Eszleljunk varosbal (is)!

Gyakran hallani varoslaké amat6roktdl a kdvetkez6 mentegetGzést: ,,Eszlelnék én,
de honnan?". Teljes joggal hivatkoznak a fényszennyezésre, a zavaré kozvetlen fé-
nyekre, az észlel6hely hianyara és altaldban a varosi életforma és az észleld
amat6rok un. idedlis életmodja kozott asitd szakadékra. Nem vitas, a varosi
amat6rok sokkal ritkabban jutnak hozza tejutas éghez, mint vidéki tarsaik. Utazni
kell, mégpedig egyre tébbet, ha ki akarnak jutni a mesterséges fénybura alol. Az
utobbi évtizedekben épp a varosi amatérok igényeinek kiszolgalasara jottek divatba
a kompakt, kénny(, de viszonylag nagy teljesitmény( tavcsdvek (mi masnak lenne
kdszonhet6 a Schmidt-Cassegrain forradalom a vilag nyugati felében?).

Havonta altaldban egy j6 Ujholdas hétvége adodik. Ha az amatérnek szerencséje
van, jol kiészleli magat a varostdl tavoli megfigyel6helyén, és elmondhatja, volt két
j6 éjszakaja. Ha azonban a hétvégén éppen rosszul alakulnak a meteoroldgiai viszo-
nyok, még ennyit sem mondhat el. Es ott van a honap tébbi deriilt éjszakajal Nem
lehetne azokkal is kezdeni valamit — esetleg a rosszabb, varosi ég lehetdségeit ki-
hasznalva?

Tapasztalataim szerint azok a varosi amat6rok, akik igazan akarnak észlelni, meg
is talaljadk a modjat! A varoslakd amatérnek kompromisszumok sorat kell kétnie ah-
hoz, hogy észlelhessen, rdadasul ugy, hogy észlelései hasznalhatok is legyenek.
Természetesen els@sorban az égbolt altalanos allapotaval kell megbékélnie. Ha
valaki — mondjuk — a halvany mély-ég objektumok megfigyelését tekinti életcélja-
nak, nem tehet mast, mint vagyakoz6 séhajokat ereget a fényszennyezett égbolt felé.
De nem csak mély-egek vannak a vilagon! Egy sor észlelési ag (zhet6, a fény-
szennyezés mellett is. A hasznalt m(iszer és az észlel6hely jellege is nagyban
meghatarozza az észlelhetd célpontokat. A fényerds Dobsonokat, ezeket a fénygy(ijté
vodroket, legjobb, ha azon a bizonyos vidéki, sotét egl észlel6helyen allitjuk fel. A
varosi észleld szdmara talan a legjobb valasztast a 8-10 cm-es refraktorok és a 10-20
cm-es hagyomanyos Newtonok jelentik. A nagyobb m(iszerekrdl természetesen ak-
kor lehet sz6, ha meg tudjuk oldani allandd, vagy allandd jellegl felallitasukat
(teraszon, erkélyen, esetleg a kert végében stb.).

Nagyon sokan laknak lakételepen vagy bérhazban. A lakotelepi hazak tetejére al-
taldban nem lehet felnienni észlelési célbol, ezért sokan erkélyiikrél vagy loggiajuk-
rol észlelnek — példaul a kecskeméti Sapi Csaba, vagy a budapesti Iskum Jozsef.
Csak a ,,beavatottak” tudjak, hogy az utébbi amatértars hold- és napfotdinak minde-
gyikét sokak altal észlelésre alkalmatlannak itélt ,,észlel6helyen” készitette.

De nem csak a legfényesebb égitesteket kovethetjik figyelemmel. A nyolcvanas
évek elején az egyik legaktivabb valtozdészlel6 volt Szantho Lajos, aki egy tipikus
budapesti korfolyosés bérhazbdl folytatta megfigyeléseit, persze csak a negyedik
emeletrdl belathaté égtertilet valtozds eseményeit kisérhette rendszeresen figye-
lemmel. Tobb ezer valtozédészlelést végzett e mostoha kérilmények mellett, nem
messze a Moricz Zsigmond kortértdl. A kora esti 6rakban észleléseit nagy mértékben
zavarta egy igazi ,,fényszennyez&", egy villogé OTP-reklam. A zavaro fényforras
kikliszoholésére sajatos blinkelési technikat dolgozott ki. Abban a néhany masod-
percben, amikor a fényreklam épp vadul tobzddott, behunyta szemét, majd a relativ
sotétség pillanataiban kinyitotta, nézett ezt-azt a latdbmez6ben, aztan ismét az OTP
kdvetkezett, majd megint egy kis nézel6dés — és igy tovabb. Nyilvan meglehetésen



extrém ez a példa, de nagyon jol bizonyitja, hogy aki valéban akar, az még nagyva-
rosi kdrilmények mellett is képes észlelni.
A Nap esetében nem lehet arra hivat-
kozni, hogy a fényszennyezett égen nehéz
megfigyelni. Az viszont mar elfogadhat6
érv, hogy észlelése korantsem olyan egy-
szer(i, mint sokan gondoljdk. Az igazan
értékelhet6 munkahoz j6 minéségl ob-
jektivszlr6k vagy mas, biztonsagos fény-
csokkentd eszk6zok sziikségesek (pl. Her-
schel-prizma) — az ember nem szivesen
kockaztatja szeme vilagat az elrepedésre
hajlamos okularszirdkkel. Természetesen
a kivetités is biztonsagos, de inkabb a
nagyobb atmérdji miszerekhez ajanlha-
t6. A szabadszemes észlel6k nagyva-
rosbol is nyomon kdévethetik a nagyobb
napfoltokat (hegeszt6iveggel vagy mylar Hé’dervéri ’Péter tavcsoveit a ana-partra
foliaszlirGvel). A mar emlitett Iskum Jo- N€z0 erkélyen helyezte el (a felvétel a 80-as
Py £t . évek elején készilt)
zsef nem. csak fehér fényben készitett ki-
valo felvételeket a napfoltokrol, hanem UGjabban protuberanciakat is sikerilt teljes
szépséglikben megorokitenie. Kar, hogy protuberancia-toldatabol csak egyetlen
darab készilt, és masok eddig nem kovették példajat. Mindenesetre akar protube-
ranciat észlel valaki, akar csak kedvtelésh6l nézegeti a napfoltok folytonosan valtozé
vilagat, egyarant hasznos és érdekes id6toltésnek hodol. Valészind, hogy a kdzelgé
napfogyatkozas kapcsan fokozddni fog észlel6ink érdeklédése a Nap irant. A Nap
folyamatos észlelésének azonban van egy komoly korlatja: fényes nappal, a mun-
kaid6 kellés kdzepén kellene (izni! Epp ezért a téli idészakban, amikor Napunk csak
néhany orat tartdzkodik a horizont felett, sokkal kevesebb észlelés késziil réla.
Fényességbél a Holdnal sincs hiany, olyannyira nincs, hogy nagyobb tavcsévekhez
elkél a neutralsz(ir6, ha szomszédunk ragyogo felszinét tanulmanyozzuk. Vitathatat-
lan, hogy a Hold a kezdd&k igazi, élményt adé célpontja. Ha létezik égitest, amelynek
bemutatasaval (j amatéroket lehet toborozni, akkor a Hold mindenképpen az. Oriasi
élmény, hogy a legkisebb tavcsd is igazi alakzatokat mutat meg a Holdon, igazi
kratereket és igazi hegyeket, melyek megvilagitasa naprol napra, 6rardl érara valto-
zik. Milyen izgalmas dolog megfigyelni a holdi terminator vidékét, az arnyékban ti-
tokzatosan izz6 maganyos hegycsucsokat, melyekbél lassan-lassan hegylancok
ormai vagy kraterek sancfalai bontakoznak ki... Azutan, ha mar gyakorlatot szerez
az észleld, onalléan felfigyel arra, hogy a libracié mennyire megvaltoztatja a perem-
kozeli holdalakzatok alakjat, lathatosagat. 1zgalmas feladat a hold-domok felderitése
is — ezek a néhany szdz méter magas alakzatok csak megfelel6 megvilagitasnal,
strol6 fénynél mutatjak meg magukat. Es izgalmas dolog ,,csak Ggy" belefeledkezni
a Hold valtozatos felszinének latvanyaba, sorra azonositani a régi tudosokrol elke-
resztelt kratereket, romantikus hangzasu ,tengereket", ,tavakat", ,,mocsarakat”, a
szeszélyesen kanyarg6 rianasokat, vagy a kdzelmult holdszodainak, Grhajéinak
leszallasi helyét (bizony, lassan-lassan mar az Apollo-program is torténelem!), és ki
tudja még hanyféle dolgot mond nekunk égi kisérénk, ez a ,,majdnem bolygdé".



A bolyg6k megfigyelése is olyan teriilet, ahol nem lehet kifogas a fényszennyezés.
A Merkdr és a Pluto kivételével (elébbinél a horizonthoz val6 kozelség, utébbinal a
csekély fényesség szamit gatldé tényezének) valamennyi bolygd kivalé célpontként
szolgal. Van egy korilmény azonban, amely val6ban problémat jelenthet, ez pedig a
helyi seeing zavar6 hatdsa. A varosban folos szamban taldlhat6 ,.tereptargyak”,
vagyis a k6b6l, betonbdl épult hazak este kivalé h6sugarzoként miikédnek, és a fel-
szall6 meleg leveg6 leronthatja az egyébként jonak mindsitheté seeinget. Altalaban
véve nem j6 valasztas, ha az észlel§ nagy betonfellleten ver tanyat, és mondjuk a
napkdzben atforrésodott lapostetén allitja fel tavcsdvét abban a reményben, hogy fi-
nom bolygdalakzatokat fog megfigyelni. Ugyanezen okbdl télen a kémények kozel-
ségét ajanlatos elkertilni. A seeing problémaéja természetesen ennél joval bonyolul-
tabb, mindenesetre kétségtelen, hogy a nagyvarosi észlel6 a helyi seeingen nem so-
kat tud javitani. Flvesitett kertb6l, parkbol azonban nyugodtabb bolygéképeket
lehet latni, mint betontdmbok tetejérdl, vagy a falsikbol kidugott tavesovekben.

A bolygdk észlelésénél szamit leginkabb a tavcsd optikai mindsége. A legkisebb
optikai hiba vagy jusztirozasi pontatlansag képes ,,letéréIni" a finom bolygorészlete-
ket. llyenkor aztan az észleld elég cifrakat gondol, hiszen ugyanaz a tavcs6é milyen
tGiéles képet adott a Holdrol, milyen szépen bontott egészen szoros kettdscsillago-
kat... Ez azonban egyarant vonatkozik vidéken és varosban hasznalt tavcsdvekre. Az
atlagos amat6r keveset torédik a lokalis seeing problémajaval, inkabb gydnyérkodik
a jupiterholdak tancaban, a Szaturnusz gy(rdiben vagy a Mars ragyogé hdésapkaja-
ban. Ezek az apré csodak pedig a varosi amat6r szamara is elérhet6k.

A csillagképek megismerésére a varosi ég legalabb annyira alkalmas, talan jobb is,
mint az un. idealisan sétét, falusi égbolt. Tapasztalatb6l tudom, hogy ha a kezdd
amat6rt ,kilokjuk" az agasvari ég ala, hat azt se tudja hirtelenjében megmondani,
melyik féltekén vagyunk, annyi csillagot lat odafent! Valéban, a csillagképek
megismerését a tul jo ég, a tul sok csillag inkdbb gatolja, mint el6segiti. Persze az
olyan egzotikus, a déli horizont folé alig-alig emelked6 halvany konstellaciokat,
mint a Cokimba, a Lupus vagy a Centaurus nem a févarosbol kell keresgélni. Varos-
ban inkabb az a probléma, hogy nagyon nehéz olyan helyet talalni, ahonnan az
egész eget kielégitéen latjuk, és nincs a kdzelben zavard fényforras, a horizonton
pedig zavaré épilet, fa stb. Nem is szélva a legf6bb problémardl, ami az égi hattér
massziv fénylésének gondjan is messze tultesz: a kdzvetlen fényekrdl, a szemiinkbe
,,orditd" ostornyeles lampakrél és egyéb fényokadd szornyekrél.

Es a meteorok? No igen, a meteoros Gtmutatok mindeniitt azt irjak, hogy j6 korki-
latas, j6 hatarmagnitido és ugy nagyjabdl 6-8 f6 sziikséges az eredményes mun-
kahoz. Nyilvanval6an azért, hogy a csoport a teljes eget belassa. Ezzel a belatassal
egy kis baj lehet, ugyanis az idei agasvari tdborban direkt figyeltem a meteoros
tarsasag ténykedését, és bizony csak Ugy cikdztak a meteorok a horizont kdzelében,
de egyiket sem vették észre! Ezt abbdl lehet tudni, hogy ha egy meteort észrevesz-
nek, akkor a csoport éberebb tagjai a hulldcsillag fényességével egyenesen aranyos
erejd hangot adnak ki. Nos, ez a hétkdznapi életben egyszer(ien csak orditasnak
nevezett hanghatas maradt el minden esetben, amikor a horizontnal meteor villant
fel. A dolog magyarazata az, hogy a meteorosok tobbnyire hanyatt fekszenek a fol-
don, ha valamilyen szégben ala lennének tamasztva (pl. nyugaggyal), akkor hizo-
nyara valoban belatnak az egész eget. Addig azonban kar megkdvetelni a korki-
latast.



Sajnos a meteorozas — klasszikus formajaban — nem szamit urbanus tevékeny-
ségnek, de azért nagy meteorrajok jelentkezésekor (Geminidak, Quadrantidak, Leo-
nidak), vagy olyan rajoknal, amelyek kimondottan gazdagok tlzgdémbodkben
(Tauridak, Virginidak), érdemes kimenni a kodzeli parkba.

Valtozocsillagok. ,,Vajt szem(i" mély-egesek lekezeld vallveregetéssel szoktdk em-
legetni a valtozdzast, mint alacsonyabb rend( észlelési tevékenységet, amelyhez még
a tisztességes ég sem szamit sziikséges feltételnek. A masik oldalrol tekintve viszont
a dolog ugy all, hogy a valtozés sokkal gyakrabban részesedik az észlelés egészen
magas rend( élményében, és ,szaraz" adataibdl izgalmas, s6t, kimondottan szép
fénymeneteket képes megrajzolni, egyaltalaban egy lényegesen mozgalmasabb
Vildgegyetemet ismer meg, mint barmely mas észlelési ag mdveldi. Sajnos el kell
fogadni azt, hogy a varosi égbolt hatarfényessége egy-masfél magnitadaéval is
elmarad a vidék ege mogott. Megfeleléen megvélasztott valtozdcsillagok nyomon
kdvetése azonban egész életre sz6l6 élményt nyujthat az észlel6 szdmara — lathat-
tuk, hogy akar a Moéricz Zsigmond kortér szomszédsagabdl is megszerezhetd ez az
élmény.

Kettéscsillagok. Ez is olyan észlelési
terilet, ahol a varosfények zavar6 hatasa
kevésbé érvényesiil — meglehetdsen ritka
az olyan észlel§, aki mondjuk 14 magni-
tados  kettBscsillagokat szeretne medfi-
gyelni... A kett6sok megfigyelésére nagy-
jabél ugyanazok a korlatok igazak, mint a
»Mindségi" bolygo6észlelésekre, vagyis ez a
téma is rendkivll érzékeny a seeingre, a
légkdri nyugodtsagra.

Mély-ég. Ez az a tertlet, amelyrél valo-
ban nehéz elképzelni azt, hogy eredmény-
nyel mivelhet6 a varos f6terérél. Nyilvan-
valo, hogy teljesen reménytelen fény-
szennyezett égen megpillantani diffaz,
alacsony felileti fényességl égi finomsa-
gokat. Bizonyos, hogy varosi észlel6 nem
fog spiralkarokat rajzolni, és a Lofej-kod is
lathatatlan marad szamara. Altalaban a
nagy meéretd, ezért tébbnyire halvany fe-
lileti fényességli objektumokkal nem ér-
demes kinlédni. Kicsi, kompakt mély-ég
objektumokat (pl. planetaris kddok) és

Farkas LaszI6 kupoldja Sashalmon. A = pyiflthalmazokat azonban varosi viszonyok
kertvarosi kornyeze} mar ilyen ,luxusra" is mellett is észlelhetiink, vagy legalabb
lehet6séget ad . . . .. . .
megnézhetiink. A tdvcsdves munkat segit-
hetik a mély-ég sz(irék, melyeket egyes gyarték — jé (zleti fogassal — LPR
szlir6kként, fényszennyezés-csokkentd eszkdzdkként kinalnak. Az LPR sz(ir6ket Ggy
alakitjak ki, hogy csak egyes objektumokra jellemz& kibocsatasi vonalakat enged-
jenek at (pl. Olll, Ha, HP). Szerencsére ezek a sz(ir6k levagjak a natriumgdz vagy
higanyhoz lampak kibocsatasi csUcsait is, igy a fényszennyezés kellemetlen mel-
lékhatasait valoban csokkentik. Jobb égen azonban ezek a sz(ir6k is jobb eredményt
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adnak. Ne feledjik el, hogy a fényszennyezést csak egyetlen eszkdz képes hatas-
talanitani, ez pedig a helyi a&ramszolgéltaté fékapcsoloja.

Mindenféle égi jelenségek is tdobbé-kevésbé megfigyelheték a varosi égen, bar
inkabb kevésbé, mint ,,tobbé". A halvany Ustokostk észlelése — akarcsak a legtébb
mély-ég objektumé — példaul nem kimondottan varosba vald, de a fényes
Ustokosdkre mar nem all ez a megkotés — a Hale-Boppot szinte mindenki lathatta,
még erdsen fényszennyezett teriiletekrdl is. A kisbolygokkal mar egyszer(ibb a képlet,
hiszen ezek az égitestek csillagszemek, igy a varosfény legfeljebb a hatarfényességet
befolyasolja. A nap- és holdfogyatkozasok ugyanolyan jol észlelhetdk varosbél is, mint a
pusztak sététjébdl. Ugyanez all a Hold és részben a kisbolygdk csillagfedéseire. Latva-
nyos Hold-bolyg6 egyuttallasok fot6zdsahoz elképzelni sem lehet szebb kulisszat,
mint févarosunk Kivilagitott miemlékeit. Egy-egy ilyen kép lattan a laikusok is
megértik, miért szép dolog a csillagaszat. Még sarki fényeket is lathatnak a
varoslakdk, persze csak igazan latvanyos példanyokat. 1989 novemberében példaul
az egyik svabhegyi kocsma torzskézénsége az utcan allva azon vitatkozott, hogy ufé
vagy sarki fény az a nagy voros lepedd az északi latéhatar folott...

A megoldas: CCD! Lelki szemeimmel méar latom a jové szdzad automatizalt
amat6rcsillagaszat. Vezetékek mindendtt, a tavcsdvet szamitdgép vezérli, az
okularkihuzatbdl elegans CCD-kamera kandikal ki, a monitoron pedig jobbnal jobb
képek jelennek meg. Az észlel6 rd sem bagdzik az égen cikdzé Vénusz- sét telehold
fényességl miholdakra, még csak fel se néz, ha a varoson atsoépor egy-egy mester-
séges Nap fénypaszmaja (ha ilyen veszélyes objektum keril a tavesd latbmezejébe, a
szamitogép automatikusan kitakarja a fénymenetet egy ugyes szerkezettel, amit a
mai észlel6k fénycsappantyd néven ismernek).

Nem kell a jov6 szdzadig varnunk, amely Ugyis itt van mar a nyakunkon, akarcsak
a CCD forradalom. A magyar amatérok félott szinte nyom nélkil mult el a foto-
elektromos fotométerek korszaka, a CCD-k viszont, ugy latszik, nalunk is feltart6z-
tathatatlanul nyomulnak el6re. Valdszinlleg ez az az eszkdz, amely megoldast kinal
a fényszennyezett ég alatt senyvedd amat6rok szdmara, ez az az eszkéz, amellyel
észlelve csapnivald kériilmények mellett is el6jonnek a spiralkarok, a finom, lehelet-
nyi részletek... Ennek igazolasara a szegedi amat6rok tevékenysége mutatja a leg-
szebb példat. Nézzliik csak meg a majusi Meteor cimlapjat, melyen vadul'burjanzik
az Orion-kod! Flirész Gabor mozaikfelvétele mar énmagaban is tiszteletet parancsold
munkaval késziilt, nem is sz6lva arrél, hogy mi latszik rajta! Ha belegondolunk ab-
ba, hogy ez a csodalatos kép a legmostohabb korilmények mellett, Szeged
belvarosabol készilt, akkor el6bb-utébb mindenkiben kialakul a meggy6z6dés: a
civilizacié mégsem rabolta el t6llnk véglegesen az égboltot.

Az arak persze mast mondanak. A szegediek példaul egy tébb milliét éré
felszereléssel dolgoznak, és még az 6 tavcsovik + kamerajuk is nagyon messze van
az igazi profi mlszerek szinvonalétdl (28 cm-es Celestron-11 + ST-6 CCD kamera).
Azonban ennél lényegesen kisebb teljesitményl és joval olcsébb felszereléssel is
nagyon szép képeket lehet késziteni — 1 Berkd Erné képeit oktoberi szamunkban.
De nem csak a mély-ég vilagaban, hanem a bolygdk nagy felbontast igénylé megfi-
gyelésében is paratlan lehet6ségeket kinal ez az Gj technika — pl. Dan Andréas
egészen kivalo bolygofelvételeket készit. Reméljik azonban, hogy az amat6rcsilla-
gészat teljes ,,eldigitalizalodasa" még nagyon messze van, és talan soha sem valésul
meg. Persze csak akkor van erre remény, ha nem tesszik teljesen ténkre a termé-

szettdl kapott nagyszer(i ajandékot: a csillagos eget.
MIZSER ATTILA
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