A Téli Hatszog valtozocsillagai

Eszlel6i kérokben gyakori beszédtéma a hideg éjszakaban végrehajtott hstettek'fel-
emlegetése. llyenkor jar a sz6 a minusz tiz meg minusz husz fokos hidegben folyta-
tott észlelésekrél annak demonstralasara, hogy milyen elkotelezett észlel6k is va-
gyunk mi. A dolog kissé a horgaszok ,,ekkora halat fogtam..." kezdetl tiradaira cm
lékeztet, ugyanis ha jobban belegondolunk, ugyan hanyszor van mifelénk minusz tiz,
minusz hasz fokos hideg, rdadasul olyan, amikor még az ég is derdlt... Mindenesetre
béven elegend6 egyetlenegy, minusz tiz fokban végigészlelt éjszaka ahhoz, hogy
némi fogalmat alkossunk arrol, milyen lehet a vilagUr hidege.

Sajat hostetteimet felidézve eszembe jut egy téli éjszaka, amit majdnem teljes egé-
szében a kupolaban téltottem. Valamivel hidegebb volt minusz tiz foknal. Akkoriban
meg kétemberes tavcs6 volt a svabhegyi 60 cm-es, az egyik észlel§ a tavcs6 mellett
allitgatta be az 6sszehasonlitét, a valtozot, az égi hatteret, a megfeleld sz(ir6ket, a ma-
sik pedig egy ,.fitott" helyen jegyezte le a galvanométer meglehetésen ideges kilen-
géseit. F.gyikik helyzete sem volt valami szivderit6. Odafeni, az okular végénél csak
annyi latszott az égbdl, amit a kupola rése megengedett, illetve még annyi sem, mert
a tavces6 kitakarta a vilag nagyobb felét. Azon a januari éjszakan, a guruld
észlelagyon a tavcs6 alatt fekve épp &/, amatérmozgalom dolgain téin6dtem, amikor
felfigyeltem valami porcukorszer(iscgre az okularkihuzat kordl. Némi tdprengés,
majd tlzetesebb vizsgalat utan rajottem, hogy bizony nem maés, mint tulajdon lehe-
letem, mely kifagyott a hideg fémfeltletrc. Az egész éjszakas mozdulatlansag ellené
re nem faztam, mivel el6relatéan a f(ithetd észlel6ruhaban vonultam ki a kupolaba,
és a hideg ellen nem kellett mast tennem, mint racsatlakozni a tavcs6oszlop 12 voltos
konnektorara. Az 6lt6zék akkor volt teljes, ha az ember még egy kb. 50-es méretd 6ri-
as csizmét is a labara hizott, melybe cip6stul lehetett belebdjni. Ilyen felszereléssel
nem nehéz dacolni az elemekkel.

Egyéni hidegrekordomat - minusz harminc fok - az emlékezetes 1987-es télen
allitottam be". Sz6 sem volt egész éjszakas észlelésrél, minddssze néhany binokular-
valtozot néztem végig (azokat is emlékezethél), majd menekiltem vissza a meleg
szobéaba.

Miutan alaposan ,,bemelegitettiink” ezekkel a fagyos emlékekkel, ideje ratérni a
léit Hatszogre és valtozécsillagaira. A Nagy Nyan Haromszogrél (a Vega, a Deneb
és az Altair &ltal ulkotott ,,nem hivatalos" alakzat) mindenki hallott, de a leli Hatszég
kevéshé kozismert. Hatszoglinket a kdvetkezd csillagok rajzoljak ki: a Sirius (a Canis
Maioris), a Rigel (P Orionis), az Aldebaran (a Tauri), a Capella (a Aurigae), a Pollux
(P Cleminorum) és a Procyon (a (Janis Minoris). A Téli Hatsz6gbdl két nevezetes
csillag is kimarad - a Castor és a Betelgeuse  ami j6l mutatja, mennyire gazdag fé-
nyes csillagokban a téli égbolt. A tovabbiakban a Téli Hatszbget alkotd fényes csilla-
gok szomszédsagaban rejt6z6 valtozécsillagokat latogatjuk meg. Természetesen nem
mindegyiket, csak valogatva a fényesebb, érdekesebb csillagok kdzil.

Torpe nova a Sinusnal. Nem is kezdhetnénk mashol a téli valtozés korutat, mint a
Sinusnal (a CMa). Az égbolt egyik legfényesebb tdrpe névaja, a I1i Canis Maioris, a
Sinustdl, az égbolt legfényesebb csillagatél minddssze 9'-cel délre ,,bujkal”. A valtd
z0s biblia, a (JCVS szerint IUTU és 1475 kozott valtozik, atlugciklusaiuik hossza
mindodssze 15 nap. Viszonylag kés6n fedezték fel (1981-ben), a HEAO-2 (Einstein Ob-
szervatdrium) rontgencsillagaszati m(iholddal. Az, hogy optikai tartomanyban nem
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talaltak ra korabban, a Sirius fény

0z6nének tudhat6 be Magunk is meg-

gy6z6dhettink arrél, hogy milyen ne-

héz leiadat az a C'Ma szomszédsaga-

ban észlelni. A Sirius kbzelsége termé-

szetesen megkonnyiti a bedllitast,

azonban a kézeli, ragyog6 fényforrast

mindenképpen kivil kell tartani a

latbmezén. A HL CMa-t legalabb 20

cm-es tavesével és minimum 200Xx-0s

nagyitéassal észleljuk. F.nnek hidnyaban

még maximum kdzelében sem koénnyl

megpillantani a valtozét a Sirius pislo

gasanak Utemére kivilagosodo illetve

elsotétulé latomezdben A j6 atlatszo-

sag is alapfeltétel, hiszen a csillag dek-

linacidja -16°. Térképlinkdn a hatalmas fekete korong nem nyomdahiba, hanem maga
a Sirius! A nagytavcsoves amatérok szamara - ahogy mondani szokads ,igazi kihi
vés" a HL CMa észlelése a sziporkazo Sirius szomszédsagaban (Itt hivjuk fel a fi-
gyelmet, hogy valtozétérképeinken a tizedespont elhagyasaval tintetjik tel az 6ssze-
hasonlito csillagok fényességét. igy pl. 104 - 10,4 magnitadd.)

A Mind-féle karmazsincsillag. A Siriustdl az 6ramutato jarasaval ellentétes irany-
ban indulunk tovabb, a Rigpl leié. Az égbolt egyik legvordsebb csillagat keresstk, az
K Leporisi. A Kigel csuk tdmpontként szolgal, hiszen az R Lep kb. sukal D-DK-re ta-
lalhat6 téle. Bizony, nehezebb feladat rabukkanni, mint a HL CMa-ra, a mellékelt tér-
kép alapjan azonban célszerlen a fj | ep feldl indulva - egyértelm(en be tudjuk al-
litani az <Lep vidékét Az R Leporis az égbolt egyik legfényesebb mira valtozéja. A
GCVS5 szerint 54"5 és 1177 kdz6tt valtozik, atlagosan azonban nem nagyon haladja lul
az ems és a lims szélsGértekeket. A fényvaltozas periddusa 427 nap, vagyis Vi-
szonylag lustan hullamzik a csillag fényessége A leszallé agon idénként hosszabb
révidebb megtorpanas, vall mutatkozik. Az K Lep ct 1845 ben fedezte fel az angol
John Russell Hind, de a valtozast csak 1852-1855 kozotti észlelésekbdl ismerte fel
Schmidt. Vércsepp az ég barsonyan - nincs semmi tulzas ebben a romantikus jellem
zésben, hiszen az R Lep talan az egész égbolt legélénkebb szind csillaga, melyhez ké-
pest még az Antares vagy a Betelgeuse vorose is csak sapadt arnyalat. A megtalalas-
ban segiteni fog a csillag feltind szine, és ha mar megtalaltuk, prébaljuk megbecsulni
fényességét. Ami nem is olyan kénnyd, mint azt gondolnéank. A R Lep-nél igencsak
meg fogjuk tapasztalni a Purkiuje effektust, mely a vords szinG valtozok vizualis
észlelését megneheziti Ha hosszabb idén at koncentralunk az R hep-re, azt talaljuk,
hogy néhany masodperc alatt a szemunk lattara kifényesedik'. Szemiink fogyatékossa-
gat csak egy médon cselezhetjiik ki Ggy ahogy: ha a lehet6 legrovidebb ideig pillan-
tunk acsillagra.

A T Tauri. Az Aldebaran ,,mellett" csoportosul6, hatalmas kiterjedésti Hyuduk
nyilthalmaz szomszédsagaban, az azonositas szempontjabdl ,,konnyd" helyen észlel-
hetjik a T Taurit. Ezt a csillagot is 1lind fedezte fel (1852-ben), aki kisbolygdék utén
kutatva - keres6munkaja melléktermékeként - néhany nevezetes valtozdcsillagot ta-
lalt (az. R Leporis ésa T Tauri mellett az U Geminorumot és a Nova Ophiuchi 1848-at
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- az utébbi harom valtoz6 az ekliptika kozelében talalhaté!). Akkoriban a valtozé-
csillagaszat még gyermekcip6ben jart, igy ez a néhany felfedezése jelentésen megné
velte az ismert valtozécesillagok szamat. Norman Robert Pogson 1856-ban kiadott
valtozdcsillag-katalégusaban pl. mindossze 53 csillag szerepelt! (Ugyanabban az év-
ben az ismert kisbolyg6k szama 42 volt.)

A/ KLep keres6- ill. észlel6térképe (fent és balra). AT Tauri és az NGC 1555 jel(i reflexios
kdd 1998. oktdber 23-an. Kiss LaszI6, Sarneczky Krisztian és Szabd Gyula CCD-felvétele a
pis/kés-tftlii 60/90/100 cm-es Schmidt-tavesdvel készlt

A GCVS definicitja szerint a T Tauri az Orion-valtozok prototipusa, az INT jel6lés
arra utal, hogy ezek a fiatal csillagok koddsséggel egyutt észlelheték (N = nebula,
kod). Ezt a kddosséget els6 izben SW Burnham észlelte 1890-ben, amikor a T Tau
épp ,.torténelmi mélyponton”, 14,n nél pislakolt. A megnyult kéddcske hossza mint
egy 4", észleléséhez nemcsak nagy tavcs6, hanem az is sziikséges, hogy a csillag mi-

49



nimumban legyen, azaz ,,fény6zone" ne nyomja el a kddosséget. Valtozdcsillagunk
szomszédsagaban azonban egy ennél sokkal nevezetesebb mély ég objektum, az
NGC 1555 jelzésl reflexios kéd manapsag is megfigyelheté nagyobb amatértaves6-
vel. A kddre Hind figyelt fel els6ként, 1852-ben; legfeljebb 30" kiterjedés, halvany
foltként jellemezte. A Hind-féle kodot ezt kovetéen tébb flggetlen észleld is megfi-
gyelte, azonban 1868-t6l kezdve egészen 1890-ig senki sem volt képes megpillantani.
Ekkor Barnard és Burnham a Lick Obszervatérium 91 cm-es refraktoraval észlelte Uj
ra. Ezutan ismét szem el6l vesztették, és csak 1899-ben sikertilt fotografikusan régzi-
teni. 1920-t6l ismét lassan fényesedik, azonban ez nem jelenti azt, hogy kénnyd lenne
észlelni. (ime, egy mély-eges feladat a hosszu téli éjszakakra!) A kod fényessége és
megjelenése egyarant sokat valtozott az évtizedek soran. A T Tauri az utébbi harom
évtizedben alig-alig véltozgatott, jelenleg 10m koruli. (Térképét lasd a Jelenségnap-
tarban.)

Az R Amigaé. Kovetkez6 valtozénk n Téli Hatszog legészakibb csillaga, a Capella
szomszédsagaban talalhatd. Ez sajnos nem olyan kozeli szomszédsag, mint a Sirius és
a HL CMa esetében, hiszen az R Aurigae mintegy s°-kal északra talalhat6 a Capellatol.
A mellékelt keres6térkép alapjan azonban nem nehéz odatalalni az Auriga urnajahoz,
hiszen az R Aur is e népes valtozécsillag csoport tagja. Az R Aur-rél sajnos nem tu-
dunk olyan érdekeseket irni, mint a R l.ep-rél - meglehetsen atlagos mira valtozé. A
GCVS szerint periddusa 457.5 nap, méltésagteljes valtozasanak szélséértékei 6.n7 és
13?9 (az atlagértékek 7™7 ill. 1373). Kovetkez6 maximuma februarban véarhato, az
észlel6térkép alapjan csak a maximum el6tti és utani néhany hoénap fényvaltozasa
kovethet6. Az R Aur igen kozel helyezkedik el egy 9T3-s dsszehasonlité csillaghoz,
ami megnehezitheti a pontos fénycsségbecslést. Mind az azonositas soran, mind pe-
dig a fényesség becslésekor tgyeljink erre a 93-asra! Az R Aur vordses fénye szép
szinkuntrasztot alkot ezzel a kozeli 6sszehasonlitdval.



Az els6 torpe nova. Dél felé kanyarodunk, és a Polluxon ((J (Jem) is tul keressik
kovetkez6 célpontunkat. Az LI Geminorum - a legels6ként megismert torpe néva -
igen nevezetes csillag, hiszen az amat6rok altal is el6szeretettel észlelt kataklizmikus
valtozok egyik érdekes osztalyanak névaddéja. Amint korabban emlitettik, ezt a val-
tozét is Hind fedezte fel, mégpedig 1855. december 9-én, 9?0-s fényességnél. Néhany
nappal késébb 13mala halvanyodott. Hz a gyors fényvaltozas természetesen merében
szokatlan volt az akkori észlel6k szamara. Az U Gém et 100 nappal késébb, 1856.
marcius 21-én ismét maximumban észlelte Pogson, ezt kdvetéen ez a csillag lett az
egyik legészlellebb térpe néva. A csillag sokkal ,,lustdbban" valtozik, mini az égi
kératunk elején emlitett HL CMa (szintén torpe néva). Atlagciklusanak hossza 105,2
nap, szélséértékei a GCVS szerint 8T2 és 14T9, az atlagos maximumuk azonban
tébbnyire 9mkorul alakulnak. A felszallé 4g hossza 1-2 nap, a maximum hossza 9 17
nap atlagosan, attol fligg6en, hogy hosszu vagy révid kitorést produkal csillagunk. A
két Kkitorés kozott elteld viszonylag hosszu idészak miatt eléfordulhat, hogy egy-cgy
lathatosaga soran (mely nagyjabol augusztus és majus kozé esik) csak két maximu-
mat észlelik. A csillag folyamatos nyomon koévetését megneheziti az ekliptikan koz-
leked6 Hold is, hiszen minden hénapban az U Gém kdzelébe kertil, és napokra meg-
nehezitheti az észlelést. Habar vult alkalmain olyan id&szakban is észlelni maxi-
mumban - pl. 1988. &prilis 23 &n , amikor a félhold igencsak kozel tartézkodott a
csillaghoz. Szerencsére a hidegfront utani kristalytiszta égen konnyd dolgom volt a
bmdéi csillagvizsgéloban, az egyik 25x100-as binokulérral... (Az U Gém térképe a
Valtozécsillag Atlasz 7. flizetében jelent meg.)

A legfényesebb RVb tipusu csillag. Az
eddigiekben korbclatogatott valtozok egyi-
ke masika nem éppen konny( tavcsoves
objektum Téli tarank végallomésa, az U
Monocerotis végre igazi binokular-valtozé,
vagyis sohasem halvanyodik egy éatlagos
binokular (7x50, 10x50) hatarmagnitidéja
ala. Az U Mon a ITocyon és a Sirius kdzolt
kb. félaton helyezkedik el, az u Mon I6i
mintegy 2"-kal nyugatra. A nem tdl népes
RV Tauri csoport egyik legfényesebb tagja,
ezen belll az RVb alcsoporthoz tartozik
Az RV Tauri valtozok pulzalé szuperéria-
sok, melyek fénygorbéjét kettés hullamok
jellemzik, egy mélyebb féminimumra se-
kélyebb mellékminimum kovetkezik, és igy
tovabb. Az KV Taurik periédusat fémini-
mumaikkal hatarozzuk meg Az RVb tipu-
su valtozék a fentebb leirt érdekes hullamzas mellett még atlagfényességuiket is val-
toztatjak. Az U Mon 6?1 és szélséértékek kozott valtozik, periédusa 91,3 nap,
mig az atlagfényesség 2320 napos peridédussal hullamzik. Ez utébbi hullamzés észle-
léséhez bizony nem kevés kitartasra van sziikségink. A VCSSZ-fénygérbéken meg-
lep&en szépen kirajzolédik ez a lassu véltozas, annak ellenére, hogy a csillagot az év
kétharmadaban (nagyjabdl majus kdzepétdl szeptember kdzepéig) nem lehet észlelni

hazéankbdl.
Mizslr Attila
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