VALTOZOCSILLAGOK

igy kezdodott .

Julius elején élénk visszaemlékezés-soro-
zat indult meg a Mira levelez6listan, amit
Plesa Daniel egyik emailje nyoméan Keszt-
helyi Sandor javasolt a nyari uborkaszezon
enyhitésére. Az alabbiakban aktiv észlel6ink
idézik fel az észlelések terén megtett elsé
lépéseiket.

Plesa Daniel (PId)

2007. jalius 2.: Tegnap egész nap felh@s
volt az ég, este is vonultak a kisebb-nagyobb
feln6pamacsok. Az elmult napokban tébb-
szor is ki akartam menni az ég alg, furdalt a
kivancsisag, de hat az id6... Els6 célpontom
a Z UMa lett volna. Mar csak egy ugrasnyira
volt a latémezében, de mire megtaldltam
volna, pont jott egy vaskos felhd, igy héat
nem ez a csillag lett az elsé.

Kés6bb kiderult az ég (de a Z UMa-t még
mindig felh6 boritotta), és mivel volt még
masik térképem, bel6ttem a delta Cyg-et,
majd elbotorkaltam az AF Cyg-ig. Lepillan-
tottam a térképre, majd mikor visszanéztem,
egy fényes m(hold szantotta at a latomez6t,
kisértetiesen jelezve, megvan a véltozd!
Ellentétben az interneten is fellelhetd ira-
sokkal, nekem nem is a valtoz6 és az 6h-k
beazonositasa volt a legnehezebb, hanem a
fénybecslés: sokkal nehezebben ment, hogy
akkor most ,,ez halvanyabb, az fényesebb, ez
még halvanyabb, az méar tal fényes, ez j6, az
nem stb.” Végul csak megsziletett az ered-
mény: én 73-ra becstiltem, ami az AAVSO-n
fellelhetd 71, 72-hdz képest szerintem nem
is olyan rossz igy elsére. De lehet még rajta
javitani. Annyira megtetszett a valtozézas,
hogy az elkdvetkez6 par napot (hetet, héna-
pot, évet...) biztosan kint td6ltdm az ég alatt.

Kiss Laszl6 (Ksl)

1991, raktanyai MCSE-tabor, JD 48478,3 a
valtozés szuzességem elvesztésének helye

és ideje. 19 éves, a gimnaziumbodl éppen
kiréppent, s a szegedi JATE-re meg éppen
berdppent amatérként méar tal voltam az
olyan ,.égéseken”, mint el6z6 évben, amikor
Krisztiantél megkérdeztem a tabori mosa-
kod6 fal el6tt, hogy nem tudja-e, mikor
jon fol ,a Sarneczky”, igy aztdn merészen
boklasztam éjszakanként a tavcsovek kozott.
Igaz ugyan, hogy szinte rejtegettem szégye-
nemben az alig 20x60 B-met, ami eltérpul-
ni latszott a tobbiek mdiszerei mellett, de
attél még hozza-hozzacsapoédtam baratsagos
észlel6tarsakhoz.

igy jutottam el taldn valamikor a tabor
hetének kozepe felé Papp Sandor és Vincze
Ivan okularjai kozelébe. Minthogy ajan-
lottdk, becsiljek meg valamit, amit eleve
éppen észleltek, nem kellett vacakolni a
kereséssel, csak a becsléssel, és igy lettem
az RX And, R Ser és U Ser, valamint a V
Boo észleléseinek boldog tulajdonosa. Ivan
Zeiss 63/840-nel, Sanyi pedig a 24,4 T-jével
vitt el valtozés 6svényekre, amit aztan a ho
végén még kiegészitettem 3-4 kinkeserves
»Viziéval” Horgosrol.

A kovetkez6 honappal kezd6dé fél évben
jutott csucspontjara az elsé délszlav pol-
garhébord, igy kényszeresen szegedi lakos-
ként csak a valtoz6zds maradt barmikor
m(velhet6 észlelési aktivitasnak, igy aztan
az évet 0sszesen 70 észleléssel zartam (kézu-



luk legtdbbet rdktanyai észlel6hétvégéken
kovettem el). S bar akkor még ezt nem
tudtam, a téma olyannyira megfert6zott a
csillagaszattal, hogy onnan szinte egyenes
Ut vezetett a Sydney-i Egyetem csillagpulza-
cioval foglalkoz6 posztdoktori 6sztdondijéig
b6 egy évtizeddel kés6hb.

Mizser Attila (Mzs)

En magamtdl kezdtem el észlelni, még 74-
ben. Aztan 75 februdarjaban felvittem az osz-
talyom egy fragmentumat az Urénia Bemu-
taté Csillagvizsgaléba, ahol Torma Tibort
(teljes nevén: Az Ember, Aki Tavcsével Nézi
A Mdcepet) azzal zaklattam, mondja meg
mar, mikor fog kifényesedni a Gammacas,
mert hogy az nem csinal semmit. Na akkor

Torma azt mondta, 6 ezt nem tudja. Aztan
bemutatott Keszthelyinek (Ksz, Oreg Bajnok,
Obi Fater, Karpat-medence Uszémestere),
na majd 6 megmondja. Ksz akkoriban fontos
ember volt ott, egy egész fiok folétt rendel-
kezett, amit be tudott zarni, mivel hogy még
kulcsa is volt hozza. A Bajnok megmondta,
hogy ha komolyan érdekel a valtozézas, ne
ilyen vackokat észleljek, mint a Gammacas!
Megnéztuk az S Ori-t, az R Leo-t a ,,Heyde
Gusztiival. Az X Le6t is beallitotta, de nem
latszott, Ksz lamentalt valamit a T Leo-rdl is,
mint visszatéré novarol. Aztan kaptam téle
térképeket, ezeket 6 maga rajzolta at pausz-
ra, cs6tollal (némelyik még most is megvan).
Aztan elkezdtem komolyabban valtozézni.
Aztan ugy maradtam.
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Fidrich Rébert (Fid)

En 1983 tavaszan kezdem el meteorozni.
Elég sokat észleltem akkoriban, és Tépi (Tep-
liczky Istvan), mint az MMTEH akkori egyik
kulcsembere, egyb6l kiszurta, hogy Bakony-
csernye éppen Utbaesik, ha Pénzesgyér felé
megy bicajjal. igy tortént, hogy amikor okto-
ber elsején, gyonyord szép szombat délutan
hazaértem a sziret utani gombaszedésbdl,
egy ismeretlen észlel6biciklit talaltam
hazunk falanak tdmasztva - Teplektoré volt.

Beszélgettiink mindenfélér6l, valahogy
szoba kerultek a véltozék is. A Meteorban
akkoriban mar olvastam a valtozdcsillagok-
rol, de tavoli, bonyolult, nehéz témanak
tlint. Tépi azt mondta, hogy egyaltalan nem
igy van. Hogy ezt bebizonyitsa, sotétedés
utan kezembe nyomta 7x50-es orosz binok-
lijat. EIém rakta az albire6s VT térképfize-
teket: ,,A Delfint ismered, itt az EU Del, az U
Del, ez a 63-as OH, ez meg a 66-0s, becsiild
meg a fényességuket.” Ennyire egyszer(
volt. Ezek utdn még megnéztem a g Her-t és
az X Her-t is.

Eleinte még az U/42 (?) segélycsomaghoz
tartoz6 3 centis keresGtavcsével nézel6dtem
ezeket a csillagokat, majd karacsonyra kap-
tam egy csodalatos 7x35-0s orosz binok-
lit. Addigra mar beszereztem Mizsert6l
az elérhet6 valtozos térképflzeteket és
kibGvitettem a listimat az UU Aur-ral, Y
Lyn-nel, és az R Cas-t is elkaptam maxi-
mumban.

Az id6k soran teljesen leszoktam a mete-
orozasrol, és ma mar szinte csak valtozokat
észlelek.
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Koésa-Kiss Attila (Kka)

Az én els6 valtozés éjszakam Aradon, a
Maros partjan talalt engem. T&vcsé nélkal,
puszta szemmel vagtam bele ebbe a téméba.
(A hidrometeorolégiai technikum kollégium-
igazgatdja azzal a kikotéssel engedett ki az
utcara, hogy az 6 tantargyat, a kémiat el6tte
j6l megtanulom, balhéba sem keveredek - a
varosrész hires volt a véres verekedésekrél.)
1974. november 10. kora este volt, hideg,
nyirkos szél csapkodta az épuletek nyitva
felejtett ablakait. Megfurodtem, jol feldl-
téztem, a kapus kinyitotta nekem az iskola
hatalmas kapujat, majd irany a Maros-part!

Hevesi Zolitdl Kaposvarrél kaptam pér
észlel6térképet a béta és a r6 Per-r6l, a ré
Cas-rol, a negyedik szabadszemes csillagra
sajnos nem emlékszem. Az azonositas és a
fénybecslés meglehet6sen kénnyen ment. A
labam el6tt sustorogva hompolygott a Maros
a kiados es6k kovetkeztében. Kicsit hatrébb
is huzédtam...

Maradtam még, meteorokra vadasztam.
A csillagfényes béke nyugalméat a tulso
partrol harsany sipszé zavarta meg: talan
a révész probalt valakit elijeszteni a folyé
kozeléb6l? Mindegy. En magamra vettem a
dolgot, futélépésben vissza a kollégiumba.
Masnap sikerrel megirtam a kémia dolgoza-
tot. De déltajban iszonyl forrésag ontott el,
arccal a padra buktam. 40 fokos laz, sziréna-
z6 mentbautd, korhaz, tobbodras varakozas
egy padon az orvosra... Tuléltem. Krénikus
vesegyulladassal debutaltam a valtozécsilla-
gok csodalatos vilagaban!

Sarneczky Krisztian (Sry)

Sajnos az elsé valtozos élményemmel kap-
csolatban van néhany bizonytalan pont. Az
biztos, hogy a Nova Cyg 1992 volt, de nem
emlékszem, hogy a Rézsadombrol, a volt
SZOT szallotol lattam el6szér (vélhetéen
Keresztari Akossal), vagy a nagyi dunaparti
lakdsanak ablakabdl, hajnalban, kihajolva.
Valamelyik az els6 és valamelyik a masodik.
Az biztos, hogy szabad szemmel is latszott.
Akkoriban ortodox meteoros voltam, de ez
a szabadszemes nova nagyon megtetszett
nekem. Innen kezdve nem volt megallas a
lejtén.

De pl. a Z UMa-val sokat bénéaztam, és a
Cygnust ma sem kedvelem igazan. Persze
ez valészinlleg a ,,koca-valtozos” létembdl
ered...

Asztalos Tibor (Azo)

Az én els6 észlelésem nem volt olyan
régen, mint az el6ttem megszdlaloké, alig
par éve. Ennek ellenére elfelejtettem a cél-
pontot is, meg a mdszert is. (Gondolom,
10x50 B lehetett.)

Megmaradt viszont valami, mondjuk egy
adalék. Amikor egyszer azt mondtam, hogy
most a V CVn kovetkezik, akkor keresésbdél
egyéni rekordot allitottam fel. 80 perc mulva
diadalmasan felkialtottam: megvagy!

A valtozos visszaemlékezéseket kovetkezd
szamunkban folytatjuk! - A szerk.



VALTOZOCSILLAGOK

Oszi valtozécsillagok kozott

Nagyon szeretek az 6szi ég alatt észlel-
ni. Kiléndsen valtozdcsillagokat. EszlelSi
muikodésem kezdeti éveiben, 1978-79-ben,
a bolygok utan a mélyég-objektumok meg-
keresése és lerajzolasa jelentette a kihivast.
A kecskeméti égi hattér akkor sem volt
kulonosebben jénak mondhat6, ezért féleg
a halvanyabb, pl. Sgr-beli diffaz kddok,
gombhalmazok kedvéért két tucatnyi alka-
lommal telepaltiink ki barati, észlel6i tar-
sasagban a varostdl 12-17 km-re fekvd
észlel6helyeinkre. Egyik alkalommal meg-
latogatott benniinket Mizser Attila. Ez 1983
tavaszan tortént, az észlel6hely pedig a régi
Csokonai utcai haz belsé udvara. Attila ter-
mészetesen szivesen megnézte az Ujvarosy
Anti, Berente Béla, vagy altalam megkeresett
mélyég-objektumokat, de javasolta, hogy
mi meg nézzink meg néhany valtozot...
Az akkortajt hasznalt 250/1330-as Newton-
tdves6 persze alkalmas volt a halvany val-
toz6k megkeresésére, észlelésére. igy aztan

nem csoda, hogy hamarosan az M57, a
Lyra-gy(riuskéd mellett alig fél fokra fekvé
RX Lyrae miranal kotottink ki. Ezt a mirat
azéta is kedvelem, pedig, ha j6l emlékszem,
akkor éppen csak a lathatésag hataran lebe-
gett, agy 14,7-14,8 magnitidé tajan. De

ezt Attila jobban tudja, én nem mertem
feljegyezni. Mondanom sem kell, hogy ettél
a kozos észleléstél még nem lettem azonnal
valtozéészlel6. De mint mindennek, ennek
is eljott az ideje.

Az 6sz megérkezését nemcsak a fecs-
kék tdvozéasa, hanem a mar kellemesebb,
hlivosebb és korabban bekdszont6 esték
jelentik szamomra. Ilyenkor, f6leg a hét
vége el6tti éjszakakat tudom valtozéészle-
lésre betervezni. Az éaltalam ismert valto-
zocsillagok mellett ekkor adédik lehetéseég
arra, hogy néhany, szamomra Ujat megkeres-
sek. Ehhez, ahogy észlel6tarsaim altalaban,
kiviszem a keresett valtoz6 VA-térképét,
és ha kissé nehezebb helyen van, akkor
egy normal csillagatlaszt, pl. a Sky 2000
lefélidzott lapjat, vagy az Egabroszt. Mind
a kettd tartalmazza egyébként az ismertebb
valtozécsillagokat, a mélyég-objektumokat,
kettdscsillagokat, ami az észleléshez szuk-
séges.

Mivel ezeket a sorokat elsGsorban a
valtozézassal most ismerkedd fiatalabb
észlel6tarsaknak szantam, ezért néhany val-
tozécsillag kornyezetével kissé részleteseb-
ben foglalkoznék. A cikkhez mellékelt fény-
gorbék hazai adatok alapjan készultek.
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Az 6szi égbolt egyik legjellemzébb csillag-
képe az Andromeda. Ezen a nagy terileten
a kdzismert M31-32 galaxison kivll jocskan
talalhatunk valtozékat is. Kézuluk els6ként
az R And mirat emliteném. Ez a csillag az
M 31-t6l 3 foknyira DNy-ra igazan kénnyen
kereshet8, egy nagyon jellegzetes csillagha-
romszég mentén. A VA XI. harmadik lapjan
taldlhat6 meg a fényességbecsléshez szik-
séges térkép. Magardl a véltozordl annyit
szeretnék megjegyezni, hogy igen nagy amp-
litado6ju és hossza periédusu (400 napos),
igy 6 magnitddé kortli maximuma el6tt és
utan még elég hosszu ideig észlelhetd bino-
kularokkal vagy kisebb tavcsovekkel. Osszel
remélhet6leg sokaknak okoz majd 6romet a
megtalalésa.

Ugyancsak az Andromedaban talalhatjuk
az egyik legkdnnyebben elérhet6 katakliz-
matikus valtozot, az RX And-ot. Ez az UGZ
tipust 10-15 magnitadé kozétti valtozo
nagyjabol kéthetenként kerill maximumba.
llyenkor a kisebb tavcsovekkel is észlelhetd.
Ismét az M31-hez képest tajolnam be. Kelet-
re 4 foknyira a 39 And kisnagyitasa LM-
jében maximumakor torz négyszoget alkot
a 10,4-10,6 magnitudé fényességl fébb 6h

(6sszehasonlitd) csillagokkal. Egy-két évnyi
észlelési gyakorlat utan tényleg igaz, hogy a
véltozé megtaldlasa a megszokott tavcsével
nem igényel még fél percet sem. Emellett az
RX And 6h-i kozott a hatarfényesség megal-
lapitasara alkalmas 13,9-14,3 magnitadés

csillagokat is megtalalhatjuk.

Maradhatndnk még az Andromedéaban, pl.
a Z Andromedae megkeresésére, de inkabb
haladjunk tovabb a Cassiopeidba. Emléke-
zetem szerint gyerekkoromban néhai Edes-
anyam els6ként ezt a W alaku csillagképet
mutatta meg nekink gyerekeknek. Kicsit
kés6bb a csalad 5x40-es szinhazi latcsdvével
probaltam a Perseus kett6shalmazat megta-
lalni a kornyéken. Sikerult, igaz a latvany
messzire elmaradt a mostanaban legolcsoébb,
de még valtozdészlelésre is kivaléan alkal-
mas 10x50-es Bresser binokularral lathato
képtdl.

Ha azonban van egy ilyen szerény binoku-
larja az észlel6inknek, azzal minden kulo-
nosebb er6lkddés nélkidl meg lehet talalni
a Cassiopeia legismertebb valtozojat, az R
Cas-t. Ez csak a mira maximuma kornyékére
érvényes természetesen. Az Alfa-Béta Cas-
siopeiae 0sszekot6 vonaldra mer6legesen,
mintegy 8 foknyira konny( ratalalni, akar
binokularral, akar egy nagyobb tavcsé
keresétavcsovével. A 6-7 magnitudos csil-
lagok alkotta romboid (pontosabban 6tszdg)
6,3 magnitadés fécsillagatél 1 fokkal E-ra
taladlhaté mira, az R And-hoz hasonléan,

hossz( periédusu (430 napos) és nagy amp-
litddoju. Fényvaltozasa 4,7-13,5 magnitudo
kozotti. A mirakra jellemz&en, mindketténél
talalkozni fogunk a narancsvordses szinnel.
lgaz, a latvany utan a csaladi, barati korben
szinte barkit meg tudunk gy6zni arrél, hogy



a valtozdcsillagok kozil a mirakra, legalab-
bis a fényes fazisukban, a szinuk alapjan ra
lehet ismerni. Azonban a fényesség becs-
Iésénél éppen ez a vordses szin okozza a
»galibat”. Ha elég sokaig nézek egy mirat,
akkor magam is ,,egyre fényesebbnek” latom.
llyenkor két lehet&ség kinalkozik. Tavcsénél
a magam részérél inkdbb az extra-, esetleg
az intrafokalast vélasztom, amig a kitagitott
csillagkorong tényleg elvesziti a vordses szi-
nét. A masik lehetéség a gyors rapillantas.
Ez a ,rapid becslés”. Nem szeretném azon-
ban a két moédszer elényeit tovabb taglalni,
hiszen azt néhany hénap észlel6i tapaszta-
lata alapjan ki-ki elddntheti, hogy szamara
melyik a szimpatikusabb. Az R Cas egyéb-
ként a VA V. 19. oldalan 1évé térkép alapjan
ugy a fényes, mint a halvany stddiuméban is
jol becsulhet6 valtozécsillag.

A Cassiopeidban a szintén kdonnyedébben
megtaldlhaté valtozdocsillagok kozul megke-
resésre ajanlandm az RV Cas és U Cas ruha-
kat (VA V, 2. oldal). Mindkettét észleltem
janius hénap masodik felében, igaz, mar
a hajnali 6rdkban. Az o- « Cas haromtagu
csillagsor azonos, K-i oldalan talalhatoak.
A keresés szempontjab6l az U Cas a kony-
nyebb, mig az RV Cas mellett az 1Z Cas-t
(LB: tdbbnyire 10,5-11 magnitidd kozotti)
s6t 11-12-re még az NGC 278 GX-t is érde-
mes megnézni. A GX mar inkdbb a 15 cin-
nél nagyobb tavcsdvekkel ajanlhaté, mivel
| -es feltlet( és csak | | mosszfényességu.

J6 néhény éve elmult, hogy Szentaské Laci
baradtom az els6ként hasznalt 19 cm-es New-
ton-tavcsdvével a Godollé melletti kifejezet-
ten elsérangu észlel6helyérél épp ebben a
GX-ban egy 14m koruli SN-t (szupernévat)
vélt 1atni. Abban az id6ben a mélyég rovat
vezetSjeként igazadn sz6ros szivien toltam
le ezért, mondvan, hogy ez lehetetlen. Erre
Laci elhozta Kecskemétre a tdvcsovét meg-
mutatni, mi pedig 1990. szeptember 28-an
Berente Bélaval, Mizser Attildval és Sapi
Csabaval egyutt kiprobalhattuk az USA-
b6l megérkezett 33,4 cm-es f/4,5-6s Coulter
Odyssey | tavcsovét. A torténet leirdsaval
azéta is tartoztam Szentaské Lacinak. igy
toértént, igaz volt. Oszintén sajnaltuk, amikor
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par év mulva felhagyott az aktiv észleléssel.
De az id6 nem allt meg...

Aki szereti a kellemes kornyezetben lévé
véltozékat, annak j6 szivvel ajanlom a VZ
Cas mirat. Ez a viszonylag rovid periédusi
(170 nap) mira ugyan nem halvanyodik
15m+ig, de minimuma tajan igencsak igényli
a nagyobb nagyitasokat, a kézvetlenil mel-
lette 1év6 11,9ms és 12,8ms 6h csillagok
miatt. A régi, még AAK kiadasua VA I. 2.
oldalan talalhaté a szikséges térkép. Es
amiért érdemes megkeresni, az az NGC 457
NY. Igen latvanyos alaka a nyilthalmaz,
ett6l alig két fokra taldlhatjuk meg a VZ
Cas-t. Itt is van egy LB valtozé a miraval egy
LM-ben, az AA Cas, de ennek fényvaltozasat
havonta elég egy-két alkalommal detektalni,
mert a 8,5-8,9 magnitddé koruli értékrol
alig mozdul el.

A most leirtakat j6 szivvel ajanlom azoknak
a fiatal amat6rcsillagdszoknak, akik példaul
az észlelétaborokban kaptak kedvet a valto-
zécsillagok észlelésére. Az elmult években
az MCSE Valtozoécsillag Szakcsoport éves
beszamoldibdl rendre azt a kovetkeztetést
tudom levonni, hogy akar a taborokban,
akar a szakkorokben elég sokan allnak a
tavesd, vagy a binokularok okularjai mogé
némi segitséggel. De aztan valamiért elma-
radoznak...

Remélem, nem sziikségszer( ennek a hely-
zetnek a fennmaradéasa. Ezuton is bizta-
tom a fiatalokat, hogy ne hagyjadk abba az
észlelést id6 el6tt. Hiszek abban, hogy a
fentieket olvasé fiatal vagy legalabb fiatalos
szivl észlel6tarsak kozott bizonyosan lesz-
nek olyanok, akik végig fogjak kiizdeni az
utat. Példaul addig a szintig, amit nalunk
kordbban Szentaské Laci, Anglidban pedig
Gary Poyner ért el. Es talan nem is olyan
nehéz. igy hat, aki szereti a kihivasokat,
annak érdemes prébara tenni a tavcsovét és
az akaraterejét.

Mindehhez - és egyébként is - csodalato-
san tiszta 6szi éjszakakat kivanok!

Papp Sandor
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