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Egboltvédék Bledben

Egyre s(rlGsédnek a fényszennyezéssel
kapcsolatos rendezvények, konferenciak.
Szikség is van ra, hiszen ahanyszor csak
lehet, széva kell tenni ezt a probléméat. Még
mindig kisebbségben vannak azok, akik
ismerik a kornyezetszennyezés ,fényes”
oldalat. A csillagos égboltért kiizd6k f6 nem-
zetkOzi szervezete, az International Dark
Sky Association (IDA, Nemzetkozi Sotét
Egbolt Tarsasag, jelenleg 11 000 tagja van 70
orszagbdl) évente tobb konferenciat szervez,
egyikik az évente megrendezett eurdpai
taldlkoz6. 2007-ben immar hetedik alka-
lommal gydltek 6ssze az éreg kontinensrél
a csillagészat- és kornyezetbarat vilagita-
sért kiuzdd szak- és amatéresillagaszok,
kornyezetvéd6k és vilagitasi szakemberek
- Franciaorszag, Belgium és Anglia utan
most Szlovénidban. Magyarorszagot eddig
szegényesen képviseltik ezeken a talalko-
z6kon - e sorok iréja vett részt a Genkben
(Belgium, 2004) és Velencében (2002) tartott

konferencidkon. A szlovéniai Bled kénnyeb-
ben megkézelithetd, talan a jobb hirverés is
megtette a hatasat - igy végre rendesen kitet-
tunk magunkért. Szlovéniabdél és Horvator-
szagbol nagyon sokan érkeztek, ami érthetd
is. A fennmarad6 orszagokbol valészindleg
Magyarorszag lett az éllovas (hivatalos adat
nincs), hat regisztralt résztvevével (Gyeni-
zse Péter, Kollath Zoltan, Pintér Andras,
Simonkay Piroska, Szegvari Zoltan és Tep-
liczky Istvan). Ez volt az eddigi legnépesebb
europai fényszennyezés konferencia - tébb
mint 200 résztvevével, amib6l 85 érkezett
Szlovénian kivulrél.

Jol id6zitették a konferenciat, a Jaliai
Alpok talan oktéber elején a legszebb, ami-
kor az erd6k Gszi szineket kapnak. Az 6ssze-
sen nyolcf6s magyar kulénitmény oktober
4-én érkezett a helyszinre két jarmdvel.
A csoportnak lefoglalt maganpanzié rog-
ton fényszennyezési tanulsagul is szolgalt:
A masodik emeleti szobak ablakan erésen
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bevilagitott a kozvilagitds nagyon rossz lam-
pateste. Hamar megtapasztaltuk, hogy sok
munka lesz még, amig a frissen elfoga-
dott szlovéniai fényszennyezés torvénynek
megfelel lesz a kiuls6 vilagitas. Szinte egy
lampatestet sem lattunk, ami megfelelne a
szabalyozéasnak. Persze jécskan hagytak id6t
az atallasra...

A konferencia egyik legf6bb pozitivuma
a sajté és a politika odafigyelése volt. A
rendezvény févédnoke az els6 szabadon
vélasztott szlovén miniszterelnok, Alojz
Peterle volt, aki jelenleg az Eurdpai Parla-
ment tagja. Csehorszagi kollégaja, Miroslav
Ouzky is aktivan kozrem(ikodott a konfe-
rencian, a fényszennyezéssel kapcsolatos
EU ténykedésrél tartott el6adast. Dr. Ouzky
jelenléte azért is nagyon fontos volt, mert
jelenleg 6 az Eurépai Parlament kdrnyezet-
védelmi bizottsaganak elndke, igy az euré-
pai politika magas rangu tisztségvisel6vel
képviselte magat. A jelen lév6 orszagok
,,S0tét égbolt aktivistai” egy k6zds munka-
ebéden vettek részt az emlitett politikusok-
kal pénteken - ez is sokat segitett abban,
hogy tisztan lassanak a fényszennyezéssel
kapcsolatban.

A kétnapos program igencsak sdr(re sike-
redett, nem volt ritka az 5-7 perces el6adas.
Meglepd, hogy a sok rovid el6adés ellenére
sikertlt kdzel menetrend szerint befejezni
a konferencia napjait. Nem szadmolhatunk
be minden el6adasroél, hiszen azzal a teljes
Meteort kitolthetnénk. Raadasul a konferen-
cia egy része inkabb az Gjsagiréknak és poli-
tikusoknak szélt, igy sok olyan ,,alapszintli”
el6adas is elhangzott, amelyek tartalmat
mashol is elolvashatjuk. A péntek délel6tti
bevezetd eléadasokban minden fontos, min-
denkit érinté kérdésrél hallhattunk, koztik
a fényszennyezés gazdasagi-kdrnyezetvédel-
mi hatasairél. Kulén hangsulyt kapott a sotét
égboltu teriletek elt(inése, a fény hatdsa a
rovarokra, a biodiverzitas. Ebben a blokkban
is hallhattunk ujat, példaul egy tanulmanyt
arrél, miként valik egyre zavarébba a kap-
rdzas id6és korban. A fényszennyezéshez
kapcsolédéd adatok nem Ujak sokunknak, de
azért mindig elgondolkodtatok: az elmult 50

év alatt a vilagitasra hasznalt energia tizsze-
resére, a ténylegesen kibocsatott fényaram
pedig szdzszorosara nétt. Angliai felmérések
szerint a varosi kérnyezetben ezen idészak
alatt az éjszakai lepkefajok szama a felére
csokkent.

Szallasunk Bled kozelében - izelit6 a fényszennyezéshdl...
(Tepliczky Istvan felvétele)

Elhangzott j6 par olyan kijelentés és eset
is, amin a szakért6 kozonség is elcsodal-
kozott. Talan kommentélni sem kell azt a
korébbi tervet, mely szerint a Bajor Alpok és
egyben Németorszag legmagasabb hegycsu-
csat, a Zugspitzét lila szinlire akartak vila-
gitani. Elarulva, hogy a lila megfelelt volna
egyes csokoladék csomagolasanak szinének,
amit néha képzelt teheneken is latunk,
egyértelm( volt a cél: reklam. Hivatalosan
az akcioval azt szerették volna demonst-
rélni, hogy a cég mennyire fontosnak tartja
a kornyezetvédelmet (ami 1,4 milli6 euré-
ban jelent volna meg az akci6ért cserében
a kornyezetvédelem kasszajaban). Igaz, az
esemény minddssze 15 percig tartott volna,
a kornyékbeliek - jogosan - tiltakoztak az
akcié ellen, amely végul is nem valosult
meg. Egyre tobb az ilyen bels6 ellentmon-
déassal teli akcié: a mimelt vagy hangozta-
tott természetvédelem ténylegesen durva
beavatkozast jelent a természetbe. (Ne feled-
juk el, a Duna fényfolyéva ,.fejlesztését” is
kornyezetbarat akciénak hirdették... - ez
utobbirdl l1asd az alabbi ismertetét!)

Természetesen sok szé esett a frissen elfo-
gadott szlovéniai fényszennyezés-elleni
torvényrél. Az Uj torvény a legtobb vilagito-



test esetében megtiltja, hogy azok a horizont
sikja folé, az égbolt irdnyaba vilagitsanak, és
megkoveteli a teljesen ernydzétt lampates-
tek hasznélatat. A horizont sikja folé irdnyu-
16 fénykibocsatas a fényszennyezés egyik 6
okozoja. Az erny0z6tt lampatestek nemcsak
kevesebb fényt sugaroznak felfelé, hanem
gyengébb kaprazast is okoznak, ami noveli a
kdzlekedés biztonsagat. A fényszennyezési
szempontokat is figyelembe vevé kozvilagi-
tas és épulet-diszkivilagitas mellett kevesebb
fény hatol be halészobaik ablakan. A térvény
megkoveteli a kozvilagitadsra hasznalt ener-
gia mennyiségének a csokkentését is, azaz
a telepiilések gazdasagosabb energiafelhasz-
nél&sat. Csak azokon a helyeken és azokban
az 6radkban hasznalhaté vilagitds, ahol és
amikor az sziikséges. A kulturdlis 6rokség
részét képezd épuleteket, templomokat is
csak kisebb mértékben fogjak megvilagitani.
Napjainkban a szlovén allampolgarok donté
része nem lathatja a Tejutat lakdhelyér6l.
Az égbolt iranyaba kibocsatott fények visz-
szaszoritasaval a torvény az éjszakai égbolt
latvanydnak megdrzését is szolgélja. A
torvényt a Szlovén Koztarsasag Kornye-
zetvédelmi Minisztériumanak, a Fejlesztési
Korméanyhivatalnak, tébb korményzati hiva-
talnak, vilagitastechnikai szakértének és
természetvéddének a koordinalt eréfeszitései
hozték létre. A szabalyozas megalkotasa fon-
tos hozzajarulas az életmindség javitasahoz
és a természeti kdrnyezet megérzéséhez.

A torvénykezési lehetéségekr6l még min-
dig az olaszorszagi szabalyozasokat dvezte a
legnagyobb figyelem. Talan néhany pontban
a szlovéniai térvény szigorubb, de a j6l meg-
alkotott olasz tartomanyi térvények viszik
el tovébbra is a palmat. Jelenleg Olaszor-
szag dont6 részén van érvényes fényszen-
nyezés elleni szabalyozas. Ezek kozott is
vannak eltérések, van j6 par kivalo, sok
j0, és egy-két gyengére sikeredett torvény.
A bledi konferencian arrél is hallhattunk,
hogy miként ellendrzik és miként tartatjak
be Olaszorszagban a torvényt. Ez ut6bbi
folyamatban szerte az orszagban a bemutat6
csillagvizsgalok onkéntes munkatarsai akti-
van koézrem(ikddnek.
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A ,biodiverzitas” egyre gyakrabban el6-
fordul6é jovevényszavunk - nem véletle-
nul, hiszen az él6vilag valtozatossdganak
megdrzése alapveté fontossagu az élhet6
Fold fenntartasadban. A bledi konferencian
is strlin hallhattunk err6l a témaroél, féként
a rovarok és a denevérek kapcsan. Erre
a témara helybeli demonstraciét is kap-
tunk: a bledi varban tett esti kirandulaskor
jol megfigyelhet6 volt a tulzott diszkivila-
gitdshoz hasznalt fényvet6k hatdsa. Négy
fajta denevért lathattunk, és nagyon sokféle
repuld rovart. Néhany lepkefajt akar 20
kilométerr6l is odacsalnak a fények. A dene-
véreknek latszolag j6 volt a nagymennyiségl
vacsora, de mint a Triglav Nemzeti Park
kutat6jatél megtudtuk, csak rovid tavon
ortlhetnek a denevérek - a fényszennye-
zés hosszabb idéskalan épp a taplalék
eltinéséhez vezet. Raadasul a denevérek
pihendhelyeinek kijaratara vettl6 fény visz-
szatartja e repulé emldsoket, hogy kirepul-
jenek, ezért aktiv id6szakaszuk lerovidul.
A konferencian elhangzott el6adas konkrét
megfigyelési adatokkal demonstrélta ezt az
effektust. A denevérek és a gyodngybaglyok
életterének leszikulését hazankban is meg-
figyelték, a talzottan kivilagitott templom-
tornyokban lecsokkent az egyedszadm, eset-
leg teljesen el is tlintek ezek az allatok.

Egyre hangsulyosabban szerepel az éjsza-
kai zavaré fény egészséguigyi hatasa. A leg-
Ujabb vizsgalatok szerint mar egészen kevés
fény is leéllithatja a melatonin hormon
termelését, ha folyamatosan éri az alvas
kdzben behunyt szeminket. A melatonin
antioxidansként fontos szerepet jatszik a
daganatos megbetegedésekkel szembeni
védekezésiinkben. Még egy indok arra, hogy
vords szinl észlel6lampat hasznéljunk: a
hormonhéaztartast befolyasol6 idegsejtek a
kék fényre érzékenyek - a kevés voros fény
nem zavar ebbdl a szempontb6l sem. De
hasonléan egy piros fény( ledeket hasznalé
ora is jobb, mint a kékeszold fénylek - a
halészobéban is. Taldn a sajténak is tobbet
kellene ezzel a témaval foglalkoznia, hiszen
a televizié el6tt elalvd emberek, vagy akar
az elektronikus eszkdzok er6sebb kék szind
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kijelz6i mellett pihen6k is veszélyeztetik
ezzel egészséguket.

Nagyon sok el6adast hallhattunk a fény-
szennyezés mérésének lehet8ségeir6l. Leg-
tobben a digitélis fényképez6gépekkel kapott
nyers képek analizisét ecsetelték. Jelen sorok
ir6ja is ebben a témaban tartott eléadast -
legalabbis részben, hiszen az aprop6 a Zse-
lici Csillagos Egbolt Rezervatum létrehozéasa
volt. Az egyik f6 feladat a rezervatum nem-
zetkozi elfogaddsahoz a fényszennyezés fel-
mérése. Furcsa modon derilt ki az el6adés
utan, hogy milyen j6 egeink is vannak:
szlovén ,baratunk” megkérddjelezte méré-
seink hitelességét, nem akarta elhinni, hogy
nalunk ilyen sotét égbolt is lehet... Szeren-
csére tobben is segitséglinkre siettek. Egy
szlovak amatércsillagdsz résztvevd jelezte,
hogy bizony 6k atjarnak Magyarorszagra
észlelni, mert sokkal jobb nalunk az ég. A
hasonlé méréseket végzd német kolléga is
jelezte el6adasaban, hogy adataink teljesen
megbizhatéak. Egyszerl ellenérizni, csak el
kell latogatni a Zselicbe.

Az eurépai IDA konferencian adjak at a
Galileo-dijat, amit ebben az évben Pieran-
tonio Cinzano kapott meg. A neve sokaknak
ismerdsnek csenghet (na nem az italrél...),
6 és a csoportja készitette a sokszor bemuta-
tott és idézett fényszennyezés-vilagtérképet.
Mindenki egyetért vele, hogy méltan kapta
Cinzano ezt a kituntetést a fényszennyezés
jelenségének jobb megismerésében kifejtett
munkassagaért.

A konferenciat tobb vilagitastechnikai
cég szponzoralta, ketten meggy6z6en jo
mindségl lampatesteket mutattak be. A
technikai megoldéasok léteznek arra, hogy
a fényszennyezés mértékét minimalizal-
hassuk. Azonban elgondolkodtaté volt az
egyik cég képvisel6jének vélasza arra a
kérdésre, hogy (az immar fényszennyezés
elleni térvénnyel rendelkezd) Szlovéniaban
milyen aranyban adjédk el a j6 és a rossz
lampatesteket. A forgalmazott berendezések
75 szézaléka nem felel meg a torvénynek.
Hogy ez csak egy atmeneti jelenség, vagy
mar a torvény hibait jelzi, még nem tudni.
Hazankban j6 lenne majd egyszer olyan sza-

balyozast krealni, ami meg is valésithato, és
ténylegesen hatasosan m(ikodik.
2008-ban ismét konny( lesz az Euré-
pai Fényszennyezés-konferencidra utazni,
hiszen azt Bécsben szervezik majd, a Kuff-
ner Csillagddban - a tervek szerint augusz-
tus 22-23-an.
Kollath Zoltan

Fényfolyd - avagy vilagitoé szennyviz
a kék Duna helyett

A tarjdni MTT résztvevdi kdzos nyilatko-
zatban foglaltak allast egy furcsa terv ellen.
A ,kialtvanyhoz” késébb 35 természetvédd
szervezet is csatlakozott. A fényfoly6 - az
elképzelések szerint - a viz ala helyezett
fényforrasoktdl vilagité Duna lett volna.
Mindezt természetbarat elképzelésnek tar-
tottdk, mivel a vilagitashoz sziikséges ener-
giat a foly6 mozgéasa biztositotta volna.
Persze ett§l még nem lesz ,,0ko” a terv - a
természetet, halakat, madarakat ugyanugy
zavarna, mint barmi mas fény. A Duna vizé-
nek tisztasdga, azaz hogy ne folyjék jelent6s
mennyiségl szennyviz a folyéba, sokkal
fontosabb lenne. A nyilatkozat szdvegébdl
idézve: ,Véleményunk szerint megenged-
hetetlen, hogy tisztan ,,mdvészi” célzattal a
természeti kdrnyezetiinket ilyen mértékben
megvaltoztassuk, mikézben egyre kevesebb
hely talalhato, ahol az éjszakai égbolt erede-
ti allapota és az él6vilag természetes éjsza-
kai kornyezete fennmaradt. A fényfoly6
terve okoldgiai, tajképi, és igy esztétikai
szempontbdl is megkérdéjelezhets. Kulo-
nosen veszélyesnek tartjuk, hogy az ilyen
projektek elfogaddsa és engedélyezése egy
nehezen megallithaté folyamatot indithat
el, ami tovabbi helyrehozhatatlan karokat
okoz természeti kornyezetiinkben. A Nyi-
latkozat alair6i egybehangzéan elutasitjak
a ,.fényfoly6” tervét és az ahhoz hasonlé
elképzeléseket”. Nemhivatalos forrdsok sze-
rint a fényfoly6 terve id6kozben lekerllt a
napirendrél. Talan ebben a mi nyilatkoza-
tunk is segitett.

Klz



