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Hogyan lettem valtozocsillagasz?

Ez az iras gy sziiletett, hogy egy rovid sze-
mélyes bevezetSt szerettem volna irni egy
komolyabb tudomanyos cikkhez, és azon
kaptam magam, hogy a mondatok és bekez-
dések szinte maguktol sorjaznak szépen
egymas utan. Mar majdnem egy cikkre valo
karakterhalom megsziiletett a billentytize-
tembdl, de a tudomanyos kérdések még eld
sem keriiltek. Nem baj, gondoltam, mivel
télem ilyen személyes visszaemlékezés nem
jelent még meg (legfeljebb egyes részle-
tei), hatha érdekes lesz (amator)csillagaszati
kezdeti 1épéseim bemutatasa. Akar az id6-
sebbeknek, akik egyes részeknél magukra
ismerhetnek, akar a fiatalabbaknak, hogy
kedvet kapjanak valtozoézni, kihasznalva a
XXI. szazad harmadik évtizede adta techno-
l6giai lehet6ségeket.
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Jol emlékszem elsé valtozoécsillagaszati
megfigyelésemre: 1989 augusztusdban egy
10x50-es Zeiss binokularral becsiiltem a W
Cygni fényességét, és le is jegyeztem a meg-
figyelést. Nem sokkal utdna kovetkezett
az R Coronae Borealis, a g Herculis, az AF
Cygni, az U Cygni és a tobbiek. Valahol
mélyen mar ekkor megfogalmazddott ben-
nem a vagy, hogy csillagasz legyek. Azt
szoktam mondani, hogy sok gyerek és fia-
tal szeretne csillagdsz lenni legaldbb élete
egy szakaszaban, majd a legtobben tovabb
lépnek. En pedig azon szerencsés kevesek
kozé tartozom, akik ,igy maradtak”. Voltak
persze megingasaim is: eléfordult példaul,
hogy geolégus vagy paleontolégus akartam
lenni. Edesapam, aki geolégus-mérnokként
mintegy 40 évig dolgozott az urkuti man-
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Az 1987-es Csillagészati Evkdnyv ronggya olvasott cikke elére jelezte (vagy éppen meghatéarozta?)

késébbi szakmai érdeklédésemet



ganércbanyanal, megdrzott egy egyetemi
Sslénytan tankdnyvet, ami megfogta a fan-
taziamat. No persze, nem a ma oly’ népsze-
rii szines-szagos dinds konyvekre kell gon-
dolni, hanem izig-vérig klasszikus egyetemi
szakkonyvre: sok szoveggel, kevés abraval,
rendszertannal és rengeteg latin kifejezés-
sel, fajnévvel. Nekem ennek ellenére — vagy
tan épp ezért — tetszett. A matematika és
a fizika viszont mindig is kedvenc tantar-
gyaim kozé tartoztak. Ezekbdl altalanos és
kozépiskolaban orszagos szinten rendszere-
sen versenyeztem is.

Az els6 valtozocsillagok megtalalasaig is
rogos és hosszu 1t vezetett. Kezdetben — az
akkor még — ismeretlen csillagképekkel is
meg kellett kiizdenem, de kis kitartassal
nagyjabol egy év alatt mar ismerdésként
iidvozoltek a fizikailag nem feltétleniil, de
az oOkori kultarak, a hires csillagaszok, a
képzelet és nem utolsdsorban a Nemzetkozi
Csillagaszati Unio altal Osszetartozonak
mindsitett csillagalakzatok. Masrészt tav-
csovem teljesitéképességét és az égbolt
mindsége €s az idGjaras altal megszabott
hatarokat is ki kellett ismernem. Mélyen
belém vésédott az a kivancsisag és kitar-
tas, amivel az Androméda-kodot szerettem
volna latni sajat szememmel, kis binokular-
ral ajkai kertes hazunk udvararél. Hiszen
jO esetben szabad szemmel is latszik, kis
tavesovekkel pedig konnyi célpont! — olvas-
tam tSbb helyen. Azt, hogy a fényszennye-
zéssel terhelt nyugati égboltomon ez telje-
sen reménytelen, csak sokszori probalkozas
utan lattam be. De amikor el6szor pillantot-
tam meg a Balaton-felvidék egy fényszen-
nyezésmentes helyérdl egy hidegfront utani
holdtalan éjszakan, a latvany ordkre a reti-
namba égett! Olyannyira, hogy bemutatdsok
alkalmaval azoéta is igyekszem megmutatni
mindenkinek a kis fénypamacsot — legin-
kabb szabad szemmel —, hiszen a mi fold-
rajzi szélességiinkon szinte ez az egyetlen
lehet6ség, hogy ,kilassunk” a Tejutrendszer
nevi csillagvarosbol, és gyakoroljuk a tavol-
balatas nevii sportot. Elvégre nem minden
nap detektalunk 2 milli6 fényévrdl jové
fotonokat retinankkal! Ilyen alkalmakkor
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mindig eszembe jutnak Téth Arpad Lélektdl
lélekig cimii versének sorai:

Billi6 mérfoldekrdl jott e fény,
Jott a jeges, fekete és kopar
Terek sotétjén lankadatlanul,

S ki tudja, mennyi ezredéve mar.

Egy égi lizenet, mely végre most
Hozzam talalt, s szememben célhoz ért,
S boldogan hal meg, amig racsukom
Faradt pillam koporséfodelét.

Tanultam én, hogy altalsztirve a
Tudésok finom kristalymiiszerén,

Bus foldiinkkel s bas testemmel rokon
Elemekrdl ad hirt az égi fény.

Magamba zarom, véremmé iszom,
Es csondben és ttinddve figyelem,
Mily 6s but zokog a vérnek a fény,
Foldnek az ég, elemnek az elem?

,Tanultam én”, természetesen, hiszen érett-
ségi utan matematika-fizika szakos tanar-
szakra jelentkeztem, amit ,ugrodeszkaként”
hasznalva a csillagasz szakot is elvégeztem,
amire akkor mar nagyon tudatosan késziil-
tem. Tanari hivatasomat a gyakorld tanitast
kivéve nem gyakoroltam, de magantanit-
vanyokat azért fogadtam. Ma pedig harom
kamaszgyermek apjaként latom hasznat,
hiszen hol a kozépiskolai felvételire valo
felkésziiléshez, hol a gimnaziumi matek-
dolgozatnal, hol pedig matematika verseny-
feladatok megoldasanal kell némi segitség,
amikor ,,jol jon az 6reg a haznal”.

Egy masik meghatarozo élményem, hogy
egy eskiivérdl hazafelé tartva egy hideg
novemberi éjszakdn a csalddommal a
Bakonyt keresztiilszelve egy hoézapor utan
megalltunk nézelédni. Alig ismertem ra a
téli csillagképekre! Hihetetleniil sok csillag
kavargott a téli Tejut orvénylé mélységei-
ben, ami szinte lehetetlenné tette a tajékozo-
dast. Kozmikus élmény volt!

Amatdrcsillagaszként persze érdekeltek
a szupernovak is, példaul alapvetd olvas-
manyélményem volt Isaac Asimov Robbané
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napok c. kényve, nem csupan az SN 1987A
akkori aktualitasa kapcsan, de a szuperno-
vak valtozatossaga, meghdkkentd volta és
asztrofizikai fontossaguk miatt is. Szivesen
nézegettem galaxisokat, planetaris kodoket
is (észlelésnek nem hivnam ezeket, mert
szinte soha nem rajzoltam le 8ket). Azonban
ami legjobban megragadta a fantdzidmat,
az az, hogy a valtozécsillagok megfigyelé-
sével — habar a kimenet ,minddssze” egy
szamoszlop, vagy grafikon — részese lehetek
a Nagy Tudomanynak. Az adataim szépen
belesimulnak a masok altal bekiildott meg-
figyelések kozé, és igy felhasznalhatok a
kutatasban. Az igazsaghoz hozzatartozik,
hogy rajzkészségem viszonylag gyenge — és
akkor még nagyon finoman fogalmaztam
-, az asztrofotok pedig abban az idében

(tipus: NA+E:, 4.2 - 17.5, periédus: 0.08126 nap)

a JAAVSO-t jelentette, de kiilonféle pros-
pektusokat, eldrejelzéseket, meghivokat is
beletettek a tengerentulrdl kiildétt postai
kiildeményekbe. Milyen biiszke voltam,
hogy egy amerikai szervezet kiild nekem
levelet! Az utolso bettiig kiolvastam mind-
egyiket! Ezzel is csiszoltam az akkor mar
ugrasszertien fejlédé angoltuddsomat. Hej,
de szerettem volna elutazni az elsé eurdpai
AAVSO-taldlkozoéra, Belgiumba 1990-ben!
Persze erre 15 évesen akkor még nem is
gondolhattam.

Egy Commodore-64 szamitégéppel olyan
BASIC programokat irtam, amivel fénygor-
béket tudtam kirajzoltatni, koztiik a sajat
megfigyeléseimmel. A legbiliszkébb egy
tobb mint 130 sajat megfigyelési pontot
tartalmazé fénymenetre voltam, amit az
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A V1974 Cygni (Nova Cygni 1992) fénygorbéje sajat észleléseim alapjan

(kilencvenes évek elején vagyunk) még a
hagyomanyos filmes technikaval késziiltek,
a ma elérhetd miiszer- és detektorarzenal
nem létezett még. fgy maradtam a véltozé-
csillagoknal. 1989 és 2007 kozott tobb mint
6400 vizualis megfigyelést végeztem, 660
csillagrél. Ez utobbi jelenleg a 10. legmaga-
sabb szam a VCSSZ archivumaban, ami azt
is mutatja, hogy soha nem voltam teljesen
elégedett, mindig tjabb és tjabb csillagokat
vettem be a megfigyelési programomba.

Az Amerikai Véltozécsillag Eszlel6k
Tarsasaga, ismertebb nevén az AAVSO, a
bekiildott megfigyelések fejében ellatta az
észlel6ket mindenféle nyomtatott anyag-
gal, ami nem csak az AAVSO folydiratat,

1992 februarjaban felrobbant Nova Cygnirdl
(V1974 Cygni) készitettem. Ebben voltak
szabadszemes, binokulédros, kistavcsoves,
majd nagyobb miszerrel készitett vizualis
megfigyelések is. Késébb, az ELTE-n, egy
egyetemi informatika labor keretében is ezt
az abrat készitettem el, és nagy sikert arat-
tam vele: a laborgyakorlat vezetSje érdek-
16dve és meglepddve hallgatta, hogy hon-
nan is szarmaznak ezek az adatok.
Szatmary Karoly Pulzalé valtozoécsillagok
periddusmeghatarozasa c. kivalo irasat,
amely az 1987-es Csillagaszati évkonyvben
jelent meg, még a kozépiskoldban rongyos-
ra olvastam. Az a kotet bizony most is
ennél a cikknél nyilik ki... Bepotyogtem és



reprodukaltam az ott kozolt szamitdgépes
programot, ami Fourier-analizist végzett,
programozasi tudasom is fejlédott ezzel. Itt
csodalkoztam ra a tudomany izére, hiszen
teljesen mas dimenzidba vitt engem, mint
amirdl valaha is hallottam. (Sz6 szerint is,
hiszen a Fourier-transzformaciéval az id6-
dimenzid helyett a frekvenciatérbe helyez-
ziik at a vizsgalatainkat). Itt lattam el6szor
konkrét példat arra, hogy mit lehet kez-
deni amatdresillagaszok éltal évtizedeken
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tam két éven keresztiil. Hazatérve figyel-
mem az Urfotometriai missziok felé fordult,
bekapcsolodtam a CoRoT-lirtavesé RR Lyrae
vizsgélataiba, majd a Kepler/K2 és TESS
urtavesovek RR Lyrae és cefeida valtozdcsil-
lagokkal kapcsolatos nemzetkdzi munka-
csoportjait vezettem és vezetem a mai napig
is. A valtozdcsillagoktdl sosem szakadtam
el. Akkor sem, ha naprendszerbeli objektu-
mokkal, exobolygdkkal vagy éppen galakti-
kus archeolédgiaval foglalkoztam.

A 2015 oktoberében szervezett visegradi RR Lyrae konferencia résztvevéi

keresztiil 0sszegytjtott valtozocsillagaszati
megfigyelésekkel, hogyan lehet az emlitett
programmal meghatarozni a benniik rejt6z6
periodicitasokat. Ez nagyon megtetszett — és
nem mellesleg évtizedek 6ta hasznalom az
ott megismert technikat.

Szakdolgozatomat az MTA Csillagaszati
Kutatdintézetének Piszkéstetéi Obszerva-
toriumaban gyujtott sajat adatok feldolgo-
zasabdl irtam: valtozdcsillagokat kerestem
nyilthalmazokban. Egyetem utdn pedig
egybdl az Intézetbe keriiltem, és pulzalod
valtozdcsillagok hidrodinamikai model-
lezésével foglalkozhattam Kollath Zoltan
témavezetésével. EbbSl a témabdl irtam
a doktori dolgozatomat, majd a témat a
Floridai Egyetem Fizika Tanszékén folytat-

Ezekre a vizsgalatokra alapozva 1j kuta-
técsoportot alapitottam, 2018-ban pedig
Lendiilet-palyazatot nyertem galaktikus
archeoldgiai vizsgalatokra, nagy égbolt-
felmér6é programok és pulzald valtozdcsil-
lagok felhasznalasaval. A Vera C. Rubin
Obszervatérium LSST (Legacy Survey of
Space and Time) felméréséhez kapcsolodva
gépi tanulasra épiil, képalapu klasszifika-
cids eljarast dolgoztunk ki — de ezek mar egy
masik irds témai lesznek.

Kiilonosen biiszke vagyok arra, hogy
2015-ben egy kimondottan RR Lyrae csilla-
gokkal foglalkozé konferencia Gtletgazdéja
voltam. A rendezvényt sikeresen meg is
szerveztiik Visegradon lelkes kollégaim-
mal. Az esemény 2017 8szén Niepolomice
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(Lengyelorszag), 2019  oktdberében

Cloudcroft (Uj-Mexiko, USA), 2022 szep-
temberében pedig La Palma (Kanari-szige-
tek, Spanyolorszag) helyszinekkel a sztikebb
téma legrangosabb nemzetkozi konferen-
ciasorozatava valt. 2023 aprilisara pedig a
csillagdszokat tomoritd legfébb nemzetkdzi
szervezet, a Nemzetkozi Csillagaszati Unid

bW TR HEAS)

ugyanarrol az égteriiletrdl, a Cygnus és
Lyra csillagokban gazdag vidékérdl szar-
maznak? Valoszintitlen. Vagy hogy 6 maga
fog tudomdanyos konferencidkat szervez-
ni, amire a vilag minden részérél jonnek
majd csillagaszok? Nem hinném. Netan,
hogy 2021-ben az IAU G4 (Pulzald csillagok)
Kommisszié elndkének valasztjak, ami az
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,Minden kévet megmozgatok” Chilében 2019 juliusaban, hogy az ESO 39,5 méter fétukoratméréji Extrém
Nagy Tavcsove (ELT) megépiilhessen. A felvétel par nappal az emlékezetes teljes napfogyatkozas utan készilt

(IAU) rangos szimpéziumat kollégaival
sikertilt Budapestre hozni (IAU Symposium
No. 376, At the crossroads of astrophysics
and cosmology: Period-luminosity relations
in the 2020s).

Vajon gondolta volna a nyari Tejutat bino-
kularral pasztazo 14 éves kamasz, hogy két
évtizeddel késébb a NASA Kepler-tirtaveso-
vének azon mikromagnitudds pontossagu
adatait fogja analizalni, melyek pontosan

adott tudomanyteriilet egyik csticstestiilete,
és bnmagaban hatalmas szakmai elismerés?
Aligha. A kezdeti lelkesedés, kitartas és a
segitd impulzusok hijan talan minden mas-
képp alakul. Ezt mar soha nem tudjuk meg.
Egy dolog azonban biztos: ezt az életutat
az a bizonyos kamasz fiti nem cserélné el
semmiért.
Szabd Rébert igazgatd,
CSFK Csillagdszati Intézet
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Ponori Thewrewk Aurél miiveibdl

Ponori Thewrewk Aurél (1921-2014) nemcsak a csillagaszat és a kronolo-
gia tudomanyahoz értett, kulturtorténeti ismeretei is konyvekbe kivankoz-
tak. A Naprendszer legfontosabb égitesteirél szol6 miveinek szama most
tovabb nétt — de immar posztumusz kiadasban. A ,legfelsé bolygoval”, a
Szaturnusszal foglalkozd kdnyve kéziratdt mar nem tudta befejezni, azt a csilla-
gaszat népszerisitése irant elkotelezett tanitvanyai és szellemi 6rokosei végezték
el. A Magyar Csillagaszati Egyesiilet altal Ponori Thewrewk Aurél sziiletése cen-
tendriuma évében kiadott md fiiggelékeket is tartalmaz, ezek mindegyike jelképes
tisztelgés a szerz6 emléke el6tt.

Ara 3000 Ft + postakoltség

A Naprol, a Fold és rajta az élet Iétrehozojarol és fenntartdjardl nemcsak érde-
kes szakmai tények kozolhetGk. A szerzé ebben a miivében az egykor istennek
vélt Nap szines mitoszaibdl mutat be néhanyat. A konyvben sorra kertilnek a
Mezopotamiaban, Egyiptomban, Gordgorszagban, a kozép- és dél-amerikai
indian, majd a kozel-keleti kulturdk bolcsdjében sziiletett, Nappal kapcsolatos
mitoszok és szertartasok. Kozben sok vonzo vagy taszito, vallasi és vilagi szo-
kast ismerhet meg az olvasé. A szakmai és mivelddéstorténeti szempontbol
elengedhetetleniil fontos abraanyag még azt is vilagossa teheti, hogy miért
alapvetéen tévesek az ,6si tudomany”, az asztrologia allitasai.

Ara: 1200 Ft + postakoltség

A régi népek legtobbje a Vénuszt rendszerint a szépség és szerelem istenndjének
tekintette. Ez a kotet az utobbi években igen meglepé ismeretekkel szolgald
Vénuszrol szol. Nem csupan fizikai-csillagaszati-Grkutatasi ismereteket nyujt,
hanem a képzeletet megmozgato, szép bolygohoz kapcsolt gazdag mitologiat, a
vele kapcsolatos mondakat, meséket és legendakat is. llyeneket a Fold minden
tajan élt népek alkottak, de igy dsszegy(jtve még sehol sem voltak olvashatok.
Ezért nemcsak a csillagaszat, hanem a régi mitoszok kedvelGinek is sok érde-
kességet, az egész emberiség szamara pedig megszivlelendd tudnivalokat kinal
a Bolygoistennd.

A kotet ara 1500 Ft + postakoltség

A régi eurdpai és kozel-keleti kultirnépeknél a féistent jelképezd égitest legenda-
kore szinte gazdagabb, mint a Napé, a Holdé és a Vénuszé egyiittvéve. Az utobbi
évtizedek bolyg6szondai mintha igazolnak a régi megkiilonboztetett tiszteletet a
kiralyi bolygo irant: az (irkutatasi eredmények meglepd, olykor elképeszt6 tulaj-
donsagokat tartak fel a Jupiterrdl és csaladja tagjairol. Bizonyos példaul, hogy a
négy legnagyobb holdja egy korban és egy kozmikus anyagbal alakult ki, mégis
mindegyik sok tekintetben erésen kiilonbozik a tarsaitol. Egyik-masik talan a
Vilagegyetem olyan ritka helye, amely képes volt életet sziilni és fenntartani.

A kotet ara 2000 Ft + postakoltség

Kiadvanyaink megvasarolhatok a Polaris Csillagvizsgaldban, tovabba megrendelhetdk az mcse@mcse.
hu cimen, illetve az MCSE Egbolt webshopjaban (https://egbolt.mcse.hu/).



