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Egy szakkor sziiletése és élete

Gyermekkorom emlékei kozott meghataro-
z06 szerepet jatszanak édesapam kiilénboz6
hobbijai: bélyeggytjtés, festészet, fotdzas,
csillagaszat (taveséépités), asvanygydtijtés.
Tandrember volt, akdrcsak én, Szegeden,
a JATE-n végeztiink 30 év kiilonbséggel.
Csodalattal figyeltem, milyen odaaddan
meriilt bele egy-egy tevékenységbe az épp
aktualis szenvedélyével kapcsolatban és azt
mekkora szeretette]l kommunikalta a , kiilvi-
lag” felé. Mindig vagytam valami ilyesmire,
am életem elsé 45 éve az ehhez hasonld
elfoglaltsagok nélkiil telt. Am 2015 augusz-
tusdban egy atlagos nap deriilt éjszakajan,
Balatonftizfén, a Balaton Csillagvizsgalo
teraszan fellobbant az a bizonyos — rég ahi-
tott — szikra.

Onnan kilépve éreztem, hogy életem for-
duléponthoz érkezett. Magatol értetédének
tartottam, hogy tanarember lévén a gye-
rekek felé is kozvetitsem a csillagos égbolt
rejtelmeinek megismerése irant érzett olt-
hatatlan vagyamat, illetve az ebbdl fakadd
ismereteket, tudast. Els6 1épésként az iskola-
vezetéssel egyeztetve a menetrend szerinti
heti egy dra matematika szakkor tematikaja-
ba csempésztem bele a csillagaszati ismere-
teket. Mivel a gyerekek korében egyre nép-
szerlibb lett a csillagaszat — olyanok kozott
is, akik hadilabon alltak a matematikéval (!)
—ugy gondoltam, hogy utat engedek a csilla-
gaszatnak. Ennek két alapvet6 oka volt:

— A mai gyerekeknek kifejezetten hasznos,
ha végre nem lefelé bamulnak (a mobiltele-
fonjukra, tabletjiikre stb.) és koncentralnak
a koriilottiik levé vilagrdl teljesen megfe-
ledkezve, hanem kint, a természetben, tiszta
levegdn felnézni, hogy mi Gjsag odafonn...
Beszélgetni, megismerni, racsodalkozni dol-
gokra, apro, jelentéktelen mivoltunkra (koz-
mikus értelemben).

—Ami taldn még fontosabb: raébreszteni
Oket a kornyezettudatossag fontossagara, az
egyéni feleldsségre. Arra, hogy milyen rossz

54

iranyba tartanak a dolgok és milyen kritikus
a helyzet.

Igy tehét 6-7 éve miikodtetek csillagészati
szakkort a kis kaposszekcséi altalanos isko-
laban Tolna, Somogy és Baranya hatdran.
A csoport létszama évrdl évre né, tavaly
osztalylétszamnyira duzzadt, ami szerintem
elég jo tendencia.

Egy ilyen csoportnak magatol értetd-
dé moédon sziiksége van egy tavcsére. A
pénzszerzés egyik legésibb modszeréhez
folyamodtam: kéregettem... Felkerestem
az SZMK-t, vallalkozokat, alapitvanyokat,
onkormanyzatokat, cégeket, maganszemé-
lyeket. 1-1,5 honap alatt sikertilt annyi pénzt
Osszegytjtenem, hogy a BTC-ben megve-
hettem egy 200/1000-es Newton-tavcsovet
EQ5 mechanikaval, okularokkal, sztir6kkel,
koveté motorokkal. Fantasztikus élmény
volt a miiszer megvétele és hazaszallitasa!
Hazaérve mas ember szallt ki a kocsibol,
mint aki néhany oraval korabban elindult
Budapestre. A koltségek tetemes hanyadat
a kaposszekes6i és a csikostottdsi onkor-
manyzat allta. Itt is koszonom nekik! De
természetesen mindenkinek, olyanoknak is,
akik 2000 Ft-tal tamogattak minket! A tubus
kiviilrdl fel van matricdzva azok nevével,
akik szponzoraltak az elképzelést.

Els6 dolgom az iskola felsé szintjén a
folyosé kidekoralasa volt. Csillagtérkép,
Hold-térkép (ezek plasztik boritast kaptak),
kodok, galaxisok, nyilthalmazok. Egy posz-
ternyi méretli Messier-katalogus fotokkal
ékesitve, amit dr. Csizmadia Szilardnak
koszonhetiink.

A szakkor kezdetben 8-9 f6s volt és csak
7. és 8. osztalyos didkoknak tartottam. Ugy
gondoltam, 6k az a korosztaly, amely fogé-
kony lehet. Aztan késébb meg kellett val-
toztatnom 4llaspontomat, ugyanis egyre
nagyobb volt az érdekl6dés a kisebbek
részérdl is, aminek természetesen nagyon
oOriiltem. Ezért id6vel lehetésége nyilt barki-



nek jelentkezni a felsd tagozatrdl a szakkori
foglalkozasokra. Azoéta is igy miikodiink.

A foglalkozasok alapvetéen harom f6 tevé-
kenységi kort Olelnek fel: tandrai-tantermi
foglalkozasok, éjszakai tavecsoves észlelé-
sek, csillagaszati vonatkozasu kirandulasok.
Ezekethakell, feltilirjak az épp teritéken levo
csillagdszati vagy trkutatasi aktualitdsok. A
tantermi adottsagokat kihaszndlva csilla-
gaszati témakorok szerint haladunk PPT
el6addsok, szemlélteté applikaciok, anima-
cidk, rovidfilmek, planetariumprogramok
(elsésorban a Stellarium), website-ok (NASA
exobolygok, ﬁrszondék) segl’tségével Ehhez

Szakkori foglalkozés Kaposszekcsén

nagy segitségemre vannak olyan internetes
féorumok, kozosségi oldalak csoportjai, ahol
mindig el lehet csipni jo Gtleteket.
Legfontosabb témakoreink: csillagaszat-
torténet; a Naprendszer kialakulasa, felépi-
tése; a Nap szerkezete, jelenségei, hatdsai;
a Hold; Fold tipusu bolygok; gazbolygdk és
holdjaik; kisbolygok, iistokosok és meteo-
rok, becsapddasok; konstellaciok; mélyégob-
jektumok: extragalaxisok, géombhalmazok,
nyilthalmazok, diffaz koédok, planetaris
kodok, szuperndva-maradvanyok; csillag-
fejlédés, Herztsprung-Russell-diagram; a
Tejutrendszer, extragalaxisok, galaxistipu-
sok; tirkutatas; ISS; exobolygok; tavesStech-
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nika, tavesStipusok; mtholdak, {irszemét
problematika.

Ezeken tul egy-egy érdekesebb csillaga-
szati témdju (elsésorban a tudomanyosan
vagy torténelmileg megalapozott és kevés-
bé sci-fi kategorias) jatékfilmet is megnéz-
tiink, tovabba rovidfilmeket, eléadasokat a
Youtube-on.

Fontosnak tartom, hogy a gyerekek meg-
értsék, mi rejlik a dolgok, jelenségek hatte-
rében. Természetesen elmondom nekik, mi
miért, hogyan mtikddik. Mivel a csillagaszat
tulajdonképpen fizika, ezért tobb olyan fog-
lalkozast is tartok, ahol egyszertibb, ,hazi

jellegli” fizikai kisérlettel tamasztjuk ala a
jelenségek magyarazatat. Ezek az 6rak nagy
népszertiségnek drvendenek.

Néhany kisérlet:

Osszefiiggés a bolygdk szine és felsziniik
hémérséklete kozott, egy fehér és egy fekete
kartonnal bevont két tires konzervdoboz,
két hémérd és egy hagyomanyos wolfram-
szalas izzdval felszerelt asztalilampa segit-
ségével.

- A fénytorés jelenségének bemutatasa.
Egyszert hozzavaldk: két egyforma csésze,
két huszforintos és egy kis viz.

~ Uveghézhatas demonstrélésa két befét-
tesiiveg és két hdméré segitségével.
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— Kepler IL toérvényének igazolasa: megal-
lapitottuk milyen hatast gyakorol a tavolsag
a bolygok keringési sebességére. Egy kisebb
anyacsavar és 1,2-2 méternyi zsineg kellett
hozza.

— A Vilagegyetem tagulasa, illetve a gala-
xisok mozgasa szépen szemléltethetd a
klasszikus lufis eljarassal.

— A Fold-Hold-rendszer kozds tomegko-
zéppontjanak (baricentrum) érzékeltetésé-
hez mind&ssze zsinegre, palcikara és gyur-
mara van sziikségiink!

— Rakétaely, illetve a tobblépcsds rakéta
demonstralasa nagyon népszeri a didkok
korében. Hozzavalok: két léggdmb (egyik
esetleg hosszikas) és egy erdsebb, kis atmé-
r6jl papirhenger.

A szakkor nélkiilozhetetlen kellékei a
méretaranyos modellek. Az egyik 8szi szii-
netben a fellelhet6é alapanyagokbdl, illetve
minimalis utdnajarassal megalkottam az
elsé ilyen jellegi modelliinket. A Napot
a fitnesztermekben talalhaté gimnaszti-
kai labda szimbolizalta kb. 70 cm-es atmé-
réjével. Az egyéb égitesteket (bolygokat,
Holdunkat) teniszlabdak, tiveggolyok és
apro6 gyongyok helyettesitették. Egy diakom
egy piros almaval allt elém: vords torpe.
Zsenidlis! Ez a modell elsésorban az égites-
tek méretének tekintetében volt hiteles. Az
egymashoz val6 tavolsagukat a hatalmas
iskolaudvar méretbeli adottsagaival sikertilt
nagysagrendileg modellezni.

Eszleléseinket eleinte az iskolaval szem-
ben, a Kozosségi Haz melletti focipalyan
tartottuk. Elénye a konnyti és gyors meg-
kozelithetség volt, hatrdnya a horizon-
tot lesziikité épiiletek, fak, illetve a fény-
szennyezés. Egy id6 6ta a falutol 3—4 km-re,
egy fennsikon zajlanak az észlelések.

A csillagaszati tematikaju kirandulasok
elsédleges célpontjai a hozzank kozelebbi
Zselici Csillagpark és a Zsolnay Negyed
Planetariuma. A Zselicben elsésorban a
fényszennyezésmentes égbolt vagja mellebe
az odalatogatdt. A tobbféle tavess segitségé-
vel torténd észleléseken tul egy fantasztikus
meteorgytjtemény és az arrdl sz6l6 eléadas
ny(igozi le a gyerekeket.
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A Zsolnayban a planetdrium mellett a
fizikai kisérletekkel tarkitott ,Varazsorat”
is rendszeresen megnézziik, amely latva-
nyos fizikai kisérletek sordn jatékos for-
maban béviti a gyerekek fizikai ismereteit,
magyarazza meg az Oket koriilvevd vilag
jelenségeit (fény, hang, légnyomas, elekrosz-
tatikus jelenségek, stb.). Ha mar ott jarunk,
nem hagyhatjuk ki az Interaktiv Varazsteret
sem (amolyan ,Csodak Palotdja”), amely
tulajdonképpen egy természettudomanyos
jatszohaz.

Az alsémocsoladi aprd, 5 m atmérdjii pla-
netariumba is eljutunk idénként. Itt én tar-
tom az el6adast a gyerekeknek. Ezen kiviil
repiilégépszimulator, 3D vetités a Hubble-
trteleszképrdl, és valami elképesztéen
finom kemencés pizza teszi emlékezetessé
az itt eltoltdtt par orat. Ha idénk enge-
di, a 150/1500 Schmidt—Cassegrain GoTo-s
muszerrel felkeresiink par szép objektumot
az észlelGteraszrol.

Ahogy a faluban hire ment az iskola csilla-
gaszati vonatkozasainak, kezdett kialakulni
egyfajta érdekl6dés ténykedésem és a téma
irant. Boldogan vetettem magam ennek
ala és szerveztem tSbb alkalommal a helyi
kozOsségi hazban eldadast és azt kovetd
észlelést. Ezeken az eseményeken a tanit-
vanyaimon kiviil mas diakok, elballagott
tanitvanyok és barataik, sziil6k, kollégak
és altalam nem ismert érdekléddk is felso-
rakoztak alkalmanként 30-35 f6. Ahogy
telt-mult az id6, egyre tobb helyrdl bukkan-
tak fel érdekl6ddk: szomszéd teleptiilésekrol
iskolak, utcabeliek, nyugdijas klubok, egyéb
ismerdsok. Igyekszem ezeket az igényeket is
kielégiteni lehetéségeim és idébeosztasom
fliggvényében.

Aktivitdsunk nem korlatozodik az éjsza-
kara. Megfigyeltiik a 2019. november 11-i
Merkur-atvonulast és a 2021. junius 10-i
részleges napfogyatkozast. A Merkurral
hatalmas szerencsénk volt, az orszagos
szintli borultsag ellenére a kritikus idépont-
ban megnyilt szdmunkra egy felhdablak
és euforikus hangulatban tapasztalhattuk
meg sajat szemiinkkel a jelenséget! Emlitést
érdemel egy nappali Vénusz-észlelésiink is,



amikor a bolygo kozel volt a Holdhoz, ezért
a megtalalasa viszonylag konny volt.

Egy-egy alkalommal a foglalkozasokon a
jaték kap fészerepet. Ilyenkor 6sszegytijtiink
néhany, elsésorban a szakkor tematikajahoz
kapcsolodo jatékot (kartyak, tarsasjatékok,
ordoglakatok), és egész oran jatszunk. A 6
hangstly a ,Mars terraformalasa” nev{i tar-
sasjatékon van, melynek lejatszasahoz nem
elég egy Ora, igy ha kell, kerestink moédot a
befejezésre.

Lakatos Csaba kisérletet mutat be a szakkorben

Kihagyhatatlan részét képezik a foglalko-
zasoknak a személyes élményeimbdl fakado
beszamolok. Ezek koziil néhany a teljes-
ség igénye nélkiil: VCSE taborok, asztrofoto
kiallitdsok, Workshopok, Zselic — Zsolnay,
Svabhegyi Csillagvizsgald felfedezése Kiss
Laszlé (!) kalauzolasaval, Piszkésteté Kalup
Csillaval, stb. Mivel ezek a latogatasok min-
den esetben nagy hatassal voltak ram, ez
altalaban az élménybeszamolokon is érzé-
dik, igy elég jol lekoti a gyerekeket.

Ha sikertil szereznem a gyerekek szama-
ra érdekesnek tliné csillagaszati vonatko-
zasu targyakat (konyv, Meteor folydirat,
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évkonyv, naptar, planiszféra, kartyapakli,
stb.) akkor az &ltalam Osszeéllitott kahoot
(jaték alapu tanulasi platform, lényegében
egy feleletvalasztos kviz) kérdéssort meg-
oldva, vetélkedd jelleggel jutalmazni tudom
a legiigyesebbeket. Meg kell emlitenem egy
nagyon pozitiv élményemet. Egyik didkom
egyszer behozott és megmutatott nekem
egy kartyapaklit bolygdkkal, csillagokkal, a
dobozon KFC logéval. Nagyon megtetszett
a jaték és irtam a KFC-nek, hogy szivesen
vasarolnék tolitk par paklit a szakkoriink
szamara. Néhany ora mulva felhivott egy
kedves holgy, elkérte a cimemet és 2-3 nap
mulva hozott a posta egy kis csomagot
benne kb. 15 pakli kartyaval téritésmente-
sen. Itt is haldsan koszonom a cégnek ezt a
sz€p gesztust!

Ev végén egy Redmenta (digitalis oktatés-
ban alkalmazott feladatlap készit6 program)
tesztet irnak a gyerekek, szamot adva, mire
emlékeznek az év kozben latottakrol, hal-
lottakrol. A legligyesebbek itt is jutalomban
részesiilnek.

Szakkoriink - tevékenysége évrdl évre
alakul, formalodik. Amerre jarok, mindig
olyan szemmel figyelem a dolgokat, esemé-
nyeket, hogy mi az, ami a gyerekeknek tet-
szene, felkeltené az érdeklddésiiket, lenyt-
g6zné Gket. Igy mindig van a tarsolyomban
még megvaldsitandd elképzelés. JovSbeni
terveim kozott szerepelnek pl. vizrakéta
kisérletek; gumilepedés modell a bolygo-
palyak és bolygomozgasok szemléltetésére;
Naprendszer-modell készitése az égitestek
tomege alapjan; a Nap méretének hozza-
vetdleges meghatdrozdsa; spektroszkop
készitése; JWST makett készités; az ellipszis
pontos matematikai fogalmanak és jellem-
z8inek (excentricitds) megismerése egy arra
alkalmas egyszer(i modell segitségével stb.

Végiil amire nagyon biiszke vagyok: eddig
5-6 tanitvanyom tett szert valamilyen tipu-
st és szintli tavesére! Ugy gondolom, ez
ékes bizonyitéka annak, hogy van értelme
és 1étjogosultsaga egy pici falucska kis isko-
lajaban mikodo csillagaszati szakkornek!

Lakatos Csaba
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