© Marina: Hadd mondjam el mindenekel&tt, hogy 1975-ben, amikor megismerked-
tem Ulay-jal, még mindketten 6nélldan dolgoztunk, & csindlt egy kidllitdst Foto Tot
cimmel, én pedig hdrom performanszot: A test felszabaditdsdt, A hang felszaba-
ditdsdat és Az emlékezet felszabaditdsdt. Ez a harom performansz 6néllé munkdm

befejezésének szamitott; valahogy természetes véget ért, befejeztem a test fizikai

lehet&ségeinek néhany vizsgélatat. Szdmomra ebbdl az volt a legmegfelelébb, hogy

amikor megismerkedtem Ulay-jal, el is kezdtiink egy(tt dolgozni; ennek a munka-
nak az elsd része tulajdonképpen a ndi és férfi (female/male) elv vizsgalatan alapult,
és azon, hogy munkank elsé periddusa 1976-ban, a Velencei Biennélén kezd&dott

Relation in Space (Kapcsolat a térben) cimmel. Ez 1980-ig, Ausztridba utazdsunkig

tartott. Munkénk elsd korszakénak cime Relation Work (Kapcsolatos munka). Ebben

felsoroltuk a vizsgélt férfi és néi elvek minden lehetséges aspektusat, és ez megle-
het8s fizikai megerditetést kodvetelt télunk. Mar akkor volt néhdny performanszunk,
melyekben elkezdtik vizsgdlni a statikus energiat.

Az elsé performanszok egyike az Imponderabilia volt (értelme: dolgok, melye-
ket nem lehet pontosan meghatarozni), amelyben a mizeum bejaratanal allunk, és

olyanok akarunk lenni, mint az ajték — harom érdn 4t mozdulatlanok. Mdsodik mun-
kénk az Interrelation in Time (Egymds k&zbtti viszony az idében), amikor is tizenhat

oran keresztil link mozdulatlanul. Itt mar megmutatkoznak késébbi munkank csirai.
@ Jesa: Folytatédik-e a fizikai lehetéségek vizsgdlata a kéz6s munkdtokban?
© Marina:Igen, itt is jelen van, azonban ezzel a férfi/ndi aspektussal. A két energia egy-
szer egyltt, masszor egymassal ellentétben vagy egyuttmikodve, esetleg egymastdl

teljesen fuggetlenil jelenik meg. Néhdny munkankban példaul nem hatdroztuk meg

elére az akcid végét. llyenkor barmelyikiink ledllhatott anélkil, hogy a cselekmény
fonaldt vagy az el6adédst megszakitottuk volna.

@ Jesa: Pontosan ez érdekel ezzel és mds munkdkkal kapcsolatban. Egyiitt dol-
goztok, egylttm(kodtdk. Milyen értelemben kézés a munkdtok a megfogalma-
zastdl az eléaddsig?

© Marina: Elsé feltétel, hogy egyiitt élink. Ez az alap. Altaldban véve munkénk

nagyon romantikusan folyik. Ha nem szeretnénk egymast, a munkénk sem létezne.
Létezik a szerelem, az egyuttélés, ugyhogy tulajdonképpen az tletek valahogy
természetesen jonnek létre az inspirdcio vagy a szituacio feltételezettsége miatt,
ez pedig mindketténk szdmdra egyforma. Abban, ahogy & nézi a dolgokat vagy
ahogy én tekintek rajuk, killonbségek vannak a né és a férfi természete kdzott,
Ugyhogy 6 a férfi, én pedig a néi elvet képviselem a munkéban. igy megtalaljuk az
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egyensulyt. Aztan mar nem jelent akadalyt, hogy
ové volt-e az Gtlet vagy az enyém, mivel mindez
valahogy egybeolvad. Kiilon figyelmet forditunk
a felkészilésre. Példaul elmegylink a sivatagba,
Szardinidra, kapcsolatot keresiink a természet-
tel. gy kristalyosodik ki, mit is akarunk, legalabbis
ebben az utolsé periédusban.

9 Ulay: Mikor hét évvel ezelbtt taldlkoztam
Marinéval, ldazaddébb voltam, mint &. Lazaddk
voltunk, és mindketten sajat terlletinkdn
ldzadtunk, Marina északon, én itt nyugaton.
Amszterdamban taldlkoztunk. Marina megba-
bonézott engem. Nem ismertem sem &t, sem a
munkajat, de rovid idén belll 6sszejottink, és
segitettem neki performanszénak elkészitésé-
ben itt, Amszterdamban. Azonnal nagyon meg-
tetszett az, amit csinél, de ennél fontosabb volt,
hogy bardtsdgot kotottink, melybdl szerelem
lett. Igen, ez nagyon fontos, véleményem szerint
a szerelem a kapcsolatunk [ényege. Nehézséget
jelentett szamunkra, hogy Marina az enyémtdl
nagyon eltérd kodrnyezetbdl jott és egészen mas
nyelven beszél, masképpen gondolkodik. A kor-
nyezet, melyben felnétt és dolgozott, nagyban
eltér a miénktdl.

Arra torekedtiink, hogy megértsik egymast.
Ez azt jelenti, hogy nem Amszterdamban, s
nem is Belgrddban, hanem pontosan féldton,
Pragéban kellett djra taldlkoznunk, neutralis
terlileten. Elutaztunk Pragédba, és minden ked-
vezden alakult. Ugy hatéroztunk: egyttt mara-
dunk. R&jottlink arra, hogy kilén-kilon folytatott
munkénk korldtozott lenne. A minimumra sily-
lyedne, ha egyedilédlld mlvészek marad-
nank. Ebben egyetértettiink, elkezdhettik hat



a kozds munkat, amelynek nem az a lényege,
hogy amennyire lehet, hasonlitsunk egymésra,
hogy ugy nézziink ki, mint a sziami ikrek. Sokkal
késdbb, lehet, hogy csak évekkel késébb jottiink
ré: létezik ennél Iényegesebb is. Ugy gondolom,
az emberek kozti kapcsolat a legfontosabb a
vildgon. Kevesen vannak olyanok, akik életiket
egy péros kapcsolatban toltik el, megosztva
érzéseiket, és nem valnak el. Hat, idaig még csak
nyolc év mult el, és egyiitt vagyunk, naponta Uj
tulajdonségokat fedeziink fel egymasban. Persze
a kezdet kezdetén nagy fizikai megerdltetés
aran allt 6ssze a performanszunk. Egy férfi és
egy ndi test segitségével prébéltuk meg kibd-
viteni testi és szellemi hatérainkat. Ma, nyolc év
utén, mintha kiegészitenénk egymdst. Ez olyan
alapot jelent, melyen semlegesek maradhatunk
barmivel szemben, a kiilvilaggal és kapcsolatunk
belsé politikai szervezettségével szemben is.
Megtanultam kevésbé reagélni a kilvilagra, a
kdrnyezetre, a tdrsadalmi kontextusra, a tarsa-
dalmi vagy politikai veszélyre, mivel mindezek
a nagy szavak benniink vannak. Ha nem értjuk
meg a politikdt €s nem viselkedlnk vele, elve-
ivel és szabdlyaival szemben a leheté legmeg-
felel6bb mddon, akkor nem adhatunk értelmet
a kilsd életnek. Mivel mlivészek vagyunk, akik
performansszal foglalkoznak, mindenekel&tt
sajat hézifeladatunkat kell elkészitenlink, mie-
|6tt valamit mutatunk a k6z&nségnek. Ha nem
jol csindljuk meg a hazifeladatunkat, tanulva,
onmagunkat megismerve, gyakorolva és fej-
|6dve, nem is adhatunk jobb jelentést a dolgok-
nak, és nem ajanlhatunk semmi jét, ha mi magunk
nem vagyunk jobbak. Ugy gondolom, az utébbi
két-hdrom évben nyugodtabbak lettiink, tobbet
tanultunk meg énmagunkrdl, és ezt megis mutat-
tuk némely munkdnkban, mint mondjuk a That
Self (Az az én) cim( filmben.

@ Jesa: Marina, elmesélnéd-e egy munkdtokat,
amelyben kifejezésre jutott egyiittlétetek min-
den eleme a kdz6s el6késziiletektdl a kbzés elS-
addsig? Hogy késziiltok fel?

© Marina: A The Brink (A perem) cim(it venném
példanak, melyet Ausztralidban készitettiink.
Szamunkra a legfontosabb, hogy semmilyen
otletlink sincs, miel6tt elmennénk valahova,
hogy megcsinaljunk valamit, hisz mi nem vagyunk
studidmivészek. Legidedlisabb, ha ires lappal
indulunk.

Meghivast kaptunk Sidney-be, a 3. Bienndléra.
(1979) Minden m(vész (Jurgen Klauke, Ulrike
Rosenbach) elére elkészitett performansszal
jott, amelyet méar régen készitett és néhanyszor
megismételt Eurdpa kilonbdzé helyein. A mi
munkamddszeriink teljesen eltért az dvékétdl.
Mi egyetlen &tlet nélkil jottink. Odaértink, ott
meg azt mondtak, hogy ,a Bienndle megnyitd-
jan Ondk ebben és ebben a teremben Iépnek
fol”. Mi féleg két helyiségfajtaval dolgoztunk.
Olyannal, mely eleve adott, vagy olyannal, melyet

mi magunk keresiink. Azonban a nekiink szént helyiséget ezuttal visszautasitot-
tuk, mert spanyolfallal volt korilvéve. Mi igazi helyiséget kerestiink mindig, igazi
falakat akarunk vagy barmilyen mas konstrukcidt, garazs is lehet, csak legyen meg
a létezés realitasa.

Ezek a paravanok Ugy néztek ki, mint a diszletek, Ugyhogy mi visszautasitottuk, és
azt mondtuk, hogy ebben az esetben sajat magunk keresiink helyiséget. A hely-
zetre egyforman reagdltunk. A kdvetkezdk torténtek: négy napig jartuk a vérost,
és a négy nap alatt &tletlink sem tdmadt, helyiséget sem taldltunk. A Bienndle
megnyitdja elétt egy nappal elmentiink az igazgatéhoz. Megmondtuk neki, hogy
nincs semmilyen 6tletiink, mire elfogta a pénik, elképedt, mivel kifizették sza-
munkra az utat, mi voltunk a nemzetkdzi miivészek, és otlethidny miatt nem Iép-
hettiink fel a megnyiton.

Performanszunkhoz kiilonleges munkafeltételek sziikségesek. Azon dolgozunk,
hogy higgyenek nekiink az emberek. Egyszerlien hinned kell. De mi nem nydjtunk
hozzd észérveket, nem akarunk meggydzni.

Azutan azt kérdezte az igazgatd: ,Hany nap kell Onéknek, hogy helyiséget taldlja-
nak?” Azt vélaszoltuk, nem tudjuk. Erre & igy felelt: ,Rendben van”. Szabad kezet
adott nekiink. Most mi lep&dtiink meg. Miltak a napok, még mindig nem volt
témank. Minden nap jartuk a vérost, egyitt vagy kilén-kilon. Ausztralia nagyon
tévoli orszédg. Nagyon révid volt az idé, hogy fizikailag adaptalddjunk. Egy pilla-
natban mindketten a Napra és a Holdra gondoltunk és arra, hogy Ausztréliaban a
nap tulajdonképpen az ellenkezé oldalon kel fel; ha zuhanyozol, a viz nem balrdl
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jobbra, hanem jobbrdl balra folyik. Ellenkezé irdnyba, mivel egészen més a gravita-
cio, ugyhogy ezeknek a dolgoknak valamilyen funkcidjuk volt. Elgondolkodtunk a
dolgok forditottsagéan. Es mi tértént? O vagy én, nem tudom pontosan, talaltunk
a galéria mellett egy Ures termet. Féleg emellett licsoérogtiink, mivel szép napos
id& volt, Ultlink, és azon gondolkodtunk, mit csindlhatnank. Egyszerre meglattuk,
hogy a falra mindig ugyanazok a fantasztikus arnyak vetédnek. Ha a nap az épi-
let mogdl jon, az &rny elmozdul térben és idében. Egy pillanatban a térség feléig
ér, aztdn eltlnik. Valahogy mindketten ugyanarra a dologra reagéltunk: volt a fal
és volt az arnyék. Ulay erds, szinte ,fizikai” vonzalmat érzett és azt mondta: ,A fal
szélén fogok menni.” Nekem is az volt a kivdnsdgom, hogy az drnyékon, az drnyék
szélén sétéljak. A fal négy méter magas volt, és az autéut mellé épitették. O a fal
peremén jarkalna le-fol, én pedig a fal arnyéka mentén sétalnék, amig a nap le
nem bukik; ki tudja mennyi ideig, hdrom, négy, 6t érén keresztil, amig a nap nem
dematerializalja az drnyékot. Aztan mar nem lesz miért sétalnom, hisz eltlinik a
vonal. Ekkor Ulay is megélina...

© Ulay: Két kiilonbozd szinten voltunk, az egyik fizikai, a masik nem-fizikai, de az
arnyak egy szintre vetédtek.

© Marina: Tehat, mirdl is van sz&? Ulay fizikailag sétélt a fal szélén, koncentralva,
nehogy elveszitse egyensulyat, killénben az autddtra esett volna, én pedig az
arnyék szélén sétédltam, ahonnan nem eshettem le, nem csuiszhattam el. Az arnyék
elmozdult idében és térben, Ulay pedig egész idd alatt ugyanazon a vonalon sétalt.
Az drnyak néhdnyszor szinkronba kerliltek. Egy pillanatban eltlint az drnyék és mun-
kénk négy és fél dra multan befejez6dott.

© Ulay: Kataldgusunkban a performanszrél szélé nyilatkozatok mellett mindig
taldlhatsz jegyzetet az ,adott térrél” vagy a ,vélasztott térrél”. A ,vélasztott tér’
fogalma azt jelenti, hogy a szervezd nyitva hagyja a tér kérdését, rank bizza kiva-
lasztasat. Az ,adott tér” azt jelenti, hogy el kellene fogadnunk, foglalnunk az adott
teret. Ez az egyik dolog. A mésik: mi két fajta performanszot csinaltunk. Olyanokat,
melyek kordbbi élethelyzetek tapasztalatainak kikristalyosodasai voltak, és olya-
nokat, melyeket nem éltiink at el6zéleg, de szerettiink volna. A The Brink cim(
egyesiti a két fajtdt. A The Brink azutan keletkezett, miutdn elutasitottunk egy
szinhelyet.

A muzeum korll sétéltunk. Taldltunk mogotte egy teret, melyet szoborudvar-
nak neveznek. Haromszogletl betonkonstrukcid volt ez, négy méter magas fal
vette koril. Az épllet ablakai az udvarra nyiltak, és a mizeumldtogatok lenéz-
hettek a szoborudvarra, ahol nem volt szobor. Furcsanak tlint ez a sziik tér és
a fény. A fal drnyéka dtment ezen a téren. Mindketten egyszerre éreztiik meg,
hogy ez lenne a legjobb hely. De mit csindljunk vele? Megfigyeltik a fizikailag

”
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|étezd falat és nemlétezd, de nagyon jol l&t-
haté drnyékat. Aztén jott a szereposztas, ki fog
a fallal, ki az arnyékokkal foglalkozni. A dontés
nem volt nehéz a férfi jelenléte és a fizikai dol-
gokhoz valé vonzéddsa miatt. A fal az enyém
lett, az drnyék Marindé. Igy én a falon sétéltam,
mely semmivel sem volt szélesebb a cipém-
t8l, tiz méter hosszl volt és nagyon meredeken
ereszkedett le harom szinten. Volt még itt egy
tér, az autdut és egy Obol. A falat egy helyen
nagyon magasra épitették, de ahogy az épilet-
hez kdzelitettem, a fal ott véget ért, és vizszintes
volt, korllbelil egy méter magas. Le-fol sétél-
tam a falon, Marina pedig a fal arnyéka mentén,
velem péarhuzamosan. Igy sétaltunk, kérilbeldl
négy méteres szintkiilénbségen. En magasan
fenn voltam, Marina lenn. Mindketténk arnyéka
a foldre vet6dott, egy vonalban volt. Az drnyak
atmentek egymdson, minden megszakitas nélkil,
héboritatlanul. Minden simdn ment. Harom és
fél éran keresztil sétaltunk, akkor egy apré
incidens kovetkezett be: egy kis felhé eltakarta
a napot, az arnyék széle eltlint, és Marina meg-
allt, mintha elesett volna. Nyugodtan allt, és
amint a felh$ tovédbbuszott, kibukott a nap,
Ujbdl arnyékot rajzolt a foldre, Marina pedig
folytatta a jérkéldst. En megszakitas nélkiil sétal-
tam ezalatt is, hisz az én vonalam tovabbra is
ldtszott. igy teljesen aritmikusak lettiink. Harom
és fél ra mulva a nap eltlint az épllet mogott,
minden kiegyenlitédott. Ez volt az adott, bér
nem kigondolt befejezés.

© Marina: Természetes befejezés.

O Ulay: Tehat elutasitottuk az adott teret, de
nyertlink egy adott befejezést.

® JeSa: Az én benyomdsom, hogy egyfajta
vdltozds kbvetkezett be az akkori események
Sta a legutébbi performanszokig, példdul a
dokumentdig. A szitudcid statikussd vdlt, tart...
Milyen ez a vdltozds? Ugy hiszem, elég nagy
kilénbség van aktiv, expressziv és folyamatos
munkditok kdzbtt.

© Ulay: Azt hiszem Ausztrélidban kell keresniink
a véltozés gyokereit. A The Brink a kezdete
ennek a valtozasnak.

© Marina: Ez az egész Uj dolog Ausztralidval
kezdddott 1980-ban. Mit csindltunk? 1979-ben
Ausztrélidba utaztunk, majd visszatértiink
Eurdpéba. Elhatdroztuk, hogy kdnyvet éllitunk
Ossze.

A kényvet 1979-ben és 1980-ban készitettik
el. Tartalmazza minden jelentésebb akcidnkat
és a Relation Work and Detour cim( perfor-
manszunkat. A Detour az élet, a Relation Work
a performansz. Tudod, a Detour az, ha nem
mehetsz egyenesen az Uton, csak kerllével
tudsz eljutni valahova.

1980-ban elmentiink Ausztralidba, mintha pontot
tettiink volna addigi munkénk végére. Ujbdl &tlet
nélkil utaztunk el. Nem akartuk folytatni eddigi
munkankat. Azt befejeztik a kdnyvvel.



Nagyon érdekelt benniinket Ausztrélidban a siva-
tag, ahol nydron napkozben 55 fokos a héség,
éjjel 40-42 fokig hil le a levegd. Terepjdrdval
elmentink oda, ahol bennszilottek élnek, de
az elsd négy hénapban teljesen egyedil, izolal-
tan éltink. Nem utazgattunk. Megélltunk vala-
hol a sivatagban és ott maradtunk. Akkora volt
a héség, hogy jarni sem tudtunk. Ezt sz6 szerint
értsd! Minden mozdulat akkora energidt kdve-
telt, hogy a sziviink alig viselte el. Naponta 14-15
liter forrd vizet ittunk, mivel a vizet fémtarta-
lyokban hordtuk magunkkal a kocsiban. Csak
napfolkelte el6tt és naplemente utén étkeztink.
Fbleg rizst és éltaldban magokat ettiink, kenye-
ret is sttottink. Amikor késébb a bennszilot-
tekkel éltlink, mindent megettiink a kukacoktdl
a kenguruig. De még a kezdeti id6szaknal tar-
tunk. Néhdny hénapig egyaltaldn nem vizeltink,
mert az 6sszes folyadék elpérolgott a bériinkdn
keresztll, mielétt még szervezetiink feldolgoz-
hatta volna. Csak néhany példat soroltam fel
testi és lelki véltozasaink illusztralaséra. A térben
voltunk... valtozdsokon mentiink at. Korilottink
kiszdradt, monoton taj. Olvasni- és irnivaldt
nem vittlink magunkkal. Egyszeriien kivdncsiak
voltunk taldlkozasunkra az Ures térrel és a
kockazattal, hogy kidurran a gumink vagy elfogy
a viziink. Mindennap el&ttiink lebegett, hogy
meg is halhatunk. Ez nagyon fontos momentum,
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mert felébred néhdny hajlamunk és érzelmiink, melyek a varosban, normélis
kortlmények kdzdtt nem léteznek. Itt valahogy minden Iehullik. Csak a tudatunk
marad meg. Kezdetben ez a tudat mintha ahitozott volna a dolgok utan, llanddan
elébukkantak a mult képei. En példdul gyermekkorom legnevetségesebb ese-
ményeire gondoltam. Minden filmként pergett le el6ttink. gy ment ez néhany
hénapig. Nagyszdmu élményiinknek soha sincs ideje feltdrni, mindig tjak jonnek.
Ebben az esetben nem voltak Ujabb éiményeink, csak a régiekbdl éltiink. Mintha
megtisztultunk volna néhdny hénap alatt, tiszta lett a tudatunk. Ez egy nagyon
kulonods allapot, melyet addig nem éltlink at. Felébredtlink, és mintha abban a pil-
lanatban lattuk volna a dolgokat el8szdr. Semmilyen gondolatunk nem volt, csak
a tiszta lelkiismeretiink. Az tres. Ekkor éreztem magam el8szdr igazan boldognak.
Boldogsagomat nem valami esemény valtotta ki, semmilyen feltétel nem kellett
hozz3, hisz sivatagi életlink legfontosabb eseménye a napfdlkelte és a naplemente
volt. Valahogy atvettiik a természet ritmusat.

Nem gondoltunk a sivatagi legyekre, melyek az ember szemére, filére szallnak.
Ha kinyitod a sz&d, egyszerre hdrmat nyelsz le. Eleinte megprébéltam kézzel elhes-
segetni 8ket, kés6bb hagytam, s&t nevet is adtunk nekik. Egyszer csak otthagy-
tak minket.

@ JeSa: Az aqusztrdliai tartdzkodds tapasztalatai megteremtették a feltételt...
© Marina: Csak még ezt befejezem. A sivatagi legyek otthagytak benniinket.
Miért? Egy pillanatban az illatunk és egész Iénylink talalkozott a természettel, azzal
a hellyel. Nem voltunk tdbbé idegen testek.

Amikor visszatértiink, egyszeriben rajottiink, az egyetlen dolog, amit csinalhatunk,
hogy statikusak maradunk, s akkor kdzvetlen kapcsolatban allunk a kozmikus térrel és
id6vel, ahol tulajdonképpen tokéletesen nyilt a mentélis aktivitds, a tudat aktivitasa.
@ JeSa: Ha mdr statikusak a munkdk, mint amit a dokumentan is bemutattatok,
ha ilyen régdta ilték mozdulatlanul, mi térténik veletek?

© Marina: Ha valaki téged kivilrél figyel, nem jelenti azt, hogy ott lilsz, hisz gondo-
lataidban Japanban, Amerikdban, barhol lehetsz. Tudatodban nem vagy itt, mert

O ULAY: Legtobbet az ausztraliai bennsziil6ttekkel valé egyiittélésiink idején tanultam meg. Tizennégy veliik t61t6tt nap utan kaptam a varazslé-

tdl ezt a nevet. Ha nevet adnak neked, az azt jelenti, hogy meghivtak: Iégy a térzs tagja. De meg kell tanulnod a tarsadalmi normakat. Azok pedig

nagyon szigoruak. Tllsagosan egyszerliek ahhoz, hogy elsé halldsra megértsiik. Hosszabb id6t kell eltéltened veliik, hogy mindent felfogj. Nekem

nem volt idém, de nevet kaptam. Nagyon halas voltam érte, és igyekeztem megérteni mindent. Id6kézben a sivatagban utazgattunk. Nagyon jol

emlékszem, karacsony volt, tiizet gydjtottunk, nagyobbat a szokasosnal. Nagyobb fazék teat féztiink, iinnepeltiink. Ultiink a tiiz mellett, a nap

lemenében volt. Egyszerre megjelent egy driasi sas, félelmetes volt. J6n az égbdl, repiil felénk, a tiiz masik oldalén leszall és megall, mint egy

szobor. Igazi sas, ugyanolyan félelmetes, mint a német vagy az amerikai sas. Ul a f6ldén, néz benniinket és nem mozdul. Mi sem mozdultunk, hisz

féltiink is egy kicsit, nem akartunk veszélybe keriilni. igy iiltiink mozdulatlanul, meg a sas is. Tébb mint egy 6ra elmdilt, mar a tiiz is kialudt. Nem

tettiink ra djabb gallyakat, nem akartunk mozdulni. Lement a nap, de még lattuk a sas kdrvonalait. Elhataroztuk, hogy nagyon lassan lefeksziink

vaszontakardnkra. Nem tudtam elaludni. Tllsagosan izgatott voltam. Figyeltem a sast, 6 még mindig ott iilt. Kdvetkezd reggel, nagyon koran,

4 vagy fél 5 koriil (ekkor keltiink, ilyenkor volt legkellemesebb az id6) a sas még mindig ott trénolt. Felkeltem, odamentem, meg akartam érinteni.

Eld6lt, halott volt. Hosszu ideig nagyon nagy hatassal volt rdm ez az eset. Marindra ugyanigy. Hairom hénappal késébb beértiink egy varosba.

Ott taldlkoztunk egy kanadai antropolégussal, aki harom évet t61t6tt a bennsziiléttek kozott. Elmeséltem neki, hogyan kaptam én nevet egy

torzst6l. Megkérdezte, milyen nevet. Azt mondtam: Choungaro. Tudom-e mit jelent a Choungaro? — kérdezte. Nem - valaszoltam. Ramnézett,

majd elcsavarta a fejét, és azt mondta: Haldoklé Sas.
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mindig a tudat az akaddly. Te, mondjuk sohasem ldthatod ezt a hamutartdt, mert
kozted és a hamutartd kozott a kiildnbozd gondolatok valdsdgos fala emelkedik.
Azonban mit tanultunk mi meg a sivatagban? Es mit akarunk mi ezekkel az iilések-
kel? Ha ilni I4tsz benniinket, mi valéban ilink. Mert az iilés komplett valdsaga

a tudatnak a valdsaggal Iétrejott teljes kontaktusat is jelenti.. Semmi méds nem

torténik azon kivil, amit 1tsz. llyen kontaktust nagyon nehéz |étrehozni. Ha ilsz,
akkor egyszer(en Ulsz. Nem kalandozol el gondolatban. Az emberek azt gondol-
jak, hogy mi hallucindlunk vagy... véleményem szerint nem. Pontosan ez a valdsag.
Es ez annyira erés lehet, hogy megérezhetik az emberek. Ha nyitott vagy az ilyen

rezgések felé, egyszerre sziikségét érzed, hogy lellj. Akkor Iétrejohet kontaktusod

a valdsdaggal, sajat valdsdgoddal. Mi csak alkalmat adunk neked, hogy kapcsolatba

|épj Gnmagaddal.

@ JeSa: Az ausztrdliai tartézkoddsotok idején dtélt veszélyérzet vagy ez a hasz-
nos uldégélés, mely valamilyen mddon meghatdrozott koncentrdcidt kivdn,
egyfajta fizikai, bdr egymdstdl eltéré megerditetést kbvetel. Van-e kapcsolat
kdzottik?

© Marina: Ez az lés nehezebb 6sszes eddigi performanszunknal.

@ JesSa: Miért nehezebb?

© Marina: Mert nagyon nehéz megfognunk sajét tudatunkat. Fizikailag is. Két-hdrom

Orai Ulés utdn tested Gsszes izma meg akarja véltoztatni természetellenes helyze-
tét. Ha nem véltoztatsz a helyzeteden, izmaid gorcsbe merevednek, és hihetet-
len fajdalmad tdmad, mely oly er8s, hogy szinte eszméleted veszted. Ha azonban

atléped a fdjdalom hatdrat, tisztan akarattal, egyszerre megszlnik |étezni a tes-
ted. Arrdl van szé csupaén, hogy ellenérzod a tudatod. A belsé harc joval dssze-
tettebb, sokkal nehezebb ellendrizni, mint barmilyen fizikai megerdéltetést. Elsd
munkank abbdl 4llt, hogy 16 drén at ultink mozdulatlanul, étlen-szomjan, néman.
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@ Jesa: Szeretném, ha Ulay is elmondand véle-
ményét errél a problematikdrdl.

© Ulay: Ausztrélia utén, ahol a végsdkig termé-
szetes korlilmények kozott éltink, eltéréen az
el6z6 periddustdl, amikor a kdzdnségnek,
az embereknek, a kontextusnak rendeltik ala
minden er6feszitésiinket, most a természe-
tes feltételeknek tettlik ki magunkat, melyek
elrettentbek, életveszélyesek voltak; atéltik a
félelmet, tapasztaltuk a bizonytalanségot, atél-
tik azt, hogy mindennek ellen tudtunk &lini.
S tébb mint hat hdnapig éltiink olyan téjon, ahol a
levegé hémérséklete magasabb volt testhdmér-
sékletlinknél. Szé szerint vegetaltunk, de valami
mUkddni akart benniink. Lehet, hogy amiatt, mert
Ugy neveltek benniinket, hogy tobb ténykedés
nagyobb tekintélyt jelent. De mi itt semmilyen
fizikai erét nem fejthettiink ki. Mindenfajta fizi-
kai megeréltetés lehetetlen volt a sivatagban,
de akkor megforditod a dolgot és szellemileg
fejlédsz. Mentélisan nagyon aktivak voltunk, és
ez munkénkban dridsi valtozasokhoz vezetett.
Assivatagbdl visszatérve elsd performanszainkat
Ausztrélidban készitettik. Ezek mozgds nélki-
liek voltak, bar sokkal nagyobb a fizikai meg-
erdltetés, ha semmit sem csindlunk, mintha



Kinai fal
© Fotd: Cherilyn Stringer, FLICKR

mozognank. Munkank elsd része inkdbb fizikai volt, mésodik pedig inkabb szel-
lemi. Véleményem szerint ez a fejl6dési folyamat logikus. Sajnos, nyugaton nem
szokés csendben érintkezni valakivel. Pedig létezik ilyesmi. Tudjuk, hogy létezik,
tapasztaltuk. Ez csak egy maésfajta valésag, mely nem absztrakt, nem lehetetlen.
Nyugaton azonban szavakat kell hasznalnod az érintkezésnél vagy gesztikulal-
nod kell. Mi csendben érintkeztlnk, tettek nélkil, ha ez egyaltaldn annak nevez-
heté. Az embereknek le kell szokniuk kliséikrdl, ha szeretnének valamit kapni a
performansztdl. A kdzdnség elvardsai manapsag magasabb szintliek, mint régeb-
ben. Azel&tt érzelmi, most inkdbb értelmi természetliek, csendre, tétlenségre
ahitoznak, melynek kézpontja &nmagunkban talélhatd.

@ JeSa: Mondjatok valamit nagy tervetekrdl, a Kinai falrdl...

O Ulay: Kinai fal. Oly hosszu és ¢rids. Ez és a velencei munkank kdzds elgondo-
lason alapszik. Velencében egymés mellett mentiink el, majd visszafordultunk,
egymassal szembekerdltink, és egymds felé indultunk. A Kinai falon végig fogunk
menni. Marina az egyik végén kezdi, én a mésikon. Majd taldlkozunk valahol, vald-
szinlleg nem a foldrajzi felez&vonalon, de hat a fal olyan dridsi (a Fold kerlletének
egyhuszad része). Még nem tekintettem at egészében ezt a projektumot, melyet
mUhold segitségével valdsitandnk meg.

Hat-hét évvel ezel6tt babondzott meg benniinket a Kinai fal, amikor az Apollé-10
Grhajo legénysége Utjardl visszatérve azt nyilatkozta, hogy a kinai fal az egyetlen
ember 3ltal Iétrehozott alkotds, melyet l4tni lehet a Holdrél. Ez mélyen belém
vésddott, és hosszu ideig foglalkoztatott. A nyilatkozat nagy hatédssal volt rém.
Az egész munka Iépcsézetes fejlédésének kdvetkeztében most realisan tudunk
hozzéfogni terviink megvaldsitdsdhoz.

Nagyon tetszik az 6tlet, mert miholdrél késziilt felvételeket fogunk hasznélni,
amelyeket a Landsat készit. Ezt a m(iholdat 800 kilométeres magassagba 6vik

fel, és ,kiséri” a falat. A falrdl 21 felvételt készit
meghatarozott idérendben, mindegyik egy 270
kilométeres részletet fog dbrédzolni, €és minden
képen rajta kell lenniink. A képeket megprébal-
juk felnagyitani, és majd felismerhetsz rajtuk ben-
niinket meghatarozott helyzetekben.

Ez a séta egy évigis eltarthat, lehet, hogy tovébb
is, és a kozodnség nem lesz kozvetlenil jelen. Az
embereknek a tdjékoztatdsi eszkdzok segitsé-
gével adddik alkalmuk a mentélis — nem fizikai
-részvételre, mint eddigi performanszainkban is.
® Jesa: Milyen kapcsolatban dlltok a fallal?
© Marina: A falat sokszor hasonlitjdk sarkény-
hoz, melynek a feje keleten kezd&dik, a farka
nyugaton ér véget. A fal és a sarkany szimboli-
kaja a férfi és a nGi energia jelképe. A sérkény a
tliz férfienergidja, a fal pedig a Fold anyagi, ndi
energidja. En a vizb&l, mint az élet szimbdluméa-
bdl. Ulay pedig a sivatagbdl indul ki. Az egyesii-
|és egyik fajtdjaként taldlkozik ez a két energia, a
természet 6sszes szimbdlumdval egyitt. A négy
évszak, melyen keresztlilmegyiink, az élet négy
szakaszédnak Utvonala. Nemcsak az a fontos, hogy
mi nem Iépiink le a falrél. Tébb mint egy éven
keresztil ezen energidk hatédsa alatt lesziink,
amig csak nem taldlkozunk. Fizikai és mentalis
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véltozdsok is végbemennek rajtunk. Szdmunkra

ez egy életm(, mert ez az (t tulajdonképpen az
élet, a fal pedig az élet vonala. Nem mellékes a

fizikai megerdltetés sem, amit a hosszu Ut kove-
tel télink.

@ Jesa: Milyen mértékben szdmoltok a veszély-
lyel az uton?

© Marina: Teljesen dtadjuk magunkat a helyzet-
nek. Nem minimalizalhatjuk és nem maximali-
zélhatjuk a veszélyt, és nem is akarjuk. Minden

akadélyt megprobalunk dnerével legydzni, tech-
nikai segitség nélkil. Felmeril a kérdés: talalkoz-
hatunk-e mi egyaltaldn? Végig lehet-e mindezt
csindlni?

@ Jesa: Utdbbi munkditok némelyike régi kultu-
rdkkal kapcsolatos...

© Ulay: Igen, mert a régi kultdraknak a legmé-
lyebbek a gydkerei. Mindinkdbb beldtom ezt,
Marina ugyanugy; és még inkdbb bizonyos

vagyok benne azéta, amidta New Yorkban I4ttuk,
hogy rengeteg képz&mlivész munkaja reakcids,
mintegy tikrozi a kdzvetlen kultdrdt. Amerika

fogyasztdi tarsadalom, a fiatal mvészek alko-
tdsai a kultlira e momentumanak kdzvetlen

kifejezdi. A mivészet nem alapulhat csak ezen.
Szédmunkra sokkal fontosabb, hogy mélyebbre

hatolhassunk, mint az a kultdra. Habordus, infor-
maciddzonnel eldrasztott vildgban élink, ez az
egyik dolog. Ezzel egyidében szikségét érez-
zuk annak, hogy régebbi kultirak felé forduljunk,
melyek gydkerei sokkal mélyebbre nyllnak.
Megprébalunk meriteni a legmélyebb gydkerek-
bdél, el akarunk jutni valahova, és ez sokkal fonto-
sabb annal a tdmegnél, amely ma a mlvészetet
képviseli kultirankban, mert az zagyvaség, saléta.
© Marina: Szamos performanszm(veész ott 4llt
meg, ahol mi elkezdtiik, mert egy teriilet hihe-
tetlenll nyitott, és pont ez vezet a régi kultu-
rakhoz. Ezek kikutattdk a tudat mas rétegeit is,
a mi kultdrank viszont nagyon materidlis. Mi a

telefont, a televizidt vagy az 6rét hasznéljuk
a pontos idé megallapitéséra. A régi kultdrékban

az id6 megéllapitdsanak lehetdsége az agyban

volt. Ezt mi mdr nem hasznaljuk, szdmunkra nem

|étezik. A tibetieknek példaul nagyon fejlett ez
az agykdzpontjuk. Amikor elkezdtik ezeket a

performanszokat, rajottlink, hogy a mi kdzpont-
jainkat fejleszteni lehet. Nem az a fontos, hogy te

dolgozol, hanem hogy a tudat milyen éllapotdban

csindlod. Ez alapvetd.

© Ulay: Az eurdpaiakat megzavarta a technold-
gia. Az dzsiaiaknak, mint példéul a japanoknak,
nincs vele problémdjuk. A japanok véleménye

szerint barmit tehetnek a fejl6dés érdekében,
az nem fogja felllmulni a természetet. Ebben a

fejlett tdrsadalomban még a technoldgia is a ter-
mészet egész, mindent atfogd konceptusanak

részét képezi. A technoldgia az ember elsédle-
ges adottsdgainak meghosszabbitdsa. Az ausztrdl

bennszildttek irdnytd, radar, térkép nélkil kelnek

t a sivatagon. Az ész adottsdgdval teszik, melyet
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,8sz-szem tdjékozddasnak” neveznek. Mi teljesen elveszitettiik ezt az adottsagun-
kat. Célunk, hogy megtaldljuk a funkcionalds médjat, ezért keriild utakat eszeliink
ki, melyekkel elkerilhetjik a csapdakat. Ezt tudatunk segitségével tessziik, tehat
a technoldgidval az elsdédleges emberi adottsdgokat és hajlamokat hosszabbitjuk
meg. Sok ember érzi a technoldgia fenyegetését — olyan gyorsan fejlédik, hogy
az emberi agy nem tudja kovetni, ezért sok ember érez frusztraciot, sokan neu-
rotikussd, hatarozatlannd valnak, megijednek a gyors fejl6déstdl. Mi ellenkezd
irdnyba megyiink, de nem hanyagoljuk el a technoldgiat. Megvizsgaljuk az elsédle-
ges emberi adottsagokat, mentalis hajlamokat. Legjobb iskola ehhez a régi kultdra.
@ Jesa: Mi lenne tapasztalataitok lényege?
© Marina: Onéll6 és kézds munkaink dllanddan a periféria felé mentek, de nem
értek el addig. A sivatagban, munka nélkil, csupan a természettel vald kodzvet-
len kapcsolatban rajottiink arra, hogy egész munkénknak csak akkor van értelme,
ha lehetséges egyéni, belsd transzformacidnk. Egyediil a belsé transzformacién
keresztll kapnak mas értelmet tetteid. Itt elérkeztiink a megvildgosoddshoz.
Ez egy éllapot, régi festészeti terminussal élve inspirdcidnak is nevezhetnénk,
de mégsem az. Tulajdonképpen illuminécid, a teljesen tiszta tudat dllapota.
Valdszinlleg te is voltél ilyen allapotban életedben. Ez nem tart hosszu ideig,
csak pillanatokig és te tudatdban vagy, mikor mulik el a pillanat. Megéllitani ezt
az éllapotot, nemcsak megéllitani, hanem kib&viteni, hogy redlis életté véljon,
melyben alkotsz — dridsi probléma. Hihetetlen eréfeszités és akarat szlikséges
a transzformécio eléréséhez. Mindent egy lapra kell feltenned. Megerdltetd
munkaink afelé irdnyulnak, hogy akaratunkkal elérjik a tartds illuminécid éllapotét.
Ha elértik a teljes fizikai és pszichikai dtalakuldst, nem szikséges tobbé a
munka, egyszer(en lenni kell. A j6vé mivésze ez a megvaltozott mlvész lenne,
aki egyszer(ien csak Iétezne, ily médon hatna a vildgban, melyben nem lenne
szlikség targyra, amin keresztil egy meghatarozott munkat kdzdine a néz&kkel.
A térgy helyett transzmisszié kellene, az energia atvitele a mésik tudatéba.
Szerintem ez a XXI. szdzadi miivészet. Egész munkank erre irdnyul. Lehet, hogy
neked ez az élet kell vagy tiz masik, nem fontos, milyen szintig tudsz eljutni.
A mi életiink és munkénk azonban teljes egészében erre irdnyul. Semmi mast
nem tesziink ezen kivdl.

A mivészek eljutottak egy felismeréshez a performanszban, ebbdl a felismerés-
bél jon létre egy masik teriilet, melyen mar sajat életeddel kell elérehaladnod.
Lehetetlen, hogy élsz egy életet, aztdn csindlod a performanszot. Semmi kifo-
gdsom a festészet ellen, de szerintem ez visszatérés a kerilni kivént targyhoz.
® Jesa: Hogyan kapcsoltatok be mdsokat is munkdtokba?
© Ulay: Els6 periddusunk zart mag volt. Onvizsgélat és a munkénak egy siritett,
onkifejezd formaja. Csak egy id6 utén nyilt meg és kezdddott fejlédni, dnvizsgé-
lati képességlink révén. Sikerilt eltdvolodnunk a munkatdl, dttekinteni azt, s igy
nagyobb tévolsagra keriltink téle. Megndtt a tér, és ez mésokat is behizott a
kdrbe. Thaifélddn jarva kapcsoltuk be eldszor az embereket munkénkba. Oriési
tapasztalat volt, mert rendezhettiink. Rendeztiik a performanszot, mi azonban
nem szerepeltiink. Ha rendezel valamit, megfeleld tdvolsagrél tudod kdvetni a
munkafolyamatot, de te tartod kezedben a szélakat. Nagy gondot okozott sza-
munkra, milyen utasitdsokat adunk a szinészeknek, az amatéroknek.
© Marina: Mindeddig nem csinaltunk egyetlen igazi vided-munkat sem, mindig
csak a performanszot vettik szalagra. Szerettlink volna a televizié szaméra készi-
teni egy munkdt, at akartuk éIni, milyen érzés meghatérozott dolgok rendezé-
jének lenni. Az az 6tletiink tdmadt, hogy megvizsgéljuk az élet négy szakaszat,
és valddi emberekkel dolgozzunk, akik a rizsféldeken hajlongnak, riksat hiznak
vagy mezbgazdasaggal foglalkoznak; emberekkel, akiknek mar van valamilyen
mesterségiik. Haszndlni akartunk néhany jelképet is, befagyasztani &ket térben
ésidében. Ezt sohasem csindlhattuk volna meg egyediil. Kivancsiak voltunk, lehet-
séges-e a dolog, atvihetjik-e bizonyos tapasztalatainkat emberek egy nagyobb
csoportjéra.
© Ulay: Nemcsak Bangkokban, videé-kameraval, hanem késébb is... be akartuk
kapcsolni a bennsziilotteket is, mint Thaifélddn. Annak az orszdgnak a lakdi voltak.
Erre helyeztik a hangsllyt, ezzel is folytatjuk. Vided-munkakat készitlink, melyek-
ben mi nem szerepeliink. Felkérjik a bennszilotteket, legyenek az altalunk alko-
tott struktdra részei.



