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A leves egyike az emberiség legnagyobb
jotéteményeinek. Az étkezés csticsa, koro-
ndja, csimborasszéja: egy jo tanyér leves
utdn képesek vagyunk masképpen latni
a vilagot, a leves haragosokat békit ki,
ellenségeket tiltet egy asztalhoz, kulti-
rékat hoz kozelebb egymashoz. Onmagé-
ban is teljes entitds, képes potolni minden
mas fogast, de a leves, az pétolhatatlan.
Egy levestelen ebéd olyan, mintha el se
kezdtiik volna: csak sajg6 fajdalom ma-
rad a helyén.

A levest kevés szeretni, a levesért csak
rajongani lehet. Sokan gy vélik, a leves
a Mindenhat6 létének legfontosabb bizo-
nyitéka. Foldi ember semmiképpen nem
tudott volna ilyen tokéleteset alkotni.
(Mindenesetre tény, hogy nem ismer-
jik a leves feltaldl6jdnak nevét — holott
az emberiség mindenkit megjegyez, aki
egy kicsit is hozzétesz a kozos kultura-
hoz, a colt megalkotéjatél a dinamit fel-
fedezgjéig. S6t, az evés-ivas vilagaban is
annyi feltalalot tartunk szdmon, a pezs-

g6tél a székelykaposztdig, a marengoi
csirkétdl a dobostortaig, csak épp a leves
langlelkd alkotéjanak fedi homély a ne-
vét. A magam részérél ezt az emberiség
biinds mulasztasanak tartom, s §szintén
remélem, hogy az el6ttiink all6 évezre-
dek sordn a torténettudomadny csatta-
nos valaszt ad majd erre a kérdésre is.
Es akkor kdztéri szobrok, utcék és lako-
telepek viselik majd biiszkén annak az
aldott embernek a nevét, aki a levessel
megajandékozott benniinket. Szép id6k
lesznek, mar alig varom.)

Am annak ellenére, hogy ez a kincs ma
mar az emberiség egészének kincse, meg-
lepé médon sok nemzet csak visszafogot-
tan vagy még tigy sem veszi ki a részét
e nagyszerd linnepbdl, melyet egy leves
elkészitése vagy elfogyasztésa jelent. Az
olaszok, a spanyolok vagy a francidk pél-
déul alig ismerik a levesestal koriili gyo-
nyoroket (azok a sajatsagos fézelékek,
melyeket e targyban feltdlalnak, nemigen
értékelhetdek), hogy az angolokrél mar

ne is beszéljiink. (Meggy6zddésem, hogy
a brit birodalom azért johetett 1étre, mert
a szigetorszag lakéi mindenhol inkabb
voltak a vilagon, mint a kodos Albion-
ban, ahol még egy tdnyér rendes levest
se voltak képesek elfogyasztani.) Ezzel
szemben a tavol-keleti kultirak magas-
rendiségét leveseik valtozatossagaval és
gazdagsagaval is érzékeltethetjiik. Mds
kérdés, hogy milyen médon fogyasztjak
el: fapalcikékkal kihorgasszék a strtjét,
aztan utdnaisszak a levét, mintha tea
volna. Pedig egy j6 levest akkor élvez-
hetiink igazan, ha kandlrél kanalra ha-
ladva atadjuk magunkat az dsszetevék
kavalkadjanak.

Mi, magyarok, biiszkén vallhatjuk ma-
gunkat igazi levesevé nemzetnek. Szi-
vacsként szivtuk magunkba a veliink
érintkezd kulttrékat az elmult évsza-
zadok soran, s alkottuk meg ezekbdl a
sajatos magyar leveskultirat, melynek,
ezt biiszkén allithatjuk, nincs parja a vi-
lagon. Szlavok, germanok, taljanok, to-
rokok adtak randevit egymésnak a mi
leveses fazekainkban, s lett ebbdl aztan
egy igazi hungarikum. A Magyar Leves,
igy, nagy bettvel.

Melyben az arisztokratikus kifino-
multsag és a népi hagyomany éppugy
jelen van, mint a nemzetiinkre olyany-
nyira jellemzé nyitottsag, tolerancia,
szeretet. Marmint ha etetiink valakit.
Mi, ha vendégiil latunk valakit, el§szor
is egy remek levest tesziink az asztalra.
Es addig nem nyugszunk, mig két-ha-
rom tanyérral le nem tuszkolunk beldle
a torkan. Hogy megemlegesse egy élet-
re, merre jart.

Nem dicsekvésképpen mondom (vagy
de), engem, a kozismert levesbaratot az
egyik fajoan kerek sztiletésnapomon az
a megtiszteltetés ért, hogy kedves étter-
mem elnevezett rolam egy levest. Mint-
ha lennék én egy J6kai Mor vagy Ujhazy
Ede. (Paradicsomos zoldbableves kapros
galuskaval: isteni, annyit mondok.) Ami-
kor meglatom magam az étlapon, mindig
azt gondolom, felértem a csticsra.

Kér, hogy onnan mindig lefelé visz
azut. @
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