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Hiduvégi Violetta

Elkisér az Gton. N&i
és férfi taskaba egy-
arant belefér. Férfi-
nak talan zsebébe is.
Mégis este olvastam
az agyban, két fek-
vésben, hogy tovabb
tartson. Vége lett, de
nem hagyott el. Volt,
amit mar ismertem.
K6z0s programokrol
hazafelé sétilva, hall-
gattam a torténeteket.
Leirtad? Persze. Es?
Elloptak. Mit? A sza-
mitégépet. Ird le Gjra!
from.

Agas-bogas csaladfa. Mit fa, erdd. Jéttek messzirél, mentek még
messzebb onszantukbdl. Vitték, masok dontése szerint. Nem tért
haza, pedig vartak. Sirja sincs, csak az emléke és az épliletei. Ha-
zatért. Dolga volt: gyermeknemzés, forradalomcsindlds. Ha nem
igy torténik, most nem olvashatnank, vagy nem ilyen vildgban él-
hetnék, vagy a vildg itélne rélunk méasképpen. Elment. Engedték,
de csak 6t. Gyerekeket nem. Kiildott pénzt, majd megérkezett 6
maga is. Visszavarta lanya és édesanyja. A lany megnétt, utazott.
Nyugatra, délre, keletre. Megnézte, megmaszta, kibirta, az orosz-
[an életben hagyta. Lealkudta. Felvette. Szép. Halvanylila szari-
ban, fekete-fehérben.

Otthonos kényv. Ugy vettem magamra, mint egy édesanydm
altal kotott kabétot. Egyidések vagyunk. J6, én masfél évvel elébb
leszek nyugdijas. Irigyel is érte rendesen. A mi édesanyaink kotot-
tek, varrtak. Targyiasult anyai 6lelés, attdl olyan j6 meleg. Szabad-
id6 hasznos eltdltése. Mert nem fizetiink azért, amit magunk is.
Mert nincs mib&l. Szegénység? Mdsnak, lehet. Nekiink szabad-
sag és nevetés. Mintegy két évtizeddel ezel6tt egy téli napon be-
vasarlasbol jottlink haza, mikor megcstsztam a jégen és elestem.
Derékszogben iilok a féldon kezemben a zsakmannyal, és nem
birok mozdulni. Jobbrdl és balrél egy-egy taska benne az alapvets
élelmiszerek: tej és vordshbor. Az utébbi gyégyszer vérszegénység
ellen. En ott alant, felettem lanyom riadt tekintete. Fel tudsz kel-
ni? Latom magam kiviilrél. Folyik a konnyem. Nem a fajdalom-
tél, a nevetéstdl. Igen rogton jovok, de el6bb kinevetem magam
magambol. Aggddas oldodik. Megylink tovébb.

Noémi csaladtagjai mindig tovabbléptek. Tették, amit kellett,
amit lehetett. Az asszonyok sziiltek sok gyermeket, gyakoroltdk a
megtanult hztartasvezetést, konyhai tudomdanyokat. Készitettek
szaz gombdcot, csak tgy probaképpen, vajon meddig. Szazla-
bu gyerekseregnek csak estig. Balaton délel6tt, Balaton délutan.
Kisziv a viz és a nap. Vagy fogtak a csirkét, és felturbéztak. Az
a szegény joszag zsirja aranyl6 fényében pulykanak képzelhette
magat, ugy kitomték. Tudod, kedves szdrnyas, igy sokkal tobbet
érsz. A konyhai blivészmutatvany olvasasa kdzben szémban érez-
tem édesanydm és nagyanyam hasonlé médon elkészitett ételé-
nek izét. Hanyas vagy? 54-55-562 Megmondom, mi a kedvenc
ételed, ami gyermekkorodtdl elkisér.
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Jutott eszembe, lehetne tankdnyv. Nem kételez6, csak kotele-
z8en ajanlott irodalom. Na, ne! J6, de legaldbb tiltsuk be, akkor
biztosan tobben lennének ra kivancsiak és tanulhatndnak bel6le.
Kezdetnek johetnek a kdnnyebb feladatok. Els6 lecke. Szeresd a
targyakat! Persze nincs minden haztartasban egy elfekvé, sarokban
allé Kossuth-fotel, de azért mindenhol akad valami, ami az Gsok-
t6l maradt. Egy bicska, egy sal, egy bogre, a kivételezetteknek egy
Nagy [réasztal az iikapatdl. Késziilt az 1860-as években. Anyaga:
di6, rézsafagyokér, topolyagyokér, habos kéris. Sulya: Gigy harom
mdzsa. Van réla foté is. Tandsithatom, testi valéjaban igazan tiszte-
letet érdemel. J6 szaga van. Orzi mindazokét, akik dolgoztak rajta.

Ha sikeriilt megtartanunk a nagysziil6ktSl maradt, egykor tizen-
két személyes, mara mar minden egységébdl mas darabszammal
rendelkez6 étkészletet, és a reggeli tejeskavénkat ebbdl kortyol-
juk, johet a masodik lecke. Szeresd a munkat! Melyiket? Eppen azt,
amivel foglalkozol. Mert hamarabb elkésziilsz vele és jobb lesz a
végeredmény. Edit néni Gtmutatdsa szerint: ,Utdlsz mosogatni, an-
gyalom? Szeresd meg.” Ennyire egyszer(i. A mosogatas tetszés és
szlikség szerint barmivel behelyettesithetd. Tiszteld a masik ember
munkdjat és tanulj bel6le! Figyeld a drétostétot, hogyan dolgozik!
Vagy ezt mar lekésted. Nincs drétostét, és mar egy darab foltozott
labasod, fazekad sem. Attdl, hogy a ,gyengébbik” nemhez tarto-
zol, még érdekelhet a ,barkdcstevékenység”. Lesd el az apré fo-
gasokat, hogy a szog megtanuljon tisztelni! Gyula bacsi szerint:
Edeském, a sz6g tudja, hogy 6t ki veri.” Ha mar ez is j6l megy,
johetnek az el6z6eknél joval nehezebb tennivalok. Ember és ember
kozti érintkezés. Bocsanatkérés. ,Folismerni és elismerni a masik
igazsagat és a sajat gazsagomat” — ez mar igazan embert probalé
feladvany. Hosszd ideig tart az elsajatitdsa. Ugy haldlunkig. Bol-
csesség Nagyika szerint: ,Rosszat rosszal nem lehet helyrehozni.”

Noémi torténészi alapossaggal, szépirdi vénaval szamldlja el
hGseit, Gseit. Aki ismeri a szerz6t, nem olvassa, hallja a minden-
kit befogadé csalad térténeteit. Tébbféle vallas, sokféle foglal-
kozas, hivatas, alkotas. Férfi és n6i minta az emberi kurazsirdl.
Utraval6, amelyet gyakran el6vehetiink. Hamuban siilt pogacsa.
J6 étvagyat! @

Saly Noémi: Példabeszédek. Ab Ovo Kiadé, Budapest, 2015.
159 oldal

KORTARS
CUKRASZOK

Folytat6dik a programsorozat Obudin
Magyar Kereskedelmi és Vendéglatoipari
Miizeum

A nagy sikerre valo tekintettel a Magyar Kereskedelmi és Vendéglatdipa-
ri Mizeum és a Magyar Cukrdsz Iparosok Orszagos Ipartestiilete idén
is folytatja tavaly inditott, Kortdrs cukrdszok cimii programsorozatét.
Minden hénap utolsé szerda estéjén kdstol6val egybekététt beszélge-
téseken vehetnek részt az érdekl6ddk. A mizeum Dobos szalonjaban
érdekes és szines torténetek, életutak, szakmai mihelytitkok nyoman
bepillanthatnak egy édes vilagba. Megismerkedhetnek a mdlt, jelen és
az Uj generacid képviselGivel. Hab a tortdn, hogy mindezt siitemények,
csokolddék késtoldsa kozepette! Bvebb informécié: www.mkvm.hu @

KONYVIELZO @ KONYVIELZO @ KONYVIELZO
A BUDAPEST ANTIKVARIUM AJANLATA

PREISICH GABOR:
BUDAPEST VAROSEPITESE-
NEK TORTENETE

II. KOTET: A KIEGYEZESTOL
A TANACSKOZTARSASAGIG
1. KOTET: 1919-1969
Mszaki Konyvkiadd 1964, 1969.

Kiadoéi vaszonkotésben,
védéboritdval. Képekkel
gazdagon illusztrélva.

A kényv, valamint szamos Bu-
dapesttel kapcsolatos  kiad-
vany megvasarolhaté a Buda-
pest Antikvariumban (1091
Budapest, Ulléi at 11-13.), i-
letve bongészhet a honlapunkon: www.budapestantikvarium.hu.

Ara: 8000,-Ft kotetenként

CZANK LiVIA:

IGEN! - MINDEN, AMIT AZ
ESKUVOROL TUDNOD KELL

Corvina Kiado

A vélegény és a menyasz-
szony, amikor ugy donte-
nek, hogy Gsszekotik éle-
tiiket, kezdetben nem is
gondoljak, mennyi ten-
nivalé vér rajuk, hanyféle
probléma addédik ilyenkor. Ezek megoldasaban segit
Czank Livia kényve, amely kénnyed stilusban megirt,
mégis mindenre kiterjedd széveggel és szamos foto-
val avatja be a hazasulandokat az eskiivé rejtelmeibe.

Ara: 7990,-Ft

EGSZE LASZLO:
TRISZTAN ES AIDA -
SETAK AZ OPERA
VILAGABAN

Holnap Kiadd

Erdekfeszitéen,
olvasmanyosan, s
egyben szakmailag
igényesen irni egy
olyan dsszetett, sokoldalti mifajrél, amilyen az ope-
ra — erre vallalkozott Edsze LdszI6, az Erkel Ferenc-,
Szabolcsi Bence- és Széchenyi-dijas zenetorténész,
amikor az Operaélet folyoirat haséabjain kozread-
ta esszésorozatat. A Holnap Kiad6 ezen operakrol
és operakomponistakrol sz6l6, szakmai megalapo-
zottsagu, de vallaltan szubjektiv megkozelitési ta-
nulmanyokbol gy(jtott 6ssze egy valogatést ebbe a
kotetbe.

Ara: 2700,-Ft
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