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ETKEZESI RO

szoveg: Jolsvai Andrds, fotd: Sebestyén Ldszlé

Most, hogy sorozatunk végére értiink,
és az étkezési iré ismét elnyeri eredeti
jelentését, lesz beldle egyszerd aludttej
megint, talan ideje volna valami 6ssze-
foglalas-félére vetemedniink. Hiszen az
elmult két esztendében jartunk mar mé-
regdraga, elegdns éttermekben, melyek
ki se latszottak a sok Michelin-csillag
aldl, s jartunk fapados jardacsardakban,
ahol korom koziil ettiik a f6tt kolbaszt, s
mindkettében megleltiik, meglelhettiik a
magunk orémét. Voltunk térzsvendégek
és turistdk, magényosak és csoportosak,
megismerkedtiink séfekkel, pincérekkel,
pikoléfitikkal és feketemosogatokkal (itt
nem a bdrszinre, hanem a feladatra uta-
lunk), attekintettiik, hogyan illik rendeln;,
fizetni, asztalt foglalni manapsag, hogy
miként viselkedjék a férfi és a né egy va-
csordnak alczott randevin, megnéztiik,
mi a zene szerepe a modern gasztronémi-
aban, és hogy hova tegye, hova teheti a
vendég a kabatjat manapsdg. Elmereng-
tiink a pacalevés és a halfogyasztas kii-
16nbségén, megtudtuk, hogy mit csindl
egy sommelier, és hogy lehet szarvas-
gomba-izd vargdnyat termeszteni. Egy-
szdval végigjartuk a hazai (és egy kicsit
a kiilhoni) gasztrondmia majd minden

gradicsat, most tehat nem marad més
dolgunk, minthogy kitegyiik a pontot a
mondat végén. (Vagy hogy feltegyiik a ko-
ronét az i-re: csak nem birtam kihagyni!)

Mégse varjanak télem valami tudoma-
nyos Osszefoglalast. Akik végigkovettek
engem ezen a kétesztendds tton, talan ész-
revették, hogy szdmomra az étkezés nem
elsésorban téplalékbevitel, energiafeltol-
tés vagy efféle: nem, szerintem az étkezés
kozosségi élmény, az 6romszerzés egyik
jellegzetes modja. Kevés szomortibb dol-
got tudok elképzelni, mint magényosan,
egyediil enni. Az ember, vélem én (és per-
sze Aronson), tarsas lény, s olyan kulcsfon-
tossagt élmény, mint az evés, nem igazdn
muikodhet tarsak nélkiil.

Kovetkezzék akkor, mintegy illusztra-
cidként, egy régi torténet. Valamely ke-
rek sziiletésnap Orvén esett meg, persze,
hogy barataimmal kizidultunk a Pilis-
be, Domos f6lé, egy patakparti tisztésra,
hogy egy pasztortarhonyaval emeljiik az
tinnep fényét. Az efféle koz0s, szabadtéri
f6zésnek csak egyetlen ellensége van, az
idgjaras: ha esik vagy fiij, megette a fene
az egészet. (Ja nem, van még egy ellenség,
az erdG6r - ha az ember tiltott helyen és
idében gytit tiizet, megnézheti maggat. Es

manapsag egyre tobb a tiltott hely és idé:
de ez a torténet még abbél a korbol valo,
amikor - az erdékben legalabbis — nem ez
volt a helyzet.)

Csodés, napsugaras koradsz volt, vol-
tunk vagy egy tucatnyian, mindenki hozott
valamit a hozzéval6kbdl (ez mar maga is
élmény, a logisztika megszervezése effé-
le kaldkakor, hogy kinél legyen fakanal,
kinél voroshagyma, s ki hozza a bogra-
csot, ki a f6zdvizet), a férfiak tiizet rak-
tak, a nék hagymat pucoltak, hust apri-
tottak (mi ugyanis nemcsak kolbasszal,
hanem marhahussal készitjiik a pasztor-
tarhonyat — voltaképpen egy marhapor-
kolt alapra jonnek az extrak), a gyerekek
cstisztak-mésztak a patakparton, aztan va-
laki (szerénységem tiltja felfedni kilétét)
kezébe vette az irdnyitdst, egymas utan
bekeriiltek a hozzdvaldk a bogracsba, s
amig fortyogott az étel, megteritettiink
az erdei faasztalokon, s akik nem vezet-
tek visszafelé, megkdstoltdk a konny fe-
hér borokat is.

Aztén ettiink, beszélgettiink, énekel-
tiink, sétaltunk, pakoltunk. Es akkor is
azt gondoltam, amit most, hogy egy ilyen
élménynél kevés boldogsédgosabb dolgot
ismerek.@
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