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OTVEN EVE

Gedeon néni, a nék balvanya

Elek Lenke

Taldan mar midta a homo sapiens megjelent a F6ldon, hajunkat és az arcunkat szeretjiik szebbé tenni. Az
ujabb korokban pedig megkiilonboztetni méasokétdl, vagy éppen masolni a mindenkori trenddiktalé nétarsak
kunsztjait. A kozépkorban és az tjkor hajnalén ezt is a cselédségre bizték a tehetésebbek, Jane Austen regé-
nyeiben fél délel6ttoket azzal toltenek a szolgaldk, hogy csigassa varazsoljk Elisabeth Bennet és testvérei
flrtjeit, rézsaszirmokkal dorzsoljék hamvassa és illatossa az arcbért, a sipakol6 mamanak pedig papirszala-

gocskakra tekerik éjjelre a hajat.

Amiéta a franya elektromossag — no meg
a vegyszerek — hatarozzak meg az életiin-
ket, megvaltoztak a szépitkezési szokdsok
és kellékek is. Koztudomast, hogy a nék a
kiilesinért minden szenvedést kibirnak. A
harmincas-negyvenes évek amerikai és euré-
pai szépségipardban a gépek bizony csiptek,
égettek, raztak és gyotortek. Mert igaz, hogy
a kémiai anyagokkal kombinalt, elektromos
vezetékbe kotott meleg dauer jo sokaig bir-
kagondorré véltoztatta a nék hajét, de meg
kellett szenvedni érte. SGt, ha nem talltak el
a vegyszer mennyiségét vagy az aram erds-
ségét, oda lett az egész hajkorona.

Magyarok mindeniitt

Szolits csak nyugodtan Esztinek — mondta
kedvesen a csodalatos Chanel-kosztiimben
és Cartier-ékszerekben pompdzo torékeny,

porcelan bérd holgy, Estée Lauder, amikor
elfogédottan bemutatkoztam. Sok évtizede
mar annak, hogy a vilag egyik legbefolya-
sosabb és leggazdagabb iizletasszonya — és
egyik leghiresebb kozmetikai markaja — meg-
érkezett a Vaci utca 12-be.

Sokan akkor ébredtiink rd, honnan is a
furcsa keresztnév — Estée — ami kimondva,
amugy magyarosan, Esztinek hangzik. 1908-
ban Josephine Esther Mentzerként latta meg a
napvilagot New Yorkban, Queensben. Anyja,
Rose Schotz Rosenthal francia katolikus csa-
ladbél szarmazott, magyar zsid6 felmendk-
kel. Edesanyjat igazi magyar szépségnek irja
le a Success Story cimd életrajzi konyvében.

Csoda, hogy nem csaptak le eddig soha a
forgatokonyvirdk LdszId Ernd élettorténeté-
re, akinek a szappanjai talan ma is a legnép-
szertibbek az észak-amerikai kontinensen. A

joképd erdélyi fiatalember Budapesten lett
bérgyégyész. Arra torekedett, hogy a bor-
hibakat eltiintesse, ne csak elfedje. Karrier-
jét két hiresség sikeres kezelésével alapozta
meg. A Habsburg-dinasztia tagja, Stefinia
hercegnd, gyulladt, pattandsos arcbére miatt
mér-mar depresszioval kiizdott. Masik hires
betege koranak ismert szinészndje, Gomba-
sz0gi Frida volt, akinek arcan 16vedék okozta
seb éktelenkedett. A bérgydgyasz 6t is sike-
resen tudta kezelni, igy visszatérhetett a szin-
padra. Az orvos pedig feleségiil vette Frida
testvérét, Irént, aki a vilagot jelentd deszkak
helyett férje jobbkeze lett.

A budapesti Szervita téren nyilt meg az
elsé hazai Tudomanyos Kozmetolégiai Inté-
zet, amelyben Eurépa elit koreibdl szarma-
26 holgyek fordultak meg. Dr. Laszl6 Ernd
mindig részletes lefrast kért a hozza fordu-
16ktél bériik allapotat illetGen. Ez lett késébb
a hires Invisible Consultation kérddiv alapja,
amely kategodriakba sorolta a bértipusokat.
Az id6 téjt ez 6ridsi tjdonsag volt. 1939-ben,
még idejében emigralt és hamarosan megnyi-
totta intézetét Manhattanben. A negyvenes
évek elején Helena Rubinstein, az amerikai
kozmetikai birodalom masik legnagyobb,
zsidé-lengyel szarmazasu alakja kereste fel,
hogy megvasarolja cégét, de Laszl6 6t is visz-
szautasitotta, mert nem kivanta termékeit
boltokban arusitani.

A leggazdagabb amerikaiak jértak hoz-
z4. A windsori herceg és hercegnd, Gloria
Vanderbilt, Greta Garbo, Truman Capote,
Jacqueline Kennedy Onassis. Ajanl6 kellett
ahhoz, hogy valaki vasarolhasson nala, de
csak bdranalizis és konzultacioé utan. Példa
nélkiil 4116 médon korlatozta vevéi szamat,
1954-ben példaul 25 ezerben.

A német Rosa Graf kozmetikumok 1926~
ban indultak vilighodité ttjukra, de termé-
keik csak a szalonban voltak kaphatok. Rosa
1971-ig 6nalléan vezette a céget, majd idds
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kora miatt a magyar szdrmazasu Petre Liszld-
nak és baratjanak, Volker Heitlandnak adta el
laborat6riumét, késébb az iskolat is. Hasonld
elven muikodik a Gigi, Izrael legnagyobb koz-
metikai vallalata, amelyet 1957-ben alapitott
a Magyarorszagon sziiletett M. E. Landau.
A Helia-D (tudtak, hogy a D betii a Deb-
receni eredetre utal?) igazi viligmérka lehe-
tett volna. Egyesek szerint, ha a napraforgé
széraban lév§ anyagok gydgyhatasat Ame-
rikdban fedezik fel, dollarmilliardos vélla-
latot alapithattak volna rd. A kozelmultban

elhunyt magyar szdrmazasu hiresség, Gabor
Zsazsa tobb helytitt azt nyilatkozta, hogy bére
szépségét ennek a csodanak koszonheti. ..
Mostanaban is sziiletnek egyébként ma-
gyar vonatkozast sikeres kencék. A hazai
gyogyvizkincsre épiil az Omorowicza ter-
mékcsaldd, akércsak Kaviczky Agnes ké-
szitményei. O a hatéanyagot a Hévizi-t6
gyogyit6 iszapjdban és vizében taldlta meg.
Az utobbi évtizedek egyik leghiresebb ma-
gyar kozmetikusa, Ilcsi néni, nattirkozme-
tikumaival megel6zte korét. Profi volt, de

mindenekel6tt 6ko és bio, a 526 legigazibb
értelmében. Amikor kedvesen utdnam sz6lt
—a paradicsomos napoz6 krémet hasznald
fel egy hénap alatt! - megnyugodtam: a ké-
szitmény semmiféle hozzaadott vegyszert,
tartdsitét nem tartalmaz.

Osztalyidegenek

A1l vildghébort utan sokaig nem volt sze-
rencsés fodraszszalon dolgozéjanak lenni,
kedvenc példamként, mint BUDAPEST-cik-
keimben sokadszorra, a nem sokkal tobb mint
tven éve forgalmazott Két emelet boldogsag
cimd filmet hozom fel, amelyben Garas Dezsd
zsenialisan adja a dijnyertes mestert —ahogy
forgatja a siitévasat! —, Krencsey Mariann meg
nem kevésbé kittinden a modelljét. Bizony
1960-ban még osztalyidegen jelenségnek tiint
a szépség mint fogalom. Még szerencse, hogy
éppen akkor tajt rank koszontott a szovetke-
zeti korszak. 1961-ben, a Hazassagbdl elég-
séges cimd filmben a hamvas Tordcsik Mari
jatssza Szoszit, a tehetséges fodraszlanyt,
aki még az undok fénok (Szakdcs Miklds)
sztarvendégét is elcsabitja.

A hatvanas-hetvenes években alakult ki az
a tipikus magyar attittid — mint 4ltalaban a
szocialista rendszer szolgaltatasi szektoraban
—, hogy nem a vendég a fontos, nem 6t kell
ajndrozni, hanem éppen forditva. A vendé-
gek kényeztetik a kozmetikust és a fodraszt!

Ahogy Szécsi Pdl (maga is volt fodrasz-
modell) néi sziveket megdobogtaté hang-
jan a fiiliinkbe dudolta: , Gedeon bdcsi a ndk
balvdanya, 6t minden holgyvendég 1igy imddja,
minden asszony keresi a kegyét...”

Aztan ahogy multak az évek, ez a szokds
megmaradt, csak Gedeon bacsik helyett né-
nikkel. ElnGiesedett a szakma. Mig a verse-
nyeken férfiak indultak és nyertek, addig a
tobb ezer hazai fodrasziizlet 95 szazalékaban
ndk alldogaltak — és dlldogalnak — egész nap,
eleinte kismamacipdben, aztan Scholl papucs-
ban. (Ez analég helyzet a szakécs szakmaéval:
akiilhoni séfversenyeken mindig férfiak tiin-
dokolnek, dm a kisvendégldk, szallodai nagy-
konyhdk, tizemi étkezdék, diakmenzak géz-
parés helyiségeiben nék végeznek nap mint
nap unalmas, robotos munkat.)

Abban, hogy egyre kevesebb lett a férfi-
borbély, szerepet jatszott a villanyborotva
elterjedése is. Régen egyes urak nem indul-
tak el igy a kavéhazba, szerkesztdségbe vagy
a napi sétdra, hogy el6tte ne tértek volna be
kedvenc tizletiikbe. Aztan eljott az id6, ami-
korra né borotvalta.

A fodréaszok és a kozmetikusok mindig is
véalogattak a vendégekben — akit ki akartak
utalni, azt kitizték, akit sztaroltak, akiknek
kedveskedtek, azt megtartottadk. Annak el-
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Jutka, a varazsloné

A hatvanas-hetvenes években is léteztek
mar fogyaszto szalonok, csak éppen kevesen
tudtak rola. Draga is volt, az atlagfizetéshez
képest. A Dedk térhez kozeli tizletben tobb-
nyire szinészndk, énekesndk fogyasztottak
magukat, belepréselddve egy szaunaszer(i
késziilékbe, amelyben fél draig iilve kellett
varni, hogy hasson a forré géz. Uténa Jut-
ka mért, dokumentalta a sulyt egy fiizetbe
— csalt persze kicsit — és megmasszirozta
a karcstisodni vagyokat. Kozben diétés ta-
nacsokat adott, amit sokan megfogadtak,
hiszen fizettek érte, és tudtak, hogy ez része
a tobb hetes szednsznak.

Eldretortek a férfiak

A klasszikus magyar fodrasziizletek a 21. szé-
zadra konkurenciat kaptak. Annyit fejlédtek
a drogériakban kaphato hajfestékek, hogy
sokan attértek az otthoni szépitkezésre. A
fodrasz szolgaltatést pedig az idésebbek, a
nyugdijasok mar nem nagyon tudtak meg-
fizetni. Sok szalon tehét bezart - lett beI(’.S%
mobiltelefon-butik vag?l szolarium.
Kézben megnyiltak a fiatal korosztalynak
sz6l6, j stilusu, modern belsé enteridrrel
biro lzletek. Itt nem nagyon csavargatjak
be a tincseket, joszerivel barak sincsenek
(amelyek elengedhetetlen kellékek vol-
tak a kézi szaritas el6tti korban), lakkot, ha
hasznalnak, nem latszik a hajon, el6zetes
bejelentés nélkiil is be lehet lni székbe.
Kiilon fejmosond nincs, és eldre térek a
férfiak. Ujra latnak fantéziat — legalabbis a
pesti belvarosban - a fiatal urak abban, hogy
szépitsék a klienseket. Jellemzd a divatos
munkaruha. Leginkabb vagni szeretnek, ezt
tekintik kreativ munkanak, a tobbit - a fes-
tést, mosast szaritast — alantasabbnak tartjak.
Negyvenen tuli vendégnek nem oriilnek.

Ez az igazi hungarikum!
A manik(ir és a pedikdir is atalakult, f6leg az
elébbi. A mikormos idékozben szakmava
valt, s6t sokan képzémiivésznek hiszik ma-
gukat, mindegyik korom egy-egy mialkotas,
a diszitésnek csak a fantazia szab hatart. Aki
csak sima manikdrt kér, ne varjon lelkese-
dést, vagy menjen mashova.
A leginkabb intim szolgaltatas, a pedikdr
lassan egészségtigyi kezelésre hajaz. Inkabb
id6sebbek veszik igénybe, akiknek a laba
mar deformalddott, és akik ide nem szépiilé-
sért igyekeznek, hanem egy kis enyhiilésért,
vagy hogy egyaltalan tudjanak jarni. A jo
edikiiros nagy ur, tekintélyes szakember,
etekre foglaFtY
A kiilfoldon él6 és hazalatogaté magyarok
soha nem hagyjéak ki a budapesti fodrasz,
kozmetikus, manik(ircs, pedikirds megla-
togatasat, ez ugyanis nalunk még mindi
olcsé szamukra. Amit nehezen viselne
el, az az éllandad ricsaj, hangzavar, egymas
el6tt festékesen, bekent arccal, dauercsa-
varokkal maszkalnak a kliensek, egyszerre
telefonalnak vagy allnak ki az tzlet elé ci-
arettazni, ismerésok, tigynokok, rokonok
ukkantanak be, tévé szél — mig kiilféldon
egy fodrasz vagy kozmetikus egyszerre csak
egy vendéget fogad, akkor csak és kizardlag
vele foglalkozik, és csend van.

lenére, hogy egy tizletben tobbnyire az volt
a hangad6 alkalmazott, annak volt tekinté-
lye, akihez a legtobben jartak. Azonban egy
,rangos” vendégkor plusz renomét adott a
fodrasznak is.

Frdekes, hogy éppen e szakma miveldi nin-
csenek vele tisztaban — és soha nem is voltak
—, hogy a magyar fodrasziizlet és kozmetika
hungarikum. Ilyen sehol a vilagon nincs. A
vendég elkotyogja a legintimebb titkat, aki
mindent tud rdla, és viszont — de nemcsak 6,
hanem az tizlet dolgozéi és a tbbi torzsven-
dég is! Tobbet &rul el magarol valaki a fején
matato, félig-meddig mégiscsak idegen né-
nek, mint a baratndjének (aki alkalomadtan
visszaélhet az inféval) vagy mint az anyjanak,
a férjének. Evtizedeken keresztiil.

A magyar n6 ugyanis - f6leg a kozépko-
rd — hdséges ahhoz, aki szépitgeti.

Minden elado
Egy hagyomanyos magyar fodraszatban
mindent lehet kapni, és mindent el lehet
intézni. A hatvanas-hetvenes években au-
tosorszam-megstirgetést, nylonharisnyat
és kiilfoldi riazst — akkor kevesen jottek ra
rogton, hogy nem francia, hanem lengyel az
a kis piros rad, akarcsak a kélni. Most meg
barmit. Emberséges ndgyogyasz cimét, zug-
tigyvéd mobilszdmat, no meg lopott bizsut,
Gssejtes krémet, varazserejd, gyands kiilsejd
aloe vera italt, hazi, j6 sarga eperlevél tész-
tat Budaorsrdl, bodzamézet Kiskunhalasrol.
Hogy ez utan senki nem fizet ad6t? Persze.
Hiszen a szolgaltatasrol sem kapunk szam-
14t — keveseknek jut eszébe kérni —, bar a
szamlatomb ki van készitve felttind médon
a siitGvas mellé, biztos, ami biztos.

Otven éve s akoriil még gyakran elSfor-
dult, hogy a vendég maga hozta a festéket,

a sampont, a hajlakkot. Erthetc’)’en, hiszen
nem voltak olyan j6 mindséguek az itthon
elérhetd kellékek. Talan meglepd, de ez a
furcsa szokds megmaradt: sok helyiitt tabla
figyelmeztet r4, hogy akkor is felszdmoljak az
arat, ha mi hozzuk az alapanyagot, ugyan-
Ugy mintha az tizlet adta volna.

Ez egy klub. Olyan nincs, hogy valaki csak
gy beessen. Ide bejelentésre jonnek a ndk.
Es csak akkor érkeznek a dolgozdk, amikor
van vendég. Akad, aki a szombati és vasar-
napi munkasziinetet megtoldja a hétfével.
Az el6re telefonalds tehat elengedhetetlen.

Az tizletben mindig ott tild6gél egy id6-
sebb, szomort szemd roma asszony. Allan-
ddan arul valamit. Szinte mar alkalmazott,
ha nem megy az iizlet, felsépor, kimegy a
piacra, és bevasarol a fodraszoknak, hogy
elttrjék a jelenlétét. Aki egyszer vesz téle
egy bugyit, azt orokre megjegyzi, és Gjabb
és tjabb polé- és melltarté-ajanlatokkal bom-
bazza. @
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