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wHivatdsos zenészek, ti hozzdszoktatok ah-
hoz, hogy megvetéssel fogadjarok minden ma-
gyardzarot. Senki sem hallgamd meg azonban
mitveteket, ha ritmikai és hangszovetiik nem kel-
tene fel a hallgatd szivében szimos olyan emdcidt,
amelyek kivetkezetesek és kapcsolatban dllnak

egymdssal.”
Romain Rolland

LecYen! DE HogYAN?!

f4 zene lényegét alig-alig értd hallgaté
véletlen és esetleges ,zenei élményeibdl” kell
kiindulnunk. Ezek az élmények az esetek
tobbségében nem elsédlegesen a zenébdl ko-
vetkeznek, hanem mds feliileten tapadnak a
hallgaté érzelemvildgahoz. Egy-egy népdal,
magyar néta, sldger, operadria gondolatokban
rogzitett, szavakban elénekelt konkrét tartal-
ma a fé emociondlis tényezd.

Kézelebbrdl: a széveg tartalméhoz kordbbi
emlékképek alapjdn tapadd személyesen dtéle
esemény, mely ilyen vagy olyan eljel(i emo-
ciondlis, érzelmi jelentést is hordoz magdban.
A nem zeneileg kimfvelt hallgaté szdmdra a
zene a hozzd tapadé konkrétan 4téle élmény
és szoveg nélkiil érzelmi azonosuldsit illetden
értelmét veszti, nem tud vele mit kezdeni.

Az eddig elmondottak alapjén arra a ké-
vetkeztetésre juthatunk, hogy a zeneileg kép-
zetlen hallgatésdgtol egyrészt azért esik tédvol
a zene befogaddsinak, megértésének, belsd
4télésének lehetdsége, mert a befogadds pilla-
natdban az érzelmeket nem elsésorban a zene
véltja ki, hanem sokszor a zenétdl idegen és
fuggetlen eset, alkalom, hatis.

A nem zeneértd hallgaté esetén szdmol-
nunk kell tovdbbd azzal, hogy hallds /zenei/,
ritmikai, harméniai, hangszinbeli eszkdzeinek
csak kis részét tudja befogadni, “jelentését”,
Ssszefliggéseit megérteni. A tapasztalat azt
mutatja, hogy az ilyen hallgaté szdmdra in-
kébb az ,intellektudlis Gt” a jarhatébb, mint a
kifejezetten zenei megkdzelités.

A kénnyed, a felilleten mozgé zenei tar-
talmak és formdk azért jelentik a nem zeneértd
hallgaték tobbségének a miiélvezet maximu-
mdt, mert ezek az 6sztonds zenei készség dtla-
gos keretein beliil mozognak. Ennyit befogad-
ni, megjegyezni semmiféle eréfeszitést, kiilon
»munkdt” nem kivdn. Ezért a kisebb nagyobb
szimfonikus mivek csak zenei tton valé meg-
kozelitése nem hozza meg a kivdnatos ered-
ményt: a hallgaté néhdny titem utdn elveszti
a zene fonaldt, s kénytelen miiértést szinlelve
a szdmdra kinos perceket végigunatkozni. Leg-
feljebb erdteljesebb effektusokra, eldtte értel-
metlennek tind szinekre, hangzdsokra reagal:
tiltakozik, bosszankodik, ginyolédik, stb.

Figyelembe kell venniink azt is, hogy
hallgaténk eleve irtézik minden olyan ,szak-
szerliségtdl”, amelyben hemzsegnek a tudo-
mdnyossdgot reprezentdlé fogalmak és a zene
olyan 8sszefiiggései, amelyet a hallgat6 4tldtni,
hallani nem képes.

Milyen tényezdket érdemes figyelembe
venni?
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LEGYEN A ZENE MINDENKIE!”

1. A hallgaté igénye a szavakban kifejezhe-
6 gondolati tartalmat, az intellektudlis meg-
kozelitést illetden.

2. A zenei befogadképesség hatdrai, illet-
ve 4ltaldnos lehetdségei.

3. Az egyszeriiség, a kozérthetdség, a sok-
oldald szemléltetés és bizonyitds.

A zenemiivek gondolati /intellektudlis/
megkdzelitésérél.

Tudom, hogy a zenei szakberkekben igen
nagyfoku az ellendllds, hogy a zene emociond-
lis tartalmdt valaki is megprébdlja szavakkal
kifejezni, azaz ,,magyardzni”. Kétségtelen tény,
hogy a zenében jdratos, zeneileg mivelt em-
bereket bdntja a magyardzkodds, az ilyesmit
mindig durva beavatkozdsnak tekintik. A nem
muiértd tobbséget illetden azonban irdnyitds,
vezetés, magyardzat nélkiil a zene megkozelit-
hetetlen, csak ,véjtfiilliek”szdmdra jelent teljes
azonosuldst.

Bér a zene az &sszes mivészetek kdzott ép-
pen bizonyos elvontsdgdt tekintve a legprob-
lematikusabb a hallgaté oldaldrél, mégis sok
a kozos vonds mds miivészetekkel az alkotéi
munka tekintetében. Kéztudomdsu, hogy csak
az eszkozok és mddszerek mdsok, amellyel az
alkotdk élnek a valdsdg visszatiikroztetésére.

A kiindulds, az alapéllds minden igazi al-
kotondl ugyanaz /a zeneszerz8knél is/, mint
ahogy Ernst Fischer: A nélkiilézhetetlen m(-
vészet cimi konyvében kériilhatdrolja:

LAz ember nyilvinvaléan t6bb akar lenni,
mint pusztdn onmaga. Egész ember akar lenni.
Nem tud beletorédni abba, hogy csupdn egyed.
Egyedi létének rész voltdbil a megsejrett és kivdant
»egész” felé torekszik, az éler teljességét dhajtja,
amelytdl az egyéni lét korldtjai megfosztjik: egy
drtetszdbb és igazsdgosabb vildgor dhit, olyat,
amelynek értelme van.”

A nagy zenei alkotdk egész életmiive eze-
ket a gondolatokat példdzza, még akkor is,
ha mindezeket a zene elvont vildgdban a zene
specidlis eszkdzeivel fogalmazzdk meg. Min-
den alkoté a sorsdtdl sokszor ,,megvert” tehet-
ségével sévdrog utdna, hogy a kérnyezd vildgot
magdba olvassza, azt magdévd tegye. Arra to-
rekszik, hogy korldtozott ,,En”-jét a mivészet-
ben egy kozos léttel egyesitse, egyetemlegessé
tegye, egyéniségét trsadalmasitsa.

A mialkotds — még a zenei sem — mentes a
kortél, mely ,megsziilte Or. Még akkor sem,
ha a zeneszerz8 mivének cimében semmilyen
gondolati tartalomra sem utal.

Lassunk néhdny idézetet:

»Amit nekem a zene mond, amelyet én sze-
retek, a gondolat: mégpedig nem az, amely til-
sdgosan hatdrozatlan abhoz, hogy széba lehessen
Joglalni, hanem amely tilsdgosan hatdrozott.
Ezért ndlam minden kisérlenél, hogy ezeker a
gondolatokar kiféjezze, taldlok valami helytdllot,
de azt is ldtom, hogy mindegyikbdl hidnyzik va-
lami.” (Mendelssohn)

»Fogadjuk el, hogy a zenei benyomdsok lé-
nyege a hangulat, de a hangulat gondolattal és
képszertiséggel van telitve.” (Rimszkij Korzakov)

(Koddly Zoltan)

Az emdcid a zenében az a ,kizis valami”
amelynek segitségével kapcsolar léresiilhet egyrészt
mindenféle kép, esemény és eszme kizott, mds-
részt a zenei témdk kozort.” (B.M. Tyeplov)

Mindezekeket az idézeteket az aldbbi el-
vekkel tdmaszthatjuk al4:

1. A hangszdvet pszicholdgiai szempont-
bél viszonylag kénnyen fordithaté le fogal-
makra és ezdltal alkalmasabb arra, hogy sza-
vakkal ki lehessen fejezni. A hangjegylejegyzés
is azt bizonyitja, hogy a ,megfoghatatlant”
fogalmakra forditjuk le.

2. Kétségtelen tény, ha az érzelmeket a
zene eszkozeivel fejezziik ki, akkor teljesebbek,
mélyebbek és hatdrozottabbak. A pszichikai
léc emociondlis oldaldnak fogalmi-szébeli ki-
fejezéssel valé megkozelitése elvileg ugyan ne-
héz, de nem lehetetlen. Csak arrél lehet sz6,
hogy az érzelmi tartalom szdbeli jelslésének,
leirdsénak eszkozei halvdnyabbak, mint a tar-
talomnak a zene eszkdzeivel valé kifejezése.

3. A zene a kifejezés funkciéja mellett bi-
zonyos esetekben betdltheti a konkrét

/személyhez, eseményhez, eszméhez stb./
jelentés /természet, karakter, stb./ és dbrdzolds
funkcidjdc is. A zeneirodalom szdmtalan pél-
ddja bizonyitja ezt az allitdst.

4. A megértés és a beleélés szempontjd-
bol az egyes zenemiivek - tartalmuk jellegétsl
figgben — kiilonb6z8 mértékben igénylik az
dltaldnos zenén kiviili eldkészitést. Ez a ko-
vetelmény a legkisebb mértékben vonatkozik
azokra a mivekre, amelyekben eleve adva van
a hangulati-érzelmi tartalom. /Pl. Bartdk: Este
a székelyeknél/ a legnagyobb mértékben azok-
ra, amelyek fontos intellektudlis tartalommal
kapcsoléddnak &ssze. /Pl. Bartok: Csodélatos
mandarin, Cantata profana, stb./.

5. Ha a zenét 6nmagdban nézziik, azt lat-
juk, hogy nemcsak emociondlis tartalmakat
fejezhet ki: mds a zenén kivilli megismerési
eszkozokkel egyiitt a zene ismereteket koz-
18 jelentése igen jelentds, pedagégiai haszna
rendkiviili. A zene képes arra, hogy elmélyitse
a mar birtokunkban 1évé ismereteket azaltal,
hogy 1j mindségi szinezetet ad meglévd isme-
reteinknek és érzelmileg 4tftitott ismeretekké
alakitja azokat.

A zenének egész mélységében és tartalmassd-
gdban valé befogaddsa csak mds, a zene hatdrain
kiviil esé megismerési eszkozok kozremitkidésé-
vel lehetséges. A zene emociondlis megismerés.”

(Tyeplov)

A modern pedagdgia a zenei miiveltséget,
a zene lényegének megértését és mivelését a
zenei {rds-olvasds elsajdtitdsinak oldaldrol ké-
zeliti meg. Ez az Gt a legjdrhatébb, a legtermé-
szetesebb, a magdtdl érthetddd. De az elmon-
dottakbdl eredden ez a mddszer is kiegészitésre
szorul, megerdsitésre kényszeriil az 4ltalinos
miveltség, az intellektualitds oldaldrdl. A ze-
nei nevelés rendszerében e két tényezdnek 4l-
landéan egyiitt kell jérnia, egyiitt kell hatnia.
Steiner Béla
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