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BIZONYOSSAG O%)

%agyon vértam ezt a nyarat. Félretettem nyaraldst, hdzfeldjitdst,
mert jon az Olimpia.

Igen, minden Olimpidt igy vdrok, miéta az eszemet tudom. Ko-
ribban a nyitd- és zdrétinnepségek pompdja, semmihez nem hasonlit-
hat6 hangulata vardzsolt el. De. Amiéta van kéz6m a sporthoz, azéta
az emberfeletti teljesitmények, kiizdelmek, a modernkori héstettek
nyligoznek le. Aki sportolt valaha, annak van fogalma, hogy milyen
hatalmas, embert prébdlé munka van a teljesitmények mogott. Sok-
szor kénnyeztem egyiitt a sportoldkkal a gy6zelem pillanatdban. Egytitt
énekeltitk a himnuszt, 8k a dobogé tetején dllva, én a tv elétt. Olyan
ez, mint amikor a szinhdzba jaré katarzist érez a darab végén. A sziv ki
akar ugrani, a mellkas szét akar szakadni, a szem bepdrdsodik. Az ilyen
meghatdrozhatatlanul felemeld érzés miatt nézziik az Olimpidt. Egytitt
szurkoljuk ki a végsé sikert, egyiitt szomorkodunk a kudarcok miatt.

[gy voltam ezzel ezen a nydron is. Minden percrél tudni akartam,
ami a versenyeken zajlott. A lakds minden szegletében szélt a tv vagy a
rddi6. Semmirdl nem akartam lemaradni. Nem akartam lemaradni az
ERZESROL.

Ezen az Olimpidn sokszor megkaphattam ezt, taldn t6bbszér is, mint elére gondoltam.

Augusztus 9. napja pedig csoddlatos nap lett.

Nagyon virtam egy liny versenyét, akit jol ismerek a kordbbi idékbél.

Tudom, miken ment keresztiil, hogyan emelte fel a siker, majd mikor az eredmények nem jottek,
hogyan fordultak el sokan t8le. Magdnéleti vélsdgait érzékeltem, és féltettem. Csupdn abban biztam, hogy
csalddja és bardtai szeretd gondoskoddsa segitik dtlendiilni a mélyponton.

Most 6rommel ldttam a rajt pillanatdban az ismerds elszdnt tekintetét, majd kozvetleniil utdna a heves
karcsapdsait, amivel az élre tort.

Hoppd! Meglep8dtem. Ez a liny ma nagyon akar gyézni. Semmit nem fog a véletlenre bizni.

Kezemet tordelve néztem a szabdalt kozvetitést. Bosszankodtam a kommentitor szavain. Es ahogy a
torékeny ldnyok karcsapdsait néztem hosszan, eszembe jutott egy emlék.

1988-ban a szouli olimpia utdn egy nagyszer(i sportembert, az elsd sikereit elért Egerszegi Krisztindt
hivtuk meg az olimpikonok elétti tisztelgd sportrendezvényre (24 6rds valtd). Tele volt akkor is a szivem,
tenni akartam a magam szintjén valamit.

Széval egy 3 éves kisldny képe jelent meg eldttem, amint Krisztina karjdt szorongatja megmagyardzha-
tatlan goresosséggel. Nekem érthetd volt az érzés, hisz az igazi bajnokok kiilénleges kisugdrzdst emberek.
Ezt érezte meg a kicsi ldny is, csak nem tudta megfogalmazni.

A rendkiviili taldlkozds utdn a kisldny sziilei megkértek, hogy tanitsam meg tszni a csoppséget. A kora
miatt édzkodtam egy darabig, de ldtva a tdrékeny, copfos kis szoszit, beadtam a derekam, hogy ,majd
ldgjuk, mi lesz”.

A kis csoport a védsdrhelyi strand akkor épiilt tanmedencéjében kezdte el az els§ tempdkat. A kislany

Riszrov Eva
LEENDO OLIMPIAI BAJINOK
ES ELSO MESTERE
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(Foto. Baranyai Antal)

minden egyes (j mozdulat elsajdtitdsa utdn kérdezte, hogy ,tudok mdr tszni”? Tiirelemre intettem, bar
szépen haladt, de majd ,a vizsgdn kideril” .

Vizsga? A visdrhelyi Gszni tanul6k vizsgdja évtizedekig abbdl dllt, hogy a mélyvizes medence lépcsé-
jétdl kellett eltszni a kanyarig (3-4 m). A sotétzold, dddtszatlan, sejtelmesen sotét és hideg vizben dtiszni
ezt a tdvot nem kis teljesitmény. Kiilonosen akkor, ha az ember atjdt csiborok is kisérik. Ez a pici ldny két
hét utdn megtette a ,,tdvot”, st tovdbb is tszott. Pedig nagyon vacogott. Tdrsai hamarabb feladtdk, és az
édesanyjukba kapaszkodtak, vagy sokadik prébalkozds utdn indultak csak neki az ismeretlennek.

A vizsga sikeriilt. A kisliny 6rémmel szaladt édesanyja 6lel karjaiba. Bebizonyitotta, hogy meg tudja
csindlni.

Most ismét a versenyt litom. A ldny még mindig az élen halad. Olyan ez, mint a VIZSGA! Sétét és
hideg a viz. De meg kell csindlni Meg kell tenni a tdvot. Ez most hosszabb ugyan. Kozeleg a tdv vége, a
tdrsak az oldalvizen kézelednek. Vordsre tapsolom a kezem, hangos buzditisba kezdek a képernyd elétt.

Fva! Meg tudod csindlni! Végig vezettél, nem adhatod fel!

Hosszt méterek, mdsodpercek, és... fits hatdrozottsiggal csap a célba.

Jajh! De jo!

A VIZSGA sikeriilt! A felndtt nd, a nagyszer(i sportember rohan édesanyja karjaiba. Bebizonyitotta,
hogy meg tudja csindlni. Megcsindlta. Olimpiai bajnok lett.

A képet ldtom, és értem is.

Ujjasziiletés! Ez tortént. Es még most jon a java.

»Az élet nem mds, mint sziintelen meghalds és Gjjdsziiletés. Ha valaki ezt nem tudja, és elfelejt tjjdszii-
letni, az Ggy marad, meghalva.” -jutnak eszembe kedvenc irém szavai.

Kisldny! Most rajtad a sor. Sok kisldny fog a kezeidbe kapaszkodni, mint ahogy te tetted annak idején.
Példakép nélkiili viligunkban példakép lettél. Vigydzz erre a képre! Legyen hozzd kell8 er8d és bolcsessé-
ged!

Azt mondjdk, ,Isten benniink lakozik”. Ldtva kiizdelmedet, bizonyossdgot szereztem.

Tudod Evi, akire a Jéisten terheket rak, abban bizik. Akire nagy terheket rak, abban nagyon bizik.
Benned nagyon bizik, és Te méltévd lettél erre a bizalomra.

Risztov Fva! Oriilok, hogy kozém lehetett Hozzdd, a nagyszeri SPSORTEMBERHEZ!

Oskovics Katalin
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AVAGY AMI MEG BELENK SZORULT

Nagy sikerrel mutattak be a Tiiskék cimii zenés darabot Budapesten, melynek dalszovegét Fehér Jézsef
vasarhelyi kolt6, mig a monodrama szovegét Sikldsi Edit zene- és szinpadi szerzé, irta. A darab keletkezésé-

rol és a bemutatorol kérdeztiik a szerzéket.

Fehér Jozsefiél, a , Tiiskék” dalszoveg irdjitol az eldzményekril
érdeklédtiink...

Négy éve mdr, hogy egyiitt dolgozunk Siklési Edit zeneszerzd
tdrsammal. Ennek a bardtsignak és egyiittmiikodésnek a kialaku-
ldsa 2008 juniusdban egy telefonhivdssal kezd8dote. Editke azzal
az 6romhirrel keresett meg, hogy az Irodalmi Rddié pélydzatd-
ra megzenésitette a ,, lanits meg engem!” cimi versemet, aminek
nagyon megoriiltem. Annak ellenére, hogy gydnyori és szépen
dradé a dal, nem nyertiink vele. Mégis kialakult koztiink egy
gylimélcs6z8 munkakapcsolat, melynek eredményeként sorra
sziilettek a dalok: a szerelemrdl, ttkeresésrél, kozérzetiinkrél, va-
lamint az élet és a természet szeretetérdl. Tobb dalunkat Konkoly
Lészl6 tandr dr angol nyelvre kivdldan le is forditotta. Ennek is
készonhetd, hogy 2010-ben Chicago-ban az Ev Dala Fesztivil-on
dalszoveg kategéridban a Bird and the ship (Maddr és hajé) cimi
szdmunkkal Ajdnlott Erdemes Miivész dijat érdemeltiink ki.

Hogyan sziiletetr a szinhdzi mii?

A négy év alatt hdrom lemezre valé dalunk sziiletett. Ez bi-
zony nem kis mennyiség. Azon tortiik a fejiinket, hogyan lehetne
ezeket a dalokat a leghatékonyabban a kozonséghez eljuttatni.
Milyen jé is lenne, ha az utcdn szembejévd emberek a mi da-
lainkat futytilnék, dadolndk, mint
ahogy ez szdmtalanszor megtortént
mar a zene életében.

Editrdl kozben kideriilt, hogy
mennyire sokrétli alkotd: nem csak
zeneszerz8, de szinpadi szerzd és
szoveg(ré is egyben. Dalaink elhelye-
zésére megirta a , Tiiskék, avagy ami
még belénk szorult” ciml két felvo-
ndsos zenés, tdncos monodrdmdjit.
A szindarab egy szingli kordntsem
dtlagos életén keresztiil mutatja be,
mennyi kudarcot és csaléddst képes
elviselni egy né, mikdzben az igazit
keresi... A f8h8s a humor erejével
szabadul meg a mult sebeit okozé
,tiiskéktd]”, mikozben Gjabb meg-
lepetések vérjdk. Siklési Edit néi
szemmel, néi [élekkel megélt tapasz-
talatait meséli el, hogy milyen is az

SzEMEREDI BERNADETT
A MONODRAMA FOSZEREPLOJE

élet pdratlan oldala, hogy milyen viszontagsigokkal jar a pdrvé-
lasztds. Azt mondja, hogy a pasik sem egyszertieck! Mert a pasik
sem ésszerliek! Persze a ndk... azok mindent tdlbonyolitanak.
Igen, taldn igy is van.

A darabban nincs politika, mivel a szerelem és a tdrskeresés
a f6 témdja, finoman mégis kirajzolédik benne az elmult hisz-
huszonot esztendd tdrsadalomrajza is. A Tiiskék-be nagyszerlien

illeszkednek bele az elmdlt négy esztendd alatt szerzett legszebb

dalaink.
Siklési Edit szerint mi az iizenete?

A szindarab tulajdonképpen egy monodrdma, Szemerédi Ber-
nadett fészereplésével. Egy ndnek az életét meséli el, aki dllan-
déan a legnagyobb szerelmet keresi. Persze, mdst mond a szdj,
és mdst érez a lélek. Ezért az egyes torténetek utdn a zenében és
a tdncban a tudatalattinkban raktdrozédott valésigos érzéseink
jelennek meg. E kettdsséget mutatja be a szindarab, mikézben a
nézének egy olyan szemléletet kdzvetit, hogy bdrmi is térténjen
az életben, mindig van folytatds, amit kalandként kell felfogni.
A tiiskék a maltban, és a jelenben is ejthetnek sebeket, amiket
érdemes kihdzni, azaz kibeszélni, és megérteni, hogyan, és miért
keriiltek belénk. Ezzel az életfelfogdssal a lelki sebeink nem ,,geny-
nyesednek” tovabb, - és mint tudjuk, az ép testben ép lélek lakik -,
ezért a feldolgozott problémdk mdr nem betegithetik le a testet.

Hol jitsszdk a darabot?

Aprilis 27-én az Angyalf6ldi Jézsef Attila Miivelddési Koz-
pontban volt a telthdzas §sbemutatéja, Lukdcsa Sdndor rendez-
te szinpadra, és az AI3 Szinhdz lelkes el6addséban ldthattuk.
Minden elhangzott dalt vastapssal jutalmazott a hélds kozonség.
Szemerédi Bernadett gydnyord hangjdval, csoddlatos jdtékdval
kiérdemelte mindannyiunk szeretetét. Végh Zoltdn és Kaplonyi
GCisilla szél6tdncosok, valamint a tizenegy téncos tdrsuk fergeteges
tdncaikkal sikerre vitték a darabot.

Ennek készonheten jalius 8-4n ismét miisordra tiizte az An-
gyalfoldi Jozsef Attila Mivel8dési Kézpont, melyre Fehérné Zsol-
dos Erzsébet és Dura Jdnosné még szinhdzbuszt is szervezett V4-
sarhelyrél. Szervezd munkdjuk eredményeként harmincnyolcan
tekintették meg Vdsdrhelyrdl, Szegedrdl és Sdndorfalvardl a nagy
sikerdl angyalfoldi eldaddst.

Gratuldlunk ! - é vdrjuk a mielébbi visdrbelyi bemutatot!

s

Bendt - fotd: Szalai Gdbor

Viasarhelyi LATOHATAR @ www.vasarhelyilatohatar.hu

IIL évf. 11. szdm 2012/3. ® Kiadja: HDK Héd-Biotech Kft. Felel6s kiad6: Fuchsz Mdté tigyvezetd. Szerkeszt8ség: Visarhelyi Litohatdr Szerkeszt6sége 6800 Hodmezdvasar-
hely, Rudnay Gyula u. 49. fsz. 2. E-mail: benakk@gmail.com Telefon: + 36 20 280 2529 Fészerkeszté: Bendk Katalin, helyismereti szerkeszt8: Borus Gdbor, irodalmi szerkesztd:
Simon Ferenc, miivészeti vezetd: Banyai Béla. A szerkeszt8ség tovabbi tagjai: Fenyvesi Félix Lajos, So6s Csilla, Gaal Gydrgyi. Nyelvi lektorok: Petréczi Sdndorné és Takdtsyné Farkas
Irén ® Nyomda: Szoliter Nyomda, Hédmezdvisirhely, Benkd Istvin nyomdavezetd M.sz. 5-13/2011 ® Megjelenik: negyedévente Kaphaté: Lira KoNyvEsBoLT, PETOFI UTCA
- EmLEKPONT, KALVIN ANTIKVARIUM ES KONYVESBOLT, TOURINFORM Iroda, MaGYaROK Borrja - Lazdr utca, NEMETH LAszLO VAROST KONYVTAR, VASARHELYT LATOHATAR SZER-
KESZTOSEGE. ®Megrendelhetd: Visdrhelyi LitShatdr Szerkesztésége. 6800 Hédmezdvisirhely, Rudnay Gyula u. 49. fsz. 2. E-mail: benakk@gmail.com Telefon: + 36/20/280
2529 Atutaldssal: Raiffeisen Bank Re. 12067008-00149806-00100007. A 2012. évre 1.400,-Ft + postakéltség. ® Minden jog fenntartva! ©Visdrhelyi Ltohatér. HU ISSN
2061-8182 Ny.t. 163/0239/2/2010. Els§ kézlést, elektronikus formdtumd, nyelvileg ellendrzéte kéziratot fogadunk, mely tartalmdére a szerzg véllal feleldsséget. Adatvédelmi

nyilatkozatunk megtekintheté a www.vasarhelyilatohatar.hu honlapunkon.



