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ALBANIA, EUROPA UTOLSO TITKA

%égy éve a csaladi kupaktanacson el-
dontottiik, hogy elinditunk egy vallalkozast
Albaniaban. A Kedves Olvaso fejében egész
biztosan felmeriil a kérdés: de miért épp
Albania? Hiszen — amikor meghalljuk ezt a
nevet — valoszin{i, hogy egy elmaradott gaz-
dasagu orszag képe rajzolddik ki a szemiink
el6tt, ahol biztos nagy a szegénység, ¢s talan
még szamarral kozlekednek az emberek. Ez-
zel mi sem voltunk masképp. Albaniaba tett
elsd utunkat — ami ugyan csak egyhetes volt
— inkabb expedicionak nevezném, mely-
nek egy honapnyi hideg ¢élelemmel és ipari
mennyiségl tisztitdoszerrel vagtunk neki. A
hetet névérem Londonban megismert al-
ban kollégajanak csaladjanal toltéttiik, ahol
megtapasztalhattuk az albanok — semmilyen
mas néphez nem hasonlithaté — vendégsze-
retetét. Elményekkel gazdagon és uj tervek-
kel indultunk haza. Edesapam és névérem
megalapitottak kaputechnikai cégiiket, én
pedig a turizmusban rejlo lehetségeket
igyekszem kiaknazni.

Véleményem szerint az Albéaniaval
kapcsolatos elditéleteket az taplalja, hogy
nekiink, magyaroknak, nincs sok esélytink
relevans személyekt6l hiteles informaciokat
gyljteni. A leggyakoribb kérdések a kovet-
kezdk: pontosan hol is van Albania, milye-
nek az ott €16 emberek, és vajon veszélyes-e
odautazni?

Albania a Balkan- félszigeten fekszik.
Eszakrol Montenegro, északkeletrdl Koszo-
vo, keletr6l Macedonia, délr6l Gorogorszag,
délnyugatrol a Jon-tenger, nyugatrdl pedig
az Adriai-tenger hatarolja. Lakossaga meg-
kozelitéleg 3,5 milli6. Az orszag fOvéarosa
Tirana. Allamformaja: tobbparti képviseleti
demokracian alapuld parlamentaris koztar-
sasag. A hivatalos nyelv az alban. Az orszag
fiiggetlenségét 1912. november 28-an kial-
tottak ki, tehat immar 100 éve.

A legtobb turistait Albania kulturalis
sokszinilisége, természeti 6roksége, valamint
annak érintetlensége vonzza. Az orszag tel-
jes tengerparti szakaszanak hossza 362 km.
Eszaki teriiletein lassan mélyiil6, homokos
tengerpartokat talalunk, melyek nagy része
még kiépitetlen. Délebbre haladva ezeket
felvaltjak a kavicsos partszakaszok nylizsgd
kisvarosokkal, rengeteg étteremmel és szal-
lodaval. Teriiletén 13 nemzeti park talalhato,
melyeknek nagy része hegyvidék, ahol rend-
kiviil gazdag a flora és a fauna. Tolgyfélék,
szelidgesztenye, platan, komlogyertyan,
biikk, pancélfeny6k sokasaga gazdagitja a
felszint. Ezek az erdds teriiletek adnak ott-
hont a kdvetkezd allatfajoknak: barnamed-
ve, farkas, aranysakal, vords roka, zerge.
A Karavastai-lagiina nemzeti parkjaban a
rendkiviil ritka dalméat pelikanok gazdag po-
pulécidja él. (A vilag 6sszes ehhez a fajhoz
tartozo pelikanjanak 6,4%-a.)

Az alban nép az illirektél szarmaztat-
ja magat, akik az i.e. els0 évezred elején

érkeztek a Balkanra, és az egyik torzsiiket
albanoinak nevezték.

Magukat shqiptaroknak, azaz sasoknak
nevezik, az orszdg neve a sajat nyelvilkon
Shqiperia, melynek jelentése: Sasok Foldje.

Kultarajara, épitészetére, szokasaira a
legnagyobb hatast az 500 éven at tartd to-
rok hodoltsag gyakorolta. Mediterran orszag
1évén a legtdbb — erre a teriiletre jellemz6
— szokassal itt is talalkozhatunk. Nyéaron
tartjak a délutani sziesztat: 1-4 ora kozott a
legtobb hivatal, muzeum bezar. Az igazi ¢let
altalaban este 7-8 oOra kozott kezdédik, ezt
nevezziik ,.korzé idének”. A napnak ebben a
szakdban a kisgyerektdl a nyugdijas koruig
mindenki a féutcan sétalgat; megtelnek az
éttermek, kavézok.

Gorogorszaghoz és Bulgaridhoz hason-
16an itt is forditva bologatnak. (A fiiggdleges
biccentés nemet, a vizszintes fejmozgatas
igent jelent.) Jomagam is megtapasztaltam,
hogy mi, magyarok kétszeresen is becsapod-
hatunk: sok tréfas jelenetet okozott az a tény,
hogy a magyar jo sz6 — igaz, roviden ejtve
— az alban nyelvben nemet jelent. Tehat
amikor a magyar turista rabolint valamire és
mondja, hogy jo, az naluk a tokéletes taga-
dast jelenti. Igy tortént, hogy édesapam elSl
elszaladtak a hén ahitott dinnyével, viszont
a mézet, amit nem szeretett volna megenni,
majdnem letuszkoltak a torkan.

Albéania hires a kiilonbozé vallast ko-
z0sségeinek tolerans, békés egylittélésérol.
A népesség 70%-a muzulman, 18%-a or-
todox és 12%-a romai katolikus. Az északi
régid az orszag katolikus és ortodox koz-
pontja, de a torok megszallas miatt az orszag
kétharmada muzulman hitii lett.

A torténelem folyaman az északi teriile-
tek mindig elszigeteltebbek voltak. Ezért az
ott ¢l6k jobban tartjak a vallast, a hagyoma-
nyokat, a szokasokat, és a mai napig sokan
jérnak népviseletben. Komoly nehézséget
okoz az orszag déli és északi részérdl szar-
maz6 albanoknak is megérteni egymast,
és nemcsak a nyelvi kiilonbségek, hanem
az eltéré szokasok miatt is. Névéremmel,
shkodrai latogatasunk soran, mar az ital
rendelésnél elakadtunk. A nagy utazast ko-
vetden szivesen elfogyasztottunk volna egy
kavét tejjel. Egyszeriinek tiinik, igaz? A
pincérrel valé 30 percnyi konzultacié utan
végiil kaptunk egy dupla, zaccos kavét — vi-
zes poharban — valamint némi tejet. Ugyanis
arrafelé csak torok kavét isznak , természe-
tesen tej nélkiil és senkinek nem jut eszébe
dupla adagnyit rendelni bel6le.

Az alban tarsadalomra jellemz6 a ha-
gyomanyos csaladmodell, vagyis a legid6-
sebb férfi dont minden fontos kérdésrél, 6
tartja el a csaladot, a feleség pedig a haz
koriil tevékenykedik és neveli a gyerekeket.

Az alban népzene rendkiviil gazdag
hangzasvilagi. Az északi népek, az Un.
gegek dalai leginkabb egy sz6lambol allnak,

kedvelt miifaj a ballada. A déliek, a toszkok
dalaira jellemz6 a polifonia. A férfiak tobb
kitartott hangot énekelnek, a legnagyobb
tiszteletben allo férfi pedig egy torténetet
mesél el kozben. A legjellemzébb hangsze-
rek: egy- és kéthurt lant, a klarinét és a két-
sipu duda.

Az alban konyhat erésen befolyasoltak a
torok hatasok. A mai napig kevesen fogyasz-
tanak disznohust. Helyette nagyon népsze-
rli a faszénen siilt barany, borju, a szarnyas
ételek, a fasirthoz hasonld qofte. Koretként
altalaban salatat, sajtot és Un. salce kosit
(fokhagymas, fliszeres, olivaolajos tejfol)
fogyasztanak. A tenger kozelsége miatt
szinte minden étteremben kinalnak valto-
zatosan elkészitett friss halakat és a tenger
gylimdlcseit. Ezen kiviil rengeteg zo6ldsé-
ges- ¢és egytalétel koziil is valogathat a tu-
rista. Az édességek koziil a legjellemzobbek
a cukorszirupba aztatott tésztak, valamint a
baklava. Az étkezés utan a legtobb helyen
hoznak mézzel ledntdtt gytimolesoket. Al-
banidban a helyi narancs és citrom mellett
beszerezhetdek olyan kiilonlegességek, mint
a friss és szaritott flige vagy a datolya.

Nemzeti italuk a raki, ami gylimélcs-
palinka. Legjellemz6bb a sz616bol késziilt
raki, de a hegyekben megkostolhatd olyan
kiilonlegesség, mint a sombol késziilt palin-
ka.

Amennyiben abban a megtiszteltetésben
van résziink, hogy egy alban csalad vendé-
giil 1at minket, jo ha tudjuk, hogy iditével
¢és édességgel fognak minket fogadni, hogy
édes legyen az ottlétiink. Ezt pedig addig
nem illik elfogyasztani, ameddig a haziak
nem koszontottek minket méltoképp.

Albaniaban a kozbiztonsag —a kozhie-
delemmel ellentétben— nagyon jo. A zseb-
tolvajlas, autofeltorés egyaltalan nem jel-
lemz6. Nemcsak a renddrok segit6készek,
barmikor bizalommal fordulhatunk barme-
lyik albanhoz is probléma esetén. Ha nem
tud segiteni, semmi gond, oda fog hivni még
5-10 honfitarsat, és kdzdsen kieszelik majd
a megoldast.

Utazas alkalmaval nem sziikséges vé-
ddoltast felvenni, és nem kell aggédnunk a
szallodak tisztasaga miatt sem.

Amennyiben Albaniat valasztjuk ko-
vetkezé nyaralasunk helyszinéiil, fel kell
késziilniink arra, hogy ebben az orszagban
rengeteg kiilonleges dolgot fogunk latni,
amit eddig nehezen tudtunk elképzelni. Még
négy év utan is tartogat szamomra meglepe-
téseket az orszag és az albanoknak az élet-
hez, a mindennapokhoz valé hozzaéllasa.
Ugy vélem, hogy Albania felkésziilt a turis-
tak fogadasara. Elérkezettnek latom az id6t,
hogy a magyarok is megkezdjék e torténel-
mi emlékekben, melegszivii emberekben,
természeti kincsekben gazdag orszagnak,
Eurdpa Utols6 Titkanak a felfedezését.
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