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lenes jelszok felbatoritottdk Gket: jra vissza lehet szoritani a zsiddsagot.
Az § pariasorsuk ald. Nem véletlen, hogy a megtamadottak koziil nem a
megalazkodok, a szdtlanok, a menekiilésre képtelenek ajzottak fel a har-
ci kedviiket. Az onérzetesek, batrak, s a hozzatartozéik védelmére keld
férfiak élesitették ki az igazi vadaszodsztont benniik, amelyet csak a halal
tudott kielégiteni.

A regényidd folytonosan halad eldre az Egy piaci napban, aztin — az
emlékezés folytan — idonként visszafelé kanyarodik, hogy késébb uajra eld-
reléduljon, 4m az olvasénak az az alapélménye, hogy az idé dll. Megallt.
Mert az torténik, ami tizezer éve, szdz éve, tegnap, ma és holnap. Mert (Csa-
nyi Vilmos szavaival) az ember a ,sajdt csoportjanak tartott kozosségen
beliil az agresszio féken tartdasdra minden sziikséges biologiai eszkozzel ren-
delkezik, ugyanakkor az idegen csoportoknak tartott kézosségekkel... szem-
beni agressziojanak biologiai korldtja vigyszolvan nincsen, csupdn kulturdlis
korldtokkal rendelkezik, ha ilyeneket egyéni fejlodése és szocializdcioja sordn
megszerzett.” ' Mar ha megszerzett. S ha ilyen kulturalis korlatokat emel
egyaltalan a sajat kozosség az agresszio elé, vagy éppenséggel feloldja a
tabukat. Zdvada Pdl regénye az emberi agresszio antropologiai sajdatossdgai-
val szembesit konyve lapjain.

(Zdvada Pal: Egy piaci nap, Magvetd, 2016)
Domjan Edit

Terek és idOk a létezés alternativaiban

Makai kotetében szd szerint vett parhuzamos 1étdimenzidk keriilnek
kozéppontba. Az én sokfélét és sokféleképpen €l at, a komoly tudati
alamertiléstdl a legfelszinesebb és legnevetségesebb szituaciokig. A tor-
ténetek az altalanos filozofiai gondolkodason beliil f6ként az ontoldgia,
valamint a megismerés és felismerés esztétikaja koré épiilnek fel (Rek-
lam). ,,a masodperc tortrésze alatt dobbentem ré arra, hogy vagyok” (4
jamali fekete lyuk). Fiatalok korében, az altaluk megélt hétkdznapibb vagy
eszelGsebb cselekményeken at. A kotet a Pillangohatds cimi film(ek) at-
toréseihez hasonld jelenetvaltasokat tartalmaz.

A gondolatmenetek sajatos pszichedelikussagot tiikroznek, a tudat-
modositd szerek alternativdival: virtudlis-mélylélektani és pszicholdgiai
megkozelitésben és Onelemzésben, a szerepldk a sajat testiiket hasznaljak
¢s vizsgaljak, kisérletezve azzal. A tudati és fizikai valtozasokat széban
dokumentaljak és onvizsgalatukban kiilonleges 1ételméleti eredménye-
ket varnak, a viselkedés modozatainak mentén. Makai ravilagit a 1étezés

! Csanyi Vilmos: Az agresszi6. = Csanyi: Van ott valaki? Véalogatott irasok. Bp. Typotex,
2000. 134-135. old.
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specidlis Osszetettségére, a valosagok egymas mellett élésének 1ényegére:
»Pali gyakorlatilag filmfelvételt nézett, melyhez a sajat maga 4ltal asszo-
cialt személyes szimbolika szolgéltatta a zenei alafestést, €s pusztan ez
mentette meg Ot a teljes immanenciatol, vagyis az azonosulastol. Elve-
zeti ratajan az interakcio csak a hangasszociaciok miatt érte el a csekély,
mind0Ossze 0t szazalékot, ami pedig csak a legkomolyabb rajongdk metri-
kai adataival mérhetS” (Az erdmii

Mindjart a kotet elsd részében ratér a 1ényegre a mindennapi esemé-
nyeken keresztiil. A tudati kétféleképpen jatszik szerepet, az akarat és az
alom révén, mint irdnyithatd és spontan képek egysége. Makai e kettst
Otvozve dbrazolja az ember végtelen képességeit az agy megfeleld biolo-
giai mikodésén keresztiil. ,,Az autovizid 1ényege a jovOre valo képesség...
a realitasérzék... egy prepubertas dllapot felé kozelitesz, mar ami a pszi-
choldgiai apparatus fikcioéhségét illeti, mig ezzel forditottan ardnyosan
csokken a dopamin és szterotonin elddllitasanak képessége. Egyszoval:
elveszited a kiilvilaggal vald Osszefiiggésedet.” (Az eromii).

Makai amit tesz, az ,.tiszta szemlél6dés, megmeritkezés a fenségesben,
az elérhetetlenben” (A ciprusi kisérlet). Elbeszél6ként, énként van jelen
maga is a cselekménymenetben, figyeli a tobbieket, hozzdjarul a sajat és
az ¢ életalakulasukhoz. A szerzdi 1ényeglattatasban az emberek kozotti
kolesonhatasnak nagy jelentdsége van. ,,Hajnali négy Ora lesz, mig elcsen-
desedik onallosult elméje, visszatérnek gondolatai, végleg visszatér aka-
rata és tervei, banata és valami kozmikus cserbenhagyottsag érzése.” (A4
ciprusi kisérlet)

Ennek az ontoldgianak Makai egy vertikalis és egy horizontalis iitkdz-
tetését is vazolja: a tudat(ok) és a vilag(ok) mélységi és mindségi kiilonb-
ségei mellett egy kisebb, torténeti, generacios, idébeli halmazt is felvetit
az apa figurajan keresztiil, aki régimodi 1étezésén és gondolkodasmodjan
keresztiil egyfajta ellentétként szerepel: ,,régen nem gondolkodtunk any-
nyit, mint amennyit te gondolkodsz, és igy rendben volt minden, végeztitk
a munkat... mindenki le volt foglalva... nem gondolkodtunk, meg olvas-
tunk ennyit, €s ez igy volt jo... jol lattunk, meg vagyok rola gy6zddve, hogy
csak dolgozni kell, és minden a helyére keriil, nem kell gondolkodni, a
gondolatok fognak elpusztitani téged.” (A ciprusi kisérlet). Makai a vir-
tudlisra, a masra, a szokatlanra, sziirredlisra val0 igényt erdsiti az apa
alakjanak allanddsultsagan at: ,,negyven éve semmi kiillonbség” (A ciprusi
kisérlet). Kiemeli, hogy apa és fia altal ,,két generacio, két idésik van jelen
a barnas-homalyos nappaliban, két valosag all szemben, titkdznek és ha-
sitjak szildnkosra a nappali megroggyant 1égkorét...” (A ciprusi kisérlet).

Makai ezzel a mult érajat egy jovobeli vilaggal llitja paArhuzamba, mely-
ben a virtualitds természetes része az ember mindennapjainak, €s ez a ra-
hangolddasi igény (ha nem kényszer) fokozatosan fejlddik, finomodik. A
szereplGk akaratlanul is fiiggdivé valnak ennek a virtualitdsnak, mely feke-
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te lyukak modjara szippantja be Gket és valtoztatja gyakorlatilag Gnmaguk
énjének negativ képévé, a kvantumfizika értelmében. A szerzd ezzel az
idébeliséggel a jelent gyakorlatilag atugorja, hogy a multbol mindjart egy
képzelt jovOkép felé terelje a cselekményt. A jovGkép bizonytalansaga,
a virtualitas diverzitasa egyben egy disztopisztikus (vagy annak kialaku-
lasa felé vezetd) vilagképet is abrazol (renddrallami jelleggel): ,,Az elle-
nOrok utasitasara... az utolso szdlig eltiintették a lakosokat... a helyiikre
tobb tizezer kiilonodsen képzett lakost telepitettek.” (A ciprusi kisérlet). A
szereplSk a sajat virtualitasuknak nemcsak rabjai, de olyan kivalasztotti
helyzetbe is keriiltek — a szerzg altal belehelyezett képek, szituaciok hal-
mazaba — melyek révén egyfajta metamforfdzis aldozatai vagy felemeltjei
is egyben (Orszdgiiton). Az ember ontoldgiai helyzete ezeken a pontokon
vélik hatarokon mozgoé 1ételemmé, a valdsag, a virtualitas, a kvantumfi-
zika 4ltal 1étrejott terek, valamint a tiszta fantazia és tudat dimenzidinak
hatdrain libegé elemmé. Makai ezt a kettGs, telitett és egyben hidnyossag-
érzetet nevezi a ,tudatdllapotok fantomfdjdalmdnak” (Bolondok tirhajo-
ja). A szerzGi szimbolumrendszer is ennek a vilignak megfelelGen jelenik
meg: ,,Egy ut kovetése nem tavolba tekint§, homalyos merengés, hanem
Osszpontositott figyelés, a kovetkezd 1€pés szigorasdganak valo alavetett-
ség... amit kovetiink, eldttiink fesziil, mégis végtelen felé mutat, melyek
kiegyeztiink, mikor elfogadtuk, hogy ezen az iton megyiink végig. Orrunk
el6tt a végtelenség. Az id6 furcsa jatéka ez” (Bolondok tirhajoja).

Makai fokozatosan jut el a felismerés egyre tisztabb €s divinikusabb
mezsgyéire, am Isten nincs jelen tendencidi kozott. Az ember istenné
valdsanak modja a pszichotikussdgban nyilvanul meg, és mint evolacios
uralkodot jeleniti meg az embert Makai, melyben a bioldgiai folyamat
révén az agy messzemend prioritassal rendelkezik a tudat Osszetettségét
illetéen. Az ember(is€g) ugyanakkor ironikus, &riilt halmaz. Az abra-
zolas a 1étezés kicsiségét, semmiségét is magdban foglalja (,,Jancsi isten
akar lenni”). Az ember 1étezését a vilagegyeteméhez hasonlitva Makai a
fenségességet €s a szanalmat allitja oppozicioba. Makai az agy specialis
erGsodésének egy lehetetlen mddjara hivatkozik, melynek valds (inter-
neten is hozzaférhetd) forrasa van. A ,,poszt-tunguzkai mutaciok hatasa”
(Szibéria) teriiletén, €s a ,,pszichedelikus gomba” konkrétumait emlitve
(A jamali fekete lyuk) Terence McKenna (Istenek kenyere) gondolatait
adja hozza ehhez az intellektudlis-bioldgiai rendszerhez. ,,az emberi agy
evolucidja nem a hiivelykujj beforduldasanak, hanem a... marhak {triilé-
kén €16skodd pszilocibe gombék elfogyasztasianak kodszonhetGen ment
végbe...”. (McKenna: The Archaic Revival: Speculations on Psychedelic
Mushrooms). Makai tudatosan alkalmazza az ember €s az univerzum vi-
szonyanak analitikus abrazoldsat. Magyarazatait a szerepldk logikéjan,
toprengésein at nyilvanitja ki. ,,A fekete lyukak igazabol végtelen tomegi
testek, nem pedig lukak” (A4 jamalai fekete lyuk).
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Az dnelemzés és Onkisérlet az abszurd helyzetekben is megmutatkozik:
,»hogy napokig visszatartsa a székletét mindOssze azért, hogy depresszios
tiinetekre hivatkozva két hét kényszerszabadsagra kiildesse magat, hogy
aztan kutatasokat végezhessen egy elhagyott észak-amerikai indiin te-
metében.” (A jamali fekete lyuk). Makai visszafogott humora megfelel§
aranyban jelenik meg, a torténetek mély gondolatisagat nem bagatellizal-
ja el, szdndékosan nem viszi a mondanivalot a komolytalansag vagy a vig-
jaték kategoridja felé. A fog esete Hossziival sajatos hatas a befogadasra,
de nem erdltetett megnyilvanulas. ,,Kiefett — mondta, és mar tudtuk, hogy
kezdddik elolrdl a cuppogés... nagy volt a baj” (Orszdgiiton).

A val6sag és a virtualitds elmosasanak és a tudati-gondolati oldala a
konkrét fizikai ontoldgiai valosaggal is kontrasztba keriil: ,,Ekdzben a szo-
ba és a hattérben fesziil§ kékes-fekete égbolt vaszna foszladozni kezdett...
lattam, amint... a terapeuta kezébdl és zakdja zsebébdl eldrantott tollak-
kal nyakon szurkaljak 6t, majd gyomorba, majd kivérzett testét a foldre
hanyjak, megrugdossak, és mindekdzben Orjongve hitetik el magukkal,
hogy megeldzték é€s megfogtak az idS urat, hogy ezuttal valddi tettet haj-
tottak végre.” (Bolondok itirhajdja). Ez a helyzet egy elmegyogyintézeti
(mint az elme, a gyogy és az intézet fogalmainak harmas jelentéstartalma)
jelenet, dlomszertien és valosan is meghatarozhat6 cselekménymenettel,
gyilkossaggal. Makai még itt sem érezteti az emberrel és az ember altal
megtorténd dolgok és mordlis stlyuk kozotti mindségkiillonbségeket. Az
én egyszertien elsétal a helyszinrdl.

Makai vildga egy nyitott vilag, melyben nincsenek lezarhat6é panelek,
minden Osszefiiggésben 4ll, a kapcsolatrendszer az univerzum végtelen
szamu részecskéihez hasonléan korrelativ. ,,Na, milyen érzés benne len-
ni?” (A jamalai fekete lyuk).

(Makai Mdté: Korioldn dala, Fiatal Irék Szovetsége, Budapest, 2016)

Horcher Eszter

Kovacs Endre multrekonstrualasi kisérlete

,»Az ember szétszorja a sz€lbe az életét, [...] nem lesz beldle szobor,
nem lesz beldle konyv, nem lesz bel6le még celluloid se. A papir, a papir-
ra irt szinhaz nem szinhéz, tgyhogy ez egy szélbe szort egyszert €let. De
hat erre kiillonben egy kérdéssel vilaszolhatok, hogy miért kellene jobb-
nak lenni a szinhdznak, mint az életnek? Egyszer csak a szélbe szorjak
a csontjaidat, és akkor mi van, akkor nem éItél?” — igy beszElt egy vele
késziilt régi interjuban Balint Istvan, a vilaghird New York-i Squat Szin-
haz egyik vezéregyénisége. Azért mégis csak maradt réluk valami — azon
kiviil, hogy a nyolcvanas években tele volt veliik a vilagsajté —, példaul
ezek a most konyv formaban megjelent nagyon személyes fotok Kovacs



