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a Szabadul6gyakorlat cimi novella hése, aki rettenve tapasztalja meg ,,a
pusztulds alattomos beszivargasat a testbe”, majd épp a természetkoze-
liségnek, a meditacionak, az ,,Gjraképzelt konnyiségnek” kdszonhetden
képes felillemelkedni a dolgokon, megtaldlni a nyugalmat, megszeretni
Onmagat, ezzel meglrizve a 1élek kortalansagat. Idaig azonban hosszu t
vezet. Errdl tantiskodnak a ,,hollénovellak”, melyeknek hdsei kiviilallo-
nak, csifnak, sikertelennek és boldogtalannak érzik dnmagukat, képte-
lennek a tarsadalomba vald beilleszkedésre: ,,Hollo vagyok az énekesek
kozt, torokhangon kurrogva dadolgatom a sotétség dalat. Ismerek min-
den szerteagazo lehet8séget, az okok és okozatok végtelen lancolatat is-
merem, mert Oreg vagyok mar, forgdszelek, katasztrofak talélgje, tudas
Orzdje, vészmadar” — kesereg a Holl6 cimi novella narratora, aki sokak
traumdjat fogalmazza meg, amikor arrdl beszél, hogy ,,amidta az eszem
tudom, vagytam r4, hogy masmilyen legyek”, mivel ,,nem tudom magam
hidnytalanul beletapasztani a vilagba”. A beilleszkedési képtelenség, az
onmagunkkal val6 elégedetlenség azonban visszajara fordithatd életér-
z€s, amely apranként kiépitett Onismerettel és mas szemléletmdddal az
elényiinkre is fordithatd: ,,rafeksziink a szélre, otthon vagyunk az ég alatt.
Ralatunk a vilagra, mélységét-magassagat bejarjuk, karogasunk a szabad-
sag dala” — fogalmazza meg a Hollo-narrator 6nnon megnyert lelki béké-
jének a titkat, mely abbdl a felismerésbdl fakadt, hogy az ember szamara
a legfontosabb tapasztalds otthon lenni a vilagban, otthon a testben. A
Szabadulogyakorlat novelldinak taldn ez a legszebb és legfontosabb ta-
nulsaga.

(Szabo T. Anna: Szabadulogyakorlat, Magvetd, Budapest, 2021)
CSIK MONIKA

Mosdotalak és mosdatlan szajak

A kis Mozart, a nagy Mozart is velejéig iszonyodott a trombitatdl.
Vel6trazo, harsany hangjatol. Talan nem is irt erre a hangszerre darabot,
hacsak egyet talan. Egyszer apja — azzal a szandékkal, csak beletorheti
fiat, ismerné fel a réztolcsér titkat — arra kényszeritette a legénykét, hall-
gassa a katonazene tdbornokat: Wolfgan Amadeus/Gottfried ohne zsenir
ajultan csuklott 6ssze rovid néhany perc utan.

Ez jutott eszembe, ki tudja miért Debreczeny Gyorgy ,,ne fabol legyen
a trombita” cimi versének olvasasa kozben. Talan még sem ok nélkiil,
koltonk ebben az immar tizenotddik kotetében is azt bontakoztatja egy-
re bdségesebbé €s teljesebbé, ami a mindennapokban avagy maskor az
életben megrokonyodést valt ki, tehat deriiltséget okoz, megnevettet, de
legaldbbis mosolyt csal az arcunkra. Teszi pedig ezt egyre mesteribben.
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Habéar a szerz6 a kotet cimében boxmeccsre invitdl (Harom menet-
ben) és kizarja, hogy hagyomanyait ezuttal is kdvetné (I1d.: kollazs nélkiil),
mégis az altala oly professziondlisan miivelt nyelvi/verseléses kollazselja-
rast alkalmazza egyre-masra. Lett légyen éppen ezzel megorvendeztetve
régi vagy ajdondasz olvasojat.

Humorban, groteszkben vagy ir6nidban biztos kez(i mint mindig — ja
persze j6 konyvtaros gyanant és pszichidtriai mdintézményekben szerzett
munka- és élettapasztalata révén hihetnénk is, hogy ez konnyen megy
neki: vicceskedik, vicceskedik ugyan, a dolgok allasanak/folyasanak fel-
tart fanyarjai, fanyarkai mégis mélyebbre vilagitanak a 1élekbe: a dradma
megmarad. Mert a trombitatol el kell ajulni!

Debreczeny Gyorgy e konyvét tehat tegye le, majd vegye fel olvasdja
vagy le se tegye, mig birja. A harom menetet, az egyet, avagy egy-egy cik-
lust, blokkot. Elmény lesz az anyag. Nyelvi leleményei most is meggy6z6-
ek. Elmés sz6- és logikai jatékai remekiil mtikodnek.

Ahogy az indifferens fogalmakat, szoszerkezeteket egymashoz rende-
li — egyszerre lep meg, de egyuttal eszméltet; eléri, hogy tetsszen annak,
aki alkalmas az efféle befogadasra. Szinonimékkal, homonimakkal, mor-
fologiai hasonldsagokkal operal, Osszekever és Osszekapcsol fogalmakat,
koznyelvi metafordkat, ami altal verseibdl ismerds koboldok pattannak
eld, behuznak egyet, mégis komaink maradnak.

Ezek a versek is tobbségiikben sajatlagos lirai kollazsok; olyanok, ame-
lyeket akdr amolyan szillogizmusnak, talan szillogizmusimitacioknak is
vehetiink, ekként farzsebiink helyett valamely beljebb esé zsebbe rakva
el, mint ami fontosabb, mint amit &tmenetileg akarnank magunknal hor-
dani. Még annak ellenére is igy van ez, hogy a darabok koziil igen sokon
latszik, alkalmi 6tlet, invenci6é eredményei, mikozben hatasukban tgy bé-
rosddnek meg, mint a néhai jampik kész tejbepapijai, amit apava komo-
lyodva porontyuk elé tolnak egy régi vaganykodé duma kiséretében.

Ja, kérem, a j6 kOnyvtarosnak konnyi: hitelesiteni tudja magat ezer és
egy eszkozzel, hova tovabb mddszerrel. Debreczeny Gyorgy diszkréten
nyilvanitja ki, milyen kulturalis kozeggel tart kozosséget. Utaldsai, hivat-
kozasai, reflexioi, valtozatos ,,gesztusai” gazdag névsort olvasnak bele ebbe
a rendhagy6 boxmeccsbe. A ringben ugral, benne egy horogban, bal egye-
nesben harom meneten 4t (vagy csak az elsében meg az utolsdban?) Abe
Kobo, Jozsef Attila, Kassak, Mauriac, Akutagava, Bulgakov, N. Czirok Fe-
renc, M. Proust, Ginsberg, Eliade, Pekka Lounella, st Susana Milar is.

Egyedi haikui, babhaikui a masodik ciklus tOrzsanyagat teszik ki. Kicsit
0roszos, kicsit a kilencven elGtti kommunikacids szlengekkel, szovegrefle-
xekkel taldlkozunk. Osszekacsintasként? Utalva a divatos retréra — milt-
ba/tavolba ,,0rokiteni” az adott szovegtestet?

Annyira jok ezek a Debreczeny-haikuk, valamint a tobbsorosok vagy
csokorba szedettek, hogy még a némiképp pesties keresetlenségeket, ha-
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nyaveti utcaszlengeket is meg lehet bocsatani adott opusnak, még tovabb
menve, a koltének.

Debreczenyt lehet konnyelmten és egyszertsitve abszurd szerzének
elhinni, de tobbrdl van sz6: az § mélysége — mas kozelitéssel, meggydzao li-
rikusi ,,baja” — abban ragadhaté meg inkabb, amilyen modon az 6rokzold
édes-fanyar érzeménye benne tud lenni a jo kedvd, varos nevelte kisem-
ber fltyorészéseiben, kiillondsen elengedett, diinnyogds motyogasaban.

A tartalmiakon tdl hiba lenne kihagyni a kotet egyéb méltatnivaloit is.
Elismerés illeti a szerkeszt6t, Koves Istvant, valamint a kotet rangrejtett

arculattervezdjét. A boritd és a belbecs konyvészeti megoldasai egyarant
szimpatikussa teszik a konyvet.

(Debreczeny Gyorgy: Harom menetben, kolldzs nélkiil — AJTéka Kiado,
2020, Szeged) ) ) )
KILIAN LASZLO

A(z el)rejtettség metafizikaja

Fodor Akos és Diner Tamas képek és szavak hangulatat adjak a ko-
z0s kotetbe, melynek elsédleges sajatossdga a pillanat megragadasa, a
pillanatban megragadas. A haikuk egyszerre élesitve €s a témahatdrokat
elmosva jelennek meg. A haiku, a verselés miivészetének talan lehetd leg-
rovidebb formadja, ezerféle tartalommal és pontossaggal valogatott szavak
egysége. A vizudlis és a szdbeli pillanat megformalasanak egyszertiséget
és miivésziességet egyarant tiikr6z4 példaja ez a kotet is. A képi-verbalis
Osszhatds Fodor sugallatdban nemcsak dnmagdhoz, hanem az emberek-
hez is sz0l, és figyelmeztet: ,,nagyon figyelj, mert a vilagot / teszed is azzd,
aminek latod” (Metaoptika). A kotet 6sszesen haromszaz példanyban je-
lent meg.

A versek a mindennapi életbdl vett jelenetek. A masik és a szerelem
koré épild taktusok, ettidok, belsd dallamok egységeit Fodor egyszerre
tartja a valdsadgban, a f6ldon és a I€lekben, de a lélek masik vilagdban
is. Témaiban szandékosan jelenik meg sajatos paradoxon: ,folkereslek,
hogy / ne kelljen radobbenned: / magamra hagytal” (Tdrsasélet). Ez a vers-
vilag igazan csak szavak nélkiil kibonthatd, beliil érezhetd és értékelhetd.
Ezért ,,szerelemrdl és / tengerrdl igazdn csak / hallgatni tudok” (Vallomads)
— irja Fodor. Itt Diner Tamaés képe (7engerpart februdrban) illusztrélja is
a szoveget, szimbolikusan, tavlatokban beszélve tovabb a verset. A sze-
relem és a masik egyszerre véges €s végtelen, emberi €s éteri. Nyugal-
mat araszt, a realizalas €s a felfedezés, a pillanat és az 6rok igazsagok
felfedezésének belenyugvasat, a valasz megtalalasaval jar6 megnyugvast:





