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A KINAI ARNYSZINHAZ

(RESZLET)

Az arnyszinhaz eredete

A kinai &rnyszinhazat a 18. szazadi Eurépa amy-
képként ismerte. A francia jezsuita du Halde
1734-ben egész pontos lefrast ad egy pekingi Gjévi
arnyjaték eladasrol. Kis ido elteltével e kozel-keleti
mivészetet mar egzotikus népi mulatsdgként em-
legették, azonban néhany alkalmi eurdpai utdnzatto
eltekintve az eredeti kinai amyszinhdz a 19. sza-
zadban is ismeretlen maradt. Ennek hétterében
az allt, hogy a fiatal keletkutatas a kinai értelmiség
befolyasa alatt 4llt, amely lenéz6en kezelte a koz-
nyelvi népi irodalmat. £z a nézet csak a 20. szazad
elején valtozott meg, amikor jelentds tuddsok for-
dultak Kina néprajza felé és nagyon pontos leira-
sokat adtak mindennapjairél és hagyoményairél.
Eurépaban a romantika értékrendje szerint a népi
irodalomra egészen mds szemmel tekintettek. Mind-
ezek ellenére azonban csak a 30-as években kezd-
tek a német mazeumok amyfigurékat kidllitani.

Az amyszinhaz sz6 szerinti forditasa a kinai Yingxi-
ying = arny/amyék és a xi = szinhaz szavakbdl te-
vidik 6ssze. Kindban ez a drédmai miivészeti forma
aTang-dinasztia (618-907) uralkodéasanak kezdetén
alakult ki. Egy meggy6z6 elmélet szerint e miivészeti
g elterjedése, a kinai civilizacié egyik bolcséjének
szamitdé Shaanxi (magyarul Senhszi) tartomanybol
ered. Mint a m(ivészetek altaldban, az armyszinhaz
is az udvar, a févaros kozelségét kereste, mely
a Tang-dinasztia kordban e tartomanyban volt. A ké-
s6bbiekben a f6véaros mindenkori, politikdhoz kotott
&thelyezésével a szinhdz is mindig koltozott. llyen
aton, Kaifengen és Hangzhoun keresztll érkezett
Pekingbe, mely a Ming-dinasztia (1368-1644) kora-
ban lett a birodalom févarosa.

* Rainald Simon (1951) német sinolégus, egyetemi tanar

Az &myszinh&z hosszU vandorlésnak kdszonhet6en
sok regiondlis stilust felvett, és hordoz magéban
napjainkig. Nagy kulonbség mutatkozik a nyugati
és keleti stilusban, melynek vonalét Peking tarto-
many hataran hizhatjuk meg. A nyugati stilus pél-
daul Thaifoldhoz és Javahoz hasonléan, lyukfiré
vasat hasznal a babok belsé rajzanak kiformalasa-
hoz, mig a keleti kiilonb6z6 késekkel végja ki a ba-
bok vonalat, sikjat.

A kinai amyszinhaz forrdsanak egy kétezer évre
visszanyll6 torténelmi feljegyzésekben taldlhaté
anyag tekinthet6, bar ebben a lefrdsban nem vila-
gos, hogy volt-e valamilyen targy a hasznalt fény-
forrds el6tt. Mintegy 500 éwvel késébb olvashaté
egy részletes lefrdsban, hogy egy kulonleges kbdl
faragott emberi figura konnyd, selyem-fatyolszo-
vetbdl készult fuggdony mogtl valik szinte él6vé.
Ha tehat e korai feliegyzésekbdl kiindulva az 6skorra
tesszik az amyszinhdz kialakuldséat, akkor azt in-
kabb csak mitikus, valldsos megkotéssel tehetjik.
A Tang-dinasztia korabdl (618-907) két torténet
emlithetd, amelyek mindegyike halottat idéz amy-
jaték segitségével. A kovetkezd idészak, a Song-
dinasztia kora (960-1279), amelybd| mér joval tobb
feliegyzés maradt fenn. Ezekbdl a kovetkezd négy
kovetkeztetésre juthatunk.

1. elképzelés: Buddhista bardtok a buddhizmus
terjesztése érdekében a prédikacidikban megjelend
alakokat el6szor papithdl (papirember), majd per-
gamenbdl (b6rember - ezek tartésabbak voltak)
vagtak ki, melyekkel a torténeteket szemléltették.
(Innen mar nincs messze az amnyjaték kialakulasa))
2. elképzelés: Eszerint a marionettjaték és az amy-
szinhdz kozott egyfajta ,szl6-gyermek viszony” &ll
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fenn. A marionettek drnyéka adta az dtletet az amy-
jatékhoz.

3. elképzelés: Az ,tget6 lovak lampdsa” elve alap-
jan modositottédk a miikodését. A ldmpéasban a fel-
szall6 meleg levegé mozgésba hozza a keréken
rogztett figurakat.

4 elképzelés: Akar az egyszer(i kézjaték is el6dje
lehetett az arnyjatéknak, ahol egy vildgos térre
esik az egy fényforrds &ltal megvilagitott mozgd
kéz arnyéka.

A Song-dinasztia kordbdl néhany beszamolé alap-
jan megtudhatjuk azt is, hogy az &myszinhaz mé-
lyen hatott az emberekre és akar babonds félelmet
is keltett benntik, amelynek kévetkeztében a szi-
nészek akar nagy dldozati adoményokat is kérhet-
tek a darab szerepl6i szamdra.

A forrdsok megemlitenek tobb olyan szinészt, aki
nem bdbok, hanem él6 emberek amnyékaval jat-
szott. A kés6bbiekben, a szakmai tudés fejl6désével,
az egyszer(i papir helyett juhbérbdl vagték ki az ala-
kokat, ezeket mér festették is és fgy tartésabbakka
valtak. A szovegek igazsagértéke és koltoi tartalma
kortlbelul egyensulyban volt, az udvarhoz hti sze-
repl6ket redlis alakként vagtak ki, mig a rebelliseket
cstinyéra torzitott babokkal jatszattdk, vagyis a j&-
tékban a kritika is el volt rejtve.

A darabok témdjat a 11-12. szdzadban térténelmi
elbeszélésekbdl vették, amelyek egy kulonleges
irodalmi formét &brazolnak. A témdk alapjaul a ha-
rom kirdlysag (220-280) és az ot dinasztia id6szaka
(907-960) szolgalt.

A mongol Juan-dinasztia kordban (1279-1368)
az aryszinhaz a katondk szérakoztataséra szolgalt
és Dzsingisz kan seregei, majd utédai juttattak el
El6-Azsiaba. 1953-ban egy sitban talalt falikép bi-
zonyitja a Ming-dinasztia kordban (1368-1644) m(i-
kod6 &rnyszinhaz 1étezését. A faliképen, egy papir
emny6n arnyfigurdk lathatok. Egy korabeli versbél
pedig az derl ki, hogy egy agyagpiacon &rnyszin-
hdz m(ikodott, ahol a szinhazteremben a gyertya-
lang fénye segitségével kialakult amyalakok mu-
tatték be az élet egyszer fent, egyszer lent” oldalat.
A'Juan- és a Ming-dinasztiék kordban az &rnyszin-
hdz misorainak tematikdjat a buddhizmus szol-
géltatta. A szindarabok szévege a ,bauquan” ne-

vezet(i népkoltészet értékes szerepére utal, mely
konnyen érthetd forméban kozvetitette a nép szé-
mdra a buddhizmus vallasi tanitdsanak tartalmét.
A Csing-dinasztia idején (1644-1911), pontosan
1800 és 1850 kozott érte el fejlédésének legma-
gasabb fokat az &myszinhaz. Két f6 irdnyzat kulondl
el egymastdl: a keleti és a nyugati. A keleti irdnyzat,
a pekingi két regiondlis iranyt foglal magaba, a nyu-
gatit pedig a Szenszi (Shaanxi), Szecsuan (Sichuan)
és Hunan tartoményok alakjai képviselik. A kalonb-
ségek az alakok nagységaban, anyagaban, a kiva-
gas technikdjdban és a kisér6zenében mutatkoznak
meg. A darabok téméit ez a korszak is a kdznyelvi
irodalombél meriti.

A zenei kiséretet kulonbozd favés, Ut6s és vonds
hangszerekkel jatszottdk, majd az 1720-1730-as
években a bambusz fuvola, a négyhtros heged(
és a haromhros penget6s hangszer, a sanxian is
a hangszerek kozé kertltek.

Ami az amyjatékot jatsz6 szinészek tarsadalmi helyét
illeti, nem egységes a megitélésik. Egyrészt az &my-
szinhdz, mint a szinhaz altaldban, a mandzsur felsé
réteg megbecsulését élvezi. A nemesi csalddoknak
sajat térsulata van, és az 1800-as évekbdl szarmazd
bizonyfték szerint a csészéri palotdban is voltak
eladasok. Azok a tarsulatok, amelyek ilyen valo-
gatott kozonség el6tt jatszhattak, kilon nevet visel-
tek, ,palota-amy”"-nak nevezték &ket.

Masrészt nem szabad elfelejteni a politikai zavar-
gasok kordt, amikor egyes szinhazak jatékaban tar-
sadalomkritikai elemek is megjelentek. Ezek persze
inkdbb a vidéki csoportokra voltak jellemz&ek.
A Csing korszak vége felé a szinészeket olykor még
a Fehér Lotusz Tarsasaggal (e titkos tarsasag meg
akarta donteni a Csing-dinasztiat) is kapcsolatba
hozték. Azt rétték fel nekik, hogy szellemeket kel-
tettek életre a lazadas érdekében, ezért sokukat el
is fogtdk. A hires pekingi dmyjatékos Lu csalad
egyik tagja példaul arrél szédmol be, hogy egy 1835-
0s ldzadaskor a csaszar abbél indult ki, hogy a ba-
bok szerencsétlenséget hoznak, mert ugyantgy
papfbdl készulnek, mint a halottak temetkezési
kellékei. 1908-ban pedig, amikor Csing Ti (Dezong)
csaszar meghalt, a kovetkezd rendeletet hoztak:
amennyiben az &myszinhazak tovabbra is elada-



sokat tartanak, elégetik a felszereléseiket, mert mi-
attuk az orszdg nagy szerencsétlenségben van,
a nép kozott nagy a békétlenség.

Kozvetlentl a forradalom el6tt Jiaxing vérosaban is
betiltottak az &myszinhazat, titokban azonban az éj-
szakai el6adasok alkalmat adtak politikai agitéciéra.
A szinészeket, vandortarsulatokat ebben a korszak-
ban a legalacsonyabb tarsadalmi osztalyok egyi-
kébe sorolték, hasonléan az eurépai gyakorlathoz.
Mindezek ellenére a csaszari udvarban mégis voltak
arnyjatékok, itt azonban a szinészek sorsa kulonos
rendeletekhez volt kotve. Tajvanon példaul a 20.
szazad 20-as éveiben egy 18 osztalybdl &ll6 rang-
sort &llitottak fel, ahol a szinészek a 11. osztalyba
voltak besorolva, a prostitudltak ald, akik a 10. helyet
foglalték el.

Az arnyszinhaz 1911 utan

Egy 30-as évekbdl vald lefrdsban ez olvashaté
a klasszikus armyszinhazi eléadasrél: ,Akinek meg-
adatik a szerencse, hogy egy kinai udvarhdzban vi-
régzé leanderek alatt megpihenve, vagy egy man-
dzsu palota parkjanak oreg fai alatt egy langyos
gjielen minden érzékszernvével élvezze valamely kinai
&myszinhaz jatékat, annak megadatik a csoda, ahogy
a szines atvilagttott figurak élethlien valtakozva su-
hannak &t a szinen. A kimerithetetlentl sokszin(i
cselekmény egyszer der(is, masszor komoly tarta-
lommal, hangszeres muzsikaval kisért énekes pér-
beszédekkel teszi felejthetetlenné a jatékos élet
alombéli, letisztult mtremekeinek élményét.”

1911 el6tt az évente hagyomanyos tnnepek adtak
alkalmat az &myszinhazak el6adasaihoz. A van-
dortarsulatok pedig f6ként templomi tinnepeken -
f6leg Pekingben és komyékén - jatszottak a nagy-
kozonség el6tt. Tovabbi jatszasi lehetGségeket ki-
néltak a csaladi sztletésnapok, eskivok, gyermek-
sziiletések. Ezeken rovid, Ggynevezett ,jokivansag”
darabokat jatszottak. Vidéken — mint Shaanxiban
- a tél egy jol korulhatarolhaté idészaka volt
az &myszinhazi fellépéseknek. Mas csapatok viszont
allandé jatszéhelyet vélasztottak, ilyen volt példaul
a pekingi ,Nagy fidszudvar” 1940-ig. Itt gazdag
mandzsUriai nemesi csalddok és a csészari palota
elékel6ségei szérakoztak idénként. Mivel a tarsa-
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dalom nétagjai 1911-ig a nyilvédnos szinh&zakat
nem latogathatték, ezért az amyszinhazak voltak
hivatottak a ,NGi udvarokban” opera-miniat(irékat
el6adni sz&mukra.

Az el6adésok magénhédzakban, vasarokon, temp-
lomi szinpadokon és teahazakban zajlottak. A mai
modem tdrsulatok is dllandé jatszéhellyel rendel-
keznek, és emellett tajel6adasokat tartanak.

A monarchia 1911-es bukasa utédn azonban - leg-
aldbbis Peking kézpontjdban — az arnyszinhaz ha-
nyatlasnak indult. Ennek oka az volt, hogy elveszi-
tette a kozonség tobbségét kitevd néket. Mivel 1911
elétt a noknek tilos volt nyilvanos szinhazi elada-
sokon részt venni, gyakorlattd valt a vandor &mny-
szinh&zak meghivésa a ,n&i udvarokba”, hogy oft
a kedvelt darabok rovidftett valtozatait elGadjak.
Ez a lépésrol 1épésre zajlé néi emancipécié ahhoz
vezetett, hogy ezeket a megszoritdsokat eltorolték,
és a nok aktivan vagy passzivan, tehdt jatszoként
vagy nézoként is részt vehettek a szinhazi életben.
A mozi elterjedése is csokkentette a nézGszamot,
bér eleinte csak a nagyvérosokban. Mindazonéltal
a 30-as években egy teljes estés eléadast 10 dol-
larért meg lehetett nézni a sajat helyén, és ahogy
Dong Meikan beszémolt réla a 40-es években még
tobb ilyen &rnyszinhaz mikodott Pekingben.
Késébb a politikai valtozésok miatt néhany el6keld
mandzsu csaladot arra kényszerftettek, hogy jaték-
és babkészleteiket eladjak Eurépédba vagy az Egye-
stilt Allamokba, és gy a gydijtemények egyre hia-
nyosabbakké véltak.

Az arnyszinhaz a népkoztarsasag idején

A népkoztarsasag kezdetén a kinai kommunisték
nagy érdekl6dést tanusitottak a népi mivészetek,
foy az amyszinhaz irént is. A politikai agitacié esz-
kozévé tették, mivel kevés kellékkel j6I mobilizalhatd
volt, f6leg a japan invézié és a polgarhabort idején.
A hires 1949-es m(ivészeti és irodalmi konferencidn
Yananban is kiemelték az &rnyszinhézat, mint nagy-
szer(i felvildgosité és agitacios eszkozt. Ennek ko-
vetkeztében &rnyszinhdzakat kuldtek példaul Pe-
kingb6l a harcolé csapatok (koreai habort
1950-1953) katonainak szérakoztatasara. A nagy-
varosok hivatdsos arnyszinhazai is mas feladatokat
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kaptak: egészségigyi el6irdsokat vagy Uj reformot
hirdettek az &myjaték segitségével. 1957 és 1966
kazott szinte az egész orszagban elterjedt az amy-
szinhdz. Pekingen kiviil Shaanxi, Shanxi, Hunan
(Changsha), Hubei (Wuhan), és Henan tartomanyok
voltak kulonosen aktiv kozpontok. Az északi tarto-
manyokban Heilongjiang és Liaoning tertletén, de
a mohamedan nyugaton is voltak csoportok. Délen
Guangdang és Fujian tartoméanyban jatszottak arny-
jatékosok. 1955-ben rendezték meg az elsé Bab-
és Amyjatek Fesztivalt Pekingben, tobbek kozott
a tapasztalatcsere szédndékéval, ahol 31 csoport
vett részt. 1956-ban Taiyumban, Shanxi tartoméany-
ban, és Xianban rendeztek fesztivélt. Az amyszinhaz
virdgzasat két kulfoldi tumé is fémijelzi: 1956-ban
a Szovjetuniéban és Kelet-Eurépaban, 195/-ben
az NSzK-ban és nyugat-eurépai orszdgokban léptek
fel kinai bdbosok. Ennek a folyamatnak a vége
a Kulturdlis Forradalom meghirdetése volt. Az &rny-
szinhazat, mint megannyi népi miivészetet a ,feu-
délis tarsadalombdl athozott haszontalansdgnak”
bélyegezték, amit el kell tiporni.

Az arnyszinhaz 1980 utan

A baloldali frakci6, azaz a ,négyek bandéaja” bukasa
utani valtozdsok oda vezettek, hogy jbdl dpolni
és védeni kellett a tradiciondlis mesterségeket és
tudast. 1980-ban a Nemzeti Szinhdz Szovetség
égisze alatt megalapftottdk a Nemzeti Babjaték
Tarsasagot. Ebben az évben szédzezer hivatdsos
és amat6r babos m(ikodott az orszagban. 1982-
ben 18 professziondlis &rnyjatékos csoport volt
az orszag kulonbozé tartomanyaiban. Féleg a hi-
vatésos szinhazak probaltak némiképp moderni-
zalni a vildgitassal, a badbmozgatéssal, valamint
a babok felnagyitdsaval, hogy nagyobb néz6ko-
zonségnek jatszhassanak. A szdndék azonban,
hogy amerikai rajzfilmfigurakat vegyenek é&t, illetve
Ultessenek &t az &rnyvaszonra, nem jart sikerrel.
A repertodr tovabbra is hagyomanyos darabokbdl
allt. A pekingi amyszinhaz 1983-as eurdpai tuméjan
a ,Jelenetek a fehér kigy6 torténetébdl, a Harc
a Jinshan templomban, a Nyugati utazas, és a Sun
Wukung haromszor gy&zi le a fehér csontszellemet”
cim( darabot jatszotta.
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A figurak és diszletek készitése

A szinpad és a diszlet egy vagy tobb elembdl ké-
szul. Gyakran dbrézolnak istenszobrokat, szolgékat
vagy hordérokat a szinen, amelyek azonban nem
mozgathat6 figurak.

A mozgathat6 babok 6sszesen kilenc elembdl all-
nak, tigyelve arra, hogy a duplan el6fordulé részek,
tehat a kezek, alkarok, felkarok és a l&bak mindig
egyformédk legyenek.

Egy figura a kovetkez6 részekbdl &ll:

. Fej - cserélhetd

. Felsétest

. Héatsé rész - rozetta alak csuklé résszel

. Felkar - kivagott csuklé résszel

. Alkarok

. Kezek - nyugaton egy, Sichuanban két moz-
gathat6 részbdl allnak

/. L&bak - a nyugati stilusnél alsé és felsé részbdl
(combbal és labszarbal) allnak

O\ U1 W N

Mivel a figurdk kétdimenziésak, az uralkodé nézet
a profil. Mindemellett a kelet-pekingi stilusnal
a nézd felé forduld félprofil vagy ritkan teljesen
szembe fordulé arc volt lathato.

A kivagas

Az alapvetd eljdrés minden kinai &rnyjéték stilus-
nal egységes a pergamen hasznélatét illetden, csak
a finom megmunkélasnak vannak régiés eltérései.
Két bértipust hasznalnak, marhabért Shaanxi,
Hunan, Sichuan tartomdanyban, szamarbért He-
beiben és az egész észak-keleten. gy a feldol-
gozés/kikészités tekintetében is kétfajta eljaras
alakult ki. A keménység és er6sség miatt a kétféle
pergamen elkészitéséhez kilonbozd szerszé-
mokra volt szitkség. A papir- és birka pergamen
a szamarb6r csoportjahoz tartozik. Elényosebb
a fiatal vagy anyadllat b&rét hasznélni, mert ezek
viszonylag vékonyabbak és vildgosabbak. Hangz-
houban barényt, Chengduban marhét, Luanzho-
uban pedig szaméarbért hasznéltak. A megtisztitott
bért haromszor-négyszer bedztattak, majd leka-
partdk. A késeléssel a szamarb6rt 01-1 mm,
a marhabért 1,5-2 mm-re vékonyitottak, fgy valtak
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a bérok atlatszokka. Ezutén keretre feszftve meg-
szartottak. A kdvetkezd épés a nagy pergamen
fvek felosztasa volt. A figurdk korvonalait egy fém-
tlvel atjelolték a borre, amit aztén késsel kivagtak.
Saanxiban és Pekingben is 6t kulonb6z6 kést
hasznaltak. Kerek, fél kerek, levél, egyenes és ij
formédjat. Guan Junzhe tartomdnyban a kivag
mester flirészlapbdl és 6rarugbbdl készitette a 4-
7-10 mm széles kést. A kés markolatat anyaggal
polyalték be és a mutatd- és hlvelykujj kozott
tartva hasznélték. Deszkéra vagy kemény viasz
feltletre fektetve vagtdk ki a pergament. A kivagott
darabokat Gjbél bedztattdk és amyékban meg-
szaritottdk. Majd nem teljesen szérazon egy ,da-
tolyafa késsel” addig simitotték, amig a feltlet fé-
nyes nem lett. A belsé mintdk (rozetta lyukak)
kivdgasa utdn Gjbdl bedztattdk a pergament és
két deszka kozé préselve megszaritottdk, majd
tisztitottdk, portalanitottdk, hogy a festék jél ta-
padjon rajta. A nyugati stilus a kivagasnal (tobbek
kozott Shaanxi, Sichuan) hasznalt lyukasztokat
vagy idomdarabok kimetszésére alkalmas forma-
kat is. Igy szabalyos mintak sorozataval is tudtak

Az égi kirdly, a mitikus madar és
egy démon, 16. szazad kozepe

diszfteni. Ez a technika megegyezik a dél-kelet
zsiai dmyszinhazakéval, ami a formalas tekinte-
tében torténeti osszefliggést mutat.

A szinezés

A szinezés sordn természetes novényi és foldfes-
tékeket hasznéltak egészen az 50-es évekig. Ké-
s6bb kétségtelentl eldkertiltek vegyi festékek is.
Példaul a zold szinhez a borbolya bokor gyokerét,
a sérgdhoz fest6buzért hasznaltak.

A pergament mindkét oldalrél erds, rikit6 szinekkel fes-
tették be, hogy a vésznon minél jobban énényestiljon
a figura. A kész munkadarabot &myékban szarftottak,
majd faszenes vasaléval évatosan simitottdk, illetve
rogzitették a szineket, majd egy papirprésben préselték,
hogy késébb sokdig sima maradjon. Ezutan dllitottak
ossze az &myfigura alkatrészeit. A csomépontokndl
a csomézashoz bélhtrokat hasznaltak. A nyakhoz és
a kezekhez rogzitették a mozgatd pélcakat (@ modem
pekingi figuraknal a labakhoz is). Ezutdn diszitették
hajjal, kakas- vagy facantollal a fejet, illetve a fejdiszeket.
A kelet-pekingi irdnyzat bébjait a csészarfa gyorsan sza-
rad6 nedvével kenték at, hogy atlatszébba véljanak.

ijazé hadvezér-amybab, 1790-es évek



Buddhista szerzetes a pokol kapujaban

A jatéktechnika

Az &myszinhédzi szinpad a vaszon, amely régen
selyembdl vagy koreai papitbdl készult, manapséag
pedig vékony vaszonbdl van. A méretek eltérok
voltak: 90x150 cm, 24x150 vagy 40x70 cm. Olaj
vagy faggylimécsest hasznaltak a vdszon mogott,
a régi vilagitas vibrélasa kulonos hangulatot keltett.
Késobb neoncsoveket, vagy modern halogén iz-
z6kat hasznaltak. Kordbban 1-5 mozgat6 tlt a va-
szon mogott, a mai jatékosok viszont mér &llva
jatszanak. Hatul, a mozgaté mogott akar hét zenész
is kisérheti az el6adast. A figurét a nyakorvhoz rog-
zitett f6pélca vagy élet pélca — minggan - tartja
a mozgaté huvelyk- és mutatéujja kozott, fgy szo-
ritjdk teljesen a babot a vészonra, hogy az amykép
a lehetd legélesebb legyen. A babostél napi gya-
korlast igényel, hogy a babok élethien mozogjanak.
Akér hérom figurdt is kell egy kézben tartania és
mozgatnia, s6t egy idében figyelni arra, hogy a ku-
l6nboz6 figurdk kulonféleképpen mozogjanak. Egy
harci jelenetben a jatékos mindkét kezében akar
4-4 babot is tart és Uigyel a mozgasukra. Ez a moz-
gatds hossz( gyakorlast igényel. Ahhoz, hogy egy
jétékos magas szinvonalon legyen képes a figurakat
életre kelteni, mar egész fiatal korban kell elkezdenie
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Kinai tancosok figurdi

a tanuldst, hogy aztdn a megszerzett tudas aparél
fidra szalljon.

1940 utédn megjult az &myszinhaz és probaltak
mdr a térben is diszleteket elhelyezni vagy éppen
vetitett hatteret alkalmaztak. Eszak-kelet Kinaban
lefektették a négy legfontosabb j&tékos szerepet:
a f6jatékos — nache az elsé sorban Ul a vaszon
mMogott és a figurdt vezeti. Jobbra mellette Ul a - ti-
eche, aki a babokat nyujtja a fjatékosnak és annak
mindent el6készit. Balra a féjatékostdl a masodik
sorban Ul a dobos - siguche, aki a jaték folyaman
figyeli a belépéseket és jeleket ad az énekeseknek
és a zenészeknek. Jatékos, énekes, zenész egyarant
énekelhet onélléan részeket a darab sordn. Az éne-
keseknek jelentds volt a szerepk, hiszen a legrovi-
debb arnyjaték régen 12 6rdn 4t tartott és harom
estén &t jatszottak. A Nyugati utazds dramatizalt val-
tozatat egy hénapon &t jatszottdk minden este. (...)

Forditotta: Ifland Andrea és Pilari Gabor

(A forditas alapjaul szolgdlé mi: Rainald Simon:
Das Chinesische Schattentheater. Katalog der
Schausammlung des Deutschen Ledermuseums,
Offenbach am Main, Melsungen 1986
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Rainald Simon

CHINESE SHADOW THEATRE

(EXCERPT)

The origin of shadow theatre

Chinese shadow theatre was known to in 18-
century Europe (to a small circle) as shadow picture.
In 1734 the French Jesuit de Halde gave a precise
description of a New Year shadow play performed
in Beijing. Not long after this near-east art was
being referred to as exotic folk entertainment. Ho-
wever, with the exception of a few European co-
pies, original Chinese shadow theatre remained
unknown in Europe until the 19" century. The
background for this is that still young study of the
east was still under the influence of Chinese intel-
lectuals who looked down on folk poetry (that is
folk literature). This view changed only at the be-
ginning of the 20" century when leading intellec-
tuals tumed towards Chinese ethnography and
gave precise descriptions of daily life and traditions
in China. In Europe the Romantic period values
meant that folk literature was regarded in a comp-
letely different way and thus the whole translation
of a Beijing shadow theatre repertoire translated
by Grube and Krebs suddenly became known. Ho-
wever, German museums only started to exhibit
shadow puppets in the 1930s.

The literal translation of shadow theatre comes
from the Chinese words Yingxi-ying = shadow/
shadows and xi = theatre. In China this dramatic
art started to develop in the Tang Dynasty (618-
907). According to a plausible theory, the spread
of this branch of the arts began in Shaanxi pro-
vince, one of the cradles of Chinese civilisation.
As was generally true for other arts, puppet the-
atre also searched the proximity of the court,
the capital, which during the Tang Dynasty was
seated in this province. As time went on the
theatre moved with the capital and politics and
thus came through Kaifeng and Hangzhou to
Beijing which became the capital during the
Ming Dynasty (1368-1644).

Thanks to the long wandering of shadow theatre,
it was to assimilate many regional styles which it
carries to this day. There are great differences
between the east and west styles, the line of
which can be drawn along the border of the
province of Beijing. Similar to Thailand and Java:
the western style uses an iron to make holes to
create the internal drawings forming the puppets
while the eastern style uses knifes to cut out the
lines of the puppets.

The source of Chinese shadow theatre can be fo-
und in notes going back two thousand years, alt-
hough in the description it is not clear whether
there was actually an object in front of the light
source. Some 500 years later a detailed description
human figures / puppets carved from a special
stone become almost alive behind a silk, veil-like
material. So, from these early records, we can place
the development of shadow theatre in ancient ti-
mes, but most likely with mythical, religious links.
Two stories should be mentioned from the Tang
Dynasty (618-907), both of which evoke death with
the assistance of shadow play. Significantly more
records survive from the next period, the Song
Dynasty (960-1279). From these we can draw the
following four conclusions:

1. theory

In order to spread Buddhism, Buddhist monks cut
out figures appearing in the preaching, first from
paper, later from parchment (leather - these were
more durable), with which to present the stories.
(This is already not far from the development of
shadow play,)

2. theory

Another theory suggests that there is a sort of “pa-
rent-child” relationship between play with mario-
nette puppets and shadow theatre. The shadows
of marionette puppets gave rise to the idea of
shadow play.
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3. theory

Based on the theory of “racing horses lamp”, the
process was changed. The warm air rising from
the lamp moved the figures attached to the wheel.
4. theory

Even simple hand play could have been the prede-
cessor of shadow play: the moving shadow of a hand
created by a light source falls on a light surface
Some records from the Song Dynasty tell us that
shadow play deeply moved people and even cre-
ated a superstitious fear in them for which the ac-
tors were able to ask for even a large donation for
the actors in a play.

Sources mention several actors who played not
with the shadows of puppets but of live people.
Later, with the development in professional know-
ledge, the figures were cut out of ewe leather ins-
tead of simple paper and these were painted, thus
they became more durable. The true value and
poetic content of the texts were roughly in balance:
figures true to the court were cut out as real figures
while the rebels were played by puppets that were
played by deformed, ugly figures. That is to say
that the criticism was hidden in the play. The theme
of the plays in the 11-12" centuries were drawn
from historic conversations that depict a special li-
terary form. The themes were based on the Three
kingdoms (220-280) and the period of the five
dynasties (907-960).

In the time of the Mongolian Jiian Dynasty (1279-
1368), puppet theatre was used to entertain the
soldiers and armies of Jingis Khan and their des-
cendants who reached the Near East. In 1953
a wall picture found in a grave proves that shadow
theatre existed in the Ming Dynasty (1368-1644).
Shadow figures can be seen on a paper umbrella
in the wall picture. And a contemporaneous poem
tells us that there was shadow theatre at the clay
market. Here, shadows cast by candlelight helped
present the sides of life in the theatre: sometimes
up, sometimes down.

Buddhism provided the themes for shows shadow
theatre shows during the Juan and Ming dynasties.
The text for play refer to a valuable role of the so-
called “bauquan” folk poetry that transmitted the

Buddhist religious teachings to people in an easily
understandable form.

During the Csing Dynasty (1644-1911), to be more
precise between 1800 and 1850, developments in
shadow theatre achieved their heights. There were
two prime tendencies: the east and the west. The
eastern trend included the two regional tendencies
of Beijing, the west that of the figures/puppets of
the provinces of Shaanxi, Sichuan and Hunan. The
differences can be seen in the size of the figures,
the materials, cutting technique and accompanying
music. The themes of these plays take from the
popular literature of the period.

There is no consensus as to the social position of
shadow players. On the one side shadow theatre,
and indeed theatre in general, enjoyed the respect
of the upper layers of Mandurian society. Noble fa-
milies had had their own troupes and evidence
dating from the 1800s shows that there were show
in the emperor's palace too. These troupes, that
had the privilege of performing for such a select
audience, had a special name: “palace shadow".
On the other side, we should not forget the time
of political turmoil when societal criticism appeared
in some theatres. This was naturally more typical
in provincial groups. At the end of the Csing Dynasty
actors were brought into contact with the White
Lotus Society (a secret society which wanted to
bring down the Csing Dynasty: they pronounced
that they brought to life spirits for revolution and
many of them were arrested. A member of the fa-
mous Beijing shadow playing Lu family reported
that at the time of the 1835 revolution, the emperor
thought that puppets brought bad luck as they
were made of paper, just as the accessories for
the burial of the dead.

But in 1908, when the Csing Ti (Dezong) emperor
died, the following was declared: “if shadow theatres
hold another performance, they will burn their belon-
gings as it is due to them that the country has great
misfortune and there is unrest between people”.
Immediately before the revolution in the city of Jia-
xing, shadow theatre was also prohibited. However,
night performances gave the opportunity for political
agitation. At the time actors and travelling troupes



were categorised among the lowest of social levels,
similar to Europe where shadow theatre puppeteers
were also denounced.

In spite of all this, there were players in the empe-
rors court but here the actors’ fate was linked to
special law. For example in Taiwan in the 1920s
an order of 18 classes was created in which actors
were listed in the 11" category, under prostitutes
who held 10" place.

Shadow theatre after 1911

A description of a classical shadow theatre perfor-
mance from the 1930s:

“Whosoever has the fortune to rest under the flo-
wering oleander in the Chinese court or under the
ancient trees of a Mandurian palace park may
enjoy a Chinese shadow theatre performance on
a warm night with all their senses. To them is
given the wonder as figures, colourfully lit, slide
across the surface, becoming real. The profoundly
varied plot, with its sometimes joyful, sometimes
serious content, instrumental music and sung dia-
logue makes unforgettable the experience of the
playful life's dreamlike, clear masterpieces.”

Prior to 1911 the annual traditional celebrations
provided the opportunity for shadow theatre per-
formances. The travelling troupes performed pri-
marily at temple festivals - in and around Beijing
- in front of the general public. Other performance
opportunities were at private birthday parties, wed-
dings and births etc. At these they played short,
so-called “good luck” performances. In the country-
side — as in Shaanxi — winter was a good time for
these shadow theatre performances. Other groups
chose permanent homes, for example the Beijing
“Great Archery Court” until 1940. They sometimes
entertained wealthy Mandurian noble families and
the elite of the emperor's palace. Since women
were not allowed to see public theatre until 1911,
shadow theatres were invited to perform in opera
miniatures in “women’s courts”.

The performances were held in private houses, at
fairs, on temple stages and tea houses. The modem
groups have permanent homes and also perform
country performances.
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After the end of the monarchy in 1911 - at least in
the centre of Beijing — shadow theatre fell into
decline. The reason was that puppet theatre had
lost the women, the majority of the audience. Prior
to 1911 women had been forbidden from partici-
pating in public theatre performances and so it
had become common for travelling troupes to be
invited to perform shortened versions at “women’s
courts”. This step-by-step female emancipation led
to the women - actively and passively - being
able to participate in theatre life as both players
and audience.

The rise of the cinema reduced audiences but at
first only in the big cities.

However, in the 1930s a whole-evening perfor-
mance cost only 10 dollars to bring to the audi-
ence’s own venue or house. As Dong Meikan re-
ports there were still several such shadow theatres
in Beijing in the 1940s.

Later political changes forced some wealthy Man-
durian families to sell their play and puppets to
Europe or the USA and so their collections became
less complete.

Shadow theatre during the People’s Republic
At the start of the people’s Republic the Chinese
Communists showed great interest in the people’s
arts, and so also in shadow theatre. They made it
a tool of political agitation as it was very mobile
and required few accessories. It was particularly
true at the time of the Japanese invasion and the
civil war. At the famous 1949 arts and literature
conference in Yanaan, shadow theatre was high-
lighted as a superb tool of instruction and agitation.
The result was that shadow theatres were sent
from Beijing to entertain the troops, for example in
the Korean War in 1950-1953.

Professional shadow theatres in the big cities re-
ceived a different task: to spread hygiene and new
civil reforms on the shadow screen. Between 1957
and 1966 shadow theatre spread throughout al-
most the whole country. Particularly active centres,
apart from Beijing, were in the provinces of Shaanxi,
Shanxi, Hunan (Changsha), Hubei (Wuhan) and He-
nan. In the northern provinces of Heilongjiang and
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Liaoning, but also in the Muslim west, there were
groups too. Shadow puppeteers played in the
south in Guangdang and Fujian. In 1955 the first
Puppet and Shadow Play Festival was staged in
Beijing, partly with the aim of sharing experience.
Thirty-one groups participated. In 1956 festivals
were held in Taiyum, Shanxi province and Xian.
Two foreign tours mark the flowering of shadow
theatre: Chinese shadow puppeteers performed in
1956 in the Soviet Union and Eastern Europe and
then in 1957 in West Germany and western Euro-
pean countries. The end of this process was the
start of the Cultural Revolution. Shadow theatre, as
all the folk arts, was declared as “a uselessness
brought from the feudal society” which must thus
be stamped out.

Shadow theatre after 1980

After the failure of the left-wing faction the Band
of Four, changes occurred which meant that tra-
ditional crafts and knowledge were to be nurtured
and protected. In 1980 they founded the National
Puppetry Society as part of the National Theatre
Association. In this year one hundred thousand
professional and amateur puppeteers were co-
unted in the country. In 1982 18 professional tro-
upes were working in the various provinces of
the country. In particular it was professional the-
atres that tried to somewhat modemise it with
lighting, puppet movement and larger puppets so
they could play in front of larger audiences. Ho-
wever, the idea of adopting American cartoon
characters and to plant them on the shadow
screen was not successful. The repertoire conti-
nued to consist of traditional pieces. On its 1983
tour in Europe the Beijing shadow theatre perfor-
med the play with scenes from the legend of the
white snake, the fight in the Jinshan temple, jour-
ney to the west and Sun Wukong three times de-
feats the white bone demon.

Creation of figures and scenery

The stage and scenery consist of one or more ele-
ments. They often portray statues of god, servants
and porters which are not moveable figures.

RAINALD SIMON ‘ 55

Movable figures consist of a total of nine elements,

with care taken that the double elements are iden-

tical e.g. hands, arms and legs.

A figure consists of the following parts:

1. Head - can be changed

2. Upper body

3. Lower body - rosette-shaped joint

4. Upper arm — elbow cut out

5. Lower arm

6. Hands - one in the west, two in Sichuan

7 Legs - lower and upper part (thigh and calf) in
the west

As the figures are two dimensional, the dominant
view is the profile. However, the east Beijing style
has a face that can tum to the audience in half-
profile and, in rare cases, full profile.

Cutting, cutting out

The basic process, the use of parchment, is the
same in all Chinese shadow play styles. There are
only variations in the fine working. They use two
types of leather: cowhide in Shaanxi, Hunan, Si-
chuan and donkey hide in Hebei and throughout
the northeast. Thus there are types ways of prepa-
ring the leather. The hardness and stiffness of the
two types of parchment made different tools ne-
cessary. Paper and sheep leather belong to the
donkey hide category. It is more advantageous to
use skins from the young and mothers as these
are relatively thinner and lighter. In Hangzhou sheep
are used, cow in Chengdu and donkey in Luanz-
hou. The cleaned leather is soaked three or four ti-
mes, then scraped. Knives are used to thin the
donkey skin to 0.1-1 mm, cow hide to 1.5-2 mm
and thus the leather becomes transparent. Then
they are stretched onto frames to dry. The next
step is the creation of the large parchment sheets.
The outlines of the figures are marked on the leat-
her with a metal needle and then cut out with
a knife. In Shaanxi and Beijing they use five types
of knife. Rounded, half-rounded, leaf, straight and
bow-shaped. In Guan Junzhe province the cutting
master made 4,7 and 10 mm wide knives from
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saw blades and watch springs. The knife handle
was bound with material and it was held between
the index finger and thumb. The parchment was
cut out on a wooden board or hard wax surface.
These cut-out pieces were soaked again and dried
in the shade. Then, when nearly totally dry, they
were rubbed with a “date wood knife” until the
surface became shiny. In the western style (inclu-
ding Shaanxi, Sichuan) punch and clipping forms
are also used for cutting. Thus they are able to de-
corate series of a given pattermn. This technique is
the same as that in south-east Asian shadow the-
atres which shows historical links regarding the
development.

Colouring

Natural plant and earth colours were used for co-
louring right up to the 1950s. Later it is known
that chemical colours were also introduced. For
example the roots of the barbery bush were used
for the colour green, dyers madder for yellow.
Both sides of the parchment were painted with
strong, bright colours so the puppet stands out
on the screen. The finished pieces are dried in
the shade then carefully smoothed with a charcoal
iron, fixing the colours. Then they wee pressed in
a paper press so they would stay flat for a long
time. The pieces of the shadow figure were then
assembled. Gut string was used for tying knots at
the joints. Sticks were attached to the neck and
hands (and also to the legs of modern figures in
Beijing). Then comes the hair is decorated with
hair, cockerel or pheasant feather and head-dres-
ses. In the eastern Beijing style they were coated
with the quick-drying resin of the empress tree to
make them more transparent.

Techniques of play

The screen on the shadow theatre stages, which
was once made of silk or Korean paper, is today
a thin material. Sizes varied: 90x150cm, 24x150
or 40x70cm. They used oil or tallow candles be-
hind the screen and the vibrations of this old-fas-
hioned light source produced a special atmosp-
here. Later neon lights or modern halogen bulbs

were introduced. Earlier 1-5 puppeteers sat behind
the screen but modern players stand. Behind
them up to seven musicians accompany the per-
formance. The main stick, or “life stick” (minggan),
attached to the neck collar is held between the
thumb and index finger. This is how the puppet
is pressed onto the screen so the shadow picture
is as sharp as possible. To move the puppets in
a lifelike way requires daily practice on behalf of
the puppeteer. Players have to hold up to three
figures and make them move at the same time,
while making sure that one or other figure moves
in a different way. in a fight scene a player may
have four puppets in each hand, moving each of
them. This movement art requires years of practice
in order to reach a high level and learning often
begins at a very early age. And this knowledge is
passed from father to son.

Shadow theatre was renewed after 1940 and they
tried putting scenery in the space or project film
slides as a background. In northeast China they
noted the four most important players’ roles: the
main player (nache) who sits in the first row behind
the screen and leads the figures. To his right sits
the tieche who hands the puppets to the main
player and prepares everything for him. To the left
of the main player in the second row is the drum-
mer (siguche) who watches the play and signals
the entry of figures to the singers and musicians.
A singing musician can sing parts alone during the
piece. The singers had an important role as the
shortest shadow theatre plays used to be 12 hours
long and were played over three nights. The dra-
matized version of Journey to the west was played
every night for a month.

Instrumental and vocal accompaniment are a spe-
cial and indispensably important part of shadow
theatre. We should speak of shadow opera rather
than shadow theatre. First we take the opera me-
lodies and singing styles as a base to which we
add the regional treasure of songs and music
written specially for shadow theatre. The orchest-
ration varied according to place and was in line
with the opera form of the day. In northeast Chi-
nese play, including Beijing and Luanzhous, the



following instruments were common: two dif-
ferently tuned Sihu violins, a Hulutou “bottle
pumpkin” violin, @ bamboo flute, a small Sha-
anxi violin and a zither. The same number of
musicians as figures accompanied the perfor-
mance in a way that the singers did not over-
power the performance.

In Beijing the capital’s jingju opera, with its “rattling”
music and pihuan style of singing was popular. In
the province of Hebei, from where both the Beijing
forms came, and in northeast China, the "rattling”

Kiraly-figura a 1930-as évekbdl, Szecsuén tartoméany
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music was a kind of mixture of similar music in
Shanxi and Shaanxi. In the province of Shaanxi
shadow theatre music was called panwangiang
that is “key-wise”. In the province of Szechuan
they called the opera and music style chuanju.
Translated by Darinka Pilari

(The work which was the base for the editing:
Rainald Simon: Das Chinesische Schattentheater.
Katalog der Schausammlung des Deutschen Leder-
museums, Offenbach am Main, Melsungen, 1986))
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