DOMONKOS LASZLO

A fajdalom természetrajzahoz

Két régi emlék, hasonl6 tanulsagokkal.

Utols6 éves bolcsészként mindkét tirgyam gyakorl6 tanitisat egyazon sze-
meszterben kellett elvégeznem — 1975 6szén magyart felsé tagozaton kellett
tanitanom a Sagvari Endrérdl elnevezett szegedi gyakorlo6 dltaldnos iskola egyik
hetedik osztilydban. Kiemelt kddergyerekek jartak oda nagy szamban, part-
funkcionariusok, ilyen-olyan igazgatok,orvosok, tigyvédek, professzorok csemetéi.
Pet6fi magyarorszagi vandorlasair6l szolt a tanitand6 anyagrész, az egyik ki-
adando6 hazi feladat pedig az volt: a nebulok jel6ljék meg, kovessék végig Pet6fi
Sdndor hazai kéborldsainak helyszineit, hol, merre jart a legzsenidlisabb ma-
gyar huszonéves. ,Akkor...le kell rajzolni, amerre jart?” Igen. , Akkor...lehet
Nagy-Magyarorszag térképet rajzolni?” Igen. Az az egetverd, harsiny, spontin
hurrizis ma is — életem utols6 percéig — itt van a fillemben.

A Ceausescu-rezsim bukdsa utin vonaton utaztunk Gjra — mert mar lehetett
— Erdélybe. Nemcsak a forradalomnak hazudott titkosszolgilati puccson vol-
tunk mir tdl, de tudvan tudtuk azt is, hogy nemsokdra szabad vilasztasok lesz-
nek Magyarorszigon. Az emlékezetes szazezres marosvasarhelyi konyves-gyer-
tyas tintetés utin és nem sokkal a véres magyarellenes pogrom elétt jartunk. A
kozépkoru kolozsviri hdzasparral persze hogy az éppen aktuilis Karpat-me-
dencei helyzetrél beszélgettiink, mind jobban belemelegedve. A férfi kesertien
a roman mentalitds megvaltoztathatatlansigirdl, e sorok ir6ja biztatdlag az
anyaorszag ekkor mir néhiny éve latsz6, mindinkidbb megizmosodni tiind aka-
ratdrdl, erejérdl beszélt. ,Mindegy, uram, ugyse lesznek itt Gjra a magyarok”,
mondta a férfi. Felesége, aki addig jobbara csendben tildogélt, varatlanul, 4tti-
zesedve felkidltott:) hat nem latod, hogy féllabbal mar itt is vannak?”

Két extrémnek ting, de alighanem nagyon is elgondolkodtat6 példa arrdl,
mennyire igaza van Szindbiddnak, midén a hajés és driember Mdrainal azt
valaszolja a pincér szomoru kérdésére — hol van a régi orszag, Szindbad ar? —:
,»a lelkekben.”

Merthogy tényleg ott van. A lelkek legmélyén. Minden ellenkezd, lehangol6
latszat dacara. Maig. Most is.

»~Magyar az, akinek fij Trianon” — Illyés Gyula meghatirozasait a fijdalom
természetrajzinak ismertetésével lehet megérteni igazan.

A fijdalom olyan, mint a hideg viz. El§szor rettegink téle, 6dzkodunk
belemartani akdr a kisujjunkat is, aztan ha hirtelen, egyetlen nagy, erds elsza-
nassal belemertiilink, nemsokira szinte mar nem is érezzik — csak valami
tompa, az érzékeink legmélyén megmarado rossz emlékeztet arra, hogy nem
kellemes langymelegbe, hanem bantéan hideg kézegbe ereszkedtiink ald az
imént. Az észak-amerikai indidnokrol irja a magyar esszé egyik, méltatlanul
kevéssé ismert nagymestere, a népi irok nyugati emigraciéjinak legkivalébb-
jai kozé tartozé6 Gombos Gyula: a hiedelemmel ellentétben a fijdalom elvise-
lése nem szamitott kozottik kiillonosebb érdemnek — ez a férfiti, emberi mi-
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ndéség elemi kovetelménye volt, enélkiil j6forman szimba sem vettek senkit.
A fajdalmat tehat leplezni, titkolni, magyarin elviselni kell tudni. “Az a le-
gény, aki allja.”

Trianon kapcsin csak most, majdnem megkésve kezdjiik Gjra értén felfe-
dezni Juhdsz Gyula nagy versének tizenetét: ,nem kell beszélni réla sohasem,
de mindig, mindig gondoljunk red.” A fijdalom maginiigy, a kovetkezményei
nem azok. Csakhogy a fijdalom meghatarozta k6zosségi tennival6k nem tar-
toznak a fiajdalom kivaltoira. S6t. A rossz lelkiismeret szanalmasan nagyhan-
gu lovagjai, a tolvajt kialté rablok valtozatos formakban egymaist valté nem-
zedékei el6tt 6sszeszoritott foggal, az indidnok méltésigaval kell megnyilva-
nulni. Régen tal vagyunk mar a fajdalom legelsd, letagl6z6 hidegvizes fel-
szisszenésén: érzékeink legmélyén azonban a rossz, az a gyotrelem valtig
emlékeztet. Es éppen ez késztet cselekvésre. Mert tizenhiroméves gyerkécok
és sok évtizedes eltaposottsiagban €16 ,kisebbségi polgirok” természetrajza
voltaképpen semmiben sem kiilonbo6zik — ami az alapokat illeti. Nem tudjuk,
a lelkiink hol végzddik. Azt viszont igen, hol kezdddik. Valahol errefelé, eze-
ken a vidékeken.

Trianon eddigi évforduléi kapcsin mar elmondtak és most Gjra el fognak
mondani igen sok szép és felemel6 és okos gondolatot — kdvezzenek bar meg:
kicsit mar unom Sket. Amikor e vérlazité nemzetgyilkosségi kisérletrdl valahol
a lelkesit$ igazsag kimondatik, és lelkes 6regurak meg korosod6 honleinyok
helytikrol felugorva kiabdljak, hogy ,.vesszen Trianon!” — majdhogynem ugy ér-
zem magam, mintha hidnyos 6lt6zékben pisztollyal kényszeritettek volna a for-
galmas utcdn sétdlni. Mintha fénysz6rok kereszttiizében vizsgalnik, mennyire
torzul el az arcom a fijdalomtdl, a viz irt6ztatd, fagyos hidegségétdl. Ez a sze-
mérmetlenség-érzet, ez a rejt6zkddni akards lehet a menedékiink. Valoszintdleg
a végs6 megoldas kezdete is. Mert a legy6zott fijdalom a férfias cselekvés eld-
szobija. Mert kovetel6z6, szonokias felkidltisok helyett a csondes és szivos,
szofukar és okos tett méltdsiga a visszahdditott mult oltdra felé vezetd 6svény.
Jajongas, busongas, hdborgés és dbrandozas koziil kikanyargd egérat. Féllabbal
valahol — barhol - lenni: azt jelenti — megvetni a ldbunkat. Ahogyan e kérdés-
korben maig egyik legjobb diagnosztank, a fijdalom természetrajziban igen-
csak otthonos Reményik Sandor irta: ,hit vesd meg a ldbad ott, ahol megall-
hatsz, S azt mentsd, azt a talpalatnyi helyet, Szikrat tiizbdl, cseppet a folyobol,
A toredéket eltort mondatodbol.” A talpalatnyi hely, az a nagyon-nagyon kevés-
ke — igy lehet és lesz is egyre nagyobba...

Régota mélységesen tisztelem-becsiilom egyik erdélyi klasszikusunkat, Makkai
Sandor piispokat, de kiilonvéleményt kell bejelentenem: egyiltalin nem érem
be a magunk revizidjaval. Még csak sziikséges, de nem elégséges elbfeltételnek
sem tekintem. Elég volt az 6nostorozasbol. A magunk nemesitésének elképze-
Iése, a Németh Liszl6-i ,,a kisebbség joga az életre, hogy kiilonb; a kisebbség
jogositvanya, hogy elit tud lenni” programja, hasson bar szentségtorésnek: tuil-
haladott. (A legenyhébb megitélés esetén is: nincs ra id4. Mire végrehajtanink
onmagunk revizidjit, sz€ép csendesen elfogyunk. Kiirtanak, asszimildlnak, elve-
szitenek, mert kozben elveszitjiik Onmagunkat.) Mar nem erre van sziikség —
mert erre mar nem lehet sziikség. (Meglehet, ,,sajnos”-t is mondhatnank, de ez
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sem segit rajtunk.) A k6zosségi cselekvéshez, birmennyire meglepd is bevalla-
ni, az egyéni, individualis min$ség javuldsa elhanyagolhatd, mert elégtelen té-
nyezd8. Az albanok alig nyolcvan év alatti megerdsddéséhez nem az egyedek
ilyen-olyan viltozédsai, hanem a kollektivum ,kiképzettsége”, megedzddottsé-
ge, a lelkek legmélyén rejt6z6 tartalmak bator kibontdsira alapozé ,haszni-
lat”, gyakorlati alkalmazas jarult hozzi — mindent eldont$ mértékben. Az a
felismerés, hogy igenis a kozos 1élekmélyi sugallatok szamitanak, semmi mas.
A fajdalom titkainak, természetrajzinak alapos ismerete. Es mindaz, ami ebbdl
kovetkezik.

A kiirtott indianok és a feltimadt albanok k6zotti vékonyka pallén egyensu-
lyozni: ez az igazi korfeladat. A j6v6 nagy mutatvanya. Az id6k méhében mindig
késziil valami: aki ezt nem tudja, semmit sem tud. Aki ezzel nem szdmol, vege-
tacios szinty életet él. A magyar 6népitkezésrdl id6rél-idére elmondjuk, hogy
ki-ki a maga kis posztjan és hosszua tavi nemzetstratégia és hasonlok. A lényeg
ennél sokkal egyszeribb. ,,Aki nem magyar, nem tudja, mi a fijdalom”, irta
Dsida Jen6 a Psalmus Hungaricus-ban. Mivel magyarok vagyunk, hit nagyon is
tudjuk. A fijdalom elviseléséhez eré kell. Az er6hoz 1élek. A 1élekhez hit. A hit
tényleg hegyeket képes megmozgatni és igenis tett és tesz csodikat, megtor-
tént, igazi csodakat. Maris visszaérkeztiink az er6h6z — ami egyenesen a fijda-
lombdl fakad. E6tvos Jozsef azt mondta: csak azt nem nyerhetjiik vissza tobbé,
minek visszanyerésére er6nk hidnyzik.

Amig fijdalmunk van, addig erénk is. Ezt kéne beldtni.

deskesk

Ezutan kovetkeznének az Gsszes lehetséges ellenvetések: a ,realitisok” (mi-
lyen igaza volt Csurka Istvannak, amikor mar 1986-ban ,az elfogadhatatlan
realitdsrol” irt!), , korszerd” Eurdpa légiesiilt hatdrokkal és mindenhat6 EU-val,
~hdborus veszély”, nagyhatalmi Osszjatékok, viliguralmi-vilighalézati 6sszees-
kiivések leosztott kartydi, zsarolt és sarokba szoritott mindenkori magyar kor-
manyok, szomszédaink kisantantos 0sszefogasa és tilereje, politizaldsi, kons-
pirdcios tigyetlenségiink (,,lam, a romanok!”), helyzetkihasznalasi, ,ziccereket
kihagy6” eseteink a kozelmultban — és igy tovabb, igy tovabb.

Ha 1938-ban vagy 1940-ben, az elsé és masodik bécsi dontést megel6z6
targyaldsok kezdetekor valami jotét 1élek dsszegyujtotte volna a lehetséges el-
lenvetéseket, az imént felsoroltak legtobbjét az adott korilmények kozott Ka-
nya Kalmianék vagy Teleki Palék képébe lehetett volna vigni. Torédott volna
akkor ezekkel valaki? Kozelebbi példa: ha 1956. oktéber 23-an délutin egy
masik jotét 1élek Osszegyjti az Osszes lehetséges ellenvetéseket a realitisoktol
a nagyhatalmi jatszmakon at konspiricios tigyetlenkedéseinkig és tovibb —ugyan
ki hallgatott volna ra?

A hit erejérdl sok szépet é€s igazat megirtak mar — nézziik most a dolgot
joval hétkdznapibban, ha Ggy tetszik, praktikusabban.

Az eszménytelen cinizmus ,,gyakorlatiassiga” azt mondja, izélhetjiik az egész
gyonyori forradalmat, két hét mulva vérbefojtottik, megtorlas lett és dogvész,
mit akarunk hat? A csodalatos terilet-visszatérések a hazihoz négy-6t-hat-hét
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évig tartottak, utdna szornyl megtorlds kovetkezett, és olyan pokol lett az el-
szakitottak élete, amilyen azelStt sohasem volt, mit akarunk hat?

,Jobb a békesség.”

»Csak zlrzavart, felfordulast, pusztulast okozna.”

»Délibabos dbrandozis, &si magyar Oncsalds és héborgés.”

~Megérdemeltiik, maradjunk inkdbb nyugton.”

Figyeljiik meg jol azokat, akik igy beszélnek. Mi tud, mi tudhat fajni ezek-
nek az embereknek? Sajit érdekeik csorbuldsan kiviil semmi. Aki pedig nem
ismeri a fijdalmat, a fijdalom természetrajzat — 6nmagat rekeszti ki a magya-
rul érték kozosségébdl. Tehat nincs vele mit kezdeni. (Mindezzel egytitt 6k vol-
tak és lesznek az elsék, akik nemzeti lobogéba burkoltan, lelkesiilten orditoz-
nak majd, és els6ként taliljak meg az ligyeskedd seftelés lehetéségeinek tar-
hazat a visszacsatolt tertleteken.)

skekesk

Csonka orszagnak csonkult lelktiek a polgérai. Ha az anyaorszag kozelmult-
béli és mai dllapotait akarjuk rogziteni, nem keriilhetjiik meg ezt az igazsigot.
Ami a Magyarorszag nevi maradék folddarab lakossagaval az elmult évtizedek
alatt tortént — egyenes aranyban van Trianon elfogadottsiganak és ismeretlen-
ségének, a k6zOnynek és az eszménytelen cinizmusnak elterjedtségével. Ma-
gyarorszag 2010 elejére, Trianon 90. évforduldjanak esztendejére nemhogy a
mostohaanya-orszag, de egy elziillott, tonkrement, nyomorult valamikori anya
orsziginak torzképét 6ltotte magara. Az utolsé nyolc év sordn a még a Kadar-
korban is végig meglévé Természetes Vonzerd szinte semmivé foszlott: gazda-
sagi téren Szlovikia és Romdnia EU-tagsagéval az ottani ,nyugatiassag” szimos
eleme — eur6tdl legujabbkori, litvanyos romén ,,csillogdsig” —, belpolitikailag
a balkani méreteket mar-mar legy6z6 korrupcio, elszegényedés, Budapest ké-
pének ,legatydasoddsa”, kilpolitikiban a minden korabbit alulmuilé gyivasig
és tehetetlenkedés, sunyi meghunydszkodias és konformista elvtelenség segi-
tett bebiztositani az elszakitott nemzetrészekben a koriabban szivszorité dac-
cal mindvégig legaldbbis édes mostohdnak tartott maradék orszag irinti, no-
vekvé idegenkedést. Az idegen titkosszolgalati céllal kierészakolt 2004. decem-
ber 5-e pedig minden lehetséges utdhatdsaval csak még tovabb erdsitette ezt a
félelmetes folyamatot.

Ebben a helyzetben kell farkasszemet nézniink a fijdalom természetrajza-
val. Tudvin, mennyire 0sszefligg — most is, mint mindig — az elszakitott milliok
mozgasterének valtozdsa az anyanemzet helyzetével. A fijdalom alakvaltozatai
és a lélekmélyi sugallatok szigorian ennek tiikkrében szemlélenddk. Es ekkép-
pen érkeziink el a kiinduléponthoz, megedzddve és egyre elszantabban: jelen-
legi, kétségbeejtd anyaorszagbéli helyzetiikben errdl a nullpontrél kéne Gjra-
kezdeni a kozos gondolkodast. Es inkidbb mar ma, mint holnap.
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