TURBOK ATTILA

Haldokl6 sportag?

Kedvenc sportagam nevét sohasem szerettem, pedig kettd is van belSle. Az
egyik sutdcska hangutanzoé szoként egyfajta véletlenszertséget sugall, mintha
monoton oktondisigbdl éppen csak megesne az, amit a sz6 kifejez. Ugy tu-
dom, az angolbdl vettiik it, jelentését értik az egész vilagon, de rovid, pattogd
ikerhangzasaval, magas és mély maganhangz6inak egyazon massalhangzok kozé
szorult dallamossagaval akar a kinaiaknak is adomanyozhatnink a szdalkotas
képzeletbeli vindorserlegét. A masik neve viszont szornyen unalmas tikorfor-
ditas, egy masik sportag elcsent nevének poroszos, helyre korlatozoé szikitése.
Ha csak tehettem, kicsiny koromt6l 6sztonosen keriltem e csodas sportag hi-
vatalos és kozkeletli megnevezését, mert Ugy éreztem, e jaték ezerszer tobb
gyonyoriséget, izgalmat és titkot kindl, mint amit bajos vagy mogorva megne-
vezése kifejez. Nem rejtegetem tovabb, e sport a mikedvel6knek pingpong, a
versenyzOknek asztalitenisz. Volt (s6t még ma is van) részem mindkettében.
Azt a heves szivdobogast, torokszorité szégyent viszont soha nem felejtem el,
amit életem elsé jatékan, az altalanos iskolai tehetségkutaton éreztem. Az alsé
tagozatos, ontelt és pufék fiacska, mert mar némileg beleszagolt e jaték bo-
szorkinykonyhajiba, engem, a fels6 tagozatost, szenvtelentil és folényesen , le-
mosott” az asztalr6l. Hatalmas fogadalmat tettem: ezt a fitit jovére, ha belege-
bedek is, legy6zom, mi tobb, ,ronggya verem”. Nem tudtam, hogy a szerencse
legénykéje vagyok. A mi iskolankban, az erzsébetvarosi Kertész utcaban tartot-
ta akkoriban edzéseit az orszag egyik legjobb klubja. Emlékszik-e még valaki ra
a beavatottakon kiviil? Vasutépité Torekvés. Mai nevén, BVSC-ként, mindenki
ismeri.

Tanitds utin dehogy mentiink haza, inkabb rohantunk a tornaterembe. Fel-
allitottuk az elsé asztalt, ha versenyzé jott, elkildtek, mondtik, allitsuk fel a
kovetkez6t, igy ment ez az utolsé (nyolcadik?) asztalig. Amig lehetett, addig
jatszottunk, Gtottik, nyestiik, csavartuk, potyogtettik, piufoltik a labdat nagy-
nagy igyekezettel. A szomszédos asztalokndl Berczik, Bubonyi, Foldi, Gyetvai
utotte a labdat, Sidé Ferenc mellett ez volt az akkori élmezény. Berczik alatt a
pihenés perceiben a takaritoné felmosta a padlét, técsakban allt ugyanis az
izzadtsag azon a térfélen, ahol 6 jatszott. Legendas els6 mestertink, Simon
Béla 1956-ban nekivagott a hatarnak, hogy a Fradival kilfoldon tarazoé felesé-
gét, a majdani sokszoros nyugatnémet valogatottat ,hazahozza”, de végul 6 is
kint maradt, késébb a vilag egyik legnagyobb sportszergyarté cégének, a japan
Butterfly-nak lett az eurdpai vezérképviseldje. Neki koszonhette a késébbi
Jonyer-Klampar-Gergely aranytrié és valamikori kedvenc jatékosa, az addigra
szovetségi kapitinnya elSlépett Berczik Zoltin, hogy a nagy sikerek idején csak
ugy dolt Magyarorszagra az Gjfajta matéria, Gt6k, boritasok, asztalok, halok,
térelvalasztok sokasaga, szamolatlanul. Mi még hagyomanyos titével és gumi-
boritassal jatszottunk, a sportiagat gyokeresen megvaltoztatd ,kémiai forrada-
lom” el6tt. A porgetést, ezt a veszedelmes fegyvert az dzsiaiak kisérletezték ki,
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az 0j szivacs-, késébb szendvicsboritisoknak koszonhetden. Iskolatarsam, RO-
zsas Péter leste el Japanban, 6 hozta be Eurépdba ezt az j stiluselemet. Hu-
szonot évvel késébb Jonyerék éppen e jatékelem fondk valtozataval hoditottak
vissza a vilagelséséget a kinaiakt6l. Simon Béla bacsi egyébként témondatok-
kal irdnyitotta az edzéseket. , Fiam, mondta, a meccs végén a vesztes haza-
megy!” Nem ismertem nagyobb hajtéerdt és biiszkeséget anndl, ha az ellenfél-
nek kellett hazakullognia, j6val az edzés vége el6tt. Maskor igy szolt: ,, Egy ordn
dt védsz, fiam, Koczidn Evdnak, egyetlen feladatod van, nem ronthatsz!”
Puff neki! Koéczidn Eva akkoriban a vilig legjobb néi jatékosai kozé tartozott,
én pedig nem ronthatok ellene! Tudtam, persze, hogy nem én vagyok a fontos,
hanem az, hogy Eva szabadon gyakorolhassa a tenyeres iitést fiGpartner ellen.
Béla bacsi tavoztaval aztan, bar még ,végrendelkezett” az ifiket illetGen is, egy-
re gazdatlanabbak lettiink, még egy ideig jatszottam a Postisban, majd vidékre
keriilvén hosszu id6re bucsit mondtam a kaucsuklabdianak. Hasz év utan azon-
ban Gjra megjelentem a Postds Zichy utcai termében, kézen fogva vezettem
oda egy hétéves, riadt tekintetd széke kisfiut.

L

Azt, hogy a fiamnak bamulatos gombérzéke van, mar négyéves koraban fel-
fedeztem. Nyaraldskor labdiztunk a gyepen, én vagyok a kapus felkidltassal
arra kértem, rigja vissza az 6vatosan a labahoz guritott labdat. Elképedve lat-
tam, hogy ,radol” és leszoritott labfejjel jol ,megkiildi” a pettyest. Ezt kitSl
tanultad, kérdeztem megrokonyodve, 6 pedig artatlanul visszakérdezett: mit?
Osztonosen tette azt, amit érzékei beliilrdl diktiltak. Elkezd6dott a kalvaria,
hogy tavol tartsam a focitol. Ez az idészak ugyanis a magyar labdarigisban a
bundabotrianyok, a ,16tydgés a semmibe”, a ,miért beteg a magyar futball” kor-
szaka volt, tele balhékkal, moralis valsiggal, ostoba kovetelményrendszerrel,
koran kiégett ,,magyar” csillagokkal, a védelmekben pedig Dalnoki és Nosko-
féle hentesekkel. Darabokra tornék a labat, vittem hat a Postasba, ahol nem
kellett féltenem a testi épségét. Sokaig két fiticskat kisérgettem az edzésekre,
Kiss Benedek baritom Baldzskijat és a magam rosszcsontjat. Parhuzamosan
figyelhettem a fejlédésuiket. Régi szabdly (tapasztalat), hogy ha a sziil6nek vala-
miért derékba tort, félbeszakadt a sportpalyafutisa, megkisérli ujrailmodni azt
a gyermekében. Ez tortént velem is. Els6 orszagos versenyén, tizévesen, a leg-
jobb négy kozé kerult, rogton lecsapott ra a BVSC sportiskola. Tehat a Vasut-
épitd Torekvés jogutddja. Gyonyord évek kovetkeztek. A hazai és a koroszta-
lyos nemzetkozi mezényben is a legjobbak k6zé szamitott, bar a tehetsége na-
gyobb volt a szorgalminil. Ujoncként Eurépa-bajnoki bronzérmesek lettek
Németh Karollyal. Még jatszottak a viligveré magyarok, Jonyer, Gergely és
Klampir, csillaguk magasan ragyogott. 1979-ben visszahdditottidk a vilagelso-
séget a kinaiakt6l Phenjanban. Csoda-e, ha az 6 példajukkal batoritottam, te-
relgettem csemetémet és arrdl dbrindoztam, akir a fiam is lehet a legnagyob-
bak sikereinek folytatdja. Sajnos nem egészen igy tortént. Akadtak ugyan kiug-
r6 eredményei, 1988-ban egy németorszagi versenyen megverte a ma mar csak
Lpingpongpipaként” emlegetett viligbajnokot, a svéd Jan-Ove Waldnert, a vi-
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laghiri horvat Primoracot, 6t paros magyar bajnoki érmet, csapatbajnoki ara-
nyakat szerzett, de a nagy attorés mégis elmaradt. Miért? Sok egyéni és sportag-
beli oka van, de tény, ezt a sportagat is utolérte a balsors. A Jonyer-generacio
utdn nagy Ur tamadt, annak ellenére, hogy tehetségek sora tlint fel. A bomlas
elsé jelei lattan, még a rendszerviltas kezdetén a régi, Kertész utcai bardtsag
jogin hosszu nyilt levélben tartam fel a zuhands okait a Napi Magyarorszagban
dr. Harcsar Istvinnak, a szovetség akkori elnokének. Vilasz természetesen nem
érkezett, Harcsar Pista kényszeredetten mondta késébb négyszemkozt: mit is
mondhattam volna? Hogy mindenben igazad van? Példaul, valaszoltam, a szo-
vetség technikai igazgat6ja viszont cinikusan csak annyit mondott, izemi la-
pokban (1) ko6zolt cikkekre nem reagalunk. Ma mar a sportig belsé kozvélemé-
nye eldtt vildgos, hova is cimezte kordbban irdsait, kikrdl és mit is jelentett a
nagyhatalmu, utanpoétlasért felels szakvezetd. A sportdg akkori korifeusai
egyszerden ,belehiztak” a korabbi sikerekbe, elégedettség és acsarkodis koze-
pette pedig elsikkadt a cél, a tehetségek mélté gondozasa, menedzselése, cso-
da-e, ha egyre tavolodtunk a vilag legjobbjait6l, manapsag az eurdpai kézép-
mezdnyben tanydzunk.

Latvan a fiam sikereit, magam is Gjra Gt6t vettem a kézbe. Edz6képzot vé-
geztem, megismertem a legijabb edzésmoddszereket, éveket toltottem mellék-
foglalkozasu edz6ként a Kozponti Sportiskoldban. A szomszédvarban. A rivali-
sok kozott. A fiam korosztalyaval foglalkoztunk. El6fordult, hogy KSI-s tanitva-
nyom jatszott korcsoportos dontSt a fiammal Gy6Srott. A kispadra ugyan nem
ulhettem, elfogultsag okdn, Am a lelatorol egytitt néztik a mérkdzést a jatékos
édesapjaval. A szemiink se rebbent, arcizmunk se rindult, fegyelmezetten lep-
leztik azt a fullaszt6, heves szivdobogast, amelyet mar életem elsé versenyén
is éreztem. A sporttal foglalkoz6 tudomanyos kutatok az asztaliteniszt tekintik
a legosszetettebb és legnehezebb sportignak. Nagyon kis tertiileten, a masod-
perc tort része alatt kell végrehajtani 0sszehangolt és rendkiviil bonyolult
mozdulatsorokat, iszonyatos idegi megterhelés mellett. Tudom, ez mas sport-
agaknal is igy van, itt leginkabb az a dont6 tényezd, hogy széditéen lerovidil a
reakci6idd. Mara, a televizids sportkozvetitések koraban a pingpong élvezbe-
tetlen sport lett. Uzletileg eladhatatlan. A képernyén ,,nem jon 4t” az a mérhe-
tetlen kifinomultsag, ami példaul egy ravasz adogatis fogadasihoz nélkiiloz-
hetetlen. A néz6 nem is érti, mi torténik, hiszen latszoélag a vilag legegyszeriibb
dolga visszapoccinteni a kaucsuklabdat a masik térfélre, holott ehhez az egy-
szertinek tiné mozdulathoz legalabb tizévi mindennapos gyakorlds, tobb 6ran
at tartd, néha bizony monoton tréning (a sportig nyelvén: dinamikus sztereo-
tipia) kell, s még akkor sem biztos, hogy valaki az élmezdnybe keril. A kinaia-
kat, akik e sportag muivészei, még nem is emlitettem. Ha pedig a néz6 érdekte-
len és tavol tartja magit az eseménytdl, az a sportig halott. A hattérben egyre
inkabb a sportszergyarak 4daz tizleti harca dul, vegyi talalmanyok, kémiai konst-
rukciok, vegyliletek mérkdézése zajlik. A jatékos személyisége, a jaték szépsége
immaron masodlagos. Pedig mi mindent megtettek a nemzetkozi szovetségek
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az utobbi évtizedekben, hogy ismét rangot és teret adjanak a jatéknak, a sport
szellemének. Mégsem tudjak teljesen kisziirni az uzleti szempontokat. Hidba
szabdlyoztik az Git6boritasok jol megkiilonboztethetd szinét, anyagit, a szoftlap
vastagsagat, novelték a labda méretét, magasabbra emelték a halét, roviditet-
ték a jatszmak idejét, huszonegyrdl tizenegyre csokkentették a szettenként el-
érhetdé poénok szamit, hogy porgdbb, érdekfeszitdbb, izgalmasabb legyen a
kiizdelem, az asztal szinét zoldrél kékre valtoztattak, hogy a latvany képerny6-
barat legyen, majd hidba tiltottak ki a termekbdl az egészségre artalmas ragasz-
téanyagokat, minden hidba. Igy pedig a sportag elvesziti vonzerejét, a hazai
mérkézéseken tresek a lelatok, a csaladtagokon és a szakmai érdekelteken
kiviil senki sem kivancsi a jatékosokra, a kiizdelem héfokara.

ok sk

Miné érdekesség: mikdzben a nemzetkozi sportvilaigban (Kinat kivéve) az
asztalitenisz haldokl6 sportag, Magyarorsziagon, de kivaltképp Németorszag-
ban, az amatdr-kozeli, tomegsport-jellegli pingpong diadalmasan hoédit. Va-
lamikori éljatékosok rovidebb-hosszabb kihagyas utan Gjra ttéért nyalnak és
immdaron a sajat 6romiikre, az egyltittlét és a mozgas gyonyoriségéért kis
klubokat szerveznek, négyf6s csapatokkal alacsonyabb szintd bajnoksagokba
neveznek és végre dnfeledten jitszanak. Otvenévesek, hatvanévesek, nemegy-
szer hetvenesek. Japinban még a nyolcvanévesek is versenyezhetnek a sajat
korosztalyukba tartozokkal. Jitszanak, mert nem a kor szamit, hanem a lelke-
sedés. Versengenek, persze, egészséges becsvaggyal, de az eredmény masod-
lagos. Mivel szimtalan tuddsszint él egymas mellett, mindenki talal maganak
jatékerében magihoz illé partnert. Evekig jitszottam a budapesti bajnoksai-
gok kiilonbo6zé erdsségi osztilyaiban, sok ismerdson, régi baraton, kopcod-
son, kopaszoddn, térdvéddvel, konyokvéddvel dsszetikolt versenyzOn latom,
hogy a jaték hevében elnytihetetlenek, sportszeriek, mert bar a kiizdelem
felfokozott, mégsem az életiik mulik rajta. Ez a kijelentés azért 6vatos mérle-
gelést kivan: volt olyan sporttarsunk, aki dontetlen allasnil, az asztal mellett
adta vissza lelkét a Teremtének. Miként Varga Zoltin, a legendas csatar, aki
oregfiuként, friss sportorvosi engedéllyel bucsuzott 6rokbecsd jatékatol, a
labdatol és bucsuzott mindannyiunk megismételhetetlen jatékszerétdl, az
élettdSl. Azért ez még mindig jobb, mint egy ostoba autdbaleset. Olvasom,
hogy Klampdr Tibor a napokban toltotte be hatvanadik évét és egy vidéki kis
csapatban jatszik, még mindig az elsé osztalyban. Masutt pedig edzd, s az a
bolond szituaci6 allt el6, hogy 6nmaga (edz6énje) ellen kellett volna mér-
kéznie jatékosként. Tisztelet a megszallottaknak, a gyermeki lelket 6rz6 Oriil-
teknek, mint példdaul Fahazi Janinak, aki még ma is barki amatért megver
parkettaval vagy palacsintastitével...
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