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DR. LANCIENDORFER ISUZSANNA: KERESITENY ESIMEK...

... a magyar népkoltészetben”

El6adasomban arra keresem a valaszt, hogy az isteni, a teoldgiai erények, a hit,
a remény és a szeretet miként vannak jelen a magyar népkoltészetben, pontosabban
a népdalainkban és a népballadainkban. Ezek a csodas alkotdsok mi médon kozve-
titik ezeket a mintakat, hogyan nevelnek erkolcsos viselkedésre. Most, mintha egy
lany nyakaba egy szép kalarist fliznénk dal-gyongyokbdl, a magyar népkoltészetbol
vett példakkal szeretném megmutatni az erkdlcsi tanulsagok, atmutatasok népha-
gyomanyainkban munkalé jelenlétét.

LAkl szeret, az énekel, aki énekel, az kétszeresen imddkozik” — mondta Szent
Agoston, ezért a népkoltészeti alkotdsokat el is énekelem és kérem, aki ismeri ezeket,
énekelje 6ket velem! Mar csak a hely szelleme miatt is, hiszen féiskolas koromban
itt énekeltem szép eredménnyel a Helikon Napok megmérettetésén. Masrészt, mivel
a népi kulturaban a kozos éneklés allanddan jelen volt, erdsitett, vigasztalt, dromet
szerzett. Mesteremtdl, dr. Barsi Ern6tél is azt tanultam, hogy az el6adas sordan min-
dig énekeljiink kozdsen. Ugy gondolom, az olyan, mintha lélekben fognank egymas
kezét vagy segitenénk banatdnak megértésében, keresztiink hordozasaban. Azt sem
szabad elfeledniink, amit Siité Andrds mondott: ,Amig egy nép énekel, messzire
hallatszik, hogy létezik!” Berzsenyi Daniel sziil6f6ldjérdl is hangozzanak messzire
ezek a népi gyongyszemek! Id6 hianydban azonban csak néhany varianst tudok fel-
idézni, els6sorban azokat a példakat, amelyeket gytijtottem vagy gyakran énekelek.

A hagyomanyokon alapulé kultdraban a hit az ember tinnepeinek, hétkoz-
napjainak része volt. A napot imadsaggal kezdték és fejezték be. Népkoltészetiink
csodalatos ,énekes imadsaga” az Erdé mellett estvéledtem kezdetli népdal, amelyet
Kodaly Zoltan gyjtott 1922-ben Paszton, és Esti dal cimen dolgozta fel 1938-ban
gyermek-, majd 1939-ben vegyeskarra.

,,Erdd mellett estvéledtem
Subam fejem ala tettem.
Osszetettem két kezemet,
Ugy kértem jo Istenemet:

En Istenem adjal szallast,
Mar meguntam a jarkalast,
A jarkalast, a bujdosast,
Az idegen f6ldon lakast.

Adjon Isten j6 éjszakat,
Kiildje hozzank szent angyalat,
Batoritsa sziviink almat,
Adjon Isten jo éjszakat!”
* Elhangzott a Berzsenyi Daniel Irodalmi és Mtivészeti Tarsasag iilésén. (XX VIL. Berzsenyi He-
likon Napok, ,,Kot engemet a jé Isten kévébe...” cimi konferencia, Keszthely, 2017. majus 5.)
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Azt gondolom, nincs olyan ember, akit meg ne hatna, amikor Csiksomlyon,
a szent nyeregben szazezrek ajkan csendiil fel a magyarok ,kis székely himnusza”.
A Bartok-kutatok szerint ugyan ez az alkotds nem népi eredetdi, zenei kivalosagunk
mégis a népdalok ismeretében alkotta meg. Arra is van adatunk, hogy ,,Kerényi
Gyorgy 1940 szeptemberében felhivast tett kozzé az Enekszd cimi zenepedagdgiai
folydiratban: Keresstink szoveget Bartok: Este a székelyeknél dallamdral™ Azt is ,,...
biztosan tudjuk, hogy dr. Tamas Gy6z6 r. k. kdplan a vers irdja, aki ezt koérusaval a
bartoki dallamra énekelte is.”* Jancsovics Antal irasabdl az is kideriil, hogy a kovet-
kez6 szam mar le is kozolte a dijnyertes szoveget, melyet cserkészcsapatok lelkesen
terjesztettek Erdélyben. Nem célom most, hogy a folklorizmus, a folklorizacié jelen-
ségét az emlitett témdban taglaljam, nyomozzam, de egy biztos: népiink ezt a dalt
ma, mint népdalt, magaénak vallja és énekli:

,O én édes jo Istenem,
oltalmazom, segedelmem,
vandorlasban reménységem,
inségemben lagy kenyerem.

Vandorfecske sebes szarnyat,
vandorlegény vandorbotjat,
vandor székely reménységét,
Jézus dldd meg Erdély foldjét.

Vandorfecske hazatalal,
édesanyja fészkére szall.
Hazajottiink, megaldott a
Csiksomlyoi Szliz Maria.”

A falusi ember nemcsak mindennap imadkozott Istenhez, szokdsaiban, ri-
tusszovegeiben (betlehemezés, bolcsGcske, szallaskeresés, plinkdsdolés), jokivansa-
gaiban, de kéréseiben is gyakran fordult Hozza és a Szent Csaladhoz. Gyermekként
a ménfoi templomban, advent idején én is biiszkén énekeltem a Sztizanya szerepét a
szentcsalad-jards alkalmaval. A szokas erkolcsi tizenete: a raszorulonak segiteni kell,
legyen az szallast keresd istenség, vagy koldus, ki kell nyitni el6ttiik a sziviink ajtajat.

»Meglatogat minden tanyat,
Szallast keres a Szent Csalad,
Halljatok meg, jo emberek,
Nyissatok meg sziveteket!
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Aldd meg minden tigyeinket,
Békében 6vd nemzetiinket,
Szent Csalad, légy 6romiink,
Joban, bajban, légy veliink.”

Megjegyzem, Gyomorén és Felpécen is gytjtottem ebbdl az djtatossagi forma-
bdl egy-egy szép valtozatot.*

A falusi ember, ha gondja volt, vagy tanacstalan volt, gyakran szélitotta meg
a Mindenhatét. Hozzafordult kérésével, igy példaul a Kallos Zoltan altal gytjtott
erdélyi, gyimeskozéploki gyonyorii népdalban is:

»Hozz fel Isten azt a Napot,
hogy siisse fel a harmatot.
A harmatot a mez6rdl,

a banatot a szivemrol!”

Egy masik példa Kalocsarol:

»Jaj Istenem, mit csindljak,
Szaladjak-é, vagy megalljak?
Ha szaladok, szdoba vesznek,
Ha megallok, megkotoznek.”

Az is kozismert, hogy eleink minden fontos 1épésiiknél dlddst kértek. Ezek
kozil is egy erdélyi példat idéznék, ahol a blicstizé szerelmére kér aldast, illetve sze-
relmétdl koszon el ilyen szépen:

»Adjon Isten, rézsam, csendes jo éjszakat,
a holnapi napra, boldog felvirradast.

Veled nem élhetek, azért Isten hozzad,
Veled nem élhetek, azért Isten hozzad,

Cédrusfa, rozmaring, nem art annak a szél,
kosz6noém, angyalom, hogy eddig szerettél.”

Aldast kért életutja fontos dllomdasainal, példdul ha megnésiilt, vagy ha kato-
nanak allt be. A kozismert 48-as dnkéntes bucsuzé daldban a bevonul6 honvéd még
a halott édesapjatol is elbucsuzik, és aldasaért folyamodik:
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»Isten hozzad, szép falum hatara,
Elmegyek beléled a csatdra.

J6 magyar nem rakja zsebre kardjat,
Ha veszélyben latja szép hazajat.

El-eltekintek még a temetébe,
Osz apdmnak néma nyughelyére,
S kérem Istent, a jambor porara
Adjon aldast tavozo fiara!

Adjon aldast magyarok hadara

Es békét a zaklatott hazara!

Hadd imadjuk 6t mindég buzgébban,
Szabad ajkkal a szabad hazaban.”

Az isteni gondviselés is jelen van népdalainkban, erre szép példa az alabbi ka-
lotaszegi hajnali nota:

»Kicsi madar, mit keseregsz az agon?
Nem csak te vagy elhagyott a vilagon.
Nekem sincsen édesapam, sem anyam,
A Jéisten mégis gondot visel ram.

Kiskoromba arvasagra jutottam,
Eletembe de sokat szomorkodtam.
Megtanultam, hogy kell tiirni, szenvedni,
Azt is tudom, hogy kell szivbdl szeretni.”

A masik isteni erény a remény. A keresztény ember mindig remél, és , A re-
mény pedig nem engedi, hogy megszégyeniiljiink, mert Isten szeretete kiaradt szi-
viinkbe a nekiink adott Szentlélek altal”® - {izeni a Szentiras.

A z6ld a vegeticio, a természet szine, ami a természettel egyiitt lélegzd falusi
ember népkoltészetét, szokasait is atszbtte. Tisztelte, védte a természetet, fat tltetett,
ha gyermeke sziiletett. Nem véletlen, hogy szokdsainkban gyakran jelen van a vege-
tacio (zoldagjaras, vill6zés, karacsonyfa- és majusfaallitds). A természet képes meg-
Ujulni, aldatlan kériilmények kozott is Gjra hajtani, ezért a zold a remény szine is.
Népdalaink kezddképe is a természetrdl szdl, se szeri, se szama az erd6rél, mezo6rol
52616 népdalainknak. Ugy vélik: ,,Akkor szép ez erdé, mikor z6ld, mikor a vadga-
lamb benne kolt...” — amikor 4j élet sziiletik.

A remény maésik egyetemes 6si szimbdluma a szivdrvdny, amely mar a Biblia-
ban is a szovetség jelképe Isten és az ember kozott: ,,Szivarvanyt helyezek a felhdkbe:
ez legyen a szovetség jele koztem és a f6ld kozott.”” Egy olyan jelképes hid, amely
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Osszekoti Istent és az embert, az eget és a foldet, de megjelenhet két ember kozott is a
remény szimbélumaként, mint ebben a szatmari népdalban is:

»Szivarvanyos az ég alja,

nem jol van a fejem alja, tyuhaja,

Gyere babam, igazitsd meg,

faj a szivem, te gydgyitsd meg (vigasztalj meg) tyuhaja.”

Népmeséink is reményt nytjtanak, annak a reményét, hogyha a jo cselekede-
teket vélasztjuk, megkapjuk majd az égi jutalmat, hiszen tizenetiik igy szol: ,,J6 tett
helyében jot varj!”

A legnagyobb a szeretet — iizeni a Szeretet-himnusz, de a legtobb példa is ezzel
az erénnyel kapcsolatban talalhaté a magyar népkoltészetben. E vonatkozasban nép-
balladaink is kincsesbanyanak tekinthet6k. A balladak szépségétdl elragadtatva irta
Kemény Zsigmond: ,,Ez az a hang, amiért odaadndm minden regényemet.” Es mi-
ért? Mert, ahogy Nagy Olga irta: ,,...a népkoltészet mindent integral, ami emberi”,
igy gyarlésagainkat és erényeinket is. Major-Zala Lajos kolté gyonyortien fogalmaz-
ta meg az élet értelmét: ,, A jobdl és rosszbol van dsszekeverve az ember. Ez az ember
életének az értelme: a harc az 6romért és harc az tirom ellen. Akkor van elveszve, ha
ez a harc ernyed vagy megsz(inik.”® A népballada - Greguss Agost meghatdrozdsa
szerint: ,tragédia dalban elbeszélve” — dobbenti ra az embert arra, mit ne tegyiink,
»he tegyétek ti leanyok...”, illetve mi a kovetendd példa. Az erkolcsi tanulsag, a ma-
sok altal elkovetett blinok bemutatdsaval inditja el benniink a szép és a tiszta érzések,
az erények felé vezet6 utat. A népballadak legfontosabb célja a katarzis, az erkolcesi
megtisztulds kivaltasa.

Egyik legismertebb megjelenitése ennek a miifajnak a szivtelen vagy kegyetlen
anya tipusu ballada. Ahol az anya lelki vivodasat a ,,Kéncsemet vigyem-e? / Gyerme-
kem vigyem-e?” probléma okozza. S az anya szornyt biinére, késé megbdnasdara egy
~begye tehen” cselekedete dobbenti ra: ,E nem lelkes allat, / Méges hogy sajnalja, /
Hat én lelkes allat, / Hogy tudam elhagyni” (Lészped);’ ,,Egyet visz szajaban, / Masi-
kat utanna, / A harmadik bornyat / Maga utan csalja” (Gerlén)."

A szivtelenségre jo példa a klasszikus balladdink koziil az egyik legismer-
tebb, az egymastdl eltiltott szerelmesek tipusu ballada (A két kdpolna virdg; Kadar
Kata), amelyben az anyagi javak el6térbe allitasa, az anya kegyetlensége vezet a két
fiatal tragédidjahoz: ,Az egyiket eltemette / Az oltarnak hdta mogé /A maésikat elte-
mette / Az oltdrnak elejibe. / Az egyikbdl nevelkedett / Fehér marvany liliomszall,
/ A masikbol nevelkedett / Piros marvany liliomszal. / Addig, addig nevelkedtek, /
Mig 6ssze nem oOlelkeztek” (Visa)."! A megdobbentd kegyetlenséget fokozza, hogy a
gonosz anya még a halalukban is elvalasztja 6ket: ,,Miklds annya hogy meglatta, /
Mind a kett6t leszakaszta, / Mind a kett6t leszakaszta, / Talpa alatt eltaposa” (Visa)."
Azt is meg kell emliteni, hogy a népi szimbolikaban a liliom mellett a marvany is a
tisztasagot, a sziizességet jelképezi: ,Marvanykébdl, marvanyk6bdl van a Tisza fe-
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neke, / Gyonge vagy még, gyonge vagy még, babam a szerelemre, / Gyongeséged
nem annyira sajnalom, /Szép vagy babam, j6 vagy babam, nehéz t6led elvalnom.” -
»Milyen megkapo gyengéd jelképpel fejezi ki a népdal a szlizességet: marvanykébdl,
vagyis az egyik legértékesebb anyagbol van a Tisza-meder alja. S milyen tisztességes,
nem »ramends« a legény, aki a sziizességnél is nagyobb értéknek tartja babajaban a
szépségét és josagat, ezért nehéz téle megvalni” - irja Vajda Maria az erotikus jelké-
pekrol.PA két, tisztasagot jelképezd szimbdlum, a marvany és a liliom 6sszekapcso-
lédasanak szép példaja jelenik meg a mar idézett balladaban. De ehhez a témahoz
tartozik 4j stilusu balladdink koziil a bardkisasszony és a juhaszlegény orszagosan
elterjedt szomoru torténete is (A bdrdkisasszony; Bdréldny és a juhdsz). Ime, egy-
egy erdélyi, haromszéki varians is: ,Lanyom, lanyom, lanyomnak se mondalak, /
Hogy én téged egy juhdszhoz adjalak! / Nem banom én, édesapam, tagadj meg, / De
a szivem a juhdaszért hasad meg!” (Szotyor);'* A ,,suba subahoz, f6d a f6dhéz” szokas
ellen véto legény pedig elnyeri a biintetését: ,Tul a vizen most faragjak azt a fat, /
Amelyikre juhaszbojtart akasszak. / Fujja a szél fehér ingét s gatyajat: / Mért szeret-
ted Szendre baré leanyat?” (Sepsiszentgyorgy)."” Kisalfoldon ezt ,,Arra ala a szedrei
(szendrei) hatarba...” (Kisbarat, Ecs, Ménfécsanak) kezdettel énekelték.'s

Edesapam mesélte Celli Mdria cimmel a kovetkez8 meghat6 legendaballadit:
,Tortént egyszer, hogy egy kislany a celli bucstiba ment Maridhoz. Utkdzben rablok
tamadtak meg, és kovetelték a pénzét. A kislany mondta, hogy nincs neki pénze.
Hat akkor mit viszel Marianak? — kérdezték a rablok. A szivemet - felelte a lany.
Erre a rablok kést rantottak, és kivagtak a kislany szivét és kezébe adtak. Hat vidd!
- mondtak. A kislany kezében a szivével elvonszolta magét a templomba, és a Ma-
ria-oltar el6tt letérdepelve odanyujtotta a szivét Marianak. Néked hoztam - mondta,
és meghalt. Maria kezét nyujtva segitette fel a mennyorszagba.”” Arany A. Laszlo
hagyatékdban szintén megtalalhat6 ez a torténet. Liszka Jézsef konyvében olvashat-
juk: ,Arany A. Laszl6 (és munkatarsai) altal az 1940-es évek els6 felében, zomében
a Nyitra-vidéken gyijtott balladakat és népdalokat tartalmazza.”® A neves néprajz-
kutato6 ravilagit az alkotds ponyvai eredetére, és megtaldlja annak Endrédi Sandor
népszert verses feldolgozasat a Kémives Kolos premontrei tanar altal osszeallitott
iskolai segédkonyvben is."”

Szamomra az egyik legkedvesebb ballada a szeretet probdja tipus (Sdrga ds-
piskigyo; Sarga hasti kigyd), amelynek tobb valtozata él Moldvaban. A legény, leany
probara teszi szeretteit azzal, hogy azt mondja: kebelébe, hasaba bujt egy ,,sarig hasu,
sarig eskiidt kégyd, sarig sarkanykigyd”. A f6hds sorra jarja csaladtagjait, akik ezt
valaszoljak rendre: ,,Jobban fiam nélkiil / Mintsabb karom nélkiil.” Egyediil matkaja
allja ki a szeretet probajat, mivel igy dont: ,Mintsem matkam nélkiil,/ Jobban ke-
zem nélkiil” (Forréfalva).?® A jo cselekedet megkapja rogton az égi helyeslést és jutal-
mat: ,,Bényult kebelibe, kivegye az kégyot / De nem kégydvala / Hanem arany vala”
(Forrofalva).! Nemrégiben Moldvaban nekem is elénekelte egy pusztinai asszony, és
meg is ijesztett, hogy éjszaka ,fetekesarighasu kégyok” johetnek a kertbe, és adott is
egy »lapitofat” védekezésiil. Hat nem is jarkaltam ki éjszaka, nehogy talalkozzam a
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balladaban is szerepl6 kigydval, hiszen eszembe jutott az ,aki azt kiveszi, fél karjat
megeszi” balladarészlet. Egy biztos, a balladaban szerepld allat eszerint a valdsagban
is létezik.

A halalra itélt huga tipusu ballada (Fehér Anna) a testvéri szeretet igazi
gyongyszeme. Fehér Anna, hogy batyjat megmentse a halaltdl, tisztasagat, sziizessé-
gét is felaldozza, azonban felajanlasa hidbavald, mert a biro, (hadnagy, bortontarto,
nagy ur) igérete ellenére becsapja: ,,Nem kell neked semmi kincsed, / Csak a te szép
szlizességed” (Szépkenyeriiszentmarton),”*vagy ,,Nem kell nekem a sok kincsed, / A
vékaval mért sok pénzed, / Héljal velem az iccakara, / Szabad lesz batyad hajnalra”
(Sepsiszentgyorgy).”® A kalotaszegi varidnsokban nem atok formulaval fejezédik be
aballada, hanem a szavat nem tarté blinos megbiintetésére szolit fel a lany: ,,Fogjatok
meg a huncfutot / Az akasztéfara valdt, / Mert partamat széjjel tépi, / Batyamnak fe-
jét véteti” (Méra).* Ha arra gondolunk, hogy A Magyar Nyelv Ertelmezd Szétdrdnak
egyik magyarazata szerint, a huncut, ,olyan személy, aki fondorlatosan, ravaszul
cselekszik; mast félrevezetve, artalmara van ~ gazember”, illetve a huncutkodik ige,
»hamisan, incselkedve kacérkodik, pajzankodik”™ jelentéssel bir, rogton megértjiik,
hogy miért szerepel a korabbi balladaszévegekben jelz6ként. A korabeli megitélésre
pedig jo bizonyiték egy 1881-es feljelentés, melybdl kideriil, hogy a feljelentés oka:
»kutya csalonak?”, illetve ,huncut csalonak”nak nevezik az illet6t.® Egy masik adat
szerint, a sokordaljai sz6l6hegyen még a XVIII. szazadban is ,,meghuncutolasért”,
»huncfutolasért” pénzbirsagra vagy megvesszdzésre itéltek embereket.

Az szeret igazan, aki életét is képes masokért feldldozni. Az onfeldldozds, az
aldozatvallalas szép példaja a katona-leany (Az oreg Dancia kirdly) tipust ballada,
ahol a konfliktust az okozza, hogy az édesapanak egy fia sincsen, akit orszaga védel-
meére tudna elkiildeni: ,Istenem, Istenem, / Mért vertél meg ingem? / Kilenc lanyom
koziil / Még egy fiam sincsen! / Kilenc lanyom koziil / Nincsen ki felvatson / Pusz-
titjak népemet, / Raboljak orszdgom.” Az oreg édesapa helyett lanya olt férfiginyat,
hogy apjat kivaltsa a katonarabsagbdl, atvallalva a haboru veszélyeit, akar a halalt
is. ,Adjad a kezemre / Ekes paripadat, / Mert én kivaltnélak / Katonarabsagbul”
(Lészped).”

Egyetértek Andrasfalvy Bertalannal: ,,A balladdk nem csak egy, napjainkra
felbomlott parasztsag utanozhatatlan koltészetérdl szélnak nekiink, hanem a ma-
gyar nemzetet a torténelem viharaiban hagyomanyaival megtarté nép erkolcsérél
is, mtivészi szépséggel.”?® Ugy vélem, ezek a népkoltészeti alkotdsok napjainkban is
utmutatast adnak. A példakat tovabb lehetne sorolni, a mar emlitett kalarisra a nép-
koltészet gyongyeit tovabb lehetne flizni, de eldaddsom idejébe csak ennyi fért. Csak
biztatni tudom a hallgatésagot arra, hogy keressen tovabbi gyongyszemeket népkol-
tészetliinkbol!

Dolgozdszobam falan ott fiigg a Szeretet-himnusz, amelybdl gyakran meritek
erét: ,Most azért megmarad a hit, remény, szeretet, e harom; ezek kozott pedig leg-
nagyobb a szeretet.”” Kivinom és remélem, hogy a hallgatdsdg is er6t merit a felidé-
zett, és kozosen elénekelt népdalokbol, népballadakbol!
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Végezetiil énekeljiik el a kozismert ,,Csillagok, csillagok, szépen ragyogja-

tok...” kezdetii népdalt, amelyet most mar én se tudok ugy elénekelni, mint meste-
rem, dr. Barsi Ernd irta, ,hogy ne gondoljak Keszthelyre, ahol Bartok Béla 1905-ben
elséként jegyezte le...”*
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