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STEMES PETER-IOKA PETER: A KORHAZEPITO ES A MODERNIZATOR

Szigeti-Gyula Janos és Szigethy-Gyula Sandor életmtve

Kevés olyan magyar orvoscsaldd van, melynek neve olyan szorosan dsszekap-
csolddott egy megye egészségiigyével, egy gyogyitd intézmény torténetével, mint a
Szigeti-Gyuldké Somogyéval és a kaposvari korhazéval.

Apa és fia, Szigeti-Gyula Janos és Szigethy-Gyula Sandor 6sszesen 65 eszten-
deig alltak a varmegye kozkorhazanak élén, nemcsak gyarapitva, korszertsitve, de
az ellatas szinvonalat tekintve is az orszag élvonalaba kormanyozva a somogyi egész-
ségiigy zaszloshajojat. Az intézmény jo hirét hittel és szivvel végzett munkajuk te-
remtette meg, a ,,szenved6 emberiség” javat szolgald hivatds iranti elkotelezettségiik
és innovativ szemléletitk pedig példaként all a késébbi, nagyobb léptékii fejleszté-
sek megalmodoi és kivitelez6i el6tt. Szellemi drokségiik biiszke vallalasat jelzi, hogy
ma neviiket viseli a korhdzi gyodgyszertar (az apaét egészségiigyi szakgimndzium
és szakkozépiskola is), mellszobruk az igazgatasi épiilet értékeinek sorat gazdagit-
ja, mig siremlékiiket a csaldd mellett a Kaposi Mor Megyei Korhazért Alapitvany
gondozza. Alakjuk és emlékiik tehat nem kopott meg, életmiviik fénye sem hunyt
ki a mul6 idében. Neviik napjainkban is vilagit, utat mutat, eligazit. Az idei évben,
mikor t6bbszoros évforduldjuk kinal féhajtasra alkalmat — hiszen Szigeti-Gyula Ja-
nos 180 esztendeje sziiletett, 150 éve lett korhazigazgatd, 120 esztendeje halt meg és
Szigethy-Gyula Sandor 85 éve tavozott —, palyajuk felidézésével mélté modon szeret-
nénk tisztelegni elottiik.

A kérhazépito - Szigeti-Gyula Janos

A nemes Gyula csalad erdélyi 4ga Mdramarossziget utdn kapta elénevét. Am
Janos mar Verespatakon sziiletett 1840-ben, ahol édesapja banyatisztként dolgozott.
Négy esztenddvel késébb a vidék kincstari kdzpontjaba, Zalatnara koltoztek, bizva a
jobb életlehet6ségekben.

1848 oktdberében az ottani vérfiirdében (A zalatnai vérfiird6rél bévebben:
DEBRECZENI-DROPPAN Béla, Zalatnai tragédia, 1848, Honismeret 2008, 6. sz.,
33-40) mészaroltak le a csalad nagy részét a felheccelt romanok. Koziilitkk csupan a
harom idésebb gyermek menekiilt meg. Az arva fit nagybatyja tamogatasaval, osz-
tondijasként el6bb a nagyenyedi, majd a kolozsvari Farkas utcai reformatus kollégi-
umba keriilt. Itt ismerkedett meg és kotott baratsagot tobb erdélyi fénemesi csalad
sarjaval, koztiik a késébbi miniszterelnok, baré Banfty Dezs6vel. Az arisztokrata
hazaknal toltott vakaciok nyelvtudasa csiszolasara is lehet6séget kinaltak, a német
mellett francidul és angolul is megtanult. A kollégium elvégzését kovetden a neves
ir6 (az Egy régi udvarhdz utolsé gazddja 1857-ben jelent meg) és kritikus, Gyulai Pal
mentoraltjaként Pesten kezdhette meg orvosi tanulmanyait.

1868-ban kapott diplomat (Bopost Mihaly-FRANKL Jozsef, Somogy jeles or-
vosai [18-19. szdzad], Iskola és Levéltar 15, Kaposvar, Somogy Megyei Levéltar-So-
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mogy Megyei Pedagogiai Intézet, 1982, 51.). Azonban még nem foglalta el a mar
biztos somogyi uradalmi orvosi dllasat, hanem az egykori vezeté honvéd térzsorvos,
Lumniczer Sandor mellett mélyitette tovabb sebészeti ismereteit, csiszolta gyakor-
lati tudasat, illetve Bécsben megszerezte a szemész szakképesitést is (SZEMEs Péter—
Z0OKA Péter, Tanusdgtevék — Tizenkét somogyi orvosportré, Kaposvar, Kaposi Mor
Megyei Korhazért Alapitvany, 2019, 40.).

A Roékus Korhazban munka kozben elkapta a tifuszt, és noha meggyogyult,
de annyira legyengiilt a betegségtdl, hogy — mestere tandcsara - 1869-ben atvéve
megbizasat, az Inkey csalad fels6bogati birtokara koltozott. Itt nemcsak a varmegye
t6bb dontéshozoival ismerkedett meg, de a somogyviszloi lelkész lanyaval, Bélavary
Emiliaval is, akivel hamar egymasba szerettek. (A legenda szerint a lany figyelmét
azzal keltette fel a fiatal orvos, hogy jollehet minden balon részt vett, azokon a sziilei
emléke iranti tiszteletbdl sohasem tancolt.) A biztosabb megélhetés érdekében Szige-
ti 1870-ben megpalyazta, és el is nyerte a kaposvari kérhaz igazgatdi allasat.

Az 1846-ban alapitvanyi dgyakkal létrehozott intézmény bé évtizeddel az-
elott kertilt csak koztulajdonba, és ekkor mar tobb, mint €l éve kinevezett igazgato
nélkiil mikodott. A harom megyei féorvost (Csorba Jozsefet, Pfeffer Mihalyt és
Wehle Ferdinandot) kovetd, elsé fiiggetlenitett igazgatd, a Lumniczer mellett még a
honvédseregnél szolgalt haborus hés, a kérhazat 1859-t61 vezetd Toltényi Janos 1870.
majus 26-an ugyanis elhunyt. (Toltényirdl és miikodésérdl bévebben: SZEMEs PE-
TER-ZOKA PETER, Tanusdgtevék — Tizenkét somogyi orvosportré, Kaposvar, Kaposi
Mor Megyei Korhazért Alapitvany, 2019, 24-29.)

Az atmeneti idészakban a megyei fGorvos, Paray Janos vette at a vezetdi fel-
adatokat. Paray majus 29-t6l november 19-ig volt megbizott igazgatd, dm mar a kez-
det kezdetén atlatta a miikodés problémait, és igyekezett megoldast talalni rajuk.
(Rola is lasd az el6bb hivatkozott Taniisdgtevik — Tizenkét somogyi orvosportré cimu
kotetet). Fél esztendd alatt megtobbszorozte a napi betegforgalmat (az atvételi 28
t6 atadaskor tobb, mint a haromszorosa volt), elhelyezésiikre minden kihasznalat-
lan helyiséget felszabaditott (a fiird6t, a hazi szolga szobajat, st az orvosi szobat is),
szorgalmazta a korhaz bovitését, az elavult eszkozok, felszerelési targyak cseréjét,
a hidnyzok pétlasat. Az volt a célja, hogy az intézmény elsésorban ne a hadsereg,
hanem a civil lakossdg gyodgyulasat szolgalja, hogy az embereknek megerdsodjék a
bizalma a kérhazban, és ne Pécsre vagy Pestre utazzanak ellatasra. Mindez a gaz-
dalkodas nehézségeit is enyhitette, hiszen az apolasi dijak igy el6ébb és biztosabban
beérkeztek és felhasznalhatok voltak.

Voltaképpen Paray érdeme, hogy a kérhaz elindult a korszertisodés utjan.
Munkajat bardtja és harcostarsa, Szigeti folytatta és teljesitette ki, mint ahogy 6 val-
totta valora a korabbi ragyogoé tehetségli megyei f6orvos, Wehle Ferdinand szamos
jobbit6 szandéku elképzelését is.

Szigeti-Gyula Janos 1870. november 7-én vette at Jankovics féispantél kineve-
zését, de tevilegesen csak a kovetkez6 év elején kezdett dolgozni. A felkésziilés heteit
a sebész a szakvizsgaja letételére, valamint az eskiivje megtartasara hasznalta ki,
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illetve feleségével — ndszutra — Pestre és Bécsbe utaztak, mikozben az ottani korhazi
viszonyokat, a szakmai tjitasokat is tanulmanyoztak.

Hazaérkezve a legf6bb feladatot a zsufoltsag megsziintetése jelentette szama-
ra. Kezdeményezte a hazmesteri és az igazgatoi lakas kiils6 elhelyezését, utobbihoz —
az Inkey csaladtol és apdsatdl kapott pénzbdl — a F6 utca 62. szam alatti telket maga
vasarolta meg. Az épitkezés koltségeinek elGteremtésére targysorsjatékot javasolt,
amit a minisztérium engedélyezett. A sorshuizasra 1872 oktoberében, a megyebdlon
keriilt sor, négy esztend6é mulva koltozhettek be az 4j hazba. Tizenkét gyermekiik
kozil nyolc (a kés6bbi igazgaté-utdd Sandor, a sokat betegeskedd Laszlo, Sarolta és
Irén kivételével) mar ide sziiletett. Kapujuk mindig nyitva allt a segitségre szoruldk,
a nélkilozok elott.

A koltozéssel felszabadult épiiletrészben 36 agyas néi bujakéros osztalyt ala-
kitottak ki, igy az egyik legégetobb problémat, a nemi betegek elkiilonitését, nemek
szerinti elvdlasztasat sikeriilt megoldani. (Lasd: CSURGO Jend, Somogyvirmegye
kaposviri kozkérhdzdnak torténete 1840-1901-ig, In Somogyvdrmegye kaposviri
kozkérhazdnak torténete és az 1904-ik évrdl sz6l6 kimutatds, kiad. SZIGETI-GYuLA
Sandor, Kaposvar, 6zv. Jancsovitsné és Szalai Ferenc Kényvnyomdaja, 1905, 15.)

Tovabbi gondot okozott — a nemi betegségek mellékhatasaként - az elmebe-
tegek nagy szama, akik, mint Csurgé Jend irta: ,a korhdz alapitasa ota [...] egy-két
szobat folyton lefoglaltak”. Résziikre - az igazgato eléterjesztését elfogadva — 1879-
ben, 6000 forint raforditassal 6nallé pavilont létesitettek. Foldszintjén a konyha, a
kamrak, a cselédség és a haziszolgak lakrészei, mig az emeletén hét ,cella” kapott
helyet. Az épiilet mogott ugyanekkor késziilt el a halottashaz is.

[gy az anyaépiilet 25 termében mar 137 beteget tudtak elhelyezni. Szigeti
tudta, hogy ilyen kapacitassal a korhaz képtelen lesz megfelelni az el6ttiik all6 kihi-
vasoknak, ezért a belsé elosztas atalakitasat, a szelldztetés megolddasat és a kapusla-
kas utcafronti kivitelét kovetden, 1884-ben bovitési javaslatot adott be a varmegye
vezetésének. Csépan alispan, a korhazi valasztmany elndke azonnal az tigy mellé
allt, és segitd buzgalmanak koszonhetéen 1887 végére elkésziilt az Uj szarny: hat vi-
lagos, Gsszesen 45 agyas korszobaval, mitShelyiséggel, orvosi és gondnoki irodak-
kal, fiithet6 varoteremmel, és sor keriilhetett a régi épiilet megrongalddott tetdszer-
kezetének javitadsara is. (Az alispan érdemeit ma emlékko hirdeti.)

Ezzel teljessé valt a betegek elkiilonitése, a f6ldszinten csak férfiak, az emele-
ten csak ndk kaptak elhelyezést. A fejlesztéssel megnovekedett betegforgalom sziik-
ségessé tette a veteran sebész, Huber Mihaly mellett egy masodik alorvos kineve-
zését, melyet Gaspar Imre nyert el. (Gaspar kés6bb megyei f6orvos lett, egyébként
Szigeti-Gyula Lujzat, az igazgat6 — lanyaként nevelt - unokahugat vette feleségiil.)

Huber 1890-es haldlat kovetden statusat harom évig Schaeffer Karoly szemész,
majd Ullmann Antal bérgyogyasz-venerologus (Kaposi Mor Bécsben végzett uno-
kadccse) toltotte be. Szigetinek — mint lathato - arra is gondja volt, hogy mindségi
szakembereket csabitson a korhazhoz (Csurgd Jend bel- és tiidogyogyasz és Telegdi
Zsigmond elmeorvos nevét is megemlithetjiik). A humaneréforras hianyat ,,volunta-
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riusok” és kiils6s orvosok (a varosban és kornyékén praktizalo szakorvosok, korzeti
orvosok) bevondsaval igyekezett potolni. Figyelme a korszeri sziilészet kialakitasa-
ra is kiterjedt. Felismerte, hogy az ,nem csupan lokalis jelent6ségti kérdés, hanem
nemzetstratégiai fontossagu probléma”. 1889-ben javaslatot tett Folly Hugd megyei
féorvosnak korhazi babatanfolyamok inditasara, melyek 1891-t6l indultak, és orsza-
gos elismerést szereztek az intézménynek és igazgatojanak. (Nem az 6 hibaja, hogy
az 0nallo sziilészeti pavilon — mint ahogy a sebészeti és a belgyogyaszati is — mar
csak fia igazgatdsa idején valosult meg, vagy hogy a sziviigyének tekintett gyermek-
menhely létrehozasat a korhaz teriiletén nem engedélyezték.)

A megyei féorvosokkal apolt kivalé kapcsolat — ami nélkiil a minisztériumi
rendelkezéseket, igy az 1876-0s kozegészségiigyi torvény utasitasait sem lehetett vol-
na olyan zokkenémentesen végrehajtani — a Follyt valté Szaplonczay Manoéval ért
csucsra. Baratsagukat jelzi, hogy Fonyodon egymas szomszédsagaban épitettek nya-
ralot, er6s szakmai szovetségiiket pedig olyan eredmények, mint az 1897-ben létesi-
tett 120 4gyas korhazi elmepavilon, a kovetkezd évben elkésziilt 20 agyas fert6z6be-
teg-pavilon és a 16 n6vér elszallasolasara alkalmas apacalak, diszes kapolnaval (Ld.
CsURGO Jend, i. m., 36). Mindez a dolgozdi létszam novekedését és a bérek rendezé-
sét is maga utan vonta. Szigeti ezért az igazgatdi teendékon kiviil csak a sebészeti és
sziilészeti osztalyok vezetését tartotta meg, az elme- és fert6z6 osztalyokét Telegdi
Zsigmond, frissen kinevezett osztalyorvos, a bel- és bujakdros osztalyokét Ullmann
Antal alorvos vette at. Az 4j évszazadra vonatkozd, tovabbi épit6 elképzeléseit 1900.
december 19-én a még mindig csak 60 esztendds igazgat6 halala akasztotta meg,
hogy azokat majd Sandor fia teljesitse be.

Szigeti-Gyula Janos sorsa olyan volt, mint a népmesék szegény finjaé, aki vé-
gl mégis boldogsagra, kincsekre taldl. Szamara két ilyen volt: a kérhaz és a csalad.
Utdédara 377 agyas korszerti nagykorhazat hagyott, és egy kiterjedt familia gondvi-
sel6i tisztét — szivének kedves, vallainak sulyos terhet kellett atvennie.

A modernizator - Szigethy-Gyula Sdandor

Szigethy-Gyula Sandor 35 évig allt a kaposvari kérhaz élén, amely id6 alatt
az intézmény Magyarorszag egyik legkorszer(ibb, legmagasabb ellatasi szinvonala
korhazava valt, kiemelkedd képességii szakembergardaval. Készonheté mindez az
igazgato rendkiviili munkabirasanak, kimagaslo vezetdi képességeinek és onfelaldo-
z0 életének éppugy, mint a lokalis politika taimogatasanak.

Szigethy-Gyula Sandor 1872. februdr 26-an sziiletett Kaposvarott, az édesapja
igazgatta korhdz falai kozott (A muilt falai hordozzdk a jove igéretét — A kaposviri
korhdz 170 éves torténete, egykori épiiletei, tevékenysége, meghatdrozé egyéniségei,
szerk. Dr. Moizs Mariann, Kaposvar, Kaposi Mér Megyei Kérhazért Alapitvany,
2016, 18-23.).

Tanulmadnyait a mai Tancsics Mihdly Gimnaziumban végezte, itt érettségizett
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1889-ben, majd a Budapesti Kiralyi Magyar Tudoményegyetem orvosi fakultasan
folytatta, ahol 1895 februdrjaban vehette at oklevelét. Mar az el6z6 évben gyakorno-
koskodott az egyetem I. szamu kdérbonctani intézetében, majd a II. szamu sebészeti
klinikdra keriilt. Annak érdekében, hogy minél nagyobb nemzetkozi tapasztalatra
szert téve tudasat idehaza kamatoztathassa, 6sztondijasként 1898-1899-ben bejarta
Kozép-Eurodpa sebészeti klinikait, jo hasznat véve német, francia és angol nyelvtu-
dasanak.

Az édesapja iranti feltétlen tisztelet megnyilvanulasaként és végakaratanak
megfeleléen, az egészségligyi bizottsag javaslatara, 1901. januar 31-én Tallidn Gyula
féispan a kaposvari korhaz igazgatod fGorvosava nevezte ki az ifju Szigethyt. Noha
a II. szamu sebészeti klinikan mdar magantanari habilitacio lebegett szemei el6tt,
az orszagos, s6t nemzetkozi hirnév igéretével, 6 mindezt félretéve hatarozott ugy,
hogy atveszi apja szakmai orokségét, és gondjat viseli igencsak népes csaladjanak.
Csaladcentrikussaga édesapjaval rokon vonas. Az ifja kérhazigazgaté nem csupan
édesanyjarol, de 11 testvérérdl és 2 unokahugardl is gondoskodott.

A mai napig kiemelik a személyével foglalkozé kutatok, hogy ez volt a leg-
f6bb oka annak, hogy Szigethy-Gyula Sdndor sohasem nésiilt meg. Nézetiink szerint
azonban nem csupan errél van szo. Szigethy-Gyula Sandor ugyanis arra tett igére-
tet édesapjanak, hogy az éltala kitaposott tton jarva, minden aron folytatni fogja
a kaposvari korhaz fejlesztését. Ennek megfeleléen igazgatdsaga 35 esztendejének
minden percét a munkajaval toltotte. Igazgatasat a sziintelen innovacio jellemezte,
nem csupan az épitési beruhazasok, de az eszkozpark és a humaneréforras-gazdal-
kodds teriiletén is. Oriasi szorgalommal, téretlen lelkesedéssel vetette bele magat
a korhazi épitdmunkaba. Egy olyan korszakban, amelyet a magyar torténelemben
szinte sohasem tapasztalt mértékd politikai instabilitds jellemzett, és orszagszerte
csupan kevesen biztak abban, hogy az elsé vilagégés, a tanacskoztarsasag pusztito
epizddja, majd a trianoni katasztrofa utan lesz még magyar jovo.

Amikor Szigethy-Gyula Sandor 1901 februarjaban atvette a korhazveze-
tést, egy, mar a kor szinvonalan allé viszonylagos nagykorhazat kellett iranyitania,
aminek azonban megvoltak a maga korlatai. (Lasd FRANKL Jozsef-TARJAN Laszlo,
A kaposviri kérhdz torténete - Szigeti Gyula Sdandor, In Somogy megye kaposvdiri
koérhdzdanak jubileumi évkonyve 1846-1966, szerk. FRANKL Jozsef-NEMEs Tihamér-
PALFFY Gyorgy, Kaposvar, 1968, 16-22.)

Ekkoriban a kaposvari kérhazban csupan 2 osztalyos orvos és 3 alorvos te-
vékenykedett, korrajzot az elmeosztaly kivételével nem vezettek. Egyetlen mikrosz-
kop allt rendelkezésre, tobbnyire csekély kihasznaltsaggal. A sebészeten a kizarodott
sérv operacidja szamitott a legkomolyabb miitétnek, amit el lehetett végezni. Szem-
mutéteket nem is végeztek, és a szembetegeket a belgyogydszaton kezelték. Az orvosi
eszkozok legnagyobb részben még csontnyéllel voltak ellatva.

Az Uj igazgatd nagy lendiilettel vetette bele magat a munkaba. A varmegyei
kozgytilés tdmogatasaval szennyvizcsatornazas, valamint korhazi eszkozfejlesztési
program kezd6dott: a csontnyeli mutéti eszkozoket fémnyeltekre cserélték, Gj mu-
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téasztalt és mutdszekrényt szereztek be. Mar 1904 kozepén felépiilt az Gj proszek-
tura, mely egyuttal ravatalozo, boncterem és laboratérium is volt. Rendszeresitet-
tek egy negyedik segédorvosi allas is kotelezd inspekciéval és korhazi bentlakassal.
Szigethy valamennyi betegellat6 egységnél bevezetette a folyamatos kdrrajz-készitési
kotelezettséget, altalaban véve jelentdsen fejlodott a korhaz tigykezelési rendszere is.

Koérhazigazgatoként az egyik els, altala kezdeményezett beruhazas az igazga-
tasi éptilet felépittetése volt 1904-ben, melyben portas- és gondnoklakasok, valamint
a betegfelvételi iroda is helyet kapott. A korszerii sebészeti pavilon 1908-ban késziilt
el, teljes kozmiivesitéssel, kozponti fiitéssel. Két évvel kés6bb megvalosult az elme-
osztaly emeletraépitése és a fert6z6 osztaly megépitése is. A tbc-pavilon 1911-ben
késziilt el, 1912-ben nyilt meg, vezetdje Csurgd Jend f6orvos lett.

A ,boldog békeid6k” viszonylagos gazdasagi prosperitasat az els6 vilaghabo-
ru soporte el. A Nagy Haboru évei alatt a kaposvari kérhaz haborus tartalékkorhaz-
ként mikodott. A mozgdsitaskor két orvosnak és 6t masik korhazi alkalmazottnak
is be kellett vonulnia. A sebészeti- és a tiidGosztaly megtelt sebesiiltekkel, a nemi
betegek szama is rohamosan nétt. A haboru évei alatt Szigethy nem csupan a kapos-
vari korhazat vezette, de a kétezer agyas sebészeti hadikorhaz miikodését is segitette,
melyet sziikségépiiletekben és barakkokban alakitottak ki.

Az orszag 1920 nyaran még fel sem ocstudott a trianoni traumabdl, Szigethy
mar benyujtotta a Népjoléti Minisztériumba grandidzus, 15 éves korhazfejlesztési és
korszertsitési programjat, éves elosztasu kdzponti tamogatast kérve annak megva-
lésitasahoz. A kovetkezd években Magyarorszagon a legtobben még almodni sem
mertek fejlesztésekrdl és bovitésekrdl, de Szigethy mar 1921-ben elkészittette az 4j
sziilészeti osztaly kiviteli terveit, a kovetkezd évben az Gj kozponti épiilet, a konyha,
a mosoda, a gyermekosztaly tervdokumentacidjat, majd 1923-ban az 0j szemészeti
osztaly terveivel, valamint a fert6z6 osztaly bovitésének tervével allt el6. Mindekoz-
ben sziinteleniil kérelmezte a kormanyzattdl a tervek megvalositasahoz sziikséges
kozponti timogatast, akar kiil- és belfoldi kolcsonfelvétel aran is.

Elképzelései azonban csupan az 1924-es népszovetségi kolcson felvételét ko-
vetGen realizdlodhattak. Ezen a ponton kapcsolddtak dssze az orszagos politika ese-
ményei és a lokalis torekvések és lehetdségek. Amint az orszag gazdasaga stabili-
zalodni latszott, a varmegye is batrabban tamogathatta a kérhazfejlesztés tigyét. A
szemészeti és sziilészeti pavilonok épitése ennek megfeleléen 1924-ben varmegyei
tamogatassal kezdddott meg. Még ugyanebben az évben elkésziiltek az északi telek
kozmiivei, melynek elényeit a tbc-osztaly betegei is élvezhették.

Az 1926-0s év torténései jol lattatjak azt a szeretetet és megbecsiilést, amellyel
a varos polgarai és vezetdi viseltettek a kérhazigazgato irant. Februar 1-jén ugyanis
elérkezett igazgatosaganak 25. és orvosszovetségi elnokségének 10. évforduldja, to-
vabba 55 éves jubileuma lett annak, hogy a Szigeti-Gyulak - apa és fia — Somogy
varmegye kaposvari kozkorhazanak élén alltak. Ebbél az alkalombdl a kovetkezd
napon varmegyei disziilést tartottak, melyre Szigethyt kiilon kiildottség invitalta.
Tallidn Gyula f6ispan ezen az tinnepi {ilésen adta 4t a ,,Szigethy Igazgatok Alapit-
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vany” alapité okiratat az iinnepeltnek, amelynek az volt a célja, hogy a korhazigaz-
gatonak jelentésebb Osszeg dlljon rendelkezésére muszer, felszerelés, konyv, folyoirat
beszerzésére, kisebb épitkezések megvalositasara és tanulmanyutak finanszirozasa-
ra, megkeriilve a hivatali biirokraciat. Az egész varmegye teriiletér6l annyi felajanlas
érkezett, hogy Lamping Jozsef épitész szerint akar egy 40 agyas betegellatd egységet
is lehetett volna beldle létesiteni.

Mind a kérhazvezetés, mind a varmegyei és kozponti politika iranyitoi egyet-
értettek abban, hogy a legfontosabb feladat a sziilészet 1étrehozasa. A pavilon épitése
a rendkiviili koltségek okan azonban csak 1928-ban kezdédhetett el, am a berende-
zésére mar nem maradt pénz. Annak érdekében, hogy a kérhaz szakembergardajat
még tovabb lehessen bdviteni és még inkdbb emelkedhessen az ellatas szinvonala,
Szigethy-Gyula Sandor lemondott sziilész-féorvosi dllasardl, és a posztra palyazat
kifrasat szorgalmazta. Ennek folytan keriilt a kaposvari sziilészet élére a kalandos
életi, kivalo szakember, Vetter Ambrus féorvos, aki 1927 és 1948 kozott vezette az
osztalyt, és aki a sziilészet mellett onkologussa is kiképezte magat.

1928-ban kiilfoldi kolcsonbdl végre megkezdddhetett a kozponti konyha,
a mosoda, valamint a gyermekosztaly épitése is, am ezek a beruhazasok a nagy
gazdasagi vilagvalsag kovetkeztében egyre gyorsuld titemt inflacio és aremelkedések
miatt csupan évek mulva késziiltek el: a konyha 1932-ben, a mosoda és az tj kazanhaz
1933-ban, az uj 40 agyas gyermekosztaly 1934-ben keriilt dtadasra.

A nagy gazdasagi vilagvalsag kezdetén, 1929-ben a kérhaz mikodé agyainak
szama elérte az 500-at. Az ellatott betegek szama 5445 f6 volt. A mortalitas 6% alatt
maradt, az agykihasznaltsag pedig 80% feletti volt. (Somogy megye kaposvdri kérha-
zdnak jubileumi évkonyve (1846-1996), szerk. Bopost Mihaly et al., Kaposvar, Kapo-
si Mor Megyei Kérhazért Alapitvany, 1996, 15-17.)

Bar a financialis problémak az 1930-as évek elején is — csakigy, mint 10 évvel
korabban - rendkiviili mértékben megnehezitették és akadalyoztdk a korhazi fej-
lesztéseket és az igazgaté munkajat, Szigethy-Gyula Sandor toretlen hittel, vasaka-
rattal, hiien édesapjanak tett igéretéhez, folytatta a korhazépités és -gyarapitas soha
véget nem €rd programjat.

A fejlédést a humanerdforras béviilése terén is nyomon lehet kovetni: 1904-
ben a betegellatast 6sszesen 7 f6s orvosgarda, 37 f6s apoloszemélyzet és 24 f6s gaz-
dasagi személyzet segitette, mig 1934-ben mar dsszesen 17 f6s orvosgarda (+27 {6s
gyakorlo orvosi keret), 62 {8s egyhazi és vilagi apoloszemélyzet, valamint 53 f6s gaz-
dasagi személyzet allt rendelkezésre.

Szigethy-Gyula Sandor igazgatdsaganak talan legnagyobb sikere, hogy 10 év-
vel a tervek elkésziilte utdn, 1931. oktdber 26-dn, végre teljes felszereltséggel atadhat-
tak az Uj sziilészeti osztalyt. A 80 dgyas szervezeti egység akkoriban Magyarorszag
egyik legkorszertibb és legszebb sziilészete volt.

Az igazgat6 azonban nem elégedett meg a tobb mint 30 esztendé alatt elért
eredményekkel. 1935-ben megterveztette az 0j belgydgyaszati, bér- és nemibeteg
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osztalyokat, valamint elinditotta a II. tbc-pavilon és az infektoldgiai osztaly tervezési
folyamatait is.

Szigethy-Gyula Sandor az orszagos, nemzetkozi hirnév és egyetemi katedra
helyett a kaposvari korhaz vezetését valasztotta, am a tudomany és innovacio tigyét
egész életében fontosnak tartotta. Ennek megfeleléen mar 1904 szeptemberében ha-
tarozat sziiletett annak érdekében, hogy a kovetkezo évek koltségvetésébe be legyen
épitve egy olyan keretosszeg, amely a korhazi orvosok tudomanyos konferenciakon
vald részvételét lehetévé teszi.

Jelent6s innovacidonak szamitott, hogy a kaposvari korhazban — mintegy 10
évvel a rontgensugarzas felfedezése utan — mar 1907-ben rontgenkésziilék miiko-
dott. Az igazgato kozbenjarasara Kaposvarott mar 1910 decemberében sikerrel al-
kalmaztak az Ehrlich-Hata 606 szamu kisérleti gyogyszert, vagyis a Salvarsant a ve-
nereas betegek kezelésében.

A korhaz falai kozott — az igazgatd tamogatasa folytan — pezsgd szellemi
élet folyt, a korhazi orvosok havi szinten rendeztek szakmai dsszejoveteleket, kor-
bonctani alapu esetismertetéseket és megbeszéléseket. Ezen tulmenden a kérhaz
orvosai Kaposvarott és megyeszerte rendszeresen tartottak tudomanyos ismeret-
terjeszté eldadasokat, példaul a tiidévész elleni védekezésrdl vagy az alkoholizmus
artalmairdl. Ezekre részben a Szabad Liceumban, részben munkdseléaddsokon, szii-
16i értekezleteken és tanito6i gytiléseken keriilt sor.

Az igazgaté a betegek szellemi épiilését is szem el6tt tartva korhdzi konyvta-
rat is létrehozott. Nagyfoku szocidlis érzékenységét mutatja, hogy még a korhazbol
munkaképteleniil tavozd betegek anyagi tamogatasat is megszervezte.

Szigethy-Gyula Sandor utolsé terveinek megvaldsuldsat azonban mar nem ér-
hette meg, mivel 1935. december 22-én, 63 éves koraban elhunyt. Halalat tiidégyul-
ladas okozta. Pétolhatatlan veszteség érte ezzel nem csupan a kaposvari és a somogyi
embereket, de a magyar sebészetet is.

Kinevezett utddja a kérhazigazgatdi székben Rutich Jend, a kivalo pécsi bel-
gyogyasz lett, akire 612 agyas, magas szinvonalu szakorvosi ellatason nyugvo, kor-
szerli pavilon-rendszerti nagykoérhdzat hagyott. Szigethy kiilon érdeme volt, hogy
a kaposvari kérhazban a betegellatas aldozatos napi munkdjan tul pezsgd szellemi
és tudomanyos élet is kibontakozott, az innovacio, a folyamatos megujulds a min-
dennapok részévé valt. Szigethy-Gyula Sandor életutja fényes példaja annak, hogy a
tehetség, a szorgalom, a kitartas, a vasakarat és az altruista szellemiségli, masokért
valo élet csodakat képes 1étrehozni még a legnagyobb nehézségek kozepette is.

Szigeti-Gyula Janos és Szigethy-Gyula Sandor életmiive jelentés mértékben
meghatdrozta nem csupan Kaposvar, de egész Somogy megye egészségiligyének fej-
16dését. Olyan korhazat hagytak az utdkorra, amely minden tekintetben megfelelt
a kor kihivdsainak, mind infrastrukturalisan, mind humdaneré vonatkozasaban. A
vezetésiik alatt tevékenyked6 orvosok szakmajuk elsé vonaldba tartoztak a napi be-
tegellatasban és a tudomanyos munkaban egyarant.

Apa és fia méltan tarthatnak szamot nem sziiné tiszteletiinkre és megbecsii-
léstinkre.



