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A kézépkor embere a mai
Vas megye terlletén

KOZEPKORI NEPESSEGEK A KARPAT-MEDENCEBEN

A Kérpét-medence teriiletén az Arpéd—kor és a késé kozépkor embertani képe jel-
lemz8en eltér egymastél. Az Arpad-kor idészakiban a népesség 95-97%-a tisztan
europid jellegli, a maradék néhany szdzalék pedig kevert europo-mongolid. Az
eurdpai tipusok kétharmadanak koponyaalkata hosszti — kézéphosszi, egyharma-
duké pedig mérsékelten rovid koponyaformaju. E mellett az orszdg egyes téjegysé-
gein élék kozote kisebb kilonbségek is érzékelhetdek. Keletrsl nyugati irdnyba
haladva mérsékelten novekszik a koponya hossztisigi-szélességi jelz8je (rovidebbé
valik a koponya). Ezzel egyiitt azonban dltaldnossdgban kijelenthetd, hogy a Kar-
pit-medencében (az avar kor emberével és a honfoglalékkal ellentétben) emberta-
nilag egyontetii formakorhoz tartozé népesség éle, akik kozott inkabb csak a straté-
giai pontokon - a hatdrvidékeken - lithatéak mds formakor( (csatlakozott
nép)csoportok (igy példéul Vas megye egyes teriiletein a beseny8k). A Nyugat-
Dunéntul 6sszehasonlitdsokba bevont embertani szérii regionalis egységként elkii-
loniilnek a dél-szlovékiai, Székesfehérvir kornyéki, illetve a Duna-Tisza kozi és az
erdélyi teriiletekesl; a Nyugat-Dundntilon kimutathatdak az avar- és a honfoglalé
csoportok egyes embertani sajétossagai is. Mig a Karpat-medencére jellemzd, hogy
a honfoglalok és az Arpéd—kori népesség jo része kozt etnikai killonbség lehet a hely-
ben taldlt népesség hatdsai miatt (a Karpt-medencében az Arpad-kori népesség
zome nem tekinthetd a honfoglalok leszarmazottainak, tekinthetd azonban évszé-
zadok ota egyiitt ¢l8k kozosségének), addig a Dundnttlon és Dél-Szlovékidban az
avar kor, a honfoglalds kor és az Arp:id—kor lakossdga kozott altalaban mérsékeltebb
az embertani kiilonbség; a tovabbélés valoszintibbnek latszik.

A kés6 kozépkorra mar jellemzd, hogy a népesség teljesen europid. Az Arpéd—
kor hosszti-kézéphosszt koponyaformdjihoz képest ekkor a népesség koponyaja
valamivel révidebb és szélesebb (oka lehet a honfoglalék szélesebb koponyaforma-
janak érvényre jutdsa, vagy akdr az Eur6pa-szerte megfigyelheté és markdnsan iga-
zolhaté ,rovidfejisodési folyamat” trendje is). A késd kozépkori népesség magiba
olvasztotta a kordbbi id6szakok népességeit, a honfoglalk és az Arpad-kor minti-
val is nagyfoku hasonlésagot mutatva. Mig a honfoglalék legtobb csoportjinak
embertani jelleg-egyiittese (néhdny tdjegységtél eltekintve) nem mutatkozik megaz
Arpéd—kor id8szakaban, addig a kés6 kozépkor anyagiban egységesiil a népesség. A
testmagassg viszonylag ekkor is homogén, a testmagassag lassu novekedése a jel-
lemzd.
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A kozépkort lezaré torok kori minték, amelyek balkdni eredet(i népességek vizs-
galatdb¢l szdrmaznak (Dombévar, Zombor, Bicsalmds), kiilonbéznek valamennyi
korabbi magyar leletcsoporttdl, szemléltetik az ide kertilt idegen elem embertani
massagat; dltaldban rac népcsoportokhoz kéthetdk. A kozelhare, mint 4j harcmo-
dor kovetkeztében a késé kozépkori és torok kori sorozatokban jelentésen megsza-
porodnak a kard ¢és szablyavigisok nyomai a csontanyagon. Ezek a sériilések a
koponyan és a végtagokon egyardnt megjelennek, illetve gyakran az dgyéki és a hati
csigolydkon is megfigyelhetéek.

Bartucz Lajos a honfoglaldk és a mohécsi vészt megelézé magyarsag esetében a
keveredések kovetkeztében kialakult azonos rasszbeli osszetételt tudott meghaté-
rozni. Ennek oka, hogy a honfoglaldk és a helyben talalt népességek keveredése a
honfoglalast kévetéen sem allt meg. A magyar dllamisag kialakuldsa és a keresztény-
ség felvétele utdn megindult a jovevények (hospesek) befogaddsa is. A XIII. szdzad-
tol kezdve a tatdrjirds kovetkeztében megiiriilt élettérbe telepesek (szdszok, néme-
tek, szlovakok, romanok és ruszinok) és menekiilék (kunok, jaszok, récok) kaptak
lehetéséget a letelepedésre. gy Magyarorszdg nemzetiségei — nagyobbrészt a
peremteriileteken élve — a mohécsi vész el6tti idészakban a mintegy 4,2 millids

lakossdgnak kb. 20%-at alkottak.

KOZEPKORI NEPESSEGEK A MAI VAS MEGYE TERULETEN
Az id8szak Vas megyei embertani emlékeit 4ttekintve azt tapasztaljuk, hogy né¢hany
feltdrt nagy sirszdmu — részben kozépkori — temetdnk mellett (vizsgalatuk idérend-
jében: Sorokpoldny, Csepreg, Mesteri, Jak) tobb kisebb temeté(részlet) is ismert
(példaul Szombathelyrdl, K8szegrél, vagy templomkoriili temetkezések Vasvérrol),
illetve egyes magdnyos sirok is feltdrdsra keriiltek (példaul Genesapati kelta kori
temetdjében). Antropoldgiai vizsgalatuk azonban a kisebb jelentéségtinek tartote
siroknak altaldban esetlegesen tortént meg, nagyobb széridink eredményei is csupan
részlegesen vagy részleteiben kozoltek. A vizsgélatra kertild kisebb széridk, temetke-
zések gyakran templomok (vagy romjaik) mellett, vagy pediga belsé renovalds kap-
csdn a padozat alél keriilnek el8. Ezek a sirok a helyi vezetd réteg, a koznép és a szer-
zetesek maradvényait egyardnt rejthetik. Altaldban a XII szdzadtdl indultak mega
templomkoriili temetkezések. Az ilyen temetdk szakszert feltardsa a régészt az dsa-
tés sordn kiilonosen probéra teszi, hisz az ilyen jellegti temetkezéseknél helysziike
miatt 4ltalanosnak tekinthetéek a ratemetések, egymdsra rétegzédtek a sirok. A
betemetések szaimdt meghatdrozza, hogy mennyi idon keresztil ¢ltek a templom-
hoz tartozé falu(k)ban. A kés§ kozépkorig hasznélt temet8k sok szdz, vagy tobb
ezer sirosak is lehetnek. A régészeti leletanyag a korszakon belil véltozd, 4ltalaban
szegényes — az embertani leletanyag gyakran keveredett, toredékes; vizsgdlatukat
rdaddsul megneheziti a megyénkre jellemzé talajtipusok csontanyagot bonté savas
kémhatasa is.

Mig a kozépkorra vonatkozé régészeti kutatasok koziil a fontosabb eredmények-
r6l mar P. Hajmdsi Erika is dllitott 6ssze tobb évtizedes vizsgalatai alapjén egy tema-
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tikus ismertetést, addig a kor emberérél, mint tarsadalmi és biologiai lényrél, a kar-
pat-medencei anyagtdl jellemzé kisebb méreéka kilonbozdségen tal nem sokat
tudunk. Ugyanez a gondolat fogalmazédik meg benniink a Téth Endre régész ird-
nyitdséval, szintén régészeti és torténeti szempontok szerint irédott, teljességre
torekvd, Szombathely torténetét felidézd, csaknem két évtizede megjelent monog-
réfia olvasasakor is. Nyilvdnval6va vélt, hogy a kor megismerésében felbukkand hia-
nyossigok potldsa egy fontos, lépésrol Iépésre lekiizdendd addssaga a hazai antropo-
légidnak, mivel a régészeti és embertani kutatdsok egytittmiikodése népességi kér-
dések esetében elengedhetetlen.

VAS MEGYEI TEMETOK

Az 1990-es évek elején nagy sajtévisszhang kisérte a Csepreg hatdraban, Szentki-
raly-major térségében, épitkezés kozben megtalale X—X V1. szdzadi temetd sirjainak
feltardsat, amelyet Sosztarits Ottd régész vezetett. Hamar tisztazédott, hogy nem az
1621-es csepregi mészarlas feltételezett tomegsirjara bukkantak, hanem egy X—XII.
szdzadi temetdrész soros temetkezésébe torténtek a késdbbi idészak templom korii-
li betemetései, ahol a kozépkori viszonyokra jellemz8 médon a sziiletéskor vérhatd
atlagos ¢lettartam meglehetdsen alacsony volt: 36,54 év. Ennek egyik oka a magas
gyermekkori és fiatalkori halandésagban keresheté. A kisszamu ép koponyalelet
alapjan jellemzonek tekintheték a pamiri tipus elemei, amelyek a magyarsag t6ro-
kos rétegeivel hozhatok kapesolatba. A temetd 169 embertanilag is vizsglt sirja
alapjan a népességre jelentds férfitobblet jellemzd. A fizikai stressz ¢és az iziiletek
koéros elvéltozasainak gyakorisdga egészségtelen életkorilményeket és fokozott fizi-
kai terhelést feltételez, ugyanakkor meglepden alacsony a mechanikus traumék,
sériilések szama.

Eddig a legnagyobb sirszamu részlegesen feltart Vas megyei temet6nek tekint-
hetd a Jak telepiilés templomdombjan; a Szent Jakab- és Szent Gyorgy-templom
falain kiviil fekvé temeté. Az embertani elemzés alapjén ez az anyag az Arpé.d—kori
népességrodl hiteles képet ad, a tobbi idészakbdl a kor népességének teljesen vélet-
lenszerti a megjelenése. A feltirasok 1997-2003 kozote Valter Ilona és Hajmisi
Erika régészek irdnyitdsaval folytak. A tobb mint 900 sir a XI-XVIII. szdzad temet-
kezéseibdl szarmazik. Megillapithat6, hogy a kezdeti, a XI-XIII. szdzadi népesség,
killonbozik a térség VI-IX. szdzadi lakosait6l. A koponya mérsékelten hossza és
mérsékelten széles XI-XIII. szazadi alkata a XVII-XVIIL szdzadra fokozatosan
rovidebbé és szélesebbé valt. A XIV-XVI. szdzadi kés6 kozépkori koponyédk széles-
sége azonban jelentésen meghaladta nemcsak a kordbbi, hanem a késébbicek értékeit
is. Ez arra utalhat, hogy a XIV-XVI. szdzad folyaman, Jékon az addigi helyi népes-
ségtol eltérd kilsejti egyének jelentek meg. A csontmaradvanyokon, életmédra utal-
va, gyakori az iziileti kirosodds. A fert8z6 betegségek koziil pedig a tuberkulézis és
a szifilisz is nyomot hagyott egyes csontvazakon.

Mesteri-Intahdza térségében, Holéczy Zoltin amatér régész 1939-es dsatdsai
6taismert, hogy itt is egy temetd sirjai talalhatéak. A tertileten 2001 és 2006 kozote
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1. dbra: Tulélt koponyasériilés (Vasvir, Domonkos kolostor 54. sir, 25-35 éves férfi —
fotd: Toth G.)

2. dbra: Haldlt okozd sériilés a koponydn (Vasvir, Domonkos kolostor II. drok, 30-40 éves férfi
— fotd: Toth G.)
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Ilon Gébor szervezett az 4ltala vezetett régésztechnikus képzés keretein belil tan-
asatdsokat, amelynek soran tisztizta, hogy a temetdt az Arpad-kortél kezdve a kora
ujkorig folyamatosan hasznéltdk, s6t egy része a mai napig haszndlatban van. A
kozel 500 feltart sir régészeti és embertani anyagénak részleges feldolgozésaval tobb
szakdolgozat és kisebb kozlemény is foglalkozik. Az 6sszefoglalé monogréfia elké-
szitése érdekében napjainkban toreéntek meg az elsé Iépések. Igy remélhetéleg rovi-
desen tisztazhatéva valik a tovabbélés vagy a betelepedés kérdéskore. Erdekesség-
ként megemlithetd, hogy a temetkezési, régészeti, néprajzi és embertani eredmé-
nyek alapjén a temetd egyik sirjaban nyugvé né minden bizonnyal boszorkény volt
— vagy annak tartottak.

1941 jiniusa 6ta ismert az a lel6hely Sorokpolany hatdraban, ahol utépités koz-
ben bukkantak egy Arpid-kori temetd néhény sirjira, amelyeket Nemeskéri Janos
antropoldgus dsatdsa nyoman tovabbi, egyes feljegyzések szerint tobb mint 300 sir
kovetett. A feltart temetérészlet ENy-i és Ny-i oldalan megtalaltik az Arpad-kori
teleptilés nyomait is: tobb egymas utdn kovetkezd foldbe mélyitett épiilet és tiizhely
formdjaban. A temetd feltdrasa a hiboru alatt félbeszakadt, feljegyzések, jelentések
tantskodnak a részben megsemmisiilt leletanyagrol. Napjainkra a Magyar Termé-
szettudomanyi Mtzeum Embertani Tdrdban minddssze 39 db koponya maradt
meg, ami a teljes anyag kb. egytizedét teszi ki, s ebbdl részletes morfoldgiai és met-
rikus vizsgélatokra csupdn 29 db koponya alkalmas. Mind Nemeskéri Janos elézetes
embertani megéllapitisai mind pedig a leletanyag Gjabb vizsgalatai azt bizonyitjak,
hogy a sorokpolanyi népesség embertani szempontb6l két részre oszthatd. Az elsé
csoport az északnyugat-magyarorszigi Arpad-kori magyar lakossiggal mutat
rokonsagot. A masik, egy a koponyaalkatiban hosszifejii csoport, a magyarsdgtol
idegen elemeket hordoz, amelyek az elvégzett 6sszehasonlitdsok alapjin északi kap-
csolatra utalnak. Az embertani anyag ezen részének parhuzamait a féként Eurépa
északi részein elterjedt nordikus tipusban taldlhatjuk meg, amelynek elterjedési
teriiletébe Lengyelorszdg is beletartozik. Errdl a kornyezetétdl elkiiloniilé népesség-
elemrdl régészetileg megéllapithatd, hogy targyi kultirjénak egyes darabjai szintén
alengyel teriiletek felé mutatnak. A telepiilést jel6lé helynév, azaz ,,polak” legkézen-
fekvébb etimoldgidja pedig az édllamszervezd lengyel torzs, illetve a lengyel nép
kés6bbi 6nmegjelolésében kereshetd.

Szombathely kozépkori temetkezéseibél egy, a kora Arpad-kor idejére datalha-
t6 soros temetd tertiletén, tobb leletmentés illetve feltards is zajlott 1965 6ta. Embe-
ri csontmaradvényok az 1998-as, Ilon Gabor altal vezetett — majd a 2001-2006
kozotti — Ilon Gébor és Pap Ildiké Katalin régészek dltal vezetett dsatdsok sordn
keriiltek el8. A részlegesen feltart soros temetét8l 50-100 méterre délre taldlhaté a
Szent Mérton-templom kora Arpad-kori templomkoriili temetdje. A két egykora
temetSt egy mély, mocsaras-vizenyds rész valasztotta el egymdstdl, igy bizonyitot-
tan két eltérd ritust (templomkoriili illetve soros), de részben minden bizonnyal
egykort temetd létezett. Ez a jelenség a Karpat-medencében, ismereteink szerint,
egyelére egyedildlls. Antropoldgiai szempontbdl érdekes lehet annak a régészeti
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felvetésnek az igazoldsa vagy elvetése, hogy esetleg valldsi-etnikai alapon dontéteék-e
el, hogy ki melyik temetébe temetkezzen. A templomkoriili Arpad-kori sirok hia-
nyos-toredékes embertani anyaga (a temetét az 1. szdzadedl a XX. szdzad mésodik
feléig folyamatosan hasznaltak) alapjén az eddigi vizsgalati eredmények még nem

3. dbra: Templomkoriili temetkezés sirja (Vasvdr, Domonkos kolostor 35. str, 18-20 éves férfi
" fotd: Pap L K.)

adnak lehetéséget ennek a hipotézisnek a megvilaszoldsara. Remélhetdleg, tovébbi
kiegészitd vizsgélatok utan, ennek a felvetésnek a megvalaszolasa is lehetséges lesz.
Szintén templomkoriili temetkezéseket tart fel Vasvar Domonkos kolostordnak
udvaréban, 2009-ben, Pap Ildiké Katalin régész. A kozépkori temetdrészlet temetke-
zései nem a varos dllandd-, és a kozépkor folyaman is mikodd temetdjéhez tartoztak
(az mds helyszinen — a Szent Mihaly-templom mellett lokalizdlhaté). Ezért nem
tudni, hogy pontosan kiket, és miért temettek a kozépkori Vasvér lakosai koziil a
Domonkos kolostor temploma mellé. A vilgi jellegli temeté férfi-, néi és gyermek
sirjainak embertani vizsgélata alapjén az ide eltemetettek antropoldgiailag, a magyar
népességen beliil, osztrak és német embertani kapcsolatokkal is birhattak. Ez a kap-
csolat a kereskedelem, a katonai mozgasok és a hospesek betelepedése/betelepitése
kapcsan is jellemzd. Sériiléseik a korra jellemzé harcmodorra utalnak; a koponyékon
és vézcesontokon talélt és halalt okozé sebzések és torések nagy szdmban eléfordul-
nak. Daganatos folyamatok és szifilisz okozta csontelvéltozasok is azonosithatdak.

A fentieken tul Vas megye kozépkori embertani képének jellemzéséhez virhat6an a

koészegi Szent Imre- és Szent Jakab-templomok kozot feltart sirok leletanyaganak
vizsgilata is révidesen hozzdjarulhat.

108



FELHASZNALT IRODALOM

BARTUCZ Lajos (1938): A magyar ember. Budapest, Kirdlyi Magyar Egyetemi Nyomda,
431-495.

B. BENKHARD Lilla-Pap Ildiké Katalin (2010): Készeg, Jurisics tér. In: Kisfaludi Julia
(Szerk.): Régészeti Kutatdsok Magyarorszdgon 2009. Budapest, KOH-MNM, 255-
257.

Cze1zeL Endre (1990): A magyarsdg genetikdja. Debrecen, Csokonai Kiadé, 21-27.

Ery Kinga (1991): Paleoantropoldgia, paleodemaogrifia. Budapest, ELTE TTK, 40-44.

Ery Kinga (1998): Osszegzé embertani tanulmanyok a Karpit-medence IV-XIL szdzadi
népességeirdl. In: Téth Gabor (Szerk.): Szemelvények a magyar antropoldgia eredménye-
ibdl. Panniculus, Ser. B. No. 2: 35-38. Szombathely.

Ery Kinga (2001): Régi magyarokrdl — 4jbol. Anthrop. Kizl. 42: 17-28.

Ery Kinga-BERNERT Zsolt (2009-2010): Térok kori csontvazak a budai Varhegy keleti
oldalardl. Budapest Régiségei 42—43: 151-180.

Ery Kinga-MARCSIK Anténia (2012): Embertani vizsgalatok Jak 11-18. szdzadi népessé-
gén. Savaria a Vas Megyei Miizeumok Ertesz’téje, 35:13-97.

HajMASs! Erika P. (1993): Kézépkori régészeti kutatdsok Vas megyében. In: Wirth Zsuzsan-
na-Téth Kalmén (Szerk): A mizeum. A torténettudomdany forrdsai I: 73-79. Szombat-
hely.

ILON Gabor (2002): Elézetes beszdmolé a Szombathely-szentmartoni kora Arpéd-kori
temetd feltdrasdrol. Tatabinyai Miizeum Tud. Fiiz. 6: 183-202.

ILON Gédbor (2004): Mesteri-Intahdza/Intapuszea. In: Kisfaludi Julia (Szerk.): Régészeri
Kutatdsok Magyarorszdgon 2002. Budapest, KOH-MNM, 239-240.

Kajpocst LovAsz Gabriella (2015): A4 torok hddoltsdg kori idegen etnikumok dsszehasonlitd
embertani vizsgilata. PhD Ertekezés, SZTE TTIK, Szeged.

Kiss Gdbor (2000): FVas megye 10-12. szdzadi sir- és kincsleletei. Szombathely, 241-243.

Ki1ss Gibor-TOTH Endre~ZAGORHIDI CZIGANY Baldzs (1998): Savaria—Szombathely tor-
ténete a viros alapitasdtdl 1526-ig. Szombathely.

Kiss Gabor-KUSTAR Agnes—ZAGORHIDI CZIGANY Baldzs (1999): A sorokpolanyi kora
Arpéd-kori temet§ és telepiilés etnikuma. In: S. Perémi Agota (Szerk.): Hadak Utjin.
Veszprém. 179-204.

Kiss Gibor—KUSTAR AGNES—ZAGORHIDI CZIGANY BALAZS (2000): Sorokpolany-Berekal-
ja, Kdpolnai ut. In: Kiss Gabor (Szerk): Vas megye 10-12. szdzadi sir- és kincsleletei.
Szombathely, 146 - 240.

- templom régészeti kutatdsa 1984-1992. Comm. Arch. Hung., 175-199.

Pap Ildiké Katalin (2010): Jelentés a Vasvar Domonkos kolostor belsé udvardn végzett fel-
tarasrol. In: Kisfaludi Julia (Szerk.): Régészeti Kutatdsok Magyarorszdagon 2009. Buda-
pest, KOH-MNM, 377-378.

SOSZTARITS Ottd (1993): Csepreg-Szentkirdly. Rég. Fiiz. I. 45: 59.

TOTH Gébor (1996): Csepreg-Szentkirdly X-XVI. szdzadi temetdjénck embertani vizsgd-
lata. In: Dénes Jézsef (Szerk.): Tanulmdinyok Csepreg torténetébél. Csepreg, 66-81.
TOTH Gabor (2003): Eldzetes beszamolé a szombathelyi Szent Marton-templomban 1989-
1991-ben feltart sirok embertani vizsgalatardl. Panniculus Ser. C. 170: 1-3. Szombat-

hely.

TOTH Gabor (2012): A kozépkori Vasvar embere. Vasi Szemle 66/2: 181-192.

109



TOTH Gabor-BupA Botond-BOTSCH Eniké—KOVACS Zsanett (2007): A Mesteri-intah-
zai temetd egy rendellenes egyedénck embertani vizsgélata. Savaria, A Vas Megyei
Miizeumok Ertesz’té’je, 30: 291-299.

TOTH Gébor-Par Ildiké Katalin (2007): Szombathely—Kisfaludy Sindor utca kora Arpad-
kori temetdjének embertani adatai. Folia Anthropoldgica, 6: 83-94.

VALTER Ilona (2001): Jék — volt bencés apatsag. Rég. Fiiz. 1. 51: 147.

ZOFFMANN Zsuzsanna K. (1982): Az 1526-0s mobdcsi csata 1976-ban feltirt tomegsirjainak
embertani vizgsgilata. Biolégiai Tanulmanyok 9. Budapest, Akadémiai Kiado.

110



