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Abigél abajgatasa

Abigél magas talapzatra helyezett, embermagassdginil nagyobb szobra — Obmann
Béla , Allé né” cimii alkotdsa — a soproni Allami Szanatérium, vagy kozkeletii nevén a
»Szivkdrhiz” parkjanak mélyén dll. (Az , Abigél” cimii Szabd Magda-regény filmuvail-
tozatiban nem ez a szobor szerepel.) A k6bsl megformalt félmeztelen néalak libihoz
jotét lelkek rendszeresen virdgokat visz-
nek, valamint — egy jokora kddarab ald
rejtve — dsszehajtogatott papirszeletekre
[firkantott, szanatdriumi dpoldsra szoruld
szivek mélyérdl fakadt kérelmeket, melye-
ket az elsé komolyabb esé olvashatatlan
Jfoszldnyokkd dztat. Egy dvatlan — vagy
nagyon is dvott — pillanatban (, Abigél,
segtts!”) kikaptam a cédulikar a kédarab
alol, és a szanatorium botanikus kerttel
folérd parkjinak egy félreesd padjdin be-
mdsoltam a jegyzetfiizetembe, aztin
visszatettem dket a k6 ald, Abigél impo-
zdns, legaldbb negyvenhatos libinak to-
vébe.

A szoborhoz konyirgék — és aligha-
nem ez a forvisuk a labra kapott jambor
hiedelmeknek — abban a hiszemben le-
ledznek, hogy az ,, Abigél” 1977-ben ké-
sziilt, négyrészes tévésorozatként bemutatott filmvdltozatit a soproni szanatdriumban

forgattik, jollebet a filmben egy mdsik — a sopronindl ,,decensebb” — Abigél-szobor Lit-

hatd. A filmet valdjaban Budapesten, Vicon és a vdcrdtdti arborétumban vették fol, a
»esodatévd szobrot’, egy vizhordd lany szobrdt, Dunaiszky Lorinc klasszicista szobrdsz
1814-b6l szdrmazd alkotdsdt pedig egy Oktdber 6. utcai hazbdl kilcsonozték a forgatds
idejére.

Meglehetdsen sokféle és sokat markold kéréssel jarulnak a profin szentté eldlépretett,
az egyetemes kozbenjdrd, a ,mindenki lobbistdja” rangra emelt Abigél elé. Mivel a mi-
tikus képzetek ovezte, emberfolotti hatalommal folruhdzott ,Soproni Abigél” nincs ka-
nonizdlva, az § segitségéért folyamoddkat nem kotik giizsba a beiktatott szentekhez

[flizbdd kotelezd hiedelmek, nem feszélyezi Gket a térdre rogyds és az djult tisztelet kény-
szere, igy aztdn kedviikre személyeskedbetnek vele, akdr meg is dorgdlhatjik, és be is ol-
vashatnak neki (meg nem hallgatott kérés miatt a Szlizanyir vagy Szent Antalt senki
sem merné leundokozni, abogy egy kérelmével nyilvin folsiilt fehérnép tette Abigéllel).
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Nem lehetetlen, hogy a soproni szanatdriumban is akad, miként az eredeti torténetben,
egy josdgos Konig tandr tir, aki titokban teljesiti a kéréseket... Ne bélyegezziik a babonds
hiszékenység netovibbjinak a segitségért folyamoddk abba vetett lankadatlan hitét, hogy
Abigél kizbenjirisa folytan valdra vilnak az eléje terjesztett dhajok! ésre:gi és egyetemes
tapasztalat, hogy a barmely targyhoz és lényhez, valaha élt személyekhez vagy képzelt
istenségekhez intézett dszinte, dllhatatos konyorgés és fohdsz, ha tiszta szandék és ossz-
pontositott elme indittatdsdra mondjik, nem marad vilasz nélkiil: mitkodésbe lépnek
a vildgegyetemben mindeniitt, tehdt magiban az imddkozdban is meglévé hajszdlfinom
energidk, erdi jotékonyan gyarapodnak. A régi Kindban, irja Hua-Ching Nin taoista
mester, kutakhoz, a ,viz” hatderejéhez, tiizhelyekhez, a ,tiz” hatderejéhez, oreg erdei
fikhoz, a,fa” hatderejéhez, magas hegyekhez, a ,fold” hatderejéhez, kardokhoz és fegy-
verekhez, a ,fém” hatderejéhez imddkoztak az emberek, és dszinte imddsdguk szinte
mindig foganatos volt. Akadnak persze ,, Abigél-szkeptikusok” is, akik — mint aldbb is
olvashatd — gunyoros vilaszokat és kérelmeket fogalmaznak meg Abigél nevében. Maguk
ldtjik karit: nem részesiilnek erétobbletben, hanem energidt veszitenck.

2013 d5zén jartam eldszor a soproni szanatdriumban, meglitogattam ott kezelt ba-
rdtomat, 1. O. koltdt. Azdta gyakran térek be a ,Szivkdrbiz” kertjébe, hogy foljegyezzem
az Abigél szine elé terjesztett egyre tijabb kérelmeket. A kévések stilusdn és helyesivdsin
csak egy-két helyen igazitottam.

A Cenci tesémnak és anyukamnak legyen végre békéje! A ségorom hagyja élni dket
nyugodtan!

Abigél! Kérlek, adj j6 egészséget NEKEM. Sanyival kiegyensulyozott kapcsolatom
legyen, fogadjam el.

Szeretném, ha a mama minél el6bb hazajohetne, és hogy a Levivel a kapcsolatom jo
legyen. A csalddom legyen egészséges. Kapjak egy kis pénzt.

A férjem gyégyuljon meg! Soha ne legyen a szivével baj! Koszonom. Kérlek, segits,

hogy rendbe jojjiink pénziigyileg is.

Azt kivinom, hogy meg legyen aldva a csalidom! Anna

Legyen csalddi haz.

Draga Abigél! Szeretném megvaldsitani az almomat, hogy a hitralevé életemet
Sopronban élhessem le. Amikor eljon az id6, hogy menni kell errél a foldrél, szeret-

nék itt nyugodni.

Unokdmat gy6gyitsd meg! Készonom: Nagyi
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Gyermekaldas!

Szeretnék egy lakdst. A kicsikéimnek gondtalan élete legyen. Ha letelik a GYED,
szeretnék egy jé dlldst. Azt kivainom, hogy boldog és egészséges legyen az egész csa-
ladom még legalabb 85 éves korukig. Készonom!

Kedves Abigél! Azt kivinom, hogy a szerelmiink 6rokké tartson.

Driga Abigél! Szeretném, ha az egész csalddom egészséges lenne, nyugalomban és
boldogsédgban élhetnénk, és egy kis anyagi segitség is igen jél jonne a mindennapok-
ban. Ottalalatos szelvény! Nem a totén, Abigél, hanem a lottén... Koszonettel egy
reménykedé nagymama, aki bizik benne, hogy Abigél megsajnalja, és segit rajta.

Abigél vilasza: Szent Tamas napjin, december 21-én gytrj kilencven gombécot, rejts
el benniik kilencven szdmot, és dobd ket forré vizbe. A viz tetejére el6szor feljovod
ot gombdcban lesznek a nyerészamaid.

Kedves Abigél! Régota vagyom rd, hogy lithassalak. Hiszek Benned, és kérlek, segits
rajtam is. Nagyon szeretnék boldog lenni a még hatralevé életemben. Van valaki, aki
fontos nekem. Kérlek, viltsd valéra az almom! Udvozlettel: Aniké

Kérlek, adj egészséget és boldogsigot a csalidomnak, Anyunak, Apunak, Gergémnek
és nekem!

Abigél, hozzad hozom a fogfijésom, hogy nalad maradjon, télem meg elmuljon.

Nagyon szeretném, hogy az életem szerelme ne hagyjon el. Orokké egyiitt marad-
junk. K6sz6nom szépen!

Abigél, segits! Kérlek!!! Babucinak jé litast! Csalidunknak egészséget! Nemzetiink-
nek békét, boldogsagot! Gyerekeknek, unokaknak vagyaik valdra valdsit! Koszonjik,
Isten aldasaval!

Mondd meg nekem, Abigél,
az anydsom meddig él?
Hogyha vilaszt nem kapok,
tobbé rid se bagdzok.

Abigél! J6 egészséget Neked is. Remélem, egészségesen megyek haza. Marika

Hirom hét miilva: Nagyon szép napokat toltéttem itt. Koszonom! Vigydzz magadra,
Abigél, hogy tovabbra is teljesithesd a kéréseimet! Marika
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Dréga Abigél! Madéch Imre az akadémiai székfoglalé értekezésében idézett egy Lao-
cének tulajdonitott, Madach szerint szégyenletes mondast: ,Héromféle hus kell a
boldogséghoz: diszndhus az asztalra, 6szvérhus utazdshoz, ndhus az 4gyba.” Hit én
nem szégyellem a kérésem: segits hozz4, hogy hus lehessek egy férfi 4gyaban! Nekem
ez kell a boldogsagomhoz! Bella

Kedves Abigél! Megint itt vagyok, de a tavalyi kivinsdgom sajnos nem teljesiilt. Pedig
nem sokat kivantam, mégse teljesitetted. Ha figyeltél volna egy kicsit, tudndd, mit
szerettem volna, de te rdm se futyiilsz. Csalédtam benned! Nem hallgattad meg a
kérésem!!! Légy szives, és legaldbb egyszer hallgass meg! Most még utoljira kérlek,
légy szives a szarnyaid ald venni. Mert én szépen kértelek, de hidba. Te undok Abigél,
még most is hidba kérlek, hogy rendezd a dolgaimat, te csak magaddal t6r8dsz. Olyan
undok vagy! Most mar hazamegyek, és megpréballak elfelejteni.

Abigél! Aprilis 17-én tedd boldoggd Noérit, kivansiga szerint Tébidssal, hivatalosan!
Egészséges gyereknek adjon életet!

Abigél, én elpanaszlom,
ldz okozza minden kinom.

Az elsé madar feletted
lazam vigye, s gyogyitson meg!

Muljon el a zsibbaddsom, azt kérem szépen. Ica

Abigé] vilasza: Ica! Kutyatej szdrdnak nedvével kenegesd a remegé részt, mig el nem

all a remegés. Abigél

Ica viszontvdlasza: Abigél! Nem hittem volna, hogy diszlexids vagy. En zsibbadasrél
beszéltem, nem pedig remegésrol. Szerinted az ugyanaz? Eszem dgéban sincs a reme-
gésem elmulasat kivanni! Pont gy vagyok vele, mint Ady Endre: ,,Finom remegések
az erém...” Ugyhogy ha nem tudod elmulasztani a zsibbaddsomat, akkor inkabb
hagyjal békén. Ica

Nekem a kérés nagy szégyen... Adjil akkor is, ha nem kérem! Netuddki

Egy alkalommal ismét betértem a ,,Szivkdrhaz” kertjébe. Furdalt a kivincsisdg: szapo-
rodtak-e Abigé] talpindl a kivinsdgcédulik? Ahogy kiozeledtem a szoborhoz, észrevet-
tem, hogy dll eltte valaki. Azt hittem, Abigélt fényképezi. Mikor mdr csak néhiny
lépésnyire voltam tdle, latom dm, hogy a fickd kezében nincs se fotémasina, se bunkofon,
hanem csak dlldogdl, és bamul folfelé, kiguvadt szemmel. Aztin azt is megldttam, mit
kémlel. A szobor feje biibjin torkaszakadtibol, szive mélyérdl énekelt egy kackids kis-

maddr. Picike maddr volt, akkorka csupdn, hogy dsszecsukott tenyeremben kettd vagy
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hdrom is elfért volna beléle; alighanem virisbegy. Akkora lelkesedéssel csivipelte vildggd
a roppant fontos mondanivaldjit, hogy nem csoda, ha a fickd néma dhitattal bamulta.
Ugyanezt tettem én is: foldbe gyokerezett labbal dlldogiltam, és rajta felejtettem a sze-
mem a maddrkdn. Taldn az Abigélhez intézert kivansigokat rovibbitotta kozmikus
maddrnyelven az égi hatalmassdgok felé... Nyomban letettem abbéli nemtelen szdndé-
komrdl, hogy Abigél libihoz jarulok, és megbolygatom a kédarab alatti cetliker. Mikor
sarkon fordultam, és szép balkan elsomfordaltam, a maddrka még vigan csicsergett Abi-

gél feje biibjin, a fickd meg dllbatatosan bimulta.
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