Ady Endre
A TANAROK DOLGA

Gazember az, aki a magyar tandrok negyvenezer pillanatnyifiaskdjdban
nem ldtja meg az embert és a gazt. Az ember: a tandr, aki eleddig nem tudta,
hogy ember; s a gaz: a mi egész magyar ,,dlladalmi” és tdrsadalmi életiink.
Itt, ndlunk szoktak félelmes bdcsiknak kozpénzbdl nyiltan szdzezer koronds
dlldsokat teremteni. Itt, ndlunk szoktak radikdlis és puritdn politikusok
lecstiggesztett fejjel s talmudi buval beletérddni, hogy gazemberek nélkiil
nem lehet élni, f6képpen magyarul.

S itt, ahol minden megértésre taldlhat, még a teljesen érthetetlen is (nem
bdnom: mondja egy vicces ember: az Ady-versek), a tandrokat senki sem érti.
...Es ha sztrdjkkal, amerikdzdssal s nem tudom, mivelfenyegetéznek e szegény
tandrok, anndl rosszabb. Oriilnek a sziil6k, a nebuldk, s legjobban ériil a
hivatalos Magyarorszdg mai képviselete, melynek nem érdeke, hogy a tandrokjo
tandrok legyenek.

...En értem, hogy Magyarorszdgon fol lehet rigni a tandrsdgot, mert bajt csindl,
mert kultirdt csindl, de ami gaz, az Kozép-, sot Kelet- Eurdpdban is gaz marad, s az
ember mégiscsak mindeniitt: ember.
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A GETTOBAN—

a kiilvilag félelmetes

a belvilag rettenetes

a kozizgato altalaban szereti a kozizgatottat
a kozizgatd konkrétan undorodik a kozizgatottdl
a falakon beliil jar segély

szocialis diszkont = kapitalis tizlet
létminimum a maximum

masok életét kell éljed

csak az égieknek hihetsz
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sohasem lehet tudni
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Martin Kovats

Etnikai megjelolés és szemétdombpolitika
(Tudomanyos észrevételek a gorogorszagi ciganysagrol)

Az etnikai kiilonb6zG8ség fogalma legalabb olyan régi, mint
maga a torténelem. Kisérletként értelmezhet§, magyaraza-
tot keres a népek k6zott fenndlld (egyes) kiilonbségekre és
arra, miért hajlamos az ember latszélag homogén tulajdon-
sagokkal rendelkezd csoportokban élni. Ennek ellenére az
egyén és a hierarchikus tarsadalmak szerkezetére jellemzd§
megosztottsiglegjobb esetbenis csak nyers dltaldnositdsokra
korlatoznak minden ,etnikai besorolasra” tett eréfeszitést,
legrosszabb esetben pedig egyaltaldn nem helytdlléak. Az
etnikai hovatartozds az emberek életében mindig is masod-
lagos tényezGként szerepelt a személyes kapcsolatok, az
anyagisziikségletek, a tirsadalmirang és a vallds mellett. Ez
azonban kordntsem egyenl$ az etnikai hovatartozés problé-
majanaktagaddsaval. Akarcsaka hidrogénatomot 0sszetartd
erdk, az etnikai hovatartozas is mindig jelen van (alegtobb)
egyén és kozosség életében. Igaz, csak kiilsé tényezSk
hatédsdra valtozhat ez az er§ oridsi energiava, torténjen az
épit6vagy rombold irdanyban. Egy néphez valé tartozas egye-
sek szdmadra biliszkeségiik alapvets forrdsa, masokat viszont
szégyenérzettel tolt el. Az etnikai mozgodsitas szolgalhatja a
kozosség védelmét vagy felszabaditdsat, bar legtobbszor mas
népeklemészarlasat ésleigdzasatvonja maga utan. Azetnikai
besorolds célja alapvetSen az, hogy mind személyes mind
politikai értelemben vett kapcsolatokat hatdrozzon meg, és
hogy segitsen az ,,én”-nek felismernie 6nmagat, vagy még
inkabb a ,,masikat”. Ennek alapjan nem csoda, ha kategdridi
onkényesek és kizdrdlag a besorolast végz6k reldcidjdban
értelmezhetSek. Az etnikai osztalyzas kovetkezetlenségei
ellenére, maga a jelenség szakadatlanul tartja magat, és
immarkétezeréve megoldhatatlanatargyilagoshumanizmus
ésamegalkuvasrahajlamos etnikai megjelol1és kozotti konf-
liktus.

Avilagmég manapsagisazonfaradozik, hogy megmagya-
razza, miért kiilonboznek nyelviikben, kulturajukban és
elméjiikben az emberek. Orvendetes, hogy a jelenlegi eurd-
pai diskurzus a ,,kiilonbséggel szembeni tiszteletre” fekteti a
hangsulyt. Ez a diskurzus azonban csak akkor érvényes, ha
4ltaldnos emberi kategdridkkal érvel, és ha az aktualis poli-
tikai és filozéfiai célkitlizéseket hiven tiikrozi. Korszer
megkozelitésbSlkét dontStényezGvel kell szamolni, barezek
valdsaghoz fliz6d6 kapcsolata vizsgalatra szorul. Az elsé az,
hogy azetnikai csoportokat (amiket egy hegeménidn alapuld
tarsadalomban kisebbségeknek neveznek) homogén enti-
tasként tartjak szamon. A magyarorszagi Kisebbségi torvé-
nyekbe foglalt kollektiv jogok eszméje a legjobb példa erre.
Tizenhdrom ilyen csoportot azonositottak be, de sem az

Loz

eltérd sziikségletek és koriilmények tényét, sem pedig a

szoban forgd kozosségeken beliili, legf6képpen pedig a romak
kozottfenndalld nyelvi, kulturdlis, foldrajzi, tdrsadalmiésgaz-
dasagi kiilonbségeket nem ismerték el. A masodik pedig az,
hogy ezeknek a ,,csoportoknak” egyediil annyiban van 1étjo-
gosultsaguk, amennyiben ,,eltérnek” a tarsadalmi tobbségtdl.
Ahangsulytittakisebbségek , kulturdlisautondémidjara” fek-
tetik és tdmogatjak a kisebbségi nyelvekkel kapcsolatos
torekvéseket. Mindazonaltal, mint dllampolgarok, a kisebb-
ségi csoportok tagjai minden szempontbdl befolydsoljak a
tarsadalmat, és minden szempontbdl a tarsadalom befolydsa
ald esnek. Mégis éppen a sztereotip “kiilonbségek” szajko-
zasan kiviil a cigdnyokrdl hallani sem lehet az egészségiigyet,
a lakdasfejlesztést vagy a munkanélkiiliséget érinté altaldnos
vitdkban, arrél nem is beszélve, hogy a cigdnysag tarsa-
dalomtorténeti fejlédését egyszerlien senki sem méltatja
figyelemre.

A primitiv etnikai megjel6lés kovetkezményei messze tul-
mutatnak a tudomdanyos pontatlansag tényén, ami mar
onmagéban is elég lenne ahhoz, hogy az eddig 1étrejott fogal-
makat megkérddjelezziik. A csoporton beliili kiilonbségek
figyelmen kiviil hagydsa megakaddlyozza a fejlesztésre
iranyulé torekvéseket, és hozzajarul az elSitéletek kiala-
kuldsdhoz. A cigdnyok torténelme Maéria Teréziatol a mai
napig tele van ilyen meghiusult fejlesztési torekvésekkel,
mivel a fejlesztést szorgalmazdk mindig is képtelenek voltak
megérteni a cigany kozosségek ko6zotti kiilonbségeket, ezen
kiilonbségek természetét. A vandor cigdnyok megkotésével
kapcsolatos paranoid elképzelések kovetkeztében sulyos
elGitéletek alakultak ki mind a vindor, mind a letelepedett
cigdnyokkal szemben. Az egész népet hibaztatjik olyan
blinokért, amelyeket annak egy elenyészd része kovetett el.
Ha egy tarsadalom képtelen egy kisebbség tagjait ugy tekin-
teni, mint a tirsadalom elemi alkotdrészeit, és inkabb vala-
miféle hordalékkultiraban k6zremi(ikods egyéneket 14t ben-
niik, akkor a tdrsadalom nem fogja dnmagat és 6nmaga
fejlédését megérteni. A Kisebbségi koOzOsségek tagjaira
altaldbanjellemz§egybizonyos, vagy az 0sszes margindlis tar-
sadalmi helyzet, ezért valik elkeriilhetetlenné a kisebbségi
jogok torvénybe iktatdsa. Akarcsak egy forgd keréknél, az
4llando fejlddésben 1évS tarsadalomban is azok mozgésa
latvanyos és egyértelm, akik a k6zépponttdl a legtavolabb
esnek. A margodn €16k hajlamosak életmddjukon valtoztat-
ni, igy a tarsadalmi valtozas is itt figyelhet$ meg legel$szor.

A cigdnysag Eurdpa legnagyobb etnikai kisebbsége. A
torténelmi hagyoméanyokbdl és tapasztalatokbol adodo
hasonldsagok ellenére, a kiilonb6zé orszagokban €16 ciga-
nyok kozott szamottevd kiillonbség érezhetd, s6t, orszag-



hatdron beliil is ugyanez a helyzet. Maguk a cigdnyok, akar-
csak mdasok évtizedek 6ta probaljak meghatdrozni, mi is a
cigdnysdg. Az igy kialakult kategéridk az idék soran
atértelmez8dnek, rajtuk keresztiil jol lemérhet§, hogyan
fejlédtek a kapcsolatok kozosségen beliil és kiviil. Jelenleg
egyes dllamokban, példdul Magyarorszagon, a cigdnyok
kollektiv jogokkal rendelkeznek, mig mashol, teszem azt
Angliaban, népcsoportonként ugyan elismerik 8ket, még-
sem élveznek semmilyen plusz jogi védelmet. Gorogorszag-
ban a cigdnysagot hivatalosan nem tekintik népcsoportnak,
a cigdny tudat azonban létez8 fogalom a cigdnyok és nem-
cigdnyok, valamint a tisztvisel§k korében egyardant. A gorog-
orszagicigdnysagjelenlegi helyzetejél tiikkrozi, milyen helyte-
len kategdridkba szoritja &ket megitélésiik. A gorog
ciganysagon beliil hatalmas, f6leg gazdasagi kiilonbségek
fedezhetdk fel. Ezeket Gorogorszag fejlédésének relacidjaban
kell értelmezniink ahhoz, hogy lassuk, milyen iranyban ha-
ladnak. fgy ugyan a ciganyok kozotti kiilonbségek jelen-
t8sége joval tilmutat a cigdnysdg helyzetén, s6t, GOrog-
orszagén is, de ebbdl a szempontbdl értelmezhetdvé valik az
Osszes tobbi eurdpai tarsadalom is.

KULONBSEGEK

Senki sem tudhatja, pontosan hdny cigdny él Gorogor-
szagban, becslések szerint azonban 150-400 000-re tehetd a
rom lakossdg szdma. Soha nem volt hivatalos cigdny nép-
szamlalas, sem nemzeti, sem 6nkormanyzati szinten. Gérog-
orszagban egyetlen kisebbségként jegyzett népcsoport a
torok, igy a cigdnytudat megfogalmazdsa nemzeti szinten
lehetetlen. A kormdany egyetlen hivatala sem foglalkozik
cigdnykérdéssel, s6t még cigany torténelmet, kulturat vagy
nyelvet kutatd egyetemi fakultds sem létezik.

Annak ellenére, hogy hivatalosan nem léteznek, a
cigdnyok szinte az orszdg egész teriiletén fellelhetSek: a
févarosban, vidéki varosokban, falvakban, tdborokban és
putrikban egyardnt. A cigdny nép mar tobb évszdzad 6tajelen
van itt, de érkeztek még az 1920-as évek gorog-torok népvan-
dorldsdval, masok pedig kiilonb6z8§ eurdpai orszagokbdl
keriiltek at. A cigdnyok a gazdasdg majdhogynem minden
teriiletén megvetették labukat, tigy a mezGgazdasdgban, mint
a szolgaltatd iparban, a biirokrdcia és a turizmus azonban
kiveti Sket. Az allandé és dtmeneti munkanélkiiliek kozt is
gyakran taldlunk ciganyokat. Sokféle szempontbdl megkoze-
lithetd a gorogorszagi cigdnykozosségek kozti killonbség, de
alegldtvanyosabb eltérés gazdasagi és tarsadalmi helyzetiik-
ben mutatkozik meg. A legjobb példa erre két athéni
romakozosség helyzete. Foldrajzilagugyan nem esnek messze
egymdstol, mégis mintha két kiilonb6z48 bolygdn élnének.

AGGIA VARVARA

Aggia Varvara egy munkasok altal lakott kiilkeriilet a
févaros keleti részén. Az ottani 4 000 cigany a kornyékbeliek

mintegy tiz szazalékat teszi ki. Az 1920-as évek éta, vagyis az
els§ vilaghaboru utdn Torokorszagbdl kilizott keresztény
ciganyok letelepedésétél fogva létezik itt cigdny kozosség.
Akkoribanezakeriilet még nem tartozott a viroshoz, és csak
az elmult harminc év urbanizacidjitol duzzadt fel a lakossag
szama, tobbnyire a foldjeiket hdtrahagyd gorog parasztok
miatt.

Aggia Varvardban a cigdnysag eurdpai szinvonalon él.
Jelenleg 20 szdzalékos a munkanélkiiliség, mégis, szinte az
Osszes felnGtt roma dolgozik. Erre az a magyardzat, hogy
sokan sajat maguk kereskednek. Néhdny évtized alatt a
cigdnysag megtaldlta a helyét agazdasdgban, tapasztalatokra
és tékére tett szert. Az a tény, hogy elGbb telepedtek le a
kornyéken, mint a gérogok elismert gazdasagi és tarsadalmi
rangra emeli a helyi ciganyokat. Nem idegen telepesek,
akiknek alkalmazkodniuk kell egy mar kialakitott kornye-
zethez, épp ellenkezGSleg, mivel a tobbieknél el6bb voltak itt,
8k jelentették az adott kornyezetet.

Nem minden cigany tehetds. Amig egyeseknek miihe-
lylik vagy boltjuk van, valamint nagy t6kével rendelkeznek,
addig masok olcsé drukkal, példaul napszemiiveggel és éra-
val kereskednek, és a turistdkat célozzak meg. A gazdasagi
sikerekkel anyagi biztonsag jar egyiitt. Az itteni cigdnyok
ugyanolyan hazakban laknak, mint a nem cigdny lakossag.
Egyeseknek sajat véllalkozasuk van, és sikeres polgarként
élik az életiiket. Egy ilyen gazdasagi helyzet kovetkez-
ményeképpen a tarsadalmi fejlédés hivatalos és nem hivata-
los gatjai megsziinni ldtszanak. A gyerekek iskoldba jarnak,
vagyis alacsony az irdstudatlanok szdma. A gorog nyelvii
oktatas ugyan még problémat jelent, de nem egynek sikeriilt
mégis jelentds akadémiai karriert befutnia. Vannak cigany
orvosok és fogorvosok, és szamos didk tanul tovabb az egyete-
men, s6t egy-ketté még kiilfoldre is 6sztondijat nyer. J6llehet
hivatalosan nem létezik cigany politikai szervezet, a keriilet
polgarmestere roma, ami komoly elSrelépést jelent a cigany
integracidban.

KEMPING, MAS NEVEN: A POKOL

Athéntdl északra, tizenot vagy tobb millié kilométerre
Aggia Varvaratol fekszik Ano Liossa kiilvarosa. Ezitt a kong-
lomeracid vége, innen mar hegyek kovetkeznek. Mivel a
varostdl csupan egy aprd zold vidék vélasztja el, csak id§
kérdése, hogy szerves részévé valjék. A nem csak foldrajzi
értelemben vett perem szélén ciganykozosség él. Egy nagy
rakas haszndlt auté mogé bujt a Kemping. Itt nincsenek
hézak, boltok, utcdk, nincs villany se. Ez a varosszéli szemét-
telep hétszaz embernek ad otthont. Olyan, mint egy morbid
falusi parddia, kunyhdi egymassal szemben futnak fel a
dombra, a kémények fiistot priiszkélnek az égre. A telep
bejaratanal taldlhato A KOZMU, vagyis az egyetlen vizcsap
az egész kozosségben.

A Kemping nem az egyetlen, de az egyik legnagyobb ilyen
telep Gorogorszdgban. Barhonnan nézziik, igy tlinik, mintha
az itteniek spontan vertek volna tdbort. A kunyhdk hatal-



mas fabdl késziilt dobozok, 8-10 méter hosszu és 4-8 méter
széles nejlon- vagy rozsdds vasfalakkal. A butorozatlan
helységek és a valyogpadlé ellenére a szobabels6k makulét-
lanul tisztdk. Hogy kiviil milyen, az mdas lapra tartozik.
Mindeniitt szemét. Egyes helyeken kupacokba proébaltak
gyljteni a hulladékot, ami egészségiigyi szempontbdl még
veszélyesebb. De a gytijtés reménytelen vallalkozds, hiszen
maga a telep is szemétdombra épiilt. Ha gépekkel turjak fel
afoldet, mégtobb hulladék keriil felszinre avarosiak évszaza-
dos melléktermékét rejtd szemétbanya aljarél. Mégis hiba
lenne azt gondolni, hogy a telepiilést maga a k6z0sség hozta
Iétre. A telepet a Népjoéléti Minisztérium (nem vicc!)
ajandékozta a helyi szegény ciganyoknak, 1982-ben. Olyan
ez, mint egy rezervatum, amit gazdasagi és tarsadalmi fal
ovez.

A Kemping nem feltétleniil jelent életfogytiglant. Ano
Liossa szivéhez kozel élnek mads cigdnyok is, hdzakban vagy
fémkonténerekben. Egyre tobb az 1t, sok helyre bevezetik az
aramot, és lehet8ség nyilik mas tarsadalmi juttatdsokban,
példaul az oktatasban is részt venni. Ez az a hely, ahova a
kempingiek vagynak, és kertilnek, ha sikertil elegendd pénzt
osszeszednilik, hogy végre elhagyhassak a nyomornegyedet.
De az 4lland6 nélkiilozés szinte lehetetlenné teszi az elkol-
tozést. A fizikai és tdrsadalmi elszigetel6dés miatt csak
kevesen kapnak munkdt, legtobben kénytelenek szemét-
gylijtésbdl élni. Alacsony tékével vagy t6ke nélkiil nehezen
indithat6 vallalkozas, nem sokan jarnak iskoldba, és a 700
kempingi k6ziil néhany kivétellel szinte mindenki analfabé-
ta. A hatdsagok nem hajlanddak a gazdasigi szempontbdl
haszontalan kozosséggel foglalkozni, s6t elrettentd pél-
daként hangoztatjdk, hogy a cigdnyok szeretnek ilyen
korilmények k6zott élni. Ezek a romak, mivel tehetetlenek
nem nagyon reménykednek a kiils§ valtozasban, inkabb
Osszetartanak €s igy prébaljak talélni, atvészelni a nyomort.

KULONBSEGEK, ,,ELTERESEK” ES CELKITUZESEK

Gorogorszag egész teriiletén élnek cigdnyok. Kortil-
ményeik alapjdn a két bemutatott szélsGség, Aggia Varvara
és Kemping kozott ingadoznak. De amig az el8bbi kivételes
esetnek tekinthetd, addig az utdbbihoz hasonlé nyomorne-
gyedekben a népesség mintegy egyharmada tengeti életét.
Tagadhatatlan, hogy bizonyos tényezSéket minden k6zosség-
ben megtaldlunk, ilyen példaul a cigdny Ontudat, ami
kozosségen beliil és tul is érezhetd, vagy a nyelv (hiszen cse-
kély azoknak a cigdnyoknak a szdma, akik sem ciganyul sem
g0Orogiil nem beszélnek). Egy olyan célkitlizés, ami — hogy a
legprimitivebb megkozelitést hasznaljam — A cigdnyok
Osszességére vonatkozik, gyakorlati szempontbol mégsem
tekinthetd helytallonak, mivel a kozosségek sziikségletei és
korilményei rendkiviil valtozéak. Az effajta vallalkozas,
hacsak nincs tisztdban azzal, hogyan kell hatdsosan meg-
birkdzni a szegénység problémadjaval, konnyen faji diszkrimi-
nacidba torkollhat, minthogy a kempingi koriilmények csak
végtermékei annak az ok-okozati viszonynak, amiben

ciganysag és szegénység szétvalaszthatatlan. Aggia Varvara
példajabol tisztan latszik, hogy a kempingiek nem azért
szegények, MERT ciginyok. Ez nem azt jelenti, hogy az
etnikum kérdése 1ényegtelen ott, ahol a lakossag 100 szaza-
1éka cigany. Egy célkitlizésnek azzal a szandékkal kell meg-
fogalmazddnia, hogy a célnép életkoriilményein valtoztat.
Csak akkor lIehet eredményes, ha kiilon-kiilon szimba vesz
minden olyan tényezdSt, ami hus-vér emberek sorsat hataroz-
za meg. Ha ezt nem teszi, jobb esetben megmarad az eredeti
joszandék, rosszabb esetben azonban elére nem lathato
kovetkezményekhez vezethet, tetszetSs hangzatossdga mo-
gOtt megbujik a szegénység, és elsorvad az igazi valtoztatas
igénye.

A célkitlizések, akdrcsak ezek hidnya, a megcélzott tar-
sadalmi jelenségrdl alkotott feltevéseken alapulnak. Ha egy
kisebbségi kozosséget csak olyan (elsGsorban nyelvi és kul-
turalis) szempontok alapjan vagyunk képesek megkozeliteni,
melyek alapjan kiilonbozik a tarsadalom fennmarado részé-
t6l, akkor nem érthetjik meg a kisebbség és a tobbick k6zo6t-
ti Osszetett kapcsolatot. Az emberi, etnikai vagy cigdny
kozosségek idével nemcsak hogy valtoznak, de még a valtozas
mindsége is attol fligg, hogy milyen (egyre inkabb) kibo-
gozhatatlan viszony flizi az adott k6z0sséget a kiilvildghoz. Ha
egy cég miikodését csak a gazdasag miikodésével egyetem-
ben lehet felmérni, akkor egy tarsadalmi egység is csak mas-
mas tarsadalomi szempontokkal egyiitt vizsgdlhatd. Amikor
egy emberi k6zosségen beliil megvaltoznak a korilmények,
bizonyos mértékig a tarsadalom egésze valtozik meg. Egy-egy
szocidlis al-csoporton beliili valtozas tiikr6zhet olyan fej-
16dést, ami nemcsak helyben, hanem a nagyobb, magat az al-
csoportot is tartalmazo tarsadalmi egységek szintjén is észlel-
hetd8. Ha rosszul hatdrozunk meg egy alcsoportot, nemcsak
a megfelelScélkitlizések megfogalmazasa valik lehetetlenné,
hanem cs6kken annak esélye is, hogy megértsiik a kisebbsé-
gi k6z0sség és a tarsadalom fejlédését.

MIT JELENT A KEMPING

Hogy miként allunk valamihez, az donté mértékben attol
fligg, hogy hogyan értelmezziik. Ha egy embert gonosznak
tartunk, probaljuk elkeriilni. Ha hazudik, megfegyelmezziik
és megbiintetjiik. Ha azonban valami mélyebb de megold-
haté problémardl van szd, figyelmesen megprébaljuk a
viselkedés okait feltarni, és orvosolni. A cigany kozosségek
megértése mindig is nehézségekbe litk6zott — féleg a kiviilal-
16k szamara — a tudomanyos kutatds hidnya és az elGitéle-
tesség miatt, tovabba azért, mert maguk a cigdnyok sem
tudtdk, mit gondoljanak magukrél és kozvetlen kornyeze-
tiikrél. A Kempinggel hasonlé a helyzet, a jové attdl fligg,
hogy azok, akik jelenleg pdlcat tornek felette, mit képesek
felfogni:

— a miultbol:
A legegyszer(ibb és a leggyakoribb értelmezés szerint a
Kemping a multbdl vissza maradt csOkevény-kozosség, amely



idével integralédni fog a tarsadalomba. A cigdnyok lassab-
ban sajatitjak el a modern tarsadalomban nélkiilozhetetlen
gyakorlatiassagot, de ha kivarjuk, megtanulnak irni, olvas-
ni, munkét taldlnak a varosban, akarcsak a parasztok a
masodik Vildghabord utdn. Eszerint a néz8pont szerint
Gorogorszag tarsadalmilag még nem tekinthetd teljesen
kifejlédottnek, egyes fogyatékossagai miatt pedig egyszerlien
nem johet 1étre a teljes integracid. Az dllam annyit tehet a
ciganyok ,,modernizélasaért”, hogy kiilonbo6z4 szolgaltata-
sokat nyujt nekik, és harcol a tirsadalmi korlatok és a rassz-
izmus ellen. Végiil is minden akaddly legy6zhet8, ha megvan
az akarat. Ezt a hozzaallast latszik igazolni Aggia Varvara
példaja is, ahol a cigdnyok, ha szorgalmasan dolgoznak,
ugyanugy (ha nemjobban) élhetnek, mint a gorogok.

— ajelenbdl:

Egy masik megkozelitésben a Kemping esete is rdmutat
arra, hogy a fenti elmélet ttilontul leegyszertsiti a helyzetet.
Korantsembeszélhetiink arrdl, hogy a tarsadalom egésze ha-
lad eldre, a benne 1évé kiilonbozd csoportok pedig a sajat
itemilkben kovetik. Helyesebb azt allitani, hogy a tar-
sadalom alkotorészei kozott fenndlld kapcsolat alapjan
hatdrozhaté meg egy csoport fejl6dési sebessége és irdnya,
vagyis aszerint, hogy hogyan valtozik helyzete az egészhez
képest. Mas szdval ugy, hogy a kempingiek jelenleg sokkal
rosszabb korilmények kozott élnek, mint harminc évvel
ezel6tt. Elvesztették a tarsadalommal a kapcsolatot, és igy
talan cél nélkiil toporognak, valamint a tdrsadalom hala-
dasaval 6ssze nem egyeztethetd tiléld stratégidkat dolgoznak
ki, mint példaul a bilin6zés (ami feltlin6en nagy ardnyu a
Kempingben), a kukazas, vagy a kabitdszerrel vald visszaélés.
Ebbdl a szemszogbdl a Kemping sokkal stlyosabb gondot
jelent mind a helyiek, mind pedig a tdrsadalom szdmadra.
Nagyobb egyiittérzés és sokkal aktivabb kiils6 kozremtikodés
sziikséges, mert a problémak orvosldsakor nem hagyhato
figyelmen Kkiviil a tdrsadalmi rétegz6dés. Idével minden
megoldddni latszik, manapsdg még a ciganyokat is gy ité-
lik meg, mint akiket befolydsol a kornyezetiik. Ezek szerint
elég a kornyezetet megvaltoztatni ahhoz, hogy a ciganyok
tjra itnak indulhassanak a tarsadalmi fejlédés felé.

Az elsé allaspontot, legalabbis eddig, maga a gorog allam
képviselte. Konnyitésrélszo semlehetett, aciginyoknak kel-
lett — gy ahogy tudtak — alkalmazkodni.

A masodik alladspont a jelenlegi Eurépa tulnyomo részé-
ben kezd teret hdditani, és lassan eléri Gorogorszagot is. Az
oktatasi tervekre és az infrastrukturalis fejlesztésekre ren-
delkezésre 4allé alapitvanyi juttatdsok nem kis mértékben
0sztokélik az allamot, hogy tegyen végre a ciganyokért. Ha
segitséget kapnak a kezdethez, a kempingiek képesek lesznek
felzarkdzni az Aggia Varvara-iakhoz, vagy az atlag goro-
g0khoz, és ugyanugy élveznifogjdk a gazdasdgiés tarsadalmi
fejlédést.

Létezik azonban egy harmadik alldspont is, ahonnan
megkérddjelez6dnek az eddigiekben emlegetett fejlédéssel
kapcsolatos feltevések. Eszerint a Kemping se nem a multé,
se nem a jelené, és kiilonben sem lehet ,,megoldani”. A

Kemping, amihez csak a londoni ,,Cardboard City”, vagy a
fejlédGorszagoknyomorusagosfalvaihasonlitanak, elkeriil-
hetetlen kovetkezménye a kiilonbségekre alapozé fejlédés-
nek (vagyis a kapitalizmusnak). A margén teng6dé kem-
pingiek nem csupan a jelen osztalykiilonbségeit példazzak,
hanem a jovét is elére vetitik, de nem csak a ciganyokét,
hanem azokét az egyre novekvd szamu tomegekét is, akik a
modern vildg dinamizmusaban feleslegessé valtak.

—ajovébdol:

A versenygazdasag és aversenypolitika vilagdban az nyer
megalapozott tdrsadalmi helyzetet és lehet3séget, aki a tar-
sadalmi forrasokkal rendelkezik. A tobbi, kevésbé tehetds és
befolydsos ember abban reménykedhet, hogy a ndla nagyob-
bak segitségére lehet pozicidjuk fenntartdsdban. Erre a leg-
egyszertibbpélda a munkapiac, ahol a telitettség miatt a
munkaéltatd azt a munkast vdlasztja, amelyik el6remozditja
avallalkozasdt. Ugyanez nemzeti szinten is igaz. A korméany
célja az, hogy az orszdg gazdasagi és tarsadalmi fejlédését a
befektetés és szabdlyozas elve alapjan irdnyitsa, eszerint
képezzen orvost és autdszerelSt, vagy részesitsen elényben
egy szektort, egy masikkal szemben. A dontés a jatékosok
befolyasatol fiigg, akik sajit érdekeik szerinti iranyvonalakat
szabnak. A kés@ huszadik szdzadi eurdpai gazdasag tipikus
ismertetGjele példaul az, hogy nyugaton és keleten egyarant
csokken a kereslet a szakképzetlen munkaerd irant, romlik
a munkaerejiikbdl éI6k tarsadalmi helyzete.

Ilyen megkozelitésbdl a kempingiek nem remélhetnek tul
sok segitséget. A szakképzetlenek, f6leg iskolai végzettség
nélkiil aligha taldlnak munkat egy olyan gazdasagban, ahol
hatalmas az dllandé munkanélkiiliek szdma (Gorogorszag-
ban a hivatalos adat 16 szdzalék). Kevés a valdszintisége egy
olyan mértékii befektetésnek is, ami lehetévé tenné a
beiskolaztatast, vagy az infrastrukturat. Ez a kett§ pedig
elengedhetetlen ahhoz, hogy versenyképesek maradjanak a
munkaerdpiacon, vagy sajat vallalkozasba kezdhessenek.
Hiaba cinikus, a harmadik alldspont mégiscsak értelmesebb
magyarazattal szolgal, mint az els§ kettd, ahol az dllam nincs
tisztdban semmivel, vagy ha igen, képtelen segiteni, ahol a
kempingiek és a hozzajuk hasonldéak — valami kiilonos
adottsdgukfolytan — képtelenek nem szemétdombon élni.

SZEGENYSEG Es ETNIKUM

Nem csupdn gazdasagi kérdés. De mivel mindkettd
létezik, a kempingiek cigdnysdgtudata egyszerre tapldlkozik
6nmagdbdl és a tarsadalom megitélésébdl, és nem kis mérték-
ben jarul hozz4 a jelenlegi helyzethez, illetve a jovéképhez.
Bar a ciganyok elleni fajgytilolet sokkal kisebb Gorog-
orszagban, mint barhol Eurdpdban, az a tény, hogy a
kempingick nem gorogok, noveli hatranyukat a tobbséggel
szemben, nincsenek egyenld lehet8ségeik, és nem veszik
komolyan a helyzetiiket. A kitaszitottsdg noveli a ,,massag”
érzését a kempingiekben, igy a ciganysagtudat szamukra a
legnagyobb segitség a kitartdshoz. De nem azért lesznek



szegények, mert ciganyok. Az Aggia Varvara-iak sikerei nem
kis mértékben cigdnysag tudatuknak k6szonhetd, amijelen-
tds szerepet jatszott jelenlegi koriilményeik kialakuldsakor.
A két kozosséget gazdasagi helyzetiik és lehetdségeik kiilon-
boztetik meg egymastol. A kempingiek nem tettek, és nem
is tehetnek hasonloképpen, mint az Aggia Varvarat laké
ciganyok, mert nincs hozza elegend§, gazdasidgi értelemben
vett teriik és lehet&ségiik.

KONKLUZIO

Az elmult évek sordan ismét divat lett etnikai hovatar-
tozasrol és sajatossdgokrdl beszélni, hivatalos terveket széni,
éstudomanyos értekezéseket irni. Mivel a hovatartozas maga
is egy dllanddan véltozd tényezs az emberi tarsadalomnak
nevezett bonyolult rendszerben, a pontos meghatdrozasok és
a problémak feltérképezése gyakran lehetetlen vallalkozas.
A hovatartozas jellege a kiilonb6zé koriilmények és tapasz-
talatok miatt k6zosségenként mas és mas. Még az sem biz-
tositék, ha latszdélag egyértelmilien meghatdrozhaté iden-
titdssal dllunk szemben, elég egy merében 1j allasfoglalas,
vagy egy kisid§, hogy az ijrafogalmazasigénye megsziilessen.
A hovatartozds az, amit mondanak réla, a targyilagossdg
pedig rogton megkérddjelezhets, ha tgy tekintjiik a megfi-
gyel6t, mint aki magaba a megfigyelt folyamatba avatkozik
bele. Nem csoda egy ilyen nehéz feladat megoldasanal, hogy
a hovatartozasrdl alkotott elképzelés és gyakorlati alkal-
mazasa kisebb-nagyobb mértékben félrevezetd. Minden
megkozelités alapkovetelménye tehdt egy kritikai értékitélet
az esetleges hibdk kikiiszobolésére és a jétékony hatdsok
kamatoztatasara.

A hovatartozas szubjektiv fogalom, emberi kapcsolatok
terméke. A besorolds sosem targyilagos igazsdg, csakis a
besoroldst végz8 személy szempontjainak ismeretében
értelmezhetS. A meghatdrozas és a besorolas olyan folyama-
tok végtermékei, melynek soran kényelmi szempontok akar-
va-akaratlanul is szerepet jatszanak. A célkitlizések meg-
valdsitasaban a politikai, pénziigyi és tarsadalmi kockdzatok
nem elhanyagolanddak (elég felidézni, hogyan hatdrozza
meg a kisebbség fogalmat a magyarorszagi kisebbségi tor-
vény).

Jelenleg két megkozelitési mod kiilonboztethetd meg a
kisebbségi csoportokkal szemben.

Az egyik homogén egységként kezeli az ilyen csoportot,
és csak azoknak a (f6leg nyelvi és kulturdlis) megkiilon-
boztetd jegyeknek az alapjan hajlandé 1étjogosultsagat elis-
merni, amelyek alapjan eltér a tdrsadalom fennmaradé
részétSl. Ez a megkozelités szamos esetben helyt 4ll, de nem
mindig. A gorégorszagi cigany kozosségek kozotti kiilonbség
jo példa arra, hogy a homogén csoport fogalma nem valo-
saght. Es ugyanez mondhatd el szinte minden orszag
ciganyairdl.

A masik a kulturalis szempontok irdnyaba tolt hangsuly,
mely komoly mértékben befolydsolhatja az dllamot abban,
ahogyan a kisebbségekkel szemben eljir. Az etnikum nem

azonosithatd a nyelvvel, a kulturdval, vagy egy kisebbségi
kozosség tagjaival, minden emberi 1énynek vannak emberi
sziikségletei, nem csak annak, aki mas nyelven beszél. Ha a
Kempinget emberi szempontok alapjdn kozelitjiik meg, az
anyanyelvili oktatdshoz vald joggal nem intéztiink el semmit.
Es amig nem tesziink a szegénység és a kitaszitottsdg ellen,
célkitlizéseink gyakorlatilag feleslegesek, ezzel az erGvel
hihetnénk akér azt is, hogy a (cigany) embernek egyre megy,
ha szemétdombon lakik, ha nem.

Végezetiil annyit, hogy a tarsadalom képtelen megérteni
6nmagat és 6nnon fejlddését, amennyiben az etnikai cso-
portok problémajat egyszer(i eszk6zokkel probalja megkozeli-
tem. A gazdasdgi és tarsadalmi fejlédésre irdnyuld célki-
tlizések akarva-akaratlanul hatast gyakorolnak mind a
tobbségre mind a kisebbségekre. Ha az eddigi hatranyokat
sikeriil kikiliszobolni, akkor a peremen él6k életében sokkal
latvanyosabb lesz a véaltozds, és lehet&ségiik nyilik a fejlédés
elényeit kiélvezni. Amig egy tarsadalom az osztalyok kozot-
ti egyenlStlenség és az egyenlStlen fejlédés szabdlyelve
szerint épiil fel, addig a periféridra szorultak nem reményked-
hetnek a valtozasban, s6t a fiatalok, a rokkantak, a
munkanélkiiliek és mindenki, aki kénytelen masokrdl gon-
doskodni, rovidebben, a kevésbé versenyképesek is ment-
hetetleniil lecstisznak. A Kemping nem azért 1étezhet, mert
a cigdnyok képtelenek beépiilni a gérog tarsadalomba, vagy
mert a gorég gazdasagi és tarsadalmi fejl6dés még nem
fejez6dott be”. A Kemping az egyenlGtlenségrél taniskodik,
ami ahelyett, hogy csokkenne a jovében, néni fog. A
Kemping nem a mult szimbdluma, hanem egy elSrevetitett
jovékép. Es nemcsak a cigdny etnikumé, hanem minden
olyan népé, akit ajelenlegi gazdaségifejlédés fog megfosztani
a lehetGségektdl.

Banfoldi Tibor forditdsa



Jack Kerouac

BUSZ KELETRE

(Ez avers 1954 dprilisdban irodott a San
Franciscobol New Yorkba mend buszon.)

A tarsadalom joszandéku
A biirokracia — barat

5 éve még — mas diithok
mas veszteségek

Amerika prébalja
féken tartani

a megfékezhetetlent
Erdétiizek

Biin

A 1étfontossagti mosoly
A 1étfontossagti dlomban
A gyermekeké

A létfontossagu értelemé

Megelégeltem jatszani
az amerikait
Kellemes, nyugodt
életet fogok élni

A vilag a gyalogosoknak is késziilhetett volna

Gerinces Nevada
Olajos folyoi

Vagyok tortak
korhelyok
Mint Blake tgy irok

A lovat e porban nem
kényeztette
Pompas ékeinek

latvanya
Megbotrankozott
selymes orrlyuka

A macskdk nem kedvesek
A gyerk6cOk nem édesek

Nevadai aprilis —

A lehangolé Cheyent szemlélem
Ahol hdborizé torzsek
Buzafoldeken

Atcéloztak az 6kor felett

Vad fejdiszi

Torzsfé6nokokre

Atcsorgunk

A wyomingi pusztian

Hogy még tobb port nyeljenek
A telepesek

Az Allamokban

Kelettdl az Oceénig

Eborzalmas pusztanak
Késziiltek a szekerek
készalnak

Sévargod telepesek zotyognek fasultan
Egnek a vagytol, hogy magukhoz nyuljanak
A Mongol tenger
(Cheyenne nagyon elfarasztott —
4 napja nem alszom, és még
2 var ram)



NEBRASKA

Az aprilis &rtalmatlan errefelé
Csak uigy, mint Uj Angliaban
A fold

Barna és mérhetetlen

Szaraz varosokat Olel kortil

A vandorl6 saska poraban

A talélésért élnek,
nem azért, hogy ,,kirugjanak a hdmbodl”

Légy afarkalds regose

mint az a leples utazo

a Textilgyar ziillott bérhdzaibdl
a madarak a fiiledbe veszekednek —
ezt Burroughs pontosan elmagyardzza &
pénzt kap érte

A Diihés Ehség
(az éh az harag
aki féli
az éhezGt
féli
a haragost)

Haza jottem tehat

Az Aranylé messzeségbe

A latéhatdron

Minden aldott nap

Ahogy gurultunk

Es gurultunk

Donner tragikus hagéjatol
Keresztiil Nevada aprilisan

Salt Lake Citybdl

A széraz Nebraskdba

Szomoru Wyomingon &t

Ahol leanykék

Es szép szeretd fiuk

Micky Mantle szemeikkel
Készdlva a holdak alatt
KapélozvaazelveszettbolcsGben
Es O Fastera bird

seggét riszdlva elvonul és

Az ifju szerelmes kérdését felteszi:

»Ezugyanazaszélvolt
Az Aprilisi Puszta éjének szele
mely fodrozta ruhdjat
Elveszett kedvesemnek
Louanna
A Nyugat messzi éjjelében
Elenyészett, mint egy fiittyszé
Az atrobog6 vonattal
Mindenhol Nyugaton
Barangolasok nyognek
M¢ély basszuson
— Bum! Bum!
— Ez ugyanaz a szerelem volt
Csontjaim kozlik velem
Most az évek sanyargatnak
Puhasag gyermekei
Wyomingi aprilis éjszaka?
Megtorténhetett!
Igen! Igen!”

A prérin vadvirdgok nyilnak
Azéjszakdban

Méheknek & madaraknak
Es alszanak az élet
Rejtézkodd dllatai

Azutan Chicago

Ko6pkodok a foltos utcdn
Olcso6 bab, mellékvagany
Lényok néznek a szemembe
35 cent van

A farmer zsebembe —

Azutdn Toledo

Csillogd tavasz
Szerelmeséjszakaja
forrévessz@sifjoncoknak
Es hiivos lanyoknak

A koéborlas

A kéborlas

Az aprilisi fijdalomban keresem
A csepp esét

Bar nem (izi el
Fiistospoklat

A szerelmesek sikdtordnak
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Roézsaligetek

kékek akar a méhek

régi égi pdzban

lebegd Szélzsakok

Nincs tamarinda

Es fligertigy

Es a mustarinda

Sem lesz kevdvesebb
Nap—
Nap—
Vesd ream fényed
Oh Napraforg6 —
Oh én, Montana
Foszforeszkald rézsa
Es a hid
a mesék orszagaban

Mindent

megértenék —

Gyukics Gabor forditdsa



Szaadat Haszan Manto

TOBA TEKSZINGH

India kettéosztasautan két-harom évvela pakisztani ésaz
indiai kormanynak az az otlete timadt, hogy a koztorvé-
nyesekhez hasonldan a bolondokat is ki kellene cserélni.
Vagyisazokatamuzulmanbolondokat, aki azindiaielme-
gyogyintézetek lakoi, vigyék at Pakisztanba, azokat a
hindu és szikh bolondokat pedig, akik a pakisztani elme-
gyogyintézetekben vannak, adjak at az indiaiaknak.

Nem tudom, hogy ez helyes volt-e¢ vagy sem, minden-
esetre az okosok hatarozatanak értelmében itt is, ott is
magas szintli konferenciakat tartottak, mig végiil egy nap
dontés nem sziiletett a bolondok kicserélésérSl. Ezutdn
alaposvizsgdlatra keriilt sor. Azoka muzulmén bolondok,
akiknek Indidaban volt gondvisel@jiik, ott maradhattak
naluk, a tobbit pedig a hatar tuloldalan szélnek eresztet-
ték. Mivel innen, Pakisztidnbdl tobbé-kevésbé minden
hindu és szikh mar korabban elment, fel sem mertilt az a
kérdés, hogy kit kinél helyezzenek el. Az 6sszes hindu és
szikh bolondot, ahdnyan csak voltak, valamennyit renddri
Grizet mellett elvitték a hatarig.

Hogy odaat mi tortént, azt nem tudom, mindenesetre
itt, a lahauri bolondokhdzdban a csereegyezmény hirének
megérkezésekor igen érdekes és szorakoztatd dolgok estek
meg. Egy muzulman bolondtdl, akitizenkét éve napirend-
szerességgel olvasta a Zamindar cim( lapot, a baratja
megkérdezte: ,, Tandrur, ugyan mia csodaez a Pakisztan?”
Az hosszas megfontolas utdn igy valaszolt: ,,Egy olyan hely
Indidban, ahol a borotvakat csindljak.” Ezzel a valasszal
aztan a masik meg is elégedett.

Egy nap az egyik szikh bolond emigyen érdekl8dott egy
masik szikh bolondnal: , Szardarzsi, miért kiildenek el
minket Indiaba? Hisz mi még az ottani nyelvet sem ismer-
juk!”

A masik elmosolyodott: ,,En ismerem az indiaiak
nyelvét! Az indiaiak pokolian fenn hordjak az orrukat...”

Az egyik muzulman bolond filirdés kozben olyan
magasra raktakiaz ,,Eljen Pakisztan!”-tablat, hogy elcsu-
szott a kovon, és ajultan teriilt el. Volt ott aztan néhany
olyanbolond, akinemisvoltbolond. K6zottiik f6leg olyan
gyilkosok voltak, akiknek rokonai, némi ellenszolgaltatas
fejében, ravették a hivatalnokokat, kiildjék Sket bolon-
dokhazaba, hogy megmenekiiljenek a kotéltsl. Ezek ugy-
ahogy felfogtdk, miért osztottak fel Indiat, meg hogy miis
ez a Pakisztdn, de 6k sem értesiiltem minden eseményrdl.
Az ijsagokbdl nem lehetett megtudni semmit, a tanulat-
lan, miiveletlen 6rok beszélgetéseibdl pedig semmi biz-

tosat nem lehetett kihdmozni. Csak annyit tudtak, hogy
van valami Muhammad Ali Dzsinna nevli ember, akit
,Nagy Vezér”-nekis hivnak, és aki csinalt egy kiilon orsza-
got a muzulmanoknak: Pakisztant. Hogy aztdn ez ho van,
megy hogy milyen, arrél semmit sem tudtak. Ez volt az
oka, hogy a bolondokhazaban minden bolond, akinek
nem bomlott meg teljesen az agya, abba a dilemmaba
keriilt, hogy vajon 6 most Pakisztinban van, vagy Indi-
aban. Marmost ha Indidbanvan, akkor hol van Pakisztan,
ha meg Pakisztdnban van, akkor hogyan lehetséges az,
hogy néhdny évvel ezel6tt még Indidban volt, mikor el
sem hagyta ezt a helyet. Az egyik bolond annyira belega-
balyodott India és Pakisztdan, Pakisztan és India 6rdogi
korébe, hogy teljesen becsavarodott. Egy nap sepregetés
kozben felmaszott egy fara, és egy agon iilve két oran at
egyhuzamban Pakisztan és India kényes témajardl
szénokolt. Mikoraz 8rok raszoltak, hogyjojjonle, mégfel-
jebb maszott. Probaltak raijeszteni, fenyegették, mire igy
szélt. ,,Sem Indidban, sem Pakisztidnban nem akarok élni,
itt maradok ezen a fan!”

Mikor elmult a rohama, lemaszott, és a hindu meg a
szikh baratai nyakdba borulva sirva fakadt. Az az egy gon-
dolat toltotte csordultig a szivét, hogy ott fogjak 6t hagy-
ni, és elmennek Indidba.

Egy egyetemet végzett, muzulman radiétechnikus
allapotaban, aki egész nap, a tobbi bolondtdl félrevonul-
tan, egy félreesd kerti 6svényen szokott csendben sétal-
gatni, hirtelen fordulat allt be. Minden ruhéjat levetette,
atadta egy apolonak, és anyasziilt meztelentl kezdett
méaszkélni fel-ald a kertben.

Egy Csanjut nevii kovér muzulman bolond, akivalaha
a Muszlim Liga aktivistdja volt, és naponta tizenotszor-
husszor is megmosdott, varatlanul 1j szokast vett fel.
Muhammad Alinak hivtdk, ezért hat egy szép napon
szonokolni kezdett a zarkajaban, hogy 6 a ,,Nagy Vezér”,
Muhammad Ali Dzsinna. Ezt latva, egy szik bolond
Masztar Taraszingh-¢€ nevezte ki magat. Nem sok hidny-
zott, hogy vér folyjon, de végiil mindkettSt kozveszélyes
Sriiltté nyilvanitottak, és kiilon-kiilon cellaba zartak.

Volt Lahaurban egy fiatal hindu tigyvéd, aki a szere-
lembe 6riilt bele. Mikor meghallotta, hogy Amritszar atke-
riilt Indiahoz, nagyon elkeseredett. Epp abbanavarosban
voltaszerelme, egy hinduldny, aki ugyan marrégenejtette
az uigyvédet, de 6 még Griiletében sem felejtette el a lanyt.
Ezért hat dtkokat szort az 6sszes muszlim vezetd fejére,
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akik addig mesterkedtek, mig két részre nem osztottak
Indiat, igy a szerelme indiai lett, § meg pakisztani. Mikor
a csere megkezdddott, a tobbi bolond az tigyvéd lelkére
beszélt, hogy ne adja fel a reményt, mert el fogjak vinni 6t
Indiaba —abbaaz Indiaba, ahol aszerelnie lakik. Amdnem
akarta otthagyni Lahaurt, abbdl a megfontolasbol, hogy
Amritszarban nem tud majd praktizalni.

Az Eurépai Osztalyon volt két anglo-indiai bolond.
Mikor megtudtak, hogy az angolok Indidanak fiiggetlen-
séget adtak, és elmentek, nagyon elkeseredtek. Orékon 4t
a legnagyobb titkolddzas kozepette azon a probléman
ragddtak, hogy ezek utdn mi lesz a statusuk a bolon-
dokhédzaban. Vajon megmarad-e az Eurdpai Osztaly vagy
sem? Vajonjut-e nekik tovabbra is reggeli vagy sem? Meg
hogyha kenyér helyett csak azt a rohadt indus csapatit
kapjak majd, hat akkor marjobb, hainkabb megmérgezik
magukat.

Volt itt egy szikh, aki tizenot évvel azel6tt keriilt be az
elmegyodgyintézetbe. Furcsabbnal-furcsabb szavak hagy-
tak el folyton a szajat: ,,(), puffneki, hihihi, az fix iksz, az
eszetlen ldmpa bablencséje!” Sem nappal, sem éjjel nem
aludt, az 8rok azt allitottak, hogy tizenot hosszu év alatt
egyszer sem hunyta le a szemét. S6t, le sem fekiidt, ambar
néha-néhaodatamaszkodottafalhoz. A folytonos allastdl
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laba felpuffadt, a vadlija is megdagadt, de e testi gyot-
relmek ellenére sem fekiidt le pihenni. Figyelemmel
végighallgatta, mikor a bolondok India, Pakisztdn meg a
csere kérdésérSl vitaztak, s ha valaki a véleményét
kérdezte, megfontoltan igy valaszok: ,,O, puffneki, hihi-
hi, azfix iksz, az eszetlen pakisztani kormany bablencsé-
jel”

Am késébb a ,pakisztani kormany” helyét a ,, Téba
Tékszingh” vette at, és emberiink elkezdte kérdezgetni a
tobbi bolondot, hogy hol van Téba Tékszingh, ahova
valdsi volt. De senki sem tudta, hogy Pakisztanban van-
e, vagy Indidban. Akik megprébaltak elmagyarazni, azok
teljesen belegabalyodtak, hogy Szjialkét kordbban
Indiaban volt, de most azt hallottdk, hogy Pakisztanban
van, és ugyan ki tudja, hogy Lathaur, amely most Pa-
kisztdnban van, nem fog-e holnap 4tmenni Indidba, vagy
esetleg egész Indiabdl Pakisztan lesz, égy ugyan ki tudna a
kezét a szivére téve megmondani, hogy egy szép napon
Indiai is meg Pakisztdn is nem valik-e koddé?

Ennek a szikh bolondnak tgy megritkult a haja, hogy
mar csak néhany szal maradt. Minthogy csak nagy ritkan
mosdott, a szakalla meg a haja teljesen 0sszeragadt, s ez
nagyon félelmetes kiils6t kolcsOnzott neki. Am ez az
ember a légynek sem artott, tizenot év alatt senkivel sem
kiilonbozott 6ssze. A bolondokhédza régi alkalmazottai



annyit tudtak rdla, hogy sok foldje volt Toba Ték-
szinghben.Jémddbanélt, damegyszercsakelborultazelmé-
je. A rokonai vastag vaslancokkal megk6tozve hoztdk be
a bolondokhdzdba. Havonta egyszer ezek a rokonok
meglatogattdk, kérdez8skodtek a hogyléte felSl, majd
elmentek. igy ment ez egy jo darabig, de mikor India
felosztdsa utan zavaros idGk koszontottek be, abbamarad-
tak a l1atogatdsok.

Bisanszingh volt a neve, de csak Téba Tékszinghnek
hivtak. Fogalma sem volt soha, milyen napot, melyik
hénapot irjuk, vagy hogy hany év telt el. Mégis minden
hoénapban megérezte, mikor jonnek el hozza a csaladtag-
jai és rokonai, és mindig elére kozolte egy dpoldval, hogy
kozeledik a latogatds ideje. Azon a napon aztan alaposan
megmosakodott, jol lesikdlta magat szappannal, hajat
olajjal dorzsolte be, és megfésiilkodott. El6szedette asajat
ruhdit, melyeket egyébként sohasem vett fel, és igy kicsi-
nositva ment latogatdi elé. Ha azok kérdeztek téle
valamit, csak hallgatott, vagy néha-néha igy valaszolt: O,
puffneki, hihihi, az fix iksz, az eszetlen ldmpa bablencsé-
jel”

Volt egy lanya, aki minden hénapban nétt egy ujjnyit,
s tizenot év alatt hajadonna serdiilt. Bisanszingh meg sem
ismerte. Mdr kislany kordban is mindig elsirta magéat, ha
meglatta az apjat. Bar felnétt, szemei most is konnyben
usztak.

Ha szdba keriilt Pakisztan és India torténete, Bisan-
szingh a végén mindig oda Iyukadt ki, hogy hol is van Téb4
Tékszingh. Mivel nem kapott kielégit§ valaszt, naprél
napra szenvedélyesebben kérdez@skodott. Mar a 1ato-
gatdk elé sem ment ki, mintha az a belsé hang is elnémult
volna, amely hiriil adta joveteliiket.

Nagyon vagyott rd, hogy meglatogassak azok, akik
egyltt éreztek vele, akik gylimolcsot, édességet meg
ruhdkat hoztak neki. Ha megkérdezhette volna téliik,
hogy hol van Téba Tékszingh, biztosan elmagyaraztiak
volna, hogyPakisztdnbanvan-evagyIndidban. Biztosvolt
benne, hogy Téoba Tékszinghbdl jonnek, onnan, ahol az §
foldje van.

A bolondokhazaban volt egy olyan bolond is, aki
Istennek képzelte magat. Mikor egy nap Bisanszingh
megkérdezte tSle, hogy Toba Tékszingh Pakisztanban
van-e vagy Indidban, § szokdsa szerint felnevetett, és igy
sz6lt: ,,Sem Pakisztanban, sem Indidban nincs, mert még
nem adtunk r4 parancsot.” Bisanszingh nem egyszer
aldzatosanfohdszkodottehhezaz Urhoz, hogyvessen mar
véget a bizonytalansdgnak, és adja ki a parancsot. De ez
azlstennagyonelfoglaltvolt, mivel mégszdmtalan egyéb
parancsot is ki kellett adnia. Egy nap aztan betelt a pohér,
és Bisanszingh kifakadt: ,,O, puffneki, hihihi, az fix iksz,
az esztelen bablencse Gurudzsijanak a gytulekezete, és
éljen a Gurudzsi gy6zelme, boldog, aki szdl, igaz az
Orokkévald!” Taldn azt értette ez alatt, hogy te csak a

muzulmanokistene vagy, mert ha aszikhek istene volnal,
biztosan meghallgatnad a kérésem.

A bolondok cseréje el6tt néhany nappal egy Téba
Tékszinghbe valé muzulman, aki korabban abaratjavolt,
eljotthozzalatogatdoba. Ezvoltazels§alkalom, hogy felke-
reste. Mikor Bisanszingh meglatta, sarkonfordult, éselin-
dult visszafelé, de az 6rok megallitottak: , Hiszen hozzad
jottlatogatdba, ez a te baratod, Fazluddin.”

Bisanszingh egy pillantast vetett Fazluddinra, és
valamit maga elé mormogott. Fazluddin elébe ment, és
vallara tette a kezét: , Régdta fontolgattam mar, hogy
eljovok hozzad, de nem adddott rd alkalom... A tieid mind
épségben atjutottak Indidba. Amiben csak tudtam,
segitettem neki... A ldnyod, Rupkaur...”

Folytatni akarta, de elakadt. Bisanszing el&tt felrém-
lettvalami: ,,Aldnyom, Rupkaur?”

,lgen... —dadogta Fazluddin—, &... §isjol van... veliik
egylitt ment el.”

Bisanszinghhallgatott.

,Megkértek — kezdte Fazluddin—, hogy érdekl6djem a
hogyléted felSl. Hallom, hogy Indidba mégy... Add at
tidvozletemet fivéreidnek, Balvir Szinghnek és Badhava
szinghnek, meg névérednek, Amritkaurnak is. Balvir
Szinghnek mondd meg, hogy Fazluddin jél van. A két
vemhes tehén koziil, amiket itt hagyott, az egyik bikabor-
jut, amasik megiiszGt ellett, de az lisz6 ha nap utan elpusz-
tult... Ha barmit tehetek érted, csak szdélj, barmikor
szivesen segitek... Itt van ez a kis édesség, neked hoztam.”

Bisanszingh elvette az édességgel teli batyut, odaadta
egy kozelben 4116 6rnek, majd megkérdezte Fazluddintél:
,Hol van Téba Tékszingh?”

,Hogy hol van Téba Tékszingh?” — kérdezte az kissé
csodalkozva. — ,,Hogyhogy hol van? Ott van, ahol volt.”

,Pakisztdnban vagy Indidban?” — kérdezte Bisanszingh.

,Indidban? Nem, dehogy, Pakisztdnban” — mérgel§-
dottFazluddin.

Bisanszingh morogva odébb allt: ,,O, puffneki, hihihi,
az fix iksz, az istenverte Pakisztdn és India bablencséje,
pfuj!”

Befejezddtek a csere elGkésziiletei. Megérkeztek az
innen oda, és az onnan ide atszallitandé bolondok listai,
és kijelolték a csere idépontjat is. Kemény tél volt. A
ldhauribolondokhdzabdlrendSrosztagok kisérete mellett
hindu és szikh bolondokkal megrakott teherautdk indul-
tak utnak. Veliikk mentek az Sreik is. A badhdi hatdr-
atkeldnél a két oldal rendSrfénoke taldlkozott egymassal,
és a formasagok utan kezdetét vette a csere, amely aztan
egészéjszakaelhuzddott.

Abolondokat csak nagy nehézségek dran tudtak leszal-
litani a teherautékrél, és dtadni a masik oldalrél jott
Sroknek. Néhanyan le se szalltak, akik pedig hajlanddak
voltak leszallni, azokat alig tudtak Osszeterelni, mert
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szanaszét szaladtak. Akik csupaszon voltak, azokat meg-
probaltak feloltoztetni, de 8k letépték magukrdl a ruhét,
és eldobaltak. Volt, aki atkozddott, volt, aki éneckelt.
Néhanyan hajbakaptak, és bomboltek, 6ssze-vissza ka-
rattyoltak. A sajat szavukat sem értették. A bolond ndk
sikoltozasa kiilonvalt a tobbitSl. A csontig haté hidegben
a fogak vacogdsdt is hallani lehetett.

A legtobb bolond nem akarta a cserét. Azért nem, mert
nem fért a fejiikbe, hovd rangatjdk, hova cibaljak Sket
megszokott helylikrSl. Akikben pislakolt egy kevés
értelem, azok az ,,Eljen Pakisztdn! ” -jelsz6t kantaltak.
Kétszer vagy haromszor kis hijan verekedés tort ki, mert
néhdny indiai meg szikh e jelszé hallatan dithbe gurult.

Amikor rakerilt a sor, és az athelyezéséért felelGs
hivatalnok belefogott az adatok felvételébe, Bisanszingh
megkérdezte: ,,Hol van Téba Tédkszing? Pakisztanban
vagy Indidban?”

,Pakisztanban”, mondta nevetve a hivatalnok.

Ezt hallva Bisanszingh felpattant, sarkon fordult, és
visszarohant hatramaradt tarsaihoz. A pakisztdni katondk
elkaptdk, és megprobaltdk a mdsik irdnyba vonszolni, de
Gellenszegiilt. ,,Hol van Téba Tékszingh?” —orditotta tel-

jes erébsl. — 0, puffneki, hihihi, az fix iksz, az eszetlen
Toba Tékszinghnek meg Pakisztannak a bablencséje!”

Mindent megprébaltak, hogy a lelkére beszéljenek.
,Figyelj csak, Toéba Tékszingh mar &tment Indidba, vagy
ha mégsem, hat azonnal 4tkiildjiik.” Am & nem hitt nekik.
Mikor megprobaltdk erdszakkal dtvinni a tuloldalra, a
feldagadt 1dbdval ugy lecovekelt k6zépen, mintha mar
semmilyen er§ és hatalom sem lenne képes onnan
elmozditani. Mivel nem volt k6zveszélyes, nem erdsza-
koskodtak vele, hagytdk, hadd alljon ott, és mentek a dol-
gukra.

Napkelte elStt Bisanszingh torkdabdl egy égbe hasitd
uvoltés szakadt ki. Az 6rok innen is, onnan is 0sszeszalad-
tak, éslattdk, hogyaz az ember, akitizenot éven keresztiil,
éjjel-nappal, folyton-folyvast csak allt, most ott fekszik,
arccal a foldre borulva. Itt, a szogesdrét egyik oldaldn volt
India, ott, egy ugyanolyan szogesdrot mogott Pakisztan.
Ko6zépen, azon a nevenincs folddarabon, ott volt Téba
Tékszingh.

Dezsé Csaba forditdsa

Szaadat Haszan Mant6 (Sumbrala, India, 1912 —
Lahore, Pakisztdn, 1955) az egyik legnagyobb urdu
nyelvl pakisztdni {r6. Szamos novelldt és radio-
jatékot irt az India 1947-es felosztdsat kovets évek-
r6l, mikor Muhammad Ali Dzsinnd, a ,,Nagy Vezér”
f6korményzdsaga alatt 1étrejott az 6ndllé muzulmaéan
allam: Pakisztan, a ,, Tiszta Orszdg”. Manto6 kimélet-
len &szinteséggel és gyakran nyers realizmussal irt a
hatalmas menekiiltdradat és a hdboru borzalmairdl
(mintegy hatmillié muzulmén telepiilt &t Pandzsab-
bél Pakisztanba, és mintegy négy és félmillid szikh és
hindu Pakisztdnbdl Amritszar és Delhi kornyékére.)

Miiveinek szereplSi legtobbszor a szornyl ese-
mények fogsdgdban vergdds, megaldzott kisembe-
rek, akik gyakran becsiiletiik, szemérmiik eladdsara
kényszeriilnek. Merész, székimondd, gyakran sza-
tirikus stilusa miatt szdmos tamadas érte, sGt, hiva-
talos eljarasokatis folytattak ellene. Batorsaga, csak-
ugy mint (jogos) onbizalma, sohasem hagyta cserben.
Egy évvel a haldla elStt — gyakorlatilag haldlra itta
magat— a kovetkezd§sirfeliratot fogalmazta meg: ,, Itt
nyugszik Szaddat Haszan Manto, és szivében ott nyug-
szik eltemetve az irds miivészetének minden titka. Még
most is, bdr tobb tonna fold nyomja, azon topreng: vajon
0 volt-e a nagyobb elbeszéld, vagy az Isten.”
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Hal Sirowitz

FEHER A FEKETEN

A hépehely tovabb maradt hajaban,
mint szerelmes szavaim
gondolatai kozott

ALAMERULES

Szamomra a sex egyenértékii az iszdssal.
Akkor sem akartam bemenni a vizbe.
A partrél akartam élvezni lubickoldsod.

De amikor berantottal, nem tudtam abbahagyni
egészen addig, amig ki nem huztal.

SZERENAD

Olelkeztiink a metrén

egy renddr 1épett hozzank

gumibotjat az alla ald helyezte

és ugy tett, mintha szerenadot adna

Ez volt az az év amikor annyira szerettiik egymast,
hogy akar mindketténket letartdéztathatott volna

VEGEREDMENY

Ulve lettem szerelmes belé, de biztos vagyok benne,
ha allok akkor is ez tortént volna.

De éppen iildogéltiink és mire feldlltam elmult a
szerelem.

O kiilsnben sem volt szerelmes belém,

sem ilve, sem allva

AZ OTODIK SZERETOM

Nem tudtam nyugodtan haszndlni a fiirdGszobajat,

pedig még torulkozét is adott.

Kivartam a bucsuzas pillanatat, mert sokkal
otthonosabban éreztem magam egy nyilvanos illemhelyen.
Senkit sem zavart, ha técsat hagytam magam utan.

HANGULAT VALTOZAS

Még akkor sem tudtam, hogy lefekszel-e velem

amikor mar mindketten meztelenek voltunk.

Azt hittem meggondolod magad, mint a kinai étteremben,
ahol elGszor rakot rendeltél, de percekkel a pincér
tdvozasa utan mar kagyldra vagytal

Gyukics Gabor forditdsai



AZODATARTOZASMEGTAGADASA* *
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Talanazalegegyszer(ibb reakcid, ami egy dldozattdl telhet, hogy megtagadja
a csoportot, melyet sziintelen megaldztatds ér. Ezt konnyen megteheti,
akinek bdrszine, arckifejezése, kiejtése nem mas, mint a tobbié, és tényleges
hiiség, tényleges kotelék nem flizi a csoporthoz. Taldn mdar szdrmazdsa
folytansemigazanfolytatdjaacsoporthagyomanyainak, mivel félig, negyed-
vagy nyolcadrészt szarmazik csak a csoportbdl. Egy néger b6re annyira kife-
héredhet, hogy akadalytalanul ,,atcsuszhat” a fehér emberek csoportjaba.
Ez logikailag teljesen indokolt, mert ebben az esetben fehér bSrii Gseinek
szama feliilmulja fekete bdrii el6deinek szamat. A sajat csoportjukat meg-
tagad6 személyek sokszor meggySzGdéses ,,asszimildnsok”, ami azt jelenti,
hogy szerintiik valamennyi kisebbségnek a lehetd legrovidebb idé alatt fel
kell adnia kiilonallasat, és bele kell olvadnia a tobbségbe. A sajat csoportjat
megtagadd személyek koziil azonban sokan képtelenek konfliktus nélkiil
atvészelni ezt a megoldast. Bizonyos mértékig a sajat csoportjuk aruléjanak
tartjdk magukat.

Egy zsid6 didk lelkiismeretfurdalasok k6zott vallotta meg, hogy zsido
kilétét rejtegette: ,,Beszélgetéseimbe tobb alkalommal is beleszSttem kifi-
nomult szellemességeket, melyek, ha nem is artottak kifejezetten a zsidok-
nak, arra mindenképpen alkalmasak voltak, hogy a kajan keresztén benyo-
madsat kelthessem.”

A sajat csoport megtagadasa egyes esetekben az egész életre kihathat,
mint amikor példdul valaki attér egy masik hitre, vagy sikeresen atkertil a
domindns csoportba. A sajdt csoport megtagaddsa ideiglenes és megalku-
vas eredménye is lehet, mint példaul Péter apostol esetében, aki érzelmileg
fesziilt allapotban megtagadta magat, mint Krisztus kovetdjét. A sajat cso-
port megtagadas lehet részleges is. Erre példa abevandorld, aki célszerlinek
latja idegenesen hangzd nevét angolositani. Vannak négerek, akik hajuk
gondorségét igyekeznek eltiintetni, nem mintha valéban abban reményked-
nének, hogy sikeriilt ,,atcsiszniuk”, hanem inkdbb azért, mert ettsl a
hatranyos tulajdonsdgtol megszabadulva jelképesen kielégiilhetnek.

A sajat csoport megtagadasat nem lehet mindig egykonnyen megkiilon-
boztetni a normalis alkalmazkodastél, mely nélkiil a kisebbségi helyzet(i
személynem tudnaboldogulni azuralkodé tobbségarnyékaban. Azalengyel
bevandorld, akimegtanul angolul beszélni, mégnem tagadjameg okvetleniil
lengyel voltat, jollehet az angol beszéd akarva-akaratlanul csokkenti
lengyelségének relativ fontossagat. MegkezdSdott az egyik csoportbdl a
masik csoportba valo atkeriilés. Az asszimilacio irdnyaba tett 1épések azon-
ban, fliggetleniil attdl, hogy a korabbi csoportkotelékek tudatos felriigasa-
val egylittjdrnak-e vagy sem, mindenképpen a ,megtagadas” iranyaba
mutatnak.



,,...minden személyiségrdl
elmondhatjuk, hogy meg-
szabott minta szerint reagal
a helyzetre, mely korul-
veszi. Ha az elGitélettel suj-
tott csoportok egyes tagjai-
nak személyiségét vesszuk
szemugyre, jol  lathatjuk,

,Csango ciganylegény” [Gyimeskdzéplok, Gonyei (Ebner) Sandor felvétele]



hogy a személyiségnek sok
vonasa van, melyek kozil
egyeseket a kifelé harito ti-
pusba sorolhatunk, maso-
kat viszont a befelé harito
tipusbaoszthatunk.”

(Gordon W. Allport)

Kerepestarcsai ORFK tabor, 1992 (Hajtmanszki Zoltan felvétele)



IDEGESSEG**

Ahatrdnyos megkiilonbozetésnek kitett csoportok elmegydgyaszati statisztikaitbongészve meglepddhetiink,
hogy a sok belsé konfliktus ellenére sem taldlunk kiugréan magas szamokat. Egyes adatok arra utalnak, hogy
a zsidok korében viszonylag magasabb az idegbetegek részardnya. A magas vérnyomas gyakrabban fordul el
a négerek kozott. De egészében véve a kisebbségi csoportok elmegydgyaszati szempontbdl nem térnek el
kiilonosen a tarsadalom tobbségi csoportjaihoz képest.

Ha egyéltaldn dltalanositast tehetiink, akkor azt mondhatjuk, hogy ez az eredmény minden bizonnyal an-
nak koszonhetd, hogy az elditélettel sujtott csoportok tagjai megtanultdk, miként élhetnek az enyhe
tudathasadas allapotaban. Amig sajat csoportjuk kebelén beliil szabadon és akaddlytalanul mozoghatnak,
addig a masutt kapott sérelmeket fel sem veszik. Eletviteliik révén pedig fokozatosan megszokjak ezt az eny-
he megosztottsigot.

Az eléitélettel sujtott csoportok tajgai azonban jol teszik, ha résen allnak, mivel a rajuk zaduld ingerek
zaporaban sosem tudhatjak, hogy mikor kell az ellendllasi forméak valamelyikéhez fordulniuk. Az ellenallasi
formak koziil egyesek sikeresek, és akadadlytalanul alkalmazhatdk, masok viszont zavarokhoz vezetnek, és a
neurotikus védekez8 mechanizmusokkal hatarosak. Ilyen zsdkutcdk elkeriilése nélkiil pedig a sikeres élet
elképzelhetetlen.

Az elény0s helyzetben levs uralkodd csoport tagjainak szintén meg kell tanulniuk ezt a leckét. Amikor
az egyén Onbecsiilését veszEély fenyegeti, az én-ellenallds jegyei nyomban megjelennek, és a kovetkezmények
altalaban kedvezGtlenek.

Egytizenkétévesdidk egyszerazzaljotthaza aziskolabol, hogy egyik osztalytarsa kidllhatatlan alak, valosa-
gos ,,pojaca”. Kideriilt, hogya ,,pojacat” azért nemszerették azosztalyban, mert felviagott, hazudozott, és alat-
tomosan viselkedett. Amikor a sziil6k megkérdezték, hogy ,,mit gondolsz, mi miatt lett ilyen ez a gyerek?”, a
didk hirtelen elgondolkozott, és lassan belefogott egy magyarazatba, mely minden valészintiség szerint helyes
diagnézis volt: ,,Hat olyan szerencsétleniil néz ki, aztdn rosszul torndszik, és mindenbdl kimarad. Egy percre
sem szoktuk békén hagyni, azt hiszem, ezért aljas. fgy akar visszavagni.”

Miutédn a diak kigondolta ezt a klinikai diagndzist, legkozelebb mar mas szemmel nézte a ,,pojacat”, és
fokozatosan érdeklddni kezdett iranta. Eleinte semleges és objektiv volt irdnta, majd egy idS utdn Ossze-
baratkozott vele. A megértés megbocsatast jelent, de legaldbbis eldsegiti a tiirelem gyakorlasat.

Rendszerint azonban kevéssé célravezetS, ha az elGitélettel stjtott csoportok tagjaiban csak neurotikus
karpotlast keresd személyeket latunk. A valésaban ezek az emberek peremhelyzetben élnek, melyet hol elfo-
gadnak, hol nem. A kisebbségi helyzetli embereket Lewin* a serdiil6khoz hasonlitotta, akik sohasem lehet-
nek egészen bizonyosak abban, hogy bebocsattatast nyertek-e mar a felnéttek korébe, vagy sem. Az ered-
mény fesziiltség és stressz, mely idénként irraciondlis kitorésekben nyilvanul meg. Az érett beilleszkedés
szervestartozéka, hogyaz embertartozzonvalahova. Nagyonsok olyan kisebbségi helyzetliembervan, akinek
sosem teszik lehetévé, hogy teljes egészében csoportjuk tagja lehessen. Megfosztjdk Sket a normalis
részvételtdl és otthonérzett§l. Mint a serdiil6k, nem tartoznak sem ide, sem oda. Peremre szorult 1ények.

Csepeli Gyorgy forditdsai
*K. Lewin: Resolving Social Conflicts (New York, 1948)

** Részletek Gordon W. Allport Az elditélet c. konyvébdl (Tarsadalomtudomdanyi Konyvtar, Gondolat Konyv-
kiado, 1977)
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MELTO HALAL?

MINDENKIERINTETT!

Dettre Gabor filmrendezé mondja

Ha azt vessziik figyelembe, hogy egy nagy Egésznek kevésbé
fontos vagy fontosabb részei, de mégiscsak részei vagyunk,
akkor egészen masképpen tudunk élni. Ennek a tuddsnak
valamilyen modon a birtokdba jutni, vagyis a haléllal vald
foglalkozashoz eljutni, engem ez az igény valahogy — tudat-
talanul— hajtott nagyon sokdig (olvasmanyaimon keresztiil).
Most is konyvet irok, filmet készitek rola.

En kiégett és igazabdl mély szeretetre képtelen valaki let-
tem az évek soran, amitdl nagyon szenvedtem. De: rajottem,
hogy mashogy tudok élni, ha a halallal foglalkozom. Sok hal-
doklét lattam, sok haldokldval beszéltem, és olvastam
orvosoknak, pszichiatereknek, pszicholégusoknak a kony-
véit. Megértettem, hogy a haldoklas stadiumaban 1dtszik
igazan eklatdnsan az, hogy mi fontos az életben és mi nem.
Valahogy a mindennapoknak a folosleges korei, a folosleges
izgalmak, a folosleges letaposasa masoknak, a folosleges
konyoklés, a folosleges veszekedések, agresszivitdas annyira
elkanyaritjak az embert, elviszik rossz iranyba, hogy tényleg
nem marad ideje az életen és a haldlon elgondolkodni.

Meggy6z6désem szerint 1étezik egy olyan belsémag — ami
valoban nem mulik el, ami atalakithatatlan bennem —, ami
nagyon erds gyokerekkel mas emberekhez kot, az & legrej-
tettebb lelki tartalmaikhoz. Ugyanakkor a megsziiletésnek és
a haldlnak ehhez a teljesen egységes folyamatahoz is kot —
fliggetleniil a mindennapok szintjén megnyilatkozé vona-
soktdl, karaktertSl, egyéniségtll, élettorténettSl. Aki
megsziiletett, annak meg is kell halnia.

Sokkal kevésbé vagyunk tehdt individuumok, sokkal
kevésbé vagyok én, akivagyok, és te, aki vagy — sokkal inkdbb
egyek vagyunk, valami nagy-nagy egységben 0sszetartozoak.
Ennek a nagy egységnek vagyunk szinte a hdmsejtekre
emlékeztetGen meg-megujuld, de idénként elpusztuld, leper-
g6 kis részecskéi. Ha ezt el tudjuk fogadni, akkor egészen mas
szemlélettel tudunk élni. Es meghalni.

Az emberek nyolcvan szdzaléka — nemzetkozi statisztikak
szerint is —otthon kivinna meghalni, amikor megtudja, hogy
haldoklik, haldlos beteg. Az egész vildgon ilyen-olyan
szervezetek égisze alatt 6sszeallt csapatok (orvosok, pszichi-
aterek, apoldk) végzik az ,.elkisérést” a halalba... AlapvetSen
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kettds segitd céllal: az egyik, palliativ mdédon megsziintetni
afizikaifajdalmat, elviselhet6bbé téve az utolso pillanatokat
(és nem a konvencionalis, morfium injekciés mddszerrel). A
,hospice”-mentalitds masik célja, 1ényege és ezt teszi lehe-
tévé egy sikeres palliativ terdpia: hogy a normadlis tudati
képességeknek a birtokaban — a csaldddal, a sajat ligyeit elin-
tézve —, ahogy mondani szoktak, méltdsagunkat nem elve-
szitve halhassunk meg.

A hospice-ligyet Magyarorszagon is nagy eldnnal kezdték
szervezni, megadtak a rangjat. Es most ott tartanak, hogy
elkezdték lehetetlenné tenni a hospice mentalitassal torténd
hazi gondozast, valamit, ami nagyon fontos, aminek jovébeni
hatdsa sem lebecsiilendd, hiszen példaul a csaladi kapcsola-
tok megerdsitését, a hatramaradé embereknek a halalrél, az
elmulasrol, tehat az életrdl vald gondolkodasmadjat poziti-
van befolyasolhatna.

Elkezd&dott egyfajta rivalizdlas, hatalmi harc. Kezdetben
az Alapitvany kizarélag hazi gondozast végzett. Majd Dr.
Polcz Alaine-nek a kuratériumi elnoki tisztségrdl tortént
lemondasa utan, Dr. Muszbek Katalin az Alapitvany pénzén
két, a hospice-munkara alkalmatlan szobat hozott 1étre a
Margit Kérhdzban, a Dr. Szanté Janos vezette onkoldgiai
osztalyon.

Tudni kell, hogy a hospice-szobanak mindeniitt a vilagon
az a lényege, hogy oda a csalad bejohet, a betegek behoz-
hatjak abutoraikat... Nem korhazi szoba! Tehat itt egy olyan
dologba préseltek be hospice-pénzt, ami gyakorlatilag nem
miikodik, szemben ezzel a tarsasaggal, amely mar miikodott,
és amit most ,,meghalasztanak”. Miutdn végigkovettem fil-
men, lattam, hogy milyen igény van a hazi gondozasra, hogy
milyen szeretettel és gondoskoddssal végzik az apoldéndk,
(Kun Andrea és Dr. Darck Istvdnné, Betti), az orvosok. Nincs
miért titkolnom, egyébirant, hogy Borbényi Erikdval, aki a
hazigondozdi csapat vezetGje volt, ez a film hozott Ossze, s
kapcsolatunknak a respektus adott éridsi lendiiletet. Ilyen
értelemben vagyok elfogult, hogy nyomon kovethettem a
munkajukat.

Elképeszt, hogy ha ezekre a korhazi szobakra jut pénz
(tobb mint egymillié forintba keriilt), ha a Szdnté BT havi
80 ezer forintot vehet fol, joval tobbet, mint az effektive a
home care-ben dolgozdé orvosok, hogyan mondhattak ol
mindenkinek a home care-bdl azzal az indoklassal, hogy
gyakorlatilag nincs pénz. Azzal nem is torddve, hogy a bete-
gekkel most mi a helyzet. Tonkretettek egy jol beindult és
nemes, szép tigyet. Sikerilt ellehetetleniteni egy miikods-



képes dolgot, amihosszutdvonsporoldslehetne azegészségii-
gyi szervezeteknek. Itt az egészségligyi elldtdsban nincs
sansz se arra, hogy azt csindljak, mint amit Kanaddban vagy
Amerikdban,aholhospice-,,hdzak” vannak. Magyarorszagon
pusztan a hazi gondozdi szervezetre van realis anyagi lehe-
t8ség. Ennek tiikrében még felhdboritébbnak tartom, hogy
akik tonkretették, nyilatkoznak az Ablak cimli misorban,
elGadast tartanak a SOTE-n a magyar hospice-rol, olyanok,
akik soha életiikben egyetlen beteget sem lattak el a home
care-ben. Nagyon kevés ember képes ezt csindlni, hogy
gyakorlatilag dllandé készenléti helyzetben lakdsokra kijar,
és segit. A megsz(int home care dolgozdi ilyenek voltak. Hogy
o0nallo ,,haldokl6 hdzakat” l1étesitsenek, azitt még csak ajové.
Ez a fajta kérhazi ,,hospice”-szoba viszont abszolut nem tel-
jesiti a feladatat: a beteg atmegy az egyik korterembdl a
masikba, mert arra most az van mondva, hogy ,,hospice-szo-
ba”...Es igy ebben a konstellicidban ez még sokkal rosz-szabb,
mert egyrészt nem adja a lakalyossagnak azt a lehet&ségét,
amiért kitalaltak, ami Iélektanilag m(ikodS dolog. Viszont
kik6zositi a haldoklot a tobbi beteg koziil.

A home care nagyon pozitiv és sziikséges, ujszer(i egész-
ségligyi szolgdltatds egy egyre inkabb elembertelenedd vilag-
ban, aminek a pozitiv és sziikséges oldalarél ma még meg kell
gy6zni az embereket. Aki kozel keriil hozz4, az tudja, aki
ismeriazirodalmat, aztudja, aki kiilfoldon élt, az tudja mind-
ezt. AKi itt él — ahol inkdbb koérhdzi dgyak leépitésérdl van
sz6 —, nem mindenki tudja, természetesen, és egy viszonylag
Uj dolog kezdeményezése mindig problematikus. Viszont ez
beindult mar.

Ez megint olyan tipikusan magyar, tipikusan kelet-kozép-
eurdpai dolog, hogy valamit — ami miikodik — tonkretesznek,
és ezt nem szabad hagyni! Eppen mert mikodik, valaki ra
akarja tenni a kezét, s ez az esetek legtobbjében nem parosul
azzal a hozzaértéssel, amivel kellene. Itt a torténelem mindig
a kiilsg, bels§ elnyomasrdl szolt! Hogy banhatnak igy el
azokkal a munkatdrsakkal, akik beinditottak ezt a szolgédla-
tot, egy ilyen szervezetnél, aminek — mellesleg szélvan — a
torédés, a szeretet, az Onzetlenség a 1ényege? Meg kell talal-
ni a médot, hogy ezek nyilvinossagra keriiljenek, hiszen itt
egy — a sz0 legjobb értelmében — nemes tigyrdl van szé. Ne
azlegyenavége, nelehessen aztkijelenteni, mint az én szak-
mamban is, hogy a nemes kisérleteknek, a mtivészfilmeknek
nincs nézGjiik! De lenne, csak ezek — amik miivészfilmeknek
kialtjak ki magukat — fosok! Tehetségtelen hiilyék csinaljak,
tehetségtelen hiilyéknek adnak pénzt, stb. Ugyanaza helyzet
a home care-rel is. Ha egy szép, nemes dolog, ami beindult,
remekiil miikodik, és rossz kézbe keriil — ne varjuk azt az
illet6tSl, hogy azt fogja mondani: én hiilye vagyok, én ezt
hatalmi és egyéb, 6nz8, személyes okaimbol tonkre akarom
tenni —, legegyszer(ibb, azt alatszatot keltenie, hogy az —a
dolog maga — nem muikodik!

(1997. dprilis 14.)

SZEPEN ELALSZIK

Dr.Borbényi Erikaféorvos, a Hospice
Alapitvany Home Care szolgdlatanak
megbizottvezet§jemondja

Jott egy menedzser, aki kiszdmolta, hogy — a TB-bdl, ami
befolyt a mi munkdnk alapjan, meg amennyit rank koltottek
— mekkora a deficit. Lathattam a mult heti értekezleten,
hogy ,,mennyibe keriiltem”. Azt meg sem emlitették, hogy
esetleg j61 csindltam valamit... Es arra hivatkozva, hogy a
Tarsadalombiztositasi Igazgatdsag most visszavonta a tdmo-
gatast, és hogy a ,,hdzi dpolési térvény” alapjan orvost nem
foglalkoztathat a rendszer, mert arra ,nincsen keret”, —
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egyszercsak mindenki, aki f6alldsi munkaviszonyban dol-
gozott a home care—nél (két 4poldnd és jdmagam), megkap-
ta a felmondasat.

A jelenlegi orvosigazgatd, Dr. Muszbek Katalin és az
orvosmenedzser, Dr. Dondth Ferenc pénziigyi ,atvilagitasa”
kifejezetten szétzilalta ezt az egész, addig miikodSképes rend-
szert, azzal, hogy elkezdett gazdasagossdgrol meg terme-
1ékenységrdSl beszélni. Azt a tandcsot kaptuk, hogy legylink
vallalkozdk, dolgozzunk teljesitménybérért, ami nem lenne
egyébként baj, ha ez egy teljesitmény-orientalt dolog lenne.
A mi feladatunk az, hogy azokat a betegeket, akik otthon
szeretnének meghalni, szakszer(ien elldssuk, és megkonnyit-
siik szdmukra az &tmenetet a fizikai 1étbél, a haldlba. Ez egy
olyan ,,munka”, amit csak szivvel és Iélekkel lehet csindlni —
nem annyira vallalkozasként —, és az ember dldoz is rd, és
nemszamolja, hogy hany forint a telefonszamldja, legfeljebb
akkor, mikor ki kell fizetni...

A Hospice Alapitvany 1991 6ta miikoédik Magyarorsza-
gon. Dr. Polcz Alaine utan tavaly nyaron Dr. Muszbek Katalin
vette 4t a megbizott elnoki tisztet, amirdl igazgatdi teendGi
miatt oktdberben lemondott. Az alapitvany kuratériumi tag-
ja Dr. Borsi Mdté orvos, Bodor Mdria (a Rékbetegek Orszigos
Szovetségének elndke), Kis Judit pszicholdgus... Most
csiitortokon mind az 6ten végighallgattdk a beszamolot... Az
Latvildgitasnal” a menedzser belekotort a beteglapokba,
elkezdte kiirogatni, hogy ki hdny betegnél volt, és az
alapitvany mennyitfizetett neki, gyakorlatilag tavaly novem-
bertdl egy ,,iildoztetéses hangulat” kezdett kialakulni egyre
élesebben. Mar akkor figyelmeztettek, hogy az a kovetend§
ut, hogy maganvallalkozo legyek. Mert hogy ez egy ,,ilyen
vildg”... Amostaniértekezleten aztan megsziiletett adontés,
kivan rigva mindenki, és lehetvéllalkozni! En dprilis 6-a 6ta
vagyok ,,a munka alél félmentve”, a felmonddsom szerint...
Beadtam egy egyeztetési kérelmet — nem tortént igazabol
semmi —, és beadtam egy fellebbezést is, azzal, hogy ,,a fel-
mondas idépontjaban terhes voltam”, és ezt mar csak ezért
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sem tehetnék meg... Megtehetik, a nagyszabdsu pszichidter
szerint: ,,még egy terhességgel barmi is torténhet”.

Kemény Csaba filozéfus, a Civil Parlament elndke
hihetetlen onfeldldozdan és lelkesen prébalt segiteni eddig
is a hospice-szervezésben (a TB Igazgatdsagnal, a Népjoléti
Minisztériumban taldlkoz6t hozott 1étre). Annyira fel-
héborodott azon, hogy az adott pénziigyi helyzetben ilyen
megoldast valasztottak, hogy kiebrudaltak mindenkit, hogy
Goncez Arpadnak irt egy-két hete... Ezt is nekem tudtédk be,
hogy ,,0sszeférhetetlen vagyok, tonkreteszem az tigyet”...

Egyszer mar—atszervezés cimszdval — kaptamtavalyelStt
egy felmondodlevelet. Akkoriban a TB — a Soros kivonulésa
utan — egészen jo feltételek mellett dtvette a home care tdmo-
gatdsat, havifix hétszazvalahdnyezerforintotfizetett, abbol
lehetett iroddt bérelni, lehetett embereket felvenni.
Miik6dni tudtunk, hidrom telefonfévonallal. '95 §szén a TB
ugy dontott, hogy ezentul teljesitményben (beteglatogata-
sokként ezer forint) finanszirozndnak. Akkor mondtak o6l
eldszor... Erdekes, hogy azt végiil is vissza se vontak... Allito-
lag, ha a munkaviszony megszlintét kovetd nap senki nem
akadédlyozza meg, hogy dolgozzal — mérpedig itt az tortént —,
érvénytelen a felmondés... Dolgoztunk tovabb... Akkor is
nekilattak ,,szamolni” és azt a képtelenséget szamoltdk ki,
hogy napi tiz beteg latogatdsa ,,a norma”. Csepeltél Obudaig
laknak a betegek, és mindeniitt minimum egy 6rat el kell t6l-
tened — de az a minimum —, hat a 24 6rabél nem telik... Ak-
kor végiilis a kuratérium tgy dontott, hogy folszamolja az
irodat. Lehetetlen helyzetbe keriiltiink. Az Agynyilvantart6
iroda egy kis helyiségét kaptuk meg, egy telefonvonallal, amit
kozosen haszndltunk egy — névérszallasokat intézé, egyéb-
ként nagyon kedves — holggyel, aki munkéjabdl adéddan
egész nap telefondlt. Elérhetetlenné valt az iroda.Azt ta-
nécsoltdk, hogy picit ,,fogjuk vissza magunkat”. Majd megla-
tjuk, hogy lesz tovabb... Mikor @sszel aztan megint kaptunk
Soros-pénzt meg egy masik palyazatra is egy nagyobb Ossze-
get, akkor jott a menedzser, akit6l mindannyian azt vartuk,
hogy most majd nekilat és szerez még a miikodésiinkhoz
tékét. De nem ez tortént.

Viszont a Margit Kérhazban nyilt egy kis nappali szana-
térium (ami nagyon szép, csak az se nagyon miikodik, mert
nincsenek benne betegek), meg egy 6tdgyas kérhazi hospice-
részleg. Dr. Muszbek Katalin folvett egy csomé embert oda,
kiknek a fizetése egy részét a mi 6sztondijunkbél fedezte. Az
§ ,,termelékenységiiket” senki nem firtatta.

Végiilisez hihetetleniil visszas, hogy mikdzben te a hovi-
harban, 1jév délel6ttjén probdlsz gyogyszert szerezni egy
vérzé haldoklonak, akkor egy ilyen értekezleten terdlad van
sz6. Hogy te mennyire gazdaségtalan voltal... Es nem arr6l,
aki bemegy hetente kétszer. Rendben van, azt a szanatdriu-
mot meg kellett szervezni, fel kellett ékesiteni, fliggonyoket
venni... Csakhat amikor a haldlra késziil§, beteg A. bekeriilt
oda, a tapasztalatairél azt mondta késébb: ,,gyonyortiek a
fliggdnyok, meseszép a bilikék fal, csak nagyon jé lenne, ha
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lenne egy névér, aki velem torédik, meg kitiritené a szoba-
vécét; ha sz6lndnak hozzdm...” Amikor erre a nagyon szép
szanatoriumra én nem vagyok biiszke, akkor ezért szégyell-
nemkéne magamat. Mert ezegy Iépés..., éstényleg, hanekem
is lett volna betegem, akinek olyan beavatkozésra van sziik-
sége, ami otthon nem elvégezhets, és akkor nem egy normal
kérhdzbelosztalydrakeriilbe —aholazorra elStt esetlegolyat
beszélnek, amitél hénapok keserves lelki gondozé munkédja
megy egy pillanat alatt tonkre, — hanem ez ugy tlinne, alkal-
mas lenne arra, hogy a beavatkozds idején is ugyanebben a
szellemben folyjon tovdbb a munka, dehat ez egyelére nincs
igy. Azok az emberek, akik ott elkezdtek dolgozni, megbe-
csiiltek, mikdzben azok, akik eddig csindltak — és akiknek a
hatan 4llva lehet azt mondani, hogy, ,,igen, a hospice az egy
szép dolog”, éslehet nyilatkozni, éslehet elGadést tartani —,
gyakorlatilag valds indoklas nélkiil az utcan vannak.

A kérdéseimet a home care tovabbi sorsat illetden, mint-
ha f6l se tettem volna. Az ember ellenségnek érzi magat a
sajat berkeiben...Ezen az utolsé értekezleten batorkodtam
azt mondani, hogy én ugy érzem, a mingséget teljesen tonkre
fogja tenni ez a ,teljesitményorientdlt” szemlélet, ami itt
kialakult. A torkomnak ugrottak, hogy hogyjovok én ahhoz,
hogy a hospice-rol beszéljek... Szdval koriilbeliil ilyen szin-
tli... a parbeszéd. Hogy én ,,lejdratom a hospice tigyét...”

Tagja vagyok a Balint Mihdly Tarsasdgnak, amelyik nagy
sulyt helyez arra, hogy a betegségeknek a lelki mozgatérugdit
vizsgalja, firtatja, effektive pszichoszomatikdvalfoglalkozik,
a szomatikus tiinetek mogott a pszichés okokat keresi. fgy
keriiltem a hospice- -hoz, a home care héazi gondozéi szol-
galathoz, Dr. Polcz Alaine-hez. Azt gondolom, hogy a né-
vérek meg én is értiink valamihez, amiheznem nagyon sokan,
és sziikség van a tuddsunkra. Nem arrdl van szo, hogy ne
tudndnk boldogulni mds teriileten... hanem arrél, hogy itt
valami beindult, pozitivan miikodott, és most teljesen
szétzildljak és megsziintetik... azt aszolgalatot —a mélt6 halal-
ba kisérést —, ami a hospice lényege.

Ez a munka olyan pszichés stressz, ami kiviilallé szdmara
nehezen foghatd fol. El lehet gondolni, hogy annak az
4apolonénknek, akinek egy hét alatt kilenc betege halt meg...,
kilenc embert ,,elkisérni” mennyivel megterhelébb lehetett
ebben a légkorben... Kimész egy beteghez, és nem tudod,
hogy még egyaltaldn jossz-e, johetsz-e hozzd még, vagy nem.
De ezt nem mondhatod meg neki, nem terhelheted ezzel!
Beférk&zni, kozelkeriilni egy haldoklé lelkéhez, id8, és azt
mondani, hogy ,,jo napot kivinok, most voltamutoljara, hol-
napt6l majd az Erzsike jon...” — nem lehet. Hénapok 6ta zaj-
lik ez koriilottiink. Idénként az ember olyan fesziilten
érkezett, hogy a beteg megjegyezte: ,,jaj, doktorn§ draga, de
rosszul néz ki!” Ez olyan lelki szimbidzis, amiben nem lehet
hazudni.

Amikor Kemény Csaba elkezdett most szervezkedni a
home care megmaradédsdnak érdekében, azt a telefont kap-
tam, hogy ,,jobb lenne, ha ledllnék!”



Akikkel kapcsolatom volt, akik szamitanak ram, biztosak
lehetnek benne, nem fogom cserben hagyni, hiszen eddig
sem hagytam cserben Gket, pedig mar rég nem kéne dolgoz-
nom. Ha a betegeimnek barmi gondjuk van, folhivnak, ... és
én ..— mintha misem tértént volna — megyek, és csindlom.
Amikor tavaly janudrban az elsd stresszhullam kisoporte az
irodavezetdt, és tulvoltunk az els§ felmondasi hullimon,
szdban megbizast kaptam a home care vezetésére. Ezeket az
embereket — meggy$z&désem —, akik ilyesfajta szolgdlatot
végeznek, csak elfogadd vezetSi magatartdssal szabad iranyi-
tani. Nem lehet autoriter modon olyan munkatarsakat , fe-
gyelmezni”, akik maguk mindenki irdnyaba teljes elfogadés-
sal bir6 személyiségek, és képesek hattérbe helyezni a csalddi
életiiket minden pillanatban (hiszen barmikorjohet egy tele-
fon, és akkor le kell tenni a rantotthust, a nem tudom mit,
az esti mozi- vagy szinhdazjegyet, otthagyni a gyerekeket..., és
menni). Egy ilyen szemléletli csapattal csak egy mddon
lehetne egylittdolgozni: ha megértjiik és konkrétan tudjuk,
mert megtapasztaltuk, hogy milyen mindségli és mennyiségli
munka adddhat egy beteg mellett. Kivettem és kiveszem a
részemebbdl a fajta szolgdlatbdl, és hiszem, hogy ezért tudtam
a home care-t jél miikodtetni. Kiviilallé szdmdra taldn
hatdrozatlansignak tlinhet a nem kemény, nem asztalcsap-
kodd magatartas, de szerintem itt ez az eredményes és helyes
vezetdi attitlid. Ha aztdn jon valaki, és olyanokat kér szdmon
példaul egy névéren, hogy ,,mi az, hogy csak egybetegnél volt
kint”, akkor ezen, mondjuk egy halaleset utdn — nem csoda
— ha a névér ,kiakad”. Mert sziiksége van arra, hogy egy fél
napig —aminem egy nagyszabasu kimend — egy kicsit leiiljon,
és ne szoljon senkihez. A nemzetkdzi hospice alapelv szerint
kiilfoldon idénként kotelezd pihenni kiildeni az ott dolgozd
névért, napokra.

Ezeket, nyilvan, ha valaki a ,teljesitményt” hajtja, sza-
monkérheti. Ha nem ismeri ennek a munkanak a 1ényegét,
akkora ,,betegldtogatdsiratan” keresztiil prébalja eldonteni,
hogy a névér dolgozott-e vagy sem. Es akkor hol van még a
minGség, avisszajelzések a hozzatartozoktdl... A sokszor pil-
lanatok alatt kialakult konfliktushelyzetet akkor és ott kell
megoldani, annak, aki éppen ott tartézkodik. Az orvosnak
vagy a ndvérnek. Ezt nem mutatja ki semmiféle gazdasa-
gossagi koefficiens.

Az els§, miskolci Hospice Kongreszusra Dr. Hegediis
Katalint — aki egyébként a SOTE Magatartdskutatd Inté-
zetében bioetikusként dolgozik, de kezdetektdl az egyesii-
leten beliil a hospice szervezését végezte — elfelejtették
meghivni el6adonak. Engem, mdkas mdédon, megbiztak egy
poszterkészitésével azalapitviny munkajardl, amit képtelen
vagyok megcsindlni. Végiilis lenyomhatnék egy dicshim-
nuszt arrél, hogy ,,milyen szépen halad elére” a hospice-iigy,
elmesélhettem volna egy ,,esetemet” (amit effektive én tal-
paltam ki, szintén nem teljesitménybérben), egy volt bete-
gemnek az élete utolsé kivansagat, hogy repiilégépre tiljon —
megszerveztem. Na most, tgy képzelték, hogy akkor oda

lehetne rakni errdl ,,egy kis tujsagcikket” a happy-hangulat
kedvéért. Hogy milyen nagyon klassz dolog is ez a Hospice
Alapitvany.

Az utébbi honapokban ugy éreztem magam, mint egy régi
hazassagbdl ottmaradt anyds, aki miatt nem lehet néket fel-
hozni, aki miatt nem lehet szépen visszafelé ,,szidolozni”.

Amirdl eddig nem esett sz4, az én ANTSZ (Tisztiorvosi
Szolgdalat) engedélyeztetésem, mert ek6ré bonyolddott a
hajsza. Az ANTSZ-nek minden orvos miikodését engedé-
lyezni kell. Amikor én '93-ban eljottem dolgozni a hospice -
hoz, nem volt ra lehet8ség. Mert soha nem tudott felmutat-
ni a hospice egy rendelSt! Teljesen mindegy, hogy hdzaknal
dolgozunk, akkor is (!) fel kell mutatni egy rendelSt! Amire
az én engedélyemet meg lehet kérni. igy aztan nem is kértek
engedélyt, ugyhogy éveken at borotvaélen tancoltam és tan-
colok jelenleg is. Ugy dolgoztam, hogy semmiféle kiilon
engedély — arra, hogy Dr. Borbényi Erika a lakdson betegeket
orvosként elldsson — nem volt. Ezt az engedélyt kivaltani
nemcsak abbdl all, hogy veszel egy okmanybélyeget... Ehhez
egy rendeldt kell megesindlni... ami szdzezrekbe kertil... Egy
kamu-rendel6t... (A munkank természetébdl kovetkezden
ott sose rendeltiink volna.)

Csak kicsit utdna kéne jozanul gondolni — ahelyett, hogy
blintudatot prébalnak benniink kelteni a ,,gazdasagtalansa-
gunk” miatt —, hogy ezt a fajta home care szolgaltatast min-
deniitt a vilagon olcsénak tartjak, hiszen gyakorlatilag
korhazi osztdlyként fungdl, mikézben nem kell annak vil-
lanyszamlajat vagy a takaritoszemélyzetét fizetni.

Ezafajtastressz pluszteher ebben azegészben, mikézben
a munka arrdl is szo6l, hogy ,,széllel szemben...” hihetetlen
csatdkat kell vivni a hdziorvosokkal, a kordbbi kezelGor-
vosokkal, akiknek egész mds a szemléletiik. Mi olyat sose
mondunk, hogy ,.ha valakinek gondja van, akkor menjen be
morfium-infizidra, és szépen elalszik”, és akkor nem tudunk
réla: mi kinozza, mi nem, mert akkor ugye mar nem fogja
elmondani.

Ugy keriiltiink utcara mind a harman, hogy meg se tudtuk
védeni magunkat. Akiilyen személyiségszerkezet(i, mint mi,
azzal nyilvan konnyebb ezt megcsindlni, mint egy olyannal,
akiasztaltborit és rogton ir hisz helyre. Sokat dilemmaztam:
szabad vagy nem szabad elmondanom mindezeket. Az
ligyvéd azzal biztatott, taldn egyszer mienk lesz az erkolcsi
gyGzelem. Es figyelmeztetett, gondoljuk meg, hogyeltudjuk-
e majd viselni — ha birésdghoz fordulunk — a sok indulatot,
amit ezzel a 1épésiinkkel , kavarunk”.

(1997. dprilis 21.)
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TEAM-MUNKA

Beszélgetés Dr. Muszbek Katalin pszichidter
f6orvossal, a Magyar Hospice Egyesiilet
elnokével

— A Hospice Alapitvany székhelye Ekhardt Sdndor profesz-
szor igazgatdsa idejében az Onkoldgiai Intézetben volt. Ez a
téma bevonult lassan az orvosok posztgraduadlis képzésébe.
Sok kolléga — megismerve ezt a rendszert — kapott kedvet
ahhoz, hogy a maga terlletén is elinditson egy hasonld
ellatast, és igy alakultak aztdn az orszagban sorra a kiilon-
b6z6 csoportok. Az els§' szervezett hdzi apolast Dr. Riizsa
Agnes vezetésével végezték Szombathelyen. Aztan létrejott
Debrecenben, Miskolcon, Gyuldn, és ma mar az orszagban
tizenot helyen mitikodik, vagy kérhazban ilyen ugynevezett
palliativ osztaly, tehat tiineti kezelésre beallt kis osztdlyrész
8-10-15 aggyal. Budapesten a Szent Laszl6 Kérhdzban van
egy nagyon szép 10 dgyas hospice-egység. A Csepeli Korhaz-
ban szintén van egy 6ndlléan miikodd' 10 dgyas hospice pal-
liativ részleg. A mienk, a Margit Kérhdzban, egy osztdly
integralt részeként funkciondl, hiszen itt minddssze 5 4gy 4ll
rendelkezésiinkre.

— Csak rdkbetegek igényelhetik ezt az elldtdst, példdul egy
sulyos veseelégtelenségben szenvedd beteg nem?

— A rendszert Anglidbol inditotta az 1960-as évek végén
egy Saunders nevezetli névér (aki késébb orvosi diplomat is
szerzett) nem véletleniil: rakbetegeknek. A legtobb félelem,
a legtobb szenvedés, ezt a betegséget Gvezi.

—A korhdzakon beliili kis hospice szobdkban ezek a betegek
nem a hagyomdnyos korhdzi, hanem anndl torédobb, impulzi-
vabb elldtdst kapnak, illetve olyan pszichologiai elkisérést is,
amire egyébként egy normdl korhdzi osztdlyon nincsen mod?

— A hospice elldtds alapja nem a kérhdzi kezelés, hanem
az otthon-dpolas. A cél, hogy a beteg az otthoni kornyezeté-
ben, a csalddtagjaitél koriilvéve — és elsGsorban a korszer(i
fajdalomcsillapitdson alapulé — magas szinvonalu tiineti
kezelésben részesiilhessen, mert a betegek nagy része a féj-
dalomtdl szenved az élete utolsd szakaszdaban. Magédnak a
hospice-rendszernek is nagy szerepe van abban, hogy a féj-
dalomcsillapiték ilyen gyors fejlédésnek indultak itt az el-
mult 15 évben, mert a tiineti kezelést nagyon forszirozta.
Abban az esetben, hogyha a beteg otthondban valami miatt
nem ellathaté mar tovabb,, (vagy olyan silyossa védltak a
tlinetei, vagy 6 maga szeretne kérhdzba keriilni egy néhdny
napra, vagy a csalddtag kimeriilt, kifdradt a hosszabb dpolds-
ban) akkor a beteg ahospice-részlegbe kertil, és ott tartdzko-
dik dtmeneti ideig. Van, aki ott szeretne meghalni, azért
keriil be. A betegek tobbsége, akik otthon-dpoldsban része-
siil, 4ltaldban otthon is hal meg, és csak rovid ideig tartanak
ezek a kdrhdzi idészakok. A humdnus szempontok a mér-
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vaddak és az elsddlegesek, hiszen a betegnek nagyon sokat
jelent az, hogy a megszokott targyai és a megszokott szemé-
lyek veszik koriil, és nem egy elidegenedett kornyezet, éppen
akkor, amikor a legjobban rdszorul arra, hogy segitsék és
tdmogassdk. De természetesen nemelhanyagolhaté azegész-
ségligy szempontjabol az sem, hogy ez egy 1ényegesen olcsobb
ellatas. Mi valdjaban szeretnénk elérni a Tarsadalombiz-
tositasndl, hogy tekintsék ezt egy olyan specidlis rendszer-
nek, ami lényegesen olcsdbb, mint a kérhdzi ellatds, de van
egy olyan plusz, amit az egészségbiztositdnak meg kellene
fizetnie (és aktudlisan nem teszik), hogy ez egy team-mun-
ka. Ezegy specializalédott szakma, ezt tanulnikell, miis kiil-
foldon sajatitottuk el az alapokat, aztdn a magyarorszagi
képzéseken prébaltuk atadni azoknak a szakembereknek,
akik ebben résztvesznek. Ehhez a munkahoz az kell, hogy a
névér, az orvos, a gydgytornasz, a pszichologus, a lelkész, a
dietetikus— attol fligg, hogy kire van sziikség—, de az orvos
és a névér mindig jelen lehessen otthon a beteg 4gydnadl,
és segithessen.

— Budapesten hdny orvos illetve dpolond ldtja el a home-care-
szolgdlatot?

— Ezrendkiviil alacsony szdm, sajndlatos modon, ugy tu-
dom, hogy sem a Lédszl6 Kérhdazban, sem a Csepeli Kérhaz-
ban nem sikeriilt megszervezni az otthon époldst. Csak ben-
ti apolasra tudnak beteget felvenni, akar harom hoénapos
idStartamig is olyanokat, akiknek példdul nincs csalddjuk.

A Magyar Hospice Alapitvany az egyetlen olyan csoport
Budapesten, amely otthon 4poldasi csoporttal rendelkezik,
ebben aktudlisan hdrom részdlldsu orvos vesz részt és Ot
részallasu névér, akiknek van egy féallasuk valahol. F§4dllasu
orvost nem tudunk alkalmazni és ez tavasszal krizishelyzet-
hez is vezetett, mert egyszertien nincs finanszirozds az orvos-
ra, csak a névérre. Az Alapitvdny mogott kevés pénz dll,
gyakorlatilag a palydzatokbdl befolyd kis Osszeg, az egész
rendszerfenntartdsdhoz ez nem elegendé— ezért nem tudtuk
megoldani, hogy a tovabbiakban is a régi feltételekkel m-
kodjiink.

— Mdsoddlldsként vagy részdlldsként nyilvdn nem lehet ezt
ugyanolyan energidval, szolgdlatkészséggel csindlni, mintha
valakinek csak ez a hivatdsa.

— Kényszermegoldasrdl van sz6. Azok az orvosok, akik
aktudlisanabudapestielldtdsban dolgoznak, egyben a Margit
Koérhazban, a hospice-részlegen is ellatjak a betegeket. Olyan
onkoldgusok, akik szemléletiikbe integrdltdk ezt afajta men-
talitdst. Résztvettek valamennyien a kiilfoldi képzésekben .
Tehat tanultdk és érzékenységiik van rd, hiszen azért is va-
lasztottdk, hogy hospice betegekkel foglalkoznak, az oszta-
lyos ellatdson beliil. Bizom benne, hogy ez valamilyen médon
meg fog valtozni, és a tovdbbiakban szélesiteni tudjuk ezt a
kort, hiszen itt feltétlen alkalmassag sziikségeltetik.

— Azokat a munkatdrsakat, akik tavaszigvégezték a fovdrosi
home-care szolgdlatot, milyen modon finansziroztdak?

— Bérjellegli fix O0sszeggel. Az aktudlis rendszerben csak
teljesitményorientaltan, ldtogatasonként tudunk fizetni,



amit hosszabb tdvon megoldaniszeretnénk, mert nem akar-
juk igy teljesitményre késztetni a munkatdrsainkat, hiszen
itt a hatarvéges. Ilyen nehézbetegcsoportndl napi harom la-
togatas a maximum.

— A teljesitményorientdltsdg ebben az esetben igen morbidul
hangzik.

— Igaza van és ezen valtoztatni is szeretnénk. Jelenleg
kiszalldsonként tudunk fizetni, egy-egy Gsszeget. Az orvo-
sunkat az el6z8 rendszerben az Alapitvany alkalmazta, ésez
nagyon nagy kiadast jelentett, amit egyszertien nem tudunk
tovabb véllalni ilyen kis alapitvanyi pénzbdl, ami rendel-
kezésiinkre 4ll, gy, hogy egy fillér sem folyik be a finan-
szirozés oldalarol.

— Nem it ez vissza valahol? Amikor kiszdlldsonként fizetnek,
ez az elképzelés nem arra készteti majd a leggondosabb orvost
vagy dpolondt, hogy éppen a legelesettebb betegeit hanyagolja el?

— Ez azért nemiithet vissza, mert ez egy elég erds szuper-
viziéval miikodd csoport, és limitalt a kiszallasi lehet8ség.
Tehat példdul egy névér és egy orvos hdromnal tobb beteget
egy nap nem latogathat még akkor sem, hogyha & szeretne
hatot latogatni, azért, hogy a jovedelme magas legyen.

— Ha egy home-care orvos ugy itéli meg, hogy jelenléte
krizishelyzetet oldana meg, és lelkiismerete szerint az egész napot
a betegnél toltené, akkor lehetetlent akar? E szép és nemes ligy
filozdfidja a ,gazdasdgossdg” miatt mintha dsszerombolodni ldt-
szana.

— A tarsadalombiztositds csak a névérek ldtogatdsat fi-
nanszirozza, de azért a hospice-csoportnal kimegy a pszicho-
1égus, az orvos, a gyogytorndsz, ezt mi az Alapitvany pénz-
tartalékabol tudjuk kompenzalni. Itt nagyon fontos a szem-
Iélet és ennek az egésznek valdban a filozéfidja, hogy mi a
beteget latjuk el. Ha egy nap egy betegnek van sziiksége
hosszabb jelenlétre — mert az abeteg éppen olyan dllapotban
van —, akkor egy beteget latogat a névér, és majd masnap fog
meglatogatni hArom beteget, mert mindig a beteg allapota a
fontos. Tavaly nyaron jelent meg az j miniszteri rendelet,
akkor a vidéki hdzi apolasi rendszerek is megkaptdk ezt a
fajta, csak névérre vonatkoz6 tdmogatast, a team tovabbi
tagjaira nem. Az orvosok ingyen dolgoznak a hospice rend-
szerekben, de van egy féallasuk valahol. Budapesten azért
nem tudtuk tovabbvinni a rendszert, mert a mi orvosunk
4llandé alkalmazottvolt, amia személyijovedelemadéd plusz
a tarsadalombiztositasnak befizetendd 6sszeggel évente tobb
mint egy millié forint kiadast jelent. Ezt mi nem tudjuk val-
lalni. A debreceniek példaul 1ényegesebben tobb beteget 14t-
tak el az év sordn, és az orvosok most nem kapnak fizetést.

— Hogyan lehet elvdrni, hogy valaki ingyen végezze a
munkdjdt?

— Sajnos ez a rendszernek a halalat is jelentheti. Amikor
tovabbmegyiink a f6hatésdgokhoz, akkor igéretet kapunk,
mind a Népjoléti Minisztérium, mind a tarsadalombiztositas
szintjén, hogy a hospice rendszert tovabb kell éltetni és segi-
tenek. Tavaly nyar 6ta nem sikeriilt tovabblépniink, de a
Magyar Hospice Egyesiilet célja, hogy miikodd rendszer legyen.

— Egy év alatt nem sikeriilt a hatdsdgoknak kitaldlni erre egy
haszndlhatd gazdasdgi technikdt? Es hova lehetett még az
egészségiigyi minisztériumon kiviil fordulni?

—A forraslehetdségeink 4ltaldban a palydzatok. A MHA
Soros tamogatdssal indult és még most is élvezia Soros tamo-
gatasat, hiszen masképp nem tudné fenntartani magat. A
Népjoléti Minisztérium s irt ki palydzatot, tehat kiilonb6zé
palyazati lehet8ségek vannak, altalaban konkrét program-
ra, és csak részben fordithatdk bérjellegli kiaddsokra, inkdbb
arra, hogy felszereljiik magunkat rendes ndvértaskaval,
legyen leszivo késziilék, legyen morfin pumpa, legyenek gyo-
gyaszatisegédeszk6zok —amelyeket kolcsonadunk abetegek-
nek — , ezek is 1étfeltételei a miikodésnek. — Harom f&allasu
munkatdrsunk nem fogadta el az 4j feltételeket, és hogy mi
nem tudunk tovabb fix dllasként lehet§séget nyudjtani az §
foglalkoztatottsagukra. Csak a részmunkaidés munkatar-
sainkat tudtuk megtartani. A koriilmények kényszeritették
az alapitvanyt erre a dontésre. De én nem szeretném, ha ez
a cikk errdl szdélna. .. Ez az egész problémafelvetés, olyan
szinten kellene hogy belekeriiljon, ami tovdbbvisz... Es nem
olyan szinten, hogy széteshet egy hospice-rendszer, mert
nem megoldott a finanszirozas. Ez a fajta valtozds a Magyar
Hospice Alapitvdnynal Budapesten volt, a tébbi rendszer
véltozatlanul miikodik, ugy, hogy az orvosok ingyen dolgoz-
nak, ... tehat azért itt nem arrél van sz4, hogy a hospice rend-
szernek vége. Mindenképpen koézpontilag kell ezen elgon-
dolkodni. A Magyar Hospice Egyesiilet szeretne ennek
érdekében konszenzus-konferenciat 6sszehozni, amelyen a
Népjoéléti Minisztérium, a Tarsadalombiztositasi Igazgato-
sag, a hospice szervezetek, a szakma képviselSi és egyéb
érdekelt szervezetek részt vesznek. Arra is szamitunk, hogy
amennyiben egyre ismertebb lesz a rendszer, ez talan egy
alulrél jovs ,nyomdsként” is segiti annak belatdsat, hogy a
hospice-ra igény van egy olyan orszagban, ahol évente
harmincezren halnak meg rékbetegségben. Es még egy
reményiink van, hogy az 0j egészségligyi torvénybe, tigy tlinik
belekeriil mar a hospice ellatds. Akkor a finanszirozhatdsa-
gajogilag szabdlyozotta valik.

— A sajton kiviil honnan értesiilhet valaki a lehetdségekril?

— Itt a harmadik kertiletben akcidt inditottunk el, a
haziorvosokat, a kérhazak osztdlyait tdjékoztatjuk arrol,
hogy ez az ellatdsi forma l1étezik. Csak ez egy circulus vitio-
sus, oOrdogi kér. Nem tudunk tobb beteget felvallalni, mert
kevés a munkatarsunk, viszont nem meriink tobb szakem-
bert bevonni a rendszerbe, mert nincs pénziink, és ha nincs
elég beteg, akkor még a ndvérek finanszirozdsa sem torténik
meg. Valahol ezt a kort meg kell ahhoz szakitani.

Margit Korhdz, 1997. augusztus 26.

Az interjukat készitette: Tamas Amaryllis
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Antal Istvan

YORK NAPSUTESE

A I1I. Richard Zsambékon

Rosszkedviink telén jott 1étre az elGadas. Juliusban, amikor
az elvetemiiltség iparmiivészei pihendre térve, balatoni,
ciprusi, maltai érdekeltségeik behajtd- és verdlegényeinek a
kormére néznek, mikozben a feleségiik hatat kenik napolaj-
jal. Az 6zonlyuk brutdlis: nemcsak tréfat, ellenetikat sem
ismer.

Bago Bertalan, a rendezd és adaptdtor Ugy megvagta
Shakespeare-t, mint a szabadsag utan kivankozé katondk a
centit, és végigteritett a zsambéki kazamatan egy trago-rea-
lista kanavaszt. Latni az elejét és véget, hogy a végbdl tijabb
kezdet lesz, majd kilyukad a vilag, s kisantikal a végtelenbe
Sir James Tyrrel, a nemzet napszamosa, mint masoknal
Richéard; most a tanult gazt tullépd gaz tanitd. A torténetet
ugy ismeri mindenki mar, mint a pakozdi csatat, ha pedig
nem, ott a Szabo Ervin, a gimndzium 16ki-boki szinmtivészet
és a BBC. Itt lelkiink Tyrrel-Drakuldja Zsambék sotétjében
lesz szine rejtett arny: barmikor elSlép, vagy elShivjuk, az
alkalom a gyilok.

A Bagé-i rémdramaban Richard aldozat volt, és nem a
lelkek méregkeverGje. Az & lelkét keverték. Pontosan azal-
tal, hogy §elhatdrozza, ,,gazemberlesz”. Elhatarozzaazt, ami
masok szdmara evidencia, a nézSk privat praxisaban pedig
életrecept. R4jott arra magatdl, amit a gén kell hogy diktaljon,
vagy valamelyik j6lmend fejvadasz-stidio. Nem csoda, hogy
amikor betoltotte funkcidjat, latomasverten mennie kell,
mint Shakespeare masik darabjadban a mérnak. Bago felis-
merte, hogy Gloster és Othello is idegen vilagban, ahol él, és
pedig azért, mert mast képzel, mint amit 1at. Tudniillik, abbol
indul ki mindkettS, ahogy képzeletiik szerint masok latjak
Gket. A sein-sollen ellentétpar paranoidjanak aldozata
egyarant a yorki herceg és a buta moér. Azonossaghianyos,
kisléptékii korszakokban mindkettd népmitivészeti hds.
Zsambékon azonban Richard személyén tullépett a kor. Nem
korunk hése, korunk 4altaldnos aldozata lett. Elvesztette
allasat s ezzel életét, mint egy 6zdi kohasz.

Mir az Otidik K és a Vaclav bemutatasa idején nyilvan-
vald volt valamilyen spontdn, abszolit nem (kozvetlen)
tapasztalatitényeken alapuld, szemléleti rokonsag Bago és a
lengyel nagy avantgard szinhdz mesterei (akkor: Kantor)
kozott. Zsambékon Grotowski jutott eszembe, konkrétan:
Apokalipszise. A hétkoznapi térbdl kifutdpdlyaszertien kie-
melt szinészek, mozgasok, szinészgesztusok miatt. Mindkét
eladas dldozatminGségekrdl szolt. Aldozathozatal és dldo-
zatlét, szinész (el6add, bemutatd, kivetit§) gesztus és élet-
praxis harmoénidjardl és zavarossagarol. Grotowskinal az
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dldozathozatal szentség/es feladat/, Bagdndl az dldozattd
valas a vesztes mocsokba hullasa. Végleges kivonas. Gro-
towski felemeli az Apokalipszisben nézdi elStt a szinészt a
kozmegegyezésszertien tapasztalt térfolé, és mégis annak evi-
dens kozéppontjaba koncentralja. Bago lerakja a szinészt. A
kozosségben megtapasztalt tér ala. Kiviil az origdn. A sem-
minél is lejjebb. Grotowski tér-szinész-nézd viszonya az
emlitett darabban a megvaltas reményét sugallta. Bagd
hasonlé konstrukcidja az elhullés jelentéktelenségét, és az
élet atmenetiségét kozvetitette. Nem véletlen, hogy a mél-
tésdgat evidensen visel§ Erzsébet kirdlyné (Egri Kati) ugy
hatott ebben a rémdrama-cirkuszban, mintha madamnak
16kték volna egy 6cska kuplerdjba. Belsé er6 adhatja csak ezt
a méltésagot, hiszen Bagd felvezetésében, a Janos vitéz-
operett francia kiralyara vett IV. Edward kiraly (Dr. Horvdth
Putyi) nemcsak ididta, hanem idiotizmusdval az udvar korili
emberek sunyisdgat hizlalja. Az el6adas megjelenésének
aurajaban, tehat abban a vilagban, amelyikben mi éliink, a
gazemberség nem dontés, hanem realitasérzék kérdése.

Gyonyorlien példazta ezt a zsambéki eladas kezdGképe,
amikor a néz6k kozott kozépen végightizodd, hosszu jaték-
térbe a cimszereplS Derzsi Jdnos, egy hatalmas jégdarabba
befagyasztva, becipelt egy tért: a blin lehet8ségét. Alkalom
sziili a gyilkot. Nesze neked, napsugar. Az olvadassal segitsd
megsziilniabtlint, amegvildgosodassal abtlinost, a tiszta fény-
nyel a cselszovést, a meleggel a klausztrofébiat. Minden kor
olyan Richardot kap, amilyet megérdemel. A héembernek
gyilkos tliz a napsugar.

Bag6 Bertalan rémdramat rendezett a III. Richdrdbdl,
azzal a feliiletiséggel, ami a gotikus torténetek 1ényege. A
feliiletiség nem feliiletességet vagy felszinességet jelent. Azt
jelenti, hogy az elbeszél§/alkotd csak addig a mélységig megy
a torténetvezetésbe és a személyiségszinezésbe bele, amig az
az alapvetd hataselem — a megrémisztés — szempontjabodl
érdeke. (Ahogyazotthonossagszempontjabdlkezeliaz 6ssze-
fliggéseket a Pop—Art.) A szétnyithatd, térhatasu, torténel-
mijatékkonyvekihlették meg talan. Csak papirmasé figurak
helyett hus-vér szinészeket hasznalt, és nem § huzogatta
Gket, hanem hagyta, hogy hd@sszerepiikben megelevened-
jenek. Szerepeik manokenjeiként nekik mar az intenzitas
maradt az egyetlen eszkoziik a driblizget§ bonyolitas helyett.
Egy pillanat volt az el6adas, mint amikor éppen megfagy a
viz.

York hercegének manapsag egy kozepes broker vagy
jatékszalon-vallalkozé ellen sem adnék esélyt.



Tandori Dezso

EGY-KETIZSBAKONYOM

(Kormos Pista emlékvers)

Nagy holgyforgics tavasz
505 év utan!

Périzs se ugyanaz,
Bilidrdos Babam.
Hemingway, Fitzgerald,

Zelda s Franc-Tudja-Quay:

ropta itt s buslaga,
ropi, kopi, de kéj.
Borulok kd&korlat
szomoru vasdra,
babamnak mikor 1t
szemem szép hasara!
Sirasé o0ldoke

nem Buddha koldoke,
peregje a blatli
Mihdly szigetire.
Szent Lajos koruttyan
falra, te, Borostyan!
Negyedik héttorpém
vadkortét taposvan.
A lovak befutnak,
Fekete Kézizéz,
babszinhaz magoknak
csikokka all a méz,
csorog a pofadon,
akar egy rémalom,
Parizsom, igy Kormos,
utdlom, imadom.
Sirom Egy-Ho6-Labnyom,
héla, nem végvar-rom.
Végvar vilagokbul
Sartre harang kondul,
Chartres-filozofus
nem jon Bakonyombul,
megyek magam oda,
Zsormen Pré presszdja,
lehtl az ékezet

szavak egybeezsnek,
hulaho, adamo,
befedi tombémat,
sapkamon kaliko,

de csélcsap a szélcsap.
Parizsom, Parizsom,
ejfeles karizom,
tejfeles perriomat
proccolgatva iszomm,
adum leplaccolom.

Lovak, befussatok,
Vincenn feketéje
salakjan dobajok,

nem hattok a mélybe,
nekem ott minden nyolc,
egy hete cserébe
loncsolsz és gubancolsz,
én édes Istenem,

no, de ki, ha te nem.
Parizs, egy-két rizsa,
meg a Tandorina'k
ottméga londonya,
sice, Ordég Mozdonya.

TDYETI-DALA

Ozutkonyorog
csucsokonyarok
sosebenmtelek
tavszkoszoknyarok
Ekezetlehul
ekezetviszano
nemkelbezarni
ijenazido
Mijenazido?
Nemkerdiydteti
nekerdteztetiy
nekivagneki
Ozutkonyorog
csucsokonjarok
orokahojeg
acsucsazarok
Csucsasirarok
arokacsucssir
vagjnekitede
kiamedigbir
kovet

sziszifosz
nesziszegjahoz
valamitacsucs
uttyaiselhoz
jobvegzetvalhoz
balvégzetjobbhoz.
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Ladik Katalin kozreadja

A LELEKVADASZ

—részlet a készuld regénybdl —

Szagok és illatok egy hajnali gdzlangocska vildganal — —
Alan Frod alias Farokember alias Csétanyirtd alias
Lélekvadasz alias Tolcsérember — Janja a nagy szilvdban
a nagy szilvaban a nagy szilvaban — Madonna a jégvirdgos
ablakiivegen — Varazserejii szalagocskak — A fiist a fiist
a flst — Ki ir itt kit — Akkor vedd magad észre, amikor
mar elmultal

— Vissza a gyokérhez! — siirget a hang a fejemben. Nem
parancsol, figyelmeztet. Veszélyt érzek. Egy belsé meleg
16késtdl kitagulok, és a sotét burokkal egylitt, amely szin-
tén én vagyok, er@sen liiktetni kezdek, bizsergd tliszira-
sokkal visszaszivargok a testembe, és Ujra stir(inek érzem
magam, elindult a meleg aradas tagjaimban. Ti-ti-ti ti-ti-
ti ti-ti-ti ti-ti-ti ti-ti-ti hang pengéje szeleteli agyamat,
aztan felhasitja szemhéjamat: magas, sziirkésfehér falak
kozott vagyok, a helyiség berendezésének homéalyos kor-
vonalait kezdtem szemiigyre venni; balra télem a falon
szines, gyapju népi széttes, ez ismerd3s, jobbra egy kis
dohanyzdasztal csipketeritével. Ott visit az elemes ébresz-
t6ora: Vissza a gyokérhez! Vissza a gyokérhez! Szemem
hozzaszokott a félhomalyhoz, mintha egy belsé fényesség-
bél 1éptem volna be a tudat e homalyzsakokkal telezsufolt
helyiségébe. Imitt-amott kivehet$ rozzant butordarab.
Kinyujtottkarral elérem az érat, és elhallgattatom. Reggel
Ot éra van. A tulsé fal fel6l mocorgds, krakogas, majd egy
ideig csond. Aztan mély 1élegzés. Ezt késébb halk horkolds
valtja fel, és ez folyondarként kuszik szét, elburjanzik és
elbontja a dohanyfiisttSl sargds falakat.

Feliilok az 4gyban, hdtam a hideg cserépkalyhdnak
tdmasztom, nehogy elaludjak. Ez hatdsos médszer, gyak-
ran bevalt. De érzem, hogy akaratom ellenére mégis kez-
dek lassan visszacsuszni a takaré ald. Veszedelmes kisér-
tés. Kibujok az agybdl, és leguggolok, hogy gyujtélangot
kattintsak a cserépkalyhaba utdlagosan beszerelt HERA
gazflitGtestbe. A gombot harom percig kell lenyomva tar-
tani, és csak utana lehet majd a kivant héerdre allitani.

Amint igy guggolok, és figyelem a halvanykék langocs-
kat, haldingem aldl arcomba szdll testmeleg szagom.
Szamomra nem kellemetlen, jellegzetesen néi szag. A fér-
fiaknak egészen mas szaguk van. Taldn az ondd miatt.
Sohasem fogom igazan megszokni a sperma szagat.

A langocskat atallitom vastag langszoréva: sistereg,
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I6vell a ldngsperma a kalyha belsé szerveibe. Az befogad-
ja.

Fiazom. A szagom is stirlibb lett. A combom ko6zé
nyulok, de mintha idegené lenne ez a hidegt$l dermedt
kézfej. Megszagolom ujjaimat: furcsamaod, jo szaguk van.

Reggelenként, mielStt lezuhanyzom, mindig megsza-
golom magam, hogy elmentsek valamit magambdl. Es
este, mosakodas el6tt is beleszippantok testrészeim kozé,
hogy meggy6z8djem, megjott-e tjra a szagom. Egészen
elzsibbadt a ldbam, és vacogok a hidegtSl. Feltdpasz-
kodom. Es amig kihtilt tagjaimat mozgatom, és visszatar-
tott 1élegzettel viselem el a beléjiik nyilallé fajdalmat,
rajovok, hogy tévedésbdl maradt az ora Otre bedllitva.
Tegnap kellett ilyen kordn kelném a szamitdgépkezelSi
vizsga miatt. Milyen régen is volt a tegnap!... A gyomrom,
de még a beleim is Osszerandultak erre a gondolatra.
Szaggatottan kezdek 1élegezni. Nem akarok a tegnapi
napra gondolni! Még nem. Ma tehat nem kell koran kel-
nem. Eléglesz hétkor. Addig visszabuijok az 4gyba, magam-
ra hizom a paplant, és hallgatom a kédlyha lélegzését.

* Kk Xk

A Nyugati ablakbdl egy hosszu, vastag és azonosithatat-
lan 4llat farka ereszkedett le Ovatosan, és ligyesen fel-
tornazta magat a fehér ebédlGasztalra. Ott kigydszertien
Osszetekeredett, és megnyugodott. A vizidra éppen most
csepegte el az éjfél utolsd cseppjeit: KA-KA-KA. Olyan
furcsa, sehogyse jut eszembe milyen évet irunk?... Szom-
szédnémre néztem, aki dobbenettel figyelte az Osszete-
keredett nydalkas 1ényt, amely most furcsian remegni
kezdett. A farokbol most egy nyulank férfi kiiszott eld las-
san, magasnyaku, fekete garbd voltrajta, shabarziizmara-
szerli anyag boritotta egész fejét, mégis az amerikai kép-
regényfigura, Allan Ford vondsait fedeztem fel arcan.

— Boldog Ijjévet! — stivitette felém fordulva. A szomszéd-
némre ra se hederitett, aki éppen kétségbeesetten dor-
zsoOlte le arcardl a pikkelyeket. Amint hullottak a pikke-
lyek, halarca fokozatosan visszavaltozott Janja arcava,
barna szemét ijedten hol rdm, hol furcsa vendégemre
meresztette. Ez a névekvS plazma-lény az asztalon teker-
gett elSttlink; 1dthatdan felélénkiilt. A zizmara majdnem
teljesen leolvadt arcarol.

— Nem sejti, ugye, hogy én tobbek kozott a Titkos Tani-



tasokrdlszold konyveket is drusitok — stgta bizalmasan,
hatrasimitva nedves, r6t hajat, és mintegy a fiile mogiil
eléhuzottegyszazdollarost. Bareléggé meglepSdtem, elég
gyorsan megallapitottam, hogy ez egy 6cska, vasari bank-
jegy,szinhazakbanszoktakkellék-bankjegykénthasznal-
ni ilyesmit. Ugyanis jéval nagyobb volt az eredetinél.

— Maga ki tudnd irtani itt a csétdnyokat? — kérdeztem
bizakoddn. De mintha az elevenébe hasitottam volna.
Egész testében ujra rdzkédni kezdett, szdja fajdalomrol
arulkodott.

— Neeeem — mondta elnyujtva, még mindig stivoltve.
—Neeeem ezértjottem. — Es miel6tt megakadalyozhattam
volna, hirtelen a hasamhoz hajolt, hugyhdlyagomra
tapasztotta fiilét, hogy, mint mondta, e havas éjféli csend-
ben meghallgassa a feminiuum hangjat.

— Ilyenkor jél kivehetSk ezek a hangok; a kiterjedés
nyugalmdbdl, a csend és a tér nSi termékenységébdl
keletkeznek — és egészen kozel hajolt hozzam.

— Magalélekvaddsz? —kérdeztem. Erre felkaptaafejét,
de nem vialaszolt. — A maga istene lres, vagy anyagbodl
van? — szegeztem neki a kérdést.

Elmosolyodott, és ekkor jottem rd, hogy mtifogsoratdl
van ez a fajdalmas vigyor az arcan.

— A tiszta szellemrdl mint 1ényrdl vagy egzisztenciardl
valo elképzelés egy nagy abszurdum, egy képzelgés csupan
— mondta elldgyulva. — A dolgok sokkal egyszertibbek és
mégis felfoghatatlanok — és a meglepddottJanja felé nyuj-
totta a bankjegyet. — Fel tudnd ezt nekem véaltani tize-
sekre?

Janja nem mozdult, teljesen le volt bénulva.

— Maga Pesten tanult, ugye? — folytattam a tarsalgast.
— A megboldogult anyai nagyapam is Budapesten tanulta
meg azt, amit tudott az 6n mesterségébdl, én pedig
valészintileg t6le orokoltem az érdeklGdést az efféle
voroskotényes mesterség irant.

Janja mintegy dlomban eltuszott mellettiink, a Nyugati
ablak el6tt megallt, és megbabondzva nézte a jégvirdgos
ablakiiveget.

— A nagy szilvdban a nagy szilvdaban a nagy szilvdban a
nagy szilvdban a nagy szilvdban a nagy szilvdban a nagy szil-
vaban...

— Orokre — fejeztem be a mondatot.

A farokember id6kozben életnagysdgiva ndtt, és

arcbdre sdrga szint kapott az ablak fel6l rdes6 utcai
vilagitastdl; szeme ferdevagasu lett, és fekete, testhez
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tapadd puldvere alél, honnan mashonnan, el§huzott egy
biborkopenyt, amelyben, amikor magara huzta, buddhista
szerzetesre hasonlitott.

— Eltortakékpoharam! —séhajtott Madonnaajégvira-
gos ablakiivegrdl. Fogai helyén leldgd jégcsapok, akirha
sulyos vampir agyarak tiindokolnének félig nyitott, kes-
kenyajkaikoziil. Esabbana pillanatbanvaléban leloktem
egy poharat. Janja megmozdult, és segitett 6sszeszedni az
éjszaka iivegcserepeit.

— Ha nem csétanyirtas, akkor valojdban mi a szakma-
ja? —kérdeztem.

Titokzatos vendégem erre kivette a mitifogsorat, és
elgondolkozva morzsolgatni kezdte ujjai kozott: OUM
MANE PADME HOUM OUM MANE PADME HOUM
OUM MANE PADME HOUM OUM MANE PADME
HOUM OUM MANE PADME HOUM...

Szajabol, akara képregényekben, kis felhdbuggyant ki,
abban pedig a kovetkezd kis vers allt:

A vizek olén dll a szilfa drnyéka,
Ott a fold alatt, hét oszlopot
Noétt be az sz sotét mohdja.

Valami mélabu telepedett a fehér ebédlSasztalra.
Ekkor harom kiilonbo6zé szinti szalagot vett el, és intett,
hogy térdeljek le. Els6ként a biborszintit kototte a nya-
kamba. Madsodiknak egy halviny narancssargat, amely
valamivel hosszabb volt. A harmadik szalag ugyanolyan
hosszusagu volt, mint a masodik, és piros.

— Harom napig ne vegye le — mondta. — Utdna pedig
égesse el, vagy a lakasban egy f6 helyre tegye, amelyet
tisztelettel vesz koriil. — A kesernyés mosoly még ott volt
a szaja koriil, de mar latszott, hogy kezdtek szétolvadni
arcvonasai, mintha jégviragos ablakra lehelt volna vala-
ki, latszott rajta, kezd késziilédni, hogy visszatérjen oda,
ahonnan jott: a nagy farok-jelmezbe.

— A szavak arrél dlmodnak, hogy megnevezziik ket —
mondta, mikozben ldbait 0sszepréselte, akarha tolcsérbe
hizdédnavissza.

— Mit gondol, asszonyom, ki vagy mi lebegtette meg E.
A. Poe ablakan a fliggonyt: 1ény, emlék, vagy egy név? —
stivitette elcsuklon az utolsd szavakat, és mintha puding-
bdl lett volna a teste, remegve zsugorodott 6ssze, majd
sietGsen magara oOltotte a farok-pudingformat, és mar ku-
szottisaz asztalrdl vissza, a Madonna arcat konnyezéablak
felé. Janja meglepd fiirgeséggel kinyitotta az ablakot, ésa
hirtelen tamadt fényes hasadékon pillanatokon beliil el is
tlint a vendég, er6s dohanyszagot hagyva maga utidn. Az
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ablakbdl bestivits szél havat soport a sotét helyiségbe,
arcom tele lett lathatatlan jeges szilankokkal.

A szobaajtébdl az ismerds, rekedt hangot hozta felém
a hirtelen tdmadt huzat. A kis iréasztal lampajanak
fényétdl és a vonalas hataridénaplo lapjarél visszaver8ds
vildgossagtdl elvakitva csak a sotét ajtonyilast ldtom, sen-
ki mast, de a kiiszobon két labfej fehéredik mezitelen. Se
ki, se be. Gyorsan Osszecsukom régi, 1987-es hatarids-
naplémat, amelynek lapjai koziil még mindig athato flist
szivarogki.

- irjél csak nyugodtan, én sem tudok mar aludni —
mondja.

Most, hogy igy rajtakapott, zavarban vagyok, nem is
tudom, mit mondjak. Uristen, megfeledkeztemakavérol!
Mar rég kifolyhatott. A kavéf6z6 gumija is... most megint
napokig kaparhatom le réla a raégett gumit.

— De ez nem érdekes — a meztelen labszarakat barna
kontos takarta. — Eloltottam a gazt.

Hangjabodl érzédik, hogy mar nincs egyediil.

—Eseztis ird meg — mondja —, az ember nem élheti tul
onmagat, és ez az G teljessége.

— Lefrom — mondom —, de jobban tennéd, ha a sajit
konyvedben hasznalnad fel ezt. Juniusig le kell adnod a
kéziratot, és még alig irtal.

— Nézd, draga, az ég nem télem kék — ez kesertien és
onérzetesen hangzott.

Odajon hozzam, kezében a Klasszikus német kolték
antoldgiaja. Leil az [réasztal melletti heverdre, és resz-
ketd, elcsukld hangon felolvas a konyvbdl.

akhohhahojh he pehemé he

a hmii ihdn dehes oda odahhdssal
sak khésén vedd hipke héped észre
soddlstos és hémiilt hragyogdssal

Elkértem téle a konyvet: Hugo von Hofmannsthal egy
versének néhdny sora ez.

akkor hajolj le majd a peremére

a mii irdnt teljes odaaddssal

s csak késén vedd ott ropke képed észre,
csoddlatos és rémiilt hallgatdssal

— A mi az nem érdekes — mondja legyintve. — Akkor
vedd magad észre, amikor mar elmultal.



ENDRODI SZABO ERNO

»ahogy ferdiil ez a pdlya
és sehol attika feldl egy gdlya”
(ESZE)

Amidta Ernd meghalt, azdéta tudom, hogy mit jelent az a fogalom, hogy szesz-
testvér. Amikor egyiitt voltunk, tobbnyire ittunk, vagy sort keritettiink ra, hogy
igyunk is, avagy kozos elfoglaltsdgaink italfogyasztas kozben teljesedtek ki, és
pecsétel6dtek meg tijabb, magasabb jelentésii és jelentGségli dimenzidkban. Ez
persze nem jelenti azt, hogy csak egylitt ittunk volna, vagy akar legjelentGsebb
italozotarsunknak vallottuk volna a masikat. Nem kivdnok Onjeldlt borvirdg
lenni az urndjan.

Erndvel a gorog szimpoziumok szellemében Iehetett egylitt lenni a mara tobb-
nyire Onterapias mocsokkalitkakka ziillott budapesti kocsmakban: az érzéki és az
értelmi megvaldsulas teljes eufdridjat élve at.

Nagyszertien lehetett beszélgetni vele; példatlanul jokat. A zsidokrdl, az
orményekrdl, Kozép-Eurdpardl, az avantgardrol, a bet(irdl, a jelrdl, nemiségrél,
koltészetrSl. Soha nem beszélgettiink a borrdl. Az ott lebegett a pohédrban, tudtuk
j6l, mit ér. Jobb kezével a leveg8ben karmoldszott mélységvaltas kozben. Jobb
allat és alsdajkat atellenben tologatta, mint Kafka, amikor megint Gregor Samsa
lett, és elmaradt belSle a bogar. A szellemi dimenzidk 1égtorndsza volt. Kotél
nélkiil és szellemi vikuumhelyzetben, mikdzben az emberek és az un. irodalmi
szakmdsok nem latjak a magasat a képzelt béka fenekétsl.

ElképesztSen miivelt volt és nyitott. A miiveltségébe sem zarta be magit. Nem
valt teherré. Nem lett intellektuel, és a legkevésbé sem sznob. Voltak persze két-
ségbe vonhatd feltételezései, de ezek azért nem valtak soha régeszmévé, mert
parmenetes, jokedély(, ironikus, Onironikus ivoltozés és pohdarvaltas sordn haj-
landé volt azokat megkérdgjelezni maga is. SG6t, mulatott a korabbi Osszefiiggés-
olvasatok ingatagsagan. Dionlizosz, Einstein és Rimbaud keveréke volt a kocs-
maasztal mellett, cingar alkatdval, beesett arcaval.

A mindség és a szegénység aszkétaja volt, és nem a karriertudatnak aldren-
delt, ongerjesztett kiildetéstudaté. Ennek megfelelGen: az életépités hedonista-
ja volt, kisfroccsel, szép széval, 1élekkel és fasszal. Ha kolcsonkért, akdrmire —
tobbnyireborra és cigire —, azember, havolt, adott, mert azéletre kért. Hianyzott
neki, amit akart.

Sokan nem szerették, én sem mindig. Hagyta magat félreérteni, hogy olyan-
nak lassak, értsék, ahogy megjelenni akart. Azutan hagyta magat megszeretni,
ha az ember érzékeny volt. Azutdn megengedte maginak, hogy tévedett. Ha
megélték egymas komplett rendszerét. Ha a minGség kérdése tulemelkedett a pil-
lanatnyi jé és rossz kérdésén. Ha az aktudlis a totdlis része lett.

Személyisége és koltészete ugyanazon okok miatt nem lett szélesebb korok-
ben (meg) kedvelt és (meg)ismert: ha valamit jelent ma még az experimentaliz-
mus fogalma, akkor ezt az 0sszefiiggést jelenti (persze hal' Istennek, a szélesebb
korokon innen is). A hozza hasonld érdeklédésti magyar kolt6k tobbsége ma mar
vagy szomagidba vagy versmatrixokba menekiilt, vagy klasszicizdlédott, vagy
nyafog. Az Endrédi-féle szovegzene terjed, teljesedik, mint a Cage-i csend: har-
moéniajat ezutan sem fogja felkorbacsolni.

Antal Istvan
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Ok mdr évek dta rendszeresenjdrtak a Fekete-kdrostdi vdsdrba, és szines torténetekkel probdi-
tak rdbeszélni, hogy legkiozelebb tartsak veliik.

Afolyo mindkét partjidn piacozok skanddlva mutogattdk druikat. A két oldalt egy recsegd pal-
[ohidon lehetett dtjdrni. Ezt az alkalmatfelismerve, koldulo kisldnyok és riaszto ldtvdanyt nydjto,
bdrbetegasszonyok iiltek sorban a hid mindkétfeljdrdjandl. Szoknydjukatfolhuztdk, hogy a comb-

Jukig terjedd pikkelyes bort ldthassdk a turistdk. Egy budapesti, egyetemista kinézetii meg is
Jegyezte, hogy szociologus bardtndjével a pikkelyes-hidra beszélt meg randeviit.
A kiilonféle cigdny csoportokatjol meg lehetett ismerni mds-mds szinezeti ruhdik miatt. Ugy
festettek, mintha kiilonb6zd virdgesokrokat iiltettek volna a kornyékre. Az egyik ilyen csoport
magukhoz hivott, s étellel kindlt benniinket. A bizalmas viszony néprajzos bardtomat felbdtori-
totta, s arrol kérdezte az idds, cigdny
embert, hogy itt vannak-e generdcios
konfliktusok. Az oreg — iizletet remélve a
kérdés magott — afolyo tuloldaldn lévékis
csoportra mutatva, elégedetten vdlaszolt:

— Hadt persze, hogy itt vannak 6k is,

csak a mdsik oldalon drulnak.
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