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éves ,.felnGitté (sziilgvé) valik’™: a haroméves mar szemé-
lyiségjegyet is visz a jatékba (megjatssza a mérges szii-
16t); s most a négyéves mar elképzelt személlyé (pl.
szornny¢) is tud valni. Ezek az 0j képzeletbeli Iények és
képzeletbeli tarsak midenféle olyan cselekvésckre kész-
tetik a gyereket, amelyek tavol allnak mindennapos ru-
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tinjatol. El tudja jatszani a megtiltott és a képtelen vi-
selkedési formakat. KépzelSereje segitségével 1épést
tud tartani minden lehetségessel és minden képtelennel.
Amig frissen 6rzi képzelGerejét, nem lesz az elfogadha-
t6 gondolkodas keskeny folyosbjaba zarva.

A dramapedagdégia és az 6vodai nevelés

El6zmény

—Ugyadddott, hogy dramapedagogiai tanfolyamaimra,
melyeket a Févarosi Pedagogiai Intézet szervezett, ovo-
ndk jelentkeztek nagy szimmal. En viszont, noha majd
minden korosztalyt tanitottam mar, 6vodasokat még
nem. Egy f€lévig, amiga foglalkozasoka jelenlévé hallga-
tok személyiségére és problémaira koncentralva zajlod-
tak, ésa gyakorlatok az 6v6n6k kommunikiciés, interak-
ci6s és Onismereti készségére alapozddtak, minden har-
monidban zajlott. Am a masodik félévben, amikor mar
arrolvoltszo, 6k miként alkalmazzak a tanultakataz évo-
déaban, kis-, k6zép és nagycsoportban, s a kérdések konk-
rétakka valtak, deriilt ki, hogy az én altalanos dramape-
dagogiai tuddsom nem elegendd. Nekem magamnak is
foglalkoznom kell 6vodas koriakkal, hogy tapasztalva is
értsem a problémékat, s javasoljam a megoldasi médo-
kat, a hidnyt tehat potoltam. Foglalkoztam a kisgyerme-
kekkel, egyszersmind tanulmanyoztamaze korosztalyra
érvényes pszicholGgiai és médszertani tudnivaldkat.

— Nagyapaként szamtalan 6vodéaval kapcsolatos él-
ményt szereztem. .

Latom az unokdmat és a tarsait anyak napi 6vodai
iinnepségen kiglancolt merevségben. Reszketd libakkal
memorizaljak korusban a kdszontot. Pityeregnek, ami-
kor a rajuk osztott rész-szovegeket eltévesztik.

Hallom a masik unokdm diihédt panaszat, mivel az

Ovonéni megtémte az ennivaléval, noha azt 6 utdlia. Azt
is, hogy ergszakoskodtak vele.

Hallom a kiscsoportos 6vonéni panaszit, hogy a
gyermek nem akar beallni a k6z0s jatékba, mivel a ba-
ratnéjével babazik.

Fiiltanuja vagyok az if ji 6voné agresszidjanak, dii-
hadten kidlt a gyerekre, mivel nem csillapodik a sirasa,
miutan el kell valnia a nagysziil6tél, aki az oviba vitte.

Kiinduldsi alap

Ugy tekintem az 6v6dat, mint a csalidban zajlo nevelés
intézményes kiegészit§jét, ahol a gyermeket annak te-
kintik ami, Claparede-i metaféraval élve, ebihalnak és
nemleend6békanak,azaz életkora, kornyezete ésszemé-
lyiségjegyei altal meghatarozott gyereknek. A gyermek-
et tgy kell nevelni, hogy kora szerinti Snmagéval legyen
harmoéniaban, nem kell felkésziteni a felndttségre, de az
iskolai érettségre sem.

Ami ebbél kvetkezik

— Nem hagyhaté figyelmen kiviil az 6vodaskortiakra vo-
natkozo fejlédéslélektani ismeret.

— Tudomasul kell venni, hogy a nevelésnek a legfonto-
sabb eszkoze ezidGtajt a jaték, az életkornak megfeleld
egyéni éskdzosségi jaték, a szerepjaték ésa kirjaték, ari-
tusjaték és a mesélés, a rogtonzd jaték és a kitalalés, a
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targgyal valé maganyos jaték és a sportjaték, a statuszja-
ték és a kreativitas-jaték,

— Tudomasul kell venni, amennyiben konkrét ismeret
nyGjtasara késztetGdiink, feltétlezhetéen nevelési szan-
dékbol; azt is csak jatékosan tehetjiik, az életkori szoka-
soknak megfelelGen és nem direkt médon,

Amiavaldsig

— Tény, hogy oktatasi intézményrendszeriinkben az
ovodapedagogusi képzés vette leginkabb figyelembe a
gyermekl€lektani kisérletek eredményeit. A jatékra vo-
natkozoan is. :

— Ennekellenére miikodétt, mitkadik egy kozponti elva-
rasrendszer oktatdsi kGtelezettségekkel, hat tantarggyal
(testnevelés, ének-zene, irodalom, vizualis nevelés, kir-
nyezetismeret, matematika), és iskolaérettséget igazolé
feltételekkel. Ez azt jelenti, hogy az 6voda utolsé évében
dominanssd valnak a hagyomanyos iskolai médszerek,
holott az 6voda jatékos metodikajanak kellene érvénye-
siilnie ekkor is, csakiigy, mint az iskola alsobb osztilyai-
ban.

— Nem nehéz felfedezni ebben a jelenségben a porosz-
szovjet modszer szemléletének hatasat, tehat a tekin-
telyuralmi elv, a direkt irdnyitasos modszer jelenvalosa-
gat.Eztetten érhet§ma is, de ebbél a gyakorlatbol fakad-
tak azok a nagyapai élmények is, amelyeket megemlitet-
tem.

— Ugyanakkor valosagnak tetszik, hogy az 6vodai szak-
iranyitds nyitott legfrisebben az 1 elképzelések megis-
merése iranyaba, valoszinileg azért, mert itt zajlott ed-
digisolyan tevékenység, amely valamilyen mértékben fi-
gyelt a gyermeki személyiségre.

Amij lehetséges
Akiindulasi alaphoz térnék vissza, tehat ahhoz a feltéte-
lezéshez, hogy minek tekintem, illetve minek szeretném
tekinteni az 6voddt? Megismételve a mondanddt, sze-
mélyiségfejlesz16, harmonikus gyermekeket neveld pe-
dagogiai (s nemoktatdsi! ) intézménynek.
— Ha a feltételezett allapot valik altalanossa, akkor re-
mélhetS, hogy a porosz hagyomdnyok megkopnak, és
elbtérbe keriil a pszicholdgia eredményeire és a demok-
ratikustdrsadalomelvdrdsaira jobbantimaszkodd an-
golszdsz nevelési szisztéma és az ezl segité tobbféle re-
formpedagogiai modszer, kdztiik a dramapedagogia is.
Az emlitett nevelési elv szerint arra kell torekedni,
hogy a gyerek a vildgban otthonosan mozgd, harméni-
kus személyisggé vdljon. Az egyéni hajlamot, képessé-
get, a fejlédés tempd jdat nem lehet nem figyelembe ven-
ni. A gyerek tehdt diferencidltabb bdndsban részesiil.
E nevelési elv fontosnak #téli, hogy a gyerek sikerél-
ményhez jusson, hogy éromét lelje az életben. Erésite-
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. ni kell tehdt pozitiv onértékelésében, autonom torekvé-

seiben, kreativ képességeinek kibontdsdban.

A legtobb angolszasz eredezési reformpedagogiai,
nevelési program kozosségben zajlik. Olyan k6z0sségi
kézegben, amelyben a gyerck személyisége nem szenved
csorbat, amelyben nem uralkodik a felnétt agresszié és
a militaris egyontetiiség. Jelentds szerephez jutnak vi-
szont a népi és nem népi k6zosségi jatékok, korjatékok
és szerepjatékok, az linnepi aktus szertartdsos mozza-
natai, az ének és a tanc is.

A dramapedagoégia jelenléte

A dramapedagogia szemlélete 1ényegében azonos azzal,
amit az el6bbi alcim alatt megfogalmaztunk, amit az an-
golszasz iskolakra jellemzé demokratikus elvekrdl ir-
tunk. A modszer persze ott is, nalunk is kiilonb&z6 és le-
het is kiilonbsz8. A fontos, hogy az egyes reformpedago-
giai iranyzatok hivei a lényegben egyezzenek meg, a
gyermek illetve a neveléskdzpontit szemlélet azonossa-
gaban.

Ha a magyar 6voda nem zarkézik el az emlitett pe-
dagogiai elvektdl, akkor a dramapedagogianak mod-
szerként és eszkdzként is megbecsiilt helye lesz a kisem-
berek nevelésével foglalkozd intézményekben. A dra-
mapedagogia ugyan nem talalta fel a spanyolviaszt, nem
csodaszer, de feltalalta vagy Gsszegytijtotte azokat a koG-
20s cselekvési modokat, amelyek a jo 6vodapedagogus
kezében alkalmasak arra, hogy az emlitett nevelési el-
képzeléseket segitsenek megvalbsitani. A dramapeda-
gogia a gyermek jatékos hajlandosagara, képességére
épit, a pszicholégia eredményeit figyelve, a népi gyer-
mekjatékokban rejlé gazdag nevelési lehetségeket is-
merve tudja, hogy mely életkorban milyen jatékok, etii-
ddék, gyakorlatok beiktatdsa szolgalja legjobban a fejlé-
dé gyermek érdekeit. A dramapedagbgusok otven éve
mar, hogy kiegészitik ezeket sajat jatekaikkal, szituaci-
0s gyakoraltaikkal, improvizaciés késztetésekkel. Es
mindezt azért, hogy ily médon segitsenek a gyereknek
otthon lenni a vilagban.

A drdmapedagdgia hangsilyozottan épit a gyverek
képzeletére, azonosuldsi, beleélési készségére, kettOs
tudardra, szerepjdatszo képességére, improvizdcids
hajlandésdgdra és kreativitdsdra. Es kevésbé a tar-
gyakkal valé maganyos jatékokra, noha tudomasul ve-
szi, hogy bizonyos életkorban az egyéni jatékok szoro-
san egymas mellett 1éteznek a kdzosségivel. A drdma-
pedagdgia mindazondltal k6z0sségben, kiscsoportos
formdban képzeli el a felndttel valo egyiittjdtszdsra

épiil6 nevelést. Felfogdsa szerint a pedagdgus inkdbb
animdtor, mintsem vezér a kozos egyiittléteken. Az 6vo-
né, ha sziikséges, és majdnem mindig sziikséges, ugy
Jdtszik a gyerekkel, hogy jelen van kiilonfajta szerep-
helyzetekbenis. Ily médon az 6vonéni nem a felndtt ha-
talom képviselGje, hanem a gyerek nagyobbik jdtszo-
tdrsa, akinek az a térekvése, hogy a kicsiket juttassa
permanens sikerélményhez.

Akinek ez magitdl értet6d6, s akinek nem

,»A sziiletett ovons™ hitem szerint a drimapedagogia is-
merete nélkiil is ekként van jelen, a gyermeki k6zossé-
gekben. Az Gszamaraadramajatékkal valo taldlkozasin-
kabb a sejtett dolgok rendszerezését jelenti. Mit, miért
kelligy tenni, ahogy tesz. Idealisan olyan 6vodaban lehet
igy jelen az 6vond, amelyben az emlitett személyiség-
centrikus ,,angolszasz-magyar szellemiség” uralkodik.
Ahol nem, ott az istenaldotta tehetségnek is kinlédnia
kell, harcolnia kell az elvei igazaért.

Am az 6vonék tobbsége nem miivésze a nevelésnek.
S6t vannak a palyan antitalentumok is, agressziv szemé-
lyiségek, aztan olyanok, akik mindig azt cselekszik, ami
a kozponti elvarast kivan. Nos, az ilyen 6vondknek at-
allni egy személyiségkdzponti reformpedagbgiai szem-
léletre és gyakorlatra, nem megy kénnyen. Igaz, hogy az
ilyen tipusi 6voné nem is igen jelentkezik tovabbképzd
kurzusokra vagy ha igen, menet kdzben lemorzsolodik.
A 120 oras tanfolyamokat végig dolgozo, végigjatszo
pedagogusok viszont gy érzik, hogy személyiségiikh6z
végre megtalaltak az.alkalmas cselekvési modszert.
Tobbnyire lubickolnak is a felismerés 6romében. A
médszer szemléletiikké valik. Es ez a 1ényeg. Ovodiban
mindenképpen.

Csaba Istvdnné budapesti 6vond azt irja vizsgadol-

gozatanak a végén:
,»--Jatékosabb, merészebb lettem. Gondolok itt arra,
hogy a megtervezett elképzeléseimtél is el merek térni.
Nem egyszer munka kézben jévok ra, mit kell modosita-
nom. S ilyesmire eddig nem vallalkoztam, eszembe se ju-
tott, hogy merhetek.” . .

Kovdcs Ldszloné budapesti 6voné az Ovodai Elet
cimi lapban irja, egy éves tanfolyami jelenlét utan:
»Nem tudom igazabol megfogalmazni, hogy miért j6 a
dramapedagdgia, de megtanultam; nincs két egyforma
gyerek, hogy a szerepjatéktol oldodik a szorongas, hogy
egyenrangu félként veszek részt a gyerekek improviza-
cios jatékaban és magamra is és a masikra is jobban fi-
gyelek...”

Egy ragogumi torténete
Nagycsoportos foglalkozasaimbol

A gyermekek kozotti konfliktushelyzeteket megpro-
balom humorral, jatékkal levezetni. Két kisfia (K. Zsolt
¢s B. Jozsef) tobbszor verekszik apro dolgok miatt (he-
ves vérmérsékletiiek) de csak akkor, amikor éppen hat-
tal vagyok nekik. Egy ilyen verekedds nap alkalmaval
két jatékkardot nyomtam a keziikbe (a kardok, papirbol
késziiltek) €s annyit mondtam nekik: ,,most eléttem ve-
rekedjetek meg egymassal, amikor én is latom! Képzel-
jétek el, hogy ez egy hegyes, éles kard, mintha kardvi-
vok lennétek, Ggy banjatok vele, nem szabad a masik
testéhez érni, mert kdnnyen megvaghatjatok egymast.”
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(Elkezdtem biztatni 6ket, ,,rajta, rajta! ki az ligyesebb
kardvivo?) Végiil az egész csoport biztatta a két ,,vere-
keddst”. Egyszercsak azt vettem észre, hogy egymasra
nevetnek és még véletleniil sem érintik egymashoz a
kardot, pedig tudjak, hogy papirbol van és nem veszé-
lyes. Tébbszor lejatszottuk a kardvivast, majd szénye-
gen a birkdzast, ki tudja legyézni a masikat értelmes
kiizdelemben. A verekedés abbamaradt. Ugy gondolom
ebben az esetben sikeriilt a negativ érzelmeket pozitiv-
va alakitani, a fesziiltségiiket levezetni, agresszivitasu-
kat kijatszani. Ebben a ,,verekedés-vivos jatékban’




megtanulték Snmagukat (érzelmeiket, testiiket) kezelni,
fékezni és kontrollalni.

Mar jo féléve gyakoroljuk a mimes jatékokat. fme
egy koziiliik.

»EgYy rdgdgumi torténete” Az otletem onnan eredt,
hogy sokszor hoztak be ragot az 6vodaba és nemcsak ra-
gasra hasznaltak, hanem odaragasztottak jatékokhoz,
bitorokhoz, egymas ruhajahoz stb. Elhataroztam, hogy
eldszor szoban elmesélek nekik egy térténetet egy 6vo-
dérél (de nem a ,,miénkr6l”), ahol a gyerekek nagyon
szerettek ragbzni, de nem ugy hasznaltak, ahogy kelle-
ne. Természetesen kitalaltam a ragégumis mesét, de fel-
hasznaltam tapasztalataimat, élményeimet, amit 6k
szolgaltattak. Naponta kiegészitik, tovabbjatsszak, més
mozdulatot hasznélnak fel, de elStte mindig elmondjak,
hol tart a ragégumi. PL: Egyik gyerek kezdte mesélni:
»egyszer egy kisfia pénzt kért az anyukajatol és ragogu-
mit vett rajta. Gyorsan letépte a papirjat, eldobta az ut-
can és hamm, bekapta a ragot. Talalkozott a baratjaval,

akinek odaadta a felét, kivéve a szajabol. (Ezutan le- ~

jatsszottuk néman, majd kértem a gyerekeket, hogy
folytassak a torténetet, utdna megint lejatsszuk) Foly-
tattak... a két jobarat beért az oviba, ahol a jatékokat,
babakat Gsszeragasztottak, ledobtak a padlora, a gyere-
kek nem tudtak tovabblépni, csak emelgetiék a talpukat
(mindezt néma mozdulatokkal, igen atélve tudjak mi-
melni). Mindig lejatsszuk az el6z6 napi torténeteket, és
ha kifelejtenék valamit, rogtén figyelmeztetnek »ezl
még nem vettiik bele a jatékunkba €és maris mutatjak a
hozza tartozdé mozdulatot. En a gyerekekkel egyiitt jat-
szom, barmit is talalnak ki, volt olyan szovegbemondas:
»tegyiik a ragot az Agota néni hajaba!” belementem a

jatékba, és elkezdtem tépni, rangatni a hajambdl a kép-
zeletbeli ragot és egy jatékos mozdulattal a vallamra
nyomtam a ragd egyik végét, a masik végét kihiiztam,
mintha gitarhir lenne és jatszottam a képzeletbeli gita-
ron, mondanom sem kell, hogy a gyerekek ,,vették a la-
pot’’, anélkiil, hogy elére elmondtam volna térté-
netemet, (hiszen én sem tudtam, hogy gitart formalok a
hajambdl kihtzott ragobol) kitalaltak, hogy mit Jatsz—
szottam el. ,Agota néni gitarozott, olyan hossziira nydj-
totta a ragot” — és jot nevettiink egymason.

Ez a jaték fejleszti kreativitasukat, improvizald és
szabad onkifejezé képességiiket, és emellett lehetdséget
ad a gyereknek arra, hogy barmikor megvéltoztassa a
torténetet, cselekvést, mozdulatait.

A csoportomban szokas az esztendd egy napjan, al-
talaban gyermek napon és féleg nagycsoportban adok
ra lehetéséget, (mert addigra nagyon megismerjiik egy-
mést) hogy a gyerekek legyenek az ovonénik €s mi 6vo-
n6k az ovodasok. Oranként mas-mas gyerek (lehet fid
is) vallalja 6nként az 6vonG szerepét. Aznap a jatékot,
munkat, jatékos tanulast és barmit a gyerekek vezetik
le, nyilvan ahogy t6lem lattak. Rajottem éven soran
(mert mar sokszor csinaltam) nem is olyan kénnyii ovis-
nak lenni, annyi mindennek kell eleget tenni. Latom a
»tikorképem’ a gyerekek minden mozdulatiban, hang—
lejtésében, kérésében €s hatarozott kiszolasaikban és
folfedeztem a hibdimat is. En sokat tanulok ezekbdl az
,»ovis 6nkormanyzati napokbol”. Mikézben nevelek, én
is nevel6dém! — emlitettem volt.

Menyhdrt Agota 6vodapedagdgus
(Bp. XIX., Berzsenyi u. 6.)

Sziil6i értekezlet drimajitékkal

A csoportszobat két részre osztom. Az egyikben
Osszetolok két kisasztalt, megteritek, apro siiteményt
teszek a talba, teat készitek eld, halk zenét szélaltatok
meg, s igy varom a sziiloket. Az a szandékom, hogy a
kiscsoportos 6vodasaim sziilei ismerkedjenek meg egy-
massal, és ismerkedjenek meg azzal a modszerrel is,
amellyel én a gyermekeiket nevelem.

Beszélgetiink az asztal koriil. Kézben felvetédik —
a sziil6k mondjak, hogy a kicsik gyakorta verekednek.
Aztan jatékra invitalom dket, az anyukakat, apukakat.

A szoba masik részében nagy szényeg leteritve. Kor-
ben kis székek. Ebbe a térbe hivom a sziil6ket. Tizenha-
tan vannak, 25-30 évesek. 14-en kimozdulnak. J6 ered-
mény. Feldobédom. Ketten maradnak szemlél6k.

Ismerkedé és kapcsolatteremtd jatékokkal kezdem.
Korben allnak a felnéttek, megfogjak egymas kezét, és
maris elindul az ,,add tovabb” jaték, kézszoritas, vallé-
rintés, arcsimogatas. Tetszik nekik, oldodni kezdenek.
Majd labdat dobok, s aki kapja, megmond ja a kereszt-
nevét, maJd mindenki utdna. S maris mosoly az arco-
kon. Es aztan a ,,Zsip-zsup” jaték, amikor mar futka-
rozni is kell, hogy székhez jusson a jitsz6. Ekkor mar
teljesen felszabadulnak. ,,Mutasd be a gyermekedet”!
ezzel a jatékkal folytatjuk. Akinek guritom a labdat, az
bemutatja a gyerekét, elmondja, milyennek ismeri 6t,
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mifajta jellemzé tulajdonsagit tartja megemlitendd-
nek. Ez a jaték meglepi 6ket, hiszen gyermekiiket kell
jellemezniok. De nem mondanak nemet. Majd vallal-
koznak szituacios jétékra Azt jatsszak el a sziilék pa-
rosaval, hogy 6k most 3 éves ovisok. Varat épitenek egy-
mas mellett. Am az egyik var dsszeddl. Ebben ludas a
masik. Mi térténik a két gyerek ko6z6tt? Igen életszeri-
en jatszottak a sziilék. Ugy, ahogy latjak a gyemekeiket
a homokozdban vagy a szényegen. Ez az enyém! — ki-
fejezés tOobbszor is elhangzott, meg az, hogy ne nyilj
hozza! Mas parosnal veszekedtek s6t verekedtek is. Az
egyik kvazi-gyerek harapott.

Utana mindent megbeszéltiink. Vita is kerekedett a
latottakbol. Egyszersmind arra is valaszt kaptak, hogy
ami verekedésnek latszik, az a gyermek életkorara jel-
lemz$ statuszhaborid. Olyanféle kiizdelem zajlik le ko-

zottiik, mint a feln6tt vilagban. A felnéttnek egy dolga .

lehet, a kOzvetités, a kompromisszum keresése.
A talalkozé végén 6k kérték, legkozelebb legyenek
ott a gyerekek is, €s jatsszanak egyiitt kdzOsen.
Nagyon boldog voltam, hogy ezt 6k fogalmaztak
meg.

Bolla Jénosné 6voné
(Bp.I11., Viziorgona utca)




Ovodai foglalkozasok
A csoportvezetd fel jegyzéseib6l

Gyurcsek Judit
1181 Bp. Kondor Béla sétany 3-4.

Az 6vonéni mint egy tytkanyd, a picik az 6lében, s vala-
mennyien a szényegen.

A halombél kesztylibabot hiiznak ki, vilasztanak és el-
kezdédik az alakoskodas, a jaték.

— Mit f6zziink? — kérdésre valaszolgatva megbeszélik,
hogy kimennek a képzeletbeli kertbe, hogy szedegesse-
nek.

Esindul a fantazia, amit a »»Vityill6” cim{ mese motivu-
maira fiiznek, illetve az ad ja az alaphangulatot.

Kozben énekelnek, mert csigat talaltak, amelyre Ferike
csaknem ralépett — (Ferike bocsanatot kér, hogy nem
vette észre, — és kissé megszeppenve énekli a ,,Csiga-bi-
gagyere ki’ hivogaté dalt.

Megjelennek a kedvelt kutyusok is, (igy latszik ez az al-

latélményiik), és a ,,Cirmos cica haj” éneklése utan a ku-
tyusok iild6zni akarjak a cicat, cicikat, de az 6vondnek
sikeriil leszerelni ket...beesteledik, lefekiisznek, ellazul-
nak.

Judit igen ligyesen tereli el a mar-mar agresszi6 felé haj-
16 jat€kot. De nem sokaig pihennek, mert a repiil zaja
felébreszti 6ket, nézik a képzeletbeli repiilét, ,,nem is re-
piil6, helipopte”” — mondja egy kis okoska. MielStt vita-
ra keriilne sor, elszall a magasba, s kereshetnek Katica
bogarat, énekelnek neki, s némelyik elszall, figyelik, és
csodak csodaja! Ezek a picik kovetik a szemiikkel.
—.Nemisarramegy'',mondjaa sejpitSkisfiil, mireale-
ényka,

— ..De az enyém igen, ajja™... és koveti is, bar kissé sér-
tetten.

Jatsszak még az ,,Eg a gyertyat”, a , Fehér liliomszal"-at
éselnem unjak.

Az 6v6né ligyesen vezeti le a jatékot: ,,Rajzoljunk vagy
menjiink azudvarra? — hangzik a kérdés, és mert szépen
siit a nap, nem vités a valasz. Segiteni akarok: — ,,Meg-
foghatom a kezedet?”’ — kérdem az okoska kisfiut.
—Eztatisztatigen, de a masikat nem adom” — mond-
ja,,,mertKatica van benne”. Természetesen képzeletbe-
h.

Dr. Csordasné Trozner Katalin

Bp XII., Zalai u. 2. Napkoziotthonos évoda

Vegyes csoport, kiscsoportos 13, kdzépséesopertos 11
gyerek

Reggeli utan indultunk, s az 6voné megbeszélte a gyere-
kekkel, elég sokat kell gyalogolni, kénye%nes cip6t ve-
gyenck fel, Kedvezett az idé is, gyGnyorii napsiités, vird-
gok, lombosodé fak, madardal stb. Mintha elére rendelte
volna Kati. .

Es a gyerekek! Ugy jartak, sétaltak, ahogyan az 6rokké
meséld, kérdezd, egy-egy megfigyelésre, pihenésre hivo
szé kivanta.

»A mostani kirandulasunkon az érzékszervi finomitast
tliztem ki célul,”

ElSszér a kdzosen kivalasztott helyen letelepedve meg-
hallgatjuk az erdé hangjait. .

— Mit hallanak?

— Mik kelthették a hangokat? Azok megnevezése is.
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— Milyen hang nem illik ide? Utanzasuk!

Becsukott szemmel az erd§ illatanak érzékelése:
—Milyenazillata?Kellemes, kellemetlen. Arckifejezés-
sel is.

— Mitdl lehet kellemes és kellemetlen?

— Melyik j6? Es a kellemetlen lehet-e valaki szamara
fontos (allati jelzések).

Tapintas: a fak torzsének tapintdsa és mintizatanak
megfigyelése (egyformak-e, hasonléak-¢)

— torzs mintazatanak letérképezése rajzlap €s zsirkréta
segitségével.

Hatszemmel, s ezerfiillel voltak jelen. Minden, miél, mo-
zog, egy-egy jatékra hivott. Felmaszhattak az alkalmas
fara, bujocskaztak, allatosdit jatszottak, tancoltak, ker-
getéztekstb.stermészetesen a tisztason Ieiilve énekeltek,
viragfiizért készitettek, versenyeztek, ami az idbe bele-
fért, minden de minden volt.

Trozner Kati pedig mint egy nagy biivész mindig azt hiv-
ta el6 a gyerekekbdl, ami éppen akkor fontos volt, odail-
lett. Mi pedig azt figyeltiik, hogyan épiti fel, s egyre sok-
oldalibban a foglalkozast; hogyan talalja meg azaranyo-
kat a pihentetd séta, a megfigyelés, a jaték kozott.

Az idegen pedig azt lathatta, milyen j6 ezeknek a gyere-
keknek, hogy ennyi 6vond jatszik veliik, mert mondanom
sem kell, mi is bekapcsolédtunk, egyiitt jatszottunk.

Szombathelyiné Hoffmann Katalin
Bp. XIV., Tipeg6 uti,,Csoki” évoda
».Nagycsoportos” gyerekek, 26 {3

Nézzétek meg a tenyereteket, s aki valami érdekeset fi-
gyel meg, mondja el a tobbieknek is.

Simogassatok gondolatban valami kellemeset! Ki mit si-
mogat?”’Most inditegy simogatasta tenyerével,saztad-
jaktovabb. Arcukatsimitja,dealanyok a fiiknaka fejét.
Gyerekkel is indittat. ,,Simogatas kozben nézzetek egy-
masra” —szol.

Kellemes, nyugodt 1égkér arad a csoportszobaban, s be-
Uszik Vivaldi Négy évszak zenéje, Kati szoknyakat, sza-
lagokat, botokat csinal, vehetnek a gyerekek tetszés sze-
rint. Tudjak, hogy mozogni lehet, vagy a botos szalagot
tancoltatni.

,»Varj, hogy hassonrad a zene!”

S a gyerekek kiilonb&zé ritmusban, egyénenként, elme-
riilten tancolnak, mozognak, betéltik a teret. Tanctehet-
ségnincskoztiik, de Gtleteik vannak. Erdekes, négy kisfit
szoknyat hiiz magara, s azzal probalkozik, élvezik a po-
rogtetést.

Harom leanyka egyiitt forgolodik.

Kedves, szép jaték. Sajnaljak, hogy vége lett a zenének.
Aztan nagyobb ritmust jatékok kovetkeznek, Minek
oriilnek azudvaron, a jatszotéren, a kirdndulason.

Kis etlidok sziiletnek. Eljatsszak, hogyan futballoznak,
vagy a kornyezd vilagot hogy veszik birtokba, szamhabo-
raznak, kerget6znek stb. Természetesen mimes jaték az
€gész, hiszen a kis térrel nagyon csinjan kell banniuk.
Nagyon jo, sokoldaliva neveld jaték, mert mar emlékez-
nek, hasonlatok sziiletnek pl. olyan barsonyos a fa levele,
mint otthon a macim bundaja.

Menjaszamodra szimpatikus vendéghez, sz6l végezetiil,
s a gyerekek igy bevonnak minket is a jatékba.




Szemben all velem egy kisfid, Istvan?

‘Hozzam akarsz j6nni?

Igen.

Koszon6m-mondom, akkor iilj az 6lembe, ha nem rossz
azneked!

Dehogyis! sz4l, legalabb megmondod, mi az, hogy szim-~

patikus?
Megmondtam, s-Oriiltiink a kozeli kapcsolatnak.

Kovacs Laszloné
Bp II1., Meggyfa utcai évoda

Nagycsoportos gyerekek, akik mar-mar kisiskoldsoknak
tiinnek. Asszociacios jaték:

»Mondjvalamit a fényes szora! A kdvetkezd a csillagra.”
Tehat szolanc. Gyakorlott jatékosok, am figyelni is kell
az 6vonének, mert a piros szerintiik szomori szin; s a ba-

nanraegyik fiticskanaka ,.koporsd’ ugrik be.Nincs tehat )

konnyi dolga Zsuzsinak. Es a jelenlévék szama 21.

Azian 4tlendiilnek csoportjatékba: ,,Macké, Mackd
ugorjal”, — tapsolj egyet stb. s mar megy is a ,,zenei”
foglalkozas. Sok-sok ritmushangszer keriil el6, mindenki
kap egy hangszert, (bot, csorgd, triungulum, cintanyér,
ritmusbot, dobok sokasaga) kész zenekar! Es végig
jatsszak a legkedveltebb dalokat egy torténés-mese koré
fiizve. A gyerekek ésa tanito-6vono élvezik, szeretik a ja-
tékot. Oriilnek. Es mi mar legsznvesebben megtapsolnank
a produkci6 szamba mend jatékot.

Bar igy menne az iskolakban is a zeneinevelés! De tapsol-
nak is kézbe-kozbe combon, kézzel, 1abbal dobbantanak,
és csak ,,tiszta forrasbol” meritik a dalokat.

Ardnyosan, szépen vezetett, szakszer(, s6t nagyszert
foglalkozas.

D. Kdsa Vilma
aFdévarosi Pedagbgiai Intézet
dramapedagégiai 120 oras tanfolyamainak
egyik vezetGje

Piinkosdolé

Eldzmények:

Angyalf6ldon, lakotelepi 6vodaban dolgozom, s itt nincs
alkalmuk agyermekeknek megismerkedniamagyar nep—
szokasokkal. Ugy éreztem, a punkosdhoz kapcsolodo ja-
tékok kozel allnak hozzank, s bar régen a 10-14 évesek

jatszottak, 6vék volt a piinkdsdjaras, nem lehet ezt elég

koran kezdeni. Dom&tor Tekla: Magyar népszokasok c.
kényvének 25. képe azt mutatja, hogy egészen kislanyka
akiralyné,legalabbis Vitnyéden. Nézegettiik a gyerekek-
kel, izelgettiik a dalokat, s6t ének foglalkozasokon meg-
tanultuk, tapsoltuk, tancolgattunk. A grimaszolas meg
napi szokasuk, sét a csiifolodas egyik formaja, hogy ,,po-
fakat vagnak™. A nap folyaman t6bbszor is van lehet8ség
a lovasjatékok kiprobalasara, s a versengés, vetélkedés,
kakaskodas legalabb ,.legalizalédott”. A mindennapos
testnevelés és jatékidS béven elég volt a gyakorlasra. A 16
és lovas kapcsolat baratok kozt jott 1étre, tehat baleset
. nem fordulhatott elé, nagyon vigyaztak egymasra. Né-
hany alkalom utan allanddsultak a parok. A csoportban
‘van egy kislany, aki minden filnak tetszik, igy eleinte 6t
akartak piinkosdi kiralynénak. Aztdn lemondtak rola,
mertnagyon nehézfelemelni, s nem is igen birjak. fgy egy
torékenyebbkislanyra esett a valasztasuk, aki el nem ne-
vettevolnamagat a vilagértsem, pedig azelSttfolytonka-

Mi igy ja

Mivanma, mivan ma?
Piros piinkdsd napja,
Holnaplesz, holnap lesz
amasodik napja.

J6legény, jol megfogd
lovadnak kantarjat,
hogy le ne tiporja

a plinkdsdi rozsat.
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cariszott. Szamomra mégis a ,,jokivansagos™ részvoltiz-
galmas. Mit kivainnatok nekem? — kérdeztem elséként,
mikor korbe lilve beszélgettiink errdl, s ilyeneket mond-
tak: — Legyen szép nagy hazad! Legyen (j Mercedesed!
Legyensokcsillog6 ékszered! Legyensok szépruhad”. —
Ezek valoban kellemes dolgok, de Ggy érzem, vannak en-
nél még fontosabb dolgok is az életben — szdéltam hozza-
juk. Saztan jottis a folytatas, szinte felnSttesen, hiszena
gyerekek alig 5-6 évesek. ,,Szép ésegészséges gyermekeid
legyenekaz ovodaban!”,Szeressen a férjed!" stb. és ako-
vetkezd beszélgetésen mar kibéviilt a fantaziajuk, s olya-
nokat kivantak nekem, amit talan sziileiknek és maguk-
nak kivantak volna. Szerették az ilyen beszélgetést, s6t
mondtak is, ,.iiljiink le, jatsszunk jokivanost!”
Beszélgettiink arr6l is, hogyan élnek vidéken az embe-
rek?Kinek van falusi élménye?Kinek van rokonsaga, ne-
tan nagysziilé, s probaljak a jokivansagot ahhoz alakita-
ni, s azt kivanni, ami nincs. Végiil megegyeztiink: ,,Szép
piros teteji hazuk legyen! Egészségesek legyenek! Tele
legyen kamrajuk, pincéjiik! Legyen meg a munkajuk
gyimolcse!”

Ezek a foglalkozasok Gjszert tartalmat adtak a minden-
napjainknak, s az, hogy az ,.el6adas’ megsziiletett, azaz
vendégek is megnézték a jatékot, mar csak raadas volt.

dtszottuk a punkosdolot

A ldnyok éneklik a dalt, egymds
utdn bejonnek, korbe sétdl jdk a
teret, majd bedllnak egymds
mellé.

A fiukis bejénnek egyesével,
korbe jdrnak, s bedlinak szemben
aldnyokkal.




A

Ezutan felelgetGs jaték kezd6dik.

Fitk: Szép jo reggelt, lanyok. : Korusban koszonnek, s a
Lanyok: J6 reggelt legények. vdlaszt is egyiitt mondjdk.
Fiak: Elj6ttiink kirdlynét valasztani.

Lanyok: Csak tessék! Csak tessék!

Fih: Gyere el te szép lany! » w - Azelsé fitelGrelép,éshivjaa
Mitettélma? szemben dlld kisldnyt, aki szintén
Lany: Sé6s kenyeret. _ kilép a sorbol.

Fia: Mit ittalma?

Lany: Hideg vizet.

FiG: Minn allsz?

Lany: Cserépen.

Fid: Minn lebegsz?

Lany: Levélen.

FilG: Nézz az égre!

Lany: Nem nézek.

Fii: Lépjafoldre!

Lany: Nem lépek.

Ezutdna fiviodadug ja homlokdt a kisl ziny homlokdhoz 1igy, hogyorruk is 5sszeérjen, s grtmaszokat csindl, hogya ldnyt
megnevettese. Ha aldny nem marad komoly, a fiti azt mondja: ,,nevettél, nemvagy kirdlyné”.

A kisldnyvisszamegy a helyére. Annak, aki nem neveti el magdt azt mondjdk, kidllottad a probdt, kirdlyné vagy. A kis-
ldnynak kozépre kell dlinia.

Ilyen moédon kérdeznek meg minden kisldnyt.

Ha tobb kirdlyné van a préba utdn, a fitik elhizédva kérbe dlinak, egymds vdlldt megfogjdk, fejiiket dsszedug jdk és

_suttogva megtandcskozzdk és eldontik, hogy melyik kisldny fejére teszik a koszorit. A kijel6lt ledny marad kozépen

megkoszorizva. A tobbiek kend{t hoznak, s a kirdlyné feje folé tartva énekelnek, s elindulnak két mdsik szerepls felé,

. akik kozben a tér egy sarkdban a ,,hdziakat” jdtsszdk. (A fidk kaput tartva dlinak mogortiik.)

Acintos, pacintos

kezdetii dal ritmusara

mennek tanclépésben ’

ahazfelé. Mikor

odaérnek, készénnek:

Lanyok: Dicsértessék a Jézus Krisztus! Szabad-e kiralynét jarni?

Haziak: Szabad. ' ‘

Lanyok korbejarva éneklik: ! ,' A ldnyok a kend§t tartva korbetdncol jdk a

Meghozta az Isten piros piinkosd napjat, ' kiskirdlynét, arefrénnél a kirdlyné kozépen
Mi is meghordozzuk kiralyné asszonykat. forog, s akarjdn lévé kosdrkdbol rozsaszirmot
Ejne dejne, denejde, ejne dejne denejde. ‘ s20r. (A tdnc a csoport iigyességétol és

kordrdl fiiggb.)

A mikiralynénkat nem is anya sziilte,

A piink&sdi hajnal r6zsafan termette:

Ejne dejne denejde, ejne dejne denejde.

Ezutdn a ldnyok a kendt rdteritik a kirdlynéra, akit magasra emelve jékivdnsdgokat mondanak el6bb k6zosen, majd
egyenként s utdna koszonnek, s az Acintos, pdcintos kezdetii dalra visszadlinak a helyiikre, a ldnyok és fiuk szemben
egymdssal, s kezdbdik a piink6sdi kirdly vdlasztdsa.

Lanyok: Az lesz a kiraly, aki a lovasjatékban a legiigyesebb!

Fiuk lovasokat alakitanak: 1. valtozat: két fig lovat alkot, egyik allva marad, masik mégotte a derekaba kapaszkodik, az &
hatara iil fel a harmadik fiucska, a lovas. A 2. valtozat az egyszeriibb, az ergsebb a hatdra veszi a lovas fiit, s bedllnak a
sorba, mert gyorsasagi verseny kovetkezik: a teremben vagy kijel6lt helyrél kell a kijelolt célba érni. Ha tobben egyszer-
re érnek, jon a masodik proba, ezigen nehéz, mert le kell hiiznj a lovast a lova hatarol. Ha még igy sem dél el a verseny, te-
hat tébben maradnak ,,nyeregben”, azlesz a kiraly, akilegmagasabbra tudja felemelni a kiskiralylanyt. A lanyok kdzben
biztatjak a finkat mondokaval,

,»QYi tepaci, gyi te 10,

Gyi te Rar6 hhaho!” : :
Ha a prébanak vége, ,Eljen a pilinkésdi kiraly!”-t kidltanak hiromszor, s fejére teszik a maguk készitette viragkoronat.
Parba allnak lanyok és filk, s a ,,Meghozta azIsten...”” dalt énekelve tincolnak pl. egylépéses csardast és forgast, majd pa-
rosaval maradva eléneklik a ,,Mivan ma, mi van ma? kezdetfi dalt és illegnek-billegnek ra.

Ha asziil6k nézik netan, bekapcsol jak ket is az éneklésbe, ha nem, annyiszor éneklik, mig kedviik tartja, vagy az is meg-
oldés, hogy meghajolnak egymas el6tt, mintegy megkdszonve a jatékot. (Ennyi, s mondhatom, a gyerekek nagyon élvez-
ték.)

Kovics Béldné
6vodapedagogus

25




