Kedves Barataim!

10 éves a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag

Nehéz lenne néhany mondatban 6sszefoglalni, hogy mi tortént 10 év alatt a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag
életében. Ezért — tinnep 1évén — csak arrdl szolnék, minek oriiliink.

Példaul annak, hogy:

= ma mar a bejegyzett tagjaink szdma ezer f616tt van és folyamatosan né a taglétszam;
= adramapedagodgia a Tanc és drama miiveltségi teriilettel bekeriilt a NAT-ba;
= idén nyolcadik alkalommal rendezhettik meg az Orszagos Wedres Sandor Gyermekszinjatszd Fesztivalt —

tobb mint tizezer gyerek részvételével;

= az Oktatasi Minisztérium idén akkreditalta a dramajaték-vezetd pedagdgus tovabbképzési programunkat;

= a Dramapedagdgiai Magazinnak megjelent 18 rendes és négy tematikus kiilonszama;

= (¢nalldéan vagy tarskiaddval eddig hat konyviink és egy oktatofilmiink jelent meg;
= 1008 f6 vizsgazott le és kapott dramajaték-vezetdi oklevelet;

= az orszagban husz helyen miikddik dramapedagodgiai mihely;

= az elnokség mellett kivaloan mikodik szakmai tandcsado testiiletként a Dramapedagdgiai Tanécs;

= aminisztériumok (Oktatasi Minisztérium, NKOM), az alapitvanyok (NKA, Soros, KOMA) folyamatosan és
rendszeresen tamogatjak tevékenységiinket, elismerik szakmai munkankat;

= nincs a Tarsasagban viszalykodas, acsarkodas, kirekesztés — még akkor sem, ha részkérdésekben eltérdek is a

vélemények;

= a Thalia szekerén cimil palyazatunkra 178 palyami érkezett, rovidesen kotet jelenik meg a legjobbakbol.

Tulzas nélkil allithatjuk, hogy orszagos pedagodgiai és kozmiivelédési intézmény vagyunk — intézmény nélkiil.
Evfordulénk alkalmabol kivanok Mindannyiétoknak jo kedvet, egészséget, sikereket, dromoket, azzal a szent

meggy6z6déssel, hogy munkank nem hiabavalé.

Szakall Judit
aMagyar Dramapedagogiai Tarsasag elndke

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag elnokségi tagjai 1988-1999 kozott

1988. december 10. — alakulé kozgyiilés
EIndk: Debreczeni Tibor

Elndkhelyettes: Gabnai Katalin

Elnokségi tagok: Kaposi Laszlo, Vaczy Zsuzsa

»
1991 marciusatol
Elndk: Debreczeni Tibor
Elnkhelyettes: dr. Vargané Vészi Magdolna
Elnokségi tag: Vaczy Zsuzsa

*

1992 novemberétol

Elnok: Debreczeni Tibor

Tiszteletbeli elnok: Hollos Jozsef

EIndkségi tagok: Gabnai Katalin, Kovacs Andrasné,
Szauder Erik, Székely Istvan, Szakall Judit

Oktatasi Bizottsag — elndke: Gabnai Katalin

A Dbizottsag tagjai: Debreczeni Tibor, El6d Nora,
Kaposi Laszlo, Kovacs Andrasné, Kinszki Judit, Ru-
dolf Ottoné, Székely Istvan, Tolnai Maria

1994 novemberétol

Elnok: Szakall Judit

Orokos tiszteletbeli elnok: Debreczeni Tibor
Alelnokok: Kaposi Laszl6, Szauder Erik

Elnokségi tagok: Rudolf Eva, Kovacs Andrasné,
Gabnai Katalin

*

1996-1998

Elnok: Szakall Judit

Alelnokok: Kaposi Lasz16, Szauder Erik

Elnokségi tagok: Fabulya Laszloné, Jozsa Kata, Ke-
resztari Jozsef, Kovacs Andrasné, Liptak Ildiko,
Piispoki Péter, Sziicsné Pintér Rozalia, Tolnai Maria

*

1998 novemberétol

Elnok: Szakall Judit

Elnokhelyettes: Kaposi Laszlo

Elndkségi tagok: Szauder Erik, Szlicsné Pintér Ro-
zalia, Takacs Gabor



A multrol és napjainkrol...

Takacs Gabor riportjai

Gabnai Katalin

— 1974-ben Mezei Eva révén keriiltél kapcsolatba a dramapedagégiaval. Mester és tanitvany viszony volt?

— Még egy kicsit tobb is. Tobb, mert egy rettenetesen intenziv, és félelmekkel, gyomorgorcsokkel teli kap-
csolat volt. Az Eva nagyon nehéz ember volt. Kemény és nagyon kovetkezetes. Atszerelte a vilagot, aki tu-
dott ment vele. Eva a fejvadaszok kozé tartozott, mint altalaban ennek a mozgalomnak a nagy oregjei. Még
akkor is odafigyelt az emberekre, ha nem ugyanazt az abécét mondték, ami neki fontos volt. En rettegve
tiszteltem a Mezei Evat. O figyelte, hogy én merre megyek, megtiltotta, hogy a Szinmiivészeti Fdiskolara
jelentkezzek. Azt mondta, hogy menjek egyetemre.

— A hetvenes évek kozepétdl te ezzel a modszerrel dolgoztal. Emlékszel azokra, akik szintén ebben az ido-
szakban, tehat a hetvenes évek kozepe-vége felé kezdték ezt?

— Igen, ezek azok voltak, akik még a legelsé 1974-76-0s kurzusokon részt vettek, amiket a Debreczeni Tibor
szervezett. Merthogy ez a ,,dolog” (a drdmapedagodgia) két oldalrdl érkezett. Egyrészt eljottek ide kiilfoldiek,
¢és a Tibor t6liik hallott ezekrdl, meg hat voltak a dramapedagdgianak magyar hagyomanyai is. Itt van példa-
ul a Rudolf Eva, aki senki kiilf61dit6] nem tanulta. Aztan voltak a hires-nevezetes makoéi tanfolyamok, ahol
fantasztikus pedagogusok voltak, akik mar azéta bele is faradtak ebbe az egészbe. Voltak a gyakorld peda
gogusok, Baranyai Gizi példaul Godollén, Botos Istvan, aki fantasztikus rendezé volt, s két kozségnek vagy
varoskanak a csoportjat vezette, Csurka Krisztina, aki azota kozépiskolai tanar lett, természetesen
Debreczeni Tibor és felesége, Kosa Vilma, Dratsai Zsigmondné, a csodalatos Dratsai Eszter Hodmezovasar-
helyrdl, E16d Néra, Kovats Andrasné, Rozika és hat itt voltak azok, akik a kiilfoldi kapcsolatokat eldsegitet-
ték: természetesen Maté Lajos és Takacsy Gizella. Itt voltak az elméleti emberek: Mérei Ferenc, mindannyi-
unk szeretett Montagh Imréje, Buda Béla, Lasz16 Janos, szoval ezek, akik a pszicholdgiai oldalon voltak. Ok
voltak az indulé nagy csapat.

— A hetvenes évek végetol egészen addig, amig megalakult a Tarsasdag, mi kétott dssze benneteket?

— Mondok valami furcsat. Az kotott 6ssze benniinket, hogy a Debreczeni ezt fontosnak tartotta, engedte és
hivta, hogy legyen, és e mogott volt egy szervezeti hattér, az uttérdmozgalom. Mert az uttdrdmozgalomnak
minden tavasszal fesztivaljai voltak, ezekre a fesztivalokra ra tudtuk szervezni azokat a szakmai rendezvé-
nyeket, ahol el lehetett mondani, meg lehetett mutatni, hogy ehhez a produkcidkészitéshez valami mas is tar-
sul.

— Mik voltak azok a dolgok, amik miatt szervezetileg is meg kellett, hogy alakuljon a Tarsasag?

— Elsésorban kezdett fogyni a pénz. Egyre jobban lehetett érezni, hogy ennek az ligynek nincs orszagos gaz-
daja. A fesztivalok szinvonala romlott, nekiink pedig fontosabba valt a nevelési része a dolognak, mint maga
a produkcio. Ahhoz, hogy a képzéseket rendesen meg lehessen szervezni, hogy az informaciot rendesen le-
hessen dramoltatni, ehhez volt sziikség a Tarsasagra.

— Valamiféle munkafelosztas miikédott a kezdetektol. Ezen beliil neked mi volt a szereped?

— Sokszor voltam elndkhelyettes, gondolom azért, mert ott dolgoztam az Intézetben egy ideig. 1988-ban le-
keriiltem Pécsre, tehat megszakadt a kapcsolatom az orszagos kozponttal. Azt hiszem, le is mondtam az el-
nokhelyettességrol, mert azt éreztem, hogy nem tudok kell6 energiat raforditani. Aztan egyre jobban beleke-
riiltem az oktatasba, mindig valahol az oktatasi bizottsagban voltam. Annak idején az Intézetb6l megmarad-
tak a felsdbb szintli kapcsolatok, késobb odakeriiltem a minisztériumba. Egyszertien arr6l volt szo, hogy is-
mertem a szobaszamot vagy a folyosot. Ez persze néha fontos lehet. Meg egyfajta kudarctiird-képességre és
kompromisszum-készségre is sziikség volt...

— Van egy dolog, amirdl, bevallom, nagyon keveset tudok. Nem is olyan régen kiléptél az elnokségbdl. Volt
ennek konkrét oka?

— Ennek volt konkrét oka, nagyon sokat szenvedtem miatta. Nem akarok rola beszélni.
— Rendben. A magad szerepét hol és hogyan latod ma a Tdrsasdagon beliil?

— Tokéletesen kiviil.
- 22?



— Igen.
— Ez azt jelenti, hogy nem érdekel, ami a Tarsasaggal tortenik?

— De, érdekel. De én mar megoregedtem. Csinaljatok! Tényleg, minden rossz szajiz nélkiil mondom. Csinal-
ni, menni kell! Ent6lem idegen az a hangnem, ami sokszor megnyilvanult a Tarsasagon beliil, és nekem eh-
hez nincs erém, hogy ezt megvaltoztassam. Inkabb kilépek. Nem a Tarsasagbol, hiszen tarsasagi tag vagyok
¢s az is szeretnék maradni.

Azt heroikusnak tartom, amit a Szakall Judit csindl. Az valami embertelen €s nagyszeri munka, mert min-
dannyiunkkal megprobal szot érteni. Velem is, a Kaposi Lacival is, a Tiborral is, veled is. Emberfo6l6tti, amit
a Judit csinal, azt el kell ismerni. Az is emberfol6tti, amit a Debreczeni csinalt, csak azt ti nem tudjatok. Két
nagyszerii ember van itt, roluk kell beszéIni. Es vannak nagyon okos és munkabiré emberek.

— Tiz év az mégiscsak egy kerek évfordulo. Kicsit iinnepelni lehet.

— Lehet {innepelni azt, hogy egy teriilet szakmava valt, hogy vannak olyan emberek, akik ezt képesek a val-
lukra emelni. Ezt kell iinnepelni. Ez a legfontosabb, hogy vannak emberek, akik ezt ilyen hosszu idén ke-
resztiil csinaltdk, most is csinaljak, és hogy olyasvalaminek a képviseletére is alkalmas a Tarsasag, ami élet-
fontossagu lett példaul a magyar iskolak életében.

Nem lehet azt varni, hogy egy modszer allanddan zseniket termeljen. Es ett] vagyunk kissé csalodottak...
Ugyan! Rengeteg kivalé ember van. J6 dolog ez. Egy tarsasag elssorban sziikséges, masodsorban lehet jo.
Ritkan. De ha nem jo, akkor is csinalni kell.

— Van mitol félteni ma a dramat vagy a Tarsasagot?

— Mindkettdt van mit6] félteni. Minden dolgot lehet a félremagyarazastol félteni. Ennekem személy szerint
az afobiam, hogy egy technika vagy technikak valnak oltari disszé €s targgya, imadat targyava és kizarola-
gos célokka. Az emberekre meg menet kozben nem figyeliink. Rémiilten hallok olyan 6rakrél, amikor vala-
mit csinalnak, az ora jo, tisztességes, de nem egy bizonyos mechanizmust kovet, és mindenki a szivéhez kap,
hogy hol volt ez meg az, aztan elésoroljak azt a harom fogalmat, amit elemzési segitségiil megkapunk kii-
16nb6z6 tanfolyamokon. Azt tartom elképesztonek, hogy azt gondoljuk, hogy megtanitunk egy technikat és
akkor kész, vége. Es az ember mit csinal utana?

Egy magatartast kell megéreztetni, nem egy technikét kell megtanitani. Es itt van az én nagy bajom. Annak a
magatartasnak miikodnie kell a hétkdznapi életben is, amit mi a szakkdnyvekben leirunk.

— Vannak ennek a magatartasnak kulcsszavai?

— Vannak: tolerancia, emberség, igazmondas. A szakmai felkésziiltséget targyalasi alapnak tartom. Az ember
olyan rovid id6t tolt a f6ldon, én mar tudom. Mindjart vége van ennek az egésznek. Meg kell tanulnunk
Oriilni a masik embernek, és odanézni kellé csodalkozéssal.

— Mi adja ennek a sokféle dolognak az alapjat? Mi a kozos?

— Olyan valaszt tudnék erre adni, amin mind a ketten nevetnénk. Semmi mads, technikai alapja van. A tobbi
moral.

— Ennek megvalosulasaban mit tud segiteni a Tarsasag?

— Lélegzethez enged minden irdanyzatot, megsegiti azokat az embereket, akik nem napi 10 6rdban csinaljak
ezt, hanem az életiikért kiizdenek, az anyagi és erkolesi fonnmaradasukért a végvarakon és a fronton. Es
ahogy a tanitvanyaim szoktdk mondani, a cséngetés moziban dolgoznak, tehat az iskolaban, ahol negyvenot
perc van. Nem abbdl élnek, hogy szinész-dramatanarok, mint ti vagytok, vagy f6iskolan tanitanak, mint pél-
daul én és a maniajukat élhetik ki, hanem végzik a dolgukat és még pluszba ezt is csinaljak. De hat termé-
szetes, hogy azok kezébe keriil az iranyitas, akik ezt napi roboton kiviil, napi szerelembdl is csinaljak. Csak
ott vannak 6k és veliik is kell torédni, akik helyett vagyunk és akiket képviseliink.

— De ez kétiranyu dolog, hiszen csak annak lehet segiteni, aki maga is akarja.

— Persze, hanyan vagyunk olyan tanfolyamokon, ahova megérkeznek ezek a ,.hdlgyek vagy urak” — mert
most mar divatos lett a drimapedagogia —, és az els6 120 déraban még nagyon kellemesen el lehet t6lteni az
id6t, utana jonnek a cifrabb dolgok, amikor meg kéne tanulni, pontosabban visszaadni valamit. A jobb tan-
folyamokon meghalunk azért szép rendesen és rengeteg energiat adunk le. Es amikor az ember mar érzi,
hogy vannak olyanok, akik csak azt varjak, hogy ,tesz valamit”, akkor hamar elfogy az ember kedve meg
ergje.

— Mit adott neked a Tarsasag és mit varsz téle még?

— Feladatot adott és azt varom, hogy megmarad, és hogy nem kell szégyenkeznem amiatt, hogy ide tartozom.

— Ez most félelem vagy tapasztalat?



— Ez egy félelem, mert rossz ligyhdz tartozni borzaszté érzés. Mert oriasi suly, hogy akkor azon valtoztatni
kell, és ha az ember érzi, hogy mar 6reg, mar kevés ereje van, s 6 mar nem fog ezen valtoztatni, akkor az
meglehetdsen kemény orakat eredményez. Tehat csak azért tudok imadkozni, hogy azok, akik erések és ott
vannak, jol csinaljak. Ez mar a ti ligyetek.

*

Elod Nora

— Emlékszel pontos idopontra? Mikor volt, kik voltak ott az alakuldasnal?

— Nem igazan. 1988-ban volt eldszor szé rola. Debreczeni Tibor volt a kezdeményezd, de egy
csomoan nagyon lelkesen benne voltunk. Ilyen éstulkok.

— Emlékszel nevekre?

— Hat hogyne: Gabnai Kati, Kovacs Rozika (Jaszfényszaru), Kinszki Judit, Bacskai Miska bacsi
Szentesrdl, aztan Debreczeniné Kosa Vilma, Pécsrdl Petkod Jend és Vészi Magdi; Tornyai Magdi is
az els6k kozott volt. Meg Palffi Mari, Véarnai Zsuzsa, Vérhidi Attila, a két Eva a békdsmegyeri
Barczibol. Szakall Judit is mint szinjatszds, és biztos sokakat kihgytam, akik ma mar nincsenek a
Tarsasag kozelében.

— Szerinted a tobbieknek miért volt fontos, hogy a Tarsasag szervezetileg is megalakuljon?

— Ezt nagyon pontosan meg tudom mondani. 1988-ban allamilag kihuztak a labunk alol a talajt. Ko-
rabban a gyermekszinjatszast és a beldle kindvé dramapedagogiat a Népmiivelési Intézetben harom,
erre felesklidott ember iranyitotta. Akkoriban az volt a problémank, hogy a dramapedagogia beha-
toljon a kozoktatasba. Voltak olyan kemény kisérletek, amelyek soran ugy éreztiikk, hogy végre
megtortént az attorés az oktatasiigy felé. Ez azonban végiil is tobb, mint tiz évig nem tortént meg.
Viszont 1988-89-ben gyakorlatilag felszamoltak a teriilet intézményes vezetését. Debreczeni Tibort
nyugdijaztak, méghozza egészen ocsmany modon egyik naprol a masikra, elézmény és ok nélkiil.
Gabnai Katit kiutaltak (a moédjara mar nem emlékszem pontosan), 6 ezutan kezdte a kalandozasait,
amik Pécsen, a minisztériumon és a Vas utcan keresztiil vezettek Zsambékra. Maté Lajost pedig egy
évvel késobb ugy nyugdijaztdk — ha jol emlékszem —, hogy félallasban maradhatott. Egy fél ember
az egész magyar ifjusagi szinjatszas iigyére (a dramapedagogiat 6 nem képviselte). Nem maradt
olyan ember, aki az iigyet allami részr6l menedzselte vagy vezette volna. Ekkor mondta a Tibor,
hogy civil szervezetként kell folytatnunk, ha azt akarjuk, hogy a teriilet életben maradjon és mi-
kodjon.

— Emlékszel még, hogy mik voltak a kezdeti elvek, mi lesz a feladata ennek a tarsasagnak?

— Nagyon jol emlékszem, mert ebben mind egyetértettiink. Egyrészt mindannyian nagyon hittiink a
dramatikus nevelés személyiségformal6 erejében és abban, hogy a tarsadalomban, ahol a szocialis
problémak egyre élesednek, nagy sziikség van ra. Ez leginkabb a rendszervaltas eldtt volt. Egy koz-
¢leti létezésre alkalmas gyerektipus kinevelésére torekedtiink, a demokratikus 1égkor, a tanar-diak
partnerviszony megteremtérére. Egy reformpedagogiai iranyzat képviseletét lattuk a dramapedago-
giaban.

— Azota eltelt tiz év. Mennyire valosult meg ez a célkitiizés? Mennire valtotta be a Tarsasag a hozza
fiizott reményeket?

— Nem hagyott ki alkalmat, lehetdséget. Szerintem egyértelmiien pozitiv a szerepe. Az attorés a
kozoktatasban megtortént és ez a Tarsasagnak koszonhetd. Tobb szaz, tobb ezer gyerek kap drama-
pedagogiai nevelést az iskolaban.

— A jelen azért nem ennyire rozsas. A drama koriil most megintcsak jocskan gyiilnek a probléemdk. A
kerettantervek révén az latszik erdsodni, hogy nem is olyan fontos ez az egész. Szerinted mi lehet
ennek a visszalépésnek az oka?

— Egyrészt kétségtelen, hogy a kozoktatas vezetésében van egy konzervativ fordulat 1998 6ta, min-
den efelé mutat. Masrészt azonban azt hiszem, hogy természetes folyamat megy végbe. Ugy gon-



dolom, hogy telitett a piac. Rengeteg olyan dolog van, amivel a gyerekeket érdemes ,,megkinalni’: a
vizualis nevelés, a gyerekfilozofia, nem is szdlva a szamitogéprdl és a nyelvekrdl, ami a gyerekek
jovoje szempontjabol talan elsddleges. A személyiségfejlesztésben is rengeteg olyan alternativ le-
hetdség van, ami polgarjogot kér és ami nem fér be a tantervbe. En azt gondolom, hogy a drama
egyike ezeknek a lehet6ségeknek. A piac képzett pedagogusokkal tobbé-kevésbé telitett. Nem hi-
szem, hogy a magyar kozoktatas ennél sokkal tobb dramadrat és dramatanart el tud viselni. Ezzel
nem azt akarom mondani, hogy alljunk le, hanem azt, hogy a domping, ami az utolsé négy évben a
képzéseken megfigyelhetd volt, sziikségképpen épiilt le.

— Térjiink vissza a Tarsasag felépitésére! Emlékszel, hogy az alakulas kornyékén mekkora lehetett a
tagsag?

—20 ¢és 60 6 kozott lehetett.
— Ehhez képest most vagyunk 800 koriil.
— A korai kozgytiléseken 40-60 {6 iilt egy teremben.

— Most is, csak taldn mds okbol. Ugy tiinik, hogy a Téarsasdg irdnyitdsa most, ekkora létszam mellett
kicsit problematikus. Mintha kezdené kinoni a kereteit. Mit gondolsz a jelenlegi dllapotban a fela-
datvallalasokrol? Az otfos vezetéség, a dramatandcs és a tagsag kozott mi lenne a helyes munka-
megoszlas?

— Nagyon nagy valtozast jelent ez a létszam, de még valami fontos: a foldrajzi tavolsag ezelott tiz
évvel nem szamitott. Nem volt tul nagy 4ldozat feliilni a vonatra az 50%-o0s kedvezménnyel, amit
esetleg még tériteni is tudott a Tarsasag, bar akkoriban nem nagyon volt tokéje. Azt gondolom, hogy
nem csak a létszamndvekedés eredménye, hogy decentralizalodott és a jovOben egyre inkabb de-
centralizalodik a Tarsasag, hanem ezek az anyagi és idoproblémak. Nem tudnak ekkora aldozatot
hozni a pedagogusok. Masfeldl pedig az elmult években tobb szaz dramatanar végzett. Ezek koziil
kinevelddtek a ,,képzok képz6i”. Tehat megteremtddott a lehetdsége annak, hogy a helyszinen, régi-
Okban, egyes megyékben sajat hazai tanfolyamok, sajat mithelyek és egyesiiletek legyenek. Ezeknek
kezd sajat arculatuk lenni és az hogy a Tarsasag most ezekben gondolkodik, az nagyon sziikségsze-
rinek latszik. A kérdés masik része az dldozatvallalds. Van egy borzaszt6 nagy ellentmondas, és ko-
runknak ezt a jellemzGjét én borzasztdéan utalom: hihetetleniil pénz- és érdekcentrikussa valt min-
den, ez pedig a dramapedagdgia alapjaindl is ellentmondast jelent. Egyfeldl azt szeretnénk, ha gye-
rekeink teljes személyiséggé, kreativva valnanak a mi aldasos kozremiikddésiinkkel, masfeldl arra
neveli Oket a kor és a tarsadalom, hogy ,,kaparj kurta”! Mi alapvetden egy kozosségi szellemet kép-
viseliink és egy kozdsséghez tartozas képességét, a kozéletiség idealis modelljét, egy demokratikus
1étezés idealis formajat probaljuk kozvetiteni, mikozben ez a kor nagyon nem errdl szol. Hanem
igenis a nyelvtanulasrol, hogy az altalanos iskolabol mar egy alapfokuval, a kozépiskolabol feltétlen
egy kozépfokuval kell kikeriilni. Az anyukak pedig oda adjak a gyereket, ahol tobb konvertibilis tu-
dast kap. Es a drama a tarsadalom szemében nem konvertibilis tudas. Ez énmagéban ellentmonds.

— Akkor most mit tinnepeliink?

— Az a sz6, hogy dramapedagogia, ma mar benne van a teljes koztudatban, nem csak a kdzoktatas-
ban. Tudjak a gyerekek, tudjak a sziilék, hogy mi ez.

Van egy olyan fajdalmas pontja a kozéletben vald szereplésiinknek, hogy magunk kozott évente
ugyan megiinnepliink valakit, aki igymond a Szakma Nagy Oregje, aki ,,letett valamit az asztalra”,
de ez a visszgjelzés tarsadalmilag, allamilag még nem tortént meg. A pedagdgus-jutalmazasok ko-
z0tt még nem nagyon lattam olyat, hogy valakit a dramapedagogusi munkdjaért tiintettek volna ki.
Azt is gondolom, hogy vannak koztiink mindenféle vitak, dehat minden civil szervezetben vannak
vitak, meg vannak személyes rokon- és ellenszenvek is. De nem hiszem, hogy abban ne értene egyet
a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag kozelében megfordult pedagoégusok tobbsége, hogy nem volt
folosleges semmi, amit tettiink, és hogy az elmult évek eredményeket hoztak.

Azt gondolom, hogy valamennyire tdl is teljesitettiik az almainkat.



Kaposi Jozsef

— En azt hallottam rélad, hogy , sokfunkciés” ember vagy. Mi az a ,,néhdny” dolog, ami most egyiitt
van az életedben?

— A tanitas és a szinhaz mellett — melyeket az életem elhagyhatatlan részének tekintek — a kozoktatas és
allamigazgatas kiilonb6z6 teriiletein kutatassal, szakmai tandcsadassal és igazgatasi feladatokkal foglal-
kozom. Ez a gyakorlatban annyit jelent, hogy dolgozom az OKI-ban, az OKSZl-ban az OM-ben a
NYAK-ban, a SZAKE-ban, a KIMI-ben, valamint a Pesti Barnabids Gimnadziumban és a JIBRAKI
Szintarsulatban. Ezenkivill vannak egyéb, ad hoc jellegli munkaim, példaul kiilonbodzd bizottsagokban
dolgozom...

— A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag az ad hoc jellegii elfoglaltsagaid kozé tartozik?

— Igen. A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag tavaly bevalasztott a tanacsado testiiletébe. Ilyen értelem-
ben ez ad hoc jellegi munka, miként az is, hogy a Magyar Torténelmi Tarsulat igazgatévalasztmanya-
ban is tevékenykedem.

— Volt id6, amikor a Dramapedagogiai Tarsasag nagyobb helyet kapott az életedben?

— Igen, a kezdeteknél. Ha jol emlékszem 1989-ben Debreczeni Tibornak volt egy eldadoestje: ,,Az Greg
acsot palira vették” cimmel. Akkor én a Pesti Barnabas Ko6zépiskolaban dolgoztam, mint igazgatohe-
lyettes. Az est utan beszélgettiink a szinjatszé6 mozgalom és az iskolai dramatanitas helyzetérdl Tiborral.
Késobb Tibor felhivott, hogy az akkor megjelent egyesiileti torvény alapjan lehetne csinalni egy ,,dra-
mas tarsasagot”. J6 — mondtam —, de mit kellenne tenni? Azt felelte, egyelére semmit, csak menjek be
hozza a kovetkez6 napokban, mert tiz ember aldirasara van sziikség, akiket fel kell sorolni alapitoként.
A kovetkez6 napokban bementem az akkori Népmivelési Intézetbe, elolvastam és aldirtam az alapito
nyilatkozatot és az alapszabaly tervezetét. Egyébként ez utdbbit egy kicsit furcsaltam is, mert alig fog-
lalkozott szakmai dolgokkal. Ennek ellenére elhoztam az alapszabaly tervezetet, és ma mar bevallha-
tom, hogy a késébb megalakult Szakmunkastanulok Kulturalis Egyesiileténél ezt a dokumentumot te-
kintettiik kiindulé alapnak.

— Eleg furcsan hangzott ez a torténet. Valosziniileg Tibornak nem véletlen juthattdl eszébe...

— Ez alapvetGen arra vezethetd vissza, hogy a nyolcvanas évek kozepéig a dramapedagodgia és a diak-
szinjatszas nem igazan valt el egymastol. Gyakorlatilag azért keriilhettem képbe, mert tanarként akkor
mar tiz éve dolgoztam a JIBRAKI-val és mas-mas csoportokban ugyan (Metr6, Chemotox), de tulaj-
donképpen 1973-t61 tevékenykedtem a ,,mozgalomban” — ahogy ezt akkor hivtuk. Errél jut eszembe,
hogy az amatdr szinjatsz6 mozgalomnak volt egy fontos szervezete, az Amatdr Szinjatszok Orszagos
Tanécsa (ASZIOT), melyet a Népmiivelési Intézet mikodtetett, ahol Debreczeni Tibor akkor dolgozott.
Ennek a 80-as években én is tagja voltam. Egy évben kétszer-haromszor Osszehivtak minket, és az
amatOr szinjatszas elvi dolgairdl kellett donteni. Nem tudom, hogy rajtam kiviil ki volt az a kilenc em-
ber, aki aldirta a Dramapedagdgiai Tarsasag megalapitasat kezdeményez6 szandéknyilatkozatot, mert
ugy mentiink be a Tiborhoz, hogy ki, mikor ért ra.

— Szerinted a dramapedagogia gyiijtéfogalom?
— Azt gondolom, hogy a dramapedagogia egy olyan altalanos pedagdgiai modszer, mely a nevelés terii-

letén sok iranyuan felhasznalhatd. Ennek ellenére azt hiszem, hogy a dramapedagdgia, mint 6nallé mi-
faj, még nem ,,futotta ki” magat. Még a szakméhoz kozel allok is 6sszemossak a didkszinjatszassal.

— Az eltelt tiz év alatt a drama elég sokféleképpen keriilhetett elé az eletedben. Most melyik vonulata a
legfontosabb?

— Nem érzem abban a tekintetben dramapedagdégusnak magam, mint ahogy névrokonom, Kaposi Laci.
O raallt valamire, amit szerintem nagyon jol csinal. En kozelebb érzem magamhoz a drdmén beliil a
szinhazi alkotét. Ez nem biztos, hogy kizardlag csak a darab rendezését jelenti, hanem sok esetben a
szinhazi el6adas menedzselését, mikddtetését, esetleg masok ,,helyzetbe-hozasat” jelenti. A dramape-
dagogiai modszerrel vald tanitast, nem mintha nem érdekelne, de talan nem ismerem eléggé. Azt gon-
dolom, hogy ezt igazdn az tudja csindlni, aki nagyon komolyan felkésziilt és bedolgozta magat. Kokler-
kedni nem érdemes. Egyébként mindenki mondhatja magarol, hogy dramapedagogus, mert mar latott
dramat, pedagogust, meg egyébként is ,,nagy dramai vannak az életében”, csak hat ez kissé komikus...



— A alapfokiu miivészeti iskolaban és a dramatagozaton folyo munka hogyan kapcsolodik a drama szo-
hoz? Mi a lényege a dramatagozatnak?

— Kezdjiik az utébbival. A kozépiskolai dramatagozat annyiban kapcsolddik a dramahoz, hogy ez egy
olyan specialis kommunikacios iskola, ahol a drama eszkozeivel torténik a személyiségfejlesztés. A
drama eszkozeit itt érdemes tdgan értelmezni, mert a drama eszk6ze a zene, a mozgas is, nem csak a
kimondott szoveg. A dramatagozat nem ,,el0-szinmiivészeti”’, hanem egy specialis személyiségfejlesztd
oktatasi forma, ami a gimnaziumi képzés keretében létezik.

Az alapfoku miivészeti iskola olyan, mint a zenei nevelésben mar régota 1étezé zeneiskola, melyben
zongora, hegedo stb. tanszakok vannak. A Keleti Istvan nevét visel6 miivészeti iskolaban szinjaték tan-
szakon oktatunk, és ez egy viszonylat uj dolog. Abban a tekintetben is 0j, hogy a tanterve kevésbé mii-
vészi iranyba megy, de ez 0sszefiigg azzal, hogy a Kaposi Laciék csinaltak, és tobb benne a dramapeda-
goégia, mint a tobbi tanszaknal. Egyébként ezt abszolut helyeslem, hiszen egy tizenéves gyermek eseté-
ben komolytalan lenne szinmiivészeti képzésrdl beszélni.

— Kicsit kanyarodjunk vissza a Tdarsasaghoz. Barmelyik munkaddal kapcsolatban — akar személy szerint
is — mit varsz a Tarsasagtol? Valamiféle segitség akar munkdaban, akadr képviseletben...

— Kicsit kiviilrdl is figyelve az egyesiiletet, megallapithatom, hogy a tarsasdg azt a lehetdséget, amit az
egyesiileti forma jelentett, szerintem jol kihasznalta. Az egyesiilet benne van a koztudatban. Azt, hogy
altalaban a munk3ja, szinvonala révén, vagy konkrét tagjain keresztiil, azt csak az egyesiiletben folya-
matosan dolgozok tudjak megitélni. Az egyesiilet nagy vivmanyanak tartom azt, hogy a NAT-ba beke-
riilt a mlivészetek koz¢ a tanc és drama, még ha ezt a gyakorlatban — miként a felmérések bizonyitjak —
nagyon kevés helyen csinaljak. De torekvések voltak is és vannak is ra. Az iskolakbol nagyon sokan je-
lentkeztek kiilonb6zo6 tanfolyamokra, végig is jartak azokat, vizsgaztak is. De atiit6 erével ez nem jelent
meg az iskolai oktatasban. A Dramapedagdgiai Tarsasag miben tud segiteni? Egyrészt a kozépiskolas
didkszinjatszasban, a maga szakmai tapasztalataval, masrészt olyan anyagokkal, amelyek tovabb ,,épi-
tik” a mlivészeti iskolakban a tantervet. Mert a tantervhez a tanmenet, tankonyv, tanari segédkonyv és
szoveggyljtemény is sziikséges. A tarsasag az elmult évek soran sok minden értékes kiadvanyt jelente-
tett meg. De azon is érdemes lenne gondolkodni, hogy az alapfokt miivészeti oktatds szamara mely
szakanyagokat |ehetne kiadni. Sajnos nagy a veszélye annak, hogy a dramapedagdgia, mint tanitasi
forma csak az altalanos iskolakban miikodik majd. A kozépiskolaban nem sikeriilt komoly ,,hadallaso-
kat” szerezni. A Tarsasagnak azon kellene gondolkodnia, hogy azokban a koézépiskolakban, ahol nincs
dramatagozat, hogyan lehetne az oktatas részévé tenni a dramapedagogiat, mint a tanitas egyik ,,régi-aj”
modszerét.

— Van erre kereslet a kézépiskoldk részérdl?

— A pillanatnyi helyzetbdl nem szabad kiindulni, hiszen nincs komoly érdeklédés iranta. Ennek két oka
van: az elit iskolak szerint a dramapedagodgia csak jaték, igy a komoly ,,oktatdo” munka mellett nincs
idejiik ezzel foglalkozni. A nem elit iskoldk pedig nem ismerték fel a dramapedagogiaban 1évé aktiv
nevelési lehetéséget. Pedig egyre nagyobb szamban vannak nehezen kezelheté didkok. Sajnos nagy
szamban né a sulyos kulturalis hatrannyal érkez6 és nehezen szocializalhato gyerekek szama a kozok-
tatasban. Az 6 nevelésiik szamara hatékony eszkdz lehetne a dramapedagogia. Csak kevés a képzett
szakember, s az iskolak sem ismerik el, illetve félreértelmezik az ott dolgozok miikddését. Az igazgatok
nem nevelési kérdések megoldasat varjak az ott dolgozd dramapedagogusoktél, hanem az aktualis {in-
nepélyek megrendezését.

— Evfordulé, iinnep. Eltelt tiz év. Van mit iinnepelni?

— Egy olyan civil szervezetnek, mint a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag van jogalapja az iinneplésre.
Ha tiz évet végig tudott csinalni, bizonyitotta a ratermettségét, mert tiz év nagyon nagy id6. Biztos va-
gyok benne, hogy egy csomoé embernek, akik a megalakulaskor csak lelkesedéssel rendelkeztek, de
szakmai felkésziiltséggel nem, annyi ,,plusszt” adott az egyesiileti munka, hogy sajat életiikben is kii-
lonbek lettek. Tobb egyesiilet alapitasanal is részt vettem; 6szintén megmondhatom, hogy senki sem
gondolta végig, hogy mitdl fog mikodni egy egyesiilet — raadasul jobban, mint egy hivatal —, honnan
lesz pénzt, honnan lesz infrastruktura és mi fogja fenntartani a tagok munkakedvét. Ezért mindenképpen
a ,,tulélés” is onmagaban {inneplésre érdemes.

Aztan még iinnepelni lehet az egyesiilet szakmai munkajat is. Mikozben talpon maradt, akdzben szin-
vonalas tanfolyamok, kiadvanyok sziilettek a tdrsasadg kiadasdban. Szerintem rendkiviil sokat jelentett az
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egyesiiletnek a Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont. Lett otthona és bazisa a tarsasagnak, melyben
bizonyara nagy szerepe van az ottani igazgatonak, Szakall Juditnak is. Fontos és nagy eredmény, hogy
az altalanos iskolakban, f6leg az also tagozatban elindult valami. A tanfolyamokon és tovabbképzése-
ken sokan vesznek részt. Sok a kedves, jo szandéku tanar, de az igazi teremtdk, akik nem valamilyen
gépezet részei, kevesen vannak. Hidnyzik az igazi civil kurazsi, pedig a tarsasag eddigi munkaja ennek
teremtd képességét példazza.

L

Peter Slade

valaszol a Research in Drama Education kérdéseire

A Research in Drama Education! cimii folyéirat 3. 2. szaméaban Fred Inglis arr6l irt, hogy mely jellemz8k
hatarolhatnak koriil egy kutatasi teriiletet:

De vajon mit nevezhetiink 6nallé tudomanyteriiletnek? Mikor beszélhetlink valamely kutatasi teriilet felfe-
dezésérdl, kitalalasarol? Mindenekeldtt akkor, ha meghataroztuk kulcsfontossagu és sajatos jellemzoéit. Ezt
kovetden pedig meg kell jeldlniink azokat az elemeket, melyek e teriilet jegyeit magukon viselik: azokat a —
hol szent, hol profan — szdvegeket, a hatarmezsgyén allokat is, melyek tekintetiinket a nagy tavlatok felé
vonzzak. Harmadrészt pedig 1étre kell hoznunk azt a torténetet — mely szo6t most a tedridval szinonim fo-
galomként hasznalndm —, melybe az egyes tapasztalati adatok belefoglalhatoak, illetve azon keresztiil ér-
telmezhetdek. Végiil, de leglényegesebb Osszetevoként pedig ki kell alakitanunk azt az ididmat, melyet
Auden ,,épeszii, megerdsitésként szolgald nyelvezetnek” nevez, és amely képes komolyan, am némi humor-
ral szélni az élet és halal dolgairol. (Inglis, 1998, p. 251.)

Mik lehetnek azok a kulcsfontossdgu elemek, szovegek, elméletek és ,,idioméak”, melyek a mi kutatdasaink
targyat, a dramat meghatarozzak? E kérdésekre els6ként Peter Slade, a dramatanitds meghatarozo jelent6-
ségl alakja valaszol.

Ha arra kérnénk, hogy hatdrozza meg a drama kulcsfogalmait, melyeket emlitené?

» A szinhaz és a drama kiillonbozéségének tokéletes megértését;

= A személyes és projektalt jaték kiillonbozdoségének tokéletes megértését;

= Annak megfontolasat, hogy amennyiben tokéletesen megértjiik és iranyitjuk a dramat, akkor az minden-
féle nevelés alapjaként szolgalhat, a magabiztos, kifejez0 és egészséges személyiség egyensulyanak
megteremtése érdekében. Ha rendesen tanitjak, gazdagitja az irast, olvasést, szamolast is; a csecsemo-
kortdl felnbttkorig tartd fejlesztés utjat a Child Play (Slade, 1995) cimi konyvemben vazoltam.
Konnyebb lesz megérteni a fentiek pszichologiai jelentdségét és értékét, ha elfogadjuk, hogy létezik

gyermek-drama (child drama, v. 6.: Slade, 1954), mely 6nall6 mtivészi format teremt, hasonléan a gyermeki

képzémiivészet alkotasaihoz (1d. errél Viola, Cizek, Herbert Read irasait). Meg kell érteniink, hogy az imp-

rovizalt jaték gyakorlasat szolgdlo szakasz — amennyiben komolyan vessziik — mély bevonddashoz és hite-

lességhez vezet, ez pedig gazdagitja a szinjatékot, és igy vezet el a Szinhaz csodalatos és civilizalt formai-

hoz.

Keryjiik, nevezze meg azokat a személyeket, akik szakteriiletiinkre a legnagyobb hatast gyakoroltik, és
mondja el, miben ldtja jelentoségiiket.

Egy kicsit zavarban vagyok, mert sokaig egyediil voltam kénytelen dolgozni; azt mondjék, én voltam az
elsd, aki professzionalis gyermekszinhazat hozott 1étre (1932-ben). Itt felnéttek jatszottak gyerekeknek és a
gyerekekkel. 1937 koriil kezdtem viselkedési és olvasasi zavarral kiizdd gyerekek megsegitésére, rémalmaik
feloldasara hasznalni a dramat.

Azt hiszem, 1938-ban tortént, hogy a vilagon elséként én beszélhettem a dramaterapiarol (drama
therapy), méghozza a Brit Orvostudomanyi Egyesiilet 1938/39-es iilésén. A pasztoralis pszichologusok tes-
tillete rakérdezett, mit is érthetett szerintem Jung az ,,aktiv fantazia” fogalman — Laban egy velem készitett
interjuban ezt nevezte dromenon-nak, cselekvésnek, én pedig a Child Drama-ban személyes jatéknak

1 Eredeti kozlemény: Peter Slade Talks, Research in Drama Education, Vol. 4., No. 2., 1999., pp. 253-258.
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(personal play) neveztem el, ami — példaul — az almok megjelenitése terén felnéttek k6zo6tt is hatékonynak
bizonyult. Azt mondjak, ebben az orszdgban valoszintlileg én voltam az elsd, aki a résztvevokkel eljatszatta
az almaikat. Nem tudom, hogy ez igaz-e.

Montessori, természetesen, nagy érdeklodéssel fordult a jaték felé. Koriilbeliil 1939-et irhattunk, amikor
megkért, magyarazzam el neki a személyes jaték hasznalatanak modjat, mert 6 akkor elsdsorban az altalam
projektalt jatéknak (projected play) nevezett format alkalmazta. (A projektalt jaték egyébként joval ponto-
sabb kifejezés, mint az 1954-es és 1995-6s konyvemben megjelend, eléggé nyegle ,,projektiv’ sz6.) Arra volt
kivancsi, hogyan lehet aktiv jatékra batoritani a gyerckeket.

Nagyra értékelem tovabba Morendt, aki felhivta a figyelmet az improvizacio jelentoségére; Brian Way-t,
aki a gyermekszinhaz minden valfajaban dolgozott, és képviselte nézeteimet tobbek kozott Kanadaban és
Svédorszagban; Don Wetmore-t, aki (miutan Lord Beaverbrook figyelmébe ajanlotta nevelésfilozofiai gon-
dolataimat) megal apitotta a Kanadai gyermekszinhazi tarsasagot; Dr. Gavin Boltont irasaiért és eléadasaiért;
kézeli munkatarsamat, Sylvia Demmery-t, aki elképzeléseimet terjesztette és tovabbfejlesztette Lough-
borough-ban, Kanadaban, Amerikaban, Daniaban, Izraclben és Ausztralidban; tovabba Marion Lindkvistet
¢és Dr. Sue Jenningst a terapia terén végzett munkajukeért.

Mely kényveket tekinti a dramatanitas alapvetd, eddigi torténetének alakulasara is donto hatast gyakorlo
munkdinak?

Mivel az 1930-as években szemészeti problémaim miatt kellett visszavonulnom a BBC-tdl is, soha nem
olvashattam annyit, amennyit szerettem volna. Csak azt tudom, hogy ma mar konyvek szazai foglalkoznak a
dramatanitissal. Nekem magamnak gyakorlatban, probalkozasok és megfigyelések sorozatan keresztiil kel-
lett kialakitanom modszeremet. Nem tartozom azok k6zé az okos emberek k6zé, akik olvasnak, az olvasotta-
kat pedig beépitik a rendszeriikbe. Nem tehetem. Es mivel szenvedélyesen hiszek abban, amire rataléltam, a
sgjat konyveimet kell megemlitenem; részben azért, mert bizonyos dolgok csak azokban olvashatéak. Van-
nak, akik ezt nem értik meg, és hiusagnak vélik, amit mondok. Sajnalom. Ez az igazsag. Minden egyes
konyvem végén van azonban egy hosszabb-rovidebb irodalomjegyzék az altalam fontosnak vélt konyvekrol.
A leghosszabb az Experience of Spontaneity (A spontaneitas élménye, 1968) végén talalhato.

Emlitek még néhanyat. Az iskolakban dolgoz6 pedagogusoktol hallottam, hogy az 1920-as években meg-
jelent egy kiadvany a dramardl az akkori Oktatasi Bizottsag gondozasaban. Azt mondtak, jo volt. A 20-as,
30-as években nyomon koévettem Mary Kelly, a Falusi Dramatarsasag (Village Drama Society) aapitdjanak
munkassagat. Ugyancsak figyeltem Robert G. Newtont, aki fiatal és id6sebb munkanélkiiliekkel dolgozott a
nagy sztrajkok idején. A konyve, az Acting Improvised (Improvizalt szinjaték), ha jol tudom, csak 1937-ben
jelent meg. A Drama and Education (Drama és nevelés), Coggin 1956-ban kiadott kétete akkoriban szintén
nagy jelent6ségiinek szamitott. E harom szakemberrel személyesen is talalkoztam: hosszan beszélgettiink
Mary Kelly-vel arrol, hogy hogyan lehet a falusi gyerekek tanulasat segiteni; Robert Newtonnal arrél, hogy
milyen eljarasokat lehet alkalmazni a vidam, de nagyon megkeseredett banyaszkozosségekben; Philip
Cogginnal pedig a dramatanitas elméleti kérdéseir6l.

Emellett megemliteném még a kdvetkezoket:

= Creative Power (atdolgozott kiadas, Mearns Hughes, 1958)

»  Drama and Education (Richard Courtney, 1965)

= Development through Drama (Brian Way, 1967)

=  HMSO Educational Survey 2, Drama, 1968

= a Creative Drama és a dramatarsasagok folyoiratainak szamos 1964 és 1978 kozott megjelent irasa
(megtalalhatéak a manchesteri egyetem Slade Kutatokdzpontjaban)

= amanchesteri egyetemen dolgozo6 John Casson és Anthony Jackson barmely irasa

Van még néhany konyv, amely nagyon fontossa valik az oktatas szamara, ha a Child Drama-t nem, vagy
nem megfeleléen hasznaljak. Ezek a konyvek arrdl szélnak, hogy miként lehet rra lenni a kdoszon:

»  Drama in Therapy: Book 1, Children, szerkesztette G. Schaffner és R. Courtney (1981) — nagyon fontos
szakirodalom.

» Drama as Therapy, Therapy as Living (Phil Jones, 1996) — alapvetd torténeti munka, melyet kotelezové
kellene tenni.

»  Bring White Beads (Marian Lindkvist, 1998)

» [ntroduction to Dramatherapy: theatre and healing (Sue Jennings, 1998)



Nekem is van egy kisebb irdsom, a Pasztoralis Pszichologusok Tarsasaganal megjelent Dramatherapy as
an aid to become a person (Dramaterapia a személyiségalakitas érdekében, 1959), mely tudomasom szerint
szintén felkeltette tobbek érdeklddését.

Melyek voltak On szerint azok a kényvek, amelyek sziiken értelmezett szakméankon kiviil esnek, am nagy ha-
tast gyakoroltak gondolkodasara?

A fentiekben emlitett pszichologiai témaju konyvek mindenképpen ide tartoznak, de akik jobban el szeret-
nének mélyiilni ezekben a kérdésekben, azok haszonnal forgathatjdk Jung, Sztanyiszlavszkij, Moreno és
Piaget pszichol6giai, szinhazi, tarsadalomelméleti és neveléstudomanyi irasait is.

Vannak olyan ,,elméletek”, melyeket meghatdrozonak tart?

Ugyis tudja, hogy én csak egyfélét valaszolhatok erre. A sajat nevelésfilozofiam az, mely nem csupéan gyer-
mekkdzpontu, de jovokozpontu is: a hagyomanyos tanitasi modszereknek éppugy teret ad, mint a fantazia-
nak. Megtalalhatd benne a gyermekdrama, a vizualis miivészet, a természetes tancformak, a kedvesség és jo
modor, a csoportszellem, a masokrol vald gondoskodas, a fantazia, a beszédkészség és dnbizalom fejleszté-
se, a kifejezOképesség, annak lehetdsége, hogy ,,blinteleniil” tapasztalatokat szerezhessiink és kiereszthessiik
magunkbdl a gbzt, hogy a tarsadalmi tipusu draman keresztiil civilizaltabbakka valjunk és végiil, hogy elso-
rangu szinhazat hozzunk |étre.

A gyermekdramaval vagy gyermekszinhazzal komolyan foglalkozé pedagdgusok és mas szakemberek sze-
rintem kedvesebbé, figyelmesebbé, befogadobba, lelkesebbé, fantaziadusabba és tiirelmesebbé, azaz rovi-
den: rendesebb emberekké valnak. Hogy miért? Talan mert az én nevelésfilozofiam az emberiség iranti ob-
jektiv, nem szentimentalis odaadason alapszik, mely nélkiil hitem szerint képtelenség ebben a szakmaban
dolgozni.

Inglis professzor arrol beszél, hogy az ,, idiomak” minden gondolatkor szamara meghatarozo jelentiségiiek.
Elképzelheto, hogy mindazon dolgok, amelyeket az eddigiekben emlitett, egy ilyen idioma elemeiként szol-
galnak. Van-e még valami, amit a fentiekhez hozzdatenne; olyan elemek, melyek az ,, épeszii, megerdsitésként
szolgalo nyelvezethez” tartozhatnak?

Mindenekel6tt koszonetet kell mondanunk a professzornak azért, hogy vilagossa tette szamunkra a helyzetet,
amikor egy teriilet ,,felfedezésérol” beszél. Amennyiben a gondos megfigyelésre, a hosszl idon at zajlo ki-
sérletezésre és elemzésre, a felismerések koriilhatarolasara gondol, teljesen egyetértek vele. Egy szakteriilet
kitalalasa” ugyanakkor azt jelenti, hogy fogalmakat keresiink a feltart dolgok leirasara, illetve az egyes
helyzetek kezelését lehetdvé tevd formakat kutatjuk. A drama azonban mindig is jelen volt a vilagban; a
sokkal egyértelmiibb forma, a szinhaz arnyékaban varakozott. Nem kellett kitalalni. A kinaiak persze valo-
szinlileg vitatkoznanak velem. Talan hallotta mar, hogy évezredekkel ezeldtt egy ember felment a Holdra,
ahol sokféle ismeretlen és csodalatos dolgot tapasztalt, melyeket hazatérve egy kortefakkal teli kertben mu-
tatott be az embereknek, ezzel pedig megteremtett egy 0j miivészeti agat. Ezért volt az, hogy az els6 olyan
tarsulatot, melyet 1étrehoztam, és amelyben a jatszok kiilon-kiilon és egyiitt is képesek voltak gyerekekkel és
gyerekeknek dramat alkotni, Kortefa Tarsulatnak (Pear Tree Players, 1945) neveztem el. Alapitottunk egy
iskolat is. A tancot pedig két éven keresztiil egy staffordshire-i kortefa-kertben gyakoroltuk, miel6tt kozon-
ség elé vittikk volna, mert ki nem allhatom a hevenyészett mozgasformakat. Csodas idészak volt; egészen
mas, mint a 30-as években vezetett csoportjaimmal.

Hogy pszichologiailag pontosabban, am kevésbé koltéien fogalmazzak: az életet leképez6 drama, egy jég-
hegy nagyobbik részéhez hasonléan mindig is jelen volt, de csak a szinhazat — a jéghegy csticsat — lattuk. A
nagyobbik, tudattalan rész a felszin alatt maradtak. Ez a drama, mely nem mindig mutathat6 vagy mutatando
meg a kozonségnek. Ez a kiilonbség (nagyon 1ényeges kiilonbség!) a szinhaz mint civilizalt forma, és a dra-
ma mint kevésbé civilizalt, am erdteljes terapias hatassal biré drama, illetve a vele nagyon szoros kapcsolat-
ban all6 tudattalan kozott.

Az évek folyaman, kiillonbozo irasaimban, legfoképpen pedig a Child Drama és a Child Play cim{ kony-
veimben megkiséreltem dsszefoglalni a ,.kulcsfontossagh és sajatos jellemzoket”. Az els6ben valami, a ben-
sOnkben rejtéz6 — és gyakran figyelmen kiviil hagyott — gy6ny6rii dologra hivtam fel a figyelmet, és kijelol-
tem azokat az egyértelm{i hatarokat, melyek 1étezését bizonyitjak. A masodikban foként fejlédéslélektani
kérdésekkel foglalkoztam. Mindkettdben megjelennek azonban a viselkedésre, a cselekvésre utald gondola-
tok, bar ez sokak figyelmét elkertili.

Konyveimbe belefoglaltam a — mind az elfogadott tradicidkra vonatkoz6, mind pedig a sz6 szorosabb ér-
telmében vett — ,,szent” dolgokat is. Néha viszont ,,profannak” is bélyegeztek, példaul akkor, amikor az And-
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rew Campbell altal az 1940-es években szervezett konferencidkon azzal vadoltak, hogy le akarom rombolni
a brit szinjatszast. Mintha ez barkinek is szandékaban vagy modjaban allna! Mindezt csak azért, mert azt
mondtam, hogy korben allva a gyerekek természetesen jatszanak, mindaddig, amig le nem szoktatjuk ¢ket (a
,,T'e ott a masodik sorban; elére nézz!” tipusi mondatokkal), és azt allitottam, hogy ha korszinhazat akarunk
csinalni, t6likk kell tanulnunk. Abban az idében szentségtorésnek szamitott minden olyan megmozdulés,
melyben nem szerepelt proszcénium.

A Child Play fizikai elemekrdl szol6 részében ,tekintetemet a hegyek cstcsai felé emeltem” (talan talsa-
gosan is), és masokat is erre biztattam, mondvan, hasznalniuk kellene ,,fantaziaval gazdagitott elméleti el-
képzeléseiket” (imaginative theoretical concepts) is.

A Child Drama és a hozza kotédé események mar onmagukban véve is ,torténetté” allnak Ossze. Tartal-
maz egy elméleti rendszert, alapjat pedig tények képezik, amelyekbe az ,,egyes tapasztalati adatok belefog-
lalhatoak™, illetve melyeken keresztiil (reményeim szerint) ,,értelmezhetéek”. A torténetek létrehozasa és a
megjelenités mindig is alapveté feladat marad.

Nem vagyok biztos abban, mit is ért Inglis professzor ,,idioman”. De ha arra gondol, hogy jelentéséggel
bir6 dolgokat kell leirni vagy kimondani, valamint hogy Auden kifejezésével élve ,,épeszii, megerdsitésként
szolgal6 nyelvezet” sziilessék — mely nem fél a megszerzett élmények és a dologba vetett hit talajan allo,
egyértelmii kijelentéseket tenni (ami valdszintileg a tudattal bird 1ények kozti kommunikacid alapja) — akkor,
szamos szerzd6 munkainak ismeretében azt kell mondjam, hogy ebben nincs hiany. Inglis professzornak
ugyanakkor azt hiszem, teljesen igaza van, amikor arrél beszél, hogy még nem talaltuk meg az érveink ki-
fejtéséhez legalkalmasabb nyelvezetet.

Amikor egy konyvet vagy cikket kérnek t6lem, nem biirokratikus zsargonban akarok irni, hanem valami-
féle koltdi egyszerliség nyelvén, hogy az altalam nagyra becsiilt terapeutdk vagy egyetemistak megérthessék,
amit k6z61ni akarok. Ha eljut hozzajuk, akkor (kétség sem férhet hozza) ki fogjak alakitani sajat nyelvezetii-
ket. Azt remélem azonban, hogy egyszer megértik az én kifejezéseimet is, melyeken hosszan dolgoztam,
hogy a lehet6 legpontosabbak legyenek.

Gyakran nagyon maganyosnak érzem magam az ,.€épeszli, megerOsitésként szolgald nyelvezet” megte-
remtését célzd kiizdelemben. Sokszor iitk6zOm nyakatekert és (merjem-e kimondani?) nagyképii
neveléslélektani fejtegetésekbe, melyeket képtelenség megérteni.

Méra mar szinte minden megyében, és a legtobb varosban feloszlattak a drama-szaktanacsadoi halozatot
(kivéve a Carnegie Trust altal fenntartott irodakat); feloszlott a dramatanitast feliigyelé minisztériumi mun-
kacsoport, és eltlintek mar a walesi €s skdciai érdekképviseleti szervezetek is. A szinhéazi nevelési csoportok
még egy-két teriileten, nagy nehézségek kozepette, és egyszerre tobbféle feladatot is felvallalva batran kiiz-
denek fennmaradasukért.

Azt gondolom, hogy nézeteinket, torekvéseinket egyszerii és kozértheté formaban mar kozzétettiik. Mos-
tanaban viszont arra lenne sziikség, hogy magas helyen valaki felvallalja az érdekképviseletiinket, a hatalom
birtokosai pedig felfogjak és elismerjék azokat a pszichés hatasokat, melyekkel a drama éIni tud, és amelyek
1étét szamtalan beszamoloval ald tudjuk tamasztani. Ha nem talalunk ilyen mentorokat, valdsziniileg meg
kell varnunk, hogy az attitlidok ingéja Gjra ebbe az iranyba lendiiljon. Mire azonban ez elkdvetkezik, egész
generaciok fognak elvesziteni valamit a ma még 1étez6 értékekbol, és valtoznak okos, de hideg zombiva.

Mi viszont sosem adhatjuk fel. El kell sajatitanunk azt a kifinomult harcmodort és belsé tartast, mellyel
megnyerhetjiikk ezt a haborat. Gyakran lesz résziink elkeserité kudarcban, katonaink pedig sokszor fogjak
maganyosnak érezni magukat. Sziikségiink lesz a kitartasunkra.

Szauder Erik forditisa
Irodalom
Cocain, P. (1956) Drama and Education, London, Thames & Hudson
CouRTNEY, R. (1965) Drama and Education, London, Cassell
HMSO (1968) Educational Survey: 2. Drama, London, HM SO
HucHEs, M. (1958) Creative Power, London, Constable
INGLis, F. The Retort Courteous: John O’Toole and the attack on Holofernes, Research in Drama Education 3. 2., pp. 251-252.
JNNINGS, S. (1998) Introduction to Dramatherapy: theatre and healing, London, Jessica Kingsley
JoNEs, P. (1996) Drama as Therapy, Theatre as Living, London, Routledge
LinokvisT, M. (1998) Bring White Beads When you Call on the Healer, New Orleans, LA, Rivendell House
NewTon, R. (1937) Acting Improvised, London, Nelson
ScHAFFNER, G. — CouRTNEY, R. (eds.) (1981) Drama in Therapy, New Y ork, Drama Book Specialists
Siape, P. (1995) Child Play: its importance for human development, London, Jessica Kingsley
Siape, P. (1954) Child Drama, London, University of London Press

SLADE, P. (1968) Experience of Spontaneity, Harlow, Longman
Way, B. (1967) Development through Drama, London, Longman

11



Piroska és a tobbiek

Piispoki Péter

. ... A regényiro mas emberek gondolatain keresztiil szemléli
az eseményeket, a dramairé azonban lehetévé teszi, hogy az
események kozegén keresztiil szemléljiik mas emberek gon-
dolatait”.

(Eric Bentley: A drama élete)

Majus 25-28. kozott, az iskolaév hajrajaban egy osztalynyi gyakorld (iskoldban és iskolan kiviil dolgozo)
dramatanar gyilt 6ssze, hogy Jonothan Neelands vezetésével tanuljuk/gyakoroljuk ,,az események kozegén
keresztiil szemlélni mas emberek gondolatait”. A résztvevok képzettsége lehetdvé tette, hogy tullépjiink az
alaptanfolyamokon megszokott technikak gyakorlasan, és belemeriiljiink a jatékba. Ez persze azt is jelentet-
te, hogy bar a négy nap soran voltak elemzé-megbeszélé szakaszok, a tulajdonképpeni szamvetést mindany-
nyiunknak magunknak kellett elvégezniink. A ,Mit tanultam a Neelands-kurzuson?” kérdésre igy valoszi-
nilileg harmincegynéhany kiilonb6zé valasz sziiletett.

Az elemz0 nincs konnyti helyzetben, amikor megprobalja szétvalogatni a neelandsi hatas alkotoelemeit.
Jatékvezetdi rutinja, az alig észrevehetd elegancia, amivel vallalta és befolyasolta a torténetek soran eléalld
ismeretlen helyzeteket, jatszé6 dramatanarként proteuszi ezerarclisaga, tolerancidja, mindvégig jelenlevd
visszafogottsaga és jelenlétének intenzitiasa — egyszoval személyiségének és szakmai kompetenciajanak va-
razsa legalabb olyan fontos volt a résztvevOk szamara, mint a szemlélet, amit anégy nap alatt kozvetitett.

Az események onmagukban nem dramaiak. A dramdhoz
sziitkség van a szemlélo figyelmére is... a drama olyasmi,
amit meg kell pillantani... A drama emberi dolog.

(Eric Bentley: A drama élete)

Ha egy mondatban akarom megfogal mazni, mi volt szimomra a neelandsi tanitas legfontosabb gondolata, a
mondat igy hangzik: A drama (értsd: alkalmazott drama) legfontosabb hatéeleme a szinhaz (értsd: hitelesen
megj el enitett helyzet).

A négy nap alatt négy torténetet épitettiink. Az els6 arrél szolt, hogy élt valahol, valamikor egy kis falu-
ban egy 6zvegyasszony és a kislanya, Piroska. Egy napon a falu foldesura felajanlotta az asszonynak, hogy
magaval viszi a kislanyt, jo nevelést és gazdag kdrnyezetet biztositva szamara. ..

A masodik jaték témaja két falu harca volt, mottéja egy mondas: ,,Ha igazan meghallgatod egy ember
torténetét, tobbé nem fogsz tudni artani neki”. A jatékot inditd alaphelyzet az a pillanat, amikor a két falu
parviadalra kiildi legkivalobb harcosat. A megallapodas szerint a viadal lezarja a haborut, a gyéztes mindent
megnyer, a vesztes mindent elveszit. A két harcos egész 4ll6 nap harcol, majd amikor leszall az éj, tabort {it-
nek a csatatéren. Ejszaka, talan hogy teljék az id6, torténeteket mesélnek egymasnak a hazajukrol. Aztan ;-
ra felkel a Nap, és a harcnak folytatodnia kellene...

A harmadik jaték alapjaul egy valos(?) dokumentum szolgalt. Neelands otthonrdl hozott egy hirdetést,
amelyben valaki egy jegygytriit, a hozzatartoz6 kisérd gytirtit, valamint egy eskiivoi ruhat kinal eladésra.

Végiil az utolso torténet alapja egy novella volt, melynek témaja egy maganyos kisfia probalkozasa, hogy
kitorjon az elszigeteltségbdl és elfogadtassa magat tarsaival.

A kirdly meghalt, majd pedig a kirdlynd is meghalt” — ez
csupan sztori, de atalakul torténetté, ha azt irjuk: ,,meghalt

a kiraly, a kiralyné pedig belehalt a fajdalomba”.
(Eric Bentley: A drama élete)

Szigort ,,dramatanaros” szemmel nézve Neelands 6rdi nem voltak ,hibatlan” dramaérak. Piroska torténeté-
nek kontextusépité szakaszaban példaul eldszor egy kdrmesével kellett (volna) dsszefoglalni a torténetet,
majd miutan ezt ,,szétkreativizaltuk™, a tanari narraciot illusztrald mimetikus jatékkal raktuk mégis Ossze a
sztorit.
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A harcos(ok)rol sz616 torténet elokészitésében elészor a kiilonbségek témakorre vonatkozo elvont fogal-
makra kellett mozgaskoreografiat tervezniink, majd harcos mozgasokat imitalo karateedzés-parodiat csinal-
tunk.

Az egyetlen tisztességes kontextusépitéssel a harmadik jatékban talalkoztunk, de itt meg a folytatas volt
meglepd. Nem egyetlen cselekményt épitettiink; a négy csoport négy kiillonboz6 csaladi dramat talalt ki,
amiket csak az kotott 0ssze, hogy mindannyian ugyanazokat a — tanar altal megadott — pillanatokat dolgoz-
tuk ki a sajat torténetiinkre vonatkozoan.

Az utols6 jaték megint csak hajmereszt6 pillanatokat produkalt. A novella felolvasasa utani els6 feladat
az volt, hogy kiscsoportokban, mindenféle eldzetes egyeztetés nélkiil improvizalnunk kellett a ,,Péter el0szor
talalkozik az események utan a tobbiekkel az iskolaban” témara. A novella altal sugallt tartalom a kik6zdsi-
tés, bantas volt, a jaték végét kijeldld tanari instrukcid pedig gy hangzott, hogy addig jatsszunk, amig a Pé-
tert jatszo személy azt nem érzi, hogy a tobbick valoban 6t (nem csupan a szerep szerinti 6nmagat) bantjak.
Ezutan a tanar a szamara legkifejezébb jelenettel dolgozott tovabb, a tobbi jelenetet pedig egyszertien ,,elfe-
lejtette”.

Szeretném pontosan leirni azt a kettdsséget, amit a neelandsi draméval kapcsolatosan éreztem. Egyfeldl
azt gondolom, hogy a fent leirt szabalytalansdgok valdban 1étezd veszélyek, amelyek konnyen félrevihetik,
megbénithatjak a foglalkozast. Ugyanakkor azt is lattam/megéltem — és a ,,szigoru tekintetli megjegyzések”
Onirénidja ennek szol — hogy a drama ezektdl fiiggetlentil kel életre. A fenti ,,hidnyossagokat™ egyszeriien
nincs értelme szdmon kérni a neelandsi 6rakon, mert ezek mas rendezéelvek szerint épiilnek fel. Nem vala-
miféle dramaturgiai vezérfonal szervezi a torténetet, hanem a szinhazi értelemben vett jelenet, amit a tanari
szerepek ereje indukal. Utdlag visszagondolva, mintha Neelandset nem érdekelte volna kiilonosebben az in-
ditas problémaja. A szinhazi pillanatok felé torekedett, és ezek — ha nem TIE-el6adasrél van sz6 — nem a ja-
ték elején sziiletnek meg, hanem valahol késébb. Es Neelands kezében minden esetben megsziilettek. A tor-
ténet igazza valt, az én (a mi) torténetemmé (torténetiinkké) lett, és — visszafelé is — lényegtelennek tiint
minden kiils6dleges forma-machinacio. A drama irni kezdte Gnmagat.

Neelands szamara nem a torténet volt az érdekes, hanem a torténet elmesélésének mikéntje. Mint ahogy a
gorogok is ismerték a sztorit, ezért szamukra sem a cselekmény, hanem a megjelenités modja volt a szinhazi
¢lmény lényege. Az igy felfogott szinhazban tehat nem elmeséliink valamit — nem beszéliink valamirél! — a
szinhaz eszkdzeivel, hanem a megjelend helyzet(ek) megpillantdsa és a hozza valo viszonyunk megsziiletése
maga a tapasztalat (,,a drama olyasmi, amit meg kell pillantani” — irja Bentley). Az igy megsziileté drama a
tapasztalat mindségérdl szol.

E felfogasbdl kovetkezéen Neelands torténetei nem valamiféle dramaturgiai vezérfonal koré szervezdd-
tek, hanem lazan 6sszefliggd jelenetek lancolatat alkottak. A jaték soran hasznalt konvencidk sem a torténet-
épités formai kiszolgaloi voltak, hanem az egyes helyzetekben maguk voltak az adott szituacio szinhazilag
érvényes formanyelven torténé megvaldsulasai. Nem az tortént, hogy a cselekmény egy pontjahoz hozzail-
lesztettiink egy konvenciot, hanem ugy tiint, az adott helyzet csak ebben a formaban valhat valosagga. (Eb-
bol persze az is kdvetkezett, hogy Neelands nem hasznalt mindenféle konvencidt. Leggyakrabban az un.
kolt6i jellegii formakkal élt, illetve a narrativ vagy reflexiv forméakat is szinhazasitotta.)

A konvenciok tehat a szituaciok ,,targyi” megvaldosuldsai voltak. A neelandsi drama alapegysége ugyanis
a szinhazilag érvényes szituaci6. Ez leger6sebben a harmadik (az eskiivoi targyakbol kiindulo) jatéknal ér-
z0dott, ahol négy parhuzamos torténet sziiletett ugyanarra az alaptémara. A jaték elején Neelands hangsi-
lyozta, hogy ennek a tipusti drdmanak az a célja, hogy a jatszok megtapasztaljak, hogyan épiil a drama. A ta-
nar lényegében elvégezte a dramaturgiai munkat, amikor kijeldlte azokat a pontokat, amiket a jatszoknak ki
altal kijelolt dramaturgiai csomdpontokra figyelve €s a tanari instrukcioknak megfelelden kénytelenek voltak
stiriteni és szerkeszteni, a tanar pedig az elkésziilt jelenetek Ujrajatszatasaval, a megfelelé pontokon torténd
reflexiv konvenciok beemelésével értelmezett: feltarta az egyes szituaciok mogottes jelentésrétegeit, ravila-
gitott az egyes dramai cselekvések lehetséges motivacidira, illetve a dramai jelenetek bels6 Osszefiiggéseire.
A hivatasos szinész — vallja Neelands — tudja, hogy hogyan épitsen fel egy szereplét az elsé jelenettdl az
utolso felé haladva, a gyerek azonban visszafelé gondolkodik. Azt tudja, amir6l tapasztalata van. El6szor te-
hat meg kell nézniink, hogy mi lett, azutan megvizsgaljuk az odavezetd utat. Igy épithetiink a sztori sorjazo
eseményeibdl belsé osszefliggéseket felmutato torténetet.

Csupan arrol van szo, hogy képesek vagyunk-e megtanulni
azt, amirél ugy érezziik, mar ismerjiik, ... rdajéviink-e, hogy
minden tanulas tudatos vagy tudattalan Felismerés
(anagnoriszisz).”
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(Eric Bentley: A drama élete)

»--.a mivészetben a megismerésnél el6bbre vald a felismerés: az a jo torténet, amelyet mar korabban hal-
lottunk, azaz a jo elbeszéld az ujramesélés, a j6 dramaird pedig az Gjraeljatszas hatasara torekszik. Itt kap-
csolddik be a ritus — maga a ritus Ujraeljatszas. (...) az 0j torténeteknek, ha fogva akarnak tartani benniinket,
mindig régieknek kell lennitik” — irja Bentley. Ez a felismerés mozgatta Neelands orait. A dramat a tanitasra
vonatkoztatva igy fogalmazott: a szinhaz nem a nevelés eszkoze, hanem maga a nevelés. Nem szinhazi esz-
kozokkel ériink el egy szinhdzon kiviili célt, hanem a tanitas tartalma maga a jaték tartalma. Mikozben a
gyerek szinhazat tanul, megtanulja 6nmagat, megtanulja az embert, megtanulja az emberi kapcsolatok szinét
¢s fonakjat, megtanul kimondani és elhallgatni, megtanulja olvasni a kimondott, leirt és elhallgatott szava-
kat.

Megtanul egyiittmiikddni, felelésséget vallalni és atadni; dGnmagaért kiallni és bizni masokban. Megtanul
masokkal egyiitt és masoktdl elszigetelten dolgozni. Megtanulja kontrolldlni magat és masokat. Megtanul
kritikat mondani magarol és masokrol. Megtanul 6sszefliggéseket latni események kozott, kiszamitani egyes
események kozvetlen és tavolabbi kovetkezményeit, felismerni és elkiiloniteni a fontosat a lényegtelentdl.
Megtanulja latni és alakitani a torténéseket.
haz valasztasok révén megvalosuld cselekvés. Adott id6ben, adott helyen a tér, id6, szerep atalakitdsaval
megvalosulo, tarsadalmi és szocialis szabalyok altal befolyasolt kommunikacié néz6 és szinész kozott.

A Neelands altal kozvetitett szemlélet a Shakespeare-i motton alapszik: Szinhaz az egész vilag. Az erre a
szinhazi filozofiara épiilé drama (értsd: alkalmazott dramajaték) ujbol meg/feltalalt egy olyan szinhazi (ja-
ték)format, amely mindenkit bevon a jatékba, mégpedig olyan mdédon, amilyenr6l Brecht csak dlmodhatott.
A TIR? a legnagyobb dolog, amit a drama a XX. szdzadban a szinhaznak adott — mondta Neelands. A szin-
hazon kiviili civil kdzegben dolgozé dramajaték megtalalta azt a kdzeget, ahol a jatszok alakitoi, nézdi és
elemzobi a jatéknak. Jatszok és nézék nemcsak hogy ugyanazon kozosség tagjai, de személyiikben is ugyan-
azok. Ez a kettOs helyzet pedig megteremti az ,,itt és most veliink torténik meg a dolog” ritudlis élményét. A
tanar (pap/szertartasmester) pedig személyesen belépve ebbe a vilagba kozvetleniil befolyasolhatja a torté-
néseket.

L

A puding és a proba

(Jonathan Neelands-kurzus Budapesten)

Takacs Gabor

Négy nap a Szinhdz- és Filmmiivészeti Féiskolan. Mintegy harminc, dramdt alkalmazo hazai szakember,
eltérd gyakorlattal. Egy hirneves angol tanar, a tovabbkepzes vezetoje. Egy vajudo, helyét keresd szakma
lelkes kiildottei és az (egyik) angol metddus képviseldje. Eltérd nyelv, eltérd terminologia, eltéré drama-
beli hagyomanyok és stilus. A modszerben valo hit kézéssége. Dramatanarok, ha dramat jatszanak...
Jelentem, szorgalmas tanitvany voltam. A kurzus minden napjan és foglalkozasan ott voltam. Jegyzetel-
tem; amit az adott pillanatban nem értettem, megkérdeztem. (Gondolom, ezért voltunk ott...) Ha kellett,
vitatkoztam. A jatékokat nem akartam , meguszni”, beleadtam magam. A latottakat kollégaimmal, mas
szakemberekkel megvitattam. A tanult receptet a magam izlése szerint alakitottam, az étleteket t6bbszor
is kiprobaltam.

Jelentem, valami nem stimmel. Nem izlik a puding...

Mi tagadas, el voltunk kényeztetve. Az utobbi években a magyar dramapedagdgusok meglehetdsen sokszor
talalkozhattak tekintélyes kiilfoldi szakemberekkel. Bar a valtozo intenzitasu és mindségii tovabbképzések —
nyilvan anyagi okok miatt is — az utdbbi idoben megritkultak, tgy tlnik, hogy akit angolszasz teriiletrdl ér-
demes volt és el lehetett hivni, az megfordult nalunk. (David Davis, Eileen Pennington, Geoff Gillham,
Gavin Bolton — néhanyan a sorbol).

2 TIR :aTeacher in Role kifejezés (a tanar szerepben) roviditése. (4 szerk.)
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Ebbél a tetszetds listabol eddig kimaradt J. Neelands, akinek Drama a tanulds szolgdlataban cimmel
megjelent konyve kotelezd olvasmany a 120 o6ras képzéseken, alapmii. Eddigi tapasztalataim alapjan hozza-
teszem: az egyik legérthetdbb és legolvashatobb szakirodalomrdl van szo. A konyv alapos feldolgozasa a ta-
nitads soran persze ramutatott néhany hibara. Szembetiind, hogy a példaként k6zolt dravazlatok mindsége
gyengébb az elméleti anyagnal. Mintha a tervek azt sugallnak, hogy létrehozojuk ligyes dramatanar, de némi
,.buvészkedéssel”, felszinességgel parosul munkaja (lasd: Patikdrius, mely rendszerint csak a vazlat teljes
»megkavarasa”, atértelmezése révén valik igazan sikeres dramaorava).

A kurzus céljaként eldzetesen a kovetkezOket adtdk meg a szervezok: egy egész éves dramaanyag tervezé-
séhez segitséget nytujtani az angol metodus megismertetésével. Mivel az elsé napon kideriilt, hogy ez tulaj-
donképpen értelmezhetetlen a résztvevok tobbsége szamara (kiilénb6z6 intézményekben tanitunk, eltérd
¢letkoru gyerekekkek, fiatalokkal foglalkozunk, és idonként az is kérdés, ki van itthon olyan helyzetben,
hogy egész évre tervezheti a dramafolyamatot?), ezért a program vezetdje azonnal valtott. Négy nap —
négy... mi is? Dramadra? Dramadtlet? Torténet? Szitudcidsor? Szamomra nem deriilt ki teljesen vilagosan,
hogy maga Neelands minek tartotta ezeket ,miiveket”. Tobbiink hatarozott jelzésére sem volt hajlando a
terminoldgiai tisztizasban segiteni. Ugy érzem, nem figyelmetlenség vagy udvariatlansag, hanem nagyon is
tudatos magatartas volt ez. ,,Ne vessziink el a meghatarozasok kozott, nem a definici6 a fontos” — gondol-
hatta. Talan igaza volt, talan nem. Tovabbra is ugy érzem, nekem bizony segitség lett volna, ha az alapvetd
fogamak — fokusz, szerep, keret, jelenet, ,,arnyékszerep” — és a hangzatos elvek — ,,szinhdz az egész vilag”,
,,a drama mozgatdérugodja a szinhaz” — kapcsan megismerkedhetek azzal a pontos értelmezéssel, melyet J. N.
magaénak vall. Segitséget szerettem volna magunknak. Nem tartom magam elméleti szakembernek, de latom
¢és tapasztalom, hogy sokszor értetlenség, diihds vita és sértddés forrasa a jelenlegi bizonytalan allapot: mit
minek neveziink, mik a kapcsolodo teriiletek, mik az atfedések? Mi a kdzos alap, egyaltalan 1étezik-e ilyen?
Mit6l drama a drama? Nem megoldasokat vartam Neelandstdl. A véleménye, fogalomhasznalata érdekelt
volna

Az alabbiakban szeretnék néhany — a bemutatott jatékok kapcsan felmeriilt — kérdést altalanos szinten
megfogalmazni, illetve felvazolni az n. , karpit-technika” szamomra kideriilt problematikajat. A kurzus so-
ran a torténtek elemzésére szant id6 rendre kevésnek bizonyult. Magyarazatok hijan maradtak a kétségek és
a kérdések. Ime néhany ezek koziil:

= Mi indokolja, hogy egy dramadra fokuszaban ne egy un. megvalaszolatlan kérdés, hanem esetleg egy fo-
galom, szereptipus stb. alljon? (Harcos)

= Mi az (6riasi) elénye egy nagyon tag fogalom kapcsan inditott vitanak, megbeszélésnek a kontextusépitd
szakasz el€jén? (Patikarius, Harcos)

= Mi az ,arnyékszerep”? A jatékban szerep szerint pontosan meg nem nevezett hatalmi statusz( tanari sze-
rep, melynek célja a résztvevok (nem is titkolt) hatarozott iranyitasa? (Harcos)

» Mi indokolja a konvenciok valtozatossaganak leszlikitését a leginkabb szinhazi formakra? Miért kap eny-
nyire kiemelt jelentdséget a jelenetkészités mint munkaforma? (Eskiivd, Harcos)

» Mekkora zavart, bizonytalansagot okoz a torténet fontossaganak nagy mértékii csokkentése? Mi torténik,
ha egyaltalan nincs fokusza, vezérfonala a dramanak? (Eskiivé, Zsur)

= Miért keriil ki indokolatlanul sok esetben a jatszok kezébdl a dontés joga? (Harcos, Piroska és a farkas)
Mi a magyarazata annak, hogy a valédi, fontos kérdések tobbnyire a jatékok végén keriiltek el6? Tudatos
szerkesztésrol vagy tervezési hibarol van sz0? (Harcos, Piroska és a farkas, Zsur)

= Hogyan lehet egy ismert mese kapcsan durva — beépitett analdgiat jelentd — valtas nélkiill megéreztetni a
jatszokkal egy szimbolikus figura félelmetességét? (Piroska és a farkas)

Négy nap minden bizonnyal kevés arra, hogy valaki atkiildje azt az iizenetet, ami alapjan dekodolni lehet
dramamunkajanak, technikajanak minden mozgatorugdjat. Négy nap minden bizonnyal elegendé arra, hogy
valaki bemutassa sajat modszerének miikodoképességét vagy eredménytelenségét.

A kurzus ideje aatt arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy J. Neelands nagyon j6 dramatanar. Fantasztiku-
san tud hangulatot teremteni, remekdil él a tanar szerepbe 1épésének alkalmazasaval, jo szinészi képességei
vannak. Meglathattam azonban azt is, amirdl személy szerint azt gondolom, hogy veszélyes eleme munkaja-
nak. Abban az esetben, ha valaki nagy hatast tud tenni a jatszokra (féleg gyerekekre!) oda kell figyelnie arra
az aproé korilményre, hogy a csoport 1ényegében barmit megtesz a kedvéért. Neelands el tudja varazsolni a
résztvevéket, a showman-szerep a vérében van. gy aztan a jatszok sokszor észre sem veszik, mekkora és
milyen tipust csébe htizta oket — feltételezem, nem szandékosan — az 6ravezetd. Dontési helyzet és dontések
nélkiil nincs miikodé dramaora. Tobbszor volt olyan érzésem, hogy nem én és nem mi dontiink az igazan
fontos pontokon, hanem atanar. T6bbszor lattam 6t hatdrozottnak olyan pillanatokban, amikor a bizonyta-
lansag tobbet jelentett volna. TobbszOr éreztem azt, hidba jelezziik jatékbeli szandékunkat egy-egy irany
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megvaltoztatasara, nem volt ehhez partner. Rendszerint kemény kézzel iranyitotta a jatékot, barmennyit mo-
solygott hozza. Utasitasok, lényegében rendezdi instrukciok forméjaban kaptuk a jatéklehetdségeket.

Mindezek a problémak egy nagyobb rendszer Osszefiiggéseiben valnak vagy valhatnanak érthetévé. A
kurzus négy napjaban az un. karpit-technikaval ismerkedtiink. Ennek lényege, hogy a drama (és annak torté-
nete!) nem egy linearis vonal mentén, nem is mozaikszeriien, nem is a flash-back alkalmazasa révén bonta-
kozik ki, hanem szalak, torténet- vagy gondolatszalak 0sszeflizése révén teljesedik ki. A késdbbi probalkoza-
sok tiikrében mondom, van némi gond a technikaval (vagy a technika alkalmazasaval). Vegyiik példaként a
Piroska és a farkas cimu orat. Eltekintve az értelmetlen és teljesen indokolatlan bevezetd szakasztol — mely
a paraszti ¢élet univerzalis felidézését volt hivatva szolgalni —, az ismert torténet dramabeli feldolgozéasa azt
igérte a jatszoknak, hogy valoban a mesével foglalkoznak majd. Felidéztiik — a magunk modjan és szintjén —
a torténetet, megismerkedtiink Piroskaval €s édesanyjaval, lattuk, éreztiik az erd6 félelmetességét. Elso szal.
Az ora kozepe felé teljesen varatlanul kapcsolodott a torténetbe a foldesur (tanari szerep, farkas-analdgia),
akir6l eddig az égvilagon semmit sem tudtunk. Mésodik szal. A foldesur szerepe hivatott arra, hogy a mesé-
ben ki nem fejtett csabitas kézzelfoghatova és elemezhetévé valjon a jatszok szamara. Horror a javabol — a
farkas foldesurra valtozott. Innentdl kezdve mese elfelejtve, elindult a konfliktus a maga tjan, foldesur csa-
bitott, anya és lanya (a csoport, az én felfogasom szerint) dontottek. Illetve dontdttek volna, ha hagyta volna
a tanar. Csakhogy javaslata szerint a forum-szinhaz alkalmazasan keresztiil vizsgaltuk a helyzetet (az a vari-
aci6, mikor a harom jelenetbe 1épd szereplé maga dont arrdl, hogy mit csinaljon), igy Osszesen harom sze-
replé volt dontési helyzetben (foldestr, anya, Piroska). Ez igy nem stimmel, ékes magyarsaggal, szenvedd
hangon sz6lva: figyelmen kiviil van hagyva a csoport nagyobbik fele.

Ugorjunk egy kicsit vissza az atalakulashoz, itt jelenne meg ugyanis a karpit-technika 1ényege, a két tor-
ténetszal egymasba flizése. Ebben a jatékban ez éppen az elérni kivant cél megsemmisiilését hozta. Ahhoz,
hogy egyik szintr6l a masikra valtsunk (farkasrdl foldestrra, mesébdl realitisba), kénytelen volt a tanar
konkrét segitd instrukciot adni. Tehat a folyamat nem spontan, logikus moédon nétt ki az eldzményekbdl,
nem a jatszok sziilték az analdgiat, hanem az ora iranyitoja altal sziiletett. Ahol a szalak egymashoz kapcso-
lodnanak, ott — a latottak alapjan — csak a tanar erdteljes kozremiikodése révén térténhet meg az dsszeolva-
das. Ez a baj. Szerintem.

Altalanos szinten ezeket a problémékat szerettem volna felvetni a méjusi kurzussal kapcsolatban. Biztos
vagyok benne, hogy itthon sokan probalkoztak és fognak probalkozni a ,,puding elkészitésével”. Tobbszor
fogunk képzéseken, bemutatéorakon és a napi gyakorlatban talalkozni azokkal az 6sszetevékkel, amelyekkel
J. Neelands ismertetett meg benniinket. Ezek alapjan persze f6zhet mindenki masképp. Jol, rosszul. Remé-
lem ,,ehetlink” jol sikeriilt, hazai hozzavalokkal édesitett csemegét is. A hozzavalok némelyike igazan jo

alapanyag.

Azért, hogy mindenki szamara kézzelfoghatova valhasson egy neelandsi 6ra, az aldbbiakban — minimalis
valtoztatdsokkal — k6zl6m a Harcos munkacimet viseld drama vézlatat. Természetesen ellattam a magam
jegyzeteivel, remélve, hogy ezek segithetnek a késébbi megvalositaskor. A drama szerkezetének megjeleni-
tését szolgalja, hogy a vazlatot harom nagyobb egységre bontottam. Ez megint csak a sajat értelmezésem, az
eredetinek ennyire hatarozott tagolasa nem volt.

*
BALKANI TORTENET

Munkacim: (Balkani) Harcos
Téma: Két falu gytilolkddése 6siddk ota.
Fokusz: Ki a Harcos (az archetipus jellemzdinek vizsgalata)?

Ezeknek a rovatoknak a kitoltése meglehetosen onkényes dontés volt; azokra az elejtett informdaciokra
tamaszkodtam, melyek az ora megbeszélésekor elhangzottak. Kénnyen lehet, hogy valaki mashogy értel-
mezte ezeket. Nem deriilt ki vilagosan az sem, hogy Neelands mennyit tervezett meg az orabol elore, és
mi az, ami ott helyben, a kurzuson sziiletett.

1. A torténet

a) A két falut elvalaszto folyo ,,megépitése”, benne papirok; a folyd egyik partjan a tanar, a masikon a jat-
szok helyezkednek el.

b) Tanari narracié (a torténet elmesélése).
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Ez a torténet egy ma mar nem létezd orszagbdl szdrmazik. Egy balkani torténetet fogtok hallani, amirdl
nem lehet tudni pontosan, hogy mikor jatszodik...

Volt valaha két falu, melyeket egy folyd valasztott ketté. Az egyik a siksagra telepiilt és lakoi birkate-
nyésztéssel foglalkoztak, a masik a volgy dombos részén allt és az ott él6k kecsketenyésztésbodl tartottak
fenn magukat. A két telepiilés 0sid6ktdl fogva ellensége volt egymasnak, gyllolték egymast az emberek. A
siksdgon ¢l6k falujaban az anyak vigyaztak a felnové gyermekekre €s a nagyanyak mesélték a régi-régi
torténeteket, mig a kecsketenyésztéknél az apak vigyaztak a gyerekekre és a nagyapak meséltek. A két falu
egyvalamiben ugyanugy viselkedett: szigora szabaly tiltotta a masik falu ételének fogyasztasat, a siksdgon
¢éloknek tilos volt kecskehtist fogyasztaniuk, a dombokon é16k sohasem ehettek birkahust.

A gytlolkodés odaig fajult, hogy mindkét falu lakdi azt gondoltak, csakis a harc oldhatja meg a problé-
makat. Azért azonban, hogy ki ne pusztuljanak mindannyian, kijeloltek egy-egy harcost, hogy a folyonal
kiizdjenek meg egymassal a két falu nevében.

A két harcos lement a folyohoz, felvették a harci 61tozetet és vivtak, kiizdottek egymaéssal egy egész alld
nap. Sebeket kaptak és sebeket osztottak. Mikor besotétedett, letelepedtek a folyo két partjan, mindketten
tabortiizet gyujtottak és nézték egymast sokaig. Hallgattak. Egy id6 utdn azonban egyikdjiik elkezdett tor-
téneteket mesélni a sajat falujanak életébdl és torténelmébdl. Amikor kifogyott a szobol, a masik folytatta a
sajat torténeteivel. Igy ment ez egész éjjel, mignem mindkét harcos elmesélte az sszes torténetet, amit is-
mert.

Hajnalban felkeltek a tiiz melldl, feloltotték Gjra a harci ruhat, felvették a fegyvereket és megalltak egy-
massal szemben. Akkor azt kérdezte az els6 harcos:

— Te miért harcolsz?

— En a csaladomért és a gyerekeimért harcolok. Es te, te miért harcolsz? — kérdezett vissza.

— En a még meg nem sziiletett gyerekeimért harcolok.

Alltak egymassal szemben teljes fegyverzetben és akkor az elsé harcos dvatosan kivette az 6vébél a bir-
kahust és megkinalta vele a masik harcost. Néztek egymasra, majd a masodik harcos eldvette a kecskehust
és atnyujtotta az ellenfelének. Elvették egymastol az ételt, ettek beldle, majd hatat forditottak egymasnak és
mindketten visszaindultak a sajat falujukba.

Tanulsag: ha jol megfigyeled a masik torténetét, akkor mar nem tudsz neki artani.

Ezen a kurzuson tulajdonképpen minden jaték azzal kezdodott, hogy a résztvevok megismerkedtek azzal a
torténettel, amivel késobb a gyakorlatban is foglalkoztak. Emogott az a régi szinhdzi gyakorlat dll, hogy
a nézd ismeri a torténetet, amit a szinhdzban lat, a ,,hogyan mutatjik meg” kérdése izgatja. Némi prob-
lémat jelent, hogy ez a technika , ,bezdrja” a jatékost abban az értelemben, hogy zart kimenetelii ese-
meénysorral kell foglalkoznia, és ha kézben felfedez egy uj iranyt, akkor a tanar nem biztos, hogy el akar

majd térni az elore kijel6lt uttol.

A torténet elmesélésekor fontos, hogy olyan atmoszférat teremtsen a tanar, ami érdekfeszitévé, izgalmas-

S4 teszi ezt az epikus részt.

Nem vildagos, hogy ez egy szdjhagyomany utjan terjedd igaz torténet vagy kitalacio-e, talan mindegy is.

Izlés kérdése, hogy valakinek ez felér-e egy legenddval, monddval.

2. Elsé spiral
a) Az emberek kozti kiilonbségek Osszegyiijtése — a papirlapokra egyenként olyan fogalmakat irunk, ame-

lyek elvalaszthatnak embereket..

b) Csoportalakitas azonos fogalom koré — rovid egyeztetd megbeszélés.

Tipikus angol modszer, hogy a jaték elején valami nagyon tag fogalom meghatarozdsa, értelmezése a
jatszok feladata. Jo lehet, ha sikeriil szépen, fokozatosan fokuszalni egy kézponti problémara, de ugya-
nakkor veszélyes is, mivel széttartova, szétfolyova teheti a bevezetd szakaszt. Itt nem volt fontos, hogy
hany fés csoportok alakulnak, egyediil ne legyen senki. Talan érdemes kérni a csoportoktol, hogy egy ér-
zékletes példan keresztiil (tablo, tablosor, rovid jelenet segitségével) mutassak be a valasztott fogalmat a
tobbieknek. Gondot jelent, hogy ez a forma mindenképpen azt igéri, hogy a vdlasztott fogalom jelentisé-
get fog kapni a kévetkezékben, azzal foglalkozhat a jatékos, amit a maga szamara értelmezett. A késébbi-

ekben nem ez torténik, ehhez a ponthoz mar nem tériink vissza.

c) ,,Orvényeink” — tanc, mozgasgyakorlat, elvont fogalom megélése érzéki szinten.
d) Harci mozdulatok kitalalasa egész csoportban — gyakorlas; gyakorlas folyamatként, egyénenként, de egy-

szerre (,,klizdd at magad a termen!”).
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€) A harc 6t pillanata — 5 f6s csoportokban a harc fazisainak megfogalmazasa 6t egyéni alloképben (az utol-
so pillanat az éjszakai szembenézés); fazisonként nézziik meg, egész csoportban.

Orvényeink 1igy kapcsolédnak a folyohoz, hogy a tandar szamdra ezek Osszetartoznak. Arra kéri a jatszo-
kat, hogy mozgasban fogalmazzak meg az érvényt. Minden csoport egyszerre jeleniti meg, nem egymas
munkajanak megtekintése a fontos. Ez a harom jaték ,,A”-tipusu dramatikus tevékenység, vagyis gya
korlat, azt hivatott szolgadlni, hogy a témdban rejlé fizikalitas minél konkrétabb format éltson. Tény, hogy
nagyon messzirél indul az ora, a jatszok lelkesen, de belsd osszefiiggések nélkiil dolgoznak.

f) Miért harcolunk? — paros improvizacid a csoport el6tt (tanar + gyerek). (A hajnali pillanat — hogyan zaj-
lott le az elvalas?)

Ez a torténet kozponti pillanata, ehhez tériink t6bbszor is vissza. A tandr taldlomra, maga valaszt part-
nert a jelenet eljatszdasahoz. Szoveggel is dusitjak a hus datadasanak, a kiegyezésnek a mozdulatait. Miu-
tan egy valtozatot lattunk, taldn érdemes megbeszélni a latottakat a résztvevokkel, el tudjak-e ezt fogad-
ni, illetve van-e olyan variacio, amit szivesen bemutatnanak vagy elmondandnak. Kézos valtozatot kelle-
ne elfogadni.

3. Masodik spiral

a) Torténetalkotas és elbeszélés — az el6z6 kiscsoportokban kitalaljuk egy harcos multjat és egy igazi hés-
tettét, amitdl harcossa valt.

b) Tabloképben megfogalmazzuk a hdstettet — a csoportbeli narrator elmeséli a harcos élettorténetét (egy-
mas utan megnézziik és meghallgatjuk a csoportokat).

A jatszok fejében természetes modon Gsszecsiisznak olyan fogalmak, mint HARCOS és HOS. Ennél a ja-
téknal érdemes elore megegyezni, hogy milyen formaban jelenhet meg a tulzas vagy a humor, illetve,
hogy meseszerii, csodadlatos dolgok bekeriilhetnek-e a torténetbe. Jelentoséget kell adni annak, hogy a
létrehozott szerep azert fontos, mert eséllyel indul a késobbi valasztason, ahol a falu eldonti, ki kepviselje
a harcban az itt éléket. Nincs eldontve, melyik falu lakéival, harcosaival foglalkozunk. Ebbdl a vazlatbol
kihuztam azt a jatékot, mely azt szolgalta (volna), hogy a két falut kiilonbségeivel egyiitt megjelenitsiik.
Ugy gondolom, jobban jarunk, ha csak egy falura koncentralunk.

¢) Kozos improvizacid a harcosok és a falu dregje (tanitomester; nem donthet 6nalldan; bélcs ember) rész-
vételével. Helyszin: a folyopart, téma: az oreg kdszonti a harcosokat a nagy megmérettetés elott.

d) Gondolatkovetés (az el6z6 jelenet Gsszes szerepldjére).

Igazi feladata nincs az oregnek, inkabb a késobbi gyiilésen lehet szabdlyozo, fegyelmezd szerepe. Olyan
jatékos kell erre a szerepre, aki megfeleld sulyt tud adni neki figuranak. A jeloltek kézott nincs lényeges,
lathato vagy tudhato kiilonbség, felkesziiltségiik egyforma. Az improvizaciot érdemes valamivel dusitani
(segitség a tandrtol), mert onmagadban elég ,,sovany” a helyzet, raadasul gondban lehetnek a jatszok a
megfelelé nyelvhasznalattal.

e) Falugyiilés — kit valasszunk? Csoportos szerepjaték. Harcosok a falu lakoi el6tt — kérdezni lehet Gket és
az Oreget is. El kell donteniink, hogy ki legyen az az egy, aki a neviinkben fog harcolni.

Egy nagyon fontos elagazasi pontnal vagyunk, itt iranyt és fordulatot is vehet a drama. Elrejtve (de az
eredetiben kibontatlanul) szerepel egy nagyon fontos kérdes: ki az, akire rabizhatjuk az életiinket? Ennek
kidolgozasa valosziniileg felemésztené a jatéek hatralévé idejét. Nagy kérdés, hogy a jeloltek meghallga-
tasakor el tudnak-e vonatkoztatni a jatszok attol a meglehetosen 6nzo (de teljesen érthetd) szemponttol,
hogy 6k kit készitettek fel. Hagyjdk-e hatni magukra mdsik jeloltet? Erdemes boncolgatni, miért foga-
dunk el valakit és miért nem egy masikat. Ennek a dontésnek nagy szerepe abban rejlik, hogy késobb, mi-
kor a harcos nem ugy cselekszik, mint ahogy azt elvartuk téle, akkor mekkora toleranciaval fogadjuk,
mennyire akarjuk meghallani azt, amit mond.

Nem miikodik a jaték, ha a falusiak semmit sem tudnak magukrol. Erdemes fontoléra venni jatékok beil-
lesztését a falusiak szerepének kidolgozasara. Tudnunk kell valamit a lakosok és a jeloltek hétkdznapi vi-
szonyarol is.

Masik probléma a dontés technikai kivitelezése. A kurzuson a jatékvezetd egy un. ,,arnyékszerep” be-
iktatasaval (hatalmi statusz) befolyasolta a jatszokat a sorshiizas iranyaba. Ez egyértelmiien az igazi kérdés
megkeriilése (szerintem).
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f) A falubeliek véleménye, bucstja (érintés egyénileg); a Harcos fontos mondatai

g) A Harcosok elvalasanak felidézése (a folyonal) némajatékkal és tanari narracioval (tanar + Harcos); a
falusiak hangjai (akik messzir6l csak a mozdulatokat 1atjak — tisztazni kell, melyik szerepld a ,,mi fiunk™)
— hangosan kimondott gondolatok

h) Bels6é hangok 6svénye (a Harcos hazafelé tart)

i) A Harcos a falugyiilés el6tt — egész csoportos szerepjaték

Ujabb eldgazdsi pontndl tartunk. A fentiekben megjelend probléma ugyancsak dllhatna a dramadra ki-
zéppontjaban: mit kezdjiink azzal, aki nem teljesitette a rabizott feladatot? Mi lesz azzal, aki sokak sze-
mében gydvan viselkedett? Az a jatékos nagyon nehéz helyzetben van, aki a Harcos visszatérésekor
jatsza ezt a szerepet. A kurzuson is, a késobbi kiprobaldasok alkalmaval is ket részre szakadt a tarsasag,
de az esetek nagyobbik felében (foleg gyerekeknél) a szamonkérck és vadaskodok keriiltek tulsulyba.
Tobbszor meg lehet allitani az improvizaciot, beiktathato akar mesterségesen is védelmezd szerep (pl.: a
Harcos menyasszonya). Ugy gondolom, megint a folytatds, a tovibbi elemzés lehetne érdekes, nem pedig
a tovabblépés. Mi torténik azzal az emberrel, akit kijeloltiink, aki minket képviselt a harcban és valami
mast cselekedett, mint amit vartunk? Szamiizi a falu? Meggyilkoljak? Megértik és elfogadjik az érveit?
Melyiknek mi a kovetkezménye?

4. Harmadik spiral

a) A csata legvéresebb pillanata alloképben megfogalmazva (két csoport dolgozik egy-egy figuran). Az els6
kép mellett felépiil még egy kép: azt jeleniti meg, amiért harcolnak. A harcosok tanari instrukciora helyet
cserélnek, majd a tanar szemkontaktusok iranyitasaval kiemeli a pillanat jelentdségét.

Enyhén szentimentdlis forma, mely elsésorban a képben szerepldk szamdra valhat fontossa.

b) Hat év mtlva a harcosok gyerekeinek talalkozasa a folyonal.

C) Az Oregek torténetei — két csoportban alloképek segitségével, rovid snittek alkalmazasaval dsszerakunk
egy-egy régi torténetet, majd egy csoportbeli narrator kozremiikodésével, montazstechnikaval Gsszefiiz-
ziik a két torténetet. (Mi lehetett a probléma gyodkere?)

Az elsé jaték szinte onmagatol valik gicesé és szentimentdlis sziruppd. Talan ha a jatszok parokban dol-
gozhatnak ki varidaciokat, nagyobb eredményre jutunk. Az utolso jaték kivalthato egy lezaro beszélgetés-
sel, tobbet is ériink el vele, mert a montdzstechnika és a torténetalkotas igy, a jaték végén tul faraszto és
unalmas a résztvevok szamara.

Végezetiil szeretném kozreadni néhany gyakorlatnak a leirasat. Ezeket a jatékokat el6szor a kurzuson

.....

*

GYAKORLATOK
CAPA

(névtanulds, memoriafejlesztés)

Eletkor: Nagyobb |étszama csoportoknal 8-9 év felett.

Koriilmények: A csoport korben all, igy mindenki lathatja a masikat.

Nehézségi fokozat: Ismerkedd csoportnal boven elég a keresztnév.

Leiras: Onként jelentkezéses alapon valaki beall a kor kozepére, 6 lesz a CAPA. Kinéz maganak valakit,
majd elindul felé, hogy ,.elkapja”. A leend6 aldozat gyorsan ramutat valakire, akir6l ugy véli, hogy tudja
az 6 (vagyis a kiszemelt 4ldozat) nevét. Ha idOben hallatszik a név, akkor a ,,capa” visszamegy kozépre és
1j aldozatot keres, ha nem, akkor a vétlen aldozat lesz a capa.

Megjegyzés: Pergévé és humorossa kell tenni a jatékok (pl. az uszonyt kéztartassal jelezni, az elkapasnal
vadul vicsorogni), kiilonben unalmas lesz. Ugyeljiink arra, hogy a ,,cdpa” visszamenjen kdzépre, mert
kiilonben 6sszezavarodik a jaték.

Variaciok: 1. Nem az aldozat, hanem a hibazo jatékos all be capanak. 2. A ,,capa” a tanar, az egész csoport
egylitt mondja a kiszemelt nevét.

3 Kaposi L.: Jatékkonyv, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont — Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont, Bp. 1993
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BOMBA/PANCEL

(mozgdskoncentracio)

Eletkor: Barmely korosztallyal jatszhato.

Koriilmények: Akkoraterem, ahol ajatszok kényelmesen mozoghatnak.

Nehézségi fokozat, veszély: A jaték izgalma felgyorsitja a mozgast, ligyelni kell az iitk6zések, elesések ki-
kertilésére.

Leiras: A csoport szétszorodik a teremben, majd adott jelre mindenki kényelmes tempoban sétalni kezd, a
masikat kikeriilve, 6ssze-vissza haladva. Jatékvezet6i instrukciora a jatékosok (egyénenként) gondolatban
kivalasztanak valakit a csoportbdl, aki nekik a ,,bombat” fogja jelképezni, s akitdl éppen ezért a lehetd
legtavolabb kell keriilni. (Természetesen senki sem arulja el, hogy kit valasztott.) Elindul a kavarodas,
majd ujabb instrukciora ,,pancélt” kell valasztani, akihez viszont értelemszertien nagyon is kozel kell ke-
riilni, hogy védelmet tudjon adni.

Megjegyzés: A tanarnak idoben észre kell vennie, hogy mikor ,,fajt ki” a jaték. Balesetveszélyes!

ZIP-ZAP

(koncentracio)

Koriilmények: A csoport korben all.

Leiras: A csoportnak harom jelet kell megtanulnia, melyekhez egy-egy szo6 is kapcsoldédik. Mindharmat a
jatékvezeté mutatja meg a jaték elején. 1.: ZIP — melyhez a jobb vagy bal kéz lenditése tartozik, mellyel
mintegy a szomszédnak adjuk at a mozdulatot; 2.: BOING — melyhez a két kar felemelése tartozik (mint-
ha titkoz6ként megallitana a kapott hangot és mozdulatot) és visszaforditja ellentétes irdnyba a kapott je-
let; 3.: ZAP — melyhez a két kar lenditésével atdobjuk a kor tuloldalara a jelet. A jaték a tanartol indul
jobb vagy bal oldali iranyba. A jatszok folyamatosan adogatjak az ismert jeleket.

Megjegyzés: Ennek a jatéknak is a lendiilet a titka, hamar meg kell talalni a megfeleld ritmust.

Variacio: Mindharom hang kivalthatd6 mas hangutanzé szavakkal (pl.: kocsihangok)

NYULVADASZAT

(fesziiltségoldas)

Koriilmények: A jaték nagy teret igényel (12-16 jatékossal).

Nehézségi fokozat: Ugyességi fogojatékrol van szo, a gyors szerepcsere miatt egészen kicsiknek nem ajan-
lott.

Leiras: A csoport parokra bomlik. Minden paros a kezek laza, testmelletti 6sszekulcsolasaval ,lireget” al-
kot. Kell egy fogo, akit rékdnak neveziink és egy menekiild, aki a nyul szerepét veszi fel. Ha a menekiild
nyul bebujik egy paros kezei kdzé (a nyuliiregbe), akkor az valik nyulla, akinek éppen neki hattal van a
paroson beliil. A hajsza folytatodik az j nyullal. Ha a roka megfogja a menekiild nyulat, akkor azonnali
szerepcserével 6 lesz a menekiilé nytl és a masik a roka.

Megjegyzés: Mindenképpen érdemes akar tobb probajatékot is tartani, mert a jatszok eleinte rendszeresen
Osszekeverik a szereploket. Nagy 1étszamu csoportban nem érdemes jatszani, mert sokat kell acsorogni.
Ugyeljiink a balesetveszélyre!

Variacio: A bebujas utan a menekiil6 jatékos nem nyul, hanem rogton roka lesz, a masik pedig attol a pilla-
nattél kezdve nyul.

MARADHATOK VELED?

(tarsvdlasztas, mozgaskoncentrdcio)

Koriilmények: A csoport korben all.

Leiras: Valaki (6nként jelentkezd) korbejar, majd egy jatékos eldtt kb. fél méterrel megallva ezt kérdezi:
maradhatok veled? A valasz mindig az, hogy nem! A kor kdzepén 1év6 ujra megszdlit valakit. Ekdzben a
korben allok egymasra kacsintanak és akik ily modon kivalasztottak egymast, helyet cserélnek. A kérdezd
megpréobal egy iliresedd helyre beallni. Akinek nincs helye, az lesz az 0j kérdezo.

CSATA

(mozgdskoncentracio, iigyesség)
Eletkor: 9-10 év felett.
Koriilmények: Nagy teret igénylo jaték.
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Nehézségi fokozat, veszély: Kicsiknél és agressziv csoportoknal elfajulhat; a sériilésveszély miatt sorol-
hatjuk a nehezebb jatékok kozé.

Leiras: Parokban allunk. Minden jatékos egyik keze nyitott tenyérrel nyugszik hatul a derekan, ez jelképezi
a pajzsot. A masik kéz eldrenyfjtott mutato-ujjal lesz a kard. Vivas kozben meg kell érinteni a masik ja-
tékos pajzsat. Mindenkinek harom élete van. Miel6tt a csata indul, kozos csatakialtast hallatunk.

Megjegyzés: Parcserével, illetve négyes viadalokkal bévithetd.

ZEN-GYUMOLCS

(,, onismereti” jaték)

Eletkor: Felnéttekkel.

Koriilmények: Korben allunk.

Nehézségi fokozat: Nehéz, mert nehéz megérteni, hogy semmi értelme és célja.

Leiras: A jatékvezeté gyliimolcsneveket mond. Amelyik valakinek megtetszik, helyet cserél a tobbi sorstar-
saval (azonos reinkarnacids-korbdl valo tarsaval). Gylimolcskosar felszolitasra mindenki szédeleg €s 1j
helyet talal.

Megjegyzés: Rendkiviil megnyugtato jaték.

HESS, VEREBEK!

(tarsvalasztas, mozgaskoncentrdcio, tigyesség)

Eletkor: Némely korosztalynal az egymas 61ében valé iilés problémat jelenthet.

Koriilmények: A teremben korben annyi szék, hogy parosaval iilve rajtuk — egy jatékos kivételével — elfér-
jiink.

Leiras: A jatékvezeto ,,Hess, verebek!” felszolitasara mindenki felpattan €s 11j part, 0j helyet keres maganak.
A kimarad6 ember lesz az 0j jatékvezeto.

WEST SIDE STORY

(interakcio)

Eletkor: 8-9 év felett.

Nehézségi fokozat: A csoporton beliili 6sszhang gyors kialakitasa miatt lehet nehéz.

Leiras: A-B parokban — a tavolsag kb. fél méter — allunk fel egymassal szemben, két vonalban. Az egyik
vonal egy jatékosa erételjes, konnyen utanozhato és ismételheté hangot ad, és gyorsan parosit hozza egy
mozdulatot is. Ezt a kombindcidét a sajat csapata rogton atveszi, majd iitemesen ismételve hatralasra
,kényszeriti” a masik csapatot. A terem végében fordul a kocka, a masik csapat egyik jatékosa j hanggal
€s 1j mozdulattal indit.

Megjegyzés: Biztassuk oket, hogy minél tobb jatékos legyen kezdeményezd. Ugyelni kell az dsszhangra,
csak akkor induljon el a csapat, mikor mar tudja az adott jelkombinaciot.

TROPUSI ESO

(koncentracio, hallasérzékelés)

Koriilmények: Székeken iiliink kdrben.

Leiras: A szamfuttatas nevii gyakorlat mintdjara jatszunk. Csukott szemmel {iliink a korben, csak a baloldali
tarsunk altal kiadott hangra kell figyelni és azt tovabbadni. Négy hangot indit a jatékvezetd (folyamato-
san, de fokozatosan). 1.: tenyérsurlddas, 2.: csettintések, 3.: tenyériitdgetés a combon, 4.: dobogas a lab-
bal.

Megjegyzés: Hajol csinaljuk, szimulalhatunk egy tropusi vihart, majd annak elcsendesedését.

LR L
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Orkodés

dramaora-tervezet

Wenczel Imre

Csoport: 13-15 éves, 15-20 fos (fél) osztaly.

Az ora eredetileg a gyori Révai Miklos Gimndzium 9. F osztalyanak késziilt. Ez a dramajatékban mar
nem jaratlan csoport tananyagkeént foglalkozott a gorog mitologiaval, olvasta Szophoklész Antigoné cimii

crer

trojai és a thébai mondakorrol.

Tér: A dramajatékra alkalmas osztalyterem kell6 nagysagu iires térrel.
Idé: Kb. kétszer 45 perc.

Eszkozok: Falra (tdblara) rogzithet6 karton, vastag filc (vagy iskolai tabla és kréta); egyszeri rajz (térkép)
,,Thébai varosardl”; egy rongybaba és egy akkora sziirke lepel, amekkora azt eltakarhatja; a hangulatok
kialakitasaban fények, zenei alafestés, illetve zenei hattér segithet (pl. az Amadinda {itéegyiittes valame-
lyik produkcidjanak részletei).

Tanitasi teriilet: A thébai mondakor, Szophoklész Antigoné c. dramaja, munkahely és magéanélet konfliktu-
sai, az allasunkbol fakado kényszertevékenység, erkolesi dilemmak.

Cél: A gyerekek sajat élettapasztalatainak mozgoésitasa és a sztereotipiak feliilvizsgalata az adott témaval
kapcsol atban.

Téma: A varos ellen lazado Poliineikészt Kredn (a varos ura) szigorti parancsa ellenére eltemeti Antigoné.
Az OR az allasaval — s6t, talan az életével — jatszik, amikor azon tiinddik: elfogja-e Antigonét, vagy futni
hagyja.

Fokusz:

1. Mi befolyasolja az Ort a dontésében, amikor elfogja Antigonét, és atadja a testvérét eltemetd lanyt az
igazsagszolgaltatasnak (ezzel a halalba taszitja)?

2. Milyen kovetkezményei lettek volna annak, ha masképp dont az Or (pl. futni hagyja Antigonét)?

»

A torténet

Eldozmények (vészben ismert, részben egyeztetendd a gyerekekkel): Thébai varosallamban néhany napja fe-
jez6dott be csupan az a szornyll haboru, amelyben egy testvérpar (Poliineikész és Eteoklész) harcolt egymas-
sal a tronért. Ok egymas kezétél estek el, Kreon most a kiraly, aki minden aron rendet akar tartani a varos-
allamban. Halallal biinteti azokat, akik rendeleteinek nem engedelmeskednek. A varos immar a béke képét
mutatja, az emberek élik hétkdznapi életiiket. Egyetlen szornytiségrdl keringenek a pletykak: Poliineikész ott
fekszik temetetleniil a varos kapuja mellett, Kreon megtiltotta az eltemetését; a mar oszladozo hullat dog-
evOk marcangoljak. A biizl6 tetemet emiatt is 6riztetni kell, de az a hir is jarja, hogy Antigoné Kredn szigora
parancsa ellenére titokban el akarja temetni a testvérét.

A habort utan egyébként sok csalad éhezik, tobbeknek nincs lakasa. Azoknak persze nem kell keseregni-
ik, akik végig Krednnal, az 01 kirallyal egyiitt harcoltak a habortiban, és most is hivei. Féleg a testorség
tagjainak és azok csaladjainak van mit apritani a tejbe.

A jatékban lezajlo torténet: Részben tisztelik (tobben szeretik), részben rettegik a varosban Kreon ked-
vencét, az 1. szamu 6rség parancsnokat. (Mindenki csak ,,a Parancsnok”-ként ismeri.) A parancsnok allando
konfliktushelyzetben ¢1, mert intézkedéseivel, melyekkel Kreont szolgalja, legtobben nem értenek egyet.
(Csaladja szemrehanyasokkal illeti, baratai hidegen fogadjak a kozos sorozgetéseken, néha még a sajat be-
osztottjai is lazonganak ellene, tobbszor rémalmai vannak.)

A pletyka — miszerint Kredn rokona, Antigoné el akarja temetni Poliineikészt — egyre jobban idegesiti a
parancsnokot, kiilondsen, mert 6t €s csoportjat bizta meg Kreon a biizl6 halott 6rzésével.

Elérkezik a pillanat, amikor dontenie kell: elfogja és ezzel a halalba taszitja az artatlan Antigonét, vagy
fellazad Kreon ellen, esetleg kilép a szolgélatbol, netan szemet huny Antigoné tette folott, és gy tesz, mint-
ha nem latta volna, ki temette el Poliineikészt...
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Az ora maskeépp indul és szervezddik akkor, ha a gyerekek nem ismerik a torténetet. Esetiinkben olvastak
Szophoklész Antigonéjat.

*

I. Kontextusépito szakasz
TANARI NARRACIO (a fenti El6zmények rovatban irtaknak megfeleléen)

Nagy szerep jutott a kiraly katonainak, f6leg az 6érségnek abban az dkori gorog varosban, amelyben a rendet és békét
Kreon katonai és drei biztositottak hatalmas harcok utan.

A Thébai nevl varosallamban néhany napja fejez6ddtt be csupan az a szornyl habora (a varosallam stilizalt képe —
térképe — a falon), amelyben egy testvérpar (Poliineikész és Eteoklész) harcolt egymassal a tronért. Mint tudjuk, 6k
egymas kezétdl estek el, Kredn lett a kirdly, aki mindenképpen rendet akart csindlni és azt fonntartani a varosallam-
ban. Halallal biinteti azokat, akik rendeleteinek nem engedelmeskednek.

Azt is tudjuk, hogy az immar halott fitk két lanytestvére is ebben a varosban ¢él, az egyikiiket Antigonénak hivjak, a
masikat Iszménének. Kreon, az uj uralkodé kihirdettette, hogy a varos ellen tdmado6 Poliineikész holttestét nem te-
metheti el senki. O tehat most is ott fekszik temetetleniil, dogmadarak és rovarok taplalékaként. Ezért is 6rizni kell,
de amiatt is, mert — a varosi pletykak szerint — Antigoné elhatarozta, hogy akar az élete aran is eltemeti Poliineikészt.
Ebben talan még cinkostarsai is akadnak.

A haboru utan egyébként sok csalad ¢hezik, tobbeknek nincs lakasa. Azoknak persze nem kell keseregniiik, akik vé-
gig Krednnal, az uj kirallyal egyiitt harcoltak a hdboriban. Féleg a testérség tagjainak és azok csalddjainak van mit
apritani a tejbe.

A tanar elinditja a jatékot, bevonja a gyerekeket egy szituacidba, melynek kdzosen meghatarozzak a terét, az
idépontjat, a lehetséges szerepeket.

Amit a tanar a jatszoknak mond, azt idézdjelbe tettiik. A konvenciokat és a hozzad tartozo informdciot
KIEMELTUK.

TERMEGHATAROZAS
,Legyen ez a teriilet Thébai varos fotere! Hogy a varosban hol helyezkedik el, lathato6 a rajzon.”

TERKEP A FALON
(A varos képe fikcio; a térképet az 6rat megeldzden a tanar készitette el.)

ALLoOkEP 1.

,,Tegylk fel, hogy Thébai varos féterén vagyunk kereskedok, jarokelok, rabszolgak, gazdagok és szegények,
katonak... Kik lehettek még a téren egy hétkéznap délutanjan? Ha elhataroztatok, hogy kik lesztek, helyez-
kedjetek €l atéren, és alljatok be valamilyen altalatok elképzelt szituacidba alloképben!

Mit mondanal az adott pillanatban és szerepben?”

ALLOKEP 2.

»Szolgalaton kiviil, civilként arra jon az 1-es szamu Orség parancsnoka, Kreon kedvence, aki két dologrol hi-
res: 1. akkor is teljesiti Kreon parancsat, ha nem ért vele egyet; 2. vagyonat sem kimélve segit az emberek-
nek, amikor csak teheti. Hogyan valtozik az el6bbi allokép a fotérre érkezésekor?”

GONDOLATKOVETES
,Mit gondolsz most az adott szerepben ¢€s szituacidban?”’

ALLOKEP 3.
,,Elment a parancsnok. Mit mondanal a beszélgetotarsadnak?”

A TELJES CSOPORTOT MEGMOZGATO SZEREPJATEK — a bonyodalom bevezetése
,»,Mozditsuk meg ezt az alloképet, és mikozben élitek az adott szerepben az életeteket, pletykaljatok arrdl,
ami a varosban jelenleg a legérdekesebb vagy legfontosabb téma lehet!”

*

I1. Narrativ szakasz (a krizishez vezetd folyamat)
NARRACIO
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Azt az 6rparancsnokot, akit mindenki csak ,,a Parancsnok” néven emleget, nagyon kedveli Kredn, mert in-
telligens, erds akaratu, jo harcos, és mindig szamithat a kiraly arra, hogy teljesiti a parancsat. Ugyanakkor az
OR szeretné, ha az emberek is megbecsiilnék és szeretnék a varosban, ezért akar a vagyonat sem kimélve
igyekszik segiteni, ahol tud.

KISCSOPORTOS IMPROVIZACIO
(Kérdés: Hogyan szembesiil a Parancsnok a munkahelyi és a civil 1étébdl adodoé konfliktusokkal?)

»Készitsetek négy csoportban egy-egy jelenetet a Parancsnok életének néhany percérdl!”

1. csoport
»Jatsszunk el egy jelenetet arrdl, hogy a Parancsnok nem ért egyet a kiadott paranccsal, a tarsai is nagyon
huzddoznak a parancs teljesitésétdl, de 6 meggy6zi ket rola, hogy mégis teljesiteni kell a parancsot.”

2. csoport
»Jatsszunk el egy jelenetet arrdl, hogy a Parancsnoknak magyarazkodnia kell otthon, a csaladja korében,
mert olyan parancsot teljesitett, amellyel sem 6, sem a csaladja nem értett egyet! Milyen érvei vannak?”

3. csoport
»Jatsszunk el egy jelenetet arrol, hogy baratai, katonatarsai kozott fagyos 1égkor fogadja, amikor megérkezik
a k6z0s sorozésre. Egy 1d6 utan magyarazatot kér a barataitdl a fogadtatas miatt.”

4. csoport
»Jatsszunk el egy jelenetet arr6l, amikor a kiilonlegesen nehéz feladat teljesitéséért magas jutalomban része-
siil a Parancsnok, ezt Kreon maga adja at.”

*

I11. A fo probléma (krizishelyzet)

TANARI NARRACI0, egyeztetések, SZORITO KORULMENYEK

A jelenetekbol lathatd, hogy az Ornek egyre tarthatatlanabb a helyzete. Kreon teljesithetetlen parancsai és
maganéleti problémai kozott vergddik. Ugyanakkor fontos az allasa, mert csak igy biztosithatja csaladjanak
és maganak az anyagi jolétet.

A Parancsnok azt a feladatot kapja Kreontdl, hogy szervezze meg Poliineikész 24 oras, folyamatos 6rzését!”

Hogyan reagdlhat erre a Parancsnok?
(Beszélgetés, riportkészités, esetleg maszkok hasznalata; készitheték jelenetek is, vagy naplorészleteket ir-
hatunk.)

Lehetoségek:

1. Megszervezi az 6rséget. (Hogyan?)

2. Megprobalja meggy6zni Krednt, hogy nem jo ez igy.
3. Beadjalemondasat, és kilép a szolgalatbol.

4. Milyen lehetésége van még?

FORUM-SZINHAZ

Vagy:

1. a tanar szerepben: Kreon, a gyerckek altal felkészitett szereplé: a Parancsnok;
2. két csoport készit fel egy-egy szerepldt: Krednt és a ,,Parancsnokot”.

»legylk fel, hogy a szorité koriilmények hatasara kétségbeesett 1épésre szanja el magat a parancsok: Meg-
probalja meggy6zni Krednt, hogy nem szabad ilyen parancsot kiadnia, mert szornyli kdvetkezményei lehet-
nek.”

A vita lehetséges végeredménye:

1. Ha a tanar Kredén, semmiképpen nem enged, addig szoritja az 6rt, amig bele nem egyezik, hogy 6rzi
Poliineikészt, annak esetleges eltemetdjét élve elfogja és bekiséri.

2. Ha a gyerekek készitik fel mindkét szerepl6t, mas eredménye is lehet a vitanak: pl. felmond az Or; Kreén
belatja tévedését, stb. Ha felmond az Or, annak (anyagi, és egyéb) kovetkezményei vannak a csaladjara és
Onmagara nézve, ezutan érdemes arrdl jatszani.
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Az Gj kérdés igy az lehet: Milyen kovetkezményei lehetnek annak, ha az Or megprobal kilépni az alla-
sabol? Ez azt isjelenti, hogy itt megvaltozhat az éra masodik fokusza.
Az elso valtozatot figyelembe véve a kovetkezOképpen folytatodhat a jaték:

JATEKOS SZIMULACIO

A pletykak és eddigi tapasztalatai nyoméan az OR arra szamit, hogy valdsziniileg tobben is el akarjik majd
temetni Poliineikészt. Tegyiik fel, hogy abban a jatékban, amelyet kinalok, 6lhet is az OR! Jatsszuk el igy az
Orkodést! Itt ez a babu.” (A tanar a terem egyik sarkaba helyezi.) ,,Le kellene takarni ezzel a lepellel, mintha
Poliineikész tetemét takarna be valaki folddel. Mindannyian alljatok a teremnek az ecllentétes sarkaba, és
probaljatok meg eljutni a babuig! Kézrdl kézre adogathatjatok a leplet, ha valaki elbukott a probalkozésaval,
akkor atveheti téle mas a leplet. Ne felejtsétek el, hogy kozben ott az 6r, aki nagyon jol hall, és minden moz-
gast észre vesz. Ha a legkisebb hangot is meghallja feldled, odafordul, ahol te vagy, rad mutat, ezzel »meg-
ol«. Akit mozgas kozben 1at, azt is »megoli«. Tehat: ha az OR rad néz, ne mozogj, ha nem néz rad, akkor pe-
dig ne {iss zajt!”

OR-jaték
Lezajlik az OR-JATEK ebben a formaban.

IV. Reflektiv szakasz

AZ IGAZSAG PILLANATA

»Képzeljétek el, hogy az a Parancsnok, aki most éppen Orségben van, nem 6lhet, mert Kreén megtiltotta ne-
ki. Csupan racsaphat a Poliineikészt eltemeté emberre — akarki is az —, elfoghatja, bekisérheti, de nem 6lheti
meg! Azt nem tudhatja, hogy hanyan vannak a »merénylék«. Ismerjiik a lelkiallapotat. Mit tesz és mit mond,
amikor meglatja Antigonét, aki éppen beszorja porral a fivérét, és aldozati viragokat dob ra?”

Hangsulyozzuk a gyerekeknek, hogy dtirhatjdk a darabot, ha sziikségesnek vélik, de barmilyen valtozta-
tast is tesznek a Szophoklész-draman, gondoljak végig a kovetkezményeit!

Lehetéségek: Vagy elfogja az Or Antigonét, vagy futni hagyja. Tettének mindenképpen stlyos kovetkezmé-
nyei vannak:

JELENETEK ES NAPLOIRAS
= Ha futni hagyja az OR Antigonét, akkor a kovetkezéket kérjiik a gyerekekt6l:

Négy csoportban improvizaljunk jeleneteket rovid felkésziiléssel, €s irjunk naplo-részleteket!

1. Jatsszuk el, milyen rémalmai vannak az Ornek ezek utan!

2. Mit mond Kreénnak, AKI MAR MINDENT TUD?

3. Hogyan magyarazza el a cellatarsanak Kreon borténében, hogy miért engedte futni Antigonét?
4. Mit ir a napldjaba aznap?

= Ha nem engedi futni Antigonét, akkor ,,az Ornek Kreén bukasa utan, néhany héttel késébb valaszolnia
kell az OTSZAZAK TANACSA altal feltett vadlo kérdésekre, mely kérdésekkel arrél akar meg-
bizonyosodni a TANACS, hogy az OR is biinds Antigoné, Haimén (Kreon fia, Antigoné szerelme) és Eu-
ridiké (Kredn felesége) halalaban. Ha ez bebizonyosodik, természetesen teljes vagyonelkobzassal és ha
lallal kell binhdédnie.”

FORUM-SZINHAZ
Az OTSZAZAK TANACSANAK vezetdje, aki kérdez, itt a tanar lehet. A gyerekek legyenek védok, készit-
sk fel a védekezésre a ,,biinos” Ort!

Jatszhatjuk azt a valtozatot is, hogy a tanar il az OR szerepében ,, FORRO SZEKBEN”, a gyerekek az OT-
SZAZAK TANACSA szerepét jatszhatjak ebben az esetben, és , kellemetlen” kérdéseket tehetnek fel az
Ornek.

L L
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»Eleg jo gyerekszinhaz”

— 10 nap, 18 el6adas Tromsiben, ahol két hénapig nem megy le a nap —

Novak Janos#

Tromst sziget, Norvégia 60 ezer lakosu legészakibb varosa. Innét indult el Nansen és Amundsen az
Eszaki-sarkra. Itt szallt fel a legnagyobb norvég 1éghajo, és harom évvel ezelétt itt esett a legtdbb ho;
tobb mint 2 és fél méter, ez a vilagcsucs.

Junius elején az alacsonyabb pontokon elolvad a hé és a természet sz&dité sebességre kapcsol. Egy-
szerre zoldiil és viragzik minden, hiszen nincs sok id6, augusztus végén ujra havazik. Ilyenkor javitgat-
jak, festegetik a fahazakat, és fesztivalokat rendeznek varosszerte. Az ASSITEJ (Nemzetk6zi Gyerek-
szinhazi Szovetség) Kongresszus és Vilagtalalkozo 500 résztvevojével, 6t kontinens 32 delegatusaval
(koztiikk a magyar kiildottel, Meczner Janossal) csak egy volt a sok koziil.

Ujravalasztottak az elnokséget, elndkot és elnokhelyettest, eldontdtték, hogy harom év mulva hol le-
gyen a kovetkezd kongresszus és vilagtalalkozd. (A két versenyzd orszag, Kanada és Dél-Korea koziil
az utdbbi gy6zott.) Kozben a vilag minden részérdl 6sszesereglett tarsulatok bemutathattak, mit tud, mit
tart fontosnak ma a szinhazi szakmanak azon része, amely biiszkén és tudatosan jatszik gyerekeknek.

,»Elég jo gyerekszinhdaz” — a meghatarozast Bettelheimtél kdlesonzém. Az Elég jo sziilé-ben irja:
,Olyan, hogy jo sziil6, nincs, de mindenkibdl lehet elég jo sziil6”, ami valami olyasmit jelent, viszony-
lag kevés hibat vét, de sok orome lesz a gyereknevelésben annak, aki nem tiiz ki lehetetlen célokat.
Megtekintve a mustrat, vallom, nincs lehengerléen 10j iranyzat, de 3-4 felkavar6 eléadas, uj szerzok,
egy-egy kimagaslo rendez6i személyiséggel valo talalkozas mégis bdséges karpotlas azért, hogy tiz na-
pon at kénytelen voltam nélkiilozni — az 6rokds napsiités miatt — az éjszakat, a minden miivész szdmara
legkedvesebb napszakot.

Szinte minden tipusban ismerds, jO eldadasokat lattam. Meglepden 0j a tdncszinhaz gyerekszinhazi
térhoditasa, és az a két, kamaszokat megszolitd eldadas, ami az amerikai filmnek és ,,Music Televison-
0s” szubkultiranak vildgat idézte sokszor durva nyelven és modorban, szédité tempodval és felel6sség-
teljes humanizmussal.

A negyedik legerésebb eléadas lehetett volna a gyermekszinjatszas nagyasszonyanak, a svéd Suzanne
Ostennek uj bemutatdja, de ezt csak videos vetitésen lathattam, amikor egy hosszi beszélgetés utan a
rendezond levetitette az érdekldddknek.

A beszélgetés elején fotokat lattunk. Az egyiken egy mai kislany (kb. 8 éves) cigarettacsikkel szaja-
ban, karjaban jatékmacko. A masikon félmeztelen kisfit mosolygott befésiilt Elvis-frizuraval, buja, mo-
csaras hattérrel. A kellemetlen asszocidciokat is keltd képekrdl vidam, felndtteket utdnzod gyerekek
néztek rank.

A szazadel6 bajos munkasgyerekeit abrazolo képeirdl is iinneplobe 61tdzott, de mezitlabas gyerekek
néztek a kameraba, romanticizald zsanerképként mutatva be a szegénységet. Végiil a szazadeld svéd
szocialista vasarnapi iskolajanak egyenruhaba 6lt6ztetett ontudatos gyerektomegét lattuk.

Hogyan tekintiink a gyermekekre? Hogyan utdnozza felnétt vilagunkat a felndvekvé generacio?

Ezekre az alapkérdésekre kell valaszolnia minden gyerekeknek jatszé miivésznek sajat miivészi hit-
vallasat megfogalmazva. Suzanne Osten és az altala vezetett stockholmi Unga Klara Szinhaz 30 éves
tevékenysége soran kényes kérdésekkel élesen szembesitd el6adasaival divatot teremtett. A nagy attorés
annak idején a Medeia gyerekei cimii rendezése volt. Euripidész dramajaban Osten meglatta jelenko-
runk felbomlo6 csalddjainak archetipikus 0sét és a mai gyerekek rémiilt tekintetében a fejiik folott tor-
nyosulo6 kiralydramat, gorég sorstragédiat.

(Azébta olvastam a hollandok — Theater Artemis — sajat atirataban is ezt a dramat és ugy gondolom,
fajdalmasan hianyzik a magyar ,,Medeia gyerekei”, a magyar szerz6t6l magyar sorsokhoz igazitott
szembenézés az elvalt sziilok gyerekeinek problémajaval.)

Tavaly Stockholmban egy Dawn-kéros lany naplojat megjelenitd, bohoctréfakkal tarkitott realista
jatékot lattam, idén pedig egy katatonids anya és lanya (akit anyja kis kiralyndnek szolit, fején a kis ko-
rona meg is erésiti kapcsolatuk mesés oldalat) furcsa konfliktusaival szembesiilhettiink.

4 A szerz6 a Kolibri Szinhaz igazgatdja. (4 szerk.)
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A lany két démonnal magyardzza édesanyja betegségét. Ez a két démon (két férfi) a legvaratlanabb
pillanatokban teszi tonkre a hétkdznapi életet anya és lanya kozott. A kislany kiizd édesanyjaért. A tér is
segiti, hogy végig intim kézegben folyjon a harc; a két démon a falakbol, f61d alél, barhonnan meg tud
jelenni, fokozva a varatlansagot.

A témak mar-mar kegyetlenek, az eléadasok mégis igazi katartikus gyerckeléadasok. Nem sokkol-
nak, de szembesitenek a problémakkal, hogy segitsenek azok emberi feldolgozasaban.

Suzanne Osten egész ¢letmiivével kiharcolta, hogy tervei kozonség elé keriiljenek a tanarokkal és a
szinhazi menedzserekkel valo allandé konfliktusok ellenére. A siker 6t igazolja. Témavalasztasait min-
dig irodalmi alapanyagokbol meriti, de a probak elején még sok a nyitott kérdés. A Dawn-koros lany
naplojanak szinpadra allitasa soran példaul (3-5 honapos probafolyamat alatt) kihulltak a tragikus ele-
mek, maradt a realista, de szeretetteljes, humorral teli megkozelités. Ezen a nyelven elmesélve az elme-
osztalyon ¢é16k sorsa is atélhetd lesz. Elfogadjuk, megszeretjiik — gyerek és felndtt nézdként egyarant —
ezeket a furcsa figurakat.

Varatlan és 6romteli taldlkozas volt a két kamaszoknak sz616 el6adas. Az egyiket két ausztral szi-
nész, a masikat egy holland tarsulat mutatta be. Itt az eléadasok masféle probafolyamat soran késziilnek
el. EI6bb jon az otlet, aztan helyzetgyakorlatok soran a szinészek és rendezd szerzotarsként elkészitik a
darab vazat, majd ezutan — szintén szerzétarsként — csatlakozik hozzajuk az ird és a zeneszerzd. Ez a
munkamodszer fokozza a szinészek elkotelezettségét, mély atéléssel jatszanak egy ilyen probafolyamat
utan.

Az el6adasok lattdn mar nem is értem a tanacskozasokon felmeriild kerdeést: ,,mit és hogyan kell jat-
szani kamaszoknak?” Errdl eddig 4ltalaban ugy gondolkodtunk: ,,Minek a kamaszoknak sz6l6 szinhéaz?
A gyerekeldadasokbol mar kindttek, de ha elég érzékenyek, teljes értékli kozonségként barmilyen fel-
nott eldadast megnézhetnek mar.”

Ma mar tudom, ez a valasz a kérdés megkeriilése csupan. Igaz, a kamaszok kinéttek mar a gyerek-
korbol, de az is igaz, ebben az id6szakban harmonikus személyiségfejlodésiik érdekében legfontosabb,
hogy egymas kozt keressék problémaikra a valaszt. A kamaszoknak sz6l6 el6adasban tehat az 6 modo-
rukban, idealjaik, kedvenc film- és popsztarjaik stilusat vallalva kell és lehet érvényesen megszolalni.

A Realtheater ausztral miivészei egy didaktikus mesét jatszanak el két fiurél, akik a torténet elején
épp egy gazdag, szamitogépekkel jol felszerelt irodaba tornek be. Céljuk egy benzines kanna megkapa-
rintasa. Ezt akarjak ellopni, hogy késébb macskakat benzinnel lelocsolva és meggyujtva szorakozzanak.

A betorés izgalmas, pergd ritmusu jelenete az akciofilmek hangulatat idézi. Az izgalom, a szinészi
jaték fogva tart. A két szinész késébb nyomozoként nem érti, kik és miért tortek be a gazdag irodaba, ha
nem vittek el semmit. A hecc folytatédik, bar a macskak elszoknek. A unatkoz6 kamaszok koveket do-
balnak egy toba, majd egy sztrada folotti hidrol az autdkat veszik célba. A vasott jaték akkor ér véget,
mikor egy telibetalalt autd az arokba fordul... Menekiilés, majd sulyos lelkiismereti valsag utan az egyik
srac feladja magat a rendérségen. A telibe talalt aut6é utasa nem sériilt meg, az dsszetort autoért a bizto-
sité fizetett, de megkezd6dik a kihallgatas.

A két szinész virtudzan valtozik at kihallgatotisztté. Nézéként mégsem a virtuozitasra figyelek, sodor
magaval a jaték. A birosagi targyalas ligyésze 0sszevész az ott il6 kozonséggel, akik a fitk felmentésére
szavaztak. Vajon akkor is felmentenék a blindsoket, ha az 6 lanyuk, feleségiik iilt volna az autoban...?!

A két szinész gazdag eszkoztarat akrobatika, virtudz gitartudas és nagyszeri ritmusérzék jellemzi.

Feltették-e Magyarorszagon mar ilyen dramaian a kérdést kamaszoknak, mint a Kévek cimi ausztral
eléadasban?! Mikor ér véget a vasott gyerekcsiny €s mikor jon el a pillanat, amikor a tettek kdvetkez-
ményeiért vallalni kell a felel6sséget. Pedig a statisztikdk szerint nalunk is tobb ilyen haldlos végil bale-
set van évente.

Apahidny. Errdl szol a holland Theater Artemis eléaddsa. Nehezen elmesélhetd torténet harom fivér-
rél, akik apjuk egy cetlire irt tizenetét értelmezik: ,,Gigi! Elmentem a bankba. Vigyazzatok az dcsétekre,
Benjaminra!” A helyzet a Godot-ra varva alaphelyzete. Az erds baty, a bizonytalan kdzépsé testvér és
az ,,apa kedvence” kisocs egy olasz konyhdban iilnek. Tisztelik az apa székét, versenyeznek a tavollévd
apa szeretetéért. Morricone filmzenéi adnak olaszos fazont a fitk k6zotti vetélkedonek. A Bizon és fiai
cimii darab olyan gazdagsaggal, kegyetlenséggel mesél a fiuk kozotti konfliktusokrol, amely lebilincseli
a nézobt, ¢s mély emberismeretrdl tanuskodik. (A rendezénének 6t batyja volt.) Az el6adas utan helyzet-
gyakorlatokban mutattak be, karomkodassal, a zenei csatornakbdl kolesonzott kiilsével és modorban,
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milyen érzelemgazdag emberi helyzetek teremtheték ezekkel az eszkozokkel. Miivészi felelosségiiket
jellemzi, hogy kegyetlen pontossaggal altalanos emberi kérdésekre keresik a valaszt.

Az elveszett apa egy német ,beszélgetd szinhdzi” eléadasban is fészerepld. Stefan Kiintz tapasztala-
tokban gazdag dramaturg és rendez6. Mint szinész, nehezen birkozik az angol nyelvi kozeggel. Mégis
az altala feldolgozott norvég mesében sok-sok variacids lehetéséget teremt a gyerekekkel valo beszél-
getések és a dramatizalt jaték soran, hogy megvalaszolja azt az egyszerlinek tind kérdést: miért van
sziikség a apara? Van-e olyan dolog, amit a mama nem tud egyediil is egy gyerek szamara megteremte-
ni?

A Tromstben latott tancszinhazak kevesebb szdval, mégis nagy érzelmi héfokon szolnak a gyerekko-
zonséghez.

Birgitta Egerblack svéd rendezond kozonségtalalkozdjan kdzos improvizacioval bizonyitotta, hogy
nala a lelkiallapot mindig fizikai cselekvések kovetkezményeként jelenik meg. A mozgassorokbol arado
energia hitelesiti a jatékot. 4 titkos szoba cimi eléadasaban fiuk és lanyok vonulnak fel s ala, mint az
iskolaban. Egy-egy mozgas végighompolydg a csoporton, ha valaki abbahagyja, 0j jaték kezdddik. Uta-
nozzak egymast, utdnozzak a felnétteket. Tanciskola. Minden szerepld ismerds. A feln6tté valas pilla-
natai, a sikeres ndi €s férfi mintak els6 er6probainak vagyunk szemtanui. A monologok éppen aktualis
érzésekrdl tudositanak, a zene az érzelmi allapotot magasabb dimenzioba emeli. Furcsa mozgasszinhaz
ez, a szoveg egyenranguan fontos elem, de csak magyaradzza, nem teremti a helyzeteket. Egy sziil6i ve-
szekedés utan este magara marad egy kislany. Almodik. A veszekedésnél egymashoz dobalt, ottmaradt
cipdk koziil felvesz egyet a mesebeli kiralyfi, raprobalja a mesebeli hercegndre: tul kicsi. Egy rat bo-
szorkany jon. Ora illik a cipd. Boldog-taszitdo egymasra talalas; a szép hercegnd sir. A rat boszorka
megszépiil, a hercegbdl béka lesz, ekkor mindkét dlombeli nd undorral fordul el tdle. Osszekeverednek
amesek.

A csoportos jelenetek soran egyéni almokbdl és félelmekbdl magukra talalod fiatalokrol szol a jaték.
A vég szivbemarkolo. A diszlet hatso fala lehull: kis fiilkéket latunk. Mindegyikben egy-egy szerepld.
Az egyik vécén iil, a masik szamitogépezik, a harmadik zenét hallgat. Ulnek a titkos szobdkban, ahol
egyediil, onmaguk lehetnek. Az egész egy kicsit rémitd. Nagyon izgulunk értiik, milyen felnétt lesz be-
16liik? Talan jobbak, mint mi?

Norvég és kanadai mozgasszinhazak is szinvonalas és ¢érdekes el6adasokkal jelentkeztek. El6bbiben
harom szinész helyzetgyakorlatait lathattam leveg6rdl, levegdvel, a masikban egy bolény és egy kolibri
torténetét jatszottak el. Ebben az eléadasban is fontos szerepet jatszik a szoveg, de igazan a sok humor-
r6l és emberismeretrdl taniiskodd mozgas jellemzi a szereploket.

Nem titkolom, a kolibri lattan (egy filigran balerina jatszotta a szerepet) megdobbant a szivem, mert
eszembe juttatta, hogy pesti rokona, a Kolibri Szinhaz is a siker reményében szerepelhetett volna ezen a
talalkozon...

Sok éve a gyerekszinhazi fesztivalok megérdemelt sztarja az egyszemélyes belga ,,eserny6-szinhaz”.
Fészerepl6je, Ray Nusselein tudja a titkot, hogyan lehet elvarazsolni a gyerekkdzonséget. Furcsa moédon
lefelé épitkezik. Halkan kezd, aztan kdzelebb 1ép és még csendesebben folytatja a beszélgetést. Kezében
a targyak atvaltoznak. Gyermeki tekintete racsodalkozik akar egy 6v megkdtésének csodijara is. A
csomo egyik hurkabol pillang6 lesz, igen, a masik felét is meg kéne kotni, és ime, kész a pillangd masik
szarnya is, kész a csomo.

A nyolcadik napon cimi teremtésrél filozofald jatékban van még egy szerepld: 6 jatssza a Teremtot.
fgy ketten klasszikus bohécparost alkotnak. Ray Nusselein az eléadas elétt a varakozo nézéket félretol-
va a foldon kutat: keresi a darab végét. A kiilonds szinhazterembe 1épve meglatjuk az alvé Teremtot.
Mellette Nusselein suttogva meséli el, mi tortént a teremtés elsd hét napjan. Osszehordott targyak hal-
mazara mutat, ez a ,,Kaosz”. Egyiitt varjuk, ha felébred, mit alkot ezekbdl a Teremtd. Igazi gyerekszin-
haz. Igazi babszinhadz, bar nincs benne bab, de a targyakhoz vald viszonya a Kolibri Szinhaz eléadasai-
b6l Bodnar Zoltant (A boldog hercegben) vagy Ban Janost (a Kukacmatyiban) juttatja eszembe. Mind-
harman ismerik a gyermeki tekintet atvaltoztatd képességet, életet adnak holt targyaknak, teljes miivészi
koncentracioval jatszanak, mint egy igazi gyerek. Tromsiben senki sem akarja miifaji korlatok kozé
szoritani a jatékot, senki nem vitatkozik a magyar kritikusok szdmara még ma is alapvetd kérdésen, mi
az, amit latunk: igazi gyerekszinhaz vagy igazi babszinhaz?
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Természetesen nem hianyozhattak a klasszikus mesefeldolgozdsok sem. Ezek jatékideje altalaban
tallépte a fesztivalokon ma mar elvart 50 perces hosszlisagot, de ezek tiikrozték legjobban a hétkéznapi
gyerekszinhazi gyakorlatot.

Ezek koziil kimagaslott a brémai gyerekszinhaz Katica avagy a tizproba cimi eléadasa. Heinrich
J6 példat mutatott arra, hogyan lehet klasszikus dramékat az eredeti mondanivald sériilése nélkiil koze-
lebb vinni a gyerekkozonséghez. Ugy gondolom, a magyar gyerekszinhaznak nincs mit szégyenkeznie,
de van mit tanulnia a latottakbol.

*

Kép nappal a konferencia utan Bécsben, a német nyelvteriilet és a kelet-eurdpai gyerekszinhazak
fesztivaljan végre nekiink is modunkban allt bemutatni tudasunkat. Ban Janos a Kukacmatyi cimi el6-
adasban remekelt. Minden érzékszerve reagalt a kdzonségre, mikdzben lefegyverz6 virtuozitassal jat-
szotta a mesét a maganyos Oregur és Kukacmatyi baratsagarol. A nézok, a gyerekek és a szinhazi szak-
emberek feldllva tinnepelték. Nem értették, miért nem szerepelt a darab Tromsi-ben, ahol szerintiik a
legjobbak kozott lett volna a helye.

Talan majd legkozelebb. Dél-Koreaban.

-

Egy magyar marslako
szinhazi sétai Svedorszagban

Novak Janos

A kifejezést Eric Berne-t6l kolcsonoztem. Az 6 marslakdja nyelvtudas és eloképzettség nélkiil is érti a
sziil6i veszekedések igazi lizenetetét. Mivel svédorszagi tanulmanyutamra az 6 Sorskényv-ét vittem ma-
gammal, adodik az 6sszehasonlitas, magyar marslakoként, elézetes felkésziilés és nyelvtudas nélkiil is
boldog részese lehettem Stockholm és Goteborg szinhazi hétk6znapjainak. A januar 11-25. k6zo6tt 1latott
20 ecléadas, probak és beszélgetések nélkiilozték ugyan a fesztivalokra jellemzd exkluzivitast, de az
Operaban a prozai, zenés, gyerek és tancszinhazi eldadasokon, kabarén és ,,levesszinhazi” poédium mi-
sorokon — a gazdasagi nehézségeket épphogy csak megsejtd — viragzo, jeles tarsulatokat, kitiing alakita-
sokat és a magas jegyarak ellenére a telt hazakat mutat6 ,,hétkdznapi” el6adasokat lathattam.

Januar lévén még az eléz6 félév nagy sikereit jatszottdk. Nagy banatomra a Kalmar-i Byteatern és a
tobb gyerekelbadast is orszagszerte turnéztatd Riksteater (svéd birodalmi szinhaz) épp sziinetelt, de hala
a Riksteater dramaturgjanak, Torbjorn Hjelmnek, szinhazaban megnézhettem egy gyerekdarab probajat
¢s magammal hoztam vagy 10 gyerekeldadés szovegkonyvét. Ezzel részben teljesitettem eredeti kiilde-
tésem, hiszen tanulmanyutam soran elsGsorban a svéd gyerekszinhdzakra voltam kivancsi.

12 évvel ezeldtt Pogany Jutkaval és Korcsmaros Gyurival harmasban beutaztuk Svédorszagot és a
gyerekeldadédsok olyan sokszinii, valtozatos, vezetd miivészek altal irt, jatszott és rendezett gazdag ki-
nalatat lathattuk, ami mar akkor is irigylésre mélto volt.

Par év mulva a Kolibri Szinhaz megalakulasakor a svéd példa nyoman hoztuk létre gyerekszoba-
szinhazunkat a Kolibri Fészket, és egy svéd darab bemutatdjaval, a Kukacmatyi-val alapoztuk meg az
itteni repertoart.

Ugy gondoltam, ennyi év utan izgalmas lehet megnézni, ma vajon mit csinalnak a példaképek.

A svédek gyermekek irdnti tisztelete, érdeklédése azdta sem csokkent.

A husz koronasrol Selma Lagerlof és mesehdse, Nils Holgersson néz rank. Masik klasszikus mese-
ir6juknak, Astrid Lindgrennek allandé kiallitoterme van Stockholmban (Junibacken), ahol mesehdsei
kozott jatszhatnak a gyerekek.
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Idén Eurdpa kulturalis févarosa Stockholm. Az 1998. januar 17-i megnyitot kovetden (kiilon szeren-
cse, hogy ezen is jelen lehettem) az elsé honap a gyerekeké volt. Kiallitaismegnyitok, kiadvanyok és se-
regnyi 1j svéd mesekonyv jelzi, nem tartalmatlan gesztusrol van szo.

A stockholmi Kiralyi Dramaten Szinhaz és valamennyi varosi szinhdz minden termében, nagyban és
kicsiben egyarant jatszanak gyerekdarabot, minden szinhazban van székemeld parna €s van rdmpa, ahol
a toloszékes gyerekek kozlekedhetnek. Az 6vodasoknak specidlis kis néz6téren 45 perces darabokat jat-
szik a Dockteater Tittut maganszinhaz. Az egyszerii mesében csodak, €16 és babszinhazi elemek, dalok
fiiszerezik a jatékot. Erre a kis szinhazra odafigyel a svéd szinhazi szakma, tobb szinhazi lapban is ol-
vastam roluk. Eléadasuk és az évodasok szamara kialakitott jatszésarkok, 61toz6szobak elvarazsoltak.
Egy masik magéanszinhdz a Pantomim Teatern el6adasa utdn megrenditd volt latni, hogyan ,beszéli
meg” bliss-nyelven a miivész a néz6téren 1il6 sitketnémakkal a latottakat.

A maganszinhdzban nincs ,,folosleges” ember. Négyen, hatan eresztik be a nézdket, miikodtetik a
technikai berendezéseket és jatsszak az el6adasokat. Sok, ma mar allami szinhaz sikerét erés gyerek-
szinhazi indulés alapozta meg. A Kalmar-i Babszinhaz a Goteborgi Bacca Teater (Eva Bergman szinha-
za) vagy a stockholmi Unga Klara a vilaghiri Suzanne Osten vezetésével ma méar varosi szinhézként
mikodik, allami koltségvetéssel és erds, nem csak gyermekszinhazi repertoarral.

A stockholmi kiralyi Dramaten Szinhaz egyik termében jatsszak A kis herceg-et, felvaltva mas gye-
rekdarabokkal, de nagyobb termeiben isjatszik mesedarabokat.

Az 1200-as nézdterli, gyonyort — a budapesti Zeneakadémia nagytermének diszitd motivumait idéz6
— szecesszids nézotéren Csehov és Arthur Miller darabjai mellett mtsoron tartjdk Astrid Lindgren
klasszikusat, a Mio, édes fiam-at is.

Az itt latott Cseresznyéskert egy dan rendezd, Cars Kleberg munkaja, jelentds szinészekkel, ,,folstili-
zalt” diszletben és zenével. Az eldadas izlésben legjobban elcsuszott jelenetében, a tincmulatsagnal az
o0lomkristaly csillarok alatt a szoba lilava, a folyosok vordssé valtoztak, a betancold szereplok kozott
break-dance-os fiatalok porogtek a hatukon, klasszicizald muzsikat jatszo vondsnégyes hangjaira. Az
eldadas maskiilonben a tradicionalis Csehov-el6adasok hangjan fogalmazott. Firsz szerepében mintha a
nemrég elhunyt Benkd Gyulat lattam volna a szinpadon. Erland Josephson alakitasa szivbemarkolo6 volt.

Rég vart talalkozasra késziiltem egy masik nézoterén a szinhaznak (Elverket Dramatern). Robert
Wilson, Tom Waits, William S. Borroughs zenés darabjat, a Black Rider-t, sok szinhaz szerette volna
bemutatni, de tudtommal el6szér mas rendezésében a Goteborgi Dramai Szinhaz kapta meg az el6adas-
hoz a szerzoktol a jogot.

Az 1000 f6s nézotér, a fogaddhelyiségek, az étterem a pompakedveld magyar izléshez képest puritan
volt, de a szinhaz technikai felszereltsége minden igényt kielégitett. Mégis elmaradt a vart hatas. A lej-
tés szinpad attetsz6 eresztékein beszivargo fiist, a vetitett hatterek, a tokéletes hangtechnika csak hal-
vany visszfényét adtak a Bob Wilson rendezte eléadasnak. Az énektechnikai tokéletesség helyetti vic-
celddés, a lenylig6z6 latvanyossag helyett kevéssé meggy6z6 jelzések jellemezték a jatékot. A vart nagy
¢lmény elmaradt, de az 6rdogot jatszo Staffan Gothe démoni figuraja megmutatta, lehetne ezt a darabot
masképp is jatszani.

Staffan Gothe gyermekszinhazi szerzéként és rendezéként is jelentés. Epp az 6 darabjat probalta a
Riksteater latogatasomkor.

Még a Dramaternnél — Bergman egykori és jelenlegi szinhazanal — id6zve meg kell emlitsem: volt
egy el6adas, Arthur Miller Edes fiaim cimii darabja, ami igazan hatott ram, pedig a darabot nem ismer-
tem (,,marslako”) és az els6 6t percben vetitett filmes latvanyossagtol eltekintve a szerepldk az eléfiig-
gony sikjaban alltak vagy iiltek és beszéltek. Mégis a néz6tér fesziilt figyelmébdl éreztem az eldadés
jelentdségét, a szinészek erejét. Ulf Friberg, az egyik fiut jatsz6 milivész, minden kiilsédleges eszkoz
nélkil épitette fel a végsd tragédidig iveld szerepét. Ezen az erdsen verbalitasra épiild el6adason és
ezutdn még sok ott toltott estén gondoltam arra, hogy ndlunk a nagy prdzai eléadasok egyre kisebb ter-
mekbe szorulnak vissza — kar.

Ugy tudom, a Magyar Nemzeti Szinhaz nézétere sem lesz 1200 nézd befogadasara alkalmas, pedig
lehet, hogy par év mulva a gazdasagi fellendiilés hullamai feltdmasztjdk az igényt — ez most még csak a
multiplex mozikban tapasztalhatd — a nagy nézdterek irdnt.

Stockholmban, a modern {ivegfaltl varosi szinhézban is legalabb harom nagy terem ¢s tobb kamara-
szinhdz szolgélja a néz6k kényelmét. Az egész szinhazi komplexum — a mozgo6lépcsdkkel, vendéglokkel
¢és kiallitotermekkel — leginkdbb egy modern bevasarlékdzpontra emlékeztetett. Az éplilet harom 6nallo
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tarsulat otthona. A nagyteremben a Hegediis a hazteton-t és egy Kenneth Graham klasszikus mesét, 4
szél a fiizfak kozott lattam, Alan Benneth feldolgozasaban.

A Hegediis a hdztetén az egyik legpontosabban értelmezett eléadas volt a latottak kozil. A mellék-
szereplok ¢€s statisztak egyarant ,,jelen voltak”. A f0szerepld izlésesen, erételjesen, de heroikus pozoktol
mentesen jatszott. A diszlet legfébb eleme harom, lécekbdl dsszerakott hazteté volt, melyek ala néha
beguritottak a helyszineket, maskiilonben vészjoslé madarként lebegtek, atalakultak, mindig funkciona-
lisan. Nem nagyzenekar, de nem is klezmer-band kisérte az eléadast. Az énekteljesitmények egyenlete-
sen magas szinvonaluak voltak. A néz6téren tobbségben fiatalok és nagysziilok iiltek.

Az A szél a fiizfak kozott cmii mesejatékot is este, kisgimnazistaknak jatszottak. A prézai jaték jol
miikodott az 1200-as nézdtéren. Rengeteg rendezdi otlet fliszerezte a jatékot. A sminkek és jelmezek
ritkdn lathatd egysége, gazdagsaga jellemezte az elfadast. Az 4llatszerepeket jatszo szinészek erds ka-
raktereket formaltak, izlésesen és sok humorral, de meg sem probaltdk a fészereplé béka szinészi esz-
koztarat utanozni. A békat jatsz6 szinész szinte mindent elkdvetett a szinpadon, amit ,,nem lehet”. Peter
Harrison, a nagy clawnok batorsagaval és virtuozitasaval cikazott a fenyegetd sziiléi és gyermeki visel-
kedési formak kozott (lasd ismét Eric Bernet) lehetdséget adva a gyereknézdknek, hogy ,,felndttként”
kinevethessék 6t.

Fabri Péter harom éve ajanlgatja nekiink ezt a darabot. Ha hallgatok ra, mar rég a Kolibri Szinhaz si-
kerdarabjalenne ez ameseis.

Itt szolok egy felfedezésemrdl: miért nincs Svédorszagban vastaps, még a legnagyobb siker esetén
sem? Megfigyelésem szerint a svédek triolakban tapsolnak, harmanként lehet felfedezni némi hang-
sulyt, ebbdl pedig sohasem lesz vastaps. (Kérem, mésok is ellenérizzék felfedezésem!) A fészerepld azt
a pimaszsagot is megengedte maganak, hogy leintse, majd tijra bevezényelje a tapsot. Ezzel egyiitt a ne-
gyedik kozos meghajlas utan véget ért a tapsorkan.

A varosi szinhaz egyik oldaltermében kis tarsulattal mikodik egy babszinhaz, a maganszinhazakhoz
hasonlo kis nézdtérrel, de allando tarsulattal. Csodabonbon cimii eldadasuk foszerepldje egy modern,
mai boszorkany, aki a reklamok mindenhatosagaban bizva Ggy gondolja, 6rokké fog élni. A fogsagba
esett kislanyt két fi megmenti és a csodabonbon segitségével bevarazsoljak a boszorkanyt a televizio-
ba, ahol a reklamfilmek 6rokkévaldosagaban boldogan szerepel tovabb. Bar virtudz volt a babmozgatas,
esztétikus a diszlet és bab, atélt és szép eléadas, a darab zavarosnak tiint.

Az eurdpai babozas nagy korszakat képviseli a 70-es évek svéd sztarja, Michael Meschke. Marionett
szinhazaban ma mar a fészerepet 5000 babbol allé gylijteménye jatssza. Kiallitotermében Tadeus Kan-
tor Halott osztaly-anak képeit és rekvizitjeit lehetett megtekinteni. A babszinhazban épp egy marionett
Faust eldéadast jatszottak felnétteknek: gyonyorti babokkal, de nem hibatlan mozgatassal, és a 70-es
évek kissé poros dramaturgidjaval, Kasperl-lel felvizezve, elviccelve jatszotta a torténetet. Az eléadas
prézai részei magnorol szoltak. Erdekesebb volt az a mesejaték, amit klasszikus, nagy sikereinek rész-
leteibdl allitott 6ssze a gyerekeknek. A babraktar pincéjében elevenedett meg, a régi diszletek kozott,
Meschke megannyi klasszikus rendezésének egy-egy jelenete. A kis herceg, a Micimackd, és a Petruska,
valamint mas svéd klasszikus mesék rekvizitjei a pince zegében-zugaban voltak berendezve. A nézdket
a szinhaz stididsai vezették korbe, 6k jatszottak a jeleneteket is. Igazi élmény volt.

Az a szinhazi tér, amire mar rég ,,faj a fogam”, Goteborgban, Eva Bergmann szinhazaban, a Bacca
Teaterban vart ram. Egy régi gyarépiilet csarnokaban tokéletes akkusztikaju, technikailag tokéletesen
felszerelt épiiletben jatszottak Herming Mankell darabjat, amely igazi kuridzum. A szerz6 hat honapot a
Mozambiki Maputoban él1, és hat honapot pedig Goteborgban. Afrikai meséit egy svéd banyamérnok,
egy vizkutatdé meséli el. A nézdk vandorolnak. Az dridsi térben 9 nézoétér és szinpad tlinik eld, majd
vész a sotétbe. A lirai mesék (minden szinpadhoz egy szerepld torténete tarsul) a sajatos afrikai gondol-
kodasba engednek bepillantést, igazi embermeséken keresztiil. A Bacca Teater kis termében, egy aréna-
szerli nézotéren Iphigenea dramaja elevenedik meg. Egy mai fiu a protagonista és a korus egy személy-
ben. O értelmezi a klasszikus torténetet. A szereplok egy oriasi konyv lapjai koziil 1épnek eld. Az els-
adas igazi csticspontja, amikor a gyermekiik feje folott vitatkozo Agamemnon és Klytaimnésztra svéd-
r6l angolra valt. A jol ismert ,,Nicht vor dem Kindern” svéd valtozata egyszerre nevetséges és félelme-
tes, klasszikus és mai.

Mikozben a Bacca Szinhaz nagy sikerrel jatszik gyerekeknek, a svéd szinhazi szakma egy goteborgi
botranytol hangos. A varos csOkkentette a Stadtteater koltsévetését, varosi biztost nevezett ki, aki a tar-
sulat feloszlatasat, az épiilet atépitését javasolta. A tarsulat elérte, hogy Ujra kiirjak az igazgatoi allast,
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de nem akadt ra jelentkezd. Senki sem vallalta, hogy ebben a zavaros helyzetben a tarsulat élére alljon.
Goteborgban, a Folkteaterben latott esti feln6tt eldadason a F. G. Lorca miiveib6l irt Barracca-ban €l6-
szor lattam félhazat ott tartdzkodasom alatt. A tarsulat egyik zeneszerzdje és rendezdje, Lars-Eric
Brossner mesélte, a Stadtteater koriili botrany elvette a felnott nézok kedvét a szinhazba jarastol. Milyen
szomorq, és milyen ismerds torténet!

De vissza a stockholmi Stadtteaterbe! Az Unga Klara egyik alapitdja, Gunnar Edander zeneszerzd a
»levesszinhaz” két eléadasara invitalt. A nézdtéren 1épcsdsen elhelyezett asztalok, a milivészek levest
szolgéalnak fel, déli 12 ora, kezdédik az eléadas. Nyolc éve probaltak ki ezt a szinhazi format (el6adasok
ebédiddben), azdta tobb szinhazban leutanoztak. Jegyeket fél évre elére kell valtani, mert mindig telthaz
van.

Az egyik eldadas, Strindberg ¢életébdl vett jelenetekkel és dalokkal, jol énekld magyar szinészért kidlt
— szivesen bemutatnam a Kolibri Pincében (levest is f6znék hozza).

Végiil a két legnagyobb élményem. Az egyik: Suzanne Osten egy Dawn-kdros lany napl6jabol szin-
padra allitott darabja. A cime: Iréne uj élete. Gyerekeknek jatsszak, sok humorral, szivbe markoldan
ratul. Az eléadés egyik csticspontja a Down-korosokat alakité szereplék Frank Sinatra New York cimi
dalara szinte elrepiilnek, &am mikor belép egy idegen, ujra visszavaltoznak kedves bolondokka. Fel-
feltamado és hirtelen elhalo otletek, tréfak, szexudlis jatékok fiiszerezik az eléadast. A gyerekek nevet-
nek, a felndtt nézéknek konnybe 1abad a szemiik. Ugyanezek a szinészek este Csehov Sirdlyat jatszottak
— egyszerlien, moderniil, szivbe markolan.

Kivanhat-e maganak ennél tobbet egy marslak6?!

L2 2

Tarsasagi kronologia (avagy melyik ditumot iinnepeljiik idén...)

= Az alakul6 kozgytilés id6pontja: 1988. december 10.

= Az alakuld kozgyiilésen megvalasztott vezetdség: elndk: Debreczeni Tibor; elndkhelyettes: Gabnai Kata-
lin; elndkségi tagok: Kaposi Laszl6 (belso ellendr), Vaczy Zsuzsa (gazdasagi vezeto).

= A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag a Miivel6dési Minisztérium kdzponti nyilvantartasaba bejegyezte-
tett 1989. januar 13-an (122. folydszam alatt).

* Mivel atarsadalmi szervezetekre vonatkozd torvény csak 1989 februarjaban 1épett hatalyba, a torvény
szerinti bejegyzés 1990. aprilis 18-an tortént meg a Fovarosi Birdsagon (1745. nyilvantartasi szam alatt).

= Jelentds jogi valtozas tobb kisebb alapszabdly-modositasok utan: 1999. aprilis 20-t0! kiemelten kozhasz-
nu szervezetté minosiilt a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag.

Improvizacio

— a dramajaték a tanulas szolgalataban —
irta: David W. Booth és Charles J. Lundy
Forditotta: Szentmiklosi Tamas
Szerkesztette: Kaposi Laszlo

A szerzéparos konyvébdl idéziink ujabb jatékokat, gyakorlatokat.

A szerkesztének be kell vallania, hogy — bar egy idében meglehetésen sokat foglalkozott a jatékok gyiijtésével, fel-
dolgozasaval — az alabbiak koziil néemelyik ujat jelentett szamara. Masutt pedig a varidciok, az egyes jatékok ,, mas-
ként is jatszhato” volta miatt volt érdekes olvasmany az Improvizacio cimii, jobbara a tanulokat megszolito, vagyis
tankdényv-jellegii kiadvany magyar forditisa.

Szobrok szobrok kik, mik és hol lehetnének, ha éIlnének, s mi tor-
ténhetne veliik a jovében. A szoborcsoport tagjai probal-
janak megjeleniteni minél tobb Otletet. A szobrok abra-
zolhatnak eseményt, érzelmi allapotot, de akar helyszint
is. Ha a csoport elakad, a kozonség segithet (pl. egy orias
jarja diborogve a vidéket; nagyon lehiil az id6; az embe-
rek éhesek stb.). Formazhatunk olyan szobrot is, ami

Alkossunk 8-10 f6s csoportokat! A gyakorlatot mindig
csak az egyik csoport végzi majd, mikézben a tobbiek a
k6zonség szerepét toltik be (nekik is van feladatuk!). Az
elsd csoportbdl két ,,szobrdsz” szobrot mintiz a csoport
tobbi tagjabol. A kozonség ezutan otleteket ad, hogy a
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megvaltoztatja a helyzetet, s majd kideriil, hogy ett6] mi-
ként valtozik meg az egész szoborcsoport jelentése.
Szavak lehet6leg ne hangozzanak el! A szoborcsoport
tagjai probaljak csukva tartani a szemiiket! A szobraszok
elballithatnak és hasznalhatnak hangeffektusokat is.
Amikor az egyik csoport végzett, egy masik kezdje el a
gyakorlatot. A jatékot kettdnél to6bb csoport is jatszhatja,
mivel nagyon sokat lehet tanulni masok megfigyelésébol.

Némafilm

Alkossunk kisebb csoportokat! Mindegyik csoportbol va-
laki elkezd egy mozdulatsort. A masodik jatékos magaban
eldonti az elsé jatékos mozdulatsoranak helyét, idejét és
mibenlétét, s aztan 6 is bekapcsolodik. A csoport minden
tagja hozzatesz valamit a jelenethez, amig az teljessé nem
valik. Példaul: az egyik jatékos eszik, a masik leiil az asz-
talhoz, a harmadik a pincér, a negyedik a fépincér. Ami-
kor mar mindenki bekapcsolodott, iigyeljetek arra, hogy
mindenki emlékezzen a maga mozdulataira és a tobbiek-
hez fiz6d6 viszonyara, hogy az egész csoport meg tudja
ismételni a jelenetet. A gyakorlatot szavak nélkiil végez-
ziik, s csak utana beszéljiik meg!

Osszefagyva

Alkossunk kisebb csoportokat! Az egyik jatékos vegyen
fel egy testhelyzetet és ,,dermedjen meg”! (Keriiljik a
megerdltetd testhelyzeteket!) Egy masik jatékos, mozdu-
latok és hangok segitségével, valahogyan felhasznalja az
elsé jatékos testhelyzetét, s aztan mind a ketten ,,megder-
mednek™ az Gjonnan kialakult testhelyzetben. A harmadik
jatékos mar kettejiik testhelyzetére épithet, aztin mind-
harman ,,megfagynak”. A jaték végére mindenkinek ,,meg
kell fagynia™!

A szobrok életre kelnek!

Az egyik jatékos szobrot formaz a testébdl, vagyis felvesz
egy pézt. Amikor készen van, akkor a parja a kozelében
keres egy helyet, s az els6 jatékos testhelyzetébdl kiindul-
va — anélkiil, hogy hozzaérne — felvesz egy pozt. igy egy
szoborparos jott létre. Amikor ez megtortént (lehetéleg
szavak nélkiil!), az els6é jatékos keres egy 0j helyet (és 0j
pézt) a masodik jatékos kornyékén. Tobb forduldban is
alakithatjuk szoborparosunkat. A vezetd jeladasara mind-
két jatékos ,,dermedjen meg”! Mozdulatok, s ha kell, ak-
kor szavak segitségével jatsszatok le egy a szoborparosbol
kiindul6 helyzetet! Ha nem ugyanarra gondoltok, akkor
jatsszatok le ki mindkét varianst! Tobb jatékossal is érde-
mes Kiprobalni a gyakorlatot.

Ha mar elég gyakorlottak vagytok, dolgozhattok harmas
vagy négyes csoportokban is.

Kisérletezhettek a fesziiltségszint valtakoztatasaval. Vé-
gezzétek az egyik gyakorlatot csekély, a masikat nagyobb
intenzitassal. Probaljatok sz6 nélkiil dolgozni! Utina be-
sz¢ljétek meg a problémakat, az Gjszert Gtleteket és a leg-
gyakoribb reakciokat!

Képek

Alkossunk két csoportot! Mindkét csoport alljon korbe, s
a jatékosok nézzenek a kor kozepe felé! Mind a két cso-
portbol egy-egy jatékos alljon kozépre, s dermedjen meg
egy valamilyen munkat, példaul hazépitést vagy utjavitast

végz6 személy pozaban! A tobbiek (csendben) gondol-
kodjak végig, hogy miként illeszkedhetnének a képhez, s
amikor eldontotték, egyenként menjenek kozépre, s egé-
szitsék ki a képet! Amikor mar mindenki szerepel a képen,
varakozzunk egy kicsit ,fagyott allapotunkban”! Aztan
»olvadjunk ki”, s beszélgessiink el: ki mit gondolt a kép-
r6l, ki mit alakitott rajtal

Lassitott film

Alkossunk 6-8 fOs csoportokat! Valasszunk ki egy te-
vékenységet, amit lasst mozdulatokkal el lehet jatszani!
Ilyen tevékenység lehet példaul egy futballmérk6zés vagy
a hogolyozas. Beszéljiik meg roviden, hogy mi fog tortén-
ni ajaték sordn, aztan lassunk munkahoz!

Ha a mozdulataink és gesztusaink szélesek, lazak, idén-
ként pedig mar-mar talhangsulyozottak, akkor mozgasunk
olyba hat, mint a lassitott film. Fontos az is, hogy érzé-
keljiik és atvegyiik a csoport tempojat.

Lassitva kivaléan lehet bemutatni olyan agressziv te-
vékenységeket, mint példaul a verekedés. A legkiilonfé-
1ébb tdmado, védd és kitéré mozdulatokkal — utés, fél-
reugras, megtantorodas, esés — probalkozhatunk, persze a
mozdulatok legyenek mindig lassitottak, és soha ne érjiink
ténylegesen egymashoz! Még érdekesebb lehet lassitott
csatakat vivni olyan (képzeletbeli) nehéz terepeken, mint
pl. vizesarok, mocsar. Tetszéleges zenei témara is impro-
vizalhatjuk a lassitott mozgast (példaul bankrablasi jele-
netet, vagy egy régimodi melodramat, eltalzott mozdula-
tokkal és gesztusokkal).

Gyorsitott film

6-8 f6s csoportokban adjunk elé kiilonbozé jeleneteket
(pl. renddrok iildozzenek gengsztereket, vagy tomegvere-
kedés tor ki egy vadnyugati kocsmaban) — ezuttal azonban
az atlagosnal gyorsabbak legyenek mozdulataink és gesz-
tusaink. A hattérzene ebben a valtozatban is még szoéra-
koztatobba teszi a jatékot.

A szavakon tul

Az itt kovetkezd rovid gyakorlatok a kommunikacids csa-
tornainkat teszik vizsgalat targyava. Valasszunk part ma-
gunknak, a parok egyik tagja lesz ,,A”, a masik ,,B” (a
dramatanar pedig a jaték vezetdje).

1. A parok tagjai iiljenek egymassal szemben! ,,A” ma-
gyarazza el egy képzeletbeli gép mitkodését ,,B”-nek, aki
sziikség esetén kérdéseket tehet fel ,,A”-nak. Némi id6
multan a vezetd a ,,Valts!” utasitast adja. ,,A” és ,B” erre
(mintha mi sem tortént volna) halandzsanyelven folytatja
a beszélgetést. Amikor elhangzik a kdvetkezd utasitas,
»A” és ,B” ismét értelmes nyelven kezd beszélgetni, és
igy tovabb.

2. Ulj hattal a partnerednek! Beszélgessetek el barmilyen
témaro6l anélkiil, hogy megfordulnatok, s latnatok egy-
mast!

3. A parok iiljenek egymassal szemben, becsukott szem-
mel, s folytassak a beszélgetést.

4. Szemben iilve, beszéd és hangok nélkiil jatszunk: ,,B”-
nek van valamilyen gondja (pl. sziiksége van valamire),
amit kizarolag mimikaval probal megértetni ,,A”-val, aki
igyekszik segiteni neki.
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5. Uljetek szemben egymassal! ,,A” egy részlegesen hal-
laskarosult fiatalember, aki csomagot akar feladni egy
forgalmas postahivatalban, de nem ismeri ki magat az {r-
lapokon. ,,B” hivatalnok vagy (szintén) tigyfél lehet. Mi
torténik?

6. A parok tagjai egymassal szemben iilnek, s megfogjak
egymas kezét. ,,B” szavak nélkiil probalja meg kifejezni
valamilyen igényét, szandékat, amire ,,A” reagal.

Ezek a gyakorlatok a nonverbalis kommunikacio megérté-
se és gyakorlasa miatt fontosak. Minden jaték utin be-
sz¢éljiik meg partneriinkkel a gyakorlat kézben keletkezett
érzéseinket: Melyik volt a legnehezebb gyakorlat? Hol
akadt el a kommunikacié? Melyik kommunikacios csator-
nan tudtuk a legtobbet k6zoIni? stb.

Mesemondo

Alkossunk 10 fés csoportokat! Mindegyik csoport valasz-
szon egy ,,Mesemondot”. Mesemondonk sziiletett meséld:
ha megkérdeznéd téle az id6t, valoszinilleg elmondana, a
télen olyan hideg volt, hogy az orak befagytak, s ezért
mind a mai napig harom honapot késnek.

A Mesemondo lesz a narrator ebben a jatékban — a csoO-
port tobbi tagja az 6 képzeletében él. Mesemondonk (szo-
kasa szerint) egy torténetbe kezd, amelyet a csoport a
hallottak szerint jatszik el (emberi alakokon kiviil eljatsz-
hatok allatok, fak, sziklak, de akar a hofavas is).
Természetesen idénként a szereplék (is) megszolalhatnak
a sgjat figurdjuk nevében, vagyis a Mesemondot (a narra-
tort) idonként felvaltjak a ,,szinészek”.

A Mesemondok el§szor (probaképpen) valamilyen kozis-
mert torténetet mondjon el (pl. a Piroska és a farkast). Jo,
ha a torténet befejezése nyitott, ugyantigy figg attdl, amit
a jatszok tesznek, mint attdl, amit Mesemond6é mond. Ne
feledjiik, hogy nem egy megtervezett jelenet el6adasa a
cél, hanem a rogtonzés!

Az alabbi tizenhdarom gyakorlatot kisebb csoportokban,
ondlloan is végezhetjiik. Nem sziikséges hozzd mds, mint
egy valaki, aki vezetéként ismerteti az utasitisokat.

(Ezek a gyakorlatok eQyéni munkara is alkalmasak.)

Transzformaciok

1. Kezeiddel formazz egy felftjhatoé strandlabdat. Nagy
erdfeszitéssel, lassan szoritsd dssze, hogy akkora legyen,
mint egy focilabdal Erezd a kezeddel a méret és a forma
valtozasat! Az egész tested érzékelje és érzékeltesse az
erfkifejtést — az arckifejezéseden is lathato legyen!
Nytjtassal alakitsd at a focit egy hosszu hengerré! Feszits
és hizd szét a henger két végét! Gorgesd a hengert a ke-
zeid kozott, hogy egyre sziikebb legyen a szaja, mignem
nudliva alakul at. Forgasd a nudlit! Huzogasd a két végé-
nél, gyard 6ssze, majd simitsd ki lapos korongga! Hajitsd
el mint egy frizbit! Hajtsd félbe a korongot, megint félbe,
és igy tovabb, egészen addig, amig porszemnyi nagysagi
lesz atenyeredben. Fujd el!

2. Ismételd meg a fenti gyakorlatokat, de most hirtelen
er6feszitésekkel! Tulozd el minden egyes erdkifejtés kez-
detét és végét! Probalj meg harom fazisban eljutni a fel-
fajhato strandlabdatol a focilabdaig!
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Légypapir

Utkdzz bele valakibe vagy valamibe tigy, mintha ragados
lenne! Az érintkezési ponton (sajnos) odatapadtal — tested
tobbi részével rugkapaldozva probalj kiszabadulni!

Repiilés

Egyik labadon egyensulyozva probald minden iranyban
mozgatni a tested! Mozgasd a fejed, a vallad, a csipéd, a
térded.! Hajolj, hintdzz, cserélj labat, hasznald mind a két
labfejed! Oldalra kinyujtott karjaiddal végezz siklorepii-
1ést!

Kotéltanc

Araszolj eldre egy képzeletbeli kotélen, s kozben térded
megfeszitésével érzékeltesd a kotél rugozasat! Testsulyo-
dat 6vatosan helyezd at egyik labadrél a masikra! Prébald
még jobban behajlitani a térded! Probalj hatrafelé menni!

Lepke

Egyik kezeddel formazz lepkét! Ujjaidat tartsd egyenesen,
mikozben rezegteted dket; le-fel és korkordsen is mozgasd
a kezed a levegében! Ahogy a lepke leszall (megpihen az
ujjadon, a valladon vagy valakinek az orran), ujjaid nem
rezegnek tovabb, hanem lassu ritmusban hullamzanak.
Amikor a lepke elszall, vedd észre (egy kis fejmozdulat),
majd tekinteteddel kévesd a korkords repiil ést!

Kigyobiivolo
Hullamz6é karod a kigy6. Elészor rejtsd a hatad mogé!

Aztan a kigyo6 szép lassan tekeredve valjék lathatova! Ke-
zed — a kigy6 feje — sziszegéskor megremeg.

Hasonmasok

El6szor 1égy alacsony! Fordulj balra és nézz fel egy kép-
zeletbeli magas személy arcara! Lassan fordulj vissza
jobbra! Ahogy fordulsz, megndsz! Immar magas ember-
ként nézz lefelé, hogy lasd annak az alacsony embernek az
arcat, aki voltal! Atalakulas kézben mindig ugyanarra a
pontra nézz fel vagy le! Most pedig ugy valtozz at, hogy
teljesen megfordulsz! Kisérletezz alapveté ellentét-
parokkal — boldog és szomoru, fenyegetd és riadt, dithos
és bocsanatkérd.

Elve eltemetve

Alkoss meg két karaktert! Az egyik, aki gyenge és tehe-
tetlen, afold ald szorult. A masik, aki erds és tettre kész, a
segitségére érkezik. Séta kozben segélykérd kialtast hall.
Vajon honnan érkezik? Fiilel, figyel, keres, kutat.

A gyengébb egy lyukban kuporogva kialtozik segitségért,
hatha valaki meghallja. Az erds a fiilét a f61dhoz tapasztja,
majd dithédten asni kezd. A gyenge kinytjtja a kezét; az
erds csak 4s és as.

Valahanyszor karaktert valtasz, fordulj egyet, hogy egy-
értelmiien jelezd a valtast!

A megmenekiilés pillanata: az erds lenyul, s kezét ugya-
nott tartva, megfordul: a gyenge karakterré alakul at, akit
(éppen) kihtiznak a mélybdol.



Az ajandék

Alkoss meg két karaktert! Az egyik az ajandékozo, a ma-
sik az ajandékozott. Kezdj ajandékozoként: talalj ki egy
targyat! Fordulj jobbra, és kinald fel a targyat a képze-
letbeli ajandékozottnak! Fordulj tovabb, kézben valtoz-
tasd meg a kéztartdsod és az arckifejezésed, hogy at-
alakulhassal az ajandékozotta! Ugyelj arra, hogy a felki-
nalt targyat vedd at, ugyanabbdl az iranybdl!

Alarcos mulatsig

Képzeld el, hogy ot alarc fekszik el6tted egy asztalon:
Meglepetés, Harag, Arrogancia, Tragédia, Komédia.
Emeld fel Meglepetést, s nézz at rajta! Vedd fel Meglepe-
tést ugy, hogy a kezeddel kozben eltakarod az arcod!
Vedd el a kezed, hogy a maszk lathato valjék! Feszitsd
meg az arcod, hogy amikor a fejed jobbra és balra moz-
ditod, ne valtozzék az arckifejezésed! Vedd le Meglepe-
tést — a kezed mogott az arcod ujra kozombossé valik —, s
menj vissza az asztalhoz! Valaszd ki Haragot, s vedd fel!
Menj vissza és probald ki Arroganciat, aztan felvaltva
Tragédiat és Komédiat! Vajon milyen gyorsan tudod ki-
cserélni 6ket? Az egyik maszk tapadjon az arcodral Az
ujjaidat bedugva a maszk széle ala probald lefesziteni az
alarcot! A fejed és a kezed maradjon egy helyben, a valla-
dat és a karodat el6re, a mellkasod hatrafelé mozgasd, mi-
kozben er6lkddsz!

Arcrajzolas

1. K6z6mbosség iiljon ki az arcodra! A kezed emeld az
arcodhoz, egészen kozel, de ne érj hozza! Lassan hazd
végig a kezed az arcodon (arcod el6tt!), iiljon ki ra a féle-
lem! A tekinteted egyenesen elére meredjen, ne érzékelje
mozgo kezed! Lassan visszafelé hiizva a kezed torold le a
félelmet, 1égy ujra k6z6mbos!

2. Ismételd meg a gyakorlatot ugy, hogy most mindig
masféle érzelem iiljon ki arcodra! Az atalakulasok legye-
nek teljesek és pontosok! Milyen gyorsan tudod megal-
kotni és letorolni arcodat?

3. Probald ki a gyakorlatot egy tarssal! Kezed lassan
huzd végig k6zombos arcan, hogy azon valamilyen mas-
féle érzelem jelenjen meg!

Guberalo

Végy fel egy kis dobozt! Forditsd el a kombinacids zarat,
vagy pattintsd fel a lakatot! Van benne valami? Tedd a
dobozt a zsakba, amiben a guberalt javaidat hurcolaszod!
Emelj ki egy széles szaju iivegedényt, aminek teteje is
van! Az oramutato jarasaval ellentétes irdnyban probald
lecsavarni a tetejét, nagy erével de dvatosan, nehogy az
edény megsériiljon! Na végre! Pfuj, micsoda bliz! Az
oramutatd jarasaval megegyezd iranyban csavard vissza
gyorsan a tetdt, s hajitsd el az edényt!

Emelj ki egy palackot! Még mindig van benne folyadék.
Nagy erével huzd ki a dugot! A halomboél vegyél ki egy
poharat, fajd le rola a port (kohogés), és tolts! Toltés koz-
ben tartsd a poharat egy kicsit lejjebb. Csettintés, amikor
megtelt. Igyal!

Huzzal ki egy atazott takarot! Tekerd ossze és csavard ki!
A takaré most mar sokkal kénnyebb. Hajtsd 6ssze és rakd
a zsakodba!

Folytasd a kincskeresést, amig a zsakod sziniiltig meg
nem telik, aztan vedd a valladra, s cipeld el a buvéhe-
lyedre!

Kombinacid/transzformacio

Mozdulatokkal jelenits meg egy élettelen targyat — nem
egy targgyal szembekeriilé karaktert, hanem magat a tar-
gyat. Valassz ki két vagy harom, egymastol teljesen fiig-
getlen targyat, és mozdulatokkal jatssz el egy helyzetet,
amelyben egy karakter logikus moddon talalkozik velik.
Valassz két, egymastol teljesen fiiggetlen tevékenységet,
eseményt vagy helyzetet, és adj el8 olyan mozdulatokat,
amelyek logikus médon dsszekapcsoljak a kettét egy 6sz-
szefiiggd cselekménnyé.

Valassz egy karaktert, tirgyat és allatot. Mozdulatokkal
jatssz el egy jelenetet, amelyben mind a harom logikus
modon fonddik dssze.

Az alabbi gyakorlatokat kiscsoportokban célszerii végez-
ni.

Varazsdoboz

A csoport alkosson meg egy nagy dobozt! Alljatok a do-
boz koré! Egyik6tok nyissa ki, s vegyen ki beléle egy tar-
gyat! A targyat irja le kezeivel, majd hasznalja! Aztan
adja oda valaki masnak a korbdl! Az atvevd nyujtas, pré-
selés vagy huzas Gtjan valtoztassa meg az ajandék forma-
jat, hogy abbol egy masik targy legyen! igy lehet a telesz-
kopbol nadpalca, a nadpalcabdl trombon, a trombonbol
tangoharmonika. Mindenki adja tovabb az atalakitott
ajandékot valaki masnak! Ha akarjatok, vissza is tehetitek
az ajandékot a vardzsdobozba, hogy egy masik targyat ve-
gyetek ki atovabbi jaték céljabol.

Lada

Az elsé jatékos kezdi ezt a gyakorlatot, aki aztan se-
gitséget kérve fokozatosan bevonja a csoport osszes tag-
jat. ,,Alkoss meg” egy hatalmas ladat, majd probald odébb
tolni! Uss az oldalara, nyomkodd és taszigald! A kezedet
a lada oldalan tartva egyenesitsd ki a konyokod, s 16kd el
a vallad és a mellkasod a doboztol! A fenébe! Meg sem
moccan!

Lokd meg a valladdal! Szoritsd a karod valltol konyokig a
ladahoz! Ahogy a karod és fels6tested a lada felé nyomul,
a csipdd tavolodik t6le! Ezuttal sem jartal szerencsével.
Nyomd a fenekeddel. A lada még mindig nem mozdult
meg. Hivj (szavak nélkiil) segitségiil masokat!

Most mar mindenki nekifesziil a doboznak. A csoport
tagjai a legkiilonfélébb mddokon probalkoznak, s kézben
figyelik egymast, nehogy ,,szem el6l tévesszék” a ladat.
Na, most mindenki! Egy... kett6... harom! Horukk! A lada
lassan elmozdul, s vele egyiitt ti is mindnyajan.

Ki vagyok?

Valassz egy tarsat! Dontsd el magadban, hogy ki leszel
(mondjuk a Mikulas), s ki lesz a tarsad (mondjuk a Mi-
kulas segédje)! Ezutan kezdj el beszélgetni tarsaddal az
altalad valasztott szerepben és viszonyban, amit, persze,
nem tarsz fel el6tte (pl.: ,Minden elkésziilt ma estére?”)
Partnered legjobb ,,tudasa” szerint valaszol. A jaték akkor
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ér véget, amikor partnered kitalalja, kinek a szerepét jat-
szod.

Hires emberek

1. Mindenki leirja egy-egy hires — valosigos (Jeanne
d'Arc) vagy fiktiv (Superman) — ember nevét egy papirra.
Rakjatok az Osszes nevet egy kalapba vagy dobozba, s
kérjétek meg tanarotokat, hogy tiizzén vagy ragasszon
egy-egy cédulat mindenki hatara! A teremben sétalva pro-
baljatok meg kitalalni neveteket Gigy, hogy igen-nem kér-
déseket tesztek fel tarsaitoknak! Ha kitalaltad, hogy Ki
vagy, tlizd a papirt a melledre, és segits a tobbieknek!

2. Jatsszatok el a jatékot Gjra, de ezuttal probaljatok meg
szavak nélkiil!

3. Jatsszatok el a jatékot harmadszor is: most mindenki
csak kijelentéseket tehet arr6l, hogy szerinte ki 6. Kije-
lentheted példaul, hogy ,,N6 vagyok.”, de nem teheted fel
a kérdést: ,,N6 vagyok?” A tobbiek csak igen-nem vala-
szokat adhatnak.

Boldog csaladok

Négy f6s csoportokban irjatok kartyakra csaladi neveket
és pozicidkat. Minden csaladnak négy tagja (és négy kar-
tydja) van, példaul: ,,Johnson, apa”, ,Johnson, anya”,
»Johnson, leanygyermek” és ,,JJohnson, fitgyermek”. (Ha
az osztaly 1étszama nem tobbszordse a négynek, lehetnek
nagyszildk is.) Keverjétek 6ssze a kartyakat, s kérjétek
meg tanarotok, hogy ossza ki 6ket (mindenki egy kartyat
kapjon)! Tanarotok jelzésére kezdjetek fel s ala sétalni a
teremben, kozben cseréljetek kartydkat egymassal. A tanar
ujabb jelzésére a csaladtagoknak meg kell talalniuk egy-
mast, majd le kell iilniiik csaladonként egy-egy székre. Az
a csalad esik ki, amelyik utoljara il le. A kommunikacio
lehet akar verbalis, akar nonverbalis.

En ez és ez vagyok

A jatéknak az a célja, hogy el6bb mindenki taldlja ki a
maga szerepét, majd egy kozos torténetet kidolgozva hoz-
zatok az Osszes szerepet kapcsolatba egymassal! Va-
lasztott szereped lehet barmelyik nemi, idésebb vagy fia-
talabb nalad, torténelmi, fiktiv, filmbél vagy tévémiisorbol
vett, ismert vagy altalad kitalalt.

Négyes vagy hatos csoportot alkotva iiljetek le korben.
(Ne beszéljétek meg elére, hogy ki milyen szerepet va-
lasszon, vagy hogy mi legyen a torténet.) Mindenki
mondja el, hogy milyen szerepet alakit, beszéljen a figura
kiilsejérdl, életkorarol, egészségi allapotardl, munkajarol
és barmirdl, amit sziikségesnek tart. A tobbiek feltehetnek
kérdéseket a szerep pontositasa végett.

Menjetek végig a csoporton, hogy mindenkinek tiszta-
z6djék a szerepe. A szerepek részint Osszefiigghetnek,
nyugodtan vallalhatsz példaul rokoni viszonyt a korabban
bejelentett szerepek barmelyikével. Lehetsz példaul barki
masnak, akar torténelmi, akar fiktiv alaknak a nagynénje,
unokatestvére vagy nagysziilGje; kijelentheted, hogy barat
vagy szomszéd vagy; természetesen az is lehetséges, hogy
senkit nem ,,ismersz” a tobbi jatékos kozil.

Lehet jelentkezéses alapon mesélni a torténetet, de me-
hettek koérbe is. (Altalaban jobb, ha mindenki az altala
valasztott ponton kapcsoldodik be a torténetbe.) Az elsd
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jatékos barhogyan kezdhet (pl. felkelhet, reggelizhet, és a
helyi busszal elmehet munkaba).

Mindenki talaljon valami 6sszek6td kapcsot egy vagy
tobb mas jatékossal, és segitsen a torténet tovabbgordité-
sében. Probald ,.feladni a labdat” masoknak, hogy belép-
hessenek a torténetbe.

A torténetnek nem kell feltétleniil kereknek lennie. A
jaték akkor valik teljessé, ha mar mindenki a torténet ré-
szese lett, s valamilyen mddon elérevitte. Mihelyt vilago-
san kirgjzolodik egy torténet vagy helyzet, dontsétek el,
hogy rogtondztok egy lezarast, vagy abbahagyjatok és
megbeszélitek a jatékot.

Varoterem

Alkossatok négyes vagy 6tos csoportokat. Mindenki kép-
zeljen el maganak valamilyen sztereotip szerepet — csavar-
g6, uzletember, vasarld stb. — és valamilyen okot, amiért
valahol varakoznia kell — mondjuk a fogorvosnal, egy vo-
nat érkezésére, egy csecsemO megsziiletésére, egy kutya-
val vagy macskaval az allatorvosi rendelében, au-
tojavitasra vagy -mosasra és igy tovabb. Ezutan gondold
azt, hogy a csoport minden tagja ugyanazért varakozik,
mint te! Kérdéseket tehetsz fel atobbieknek, s tetszés sze-
rint reagalhatsz arra, amit mondanak. A cél az, hogy ne
nevesd el magad, valakit viszont megnevettessél anélkiil,
hogy elarulnad pontosan, miért varakozol.

Rabeszélés

Valassz egy tarsat, akivel feldolgozzatok az alabbi hely-

zetek mindegyikét! A helyzeteket jatsszatok el forditott

szereposztasban is!

= Beszéld ra édesapadat/édesanyadat, hogy kapcsolja at
a tévét arra a mlisorra, amit te akarsz nézni!

= Beszéld ra testvéred, hogy adja koleson a legdragabb,
legféltettebb kincsét!

= Besz¢éld ra édesapadat, hogy az inflacidhoz igazitsa a
zsebpénzed!

= Beszéld ra a pultost a cukrdaszdaban, hogy nagyon
nagy adagot adjon a kedvenc pudingodbol!

= Beszéld ra a nalatok é16 nagymamadat/nagypapadat,
hogy hétvégére, amikor sziileid tavol lesznek, menjen
el hazulrol, mert bulit akarsz rendezni!

= Beszéld ra a buszvezetdt, hogy jegy nélkiil utazhass
haza, mert nincs pénzed!

Egy nap XY életében

Valassz egy tarsat! Ezekben a gyakorlatokban egyik6tok

mindig ugyanazt, a masik pedig minden esetben mas-mas

szerepet jatszik. Minden egyes gyakorlatot ismételjetek

meg forditott szereposztasban! A cél az, hogy az allandd

szerepben kovetkezetes legyél, a mindig valtozo6 szerepek-

ben pedig rugalmas.

Diak

= azegyik sziil6vel reggeli kdzben

= atestvérével, aki kolcson akarja kérni valamelyik ruhada-
rabjat

= atanaraval, aki beszélni akar vele az iskolai munkajarol

= baratjaval, akivel megheszélték, hogy mit csinalnak aznap
este

= az iskolaigazgatoval, aki behivatta az irodajaba sorozatos
késései miatt



Anya
= fiaval/lanyaval reggelizés kozben

= gy bolti eladéval, aki tébbet szamitott fel

= egy munkatarssal munka kozben

= egy ritka latogatoval (pl. vallasi vezet6, nem kedvelt rokon)
= férjével vacsora kdzben

= abaratndjével, aki beugrott hozza

Apa
= feleségével reggeli kozben

= munkatarsaval munka kozben

= fonokével, akit szivességre kér

= |egjobb baratjaval, akinek ugyanaz a hobbija
= gyermekének tanaraval a fogadonapon

= késOn haza érkezd fidval/lanyaval

Mas cipojében

1. Alkossatok négyes csoportokat, s vegyétek fel az ,,A”,
»B”,,,C”, ,,D” neveket. ,,A” interjivolja meg ,,B”-t, ,,C”
pedig ,,D”-t. Az interju legyen elég mély, s tartson leg-
alabb 10 percig. Témaja Slelje fel a csaladi koriilménye-
ket, az életrajzot, a vilagnézetet, az érdekl6dési kort stb.

2. A kovetkezd részt konnyebb eljatszani, mint elmagya-
razni! Te, ,,A”, miutan meginterjuvoltad ,,B”-t, azt fogod
képzelni, hogy ,,B” vagy, ,,C” pedig ugyanezt teszi ,,D”-
vel. Most ,,D” fogja meginterjuvolni ,,A”-t (aki ugy tesz,
mintha ,,B” lenne), ,,B” pedig ,,C”-t (aki tigy tesz, mintha
,»D” lenne). Csak olyat mondhatsz képzeletbeli ,,B”-ként
és ,,D”-ként, amit hallottal, vagy amit szerinted ,,B” és
,»D” mondana. Nemcsak a gondolkodasméd és az infor-
maciok fontosak, de a nonverbalis kommunikacio is —
ahogyan ,,B” vagy ,,D” iilne, gesztikulalna, amilyen kife-
jezések megjelennének az arcan. Az Osszegyiijtott végsza-
vak és tampontok alapjan probald a leheté legjobban el-
jatszani a masik személyt. Amikor a tanar jelzi, hogy lejart
az id6, ,A” és ,,C” visszamegy eredeti partneréhez, hogy
megallapitsa, kitalalt valaszaitok milyen kozel jartak a
valosighoz. Jatsszatok el a gyakorlatot Ggy is, hogy ,,B”
és ,,D” késziti az els6 interjukat.

Konfliktus

Valassz egy tarsat, s aztan dontsétek el, hogy ki melyik
szerepet jatssza az alabbiak kozil! Kezdjétek a parbe-
szédet a megadott moédon, majd addig folytassatok, amig a
konfliktust meg nem oldottatok (a fizikai er6szak nem
tartozik a lehetséges megoldasok kozé)!

Fiu- vagy leanygyermek: Mama/Papa, elvihetem a kocsit
ma este? Nagyon fontos.
Sziilé: Sziikkségem van a kocsira ma este.

Fiu: Ragaszkodom hozza, hogy kézdsen alljuk a vacsora-
szamlat.
Lany: Hadd fizessek. Végiil is én tobbet keresek.

Féndok: Ma este tuléraznia kell. Rendkiviili helyzet ad6-
dott.
Beosztott: Haza kell mennem. Ma van a lanyom sziiletés-

napja.

Haztulajdonos: Fizesse ki a lakbért! Mar két honappal el
van maradva.
Bérlé: Amig nem javittatja meg a mosogatot, nem fizetek.

Vasarlo: Kérem vissza a pénzem! Ez a kenyérpiritd nem
mikodik.
Eladé: Lekell vasarolnia. Mi nem valtunk vissza semmit.

Didk: Nem tudom megirni a dolgozatot. Kosarmeccsem
volt.

Tanar: Meg Kkell irnod. Van, ami fontosabb a kosarlabda-
nal.

Gyarigazgaté: Ha tovabb sztrajkolnak, be kell zarnom a
gyarat orokre.

Szakszervezeti vezetd: Az alkalmazottak nem tudnak meg-
¢Ini a mostani bériikbol.

Kedélyallapot-valtozasok

1. Valassz egy tarsat — egyik6tok lesz ,,A”, a masik ,,B”.
A magara 6lt valamilyen hangulatot — viddm, szomoru,
ingeriilt, diih6s, szivélyes, unott —, és elképzeli, hogy mi
valtotta ki kedélyallapotat. ,,B” atveszi ,,A” kedélyalla-
potat, s ugyanugy viselkedik, tehat ,,B” is szomoru, vidam
stb. lesz.

2. Most ,,B” véalaszt maganak kedélyallapotot. ,,A” meg-
probalja kideriteni, mi az, s aztan az ellentétes hangulatot
olti magara.

3. ,A” valamilyen erds érzésre — félelem, batorsag, hiség,
odaadas, gyildlet, gyengédség, 6rom stb. — gondol, s el-
képzeli, hogy valamilyen probléméja timadt ,,B”-vel. ,,A”
minden téle telhet6t elkdvet, hogy az érzést atadja ,,B”-
nek, hogy tehat ,,B” legyen ijedt, bator, hiiséges és igy to-
vabb.

4. ,B” kitalal maganak valamilyen kisebb gyakorlati
problémat (valamije elromlott, valami fontosat elveszitett,
valamije elszakadt, megvagta a kezét stb.), s azért, hogy
segitséget kapjon, dicséri és ,,koriiludvarolja” ,,A”-t. ,,A”-
nak elege van ebbdl, s csak immel-ammal segit.

A helyzetgyakorlatok végeztével érzéseidet beszéld meg
partnereddel!

Fonak szerepek

1. Ezek a gyakorlatok lehetnek csak szorakoztatoak, de az

is eléfordulhat, hogy mélyebb, komolyabb interakciokhoz

vezetnek. Az alabbi helyzetekben az a kiilonos, hogy az

adott szerepben mindig van valami szokatlan, ,,nem oda-

il16”.

Valassz partnert és dolgozzatok fel a helyzeteket tgy,

hogy aranyosan osztjatok el a ,,fonak” szerepeket:

= apal/anya, aki kénytelen pénzt kérni fiatdl/1anyatol;

= tanar, akirdl kideriil, hogy puskazott egy nyilvanos
vizsgan;

= rend6r, aki O0sszeomlik és sirva fakad, amikor letar-
toztat valakit;

= hajoskapitany, aki tengeribeteg lesz;

= bird, akit aruhazi lopason érnek;

= katona, aki nem hajlando harcolni;

= orvos, aki folyton panaszkodik, hogy valami baja van;

= diak, aki sokkal tobbet tud tanaranal.

2. Kiscsoportokban dolgozzatok fel a helyzeteket ugy,
hogy tovabbi szerepl8kkel bévititek a jeleneteket!
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A dramapedagogia torténetébol
— Trencsényi Laszlo valogatasdban...

A szimbolikus jaték

Blaskovich Edit
(1934)

Elészor azt a lélektani tesztet ismertetem, mely a
gyermekbdl kivaltandd belsé tartalomnak keretét
adja.

Olyan szimbolikus jelentésli ismert mesét, vagy
mithosztS valasztunk, mely alkalmat 4d a gyermek-
nek arra, hogy elmondja belsé mondanivalojat.

A feladat megvalasztasa és kitlizése kettds irany
tajékozottsadgot igényel:

1. Ismerni kell azoknak a szimbolikus igazsagok-
nak feloldasi modjat, melyek a mesékben, mondak-
ban atorténelem hagyomanyaként rank maradtak.

2. Ismerni kell a gyermek feltalalo képességének
hatarait, megnyilatkozasanak sajatos iranyat ebben a
korban.

A kisérlet menete a kovetkezd:

a) A mesét vagy mondat szemléletesen exponal-
juk, elhelyezve az 6nallo akcié meginditasat eld-
iranyzo l1élektani ragokat.

b) Kérdések utjan a gyermekek kollektiv egytitte-
séb6l kiemeljiikk a mese magvat alkotd belsé értel-
mezést.

¢) Miutan erre a gyermek hallatlanul erés intuici-
Oval ratalal, megalkotja jatékat, Gigy, hogy maga al-
kotja meg: a személyeket, a jelenetek egymas-
utanjat, a parbeszédeket, mindezt nagyszeri orga-
nizmusban, egyenes vonalban, egy altala valasztott
belso cél felé sietdn!

Hogy teljesen felszinre keriiljon a pubertas kora-
nak egyik kiemelkedd jellegzetessége, ,,a teremtd
fantazia els6 viragzasa”, mint ahogy Ribot mondja,
bizonyos dolgokat kell leszogezniink a kisérlet vég-
rehgjtasara vonatkozolag. Ezeket szintén Ribot ,,A
teremtd képzelet” cimii miivébdl veszem.

Az els6 tudnivald az, hogy a sziilok és tanitok ra-
ciondlis nevel6 hatasa alatt ebben a korban a gyer-
mek természetes hajlamaival ellenkezé iranyban
dolgozik.

Masodszor: tisztaban kell lenniink az egység el-
vével.

Minden feltalalas és teremtés organikus egész,
mely nem vizsgalhat6 az analitikus 1élektan részekre
tagolo eszkozeivel. A gyermeknek organikus alko-
tasra kell modot adnunk, ha felszinre akarjuk hozni
a benne hatalmas belsd vilagokat épitd invenciot.

5 Uj rovatunk idézett szovegeiben nem valtoztattunk a korabeli
irasmodon — ott sem, ahol a mai nyelvtani szabalyok mast irna-
nak el6 szamunkra... (4 szerk.)

Harmadszor: megfeleléen kell torténnie a gyer-
mekcsoport kivalasztasanak.

,»Nem minden gyermek vonhat6 bele a kisérletbe.
El kell valasztanunk a képzeld (imaginativ) tipust a
tobbitdl. A kisérlet csak a képzeld erével rendelkezd
gyermekcsoportban hajthato végre.”

A jaték megalkotasa a kovetkez0 munkamegosz-
tassal torténik. — A mese exponalasanal jelen van az
egész gyermekcsoport. Az 1. n. belsé felfedezd
munkat a képzeld tipust gyermekcsoport végzi, ma-
gat a jatékot a ,,créateur”-0k formaljak meg. A kép-
zel6k, az egész gyermekcsoport kb. 50%-a, nagyobb
kollektiv egységet alkotnak, a teremtok ezek sorabol
kertilnek ki.

A gyermekek csoportosulasa esetrdl-esetre val-
tozik. Néha egylittesen elére megbeszélik a mese
menetét, a személyeknek tulajdonitando szerepet, s
két-harom gyermek valaszt egy-egy jelenetet kidol-
gozasra. A szinezé hajlamu ,kitalald” egy kiilsé
valtozatossagban gazdag jelenetet, a moralis hajla-
mu egy belsé kiizdelmet illusztralot. Néha tobben
irjdk meg ugyanazt s szavazas utjan dontik el, me-
lyik érdemes az eljatszasra. Van eset, hogy egynek
az auktoritasa oly erds, hogy megkérik, dolgozza at
egységesen az egész jatékot. Nagyon finom és érde-
kes a munkacsoportok alakulasa, mely teljesen 0sz-
tondsen koveti a kompenzacio elvét az egyiittesben!

A gyermeki alkotas, amit bemutatok, egy ismert
monda, tavaszmithosz, a fold teremt6 erejének visz-
szatérését iinnepli. 14 éves gyermekek irtak.

Persephone érkezése.
Elsé jelenet.

Szinhelye az Olimposz, az istenek csarnoka.

Igen jellemzd kezdet! A pubertds szivesen iiti
meg a fenség hangjat. Jatékaiban legkevésbé tudja a
mindennapot abrazolni. A szélsdségek, nagy kont-
rasztok vilaga vonzza: mélység vagy magassag, fény
vagy arny, depresszi6 vagy elragadtatas, sohasem az
egyensulyozott, mindennapi jelen. Emlitettiik, hogy
kompenzaciot keres, nem maga az élet érdekli, ha
nem az élet rejtélye!

Hirnék: Im, keletrél felj6 a nap s arany6zonét az
Olympus fényes csarnokara szorja! Istenek, egy percre
alljon iritetleniil a draga nektar, hisz a fény jott el, a fény,



mely koriilragyogja e csarnokot s ellizi messze, messze a
gondot...

Féisten: Fényes Nap, lelkiink ujjongva var s te eljottél,
mert fény kdveti a homalyt. Hozsdnna neked, langszeri
Isten, hozsanna neked, tavasz teremtdje!

Istenek kara: Hozsanna neked, langszekert Isten, ho-
zsanna neked, tavasz teremtdje!

Demeter: Ti dicséititek a napot, mely fénnyel szérja
be éltetek; imadjatok a fényt, mely atjarja szivetek. De
vajjon, az 6rom, a fény eljutott-e a foldre is? Nézzétek!
Alant minden kopar és dermedt. A fold varja-varja a ter-
mékenyitd és melegitd fényt!

A termékenység anyja vagyok én, megyek, hogy meg-
aldjam a foldet, megaldjam a munkat! Megyek, mert hiv
az 6sirog, hiv a liiktetd talaj!

Istenek kara: Légy aldott, 1égy aldott termékenység

Masodik jelenet.

Legjellegzetesebb része a jelenetnek Persephone
felébresztése Demeter anya altal. Amit mond neki,
nagyon pubertaskori, nagyon jellemzé! Megmondja
neki, hogy az élet 6t proba elé allitja! Erején mulik,
hogy fogja a probat megallani.

A préba gondolata, mely egyik valtozatban az u.
N. valaszut probléma, nagyon gyakran meriil fel a
pubertaskori gyermek feldolgozasaiban. A gyermek,
megkezdve az élet probajat, fesziilten keresi minden
tényben, eseményben, életsorsban a kimenetelt.
Milyen eredménnyel zarul az életproba? Ahogy a
hés sorsat eldttiink feldolgozasaiban megoldja, ab-
bol vildgosan kitlinik, hogy azt milyen kimenetelben
latja maga el6tt.

Demeter: A fold még dermedten, kodosen alszik. De
én vagyok a Munka, kinek szavara felébred az ugar! He-
gyek, volgyek! Erdék, mezok! Fak, viragok, ébredjetek!
Te nagy mindenség, tard fel szépségedet! Te 6si fold,
liktess ujra fel. Emberek, jojjetek, vessétek be az aldott
magot és gyiimdlcsot fog adni! Munkaljatok a szent anya-
foldet és buza fog teremni. Erezzétek a munka alkoté tii-
zét, szeressétek a fekete rogot, hisz felétek tarja szivét,
hisz ez az ¢let!!

Elsé ember: A tavaszi szell6 halkan susog a patak
hullamaival, vajon honnan jott?

Masodik ember: A gyliimdlcsok lehtizzak a fak agait,
a napsugar ragyog. Ki az, aki fényt varazsol a foldre, ér-
zést a szivekbe?

Harmadik ember: Ki vagy te, hogy a foldet feléb-
reszted? Mily varazshatalommal birsz, hogy lattodra élni,
szabadon dolgozva, élni akarunk?

Demeter: En vagyok a Szent Megujhodas! Nektek
adom és megaldom a foldet, 6roklon-6rokké! Elhagyom a
foldet, de életrekeltem a ti 6romotokre a viragokat, a zold
pazsitszényeg tarka mintait. (Liliomhoz:) — Dobogjon fel
szived, liliom. Légy tiszta és nemes!

Szined mutassa a 1élek fehérségét, az igazi élet utjat.
Légy szent és igaz!

Liliom: Koszontelek, szép tavasz! Leszek a tisztasag s
az artatlansag s az istenek aldasa fog lebegni rajtam! Le-
szek az erény, mely mint egy fényes csillag tiindokol az
égben.

Demeter (Persephonéhoz): Kelj életre te s,
Persephone! Légy szent és paratlan! De nem 6nmagadért!
A Te hivatasod megismerni az életet, az élet arnyait! Nagy
feladat! De fényt, szeretetet csak arny és szenvedés utin
lehet hirdetni. Vigyazz, élet legszebb viraga, a proba ne-
héz, a hivatas 6rok! (Demeter el.)

Persephone: De szép ez a vidam élet! Ebredjetek, kis
viragok! A tavaszi napfény simogat titeket! De milyen vi-
rag vagy itt ebben a pompas kontésben?

Narcisz: En vagyok a nércisz. Fehér kontosomnek
nincsen parja. Ez alatt rejtéznek az almok! A hid, a vara-
zs0s, az elérhetetlen almok! En 6rokké élek, mert mig az
arany csordg, az én palastom utin liheg az ember. En
orokké fiatal vagyok, mert engem a biiszkeség és a nagy-
ravagyas taplal. Tetszem neked? Ha leszakitod virdgom,
elarulom az élet titkat. (Persephone letépi, ott teremnek az
alvilag szellemei.)

Narcisz: Az élet titka az, hogy aki nem bir nekem elle-
nallni, azt én boldogtalanna teszem.

Szellemek: Eljottiink mi, az alvilag szellemei, lidérces
fényiink messze vilagit. Hadesz kiildott minket érted, vo-
r0s tlizruhdnk lebeg a szélben!

Elsé: En vagyok a forgdszél, Persephone, ugye félsz /
Gyere velem tancolni, zenét majd a szél siivit!

Masodik: ugyan, nem ismert ream, én vagyok a tlizki-
raly / Persephone, szeress am, langtovis a koronam!

Harmadik: Persephone, gy nézz rdm, én vagyok a
jégkiraly / Ha a tiizet szereted, én bizony megdermesztlek!

Negyedik: Persephone idenézz, Hadesz hirndke va-
gyok én, / Hoztam egy tlizszekeret, gyere velem, iilj bele!

Otodik: Persephone, ne félj semmit, nem bant téged
itten senki / Beszélt hozzad az alvilag szive, mely hol
égetén meleg, / hol dermesztéen hideg!

Szellemek kara: Jer, Persephone, hiv az alvilag szive,
mely hol égetén meleg, hol dermesztén hideg.

Harmadik jelenet.

A pubertaskori gyermek le akar szallni a rejtélyek
legtitkosabb z(igaba. A fénybdl egyszerre az arnyba
zuhanunk. A rejtély titkanak megoldasa Hadesz bi-
rodalmaban tarul fel. — Amikor ezt jatszottak, fojtott
hangon beszéltek, feketébe 6ltdztek, s a karok szava
diib6rgén visszatérd ritmusban sujtott le.

Persphone: Leszakitottam a vagyddas viragat s fehér
szirmaibdl fontam koszorut. De a kelyhében méreg volt
elrejtve, eltlint a mez0 s langszekér ragadt el. A tlizparipak
szaguldtak velem Hadesz birodalmaig. S most itt vagyok a
dermedtség sziirke kodében. A mély csend, mint a vihar-
felhé borul szivemben a fényre. A fullaszté, nehéz kod
szivet, lelket 6l. A halal folydjan az evezd-iitések ugy
hallatszanak, mint a lelkek bilincszorgése. Ki tizte el innen
adalt, afényt, a szeretetet?

Arnyak L: Eljottink az alvilag zugaibol, rejtett
alagutaibdl, mi, so6tét utmutatok, a fekete 6rok! Kérdésed,
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mint a pordlyiités stjtott a kddbe és el6hivott minket,
akiknek mindegy, hogy aféldon a béke aldasa, vagy habo-
ra atka lebeg!

II.: Nézd a csupasz fakat! Leveliik elszaradt, gyiimol-
csiikk nem termett, pedig egykor ket is az élet oltotta be.

III.: Mindegyik fa egy-egy lélek, mely megdermedt,
elfasult és rossz atra tévedt.

IV.: Nincs itt tavasz, nem siit a napsugar, az azurkék
ég baranyfelh6i nem suhannak tova felettiink, az ég lam-
pai nem ragyognak ide, a r6zsa bimbdja nem fakad ki, az
aranyos vetés kozt a pipacs nem piroslik.

Arnyak kara: Csendes, nagyon csendes Hadesz biro-
dalma, hova nem hallatszik a csaloginy dala, hovad nem
hallatszik a forras zigasa és az anyafold forrd, szent ima-
jal

Hadesz: Eljottél az alvilagba, el a dermeszté homaly-
ba. Az én orszagom, Persephone, a szenvedések orszaga,
a nagy kiizdelmek néma birodalma. Ahol te voltal, fény
honol. A te folded kinalja a konnyiit, a csabitot, az enyém
adja a nehezet, a farasztot. S mégis, Tavasz leanya, az élet
nalam tarul fel. Persephone, nézz, nézz a homalyba, fard
szemed merdén a sotétbe. Nézd a kodot! Az élet bontako-
zik ki belble. Latod az arnyakat? Ezeket nem ismered,
hisz ezek az élet arnyai. Koézelednek erre. Ez itt a biin, az
onzés, a kincs, a gond, a szenvedés, az dlom, s ez itt a hiu
vagy! (Elvonulnak.) Ezeket kell lekiizdened, hogy a vira-
gos tavaszi mezd utan kiérj a tovises életmezére. Ezekkel
kell nehéz harcot vivni, hogy megértsd a szenveddk kony-
nyét, meghalld a hajotorottek jajkialtasat, megérezd a ta-
voli segélykérést, s hogy egyszer, ha ezt megtetted, meg-
lathasd azt a fehér galambot, mely lelkeddel az istenek fé-
nyes templomaba sz4ll!

Persephone: A homaly s kétség birodalméaban ismer-
tem meg az életet! Az életet, melyben az arnyék azért van,
hogy kiizdjiink a fényért, a fény azért, hogy eloszlassa a
sotétséget, az élet reménytelenségét! Az érzésen, a meg-
ismerésen keresztiil felvillan a sugar, mely tavaszt hoz a
kiizdelem birodalmaba s kiizdelmet visz a tavasz foldjére!
S én haladok a vilagossag nyomdokaban, hogy elérjem a
foldet, s hogy az emberek szivébe oltsam annak a kiizde-
lemnek a magvat, hol a masok szenvedésébol font tovis-
koszori a jutalom.

Negyedik jelenet

A f61don ujra ébred az élet, Perpeshone visszatér vi-
ragai kozé. Felfedezi el6ttik az élet értelmét. El-
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mondja, hogy sotét kiizdelmeken keresztiil hogyan
gy0z mégis a Szent Vilagossag!

Elsé virag: Nézzétek, a hajnal piros fatylaval atszéve
az eget, keleten fény tamadt, a tavasz kozeleg!

Persephone: Ebredjetek, kis viragaim, az alom elrdp-
pen és csalfa, az élet 6rok és igaz!

Masodik virag: Visszatértél Gjra, Persephone! Fogsz
nekiink mesélni a viragos mezékrdl, az aziirkék ég barany-
felhdirdl, a pacsirta dalarol és a tiizes égi szekerekrdl?

Persephone: Kis virdgaim, nem a virdgos mezdkrol,
nem a tiizes égi szekerekrél fog sz6lni mesém. Most iga-
zat mesélek az életrdl, hol a lemondas szekerén haladunk,
hogy felvegyiik ra a csiiggedteket, a faradtakat. De ne
hajtsatok le fejeteket, kis viragok, a mese vége nem szo-
mora, mert mikor a lemondas szekere megall, elérte az
orok fény foldjét!

Liliom: Te szent Vilagossag, 1égy aldva, légy aldva
orokkon-orokke, életeddel gy6zott a dal, a fény a szeretet!

Viragok kara: Eleteddel gy6zott a dal, a fény a sze-
retet!

Lélektani és pedagégiai tanulsagok.

Mi jellemzé ebben a feldolgozdasban a pubertds
korara?

El8szor is a szimbolizdlé hajlam. Maga a téma
nem altalunk Onkényesen valasztott. A Kkisérletet
hosszas tapogatodzo keresgélés elézte meg. Eveken
keresztiil gytjtottiik a gyermekek teljesen spontan
felmeriild megjegyzéseit, meséit, kollektiv jatékait s
azt talaltuk, hogy a szimbolizalé tendencia a puber-
tas kezdOkoranak egyik kimagaslo jellegzetessége.
Hogy miért, a kornak strukturalis mindségébdl ko-
vetkezik, minek teljes magyarazata a késébbiekbol
fog egészen kitlinni.

Masodszor a felvetett probléma. Mit fogott meg a
pubertéaskori gyermek Persephone torténetébdl? ,,Mi
az élet belsé értelme, rejtélye?” Irodalmi és torté-
nelmi spontan feldolgozasaiban is allanddan ez a
kérdés foglalkoztatja. Ezt keresi olvasmanyaiban s a
maga vajudasaiban. Jo-e, vagy rossz az ember?
Egyaltalaban mi a j6 és mi a rossz? Hogyan zajlik le
az ellentétek harca s milyen a kimenetele?



.4 dramapedagogia torténetébdl...

Szinjatszas a csaladi iskolaban

Nemesné Miiller Marta
1937

A gyermekszindarabok rendezése sok gyermekismeretet,
izlést és nem utolsé sorban tapintatot kovetel. Nemcsak a
sziilok hitsaganal fogva, de azért is, mert a szereplés a
gyermekek lelki életére nagy befolyast gyakorol, épithet
és rombolhat, mint kevés mas eszkdziink. Erre még visz-
szatériink.

Forduljunk eldszor is afelé a kérdés felé, hogy ameny-
nyiben felnéttektél irt szindarabokat jatszatunk, milyen
szindarabokat valasszunk s hol vegyiik a megfeleld szove-
geket?

Menjiink csak végig az egyes osztalyok sajatos szem-
pontjain.

Az 1. osztdlyban ne adassunk még eld igazi szindara-
bot. A jaték Gsszrendezettsége még nehéz feladat és a sok
probazas idében, energidban (mar akkor nagy a baj, ha
idegekben is!) nem ér fel az elérhetd eredménnyel. Helye-
sebb, egy kis miisoros eléadas dsszedllitasa. Ezen beliil
jatszhatnak a joképességliek egy kis jelenetet, masok dia-
logizalt verset, mokat, korjatékokat, zenés tornagyakorla-
tokat adhatnak eld.

A szindarab megvalasztasaban a II. osztalyban vezetd
helyen all az egyszerii népmese. Ezeket vagy a tanitdé ma-
ga irja at szindarabba, vagy a gyermekek rogtdonzése sze-
rint addig jatszatja 6ket, amig maguktdél mennek. Utobbi,
kilonosen a jol ismert népmesék varatlanul jol szoktak si-
keriilni. Ilyen a legkegyetlenebb részeit6l megfosztott Ho-
fehérke, Piroska.

Nagyon jol sikeriilnek a tréfas népmesék is, mint pl. a
jol ismert ,,Szerencsés Janos”, ,,Az aranyszorii barany” és
hasonlok.

Tudom, a népmese ellen sok ma a kifogas. Ugy mond-
jak, sok benniik a kegyetlenség, tulburjanzik a képzelet,
tovabba, hogy a gyermekeknek nincs koziikk ahhoz a
,holtomiglan-holtodiglan” kibonyoldédashoz, mely a leg-
tobb népmese megoldasa. De az én tobb évtizedes ta-
pasztalatom ellene sz61 ezeknek az aggodalmaknak. Anél-
kiil, hogy ennek a kérdésnek annyira a mélyére mennék,
mint azt a kisgyermek pedagégiaja tulajdonképpen meg-
kivanna (de konnyen megduplazodnék ez a konyv, ha
minden fontos kérdést megvitatnék!), csak azokat a szem-
pontokat emelem ki, amelyek nélkiil ez a miifaj-valasztas
egyesek szemében teljesen megokolatlannak latszanék.

Dehogy is nincs a gyermeknek a mesék tartalmahoz
koze! Bizony nagyon is kell neki, hogy ebben a leegysze-
risodott és magikus lelki életéhez kozel alld6 formaban
kapja meg az élet sorsdontd eseményeinek elsé benyoma-
sat. Ne feledjiik azt se, hogy a fent kiragadott mozzanat
sem a revue-szinhazak olcsé erotikdja, mely sajnos nem
egy nagyvarosi gyermekeléadasba is megtalalja a maga
utjat, hanem az emberi életsorsnak a felnéttélet és a rom-

lott nagyvarosi élet
gyermekies leszlir6dése.

S hogy a gyermeknek a népmese kell, azt a tények bi-
zonyitjak. Hisz Ggy bele tudjak élni magukat a népmesék-
be, mint a maguk valasztotta 6sztonteremtette jatékaikba.

Természetesen csak akkor, ha a népmese szinrehozasa
kozben nem veszitett talsagosan eredeti egyszeriiségébdl.

A 1II. és IV. osztalyban is nagyon jol sikeriil az atala-
kitott mese, de a gyermekek (talan csak a nagyvarosiak)
jobban szeretnek olyan darabokat jatszani, amelyek sze-
rintiik ,,nagyosabbak.”

Az iskolankban kiilondsen jol sikeriilt darabok koziil
felemlitek egyet-egyet, hogy azzal példazzam a megfeleld
darabok jellegét. Hasonlo értelemben, mint a népmesék,
betanitva vagy improvizalva és jatékosan begyakorolva,
elsdranguak ¢és szinre kitlinden alkalmazhatok a Matyas
adomak.

Nagy sikerrel keriiltek nalunk szinre Pet6fi ,,Janos vi-
téze”, (konferensz olvasta a verses szoveget s ezt kovették
a jelenetek), valamint Molnar Ferenctdl a ,,Pal-utcai fiuk”
¢és Jokai-tol a ,,Melyiket a kilenc koziil?”

»lgazi darabok koziil” valdosidgos hamupip8kemunka
ennek a korosztdlynak megfelel6t kikeresni. Itt-ott mégis
akad egy, mint pl. némi atalakitassal P. Abraham Erné
Rozmarinja. (Ifjasagi szinjatékok, Légrady testvérek kia-
dasa.)

Az olvaso talan csodalkozik azon, hogy mesét, mondat,
verses elbeszélést, torténetet ajanlok atalakitasra, felnott-
nek irt szindarabot eljatszasra s csak a gyermekeknek irt
szindarabokra nem akarok ratérni.

Tény és igaz — ezektdl nagyon félek. A legtobb mii-
vészietlen, olcsd, vaskos moralizalassal vél hatni vagy
mesterkélten gyermekes. Esetleg gyermekes targya ellené-
re tal nehéz, mert rejtett jelképei felnétteknek szolnak.
Masrészt nem sikeriilnek a legkedvesebb szindarabok sem
akkor, ha nagyon bonyolultak, mint pl. Benedek Elek
kedves Tobbsincs Kiralyfi-ja. S ha egyébként megfeleld
darab akad, — mint pl. Baldzs Béla bdjos mesejatéka: A
halasz és a hold eziistje — rendesen tul kevés benne a sze-
repldé, ami szintén szamottevdé szempont. Ilyenkor vagy
ugy segitiink magunkon, hogy tanc és énekbetéteket tol-
dunk be a darabba, vagy tobb kisebb darabot adjunk elé.
Utobbi megoldas azonban a ,mise en scéne”-nel jaro
gondjainkat noveli.

A kész ifjusagi, vagy felnétteknél e célra atalakitott
szinjatékot messze feliilmulja pedagdgiai értékben az a
darab, melyet a tanulok maguk irnak, s amelynél maguk
kiizk6dnek a ,kevés diszlet-kevés valtozas” kérdésének
megoldasaval. Vagyis: ahol az osztaly képviseli az irot, a
rendez6t, a diszlettervez6t, a szintarsulatot.

kilengéseitél mentes, népies-
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