A tehetség problémaja — szinhaz az oktatasban

Vatai Eva

Szinhaz az iskolaban

A klasszikus oktatasi modszerek és anyagok, a klasszikus iskolarendszerek és a még klasszikusabb vi-
szonyrendszerek mellett pirostollal irt kérdéjelek sokasodnak.

Miért? Mert az eredmények emberi és szakmai szempontbol valtak labilissa: mintha tanari munkankkal
egy lyukas korsoba hordanank a vizet. Az értékrend, amellyel és amely szerint tanitunk, sorozatosan arcul
csapatik: egyre nehezebb és divatja multabb védelmére kelni. Pedig ha hisziink benne, ki kell allni mellette:
mas modszerekkel, mas hangnemben. S ehhez el kell ismerniink, hogy szakmai, emberi és kommunikacios
maodszervaltasra van sziikség, €llenkezd esetben sok minden kicstiszhat a keziinkb6l. A problémafelismerés
és -kezelés, az adott hdyzethez ill6 kommunikdcio fontossaga, a kreativitds és az empatia dsédlegessége a
cél-adathalmazokat egy kattintassal az Internetrdl is le lehet hivni.

A szinhaz oktatasbeli szerepe kozel sem volt mindig pozitiv (s vajon ma az-€?): gondoljunk Platonra, aki
a csabitas eszkozének konyveli el — s az iskola dolga, hogy megtanitson ellenallni a csabitasnak. Rousseau,
a ,,modern pedagogia” edfutara nem csupan a szinhazat, de még az irodalmat is karosnak vélte a gyermek
szdllemére!

Masrészt a szinhaz mint pedagogiai munkaforma mar a 18. sz. végén megjelenik bizonyos — nehéz gye-
rekekkd foglalkozo — pedagogusok eszkoztaraban. Pestalozzi, Montessori, Makarenko, Germain Torte a
test allandd6 mozgolddasanak koordinalasara, a szellem kibontakoztatidsara, az érzelmek kanalizalasara
hasznaltak. Napjainkban sokat vitatott teriilet: egyesek id6fecsérlésnek, masok kifejezetten karos szem-
[életet hordozonak, megint masok a reformpedagogiak elengedhetetlen kellékének tartjak.

Gyakorlatomban semmiképpen nem terapikus eszk6z, hanem a fentiekben felsorolt fejlesztési teriileteket
érinté miivészeti dgnak az oktatds rendszerében valo felhaszndldsa, amelynek nagy eldnye, hogy a tanar-
diak viszony demokratikus fejlodésének elémozditoja.

A Ledwey Gimnaziumban egyre tobb teriileten jelennek meg szinhdzi és szinhdzi nevelési tevékenységi
formak.

1. Drama
A 2001/2002. évben kotelezévé emelt Tanc és drama modul bevezetésével, a 9. és 10. osztalyok orarendi
keretébe iktatva évi 18 oraban. Az iskola tanuldinak felét érinti: kb. 500 didkot. Jelenleg harom tanar latja
e ezt a munkat. (A tantargy oktatasanak feltétele a dramafoglalkozas-vezet6i képesités: ezzel iskolankban
jelenleg 6 tanar rendelkezik.)

Az idén kisérletképpen bevezettiik a francia két tannyelvii oktatasban az évi 36 Oras tdnc és drama mo-
dult, amelyet a masodik évtél kezdve francia nyelven tanitunk.

2. Idegen nyelvii szinjdtszds

A megjelenés idérendi sorrendjében: francia, olasz, német és angol nyelven. Ez évente kb. 70 diakot érint és
6-7 tanar szamara jelent orarenden kiviili munkat. Jelenleg a gimnazium harom idegen nyelvi tanara vesz
részt gyermekrendezdi tanfolyamon Budapesten.

3. Magyar nyelvii szinjatszds

Ebben az évben az iskolankban mar csak sajat osztalyaban tanitd Zalay Szabolcs vezette Labirintus Szin-
jatszo kor mellett miikodik egy harmadikos diakunk altal 1étrehozott szinjatszo klub. Az ilyen — diakok fel6l
jott — kezdeményezéseknek mindig oriiliink, mert jelzik: 6rom- és energiaforras a diakok szamara a szinhaz,
S ezt az onkifejezd tevékenységet fontosnak és elengedhetetlennek tartjak.

Létezik egy megyedik teriilete IS a Szinhazi elemek alkalmazasanak — egy sokkal gyakoribb és intimebb: a
tanoran beliili, amely a szinhdzmiivészet formanyevének gondolkodasbeli alkalmazasara tanit. En ezt a ta-
nitasi modszert szakmai ars poeticamnak tekintem, két okbdl is:

o A tandr szerepe alkamanként sok mindenben hasonlit a szinpadon az érdeklédésért kiizdé komédiaséra.
Badarsag lenne azt hinniink, hogy a didk a biologiat vagy a franciat onmagaért szereti, ezért figyel: az
érdeklddéséért néha kemény csatékat kell vivnunk. Evtizedekig jol bevaltnak tiiné figyelemfenntartd
eszkoziink az osztdlyozds lassan nevetséges poteselekvéssé silanyul: akkor, amikor kdzepes tanuldink is
maosolyogva keriilnek be az egyetemekre, egyre kevesebb jelent0sége van az osztalyozassal megteremtett
értékrendnek. Elavult 6tjegyli mércénk amigy sem képes a valos teljesitmények tiikrozésére.
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o A szinhaz kreativ miivészet: ha a diak mint alkototars van jelen a tanulas folyamataban, igy sokkal na-
gyobb az estly, hogy ezt a folyamatot a magaénak tekinti.

AZ IDEGEN NYELVU SZINJATSZAS

Az idegen nyelvii szinjatszds a Szinjatszasnak egy olyan fajtaja, amely Magyarorszagon igen mély gyoke-
ri. Az idegen nyelvek tanitasanak mar hisz éve megkezdett reformja sziikségszer(ivé teszi, hogy 0j és 1j
maédszereknek engedjen teret a koztudat: ebben Magyarorszag — tekintve, hogy nyelvi €szigeteltségiink mi-
att a nyelvtanulas vitalis kérdés — mindig is élen jart.

Az idegen nydven val6 kozépiskolai szinjatszas népszertiségére utal magyarorszagi fesztivaljainak sza-
ma.6

Gimnaziumunkban 14 éves a francia nyelvii szinjatszas. Néhany — a nyelv és szinhaz iranyaban elkote-
lezett — diakkal kezdtiik: jelenleg harom csoportban 35 allandé szinjatszonk van. Régebben biiszkék vol-
tunk arra, hogy a szinjatszas miatt egyre tobb diak valasztja a franciat: ma arra vagyok biiszke, hogy miné-
ségi, jo szinhazat csinalunk — a francia nydv eszkozével. Mert id6kozben a célbol eszkiz lett!

A sok éves munka engem is megjutalmazott: megtanitotta velem a k6zos intellektualis és miivészi kaland
oromét, és azt, hogy tudjam kezelni néha parttalannak tiing 6tletfolyamaikat.

HOGYAN DOLGOZUNK?

Bemelegito gyakorlatokkal és jatékokkal inditunk: ez a fazis valtozo ideig tarthat (20-40 perc). Koncentra-
cios és reflex-gyakorlatok sora vezeti be a foglalkozast. Az agresszivitast és az energiatultengést mas gya-
korlatokkal ,,kezelhetjiik™: hogy az adott pillanatban milyen a fiatalok lelkiallapota, munkabirasa és hozza-
allasa, a foglalkozas els6 szakaszaban rovid ido alatt tapinthato.

A prébafolyamat mintegy 50-70 perces. Nagy hangsulyt fektetek a csoportos kreativ munkara. Ezen az
alkoto szakaszon beliil alapkovetelmény a masik meghallgatasa, respektalasa, esetleg a véleményének valo
elentmondas ,,probaljuk ki az én megoldasomat is!” alapon. Gyakran a végsokig hagyom folyni a vitat,
ameynek altalaban a gyakorlatban valo kiprobalas vet véget.

Egy adott pillanatban elfogadott megoldas nem biztos, hogy jo: a részeket tobbszor atvessziik, egymast
kovet6 foglalkozasokon ujra és tjra kiprobaljuk. Kezdd szinjatszok ilyenkor szemrehanyassal valaszolnak:
egy €o6zbleg jonak elfogadott megoldast miért kérddjeleziink meg, miért sépriink ki? Késébb megértik: a
szinhazcsinalas kozos keresés, nekem is legalabb annyi fejtoréssel, kinlddassal és 6rommel jar, mint nekik.
Nincsenek ,,kész” és ,,eleve j6” megoldasok, csak kemény munka kozben talalt kincsek. Amit mi munkanak
hivunk, az a megfelel forma keresése.

Peter Brook szavaival: a szinhazi forma egy novényhez hasonlit, amely nd, viragot hoz, nyilik, elhervad,
majd atadja a helyét egy masik viragnak. Alland6 energiadramlés egy csoporton beliil, amely adott idében,
adott helyenként valtozik: egy proba vagy el6adas soha nem lehet ugyanolyan.”

Mivel gyakorlatilag sosem jatszunk kész szoveget, a szinhazi munka a témavdlasztassal kezdédik. Csak
olyan témaval foglalkozunk, amely érdekli, foglalkoztatja a fiatalokat.

frtunk mér igy darabot a cirkuszrél, a mozirdl, a szerelemrdl, s a halalrol. Jdenleg and és férfi kapcso-
lat aspektusain dolgozunk. A 6 az, hogy a témat és a karaktert 6k valaszthassak, s a szovegbeli és szinpadi
kidolgozashoz tanari tanacsokat és — ha kell — segitséget kaphassanak a kozos alkotomunka soran. A pro-
bak rendszeressége igen fontos: a szinhazban nincs passz, nincs 16gas: a tobbiek munkaja nagyban fiigg az
egyén részvételétol és a részvétel mindségeétol. Ezt a felel6sséget mar kezdetben felvallaljak, ha nem, ,,egyé-
ni sportok” felé iranyitom Oket. Hetente egyszer talalkozunk masfél ora erejéig: gyakran sor keriil folyosoi
beszélgetésekre, s évente egyszer egy napos ,,zart ajtdos” munkara: ilyenkor egy napra bezarkozunk, s csak
akésziilé darabbal foglalkozunk.

A TEHETSEG PROBLEMAI

Az oktatasi intézményeken beliil 1étez6 szinhdzi miihelyek két fontos szakmai kérdést is felvetnek:

o dégedjiink-e meg az egyiittlét belsé miivészi és pedagogiai gytimoleseivel, vagy — ahogy azt erésen
kompetitiv jellegii tarsadalmi és oktatasi rendszeriink elvarja t6liink — hozzunk létre produkciot?

6 DRAMAjatékos 2002/4.
7 Peter Brook: Le diable ¢ est I'ennui (Actes Sud-Papiers 1991.)
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e ha produkciét kell létrehoznunk, akkor annak minéségére gondolva a folyamatban nyilvan csak erésen
motivalt és ,,valogatott” fiatalok vehetnek részt. A szelekcio e formaja erésen antidemokratikus lenne az
oktatasban.

Fdtétlentil beszélni kell arrol a két jelenségrol, amely a folyamat kezdetén is feltiing volt.

e A szinjatszésok tanulmanyi munkajat tekintve néha rémit6 a kép: rosszak az eredmények, sok a bukas.
Néhany diak iskolai szinten szdmon tartott ,,rendbonto.”

o Az itt tevékenyked6 fiatalok egy részének tovabbi életében meghatarozo lesz a szinhaz, illetve tartds
kapcsolatot alakitanak ki valamilyen mas, a szinhazhoz kot6d6é miivészeti teriilettel (fotd, tanc, drdama-
pedagdgia).

Az iskolai szinhazi tevékenységek kapcesan visszatérd kérdésként meriil fel: miért van az, hogy ,,hatulsd
par elére fuss” jaték alakul ki: a rossz tanuldk, a viselkedésbeli devianciakat mutatok, a tagadok és felfor-
gatok lesznek a hangadok, e komplex és kreativ miivészeti tevékenység motorjai? A problémas gyerekek
konnyen megtalaljak a szinhdzat, mert az vonzo és a kamaszok nagy mértékii exhibicionizmusanak megfe-
[el6, nem egyértelmii és nem mindennapi kifejezésformakat kinal. A szerepek altal lefedettek (= mas boré-
ben mondhatjak el érzéseiket, gondolataikat), igy egyszerre védettek és nyitottak. Gyakran a kiviilrdl arro-
gancianak latott hozzaallas csak a kamaszkorra jellemzo egészséges dac és kritizalo hajlam. Ezek a jellem-
vonasok konnyen befoghatok a szinhdzcsinalas szekerébe, mert oridsi mértékii — mashol nehezen vagy egy-
altalan nem felhasznalhat6 — energiat fejlesztenek.

A probak és az azokat kisérd beszélgetések alatt alkalmam nyilik olyan személyiség- és fejlodésbeli
problémak megfigyelésére és kezelésére, amelyre a klasszikus orakereteken beliil nincs lehetség. A rejtett
agresszivitas, a masik nemhez valé vonzodas, vagy akar a szexualis massag az alkotas intim 1égkorén beliil
képekkel, szavakkal, szinpadi helyzetekben olyan moédon exteriorizalodhat, hogy a fesziiltségek feloldodnak
vagy/és miivészi format talalnak.

Jdlemz6 a szinjatszassal foglalkozo fiatalok korében, hogy parhuzamosan mas miivészeti agakban (ze-
ne, versiras stb.) is kiprobaljak magukat: tavalyi csoportomban négy kimagaslo miivészi teljesitményt nyuj-
to6 fiatal is volt. Ez a kifejezésbeli bokeziiség, adni és teremteni akaras ,,megdobja” a szinhazi munkat is.

Nem volt még tehetségtelen didkom, csak olyan, akivel évekig kiiszkodtiink, hogy kij6jjon a bel6le ma-
ximalisan kihozhat6. Nem mindenki termett szinpadra. Van beszédhibas, nem kifejezetten esztétikus 1at-
vanyt nyujto, problémakkal kiiszkodo, személyiségzavaros didk. Valahogy a k6zos munka soran ezek a kii-
[6nbségek tompulnak, s egy id6 utan minden eltokélt fiatal egyenld eséllyel vesz részt a jatékban. Az én ta-
nari felelésségem, hogy ,,védteleniil” ne menjenek szinpadra. Olyan fokig nyitjuk ki a didkot, ahonnan érzé-
kenysége tapinthatova valik Francoise Dolto, francia gyermekpszichologus a kamaszkortakat vedld ta-
risznyarakokhoz hasonlitja, akik érzékenyek s védtelenek: mindenfajta kiviilrél érkezo veszélynek ki vannak
téve.8

Gyakran megmutatkozo problémak: a szinhazi munka megkivanta nyitottsag a hétkdznapokban is meg-
marad. De a tevékenységiink soran megszokott viselkedési normakat és kérdésfeltevéseket toleralja-e a
klasszikus iskolarendszer? A szinhazi munkaban sziikséges alkot6i mellérendeltség tanar és diak kozott at-
viheté-e a hétkdznapokra?

Személy szerint tisztaban vagyok azzal, hogy a szinjatszasban épp azokat a ,,vadhajtasokat” gondozzuk,
amelyeket az iskolarendszer erének erejével nyeseget. Masrészt olyan szemléletet sugallunk, amellye a diak
,CSIpObol” kritizal és kényes kérdéseket is megfogalmaz.

Kinek j6 ez?

Sokaknak nem, s ennek direkt vagy indirekt modon hangot is adnak. Viszont hosszutavon jo maguknak a
diakoknak, s nekem, — problémas és allanddan keresd tanirnak.

Régi tanitvanyaim kozott van diplomata, rendezd, gyogypedagogus, lizletember, filozofus — és sajnos
nem mindegyik érte meg az alkoto felnéttkort. Egy dologrol azonban mindegyikiik biztositott: a kozos
munka érzo, keresd, gondolkodd emberré formalta., s oriil, hogy akkor és ott elmondta a vilagrol és 6nma-
garol, amit elmondani lehetsége volt.

Nekem pedig azt jelenti ez a fajta tevékenység, amit talan soha sehol nem tanultam volna meg: csapat-
ban dolgozni, ahol sgjat helyem, feladatom, értékem van. Ha kell, alarendelni magam a diakoknak, mert
mas szogbdl latjak az életet, mas — igen nagy tiszteletre mélto — tapasztalataik és kifejez6eszkozeik vannak.

...S hagyni, hogy 6k maguk kifejezzék azt, amihez nekem nem lettek volna eszkdzeim.

8 Francoise Dolto: La cause des enfants (Laffont 1985.)
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