Rajzot (képet) kaptunk, fénymasolva és kivetitve is: abbol indultunk ki, illetve ahhoz tértlink vissza. Gye-
rekarcok, amint kilesnek egy bokorbdl —, talan éppen egy mesekonyvnek az adott torténethez késziilt il-
lusztracigja. A gyerekek iskolabdl jovet minden délutan bementek jatszani az orids kertjébe. Csabitoan
szép volt a kert, és boldog jatékok szinterévé valt: ,,A fakon madarak tanyaztak és olyan édesen énekel-
tek, hogy a gyerekek abba-abbahagytak a jatékot, és az énekre figyeltek. — Milyen jo itt! — kialtottak
egymasnak.”

A technika a késébbiekben is hasonld volt, ezért érdemes leirni az els6 1€pést részletesebben: (a képet fi-
gyelve) Mit latunk (mi)? Es mit nézhetnek a képen 16v6 gyerekek? Mit tiikroz, milyen érzelmi allapotot az
arcuk? Fel is tettilk a képet tabloban... Ezt kovetden feladatként kaptuk: azt kell kitaldlnunk, pontosan,
hogy 6k mit latnak. Miutan a csoportok beszamoltak a kozeli, de nem éppen egybevagd megoldasaikrol, a
tanar elinditja a torténetet, meghallgathattuk a mese bevezetd részletét, amit masolatban is megkapott
minden kiscsoport. Ezt kdvetden csoportokban, tabloban megalkothattuk az 6rias kertjét. Majd életre is
keltettiik azt, felezve a tarsasagot, harom-harom csoportban. Be is lehetett jarni az oOrias kertjét... Még
»idegenvezetni” is lehetett benne. ..

Egy nap aztan hazatért az 6rids: egy baratjanal volt latogatoban, hét esztendeig id6zott nala. A hét év alatt
kibeszélte magat, elmondott mindent a baratjanak, amit akart, és most visszaérkezett. Es ehhez is kaptunk
egy rajzot...

Minden zart: a gyerekek elfutottak, mi pedig magyarazhattuk, hogy milyennek lattuk az 6ridst... A tanar
tartja a torténetet, mi pedig mehetiink vele, de becsuk minden olyan kaput, ahol esetleg jokedviinkben
vagy banatunkban, szandékosan vagy akar csak véletleniil is, de kisétalnank. Csak és kizarolag azokkal az
elemekkel, azokkal a torténettdredékekkel és megkdzelitésekkel foglalkozhatunk, amire 6 ra akar vilagi-
tani. Minden mas ehhez a szerkezethez képest rendbontasnak szamitana. (Azért megnéztem volna egy
ilyen — éles — helyzetet is, a tanar reakcidit, problémamegoldasat figyelve sokat tanulhattunk volna...)

Az orias megtiltja az atjarast, kitiltja a gyerekeket, ami utan Wilde-nal bekdltozik a paradicsomi kertbe az
orok hideg, és a mese végén csak egy Jézus-alterego kisfiu tudja megvaltani az oriast.

Szerencsére nem mentiink ebbe az iranyba, nem is juthattunk volna eddig, mar csak az id6 hidnya miatt
sem. Tony Horitz tréningjén mi csoportokban haditervet eszelhettiink ki: az orias tiltasara mit 1éplink mint
gyerekek.

A tanar vette fel az orids szerepét, és egész csoportban targyalhattunk vele... Talan a délutan legszebb ré-
sze volt: vendégiink — mint altalaban angol el6adoink, trénereink — kivaloan, hatasosan, de mégis mérték-
tartdan dolgozott szerepbdl. Szivesen néztem volna még.

Ez a talalkozas rossz érzéseket semmiképpen nem, de erés ujdonsagélményt sem hagyott maga utan. Es
ez igy nagyjabol rendben is van. Nem tettiink rosszat a szervezéssel, sem azzal, hogy elmentiink a képzés-
re. Ha lesz folytatas, nincs kizarva, hogy a munka hirtelen mélyebbre megy majd.
Egy rokonszenves angol tanarembert ismerhettiink meg.

KL

Jelentdségteljes cselekvés'

Jegyzetek Chris Cooper? mesterkurzusdrél, melyet a Kava Kulturdlis Miihely szervezett a Marczibanyi
Téri Miivelédési Kozpontban, 2011. jimius 14-17. kézott®

Szinhaz és vilagszemlélet

Bond* teoretikus. Szinhazi gondolkoddsmodja hatarozott vilagszemléleti rendszerén alapul. Megértéséhez
nagy nyitottsag, elméletének gyakorlatba iiltetés¢hez pedig erds elkotelezddés sziikséges. Chris Cooper
mesterkurzusan ennek alapjaival ismerkedtiink.

A résztvevok kell bizalommal és megérteni vagyassal alltak a nem kis feladat elé — felfogni és értelmez-
ni az elméleti alapokat, majd kiprobalni mindezt szinészként, dramatanarként és diakként. Természetesen

1 A drama sz6 Chris Cooper értelmezése szerint — jelentGségteljes cselekvés (action of significance)
2 Chris Cooper rendezd, ird, dramatanar, a birminghami Big Brum TIE Company miivészeti vezetdje.

3 A cikk Chris Cooper a kurzushoz késziilt jegyzeteinek gondolatait is tartalmazza, melyeket Bethlenfalvy Adam forditisaban
kaptak kézhez a résztvevok.

4 Edward Bond kortars angol dramair6, rendezd, szinhazteoretikus. Szamos darabjat a Big Brum TIE Company ¢és fiatalok sza-
mara irta. Szinhazelmélete 6kori gorog funkcidjaba helyezi vissza a szinhazat, mint a tarsadalmi parbeszéd k6zosségi szinterét.
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tanulni a képzés sordn. Az én nyitottsigom eddig juttatott a megértésben:

Egyén és tarsadalom

Vegylink, mondjuk egy hirt — ahogy Chris is tette —, mely szerint egy hajléktalan kilép a gyalogoshid kor-
latjan at a mélység folé, és ott all, kapaszkodik hosszi 6rdkon keresztiil, megbénitva ezzel a varos koz-
pontjdnak forgalmat. Tettével szamtalan embert és embercsoportot sarkall cselekvésre: a renddrségtdl,
tlizoltosagtol kezdve a kornyékbeli iizletek tulajdonosain és az arra kozlekedokon keresztiil egészen a hirt
az interneten kommentel6kig. A vérosvezetés mellett talan még a térvényhozoknak is munkat adhat.
Mindenképpen viszonyulunk hozza, véleményiink és érzéseink is vannak vele kapcsolatban, a felel6sség-
ben is osztozunk, akar belatjuk ezt, akar nem.

Csecsemoként a vilagot egységben latjuk, mi magunk vagyunk az univerzum minden benne talalhatoval
egyiitt. Ezen egységet, melyre vald vagyakozas végigkiséri életiinket, nevezi Bond radikalis rtatlansag-
nak. Ahogy fokozatosan elvalik az én a kiilvilagtol, amint belépiink a tarsadalomba, annak problémajava
valunk, igazsagossagra valo igényiink azonban megmarad.

A tarsadalmi felelésségvallalas hazankban még csak egy nagyjabol tartalmatlan kifejezés. Altalaban a
multinacionalis cégek jotékonykodasait értjiik alatta. Hogy megértsiik a Chris Cooper altal képviselt bon-
dianus dramaelmélet alapfogalmait, azok gyakorlati hasznat és hasznalatat, at kell allitani az agyunkat,
szemiigyre venni, hogyan is mitkddik (vagy nem miikodik) ma Magyarorszagon (€s persze szamtalan mas
helyen is) a tarsadalom és az egyén kapcsolata, mit jelent az egyénre nézve a tarsadalmi felelds-
ségvallalas. Ha az elemzésben eljutottunk annak belatasaig, hogy koziink van hozza, latjuk feleléssé-
giinket a fenti hirben és hasonlé torténetekben, akkor nyugodtan belevaghatunk a k6zos munkaba Chris
Cooperrel.

Kozpont®

A kozpont egy fogalom, kérdéskor, amit a drama vizsgal, mélyére néz. A mi hirlink esetében ez az identi-
tas volt. Egy konkrét torténet, egy dramadra vagy szinhazi nevelési eldadas altalaban kevés arra, hogy egy
ilyen tag témakort maradéktalanul elemezzen, &m a kdzpont alkérdéseit felveti, és — jo torténethez mélton
— lehetdvé teszi, hogy rajuk fokuszaljunk, minél szélesebb spektrumat megismerjiik.

Az identitas kérdéskorébol Chris Férfi a hidon® cimii 6raja az egyén helye a tarsadalomban alkérdésre
szikiilt le a kozos munka soran. A résztvevok is hatassal vannak a sziikités iranyara. Nagyon fontosnak
latom kiemelni ezt, mert hajlamosak vagyunk nem vagy nem eléggé figyelembe venni a résztvevok gon-
dolatait, hangsulyait, pedig elég természetesnek, vagy legalabbis logikusnak tiinik, hogy kdzosen hozzuk
létre végiil az 6rat, mindenki befolyassal lehet annak menetére és akar targyara is. A kdzpont alkérdéseit
egyrészt a tervezés folyaman masrészt az ora alatt talaljuk meg, hagyjuk magunkat inspiralodni a résztve-
vOk és a torténet altal, hagyjuk, hogy kideriiljon, melyik a legérdekesebb alkérdés aznap a jelenlevok
szamara, és arra fokuszalunk.

Egy kép, egy sor vagy szovegrész, egy cselekvés, egy targy. Ezekben testesiilhet meg a kdzpont a
bondianus dramaban. Eszk6zok, melyekben a kozpont és az alkérdések Osszpontosulnak. Fesziltséget
hordoznak, a vizsgalt kérdések felvetésére és megvalaszolasara késztetnek.

Chris 6rajaban a kdzponti kép a hidon huszonodraja kapaszkodo, és ettdl mar remegd férfi volt. Kozponti
targy rangjara egy cip6 emelkedett, mely végigkisérte a munkat, torténelme volt, jelentésrétegek rakodtak
r4’ minden jelenetben, ez altal alkalmassa valt tobblettartalom kifejezésére, amit nemcsak Chris, de a
résztvevok is maximalisan kihasznaltak.

Ez azt is jelenti, hogy a hajléktalan férfirdl szolo hiriink alapjan késziilé dramamunka minden pillanaté-
ban — akar a f6szerepl6t, akar egy rendért, akar egy kommentel6t vagy jarokelét allitunk éppen a fokusz-
ba — valasztott kozpontunkat vizsgaljuk. A tanar altal valasztott feladatok, kiemelések, metaforak, szinha-
zi eszk6zok mind a kdzpontot tiikr6zik, magukban hordozzak annak elemzési lehet6ségét.

Szinterek®
A drama miikddésének és alkotasanak helyszinei, melyek rendszerének és egymasra hatasanak figyelem-
be vétele segiti a tervezést.

5 center

6 Man On The Bridge

Tezta folyamatot nevezi Bond kathexisnek
8 sites
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a vilag (annak minden tartalmaval: civilizacio, tarsadalom, kultira) mint szintér
a torténet szintere, mely specifikus része és egyben hiteles, konkrét képe az A szintérnek

a szinhaz tere, vagyis az eszkozok (képek, cselekvések, szovegek, targyak), melyekkel a torténet-
gazda kozvetiti A és B szinteret a nézéknek

a néz6k képzelete, agya, mely jelentést ad a C szintéren térténteknek

Akar szinhdzi el6adast készitlink, akar drdmadrat terveziink, a D szintérre fog koncentralédni minden
munkank, hiszen a nézék vagy a résztvevok képzeletében, elméjében, énjében alkotodik meg az a jelen-
tés, ami a drdma lényegét és hatasat adja.

Ezen a ponton megint akad rogzitendd kiilonbség a gondolkodasmodban: képzeleten Chris Cooper nem a
fantaziavilagot teremtd, sokkal inkabb a megértésre torekvé agymunkat érti.

A bondianus képzelet a valosagban talalhato, a ‘valosagra vagyik’, a valossaggal van oéssze-
kapcsolva, 6nmagaban a valosag. A bondianus képzelet nem azért van, hogy ujat taldljon fel, hanem
azert, hogy (ellentmondasos modon) a mar létezének teremtsen értelmet. Arra valo, hogy tudasunkat
gyvarapithassuk, érzékelésiinket kiterjessziik, és az értelmet kiegészitsiik. Ezzel valik szamunkra lehe-
16vé, hogy felfogjuk és értelmezziik, vagyis ‘Iétrehozzuk’ a kiilvilagot. Es mivel, a képzeletiink képes
felismerni mas embereknek is a képzeletet, ezért emberi modon cseleksziink, a képzeletiink alapvetéen
altruista, és ezaltal az emberi mivoltunk alapveté forrasa.

Az ujsziilott a vilag megértése irant sziikséglete sziili a képzeletet.

2,9

A képzelet tesz minket emberré, hisz — az allatokkal ellentétben — mi nemcsak a valosagot latjuk, hanem a
lehetségest is.

5. kép: Chris Cooper tréningje. Sereglei Andras felvétele

9 Chris Cooper, 2011 — forditotta Bethlenfalvy Ad4m
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Dramai esemény™ (DE)

A dramai esemény egy koncentralt pillanat (4ltaldban cselekvés), mely tirt/hézagot™ hoz 1étre a megértés
folyamataban. Szinhazi hatast torténés, mely arra késztet, hogy jelentést teremtsiink neki, de nem lehet
egyértelmiien dekddolni, vagyis szamos kérdést vet fel, melyekre szamtalan valasz adodhat. Minden néz6
vagy résztvevd szdmara kiillonbzo asszociacids koroket nyit meg, de mindezt a kézpontra koncentralva
teszi, tehat a generalt kérdéskorok metszik egymast, €s ez a metszet maga a kdzpont.

A kurzuson jatszott torténetben a hajléktalanunk kezébol egy ponton a szél kifujta az ujsagokat, és egy
koziiliik még visszardppent emberiinkhdz, de mikor utdnanyult volna, az Gjsag lepottyant a hidr6l. Mintha
lassitott felvételben lattuk volna, volt idonk elmélazni a férfi reakcidjan, dsszehasonlitani egy ongyilkos
vagy egy szemetelO vagy az erkélyr6l kiesd6 macska mozdulataival, mikozben elképzeltiik a hid alatti for-
galmat, a jarokeloket, a férfi altal korabban eladott vagy kidobott 0ijsagokat, és még ki tudja, mik nem ju-
tottak esziinkbe. Minden, ami lehetséges.

A dramai esemény altalaban a helyzet logikajaba 116, hétkdznapi képet, cselekvést, mondatot tesz kiilon-
legessé kozvetitésének modja altal. Nem a cselekvés kiilonleges, hanem végrehajtasanak mikéntje emeli a
hétkoznapi folé.

Eljatszani vagy megtenni?"?

Ha a szinész vagy résztvevd a karaktert jatssza, és nem a szituaciot, akkor nem a dramai cselekvést, ha-
nem egy €rzelmi allapotot latok. Nézoként azt mondom: nocsak, mennyire diihds, ahelyett, hogy azt
mondhatndm: nini, kitépett néhany lapot a Fedél Nélkiilbol, és a maradékot hagyta az autok kozé esni.
Semmi, ami egyértelmiien megfejthetd, nem elég hasznos. Ha a dramamunkaban a fenti alapvetések men-
tén toreksziink DE 1étrehozasara, szamos dolgot nyeriink a DE alapvetd hatasan kiviil is.

Egyrészt nem kell a résztvevoket arra kérni, hogy jatsszanak el egy figurat, csak arra, hogy tegyenek meg
valamit. Mondjuk a hidon all6 ember eldtt hagyjak el a cipdjiiket. Ha a jatszd a cselekvésre koncentral,
sokkal kevésbé érzi szinpadon, nézokkel szemben magat, felszabadultabban tud kisérletezni. Ezzel egy
idében megtapasztalja a szituacio logikajat (megérzi az A és B szinteret, ami altal maga is tudja hasznalni
a C-t), képzeletével meglathatja a lehetségest. Valamennyit. Vagy legalabbis elég sokat ahhoz, hogy tuda-
tositsa: tobb nézépont van.

Masrészt ha a cselekvésre 6sszpontositunk, nem filozofaljuk, beszélgetjiik és vitatkozzuk agyon a jelene-
teket. Hihetetlen gyorsan megérzi mindenki, hogy itt egy-egy mozdulatnak tud akkora jelentésége lenni,
mint egy nagymonolognak, s igy nemcsak az éppen jatszok, de a résztvevok is képesek hosszu ideig las-
su, csondes kisérletezésekre koncentralni a megismerés laboratoriumaban.

, , e
A drama az énteremtésrol szol.

Hézagok a megértésbhen
A fenti jegyzet bekezdései azon bondianus alapfogalmak koré épiilnek, melyek megértésében Chris Coo-
per kurzusa nagy eldrelépést jelentett szamomra. Maradtak fehér foltok, kisebb és nagyobb bizonytalan-
sagok bennem. Tobbszor eléfordult, hogy egy-egy cselekvést, jelenetet teljesen masként értettem, mint
Chris: mast éreztem kozéppontjanak, masként hatott ram. Volt néhany alapfogalom (baleset id6™, latha-
tatlan targy') is, ami nem épiilt be, nem szerviilt a t5bbi elemhez a lassan rendszerré valo gondolkodas-
mod befogadasakor. Ennek szamtalan oka lehet — csokkent képességeimtdl a kihagyhatosagig. Az azon-
ban biztosnak latszik, hogy a bondianus szinhazelmélet erés meggy6z6désen alapul, ezért is nehéz gyor-
san és konnyedén atlatni, megérteni és hasznalni. Tanulmanyozasanak, kérdésfelvetéseinek hasznossaga-
hoz azonban kétség sem férhet; megtaldlva benne magunkat, sajat gondolkoddsmodunkhoz alakitva cse-
lekvd, felelds generaciokat nevelhetiink, amire nagy sziikségiink is van.

Hajos Zsuzsa

10 drama event (DE)

11 gap

12 acting or enacting

13 ,Drama is about selfcreation.” (Chris Cooper)
14 accident time

15 invisible object
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