lista szinjatszas lenne az amatér szinjatszas etalonja, valamiféle alapveté szinhazcsinalasi rendszer, a
szinhazi mifajok k6zos ereddje, amibol a késébbiekben épiteni lehet mas stilusokat is. Ez szintén egy
olyan alapvetés, amit szeretnék megkérddjelezni. Ennek ellentmond részben maga a szerzd, aki egy nyi-
latkozataban (forras: Képes tijsag, 2010) legalabbis részben elismeri, hogy nem kizarolagos iranyrél van
sz0 a vajdasagi tarsulatok korében sem, részben az amatdr és diakszinjatszo fesztivalok orszagos tapaszta-
lata, melyekben rendre olyan ,,erds” és hiteles el6adasokkal talalkozunk a dijazottak kozott, melyek csak
érintélegesen, vagy még inkabb egyaltalan semmilyen kapcsolatban nincsenek a realista szinjatszassal.

A fenti, pedagogiai szempontok szerint megkérdéjelezhetd a kovetkezd alapallas is: ,,irassomban rendsze-
rint a rendez6t szolitom meg, alkalmanként a szinészt.”. Végigolvasva a konyvet ez valoban igy van, el-
vétve akad csak példa ra, hogy a szinészhez, jatszohoz szolna a szerzé. Es ha eddig voltak, ne legyenek
kétségeink: kdkeményen rendezdi szinhazrol van szo. A kozos alkotas, kdzdsségi szinhazcsinalas mun-
kamodszerei f4joan hidnyoznak. A minta egyértelmii: a profi készinhdzak rendez6i szinhaza, melyben a
darabvalasztastol az eldadas végsd formaba ontéséig mindent a rendezd hataroz meg, az eléadas maga 1¢é-
nyegében nem mas, mint a rendez6 darabértelmezésének, vizidinak megvalositasa.

Még mindig csak az el0szonal jarok, és Ujra fennakadok egy mondaton, ezuttal szerénytelensége miatt:
»A konyv elméleti fejtegetéseinek felhasznéldsa szakmailag megalapozott, pedagogiai szempontbdl mii-
kodoképes, a kozonségapolas €s -nevelés tekintetében sokrétii, ugyanakkor miivészi szinvonalat tekintve
is igényes és pontencialisan sikeres szinhdzi eldadas vazat biztositja.” Biztos vagyok benne, hogy a szerz6
megnyugtatdsnak szanta ezt a mondatot, mégis ironikusan hangzik 6nmagardl allitva mindezt. Masrészt
félrevezetd ez a magabiztossag, pedagdgiai szempontbdl legalabbis gy érzem, biztos. Pedig a konyv
szerkezeti alapétlete nagyon jo: Orkény Istvan Toték cimii darabjanak bemutatasat feltételezve az eldadas
készitésének teljes folyamatat mutatja be egy szintén fiktiv csoporttal. Jo Gtlet, mert ezzel lehetséget te-
remthet arra, hogy elméleti kérdésekrol jatékos formaban beszéljen: jatékra hivja az olvasét. Az alapétle-
tet azonban nagyobb gonddal kellett volna el6késziteni, miikodoképességét biztositani: tal sok ugyanis
benne a fikci6. Minimdlisan meg kellett volna hatarozni a csoportot (életkorat, dsszetételét — ez menet
kdzben a szereposztasnal megtorténik, de jo lett volna az elején tudnunk —, szinjatszos jartassagat), a cso-
port miikodésének koriilményeit (milyen gyakran probalnak, hol, milyen koriilmények kozott stb.).

Ennyi eldzetes kétkedés utan illene végre magarol a kdnyv tartalmarol is irjak, de egy kicsit Gjra zavarban
vagyok: a szerzo valdban tiszteletre mélto alapossaggal szedi Ossze egy szinhazi eléadas valamennyi 6Sz-
szetevojét. Valamennyit, amiket barmelyik korabban megjelent szinhazelméleti kotetbol megtudhatunk,
példaul a gyakorlo csoportvezetk szamara talan legésszeszedettebb munkabdl, az irodalomlistaban is fel-
tiintetett Nanay Istvan A szinpadi rendezésrél cimli munkajabol. Nem kaptuk meg viszont azt, amit a
konyv igért, és amiért valoban érdemes lett volna ilyen jellegii kdnyvet kiadni, az el6adas készités folya-
mataba valo beavatodast, a szinhazi mithelymunka alapos elemzését. Valgjaban a szerzo visszafelé gon-
dolkozik, egy kész el6adas idedjabol indul ki, és nem abbol a csodabol, amit az alkotd emberek kdzossége
képes jelenteni. Tudésa, szinhazi miiveltsége az ir6¢, dramaturgé, kritikusé, a szinhdz-esztéta¢, de nem a
gyakorld szinhazcsinaldé, és féleg nem a gyakorld pedagdgusé. Ez természetesen nem hibdja a szerzonek,
hanem adottsaga. De emiatt nem tud munkéja az a hianypotlé mii lenni, ami az eldadas sziiletésének
rendkivill 0sszetett, soktényezos ,,misztériumaba” be tudna avatni. Egész biztos vagyok benne, hogy jo
szandékkal irodott ez a munka, de tobbet vallal, mint amit nyujtani tud.

Megosztott felelosség

— Cecily O’Neill kurzusarol —

Kucserka Fanni

Cecily O’Neill 2008-ban négynapos mithelymunkat vezetett Budapesten, most révidebb, kétnapos trénin-
get tartott augusztusban, a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont szervezésében. 4 szerep mint hid szin-
haz és nevelés kézott ciml kurzus soran a résztvevok megismerkedhettek a folyamatdrama fogalmaval,
gyakorlatban vald alkalmazasaval, illetve tapasztalatokat szerezhettek ezen dramatipus lehetdségeirdl,
korlatairdl, veszélyeir6l. Elsésorban arra kerestiik a valaszt, hogy mely esetekben és milyen szerepeket
osszon a tandr a jatszoknak, illetve 6 maga milyen szerepbe 1épjen, az egyes szerepek megvalasztasanak
milyen hatasa lesz a jatékra, a jatszok jatékstilusara, felelosségérzetére.

O’Neill talalmanya, a folyamatdrama felépitésében, céljaban és egész valdjaban mas, mint a klasszikus
dramadra. A jatszok az 6ra folyaman hoznak létre egy szinhazi torténetet, egy ,,szinhazi szoveget”, amit a
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dramatanar egy el6torténettel’ indit el, de a résztvevdk otleteibdl épiti narrativava. Végigjatszva a trénin-
gen levezetett dramadrakat megtapasztaltam a jatékforma behuzo erejét, és tanarként azt gondolom, hogy
érdemes a folyamatdraméval foglalkozni, kisérletezni. Oriasi élmény volt megtapasztalni azt a szabadsa-
got, amivel részt vettlink a torténet alakitdsdban — hihetetleniil inspirativ és motivalé volt, hogy mi alaki-
tottuk, irtuk a dramat.

Cecily a kdvetkezOkben hatarozta meg a folyamatdrama 6 jellegzetességeit:>

e (élja, hogy dramatikusan teremtsen meg egy ,,mashol”-t, egy fiktiv vilagot, amelyben azért tart6zko-
dunk, hogy értelmezziik, uj meglatasokra és megértésre jussunk.

e Nem eldre megirt darabot vagy szovegkdnyvet valosit meg, hanem altaldban erdteljes eldtorténetre

(pre-text) épiil.

Epiz6dok sorabdl épitkezik, amelyek lehetnek improvizaltak vagy megtervezettek, leprobaltak.

Ezeknek a részletes kidolgozasat lehetévé tevo idétartamban zajlik.

Az egész csoportot bevonja egy kozos cél megvalositasaba.

Az eseménynek nincsenek kiviilallé nézdi, de a résztvevok a sajat cselekvéseik nézo6ivé valnak.

Ugy gondolom, hasznos lehet, ha leirom a tréningen kiprébalt fobb jatékok, gyakorlatok menetét. Cecily
hangsulyozta, szerinte nem j6 bemelegitd jatékokkal kezdeni a munkat, 6 annak a hive, hogy rogton bele-
vag a dramadraba. Ekkor nem forgacsolodik szét a csoport figyelme €s energiaja, egybdl bevonodik a ja-
tékba, a drama vilagaba. Harom nagyobb jatékot jatszottunk a két nap alatt, illetve jatékinditasra lathat-
tunk még variaciokat.

I. Allatos jaték

1. Egész csoportos improvizacio

jatszok a probléma érintettjei, vagy azok rokonai, ismerdsei. Néhany mondattal, és hangsullyal megterem-
ti a ,,katasztrofa-hangulatot” (pl. ,,tudom, hogy nehéz errdl besz¢élni”), kideriil, hogy szérnyt furcsasagok
torténnek, az allatok nem hagyjak élni az embereket, itt €lnek kozottiink, és egyre nagyobb hatalmuk van,
olyanrdl is hallott példaul, hogy egy elefant kiszippantotta a minap valakinek a fiirdokadjabol a vizet.
Ezen a ponton hagyja, hogy mindenki, kreativitdsat és humorérzékét hasznalva maga is kitalalhasson
ilyen képtelen torténeteket, és egy ideig a csoport tagjai egymasnak panaszoljak el a sajat kellemetlen él-
ményeiket.

A folyamatdramaban talan az inditas a legfontosabb. Cecily leggyakrabban szerepbdl, egész csopor-
tos improvizacio keretében indit oradt, igy megszolalhat, aki kész van ra, és csondben maradhat, aki
nem akar megnyilvanulni. Ez a szakasz egyben bemelegités az ordhoz, a tandrnak és a jatszoknak
egyarant. Kulcspillanat, amikor a didkok eldszor reagalnak a jatékfelhivasra, ha veszik a helyzetet,
ha szerepbdl szolalnak meg, akkor akarmit is reagadlnak, az a kijelentés igéret toliik, hogy ,,igen, itt
vagyunk veled, tovabbirjuk egyiitt a forgatokonyvet, benne vagyunk, elfogadtuk az alaphelyzetet, a ja-
tékot”. Kérdésiinkre, hogy mi torténik, ha nem reagdlnak a didkok, Cecily azt vilaszolta, hogy neki
elég, ha csupan egy ember reagadl ra, aztan 6k ketten mar tovabbvihetik az eseményeket, 6 nem preSz-
sziondl senkit, hogy megszolaljon. Nagyon fontos tehat eltalalnia a tanarnak a megfelel6 szerepbeli
hangnemet, illetve olyan kulcsmondatokat hasznalnia, amelyek alapjan a jatszok koriilbelil beldhetik,
hogy kik is ok, de elégge kodos, keves informacioval biro mondatok ahhoz, hogy fesziiltséget teremt-
senek és tartsanak fent, illetve kell6 szabadsagot biztositsanak a torténet kimenetelére nézve.

2. Paros improvizacié

A kovetkezo feladathoz parokba alltunk, a paros egyik tagja egy barmilyen allat lehetett, a masik tagja
pedig egy pszichologus, akihez ez az allat egy bizonyos problémajaval fordul. Egy ilyen pszicholédgiai al-
kalmat, {ilést improvizaltak a jatszok. Visszaiilve a nagy korbe, a tanar egy vezeto pszichologus szerepébe
1épve tanacskozast hiv dssze a pszichologusoknak — ezen mindenki beszamol a paciense problémajardl,
illetve a terapias javaslatarol, megvitathatjak az eseteket, és tanacsokat adhatnak egymasnak.

! A folyamatdrama, az elétorténet stb. fogalmi koriilirasa, valamint Cecily O’Neill 2008-as magyarorszagi tréningje kapesan lasd
a Dramapedag6giai Magazin 2008-as, dramapedagdgusoknak késziilt kiilonszamat, abban Bethlenfalvy Adam, E18d Nora és
Liptak Ildiko irasat. (A szerk.)

2 O’ Neill, C. (1995). Drama worlds: a framework for process drama. Portsmouth, NH: Heinemann. Ford. Bethlenfalvy Ad4am
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Ebben a jatékban is oridsi tere volt a kreativitasnak és a humornak, de lehetoség volt arra is, hogy
erosen vedo szerepbol (nagy a tavolitas, hiszen dllatok szerepében vagyunk) a sajat problémainkrol
beszéljiink, és ehhez a szimpatian alapulo paros elrendezés is segitség volt. A legkiilonfélebb besza-
molok sziilettek szeretetéhes siinvol, féltekeny méhrdl, és amellett, hogy élvezettel hallgattuk egymdas
vicces beszamoloit, nagyon komolyak is voltunk, hangnemiinkben éreztettiik, hogy komoly, feleldsség-
teljes szakértok vagyunk.

3. Egyéni munka, graffitik, jelmondatok, Gjsagfécimek irasa

Ezutan Gjra szemszdget valtottunk, megint az emberek szemszdgébe helyezkedtiink. Olyan graffitiket kel-
lett gyartanunk, amelyek ebben az elfajult allapotban a hazfalakon szerepelhettek. Ezek a mi jatékunk
szerint az emberek és allatok kozti gytildlkddést, haborat mutattadk be. Hogy még erdsebb legyen a hatas,
szlik korbe allva megszoélaltattuk e jelmondatokat, egyszerre skandaltuk, kiabaltuk, amivel ijeszt6 polgar-
habora-hangulatot hoztunk Iétre.

4. Egész csoportos improvizacio

A forrongo, harcias hangulati kidltozas utan a kormany tagjaiként a parlamentben iiléseztiink. Minden
megszolalas el6tt megnevezve rangunkat, posztunkat, kiilonbozé javaslatokat tehettiink az tigy megolda-
sara. A védelmi miniszter azonnali tAmadast javasolt, ezzel a véleménnyel vitatkozott az oktatasért felelds
allamtitkar, aki az allatok edukalasaban latta a megoldast, de felszolalt a keresztény szarny és még sokan
masok. A vitat nem zarta le megegyezés.

Ujra nagy feleldsséggel jaré szerepbe léptetett minket Cecily, megint arra Osztondz, hogy egy iy
szemszogbol nézziink ra a torténetre. Nem is olyan burkoltan a rasszizmus, elditélet, a tarsadalmi kii-
lonbségek temdajat dobja fel a jatszoknak, akik azonban még rengeteg kérdést hozhatnak be, mi példa-
ul a vallas, az egyhdaz, az oktatas feladatat és helyzetét vitattuk meg. A drama kompromisszumkeész-
segre, a dolgok tébb oldalrol valo vizsgalasara nevel a parlamenti gyiilés konvencioval. A jatszok
megtapasztaljak, hogy a kijelentéseiknek kovetkezménye van, és hatassal lehetnek masokra.

5. Id6ugras és jelenetkészités kiscsoportokban
Eltelt harminc év. Kiscsoportokban rovid tudodsitast kellett késziteni a hiradé szamara, amibdl kideriil,
hogy most hogyan all az iigy.

Ezek a tudositdasok kissé ellentmondtak egymdsnak, és bar innen nem folytattuk a jatékot, mégis sok
mindent kideriilt beldliik a jelen kulturankra vonatkozoan. Nem a torténet lekerekitése volt a célja en-
nek a feladatnak, hanem a vilagunkra, annak tarsadalmi kérdéseire valo reflektalas.

I1. Kiralyfis jaték

1. Tanari narracié

Narracioval indult a jaték, ami hangnemében és szohasznalataban is a mesék vilagaba vitt benniinket. A
jatszokat egy falu lakosainak szerepébe tette, ahova kozeledik valaki az iton, a falu emberei nagy izga-
lomban varjak, hogy ki lesz az, a férfiak fegyverkeznek, a nék kicsinositjak magukat. Egy futar jott a fa-
luba, egy meghivoval, miszerint a falu elado sorban 1év6 legszebb lanyait a kiraly latni kivanja egy bal-
ban, hiszen feleséget akar valasztani maganak.

2. Egész csoportos improvizacié
Arrol vitazik a falu lakossaga, hogy adjak-e vagy ne a lanyokat, milyen kdvetkezményei lesznek e 1épés-
nek, milyen hatdsa lenne a falura és az ott €16 emberek életére.

3. Gondolatkovetés + jelenet

Végiil hat lanyt kiild a falu a kiralyi udvarba. A kivalasztott lanyok gondolatait hallgatjuk meg az elindu-
las el6tt, amiben érzéseiket, reményeiket és félelmeiket fogalmazzak meg. Ezutan eljatsszak az indulés
elétti bucsut.

Attol fiiggben, hogy a falu hogyan reagalt a meghivasra, milyen probléemdkat, reményeket emlitettek,
illetve a ldnyok gondolatai alapjan tobb irdnyba mehet a jaték. Arra is van lehetdség, hogy a most ki-
valasztott szal jatszasa utan egy masik jatékban visszatérjiink ugyanehhez a faluhoz, hogy egy masik
problémaval foglalkozhassunk, felhaszndlva a mar megteremtett vildgot, viszonyrendszereket. Lehet-
seges temaként meriilt fel: a hatalom, az elnyomas, az onfelaldozas a kozert, féltékenyseg, rivalizalas.
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4. Pletykajaték

A kovetkez6 jatékban mindenki a kiralyi udvarban tartozkodd személyzet vagy vendég volt. Pletykakat
kellett megfogalmazni a kiraly személyérol, rejtett tulajdonsagairol, céljairol, amelyeket egymas fiilébe
stigva adtuk at egymasnak, majd felnagyitva, kicsit megvaltoztatva Gjra tovabbadtuk. Ezt kovetéen, hogy
kozos tudassa tegyiik a hallottakat, egyesével is elhangoztak azok, amiket a csoport fontosnak tartott.

It lehetdsége van a jatékvezetonek, hogy kiemelje mindazt, amin érdemes tovabbmenni, illetve — mi-
vel csak pletykdkrol van szo — kénnyedén kiejtheti azokat a tartalmakat, amelyek megitélése szerint
nem jo iranyba vinnék a jatékot. Ez azonban mindig a jatszok dontése is, Cecily visszakérdezett, hogy
tényleg hiheto-e rola ez vagy az, és a jatszok itt ujra mérlegelhettek, hogy az egyes pletyka valodi alli-
tas-e a kirdlyrol. Ha valami csak a poén kedvéért hangzott tehdt el, akkor ezt itt elintézhettiik annyi-
val, hogy hat a pletykak mar csak ilyenek, a fele sem igaz.

5. Stilizalt jelenetkészités kiscsoportokban

A pletykak kozt szerepelt, hogy a kirdly egész éjjel csak jarkal, és nem alszik. Cecily ezt emelte ki, és
ezen a szalon folytattuk a torténetet. Kis csoportokban stilizalva kellett eljatszanunk az 4lmat, a rémalmat,
amire felriad éjszakanként, ami nem hagyja aludni, ami nyomja a lelkét.

Most a kiraly nézdpontjat vettiik fel, amire azért is volt sziikség, mert a pletykak meglehetdsen ellen-
szenves figurdt vardzsoltak a kiralybdl, és igy nem jatszhattunk volna vele tovabb. Sok megoldas szii-
letett, a tul nagy felelésségtol a szerelmi élet kudarcatol valo félelemig, ezek mind megfértek egymas
mellett, és rokonszenvesebbé, emberi figurdava varazsoltak a kiralyt.

6. Egyeztetett jelenet
Ezutan eljatszattuk, hogy a kiraly talalkozik a menyasszonyjeloltjével, de csak szigora kontroll alatt: hat-
tal allva egymasnak, az dket jatszok megismételték azokat a mondatokat, amiket a tobbi jatszé kitalalt.

Megvan az a lehetdsség, hogyha mégis inkabb mas iranyba mentek volna a torténettel, akkor le lehet
dllitani a jatékot, és ujrajatszatni a jelenetet, t6bb verziot kiprobdlva. A jaték itt lezarult, de sok
irdnyba vihetnénk még tovabb, példaul vissza a faluba, de folytathatnank a tobbi feleségjelolttel stb.

I1I. Macbeth jaték

1. Egész csoportos improvizacio

A tandr szerepbdl indit: mint a Duncan kastéllyal foglalkozo szervezet vezetdje érkezik egy természetfe-
letti dolgokkal foglalkoz6 szakcsoporthoz. Megbiz minket, hogy toltsiink a kastélyban egy hétvégét, mert
mindenféle furcsa dologrol szamolnak be a latogatok (persze 6 nem hiszi, hogy igaz, amit mondanak),
mindenesetre lassan be kell zarni a latogatdteret, mert veszteséges a pletykak miatt. A szakértok szerepé-
b6l megvitatjuk, mire is lehet szamitani a kastélyban, vannak-e szellemek — sajat kételyeinkr6l, ambici-
onkrol, tapasztalatainkrol szamolunk be egymasnak.

O’Neill ezt a dramadrat azért hozta létre, hogy Shakespeare-szoveggel foglalkozzanak a didkok. Ak-
kor is sziikség lehet a dramara, ha egy konkrét szoveggel akarunk dolgozni.

2. Narracié

Azok a szakértdk, akik végiil elvallaltak a kastély atvizsgalasat, kiszalltak az oket odafuvarozé buszbdl,
és hosszan gyalogoltak be az erd6be. A busz hétfén fog ugyanide értiik jonni. A kastélyban — itt, a hegyek
kozott — természetesen nincs térerd.

2. Gondolatkovetés
A jatszok kihangositjak, hogy milyen érzésekkel, reményekkel, sejtelmekkel gyalogolnak a kastélyhoz.

3. Egyéni improvizacio
A szakért6k egyediil korbejarjak a kastélyt, alaposan megvizsgaljak, megnézik, talalnak-e valamit, mi az
els6 benyomasuk a helyrol.

4. Gyiilés
A szakért6k az ebédldben talalkoznak, és megosztjak egymassal, ki mit talalt. (Sok rejtélyes dologra de-
rult fény.)
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5. Paros improvizacio

Ro6vid narracidval kozli a tanar, hogy az intézmény megbizottja vacsorat készittetett a személyzettel (akik
természetesen csak odakészitették az ételt, de nem maradnak itt, mert senkit nem lehet ravenni, hogy itt
maradjon é&jszakara is). Hogy jol szorakozzanak a vendégek, meghivott néhany josnét, jovendémondot,
hogy josolnak a szakértdknek. Itt néhany onkéntes josnét félrehivott, és megkérte 6ket, hogy mindenki-
nek mondjanak egy pozitiv dolgot és egy figyelmeztetést. A josndk valasztanak egy-egy szakértot, és jo-
solnak nekik, majd, mikor mindenki kapott mar joslatot, szerepen kiviil megosztjuk azokat egymassal.

Bar sajnos nem tudtuk befejezni a jatékot, Cecily utalt ra, hogy ezek a jovendomondok lesznek késobb
a Shakespeare-darab elsd jelenetébdl ismert boszorkanyok.

6. Hangjaték kiscsoportokban

Leszallt az este, nyugovora tértek az emberek, de senki sem tud aludni, mert nagyon furcsa hangok hallat-
szanak. Ezeket a hangokat szolaltatjak meg a kiscsoportok eldre megbeszElt, leprobalt jelenet formajaban.
Ehhez a tanar kiosztja a Macbethbdl kifénymasolt kis részleteket, amiket valamilyen formaban be kell il-
leszteni a hangjatékba. A szovegfoszldnyokhoz egyéb hanghatasokat is hozzatehetnek a csoportok. A
hangjatékok megszoélaltatasahoz a résztvevok egy csoportba tomdriilve allnak, csukott szemmel, mig a so-
ron 1évo kiscsoport tagjai koriilalljak ket — igy még hatasosabb a hallgatok szamara az élmény.

Ezen a ponton félbe kellett hagyni ezt a dramaorat, mert lejart az idonk.

V. Jatékinditasi gyakorlatok

A tréning — szdmomra legalabbis — leghasznosabb része az volt, amikor mi is kiprobalhattuk, hogy ho-
gyan miikodik Cecily elmélete a gyakorlatban. Rengeteg valaszt kaptunk tanarként nehézségekrol, bukta-
tokrol, elonyokrdl, hatranyokrdl. Az egyes probalkozasokat elemezve, megbeszélve képet kaphattunk a
mitkddés hogyanjara. A feladat az volt, hogy a csoporton beliil egy el6torténetbdl (pre-text), jelen esetben
egy kis képbdl kiindulva szerepbdl inditsuk el a munkat, és vezessiik az 6rat tovabbi 2-3 percig. Fontos,
hogy hamar kideriiljon, kit jatszik a tanar, illetve milyen szerepet kinal a jatszoknak. A képen egy kisfin
volt lathatd, elveszve a kddben. Nem kellett ragaszkodnunk ehhez a konkrét képhez, csak kiindulopont-
ként hasznaltuk. Taldn hasznos lehet, ha néhdny megoldast, kisérletet megemlitek — a felmeriilé problé-
makkal, elhangzott tanacsokkal egyiitt.

A-csoport

A tandr tragikus, fesziilt hanghordozassal, hosszan kitartott vészterhes csonddel megteremt egy alaphan-
gulatot: valami nagy baj van... Egy egész osztaly eltlint! A jatszokat a tanarok szerepébe teszi: ,,se a szii-
16k, se a renddrség nem jutott eredményre, ez a mi feleldsségiink, hiszen a mi iskolank osztalya...”.
»Szedjiink 6ssze a jeleket, ki mit latott, hallott.”

Jo, hogy fesziiltséget teremtett, és a jatszokat egy feleldsségteljes szerepbe tette, igy komolyan kell
vennitik magukat és a problemat. Jo, hogy egybdl feladatot is kindl, igy nem esik szét a megbeszélés,
a jatszok tudjak, hogyan kell tovabbmenni (,, szedjiik dssze a jeleket”). Mik lehetiink késobb? Az eltiint
0sztaly, vagy a tobbi tanulo, rendérség, sziilok, UFO-k...

B-csoport

A tanar egy osztalyfonok szerepébdl indit, a jatszokat egy osztaly szerepébe téve. ,,Hurra, ma megyiink
Disneylandbe, de nincs még itt Péter, akinél a jegyek vannak, most mit csinaljunk.” Hamar elszabadult a
pokol, lassan kezelhetetlenné valt a helyzet, az osztalyt jatszo résztvevok egymas szavaba vagva szidtak
Pétert, kérték, hogy hivjak fel.

Problemat okozott, hogy az osztalyt alakitok lehetnek rosszak, nincs felelésségiik, gyerekek még. A
probléma nem volt elég komoly, viszont tul redlis sem: melyik tanar bizza egy gyerekre a jegyeket,
miért nem lehet felhivni, egy ilyen helyzetet nem a gyerekek feladata megoldani. Tovdabbi probléma,
hogy a résztvevéknek nincs feladatuk, nem tudnak a helyzettel mit kezdeni, ezért tul sok értelmetlen
Otlet jon be, de egyiket sem lehet komolyan venni, és a tanar kezébdl lassan kicsuszik az iranyitdas.

C-csoport
Egy megoldasi kisérlet azért fulladt kudarcba, mert olyan sok informdacio hangzott el, olyan zavaros
volt a torténet, hogy a jatszok egyszeriien nem értették a helyzetet, és igy reagalni sem tudtak. Talan
megoldds lehetett volna: ha sok az informdcio, példaul név, helységnév, vagy kezd zavaros lenni a
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torténet, akkor ki lehet 1épni eqy percre a szerepbdl, és szerepen kiviil 0sszeszedni, tisztazni, hogy ed-
dig mit tudunk, mi a helyzet.

D-csoport

Igen arrogans és magas statusza szerepbdl indit a tanar. Projektvezetd, vagy valamiféle féndk szerepébdl,
akitol az allasunk, a fizetésiink fligg. Kutatok szerepébe helyez minket. Csak annyit lehet tudni, hogy a
megrendelt projekttel, a kisérlettel, amin mindnyéjan dolgozunk, valami probléma van. A torténetet a jat-
szok viszik tovabb, 6k irjak a forgatokonyvet, 6k talalhatjak ki, mi is ez a kisérlet.

Kellemetlen ez a szerep, nem szabad tul sokdig ebben lenni, de sok informdciot tud behozni gyorsan,
és ragton nagy feleldsség keriil a jatszokra. Egy ilyen oridsi szabadsagot biztosito jaték esetében fel-
villanyozo, hogy a jatszok milyen nagy kedvvel és kreativitassal vesznek benne részt, de veszélye le-
het, hogy tul sok és sokféle otletet emelhetnek be a jatékba. Ilyenkor le lehet dllni, és szerepen kiviil
egyeztetni, hogy melyik otlettel foglalkozzunk tovabb. A tanar nem koteles a behozott informdaciok ko-
ziil mindent beemelni az oraba, sokat szerepen beliil is ki lehet ejteni, példaul azzal, hogy valaki ha-
zudott, vagy nem jol emlékszik stb.

Cecily O’Neill altalaban szerepbdl indit dramajatékot, nagy ritkan narracidval, de szerinte az a legtobb
esetben melldzhetd. A jatékinditasnak mindenképp tartalmaznia kell, hogy ki a tanar, kik vagyunk mi, jat-
szok, illetve, valamilyen problémas vagy fesziilt helyzetet kell felallitani. Innentdl kezdve a tanar vissza-
vonul, és hagyja, hogy a jatszok befolyasoljak, sét iranyitsak az eseményeket. Ha tal sok iranyba indulna
el a jaték, akkor esetleg megall, 6sszeszedi az Otleteket, és kivalaszttatja, hogy melyiken menjenek to-
vabb. A tovabbmenetel mindig a cselekmény, a torténet tovabbvitelét is tartalmazza.

Fontos, hogy a tanar a szerepében ne legyen til jo szinész, mert akkor a jatszok konnyen valhatnak né-
z6kké. Olykor erételjesnek kell lennie, néha pedig a hattérben kell maradnia, de mindig komolyan kell
vennie magat, ezzel a jatékot, a problémat és a didkokat is. A folyamatdramaban gyakran valtanak szere-
pet a tanar és a jatszok is, igy nem ragadnak bele egy szerepbe, nézdpontba sem, mindig 1j kihivést, 1] iz-
galmat, 0j jatékot kinal a kovetkezd szereppel.

Cecily O’Neill nem mondja meg, s6t nem is tervezi meg elére a problémat, vagy a feldolgozando teriile-
tet, témat. Visszapasszolja a labdat a didkoknak, a jatszoknak. Nagy veszélyeket, de még nagyobb lehetd-
séget rejt ez a hozzaallas magaban. Mert mi van — kérdezi az aggddo pedagdgus —, ha valami butasagot
hoznak be a didkok, vagy, ami még rosszabb, semmi izgalmasat nem hoznak be. Akkor igy jartak —
mondja Cecily, akkor megtanuljak, hogy az 6 felel6sségiik olyan elemet vinni a dramadraba, ami szamuk-
ra fontos. A tanar feleldssége mashol van. Az ¢ feladata az, hogy valdban olyan helyzetet teremtsen, ami-
ben a résztvevok meg tudnak szoélalni, fel tudnak oldodni, és képesek a teremtett valosaghoz kapcsolodni.
Illetve a tanar feleldssége az is, hogy meghallja, hogy felismerje a didkok kérdéseit, problémait, hogy iga-
zan oda tudjon rajuk figyelni, ne legyenek el6itéletei a didkokkal, a csoport érdeklédésével kapcsolatban.
Ebben a mozzanatban latom én ennek a fajta munkanak a hihetetlen tanitoerejét, igy lehet a felelosséget
megosztani a tanar és a diakok kozott, igy lehet a diakok vallara tenni a sulyt.

Végiil is 6k a foszereplok, és az 6 életiikrdl van sz6.

*
Visszatérés az urbol

Ebben a folyamatdramaban® a jatékon beliili nézi attitiid meghatarozé. Szdmos epizodban el6fordul, és
erés fesziltséget teremt a munka soran.

A tanar narracidval kezd: ,,A huszonegyedik szazadban az tirkutatas mindennapos eseménnyé valt. Az {r-
hajok beutaztik a galaxis legtavolabbi sarkait. Nem mindegyik tért vissza. Az egyik ilyen hajo az Omega
Csillaghajo. A kiildetése az volt, hogy a galaxis szélére utazzon. Sajnalatos médon meteorviharba keriilt,
és minden kapcsolat megszakadt a bolygdval. Elveszett hajonak titulaltak, és ahogy az évek teltek, ugy
vélték, orokre eltiint.”

A tanar szerepen kiviil elmondja a csoportnak, hogy pszichiatereket fognak alakitani, akiket slirgdsen a
NASA féhadiszallasara rendeltek.

Epizédok Dramaelemek, jegyzetek

A tanar egy NASA-tiszt szerepébdl megkoszoni a cs0- | A tanar hangja komoly és aggddo. Csak a pszichidterek

® O’Neill, C. (1995). Drama worlds: a framework for process drama. Portsmouth, NH: Heinemann. Kucserka Fanni forditasa.
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portnak, hogy azonnal szolgélatba alltak a slirgds hivas-
ra. Emlékezteti 6ket az Omega {irhajé tizendt évvel ez-
el6tti eltiinésére. Most azonban ujra el6keriilt. A legény-
ség egy masik Urid6zondban ragadt, és bar mindnyéjan
talélték a utat, van egy probléma. Nem elég, hogy el-
tlintnek nyilvanitottak, illetve halottnak vélték oket, de
egyikéjik sem lett egy fikarcnyival sem 6regebb. Nin-
csenek is tudataban annak, hogy tulajdonképpen mennyi
id6 telt el.

tudnak segiteni, hogy az {irhajésok alkalmazkodni tudja-
nak az 0j helyzethez. Ez a szakértdi szerep lehetové teszi
a résztvevoknek mint csoportnak, hogy megvizsgaljak az
eset kovetkezményeit. Gondolkodhatnak arr6l, hogy mi-
lyen veszteségeket éltek at az asztronautak csaladjai an-
nak idején, és hogy a dolgok azota mennyire megvaltoz-
hattak.

A pszichiaterek feladata, hogy megosszak a hirt az aszt-
ronautakkal arrol, hogy eltelt tizendt év, és hogy a csa-
ladjaik halottnak hitték Sket.

Osszetett folyamat felépiteni a dramatikus vilagot, mert
az asztronautdk semmit nem tudnak a sajat korabbi tor-
téneteikrdl, arrdl nem is beszélve, hogy ezek hogyan val-
toztak meg.

A tiszt azt javasolja, hogy alkalmazzanak forum-
szinhazat, igy megvizsgalhatnak tobb utat a hir kozlésé-
re. Két dnkéntes kiprobalja a talalkozast. A résztvevok

Nagyon fontos ebben az epizodban a nézdk funkciodja: ez
egy proba, a nézék kozbeléphetnek, beavatkozhatnak a
parbeszéd menetébe.

tanacsot adnak, hogy miként miikddhetne a legjobban a
folyamat.

Miel6tt a munka folytatddna, azt kérjiik a csoport minden tagjatol, hogy képzeljék el, ahogy a Foldre visz-
szatérd Urhajon vannak. Megpillantjak a Foldet maguk alatt, felhdkkel koriilvéve. Mindenki ir egy rovid

verset vagy naplobejegyzést, melynek targya: ,,otthon”.

Ezutan parokban dolgoznak — egyikéjiik mint asztronauta, a ma-
sikuk mint pszichiater — minden paros eljatssza ezt a talalkozast.

A résztvevok megvalaszthatjak, melyik szerepet
szeretnék felolteni. Néhanyan ebben a szerep-
ben maradnak a drama hatralévo részében.

A pszichiaterek talalkoznak a NASA-tiszttel, €s megbeszélik a le-
génység tagjainak reakcidit. Néhanyuknak nehéz volt elfogadni a
helyzetet. Mindenkit a csaladja érdekelt, és hogy hogyan hat ra-
juk a visszatérésiik.

Az asztronautak kozonségként vesznek részt en-
nél a visszacsatolasnal. A korabbi epizodbeli re-
akcioikat a pszichiaterek elevenitik fel és tol-
macsoljak.

Annak érdekében, hogy feldolgozhassak a torténteket, eldontot-
ték, hogy az asztronautdknak meg kéne nézniiik azokat a tévéhi-
reket, amelyek az Grhajojuk eltinésérdl késziiltek. A résztvevok
kiscsoportokban valasztanak egy idépontot és alkalmat, amikor a
hir megjelent: ezek kozott lehet az tirhajo eltiinésérél megjelent
elsé hiradas, beszamold a temetési szertartasrol, az eltiinés elsé
évforduldjardl, az 6todik évforduldrdl szolo részek stb.

Ennél az epizodnal is a nézés a kulcselem. Van
egy tarsadalmi minésége a bemutatoknak, ami
felvonultatja a tiszteket és politikusokat, de van
egy maganemberi dimenzidja is, hiszen a csala-
dok és baratok siratjak a szeretteiket. Néhany
jelenet erésen ritudlis.

Ezutan a NASA-tiszt talalkozik az asztronautakkal a pszichiate-
rek jelenlétében. A visszatérésilk még mindig féltve 6rzott titok.
Hogyan kellene k6z61ni a csaladjaikkal, hogy visszajottek?

Van egy kis ellenszenv és gyant ebben az inter-
akcioban. A tanar a NASA tisztjének Szerepé-
ben a kormany nyilvanvald torekvését teljesiti,
vagyishogy a dolgot csondben kezeljék.

A tiszt atmeneti megoldast ajanl. A NASA megfigyelte a csala-
dokat, és meg tudja mutatni minden asztronautanak ezeket a
videofelvételeket, amelyek a csaladok jelenlegi helyzetét szemlél-
tetik.

Az asztronautak beleegyeznek, hogy megnézzék
a felvételeket, de fesziiltek attol, hogy titokban
megfigyelték a csaladjaikat.

A csoportok ,,megjelenitik” a videofelvételeket annak a négy
vagy Ot résztvevonek, aki azt valasztja, hogy asztronauta-
szerepben marad. Minden asztronauta megnézi a felvételt, amig a
csoport tobbi tagja ijra a pszichiater szerepébdl figyeli a felvételt
néz0 asztronautat.

Eddig a csoport fele az asztronautak szerepében
volt a drama t6bb momentumaban. Most megQ-
valaszthatjdk, hogy szeretnének-e tovabbra is
ebben a szerepben maradni, tudataban annak,
hogy igen megrazo lehet.

A videok megmutattak, hogy néhanyuk tarsa ujrahazasodott vagy
szerelmes lett, hogy az idOsebb sziilok meghaltak, hogy a fiatal
felndttek kovették a sziileik hosi példajat, €s asztronautdk lettek.
Néhany csalad boldog volt az uj életével, mas csaladok krizisben
voltak.

Ez az epizod kifejezetten Osszetett fajtajat kinal-
ja a nézésnek. Tele volt fesziiltséggel és érze-
lemmel, hiaba tavolit a stlyos tény, hogy az
asztronautak kiviil vannak a torténéseken.
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Ez a rész csak az 6t asztronautat és a NASA-
tisztet vonja be. A tobbi résztvevo kozonségkent
van jelen.

A tiszt a dontéseikrdl kérdezi oket. Visszamennek? Hogy intéz-
z€k a visszatérésiiket? Akik ugy dontenek, hogy nem térnek visz-
sza, Uj személyazonossagot kapnak. Minden asztronauta meghoz-
za a dontését.

Ezutan a korabbi csoportokban dolgozva, amelyek a videofelvé-
teleket készitették, tablét készitenek, ami megmutatja a dontése-
ket. Néhany tablon az asztronauta Ujra egyiitt van a csaladjaval,
egy masik megoldés szerint kint marad, és befelé néz, megint
masik tablo az asztronauta 0] életét mutatja.

E végsé konvencioé Ujra megkomponalt és fe-
gyelmezett munkat igényel. A csoportok kgzon-
segei egymds munkdjanak. A tablokkal a befe-

.....

A lezaro, reflektiv részben minden résztvevd valaszt egy cetlit, amire a csoport egy masik tagja irt: Kiva-
lasztva egy mondatot, kifejezést vagy szot az irasrol a résztvevok egy spontan kollazst készitenek ,,Ott-
hon” cimmel. Annak tiikkrében, hogy mit lattunk a drama soran, ez lehet szivbemarkolo, ironikus értelme-
z€s vagy kétértelmli megkdzelités a dramahoz.

Ez a folyamatdrama az improvizalt talalkozasoknak és a megkomponalt jeleneteknek kiillondsen 6sszetett
keverékét foglalja magaba. A kozvetlen interakciok a pszichidterekkel és a NASA-tiszttel tobbnyire meg-
beszélések voltak, de ettdl nem valtak kevésbé fesziiltté vagy meginditova. S6t, Gigy tiint, a draman beliili
nézodi szerepkdr jobban lehetové tette a helyzet atérzését, és az iranyitas és kiszolgaltatottsag, az otthon és
a valahova tartozas fogalmanak vizsgalatat.

*
A Piroska és a farkas

Ebben a folyamatdraméban® az el6torténet egy nagyon ismert mese, amelyet sok verzioban jramondtak
és feldolgoztak az évek soran — biztos kezdGpontot jelentett a kamaszoknak, akik jaratlanok voltak az
ilyen tipusi munkaban. A folyamat elsé szakasza feladatokat tartalmaz, és a dramavilag csak akkor te-
remtédik meg, amikor a tandr szerepbe 1€p, és elkezdi beliilrdl alakitani a folyamatot.

Narracio: A diakok egyiitt elmesélik a Piroska és a farkas torténetét, kiillonb6z6 verzioit, eltéré befejezé-

seket engedve a mesének.

Epizodok

Dramaelemek, jegyzetek

A csoport tagjai parokba allnak, minden parosnak lesz
egy A és B tagja. A tanar egy szenzaciohajhasz magazin
szerkeszt6jének szerepében megkéri A-kat, hogy menje-
nek egy erd6kozeli faluba, és készitsenek interjut egy
helyi lakossal abbol a célbol, hogy felderitsék a valodi
tényeket az liggyel kapcsolatban. A parokban a B-k
lesznek a helyiek, tipikus pletykakkal és rengeteg véle-
ménnyel az esetrél. Elvezik, hogy kiszinezhetik a ténye-
ket.

A tanar szerepe lehetdséget biztosit arra, hogy instrukci-
okat adjon, és megteremtse a kontextust a feladathoz. A
résztvevok szerepe korlatozott és klisékkel teli, de biz-
tonsagos, és lehetdséget teremt arra, hogy uj perspekti-
vakbol nézziik ezt az ismerds torténetet. Valosziniileg ki-
szinezik az eredeti torténetet, véleményeket alkotnak, és
vad otletekkel allnak eld.

A szerkeszté Osszehivja a riportereket, és beszamoltatja
Oket az interjukrol. Rengeteg torténet hangzik el, és bar
az O0sszes nem lehet igaz, valami nyilvanvaldéan van a
hattérben. Tobb informacidra van sziikség, kivaltképp
fotokra.

A tanar szerepe itt korlatozott, de lehetové teszi a vissza-
csatolast, a megbeszélést, és érvényesiti az el6z6 felada-
tot. A csoport fele kdzonsége a masik felének, ahogy
azok ujramondjak, a t6liik hallottakat.

Négy-otfos kiscsoportokban tablokat készitenek. Ezek az
erdében vagy a faluban tortént incidenseket mutatjak be,
¢és gyakran fantasztikusak vagy homalyosak. Ezen a pon-
ton nem sziikséges Osszeegyeztetni az egymasnak el-
lentmondo nézeteket arrdl, hogy mi mehetett végbe.

A csoportok megtekintik egymas tabloit, és véleményt
alkotnak réluk. Egyrészt a tablok altal tartalmazott in-
formaciokrol, masrészt a kompoziciojuk kiilsd formai
mindségérdl. A kiscsoportok ismét egymas munkajanak
kozonsége.

Most egy hatarozott valtds van a munka dinamikajaban.
A dramatikus vilag improvizaciova novi ki magat. A
csoport egy nagy korben iil. A tanar szerepbe 1épve Sa-
rah Greenként mutatkozik be, 6 a Robinson professzor

Ennek az epizddnak a szerkezete az ellenkezésre épiil. A
csoportot megkérik valamire, de az nem egyezik bele. A
csoport elfogadja az éltalanos ,,0jsagird” szerepet, ami az
el6z6 feladat ,,riporter” szerepébdl fejlodott tovabb. Né-

* O’Neill, C. (1995). Drama worlds: a framework for process drama. Portsmouth, NH: Heinemann. Kucserka Fanni forditasa.
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altal vezetett, a Farkas erdd kozelében mitkodé Kutato-
intézet sajtoreferense. Arra kér mindenkit, hogy mint fe-
lelés jsagirdk, a csoport utasitsa el a nevetséges, vacak
pletykakat, amelyek elterjedtek az erd6ben 1évé farka-
sokrol. Robinson professzor fontos kutatisat nagyban
hatraltatja az ellenséges médiavisszhang. Az Ujsagirok
nem hajlandok egyiittmiikddni, és kérdéseket tesznek fel
a professzor munkajarol, annak hatterérdl, a timogatas
forrasarol, valamint a kodzte és Green asszony kozott 1é-
v6 kapcsolatrol. Green elharitja a kérdéseiket, mivel alli-
tasa szerint csak nagyon keveset tud a kutatasrdl, de azt
tudja, hogy az nem foglalkozik génmanipulacioval. A
professzor célja, hogy az intelligencia korlatait kutassa.
Az Ujsagiroknak rettenetesen gyanus minden, amit a pro-
fesszor csindl, és a biztonsagrol és a helyi embereket ért
tamadasokrol tudakozodnak.

hanyuk Ggy mutatja be magat, mint egy konkrét lap 0j-
sagiréja, mint példaul a Nature magazin. Ujra kiilonboz6
dolgokat feltételeznek, és kiilonb6z6 értelmezéseket ad-
nak Green szlikszava valaszainak. A csoport a dramati-
kus vilag részleteit kidolgozva épiti a fikciot azzal, hogy
negativ megvilagitasba helyezi a professzor korabbi tor-
ténetét, mintegy probara téve Green asszonyt. A jaték ar-
ol szol, hogy informaciot csikarjanak ki a vezet6bdl, aki
tovabbra is kitér. Ez a kitéré viselkedés az, ami provo-
kalja a csoportot, hogy részleteket talaljon ki, és felvegye
a forgatokonyvirdi mikodést.

Végiil az ujsagirok kovetelik, hogy beszélhessenek a
professzorral. Green vonakodva beleegyezik, hogy enge-
délyt kérjen a belépéshez a Kutatdintézetbe, de nem igé-
ri, hogy taladlkoznak a professzorral.

Szerepen kiviil a tanar és a csoport reflektalnak a korab-
bi epizddra, és hangot adnak a legfébb aggodalmuknak a
Kutato6 Intézettel kapcsolatban.

Itt az eddig torténtekre reflektalnak, és a tanar gatat szab
a tulzottan elvadult o6tleteknek és a torténetbe nem illé
részletek épitésének.

A tanar elmeséli a kdvetkezo részt. A professzor beleegyezett, hogy az Gjsagirok meglatogassak a Kutato-
intézetet. A tanar megkéri a résztvevoket, hogy csukjak be a szemiiket, és képzeljék el az intézet kiilsé
megjelenését! Abban egyeznek meg, hogy a helynek steril, tudomanyos kinézete van, a biztonsag egyér-
telmiien f6 szempont, és igyekeznek titokban tartani a hely 1étezését. Ez a képalkotas egyfajta ,,mentalis
tajképfestés”, amely soran meglepd, koherens képek keletkeznek.

Az osztaly négyfs csoportokra valik szét. A tanar minden
csoportbdl kivalaszt egyvalakit, és megkéri Oket, hogy
menjenek ki a terembdl. A tobbieknek tolmacsolja a pro-
fesszor kérését, miszerint gondoljak ki azt a harom kér-
dést, amit fel akarnak neki tenni.

A tanar koriiltekint6en valasztja ezeket az ,,0nkéntese-
ket”, olyanokat, akik képesek eljatszani egy fizikailag
és verbalisan egyarant nehéz szerepet.

Ezt kovetden a tanar kiilon beszél az onkéntesekkel. Ok
lesznek a professzor kutatasanak alanyai, a farkasok.
Minden szempontbo6l teljesen normalisan kifejlett farka-
sok fizikailag, de mind szuper intelligensek, és borzaszto-
an szelidek. Mindnyajan hiségesek a professzorhoz, és
boldogok, hogy az intézetben lehetnek, mivel nem ismer-
nek mas életet. Az jsagirokat megkéri, hogy hagyjak el a
termet, amig a farkasok ujra bejonnek. Egymastol elkiil6-
niilve helyezkednek el, a foldon fekve, jelezve a fizikai
massagukat, mintha az odtjukban lennének. Nem ketre-
cekben vannak.

E résztvevoknek nehéz feladatuk van. Fizikailag far-
kasként kell magukat megjeleniteni, és hagyni, hogy a
csoport tobbi tagja felfedezze, hogy beszélni tudnak és
nagyon intelligensek. A tanar figyelmeztette 6ket, hogy
ne szerepeljék tal a talalkozast, ne ,,mondjak el a torté-
netiiket”, és ha sziikséges, a nehéz kérdésekre valaszol-
janak maguk is kérdéssel.

Az ujsagiroknak megmondja, hogy a professzor kutatasi
targyaival fognak talalkozni, akik valojaban farkasok.
Ezek az allatok igen szelidek, az 0jsagirok nincsenek ve-
szélyben. A haromfds csoportjaikban fognak maradni, és
minden csoport meglatogat egy allatot. Figyeljék meg 6t,
¢és alkossak meg sajat benyomasaikat.

Ez egy nehéz és érzékeny taldlkozas, ami talan tiz-
tizendt percig is eltart. A megfigyelés fontos eleme en-
nek a résznek.

Minden harmas csoport odamegy egy farkashoz, elkezdi
megfigyelni, és kapcsolatba 1épni vele. Néhanyan gyorsan
felfedezik, hogy beszélni tudnak, masok nem jonnek ra.

Néhany csoport azonnal szoros kapcsolatba 1ép a farka-
saval. Masok tavol maradnak, megjegyzéseket tesznek
¢és megfigyelnek.

Green félbeszakitja a talalkozast, mivel az allatoknak

Bar a taladlkozés bizarr volt, mégis Oszinte talalkozas
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most kiképzésre kell menniiik. Megkéri az ujsagirokat,
hogy gytiljenek 6ssze, hogy megbeszéljék az elsé benyo-
masaikat. Nagyon izgatottak att6l, amit lattak, és annak
kovetkezményeitél. Ugy gondoljik, ez a munka alapjai-
ban természetellenes, €s hogy a farkasok valamiféle agy-
mosason mentek keresztiil.

volt, és az jsagirok koziil sokakat mélyen érintett.

Szerepen kiviil a tanar 0sszehivja a farkasokat, és megkéri
az ujsagirokat, hogy maradjanak a korben, ami korbefogja
a foldon iil6 farkasokat. A farkasok megbeszélik a be-
nyomadsaikat az jsagirokrol. Véleményiik szerint egysze-
riiek voltak, megszallottai a szex kérdésének, kivancsiak,
leereszkeddk és Osszességében csalddast okoztak. Min-
denesetre halasak a professzornak, hogy egy 0j tanulési
tapasztalatot szerzett nekik.

Ez alatt a visszakérdez6 rész alatt az 0jsagirok kézon-
ségkent vannak jelen. A tevékenységbeli valtas idot
hagy nekik, hogy dalore jussanak az érzéseikkel.
Azonban ahogy figyelik a farkasok véleményét roluk, a
helyzet még kényelmetlenebb az ujsagirdknak. Kicsit
sem hizelgd rajuk nézve, és latjak, hogy félreértelmez-
ték a farkasok valaszait.

Az 0jsagirok megbeszélik, hogy mit hallottak. Zavarban
vannak, amikor arra kell reflektalniuk, hogy milyen egy-
szeri sztereotipidkat alkalmaztak a farkasokkal, de to-
vabbra is elszantak abban, hogy ezt a munkat nyilvanos-
sagra hozzak.

Szerepben reflektalnak, és kezdik érteni, hogy miféle
teremtményekkel talalkoztak.

Minden alkalommal, amikor ez a folyamatdrama lejatszodott, kiilonbozd epizddok kovették egymast ezen
a ponton. Egyes csoportokat annak kinyomozasa érdekli, hogy konkrétan miként tanitottak a farkasokat,
és arrol csinalnak jeleneteket, hogy a professzor hogyan dolgozik furcsa tanitvanyaival. Masok az eredeti
mese sugallatat kdvetve a farkas €s az emberi faj kozti kapcsolattal foglalkoznak, és epizddokat talalnak
ki, amik megmutatjak e kapcsolat virdgzasat és kovetkezményeit. Masok tjsagirdként meghivjak a farka-
sokat a sajat otthonaikba, avégett, hogy bemutassak nekik az emberi vilagot. Masok azzal a lehet6séggel
foglalkoznak, hogy mi torténne, ha a farkasok kiszoknének a vadonba, megkisérelve megosztani tudasu-
kat fajtarsaikkal. Attol fiiggden, hogy milyen iranyba halad a munka, dontjiik el, hogy alkalmazzuk-e a
kovetkez0 részt az oratervbol. Ha az itt kovetkez6 részeket kihagyjuk, akkor is hasznalhatjuk 6nallo epi-
z6dként a hir részleteket és a befejez6 megemlékezést a professzorrdl, hogy a dramat lezarhassuk ezekkel.

Egy ujabb éles valtas jelzi, hogy 0 rész kovetkezik a mun-
kaban. A tanar szerepen kiviil elmondja a csoportnak, hogy
6k most a kormany tagjai, akiket Washingtonba hivtak egy
vészhelyzetet targyald csticstalalkozora.

Ez a szerep a leger6teljesebb, amit idaig a csoport fel-
vett. Most van hatalmuk dontéseket hozni.

A tanar most a kormany tanacsaddjanak szerepébdl emlé-
kezteti 6ket, hogy Robinson professzor munkajarol fognak
hallani. Sajnos, a professzor eszét vesztette a média nyo-
masa és vadjai miatt, ezek kergették végiil ongyilkossagba.
A kutatasarol készitett Osszes jegyzetét megsemmisitette.
Senki mas nem tudja, hogyan érte el ezt az eredményt. A
csoportnak el kell dontenie, hogy mit csindl a Kutatointé-
zet farkasaival.

Ez alatt az epizod alatt a résztvevok konkrét szerepe-
ket és felel6sségi koroket valasztanak maguknak: hon-
védelem, gazdasag, oktatas, kornyezetvédelem és
egészségiigy szerepel a valaszthatd szakteriiletek ko-
zott. Mindegyik kiilonb6z6 nézépontbdl foglalkozik a
farkasok sorsaval. A vita hevessé valik, igy a tanar egy
kicsit tobb mint moderator a megbeszélésen.

A kovetkezo feladat egy ut a patthelyzet feloldasahoz. Kis-
csoportokban egy tévés hir részletét hozzak létre, amely
kicsit késobb jatszodik. A jelenet tisztan megmutatja, mit
dontottek a farkasok sorsarol. A dontésnek nem kell konk-
rétan megjelennie, de kikdvetkeztethetonek kell lennie a
hiradasokbol.

Ez az epizdd inkabb megkomponalt és leprobalt, mint
improvizalt. A feladat lehet6évé teszi, hogy a résztve-
vOk ne hozzanak dontést a farkasok sorsardl, hanem
tobb lehetséges befejezést mutassanak a torténetiikhoz
— valdjaban tobb befejezést irjanak a dramanak. A
csoportok egymas bemutatoinak kézonsege.

Utols6 reflektaltatd feladatként az egész csoport egylitt
dolgozva egy emlékmiivet készit a professzornak. Ez lehet
absztrakt abrazoldsa a drdma néhany témajanak.

Ez a tablo egyik verzidja, de minden megbeszélés
vagy leprobalas nélkiil szerkesztik meg. Mindenki fel-
vesz egy poziciot, figyelembe véve mindenki mast és
az egész kompoziciora gyakorolt hatast.

Ez a folyamatdrama egy nagyon ismert torténetet hasznalt el6torténetként, de attol elrugaszkodva egy téle
nagyon eltéré dramatikus vilagot hozott 1étre. Ami megmaradt az eredeti mesébdl, az a besz¢éld farkasok,
az erd0 szinhelye és a farkasokkal ellenszenvez6 k6zosség voltak.

33




A nyit6d gyakorlatok oriasi mozgasteret engedtek a résztvevoknek az eredeti mese feldolgozasahoz. A ja-
tékvezetd hozta be a Kutatdintézet gondolatat, és utdlag a professzor halalat is. E megkotéseken kiviil a
résztvevok alkottdk meg az elképzelt mult és a fizikai megjelenés részleteit, letargyaltak a farkasokkal va-
16 talalkozast, dontést hoztak a jovojiikrdl, €s bemutattak e dontés kovetkezményeit. A vezeto €s a csoport
is nagy szabadsagot ¢élvezett a keretrendszeren beliil, de el is kellett fogadniuk bizonyos korlatokat szere-
peikben és cselekvéseikben, melyeket a fikcié teremtett. Ujsagiroként vagy farkasként erSteljes élménye-
ket szereztek. A farkasokkal vald talalkozas soran valodi fesziiltséget és kényelmetlenséget élhetnek meg.
Elragadtatast és bizonyos foku empatidt eredményez, de ezek atértelmezddnek, amikor az ujsagirok kez-
dik megérteni, hogy a farkasok intelligensebbek, mint az emberek, és értékrendjiik ,,civilizaltabb”, mint
sok emberé. A dramadra a szabadsag, az integracio, az emberiség mas fajokkal vald kapcsolatanak, vala-
mint a tudomany feleldsségének kérdését veti fel. A résztvevok gyakran reflektalnak arra, hogy a drama
esztétikailag tavolitva, de emellett erdteljes analdgia segitségével teszi lehet6vé a fizikai, kulturalis és faji
kiilonbségek vizsgalatat.

Révész

— egy sorsfordulat koriiljarasa a drama tanitasi drama eszkozeivel —

Torok Laszlo Dafti

Csoport: kozépiskolasok vagy felnédttek (paros letszammal!)

Koriilmények: két tandra, megfeleld nagysagu jatéktér, minden szerepld szamara szék

Kellékek: CD a zenei bejatszasokhoz, csomagolopapir, filctoll, irdeszkdzok

Téma: Egy szép karrier el6tt allo, életvidam, energikus, tancmiivészettel foglalkozo 6vond varatlan bal-
esetet szenved és toloszékbe kényszeriil. Kilatastalansagairol-kilatasairél gondolkodunk kozdsen,
megismerve a valosagbol vett torténet valodi végkimenetelét is.*

Torténet: A dramafoglalkozas a Duna Televizi6 altal 2002-ben sugarzott életinterji alapjan késziilt.

Tanulasi teriilet: A kitt keresése valsagos helyzetekben. A segit6i szerep mélységeinek megélése.

Fékusz:
1. Hogyan tud talpra allni az, aki egy sorscsapas révén ugy érzi, elveszitette életének minden értel-

mét?

2. Tényleg igaz az, hogy: ,,Ami nem 6l meg, az megerosit”™?

Keret: A jatszok a tragédiat elszenvedett fohds, illetve kozeli ismerdseinek, baratainak szerepébe 1éphet-
nek a sorsfordulatot jelentd baleset el6tti és utani idokben.

*
Rahangolas
Az 6ra kizponti képe egy székhez — kerekesszékhez — fog kotddni. Es a mozgdsképtelenséghez. Es a kap-
csolatokhoz. Ez a szervezo ereje a rahangolo, pergd tempojunak szant — feltételezésem szerint ismertnek
vehetd — gyakorlatsornak.
1. ,Fuj, fuj, fuj a szél, annak fuj a szél, aki...” (ismerkedjiink, mozogjunk e székfoglaloval)
2. ,,Akadémiai székfoglalo” (¢ljiik at, hogy felugrunk a székrdl, szaladunk, egyiittmiikodiink)
3. ,Helycsere tekintetvaltassal” (kontaktusteremtés és akcioinditas — székrdl, székre)
4. ,Hangradar” (a széken iil6 adja a — segélykérd — hangot, a ,,vak” ez alapjan talalja meg)

Figurateremtés

Szandék szerint jo lenne minél energikusabb, élettel és értékkel telitett, nagyon erds pozitiv jévéképpel,
egészséges karriervaggyal rendelkezd fohost teremteni — foleg azért, hogy a balesettel megteremt6do
kontraszt, értékvesztés minél hitelesebb, eroteljesebb legyen.

1. SZEREP A FALON

A tanar altal megadott peremfeltételek mellé gytijtsiink 6ssze minél tobb olyan dolgot (kiilsd, bels6 jel-
lemvonasokat, szokasokat stb.), amelyek segitségével egyre arnyaltabb képet kapunk. A kapott rajzot fol-
tessziik a falra, és a késébbi jelentésgazdagodast is jeloljiik rajta.

! Hasonl6 témaju foglalkozas: Liptak Ildiko: Szabadesés. Dramapedagdgiai Magazin 12. szam (1996/2). (A szerk.)
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