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Hommage a Augusto Boal

Katona Réka

,» While some people make theatre, we are all theatre”
(Augusto Boal)

., Personal is political, Political is personal”
(Augusto Boal)

., Poetry only makes sense when it exalts the figures and deeds that should serve as examples; the-
atre imitates the things of the world, but the world is no more than a mere imitation of ideas — thus
theatre comes to be an imitation of an imitation.” (Augusto Boal)

Tanulmanyom célja Augusto Boalra emlékezve palyajardl, vivmanyairol és ezzel parhuzamosan a hazai fo-
rumszinhazi térekvésekrol villanasszerl képet adni. Szeretnék megemlékezni rola — 85 éves lenne idén. Mun-
kassaganak értéke €s ereje a hagyomanyban van, abban, ami mogotte maradt, szamtalan aktivista, csoport,
interdiszciplinaris kommunikacids és miivészeti akciok, szinhazi és szinhdzelméleti Gjitdsok sora. Boal az
utobbi évtizedek egyik legnagyobb hatasu szinhazi elméletét hozta 1étre. Szinhaza a tarsadalmi igazsagossagra,
és az emberi faj csodalatos és egyediilallo képességére, az onreflexiora épiilt.

Egyetemi tanulmanyaim soran talalkoztam eldszor Boal nevével egy szinhazelmélet oran, a boal-i ,,latha-
tatlan szinh4z” leirasaval: amikor Buenos Airesben a jelenlévok nem tudnak arrdl az utcan, vagy mas kozterii-
leteken, hogy 6k szinh4dzban vannak éppen. Imre Zoltan idézi fel? Boal egyik akcidjat, amikor is egy étterem-
ben csinalt szinhazat. A résztvevl szinész rendelt, evett az étteremben és nem akart fizetni, mondvan, hogy
torvény védi. Az esemény kétségtelentiil szinhdz volt. Az étteremben tartdzkodd emberek pedig szereplokké
valtak. Ezt az epizddot olvasva értettem meg, hogy Boal teljesen mas szinhdzfogalommal dolgozik, mint amit
valaha szinhaznak gondoltam. A boélcsészkar utan is az életemben Ujra €s Ujra visszatért Boal: megkeriilhetet-
len lett, dlakitott, valtoztatott, formalt.

Forumszinhazas el6adasra els6 alkalommal a Nem Privat Szinhaz eléadasan alltam be, 2012 decemberé-
ben. 2012 és 2015 kozott bevonddtam a Nem Privat Szinhdz munkéjaba® (Miivészek az iskoldban projekt,
Strukturdlatlan pdarbeszédek®). Emellett az elmilt években tobb civil kezdeményezésben dolgoztam férum-
szinhazas eszkoztarral, tobb tarsadalmi téméju darab épitésében vettem részt. Ertelmi fogyatékkal él6knek
szerveztem forumszinhazi csoportot, veliikk dolgozé szakembereknek tréninget. Szakemberképzés €s tanarkép-
z&s soran folyamatosan hasznaltam a forumszinhazas modszereket®. Jelenleg a Budapest Ma(g)dalenas néi
férumszinhazi csoport tagja vagyok.

Kicsoda Augusto Boal?

Boalrél magyar nyelven keveset lehet olvasni, a magyar pedagdgiai szakirodalom kevéssé idézi. Brazil szar-
mazasi mivész, neveléselméleti és szinhazelméleti szakember, szinhazi rendezo és ird volt, az ,,elnyomottak
szinhaza” (Teatro del Oprimido, Theatre of the Oppressed) elméletének, esztétikai, szinhazi nyelvének a ki-
dolgoz6ja®. Népmiiveld, politikus is, aki politikai-nevelési szinhazat csinalt. Elméleti és szinhazelméleti, szin-
hazfilozofiai irova valt élete soran, f6 innovétora a poszt-brechtianus politikai szinhaznak és gyakorlatnak’.
Els6 konyvét Theatre of the Oppressed cimmel 1973-ban Argentinaban publikalta. 1992-ben pedig masodik

1 Perry, Mia: Reviewed Work: Designing the Just Learning Society: A Critical Inquiry by Michagl Welton, Canadian Journal of Edu-
cation / Revue canadienne de 1'éducation, Vol. 29, No. 1, The Popular Media, Education, and Resistance/ Les mass-média populaires,
I'éducation et la résistance (2006), 330. o. Published by:Canadian Society for the Study of Education, DOI: 10.2307/20054160, Stable
URL: http://www.jstor.org/stable/20054160 (Utolso letdltés ideje: 2016. marcius 10.)

2 Imre Zoltan: Szinhaz és teatralitas. Néhany kortérs lehetéség, Veszprémi Egyetemi Kiado, Veszprém, 2003, 11-12. o.

3 http://nemprivatszinhaz.tumblr.com/

# https://issuu.com/katonareka/docs/npsz-zine-1__5, https://issuu.com/katonareka/docs/npsz-zine-2__5 /1, https://issuu.com/katona-
reka/docs/npsz-zine-3_ 5

5 Részt vettem egy nemzetkdzi BODY — Culture, Gender, Sexuality projektben (www.bodyproject.eu) munkatarsként. A férumszin-
hazat a kritikus incidensekbdl épitett nehézségek feloldasara hasznéltuk az Ars Erotica Alapitvany és mas nemzetk6zi szervezetek
egylittmiikodésében. 2015-ben a Test, Tarsadalom, Kulttra projekt keretében Barcelonaba utaztam, forumszinhazi modszerek koziil a
Rainbow of Desire technikat tanulmanyozni. Forumszinhazi tapasztalataim kutat6i attitidomet is megvaltoztattak, a forumszinhaz
modszertanat a neveléselméleti kutatasban szeretném hasznalni.

6 Schutzman, Mady : Activism, Therapy, or Nostalgia? Theatre of the Oppressed in NYC, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn,
1990), 77-83. 0., MTI Press, 77. 0.

7 Boal, Augusto and Susana Epstein: Invisible Theatre: Liege, Belgium, 1978, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 24-34.0.,
MTI Press, 26. 0.
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konyvét Gamesfor Actorsand Non Actors® cimmel, melyben sok jatékkal talalkozhat az olvasé. Ezek a jatékok
képesek barkit kimozditani a megszokott, berdgziilt cselekvésekbol. Az 1995-6s Rainbow of Desire’ (A va-
gyak szivarvanya) esztétikai és pszichoterapias fejlesztéseit, torekvéseit foglalja 6ssze. 1998-ban jelentette
meg Legislative Theatre: Using Performance to Make Politics cimii konyvét. 1

1931-ben sziiletett Ridban'!. Sziilei portugalok voltak, édesapja 1914-ben hagyta el sziil6hazajat. Boal
anyagilag stabil liberalis csaladban nétt fel. Tiz évesen mér szinhazasdit jatszott unokatestvéreivel'?. Viszont
természettudomanyt tanult — apjaazt szerette volna, hogy orvoslegyen'®. Brazil Egyetemen diplomazott 1952-
ben kémiai mérnoki szakon, majd New Yorkba ment kémiat tanulni a Columbia Egyetemre. Mindekdzben kis
szinhédzakba jart, irokkal, rendezdkkel talalkozott. A 46. utcaban dolgozott szinhdzakban, szindarabokat irt, és
meg is kellett, hogy rendezze dket, igy rendezo lett. New York-i évei alatt Brecht és Sztanyiszlavszkij voltak
ra nagy hatassal.’* New York-i diploméazéasa utdn Boal Sao Paoloban, a brazil diktatura alatt dolgozott az
Arena Szinhazban®®. Errél az id6szakrol igy nyilatkozik: ,,Megtettem mindent, hogy visszadllitsam a demok-
raciat — irdssal, rendezéssel, politikai akcidkkal.”*® Nézbiket bevonta darabjaiba, mellyel a valodi forradalmat
is probaltak’. 15 évig dolgozott itt, kdzben kétszer nésiilt is.® A brazil diktatura ellehetetlenitette népszerti
szinhazi tevékenységét, igy jsagszinhazba kezdett'®. 1971-ben szamiizték hazajabol?®. Argentindban utcai ak-
ciokkal kisérletezett, majd a szomszédos brazil kormany nyomasara végiil Brazilia helyett itt zartak bortonbe.
Indokként miivészetében felvallalt politikai szinhazi tevékenységét, elsdsorban vonatokon, éttermekben, {izle-
tekben létrehozott utcai akciodit nevezték meg?. Két konyvet irt bortonévei alatt, koztiik a mindmaig legna-
gyobb hatasut, az Elnyomottak szinhdza-t, mely barétja, Paolo Freire?® pedagogiajan® aapul. 1973-ban a perui
kormany meghivasara Boal részt vett egy felnéttoktatasi frni-olvasni tanité programban.?

Aztan 1976-ban Boal Portugaliaba tavozott, a Nemzeti Szinhazi Konzervatoriumban rendezett, majd a
Sorbonne-on tanitott. 1978-79-ben 5 honapon at tartdé workshopot vezetett 20 embernek, majd 10 napon at 200
embernek. gy jott 1étre a Centre du Theatre de 1'Oprime, Augusto Boal parizsi kozpontja®®. 1981-ben meg-
rendezte az elsé nemzetkozi forumszinhazi fesztivalt Parizsban. 1986-ban az 0j brazil kormany hazahivta,
hogy dolgozzon iskolakban, nagyon szegény gyerekekkel. 1986-ban ridi kozpontot hozott 1étre.

Brazilidban az ,.ellenség” egyértelmii volt, az elnyomasra épiil6 tarsadalmi helyzetek, a politikai helyzet,
a cenzlira, az er6szak?®. Dolgozott analfabétakkal, olyan emberekkel, akiknek kevés lehetdségiik volt masra,
massal egylitt miivészetet csinalni. Hatranyos helyzetiik, a tarsadalmi berendezkedésbol adodo problémaik
meghatarozta életiiket. Veliik egylitt folyamatosan 0j szinhdzi formakkal kisérletezett, tette mindezt azért, hogy
segitsen olyan helyzeteket eléteremteni, ahol ezek az embereknek a sajat életiikon valtoztathatnak.

Miutan a hetvenes években Boal Eurdpaban jott, 15 kiilonbdzo eurdpai orszagban dolgozott. Migransokkal,
tanarokkal, n6kkel?’, férfiakkal, rasszizmus, szexizmus aldozataival, elviselhetetlen munkakdrnyezetben dol-
gozokkal, olyanokkal, akik elnyomadstol szenvedtek. Ezekben a forumszinhazi helyzetekben szakemberként uj

8Boal, Augusto: Games for Actors and Non Actors, London, New Y ork, Routledge, 2002.

9Boal, Augusto: The Rainbow of Desire. The Boa Method of Theatre and Therapy, trandated by Adrian Jackson, Routledge, 1995.
10 _egislative Theatre — , torvényhozéi szinhaz”

11 Boal, Augusto and Susana Epstein, 1990, 26. o.

12 Babbage, Frances: Augusto Boal, Routledge, New Y ork, 2004, 5.0.

13 Boal, Augusto and Susana Epstein, 1990, 26.0.

14 Babbage, Frances: Augusto Boal, Routledge, New Y ork, 2004., 6.0.

15 paterson, A Brief Biography of Augusto Boal, http://ptoweb.org/aboutpto/a-brief-biography-of-augusto-boal/ (Utolso letdltés: 2016.
marcius 1.)

16 Boal, Augusto and Susana Epstein, Invisible Theatre: Liege, Belgium, 1978, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 24-34.0.,
MTI Press, 26.0.

17 Boal, Augusto and Susana Epstein, 1990, 27.0.

18 Babbage, Frances: Augusto Boal, Routledge, New Y ork, 2004., 9 o.

19 Boal, Augusto: Games for Actors and Non Actors, London, New Y ork, Routledge, 2002, 252. o.

20 http://ctorio.org.br/novosite/quem-somos/historial (Utolso letéltés ideje: 2016. junius 30.)

2 Diane Conrad: A ,,veszélyeztetettség” fiatalkori tapasztalatai, In: A drdma mint tarsadalomkutatds, L’Harmattan, Kava Kulturalis
Miihely, 2010., 69.0.

2 paulo Freire (1921-1997): brazil neveléstudos, Boal kortarsa, f8 miive Pedagogy of the Oppresssed

23 Freire, Paulo: Pedagogy of the Oppressed, Continuum, London, 2005 (Els6 kiadas 1970)

2487, Pallai Agnes: Forum szinhéz: ahol a nézék is jatszanak, http:/epa.oszk.hu/00100/00181/00006/22.htm

25 Boal, Augusto and Susana Epstein, 1990,, 27. o.

2 Activism, Therapy, or Nostalgia? Theatre of the Oppressed in NY C, Mady Schutzman, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990),
77-83. 0., MTI Press, 77.0.

27 Boal, Augusto Jan Cohen-Cruz and Mady Schutzman, Theatre of the Oppressed Workshops with Women: An Interview with Au-
gusto Boa TDR (1988-),Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 66-76.0., Published by:MIT Press


http://ptoweb.org/aboutpto/a-brief-biography-of-augusto-boal/
http://ctorio.org.br/novosite/quem-somos/historia/
http://www.jstor.org/publisher/mitpress

elnyomasokkal talalkozott: magéany, képtelenség a kommunikaciora, az iiresség konnyei.?® A fejlett orszagok-
ban az emberek efféle kérdésektdl szenvedtek: ki vagyok én??® Am a diktatirak utan kissé furcsa volt ezekkel
a helyzetekkel szemben talalnia magat szakemberként. Hogy lehetséges ez? Mikdzben Svédorszagban és Finn-
orszagban nagyon magas volt az ongyilkossagok aranya, épp ott, ahol a lakossagnak mindene megvolt: étel,
ital, lakhatés, szocialis biztonsag. Boal, aki diktatiraban dolgozott eldtte, kegyetlen koriilmények kozott, foly-
ton azt kérdezte: hol vannak itt a renddrok? Mert azel6tt lathatd elnyomassal dolgozott. Aztan lassan megval-
tozott a véleménye, és a belsd elnyomasokkal kezdett €l foglalkozni. Utalva az 6ngyilkossagi mutatokra: hiszen
barhonnan is jon a halal, egy ember, aki annyira szenved, hogy eldobja az életét, az tobbféle elnyomassal néz
szembe.

Boal ezek utdn abbdl a hipotézisbdl indult ki, hogy a renddrok afejben vannak®. Nem kiviil. Ha ezek a
renddrdk valdban ,,léteznek™ a fejben, akkor valahonnan jonniiik kell. Arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy talan
masok fejében is 1éteznek ugyanazon elnyomasrendszerek. A feladat az volt, hogy ezeket a ,,renddroket” ,.fel-
fedezze”, és 1j utakat talaljon a bels6 elnyomasok feltérképezésére, uj nézépontokat adjon résztvevoi szemlé-
letmodjanak, attitlidjének formalasara. Hiszen az efféle kiilsé elnyomasokat Boal szerint internalizaljuk®l. A
szorongasok és a magany, tdrsadalmi poziciok okozta nehézségek terdpias megkozelitésére kidolgozta ,,a vagy
szivdarvanya” (Rainbow of Desire) technikat®,

Boaltél, ha azt kérték, hogy beszéljen arrdl, mi a szinhaz, akkor gyakran hozta Lope de Vega példajat: a
szinhdz két szinész egy szinpadon, és a szenvedély®. Ha pedig azt kérdezték tdle, mi az emberi lény, azt vala-
szolta, individualis testek, melyek egymassal taladlkoznak, érzik, amit érintenek, halljak, amit hallanak, latjak,
amire néznek, fejlesztik az érzékeiket és van memoriajuk®. Arra pedig, hogy mi a szinész, csak igy valaszolt:
egy kukta® (= magas nyomast f6zéedény). A kuktiaban benne van az ember, csak néhany elemét fejezi ki a
személyiségének. A szinhaz sordn viszont a kukta alatt tiizet gyujtanak. Az elnyomottak szinhaza szinhézi és
terapias tudas, kivételes ereje van, intenziv hatdsa és energiaja, melyet politikai, szocialis, nevelési és pszic-
hoterapias helyzetekben is lehet hasznalni. Ez Boal életmiive, hagyatéka az utokorra.

Az 1980-as évek végén New Yorkban dolgozott Boal. 1993-ban Ridban rendezett nemzetkdzi forumszin-
hazi fesztivalt, és ott a helyi lakosokat hivta dsszefogasra a gyermekek szegénysége és éhezése ellen®. Boal
¢lete végéig nyomon kdvette a vilagon, hogy merre zajlik forumszinhazas munka, timogatta tanitvanyait.

2009-ben halt meg. Baratok, konyvek, résztvevok emlékeznek ra és csodalatos, elkotelezett, inspirald
egyéniségére. Boal hitt az egyenldségben, az emberi természet, a szinhdz, a miivészet erejében, az elnyomassal
val6 szembenézésben, a véltozas 1étrehozasaban.®” Eszméi a mai napig jelen vannak a vele egyiitt dolgozok és
kovetdi szivében — példaul a ridi kdzpont, korabbi munkahelye, a mai napig érintetleniil 6rzi szobajat.

Boal hatasa, hagyatékanak megorzése Eurdopaban és a vilagon

,,Boal meggydzédése, hogy ha valaki egy fiktiv szinpadi torténet szereplojeként megpro-
balja megvaltoztatni kilatastalannak tiinG helyzetét, és ez a kisérlet a darab képzeletbeli
vilagaban sikeriil, akkor az atélt élmény cselekvési mintat ad a nézdknek, és eldsegiti, hogy
a valésagban is kézbe vegyék sorsuk iranyitasat. Ugy fogalmaz, hogy a jatsz6-nézék szin-
padi akcidit valésdgos cselekvéseik probajakeént lehet felfogni. ™ |Sz. Pallai/

Boal szinhazi kdzege emberséges kornyezetet teremt. Olyat, amelyben az emberek képesek figyelni egymasra
¢és kozben magukra is. A szindarabban pedig el is felejthetjiik magukat. Ez a modszer, barhol alkalmazzak:

28 Boal, Augusto: The Rainbow of Desire. The Boal Method of Theatre and Therapy, translated by Adrian Jackson, Routledge, 1995,
7.0.

2 Activism, Therapy, or Nostalgia? Theatre of the Oppressed in NY C, Mady Schutzman, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990),
77-83.0., MTI Press, 79.0. http://www.jstor.org/stable/pdf/1146071.pdf

30 Boal, Augusto: The Cop in the Head. Three Hypoteses, Augusto Boal and Susana Epstein, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn,
1990), pp. 35-42, MIT Press, 35.0.

31 Boal: The Cop in the Head, 35. o.

%2 Diane Conrad: A ,,veszélyeztetettség” fiatalkori tapasztalatai, In: A drdma mint tirsadalomkutatds, L’Harmattan, Kava Kulturalis
Miihely, 2010., 69. o.

33Cohen-Cruz, Jan : Boal at NY U: A Workshop and Its Aftermath, TDR (1988-), Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 43-49.0., MIT Press,
43.0.

34 Cohen-Cruz, Jan : Boal at NYU: A Workshop and Its Aftermath, TDR (1988-), Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 43-49.0., MIT Press,
43.0.

% u.0.

36 Heritage, Paul: The Courage to Be Happy: Augusto Boal, Legisative Theatre, and the 7th International Festival of the Theatre of
the Oppressed, TDR (1988-), Vol. 38, No. 3 (Autumn, 1994), pp. 25-34, Published by: MIT Press, DOI: 10.2307/1146376, Stable
URL: http://www.jstor.org/stable/1146376 (Utolso letdltés ideje: 2016. marcius 10.)

¥ MarijaGgjic: Theatre as Rehearsal for Reality. Homage to Augusto Boal, 47.0.

%8 Sz. Pallai Agnes: Férum szinh4z, ahol a nézék is jatszanak, URL: http://epa.oszk.hu/00100/00181/00006/22.htm
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demokratikus egyiittmiikodésen alapul. Kozosségeket hiv életre mddszereivel, torekvéseivel. Jelenleg Dél-
Amerikéaban (pl. Centro de Teatro do Oprimido® — Ri6), Eurépaban (pl. a Kuringa kdzpont Berlinben), Afri-
kaban (pl. Szenegalban®) és Indiaban taldlhat6 kdzpontokban, valamint ahelyi kezdeményezésben zajlik szel-
lemi hagyatékanak megorzése.

N6i témakkal Boal 1976-77-ben kezdett el eldszor dolgozni Olaszorszagban, majd Franciaorszdgban az
abortusz és annak folyamata soran a nék targyként valo kezelésének kérdéskorével foglalkozott a Family Plan-
ning szervezettel egyiittmiikodve*. Egészségiigyhoz kotddd témakat elészeretettel dolgozott fel résztvevoi-
vel*2, Sao Paoloban a Rede Mulher néjogi szervezettel kizarolag néi csoportot csinalt. Brazilidban és mas latin-
amerikai orszagokban mindig is erdsek voltak a ndjogi mozgalmak, a szegény kornyezetben €16 ndk gyakran
tiintettek jogaikért*. (Amikor Parizsban néi csoportot hozott létre, kérte a ndket, hogy olvassanak Freire El-

crer

sével®, egyéb ndjogi és gyermekjogi kérdésekkel is. A forumszinhaz csak ndkkel dolgozd 4ga a nemzetkdzi

Ma(g)dalena mozgalom. A Ma(g)dalena csoportok kizarolag n6i forumszinhazi csoportok. A mozgalom biz-
tonsagos tereket teremt a n6i onkifejezésre. A mozgalmat Boal ma €16 egyik elismert tanitvanya, Barbara San-
tos berlini férumszinhazi szakember inditotta utjara 2011-ben.

Boal miivészetet csinalt és tarsadalmi valtozasokat ért el vele, ebben all a forumszinhdz ereje. Csoportokkal
dolgozott, a tarsadalom elnyomott csoportjaival, a mindenkori kortars témakkal. Mtivészetében és pedagogia-
jaban innovacidkat ért el. Boal olyan eszkozt adott a szinhazan keresztiil az emberek kezébe, mellyel fiatal,
id6s, iskolazott vagy iskolazatlan ember is dolgozhat. Mert hat ra. Munk4javal megbontott mintakat — és ebben
volt 0jitd. A racionalitas mellett az érzelmekre hatott munkassaga. Az élettel dolgozott, és az €letbdl vett jele-
netekkel. Igazi humanistaként.

Boal munkassaganak egyarant van filozofiai, szinhazelméleti és szinhaztorténeti jelentésége. Modszereit
az Europai Unidban kultarak kozotti kommunikacios helyzetekben is hasznalni kezdték. Hiszen elméletének
egyik alaptétele a diskurzus, amelyre a forumszinhazi el6adas is épiil. Modszerei mindenképp kritikai nézo-
pontuak — akozds szocialis tapasztalatokat gytijtik 6ssze. Boal modszertana jelenleg az oktatasban, 6nismereti
csoportokban, a nevelés kiilonféle teriiletein haszndlatosak leginkdbb. Modszereinek iskolai alkalmazésa ér-
demes a kutatasra. A forumszinh4z olyan munkaforma, mely kivaléan alkalmazhaté pedagogiai célokra®.

Boal a szinhdzat univerzalis nyelvként értelmezte és hasznélta, mely mindenkihez sz61%’, s melyet min-
denki ért. Boal szerint ezt a nyelvet egyszeriien csak besz¢ljiik, ez nem egy olyan diskurzus, amit csak hallga-
tunk.”® Workshopjain azt mondta: sajat magunkkal dolgozunk, mindenki a sajat elnyomasarol beszéljen, és ne
masokérol.*

Mi a forumszinhaz?

A forumszinhaz egy széles korben elterjedt nyelv, melyet beszélve utak nyilnak meg a szinhazmiivészetbdl
épitkezve a kozonség felé. Politikai szinhdz. Miivészeti modszer. Nevelési modszer. Pedagogiai eszkoz. Esz-
tétikai tapasztalat. Szinhazi forma. A forumszinhaz egy cselekvésre, tevékenységre €piilé esemény, melyben
anézOok nem csak instrualjak a foszereploket, hanem 6k maguk allnak be helyiikbe. Az eredeti el6adastol eltérd
végkifejletet hoznak 1étre. Passziv befogadobol aktiv, cselekvd szinészekké valva, sajat tapasztalataikat, javas-
lataikat, kérdéseiket beépitve eléadasukba, 6k maguk jatsszak el a szinpadon a valtoztatast a szimbolikus f6hds,
valdjaban a jelen 1év0 kozosség céljai érdekében. A forumszinhazi eldadasok altalaban a szinpadon megjelend

3 http://ctorio.org.br/novosite/

40 https://kaddusol afrika.wordpress.comvkaddu-yaraax/

41 Boal, Augusto Jan Cohen-Cruz and Mady Schutzman, Theatre of the Oppressed Workshops with Women: An Interview with Au-
gusto Boa TDR (1988-),Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 66-76. 0., Published by: MIT Press, 67. 0.

42 Franciaorszagban pszichiatriai betegekkel dolgoz6 szakemberekkel is foglalkozott Boal, leirja itt: Augusto Boal: The Rainbow of
Desire. The Boa Method of Theatre and Therapy, translated by Adrian Jackson, Routledge, 1995, 52. o.

43 Akchurin, Mariaand Lee, Cheol-Sung : Pathways to Empowerment: Repertoires of Women's Activism and Gender Earnings Equa-
lity, American Sociological Review, Vol. 78, No. 4 (August 2013), 679-701. o., Published by: American Sociologica Association, 684.
0. Stable URL: http://www.jstor.org/stable/23469232

4 Boal, Augusto Jan Cohen-Cruz and Mady Schutzman, Theatre of the Oppressed Workshops with Women: An Interview with Au-
gusto Boa TDR (1988-),Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 66-76.0., Published by:MIT Press, 69. o.

4 Augusto Boal: Two or Three Questions for René Major and Jacques Derrida, TDR (1988-), Vol. 45, No. 4 (Winter, 2001), pp. 5-6,
Published by: MIT Press, Stable URL: http://www.jstor.org/stable/1146925

46 Szajko Ottilia: A dramajaték alkalmazésa térténelemoran, URL: http://www.tani-tani.info/084szajko

47 Sz. Pallai Agnes: Forum Sznhéz, ahol a néz6k is jatszhatnak URL: http://epa.oszk.hu/00100/00181/00006/22.htm

48 Boal, Augusto: The Cop in the Head. Three Hypoteses, Augusto Boal and Susana Epstein, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn,
1990), pp. 35-42, MIT Press, 35.0.

49 Cohen-Cruz, Jan : Boal at NY U: A Workshop and Its Aftermath, TDR (1988-), Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 43-49.0., MIT Press,
44. 0.
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elnyomasokra kérdeznek ra. A forumszinhazi intervencié mindig egy teremnyi ember meggy6z0dését és leg-
jobb tudasat fejezi ki az adott id6ben.

Vannak, akik csak gyonyorkodésbdl nézik a szinhazat.®® A hagyomanyos szinhazi formék sokszor ezeket
a ,,gyonyorkodtetd” hatalmi rendszereket erésithetik. A forumszinhaz a tarsadalmi tudatossagot erdsiti, az on-
érvényesitést segiti, valtoztat résztvevéin. Emberi dramakat hoz eld, azért, hogy analizalja, 4talakitsa azokat a
helyzeteket, amelyek konfliktusosak, stresszesek, kellemetlenek.>! A forumszinhazi darab el@addsa sordn a
kodzonség olyan kozosséggé valik, mely megéli a kozos megoldas élményét.>? A megoldast pedig a f6hds (pro-
tagonista) nyomaszto, feszitd élethelyzetére keresi egyiitt a kozonség. A darabban altalaban szerepel egy el-
nyomo (oppressor).>® Boal azt mondja, a szinhaz mindkettd lehet: miivészet és fegyver is.>* Shakespeare-t
idézve a szinhaz tiikor is, amiben a biineinket és erényeinket lathatjuk.® A szinhdzat nem csinalhatjuk egyediil,
a szinhazhoz 6ssze kell gytilniink. Méghozza nem kevés embernek. Az Elnyomottak szinhazaban az a szereplo,
aki a szinpadra jon, a sajat életének egy epizddjat mutatja be. Az emberi motivacidkat, érzelmeket, élethely-
zetbeli megnyilvanulasokat latja a néz6-résztvevo kiviilrdl az eldadas soran. Majd atérzi, belemélyed. Kozben
nem kap valaszokat, de a kérdések szama né, a valaszkeresés pedig folytatodik.>®

Az Elnyomottak szinhazanak két 6 célja van: segitse, hogy a néz6 féhdssé valhasson a dramai cselek-
ményben, majd aztan alkalmazhassa a vald életben azt, amit a szinhdzban gyakorolt.>” Két mindséget tesz egy
sikba: a szinpadot és a nézdteret. A néz6tér és szinpad kozotti dialogust teremti meg®®, a szinpad megvaltoztatja
a nézbteret, a nézbtér pedig megprobal megvaltoztatni mindent.®® A drama révén a kozdsség a demokratikus-
sag miikodését tapasztalja meg.®

A forumszinhaz kialakulasa

Boal ahetvenes években ugynevezett szimultan dramaturgiaval dolgozott.5! Az emberek valodi torténeteivel.
Olyan darabokkal, melyek a lakossag problémait, valsaghelyzeteit mutattak be. Kritikus pontokon megallitot-
tak a jelenetet, hogy megkérdezzék a jelenlévoket, mit tegyen a f8h8s? Ezt szimultdn dramaturgianak® nevez-
ziik, melyben a nézok altal felvetett probléma egy kozos megoldas lehetdségét is eldrevetiti. Boal mindent a
gyakorlathan fejlesztett ki.

Anekdotikus megkozelitésben a kdvetkezoképpen: Egyszer egy nd ment oda hozza. Félénken ezt kérdezte:
»ludom, hogy politikai szinhdzat csindl. Nekem nagy gondom van, de ez csak az enyém. Tud nekem segiteni
az on szinhdza?” Boal elmondta véleményét, miszerint minden probléma politikai. Erre a né azt valaszolta,
hogy az 6vé biztosan nem az. Azt mondta, hogy a férje a problémaja. Erre Boal igy valaszolt: Ki mondja, hogy
ez a férfi a férjed? A TARSADALOM mondja, hogy & a férjed, tehat a probléma politikai.®

Amikor Boal elkezdett a n6 torténetével dolgozni, szimultan dramaturgiat hasznalt. A kritikus pillanatban
pedig a kozonséget kérdezte meg: Mit tegyen ez a né? A szinészek improvizaltak a résztvevok valaszai alapjan,
majd a szinpadon konnyekben tortek ki, megbocsajtottak, harcoltak, elhagytak. A féhds a darabban egyre in-
kabb megkdnnyebbiilt. Aztan a kovetkezo jelenetben a kozonség még mindig elégedetlen volt. A hats6 sorban
hézongtek, mire egy nagydarab né elmondta, mire gondol, de a szinészek nem ugy valésitottak meg, ahogy
elképzelte. Ekkor a nd megkérdezte: ,,Szabad?” Felment a szinpadra...%

50 Boal, Augusto: Theatre of The Oppressed, Pluto Press, 1979. (Eredeti kiadas: Teatro del Oprimido, 1974.), 2. 0.
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fgy sziiletett meg a forumszinhaz.®

A megoldas tiszta volt, személyes, egyedi, 4t nem ruhazhatd, egyéni, szinészek nélkiili, 6nmagat behelyet-
tesit6 megoldas. Ez a fajta szinhaz a vitan, parbeszéden alapul. Es ez a szinhaz nem volt didaktikus. Spontan
volt. Kollektiv tanulés lett. Ez a perui nd tanitotta meg, hozta be ezt a tudast a vilagba.

Az érzelmeinkkel pedig igy kiiszkddhetiink forumszinhézi el6adas kdzben: ,,Mdr nem vezetve vagyok, ha-
nem vezetek. Mdr nem mds érzelmei fogtak meg. Mar ldtom, hogy a sajat érzelmeimet én hoztam létre. Atlé-
nyegiiltem. En kontrolldlom a cselekvéseimet. En az alany és a targy vagyok. Valaki volt eddig, aki olyan, mint
én, vezette a cselekményt, most mi egyiitt mindezen sokasagQal lettiink az események targya. El6szor a szinpad
vitt magaval, mdsodszorra mar én mozgok. Az elnyomottbol ott a szinpadon miivész lett.”

A forumszinhaz gyakorlati kérdései

A foérumszinhaz szindarabépitésre, csoportalakitasra, onismereti csoportok 1éthozasara, szindarabirasra is hasz-
nalhat6. Demokratikus nevelési eszkoz, pedagogiai médszertan is. Ebben a folyamatban mindenki kollektiven
felelds az eredményért. A szereplok és a résztvevok hangot kapnak a jocker szerepld altal, 6 a vezetd. A jocker
,bonyolitja”a helyzetet, kérdezi a kozonséget. A forumszinhazi eléadas komplexitasat segiti megragadni, fel-
hivja a figyelmet arra, hogy a dolgok nem mindig azok, aminek latszanak. A jocker segitségével a kozonség
tobbnyire a megoldast keresi. Egyik feladata az, hogy egyes emberek gondolati szalai kozott megtalélja a kozos
szalat. Rakérdezzen, megkérddjelezzen, provokaljon. Boal a jocker figurat® a résztvevok és a néz8k kozotti
tér athidalasara fejlesztette ki®”. A jocker elvélasztja és Ossze is koti a résztvevd szinészeket a jatszva-nézoktol
(,»spectactor’: Boal kifejezése angol nyelvii szojaték). Mindekozben jocker figura kérdésein keresztiil vonod-
nak be egyre inkdbb a k6zonség tagjai a jatékba, a szinhaz fesziiltségébe. Passziv nézobdl aktiv jatszva-nézové
alakul a kozonség®. Mindezekkel a szereplSkkel egyiitt sziiletik meg a kollektiv interpretacio®, a kozos torté-
netalakitas, modosul a torténet. A jocker vilagossa teszi az eldadas alatt, hogy szimultan zajlanak a torténések
az el6adasban’® és a jatszva-nézében.

Boal azt mondja, minden kapcsolat az életben mintazatok sora, és ezek a mintazatok a maszkjaink, ahogy
a karakterek maszkjai is. A forumszinhaz alkalmas arra, hogy tarsadalmi és belsé elnyomasokat szemléltes-
siink, ,.tegyiink ki” a szinpadra, a tarsadalmi szerepeket tegyiink reflektaltta. A forumszinhaz célja, a raeszmé-
l1ésen, fellépésen keresztiili tarsadalmi valtozas elérése. Boal modszerei fejlesztik a latast: az Gnmagunk és
masok helyesebb latasat. A szinhaz egy végteleniil természetes tanulas, ahogy a gyermek élni tanul, jatszani,
énekelni, annyira magatol értetéd6™. Szinhazi cselekvéseink megmutatjak, hol voltunk, hol vagyunk és hova
tartunk’?, mik azok, amik érzelmileg érintenek minket ebben vagy abban a helyzetben. A szinhaz az a sajat és
kozos szellemi termék, ami megengedi, hogy az ember szemlélje magat aktivitas kozben, mikézben folyama-
tosan masokra is figyel egyszerre. A szinhaz az egyik elsé emberi intervencio, a szemlélodo én, az én és a
nem-én” is benne van, és benne volt mindig is. Eppen azt mutatja, mennyire masként néttiink fel, méas helyen
¢ltiink és mégis egyek vagyunk.

A forumszinhaz elnyomasokkal dolgozik, valamint egyidejiileg az elnyomasok leleplezésével. A gesztus,
melyet jaték kozben a résztvevok, jatszva-nézok tesznek, a tarsadalomformalas eszkoze lehet, mely nyilvanos
cselekvés, és ily modon a tarsadalom jelenlévo tagjaihoz is elér. Megsziinik a hatar a miivész és a megnyilat-
koz6 nem-miivész kozott, mert eltiinnek a kategoriak. S kideriilhet, hogy ebben a szabad helyzetben, ki és mi
keriil majd valoban el6térbe.

A forumszinhaznak csak egy tér kell. Ez a fajta szervezés nem keriil pénzbe. Boal azt mondja: ettdl eddig
tart a tér, amiben jatszunk, jel6ljik ki. Ez a tér atalakul Boal szerint esztétikai térré, olyan esztétikai térré,
amely tiikorré valik a néz6 szamara az eldadas soran.™ A miivészeti beavatkozas, a benne zajlo forumszinhazi
darab teszi esztétikai térré a szinpadon torténteket. A szinhaz olyan szellemi kézeg, mely lehetdvé teszi, hogy

85 Ez 1973-ban tdrtént Peruban, Chaclacayoban, egy Lima melletti kis faluban, az analfabétakkal inditott munka sorén tortént. Brazili-
aban mar kidolgozta ennek elézményeit.

66 Boal, Augusto: The Joker System: An Experiment by the Arena Theatre of Sdo Paulo, The Drama Review: TDR, Vol. 14, No. 2,
Latin American Theatre (Winter, 1970), pp. 91-96, Published by:MIT Press, DOI: 10.2307/1144533, Stable URL:
http://www.jstor.org/stable/1144533 (Utolso letoltés ideje: 2016. marcius 10.)
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az ember szemlélje magat aktivitas kozben.” A forumszinhaz szerepldi a néz8-szinészek, a karaktereket for-
mald szinészek €s a jocker figura. Hagyomanyos értelemben vett kozonség nincs. A forumszinhaz kollektiv
felszabaditott helyzet, az 5Snmegfigyelésen alapul és masok latasanak megsokszorozott tiikrének képén.”

A forumszinhaz kreativ folyamataban benne van a jatszva-néz6 — személyiségelemei a folyamatban teljes
mértékben részt vesznek. Atél valamit. Produktumot hoz létre. A kreativ alkotasban pedig segiti 6t a forma
»csaladiassaga”, a folyamat szerepldinek rugalmassaga, a létrehozott mi és élmény egyedisége, eredetisége,
megismételhetetlensége, pillanatnyisaga és elmulasa.

A forumszinhaz dolgozik monoldgokkal, dialégusokkal. A forumszinhazi workshopokon, csoportokban,
az interakciok, a kritikai gondolkodas fejlodik.

Boal harom jelenséget kiilonit el a néz6-szinész kapcsolatban. Az egyik az identifikdacio, amikor a szinész,
néz6-szinész azt mondja: ,,én olyan vagyok™.”" A szinész sajat személyisége, érzékenysége egy masik személy
érzékenységével azonosul. A masik a felismerés, amikor azt mondja: ,,én nem ilyen vagyok, de értem, hogy
mirdl beszél”. A masik ember élménye a masiké. Ez az élmény elég intenziv lehet, ha mar atélt valaha a szinész
ilyen eseményt. A rezondlas a legdsszetettebb fogalom, ez a harmadik tipusa a néz6-szinész kapcsolatnak, ez
egy kicsit az el6z6 ketté osszekeveredve: ,,0 ilyen, igy cselekszik, de cselekedhetne mdsképp”, ,,nem tudom

hogyan, csak érzem ezt”.™

A forumszinhaz vallfajai™

»~the word ‘catharsis’ would be a medical metaphor, a purgation which denotes the pathological
effect on the soul, analogous to the effect of medicine on the body”
(Augusto Boal)

A Theatre of the Oppressed (elnyomottak szinhazanak) miifajnak tobbféle miivészeti aga van: forumszinhaz
(Forum Theater), képszinhaz (Image Theatre), lathatatlan szinhaz (Invisible Theatre®), ,,rendérok a fejben”®!
(Cops in the Head), Gjsagszinhaz (Newspaper Theater), és a vagyak szivarvanya (Rainbow of Desire), mely
pszichoterapias modszernek szamit, és a térvényhozoi szinhaz (Legidative Theater) — és a képek, jatékok,
hangok, szavak, mondatok, melyek altal mindez 1étrejon.

A jatékok a boal-i fogalomra, a de-mechanizdacioéra épiilnek. A mechanikus testtudat megtorése. Szaz meg
szaz gyakorlattal éri el, hogy érezziink, lassunk, halljunk masként. Hogy tudjunk tapintani. Hogy ha jelen
vagyunk, halljunk, lassunk, lepjilk meg magunkat. Itt é16 szobrok és szobraszok is lehetiink. Erzések, testérze-
tek sora. Test és lélek bezsirozasa, vagy megolajozasa, fellazitdsa olyan médon torténik, ami a szinhazban
résztvevé szaméra 1ij tapasztalat. A mechanikus testtudat megtorik. Boal a Games for Actors and Non Actors®
cimii konyvében talalhatoak meg ezek a jatékok, gyakorlatok.

A képszinhazban (Image Theater) a kozonség tagjai a testiikkbdl formalt szobrokként képet alkotnak. A
szobrok kozotti eréviszonyokat elemzi a jatszva-néz6 kozonség. Erzéseket, dtleteket és viszonyokat lehet ab-
razolni vele. A szobrasz, aki berendezi az €16 szobrot, az érzelmi allapotat is abrazolja vele. Mas néven ,,allo6-
kép-szinhaznak” is forditjak® ezt a valtozatot. Ez a forumszinhézi vallfaj a tobbi alapja is. A szindarabépités-
ben mindig hasznalhat6 technika. 1971-ben kezdett € ldthatatian szinhdzat (Invisible Theater) csinalni Boal
Argentinaban.®* Amikor a jelenlévék nem tudnak arrol az utcan, hogy 6k szinhazban vannak éppen. Ez a szi-
nészek szamara kandikamera, a résztvevoknek éppen aktualis megoldando helyzet.

A Rainbow of Desire modszertan altalaban improvizacioval és képszinhazzal kezdddik. Az aktualis hely-
zetet mutatjak be az életiikbdl a résztvevok improvizaciok altal. A torténetmeséld €loszor dnmagat jatssza.

5 Augusto Boal: The Rainbow of Desire. The Boal Method of Theatre and Therapy, transated by Adrian Jackson, Routledge, 1995,
13. 0.

76 Canova, Patrizia (szerk.) Drops of Life. Experiences of Theatre of the Oppressed, ACRA, 2011., 38.0. https://issuu.com/fon-
dazioneacra/docs/samakinamaji_tdo_eng/50 (Utolso letdltés ideje: 2016. marcius 1.)

7 Augusto Bod: The Rainbow of Desire. The Boal Method of Theatre and Therapy, trans ated by Adrian Jackson, Routledge, 1995,
69. o.

78 Boal, 1995, 69. 0.

7 Augusto Boal: The Aesthetic of the Oppressed, Routledge, 2006, 4. o.

80 Boal, Augusto and Susana Epstein, Invisible Theatre: Liege, Belgium, 1978, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 24-34.0.,
MTI Press

81 mas forditasban: Zsaru a fejben v6. Nagy Dominika, 2013, 27. o.

82 Boal, Augusto: Games for Actors and Non Actors, London, New Y ork, Routledge, 2002.

8 Sz. Pallai Agnes: A Forum Szinhaz dramaturgiaja http:/magyarszak.uni-miskolc.hu/kiadvanyok/drama2002/ea/szpallai.htm
(Utols6 letdltés ideje 2016. marcius 12.)

8 Boal, Augusto and Susana Epstein, 1990, 29. o.
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Majd a torténethozd maga helyett valaszt valakit, hogy jatssza 6t a cselekményben. A rendezé beallitja a sze-
reploket. A kivalasztas, a beallas alatt a f6hds és a szereplk testtartasa és pozicioja folyamatosan, a helyzetnek
megfeleléen alakul, valtozik. A cselekmény szavak nélkiil is jelen van. Tehat a mozdulatok és jelenetek on-
magukat irjak. Az improvizaciobol konnyen szinhazi jelenéteket is alakithatnak.®® Mindenféle rendezdi utasi-
tason tul a szinészek mégis azt fogjak jatszani, amit az altaluk jatszott karakter akar.

Ezt a médszert Boal a forumszinhaz elokészitésére és érzelmi viszonyok érzékeltetésére, valamint a szin-
darabépitési folyamatra is hasznalja.®® Az 0jsagszinhdzban a napi hireket alakitjak jelenetté a résztvevok.8” Az
ujsagszinhdz Morenonal is 1étezett. Moreno soha nem tanitotta Boalt, Boal viszont biztosan olvasta Moreno
konyveit®, mégis Boal és Moreno parhuzamosan jutottak ugyanazokra a kovetkeztetésrekre, szinte egymastol
fliiggetleniil &

A forumszinhaz iskolai hasznalata — Freire és Boal

A nevelés — Paulo Freire, jelenvalo és hiteles! — tranzitiv folyamat. A tanulds az élet egy cselekvése:
amikor valaki felfedez valamit; 6nmagat fedezi fel és a masikat. A tanuldsa teszi az emberi lényt
madssd, mint ami eldtte volt: egy ember megtud valamit, amit elotte nem tudott. 790

Mar életében tobbek kozott a holland iskolarendszerben hasznaltdk Boal modszertanat.%! Van egy kivalo kri-
tikai pedagogiai eszkoztar a nevelok kezében, melynek gyakorlata tanulhato, atadhat6. Pedagogiai elméleti
alapjai Paulo Freire szellemiségébol eredeztethetok. Freire szerint a szabadsagtol vald félelem nyomja el az
elnyomott embert.% Freire neveléstudds: munkdassagat szintén a hatvanas-hetvenes években kezdte — Argenti-
naban és Dél-Amerika kiilonféle orszagaiban dolgozott. Kritikai pedagdgidja humanista, liberalis pedagdgia.
Az elnyomott leleplezi az elnyomo vilagot, és aztan atalakitja. Freire Az elnyomottak pedagégidja (Pedagogia
del Oprimido, 1970) cimii konyvét a legkeményebb tarsadalmi és politikai elnyomés alatt irta.%®* Az emberek
megkérddjelezik onmaguk tarsadalmi beagyazottsagat, részt vesznek a demokratikus tarsadalom kialakitasa-
ban.®* Boalnak, amikor Freire-t tanulmanyozta, egy elemi, gyermekkori élménye jutott eszébe: akiscsirkéknek
szeretett volna segiteni kiblijni a tojasbol, és segitett nekik kiviilrol feltorni a tojashéjat. A kiscsirkék ezt nem
birtak ki, elpusztultak. Mindenkinek a sajat nehézségeivel kell megkiizdenie, és azzal meg kell kiizdenie.®® A
forumszinhaz sosem volt didaktikus, itt egyiitt tanultak mindig is az emberek. Az elnyomottak szinhaza akri-
tikai pedagogian alapul. Iskolai hasznalatban is van tobb orszagban a modszertan.*® A freire-i elvek szerint a
nevelést szabadsagtelivé kell tenni, és ennek részeként példaul dialogusokra 6sztonozni a fiatalokat.®” (A dia-
logus lIényege a sz0, amely az akcid és a reflexid kettdéségét hordozza. A pedagdgiai dialogus a vilag megis-
merését és atalakitasat mozditja eld: az elnyomottal egyiitt ismeri fel az elnyomas okait, és megteremti azok
felszamolasanak lehetéségét. %)

Miért lenne fontos iskolaban hasznalni a forumszinhazat?

o Képességfejleszto, a didkok tapasztalatai azonnal hangot kapnak, nyilvanossa valnak.

85 Augusto Boal: The Rainbow of Desire. The Boal Method of Theatre and Therapy, translated by Adrian Jackson, Routledge, 1995,
67.0.

86 Nagy, 2013, 24. o.

87 Nagy, 2013, 26. 0.

8 Boal in Brazil, France, the USA: An Interview with Augusto Boal, Michael Taussig, Richard Schechner and Augusto Boa, TDR
(1988-), Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 50-65.0., MIT Press, 60. o.

89 Nagy, 2013, 28. o.

% Boal: The Aesthetic of the Oppressed, Routledge, 2006, 110. o.

91 Boal in Brazil, France, the USA: An Interview with Augusto Boal, Michael Taussig, Richard Schechner and Augusto Boal, TDR
(1988-), Val. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 50-65. 0., MIT Press, 58. o.

9 Freire, Paulo: Pedagogy of the Oppressed, Continuum, London, 2005, 46. o.

% Diane Conrad, 2010, 68. o.

% Diane Conrad, 2010, 68. 0.

9 Cohen-Cruz, Jan : Boal at NYU: A Workshop and Its Aftermath, TDR (1988-), Vol. 34, No. 3 (Autumn, 1990), 43-49.0., MIT Press,
44. o.

% Schroeter, Sara,,The way it works” doesn't: Theatre of the Oppressed as Critical Pedagogy and Counternarrative, Canadian Journal
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http://www.jstor.org/publisher/mitpress
http://www.jstor.org/publisher/mitpress
http://www.jstor.org/publisher/csse
http://www.jstor.org/publisher/csse
http://www.jstor.org/publisher/csse
http://www.jstor.org/publisher/csse

e A szegény, hatranyos helyzetli csaladokbol szarmazo didkok otthoni életkoriilményei valnak akar latha-
tova.

e A didkok tarsadalomkritikai nézdpontokon keresztiil szemlélhetik az improvizaciokat, az eldadasokat.
Az iskolédknak vannak forrasaik ezzel a modszerrel dolgozni.

o A didk, arésztvevo, aszakember, akisebbségi csoport tagja, andi csoport tagja talan kevésbé érzi, érezheti
tehetetlennek magat, alkothat.

e A diakok a rajuk 6ml6 agressziv helyzeteket, példaul, amikor nemi identitasukat, orientaciojukat, tarsa-
dalmi statuszukat éri megbélyegzés, a forumszinhaz eszkoztaran keresztil tudjak feldolgozni miivészeti
formaban, és azt meg is tudjak mutatni masoknak, ha szeretnék.

Mire hasznalhat6? Azt gondolom, hogy az emlitett példak mellett a pedagogiai kutatdsmodszertan megujita-
sara is lehet hasznalni a forumszinhazat. Mert nem direkt, hanem ,,eljatszott”, attételes helyzeteket vizsgalnak,
¢s akkor taldn a kutato6i szerep sem annyira hatalmian leir6. Mert a forumszinhaz olyan nyelv, amit mindenki
ért. Amihez mindenki hozzédszol(hat). A szinpadon 1év6 cselekvés egyfajta fikcio, melyet kutatni érdemes.
Alkalmas normativitas-reflexiokra, bels6 folyamatok kivetitésére, élethelyzetb6l adodoé pillanatnyi nehézségek
kezelésére, asszertiv technikak gyakorlasara, belsé elnyomasok megnevezésére, elnyomoi helyzetek modella-
laséra, osztalytermi nehézségek kezelésére. A forumszinhdz a nevelés elméletének és a kvalitativ neveléstudo-
manyi kutatasnak is format adhat. Példaul a mar meglévo etnografiai kutatasmodszertant (Mészaros Gyorgy
kutatasai)®, is lehet osztalytermi performativ, etnofikciés modszerekkel kombinalni. Nemzetkdzi szinten Nor-
man S. Dezin és Yvonna Lincoln dolgoztak etnografiai pedagogiai kutatasban forumszinhazzal’®, etnodrama-
val, performansz-etnografiaval, performativitassal'®® a kutatasmodszertanban.

Férumszinhazi torekvések a mai Magyarorszagon

Ma Magyarorszagon vannak csoportok, ahol boal-i alapokon nyugvo kreativ folyamatok zajlanak. Ezek lehet-
nek munkacsoportok, aktivistacsoportok, miivészeti vagy tarsadalomkritikai csoportok, dnismereti csoportok.
A csoportoknak vannak vezet6ik, akik a forumszinhazi tudast hazai vagy nemzetkozi szinterén sajatitottak el.
A csoportok alakuldsa és megsziinése, azok valtozasai nagyon tanulsagosak lehetnek a pedagogiai kutatas sza-
mara. A kiszolgéltatott, elnyomott csoportok erdsitése, a veliik vald k6zds munka tarsadalmi folyamatokat
indithat el.

A férumszinhaz jelenleg Magyarorszagon emberi jogi torekvéseket tAmogat, dnismereti, onfejlesztési
helyzetekben, pedagogidban vagy tarsadalmi akciokban, tarsadalmi csoportok érdekérvényesitésében haszna-
latos'®. A forumszinhaz a kibeszélésre ad modot, a témafelvetésekre: semmi sem kultirafiiggetlen, a szinhaz
miivészet és fegyver, harcmiivészet.!® Fontos, hogy a forumszinhaz ne az iskolazottsag nyelvét hasznalja,
hanem a mindennapi nyelvhasznalatot kovesse. A forumszinhazi eléadasban mindenki felveszi a résztvevo, a
mivész szerepet.

Magyarorszagon az elmilt hiisz évben a KAVA Kulturalis Mithely szervezett rendszeres forumszinhazi
elemeket is tartalmazo eldadasokat.!® Egyik fontos munkajuk A hidnyzé padtdrs cimii darab, melybe a kozon-
séget is bevontak.'® Az el8adas az iskolai szegregacio témakorével foglalkozik a forumszinhaz konvencidinak
alkalmazasaval. Sz. Pallai Agnes magyar féiskolasokkal épitett forumszinhéazi darabot szinhazpedagogia 6ran.
A csoport sajat korosztalyanak problémairél készitett darabot, melyet 2001 majusaban adtak €16.1% A Néprajzi
Muzeumban a forumszinhdzas médszereket a mizeumpedagogiai munkdaban is elkezdték hasznalni.X%’

Az Artemiszid Alapitvany a forumszinhazi torekvések egyik motorja volt Magyarorszagon — foként
FOTEL, ARIADNE projektjeikkel.% 2013-14-ben zajlott FOTEL — Forum Theatre Against Early School

9 Mészéaros Gyodrgy: Szubkultirak és iskolai nevelés. Narrativ kritikai pedagégiai etnografia, 2014.

100 Magnat, Virginie: Conducting Embodied Research at the Intersection of Performance Studies, Experimental Ethnography and In-
digenous Methodologies, Anthropologica, Vol. 53, No. 2 (2011), pp. 213-227, Published by:Canadian Anthropology Society, Stable
URL: http://www.jstor.org/stable/41473875, 53. o.

101 Diane Conrad: A “veszélyeztetettség” fiatalkori tapasztalatai, In: A drdma mint tdrsadalomkutatds, L’Harmattan, Kdva Kulturalis
Miihely, 2010, 72. 0.

102 http://www.temittennel .hu/forumsz.html

103 Boal: The Aesthetic of the Oppressed, Routledge, 2006, 57. o.

104 www.kavaszinhaz.hu/

105 \www. hianyzopadtars.hu

106 http://magyarszak.uni-miskol c.hu/kiadvanyok/drama2002/ea/szpal lai.htm

107 vide6 a témardl: https://www.youtube.com/watchv=wFBkk-WFV B4 (Utols6 letdltés ideje: 2016. marcius 13.)

108 http://www.ari adnedart.eu/page/muveszeti-intervencio/
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Leaving'® elnevezésti innovacio és kutatas.'® A didkokkal kozosen épiilé forumszinhéazi csoport és eléadas

adta a munka alapjat. A projekt az iskolaelhagyas témajat vette szemiigyre szinhazas modszerekkel. 2014 de-
cemberében volt a projekt zarokonferencija az Alternativ Kozgazdasagi Gimnaziumban.!*! A forumszinhazi
szakemberek 2013-2014 els6 iskolai félévében a Burattino Iskolaban'? heti dramadrakkal épitettek a résztve-
vokkel férumszinhazi darabot az iskolaclhagyas témajaban. A szindarabépités érintette a tanar-diak és diak-
diak viszonyok megjelenitését is, valamint a csaladi kapcsolatokat is, a zaklatds és az agresszi6 témait. A
munkamodszer az okok és a megoldasok feltérképezésére is alkalmasnak bizonyult.

Forumszinhazas jocker helyzettel dolgozott a Krétakor'® Uj nézé programja is 2010-ben. Az Uj nézé a
Kéva Kulturalis Miihely, az AnBlokk Kulttra és Tarsadalomtudomanyi Egyesiilet, a Krétakor Alapitvany és
a Retextil Mithely egyiittmiikodésében jott 1étre. Egy ,,Magyarorszagon még ujnak szamito szinhdazi forma
létrehozasaval” hozték kozelebb a témaikat a helyi lakossaghoz. A projekt kiemelt célja volt, hogy eldsegitse
a tarsadalmi parbeszédet. Eldadasaik ,,ujfajta nézoi szerepet is kinaltak: a résztvevoét, aki nem pusztan passziv
megfigyeldje egy fiktiv torténetnek, hanem adott esetben aktiv résztvevdje is a kozos gondolkodasi folyamatnak,
melyet szinhdznak neveziink.”'* A projekthez kutatas is kapcsolodott. A kutatasi kérdések kozé tartozott, hogy
sikeriil-e falusi szintereket mikddtetd Osszefiiggéseket szinhdzi formaban bemutatni, mik hatarozzdk meg a
falvak mindennapjait? A kutatas terepmunkan alapult, folyamatosan egyiittmiikodott a szinhazi csoport mun-
kajaval. A megvalaszolando tarsadalmi kérdések a hazassag, parkapcsolat, csalad témai koriil forogtak.'*® Az
alkotok bevontak a mélyszegénységben €16 borsodi falvak majdnem teljes lakossagat, gyerekeket, fiatalokat,
idéseket egyarant. Az Uj nézd program eredményeirél filmekb81™® és szakkonyvekbdl tajékozodhatnak az ér-
dekl6dok.

A Te mit tennél*!’ és a Magyar Szegénységellenes Haldzat eddigi projektjei kis telepiiléseken valosultak
meg 2010-t61 kezdve'®, példaul Hajduhadhazon, 2014-ben, Kosztyi Klaudia és Kovacs Annaméria vezetésé-
vel.

Szabo Veronika tobb forumszinhazi torekvés mozgatdja Magyarorszagon is. Londonban is dolgozik sza-
mos produkcidban. A Bankitd Fesztivalon torvényhozoi szinhazat csinalt 2013-ban.'*® Dolgozott kisebb ko-
zOsségekben, szegényebb térségekben is a Dialog!® és az Artemisszio Egyesiilet egyiittmiikddéseként. Szabo
Veronika irdsaiban és torekvéseiben kiemeli, hogy szdmtalan ember nem jut hozza a szinhazhoz.'? Az Arte-
misszi6 Alapitvany Ariadné-kotetének a szerkesztoje.'??

A Nem Privat Szinhaz'?® 2012 novemberében alakult. A csoport a csaladon beliili er8szak témajaban épi-
tett forumszinhazi darabot. A Nem Privat Szinhdz szdmos akciot valdsitott meg az elmult években: utcai akci-
oOkat, lathatatlan szinhazat, tarsadalmi eseményeket. Tobb eldadasukkal eljutottak iskolai terekbe.

A Forum Tarsulat'® 2013 6ta dolgozik szinhazi neveléssel, dramaval, elsésorban felndttekkel. Célul tiizte
ki, hogy a szinhazat és a dramat mint kifejezésformat minél szélesebb kozonség szamara tegye elérhetové. A
forumszinhazat a kozosségépités, tarsadalmi problémafeltaras terén hasznaljak, sokszor 6tvozve egyéb dramas
modszerekkel. 1 Tagjai klasszikus forumszinhazi folyamatokban is aktivak, els6sorban kistelepiiléseken.
Egyiittmiikodésiik az Autondomia Alapitvannyal 2013-ban kezd6dott egy komplex kozdsségfejlesztd program
keretében, Vacegresen. 2016 juniusaban Kalldés Viola Balogh Floraval (Kozosségfejlesztok Egyesiilete)
egyiittmiikodve készitett forumszinhazi eléadast fiatalokkal Janoshalman, a Gyerekesély Program korai isko-
laelhagyas elleni mentorprogramjanak részeként.

2016-ban létrejott a Budapest Ma(g)dalenas csoport, a magyarorszagi forumszinhaz torekvések noi aga.

109 http://www.fotel-project.eu/node/6
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112 Forum Theatre Against Early School Leaving. An Evaulation of FOTEL DramaWorkshopsin Hungary, PARFORUM — Artemisz-
szi6 Foundation, 2014, 2. o.
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Személyesen

Kiilonféle helyzetekben hasznaltam mar a forumszinhazat. Iskolai csoportban, értelmi fogyatékkal €16 embe-
rek csoportjaban, hatranyos helyzetii didkokkal valé6 munkéban, szakemberképzésben, tanarképzésben, onis-
mereti csoportban, workshopokon. Es kiilonféle érzékenységet igénylé helyzetekben. Dolgoztam forumszin-
hazas projektekben. Tanarként is hasznalom a férumszinhazat kdzépiskolai csoportjaimban.

Dolgoztam a Nem Privat Szinhazzal a Miivészek az iskoldban projekt-ben, ahol alapveté célunk volt kii-
16nb6z6 miivészi €s szabad megnyilvanulasokon alapulo, ijszertien reflektalt gondolkodasmod megismerte-
tése a fiatalokkal; megmutatni, hogy a szinhdz az élet, és ha a szinhazban tudunk valtoztatni, akkor az életben
is, ebben rgjlik a modszer ereje, ami a szinhazbol és a katarzisbol fakad. Az egyiitt toltott félév alatt azt mutat-
hattuk meg, hogy a szinpadon barmi megtdrténhet, de az élet hozhat helyzeteket, €s az életben nincs ujrajatszas
gomb, de van lehetdség valtozasra, és a helyzetek valtoztatasara. A Nem Privat Szinhdz munkéja egyenléségen
¢és kozos dontéseken alapult az iskolai projekt soran. A Botrdny egy jo csaladban cimi el6adast végiil tobb
kozépiskolaban is bemutatta a tarsulat.

Projektvezetoként dolgoztam a 2015 januarjatol jiniusaig tart6 szinhazi és 6nismereti csoport munkajaban,
melyet az Ars Erotica Alapitvany az EFOESZ szervezett a Nem Privat Szinhaz tagjaival egyiittmiikodve. A
csoport elsésorban néi jogi, emberi jogi, érdekérvényesitési témakkal foglalkozott. A csoport nem hierarchi-
kusan épiilt fel, maximalisan a résztvevok alakitottak a folyamatot. A csoportfolyamat végére tanc, mozgas,
irodalmi, zenei és szinhazi elemeket magaban foglald koztéri performansz jott 1étre, melyet nemzetkdzi ndnap
alkalmabol adtak el6 a résztvevok. A csoportfolyamatban a forumszinhdz és az onismereti elemekkel valo
munka mellett, non-verbalis, mozgason alapuld gyakorlatok is megjelentek. A csoport sokat meritett a perfor-
mansz €s a fluxusmiivészet elemeibdl. Performanszt mint mivészeti és dnkifejezési format, a szinhdzas mun-
kankban pedig a butler-i performativitas elméleteket'?® hasznaltuk fel.

Jelenleg a Budapest Ma(g)dalenas csoportban vagyok aktiv tag. A csoport szexualitassal, nék kozotti el-
nyomadssal, csaladdal, parkapcsolati egyenlétlen helyzetekkel, tarsadalmi szerepekkel kapcsolatos tabu téma-
kat bocsajt tarsadalmi parbeszédre. A Ma(g)dalena mozgalom a férumszinhazon beliili esztétikai, politikai
rendszer erdsiti a nék jelenlétét a szinhazban, és a forumszinhazon beliil timogatja a n6éi jockereket. 2016-ban
csoportunk részt vett a Barcelonaban rendezett eur6pai ndi forumszinhazi csoportok talalkozojan.

Végiil
., A szabadsdg olyan, mint a gyermeksziilés, nagyon fajdalmas %’

IFreire/
Mit tud csinalni Boal szinhaza? Az gondolom, ezek utan vilagos, hogy ha iskolai térbe hozzunk be a féorum-
szinhazat, akkor a hierarchiak szerepe, az iskolai tér, az iskolarendszer jelenleg elfogadott formaja megkérdo-
jelezddik. Spontan képességek, 0sztonods torekvések szabadulnak fel. Ha pedig a férumszinhaz eszkozt tud
adni a nevelésben arra, hogy az én azonositsa magat egy valtozas, valtoztatas lehetéségével, akkor mindenképp
megéri hasznalni az osztalyteremben. A pedagogianak ma olyan innovaciora van sziiksége, amely a kritikai
gondolkodast fejleszti, az egyéni érdeklddést és egyedi élményeket beépiti a programjaba. Azért van erre sziik-
ség, hogy a nevelés hatdsara a valtozasra érzékennyé valo, egyre onreflektivebb fiatalok keriiljenek ki az isko-
1abol és az élet nehézségeivel felkésziilten nézzenek szembe. Erdekeljen minket, hogy milyen lesz az iskola,
az oktatas néhany év mulva! A hatalom nyelvének tudatositasa, elfogadasa, vagy a valtoztatas folytonossaga?
Boal modszertana eszkozoket ad. A Theatre of the Oppressed, az Image Theatre, az Invisible Theatre
elterjedtek az egész vilagon — kisebb tarsadalmi valtozasokat 1étrehozva. A szinhazat sokan a dialogus kipro-
vokalasara hasznaltak a torvényi valtozasok, a pedagogiai eszk6zok valtozasanak reményében, vagy aforra
dalom probajaként.1?® Boal hatdsa a miivészet és aktivizmus hatarteriiletén érte el a legnagyobb eredményeket.
Abban a miivészetben hitt, mely az esztétikumot valosagba forditja.*?
Eljen Boal! Emlékezziink ra ma!
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Jatékvezetési alapismeretek

Koromi Gabor

To6bb mint hiisz éve veszek részt jatéktanitasban, jatékvezetési, modszertani ismeretek atadasaban. Pedagdgus-
tovabbképzéseken, modszertani hétvégéken, és jelenleg a veszprémi Pannon Egyetem dramapedagdgus kép-
zésein igyekszem a hallgatokat bevezetni a dramatikus tevékenységformakba, ezen beliil a jatékvezetés mod-
szertandnak elsajatitasaba, és képessé tenni Oket az 6nallo jatéktervezésre és -vezetésre.

Nincsenek kotelezo szabalyok, mégis az a tapasztalatom, hogy ezek a képzések akkor mitkodnek eredmé-
nyesen, ha sajatélményi gyakorlati foglalkozasokkal kezdédnek, hogy a hallgatok maguk is megtapasztaljak
a jatékokban rejlo lehetoségeket €s pedagogiai értékeket a résztvevok oldalarol.

Ezt koveti a jatékok dsszeallitasanak modszertana, majd az 6nallo tervezés, amit 6nallo jatékvezetés kovet
mikrotanitasi kdrnyezetben, vagyis a hallgatok a sajat tervezéseiket egymason probaljak ki, és ehhez kapcso-
lodik egy elemzési egység is. A klasszikus 120 6ras dramapedagogus képzés tematikajaban ez a sajat orave-
zetés koriilbelill a tanfolyam harmadéanal kovetkezik be, ekkor a hallgatok mar sok jatékot ismernek, kdzben
igyekeznek beépiteni a sajat elozetes tapasztalataikat is a 15-20 perces 6nallo dravezetésbe.

Az alabbiakban igyekszem Osszefoglalni azokat a tapasztalatokat, melyek ezekben a laborhelyzetekben
szoba kertilnek, eldkeriilnek, mindezzel folyamatosan utalva arra, hogy ezek a problémak, kérdések a valosa-
gos tanitasi helyzetekben is elékerilhetnek.

1. A jatékvezetés alapkérdései

Nagyon fontos, hogy tisztazzuk a jatéksor (foglalkozas) megtervezése elott az alapkérdésekre adott valaszain-
kat.

Kinek vezetiink jatékot — vagyis ki a célcsoport?
Milyen koriilmények kozott vezetiink jatékot?

Hogyan kezdédhet a jaték?

Mi a szerepe a jatékvezetonek? Iranyitd vagy jatszotars?
Mi a jaték célja? Mi a célunk a jatékkal?
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o Melyek a leggyakoribb hibak?

a) Kiknek vezetiink jatékot? Ki a célcsoport?

Nem elég azt eldonteni, hogy negyedikeseknek, vagy 10 éveseknek terveziink jatéksort, foglalkozast. Minél
pontosabban irunk le egy csoportot, annal pontosabban tudunk tervezni rajuk. Ha példaul azt irjuk, hogy egy
egymast feliiletesen ismer6 hatodikosokbol allo gyerekcsapat a nyari taborban, akkor teljesen mast kell tervez-
niink, mint ha ugyanebben az életkorban egy klikkesedd, széthulld, &m a tanérok ellen mindig 6sszezard hato-
dik osztalyt kapunk, akik raadasul magatartasproblémakkal kiizdenek. Jo, ha beleirjuk a tervezetbe, hogy a
csoportnak milyen eléképzettsége van, hogy vettek-e¢ mar részt ilyen foglalkozason? Elézetes ismereteinkhez
tartozik minden olyan specidlis koriilmény, amit tudunk (vagy éppen nem tudunk) a csoportrol.

b) Milyen koriilmények kozott vezetiink jatékot?

Igen, nem mindegy, hogy bent vagy kint tartunk foglalkozast, hogy ez egy délel6tti dramaora, vagy egy dél-
utani szabadidds csoport, esetleg egy tabori 6ra, amit a kiscsoportok ismerkedésére szantak a vezetok. Vannak-
e székek a teremben, példaul a helyek kijel6lésére mast kell kitalalnunk — minden helyszinnek vannak elényei
és hatranyai is. Eppigy kell szamba venni azokat a koriilményeket, melyek veszélyeket rejtenck — egy kiallo
radiator, vagy egy megtort szék, esetleg egy nem rogzitett zongora ugyanolyan veszélyforras lehet, mint a
nyitvafelgtett ablak, vagy a nem koriiltekintden kitakaritott padlo.

En tigy szoktam foglalkozast kezdeni, hogy berendezem a termet — nagyon rossz helyzet, amikor dssze-
visszasag vagy bizonytalan tér fogad minket, hogy majd akkor itt, ugye korbe fogjuk tenni a székeket és akkor
majd el fog kezdddni a foglalkozas, mar ha osszegytiliink, és ha valaki behozza a székét kozépre. Ugy kell
elkezdeni, hogy minél kevesebb lehetdség adddjon a kimaradasra, mar a tér is vonzza be a jatszokat — kikertil-
hetetlentil. Inkabb legyen bent tobb szék, de mindenki le tudjon iilni az elsé sorba. Természetesen mds a
helyzet egy miikod6 dramacsoportnal, ahol a k6z0s ritus részét képezheti a terem k6zos kialakitasa — de az
elején érdemes korabban megérkezni és... rendet tenni.

Erdemes figyelmet forditani a jatszok ruhazatara is — senki sem szereti, ha a legjobb ruhajéban kell, mond-
juk, a padlora iilnie, ezért érdemes a foglalkozas el6tt felhivni a résztvevok figyelmét a stabil cipdre (esetleg
valtécipdre) és a megfeleld, mozgasra alkalmas, kényelmes ruhara is. Ha ez nem lehetséges az els6 alkalom
elott, akkor az els6 foglalkozas zarasanal hivjuk fel a résztvevok figyelmét a jatszo-ruhara.

Ha mar a koriilményeknél tartunk, meg kell emliteniink azokat a tényezdket is, melyek megzavarhatjak,
akar tonkre is tehetik a jatékot. Lehet ez egy bekapcsolva felejtett mobiltelefon — akar a tanar részérdl, vagy
egy mellettiink 1év6 énekora, mely nem csak az elmélyiilt foglalkozast, de néha a kommunikaciot is megnehe-
ziti, nem beszélve arrdl a pillanatrol, amikor atszélnak a szomszéd terembol, hogy hagyjuk abba az ordibalast,
mert konferencia van az ajton tal, vagy dolgozatot irnak.

¢) Hogyan kezdjiik a jatékot?

Igen, mindig elkezdeni a legnehezebb, az elsé pillanatok, amikor azt mondjuk a résztvevoknek, hogy akkor
most jatszani fogunk, és néznek rank idegenkedve mar hatodik osztalytol —,,Hogy? Mi? Jatszani? Kizart dolog!”
A kezdeményezés sokkal egyszeriibb egy iskolai helyzetben, ahol mindenki beiilt, becsengettek és kezdddik a
dramaodra, mint mondjuk egy taborban, ahol reggeli utan még félora is eltelik, mire mindenki megérkezik, vagy
egy felndttképzésen, ahol jegyzetpapirjat magahoz szoritva keresztbe tett labbal {ilnek a jelentkezettek, és var-
jak, hogy na, most mi lesz.

Latni kell, késziilni kell arra, hogy a résztvevok mennyire akarnak, tudnak egyiitt jatszani, ezért a kezdd
jatékokon, a bevezetd beszélgetésen nagyon sok minden milik. Hogy mi lesz a jégtord jaték, mi lesz az, amit6l
megnyugszanak a bizonytalanok, és egyszer csak 0sszecsillan a tekintetiink. Ami utan végre azt mondhatjuk,
igen, megérkeztiink a jatékba. Milyen konny{i egy motivalt szinjatszo csoportnak azt mondani, ,,Gyertek, all-
junk/iiljiink korbe!”, és ez hipp-hopp megtorténik. De ha valaki kapott mar erre egy foghegyr6l odavetett va-
laszt: ,,Minek?”, akkor érdemes elgondolkozni és valaszt keresni erre a kérdésre is — tényleg, minek? Miért
iiliink korbe? Mert a jatékban egyenlok vagyunk. Mert mindenki a csapat tagja. Mert igy mindenki mindenkit
lat. Most nem beszélek Artar kiraly kerekasztalarol, de lehetne errdl is...

d) A jatékvezet6é funkcioi — jatszotars vagy iranyité?

Pontosabb, ha poziciordl beszéliink, amikor a jatékvezetd szerepét probaljuk meghatarozni. Iranyitd vagy jat-
szotars? Lehet, ugye a nagyhatalmu iranyito, aki kiviilrol néz és (legalabbis fejben) jegyzetel, a mindent tudo,
aki kiviilrdl iranyit, értékel, instrual, kdzbeszol. Nem hiszek benne. Lehet, hogy nem is marad meg sokaig a
csoportja. Vagy a masik szerep, a jatszotarsé, aki ugy vezeti a jatékot, hogy beall, meg lehet érinteni és a jaték
menetében természetesen Ossze is lehet tegezddni vele. Aki bedll a korbe és a jatékba, és ezzel nagyon sok
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mindent tud {izenni a csoportnak: mintat adhat jatékbatorsagbol, a jaték és a szabaly komolysagarol, végso
esetben ¢ lehet az, aki kiprobalja, megmutatja a jatékot. Ha nem a balesetveszélyes jatékokat nézziik (mint
példaul a bizalomgyakorlatokat), akkor mindenképpen érdemes egylitt jatszani a csoport tagjaival. Ha korben
allunk, mindenki mindenkit 1at, igy a jatékvezetd lehet igy a jaték vezetdje, hogy kdzben beall a jatékba.
Sokszor elmondom a felndtt csoportokban: nem kell minden jatékot jatszani a sajat csoportodban, de érdemes
mindent kiprébalni a sajat b6rodon, hogy tudd, mi az, amit a gyerek érez, mikozben jatszik.

Egy jatékot nagyon jol lehet beliilrdl is iranyitani, s6t hamarabb észrevessziik, ha valami nem jol mitkodik,
sokkal jobban lehet korrigalni is. Fegyelmezni is konnyebb beliilrdl — eleinte, mert ha nagyon nem mikodik a
jaték, és a tobbieket is veszélyezteti, akkor nincs mas megoldas, le kell allnunk és meg kell talalnunk kézosen
azt, hogyan tudjuk folytatni tovabb. Sokszor kideriil, hogy a jatszo csak nem érti, vagy nem mer belemenni a
helyzetbe, esetleg annyiraismeretlen szamara a helyzet, hogy inkabb a nevetgélést valasztja, az biztonsagosabb.
Legyiink megértek a gyerekekkel — sokszor azért nevetnek, hogy oldjak zavarukat vagy a fesziiltséget, és nem
azért, mert tonkre akarjak tenni a jatékot.

Természetesen vannak olyan jatékhelyzetek, amikor sziikséges a tanar kiilsé figyelme, de ez a jatszok
biztonsaga miatt kell, és nem a tanar batortalansdga miatt (példaul a bizalomgyakorlatoknal vagy a nagyobb
fizikai igénybevételll gyakorlatoknal).

e) Mi a jaték célja? Mi a célunk a jatékkal?

A célunk elsésorban a kozosség megalakitiasa és megerdsitése, vagyis a csapatépités. Ellentétben a pszicho-
dramaban alkalmazott jatékokkal, itt a kozosség a fontos, és a jol miikodo kozosségben erésddhet meg az
egyén. A csoport — a jatszo kozosség — akkor tud jol mikddni, ha mindenki fontosnak érzi magat benne. Ki
tudja, mi hozza a csoportba — lehet, hogy épp raért, vagy elmaradt a matekoraja, vagy tetszik neki valaki a
csoportbol. Ha fontosnak érzi magéat, eljon a kovetkezo foglalkozasra is — megragad, a kdzosség tagja lesz 6
is. Ha szamunkra nem fontos, akkor természetesen a résztvevéknek sem lesz fontos a csoport.

A jatékokkal sokféle célunk lehet:

1. nevelési célok— valamilyen pedagogiai probléma megoldasa a kozosségen beliil (példaul egytittmii-
kodés fejlesztése, egymas elfogadasa, beilleszkedés eldsegitése)

2. fejlesztési célok — ismerjiik a képességfejlesztd, készségek kialakitasat segitd jatékok nagy tarhazat
3. oktatasi célok (tantargyi célok, ismeretatadas, motivalas, el6készités, ismétlés, osszefoglalas stb.)

Egy csapat 0sszekovacsolasatol a matematikaorahoz sziikséges koncentralt figyelem eléréséig, a viz tulajdon-
sagainak jatékos vizsgalatatol a szabadidé hasznos és biztonsagos eltdltéséig rengeteg olyan célunk lehet,
amelyre a szabalyjatékok alkalmasak. Fontos, hogy ne csak dncéluan jatsszunk, mert akkor hamar elvész a
csoport lendiilete. Erdemes a jatékok nehézségét egy kicsit a csoport fejlettségi szintje f61é helyezni, és akkor
a feladatbol kihivas lesz és a végén sikerélmény.

f) Melyek a leggyakoribb hibak?

Kaposi Laszlo dsszegytijtotte a képzések, tanfolyamok jatékvezetései soran eléfordulo leggyakoribb hibékat.
Az alabbi felsorolas azért nem teljes, mert csak azokat az elemeket hagytam benne, melyek a dolgozat tobbi
részebdl kimaradtak.

Gyakori hibék a tervezésnél:

1. A tervezetben megadott cél nem konkrét: helyette altalanos célok sorolasa olvashato.

2. A tanar nem gondoskodik a gyakorlatsor kitermelte fesziiltség levezetésérdl. Nincs vége az oranak, csak
abbamarad a tevékenység.

3. Az egyes elemek kozotti kapcsolat hianyzik, vagyis szerkesztetlen a foglalkozas.

4. A foglalkozas céljanak és az egyes gyakorlatok alkalmazasi céljanak dsszekeverése: az utobbiak Osszege
nem adja ki az elsot.

5. Olyan jatékokkal kezdédik a gyakorlatsor, amelyekhez az elengedhetetleniil sziikséges pszichikai-fizikai
allapot onmagatdl nem jon létre, vagyis azok megléte nem biztositott.

6. Tematikusan, érzelmileg stb. elokészitetlen gyakorlatok szerepelnek a foglalkozasban.

Gyakori hibdk az éravezetés kozben

1. Problémak adodhatnak a nyelviséggel: a tanar ,,személyteleniil” fogalmaz (,,kijon”, ,,odamegy”, ,,megall”,
,szembefordul” stb.), nem szolitja meg a résztvevoket, hanem ,,elbeszél felettiik.

2. A gyakorlatsor vezetdje nem jatékmester, hanem (,,nagyon”) tanar: nem torténik meg a jatékhoz sziikséges
atmoszféra megteremtése. A tanuldk is csak utasitasra 1épnek be a jatékba.
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3. A gyakorlatsor vezetdje nem jatékot vezet, hanem feladatot hajtat végre. Gyakran halljuk t6le, hogy: ,,Az
a feladat...”

4. A jaték vezetdje nem veszi észre, hogy mikor és milyen segitd instrukciora van sziikségiik a résztvevoknek.
A jaték kozben adott instrukciok pontatlanok vagy nem Iényegre torék — nem tudnak megfelelni a segit6
szandéknak.

5. A tandr jatékvezetés kozben is a fegyelmezés ,,klasszikus” iskolai modjait kivanja alkalmazni.

6. A tanar olyan jatékokba is beall, amelyb6l nem latja a csoportot, igy nem tudja azt figyelni, hogy mire van
sziikségiik, mikor kell leallitani a jatékot. (Forras: Kaposi L. 2008a)

2. Hogyan segithetjiik a jatékot?

a) A szabalyok ismertetése — instrukcidéadas

Sok mulik azon, hogy a jatékhoz sziikséges informacidkat milyen aranyban adagoljuk a résztvevoknek. Ha
elmondjuk az 0sszes fontos szabalyt egy szuszra, ettdl még nem biztos, hogy mindenki megjegyzi és alkal-
mazni is tudja majd Sket. Hiaba kérdezziik meg a résztvevoktdl, hogy ,,Ertitek?” és hidba kapunk egy lelkes
Jlgen!”-t, ettdl a jaték még egyaltalan nem biztos, hogy elsére mitkodni fog. Es ez nem is biztos, hogy célunk
kell, hogy legyen. Tanitsuk a jatékot szakaszokban, eldszor azokat a leglényegesebb informaciokat adjuk at,
melyek a megértéshez a leginkabb sziikségesek. Ha kell, ezt mutassuk is meg a csoportnak, jatsszuk el, pro-
baljuk ki. Ha igy megyiink, 1épésrdl 1épésre, akkor eljuthatunk valamennyi szabaly ismertetéséig, mégsem lesz
a csoport szamara kovethetetlen.

A jatékok, gyakorlatok ismertetésekor fontos az a fajta hatarozottsag, ami eldsegiti azt, hogy mindenki
gyorsan megértse, mit is kell tennie. A til részletes, hosszas magyarazassal elvessziik az id6t magatdl a jatéktol,
masrészt megunjak a gyerekek. Viszont ha nem értik, hogyan kell kozremiikddnitik, mit varunk téliik, kudarc-
élményt okozhatunk. Altaliban elmondhat, ha egy osztalyban elkezdiink dramét tanitani, eleinte a gyerekek
egy része meglepddik, és nem is érti, hogy mindezt miért csinaljuk. El is magyarazhatjuk, de talan szerencsé-
sebb, ha ezen tul 1épve sikeriil néhany olyan 6rat tartani, amelyben a gyerekek megtapasztalhatjak a kdzos
jaték ujfajta izgalmat, 6romét. Néhany ilyen orat kdvetden varhatéban megszokjak és el is fogadjak az 0j hely-
zetet. Ezutan mar sokkal kevesebb id6t kell télteni egyeztetéssel, egyre tobbet és jobbat lehet ’jatszani’.” (Ka-
posi Jozsef, 2009)

b) Szabalyismétlés

El6fordulhat, hogy valaki mar korabbrol ismeri az adott jatékot, de egyaltalan nem biztos, hogy ugyanazzal a
is, mint lehetséges verziot. A jatékatadas képessége a kicsiknél még nem fejlodott ki, ha arra kérjiik egyikiiket,
hogy mondja el a jaték szabalyat, ez még nem feltétleniil jelent segitséget a jatékot nem ismerd tobbiek szamara.
Ha van uj tag a csoportban, én mindig szabalyismétléssel és probajatékkal szoktam kezdeni.

¢) Szakaszolas

Gabnai Katalin (Gabnai, 1999) Dramajatékok cimii alapkonyvében és tovabbképzésein a jatékok szakaszolasat
is fontosnak tartotta. Az els6 szakasz, amikor elmondjuk a szabalyokat, aztan probajatékot jatszunk, és elkezd-
juk tanulni magat a jatékot. Tart ez egészen addig, amig el nem mondhatjuk, hogy na, ez az a jaték, amit hoztam
nektek — mindenki érti a szabalyt, és a jaték mikodik. A harmadik szakasz a jaték befejezése, itt nem szabad
megvarnunk a kérést: , Jatsszunk mar valami mast!”.

Ugyanakkor az is egy fontos tanulasi teriilet, hogy a jatszotarsak ne csak addig vegyenek részt a jatékban,
amig rajuk iranyul a legtobb figyelem. (Vatai) Tiirelmesen ki kell varnunk, amig mindenki sorra keriil, aki
szeretne. De ha ez egy foglalkozason nem lehetséges, akkor mindenképen érdemes a jatékot ujra elévenni. Az
a tapasztalatom, hogy ezt a gyerekek szamon tartjak és figyelik, ezért erre a jatékvezetdnek is oda kell figyelnie.

d) Szabalyok — csoportszabalyok

Fontos, hogy megteremtsiik a jatékhoz alkalmas teret, de ugyanilyen fontos, hogy létrehozzuk azt a feltétel-
rendszert, ami lehet6vé teszi a szabalyos jatékot a csoporton beliil. A jaték azon a kdzmegegyezésen alapul,
hogy betartjuk a szabalyokat. Erre érdemes mindenkinek odafigyelni, és a jatékvezetdnek pedig feladata még
idében korrigalni, kiilonben szétesik a jaték és a csoport. Ha ez tobb alkalommal eléfordul, akkor tisztaznunk
kell a csoporton beliili szabalyokat, akar irasos szerzodés formajaban is. Ha valaki nem tudja betartani a sza-
balyokat, példaul a Kiraly-bironal (Kaposi, 1984) mert nincs jo ritmusérzéke, akkor érdemes valami konnyitést
beépiteni. Ha valaki nem akarja betartani a szabalyokat, akkor nem biztos, hogy 6 benn akar lenni ebben a
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jatékban. El6fordulhat, hogy csak tobblet figyelmet igényel, amit, tegyiik hozza, a folyamatos szabalyszegéssel
meg is kaphat t6liink is €s a csoporttol is.

e) Jokedv

A legfontosabb kellék a foglalkozashoz a jokedv. Ha ez nincs, akkor hidba a legjobb jaték, akkor is csak egy
végrehajtd szerep jut a jatszokra. A fesziiltséget lehet oldani nevetéssel, és ha odafigyeliink a résztvevokre,
mindig jo megérezni, hogy mi lehet a jokedv elfogyasanak oka. Lehet sokféle indok, nem feltétleniil csak a
komiszsag — példaul lehet, hogy elfaradtak, vagy az egyik jaték érzékenyen érintette Oket, esetleg olyan konf-
liktushelyzet keriilt eld, amit a szabalyokon beliil nem lehet megoldani. Fontos, hogy amirdl lehet, beszéljiink,
¢és célunk mindenki jatékkedvének, motivaltsaganak megorzése.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy egy szabalyjatékban nem lehet kudarcélménye senkinek. Hiszen
az is fontos tanulasi teriilet, hogyha megértik, hogy a masik gydzelméhez sziikség van az én jatékban valod
részvételemre és az én vereségemre. Ha ezt megértik a résztvevok, akkor mar egy kozds folyamat részeseiként
tudatosan nem csak a gyézelem lesz a cél, hanem a tevékenység onmagaban.

f) Ertékelés — visszajelzés
A jatéktanulasnal, de altalaban a jaték végén fontos, hogy visszajelzést kapjunk és visszajelzést adjunk a részt-
vevoknek.
A tanari értékelésre azért van sziikség, mert a dramatanar nem tudja jegyekkel kifejezni elégedettségét vagy
elégedetlenségét, mégis fontos a visszajelzés, hogy a csoport tudja, hol tartunk, az, ahogy a foglalkozason
dolgoztunk mennyire felelt meg a tanar elvarasainak. Fontos a dicséret, de fontos lehet egy balul sikeriilt fog-
lalkozas kudarcanak beismerése is. Annyi hazugsagot latnak az iskolaban a gyerekek, hogy értékelni fogjak a
drdmatanar Oszinteségét.
A jatszok visszajelzése pedig nem csak a dramatanarnak fontos — hiszen, aki egy foglalkozas utan az arcokrol
nem tudja leolvasni, ki hogyan érezte magat, az inkabb ne foglalkozzon gyerekekkel. Szamos esetben azért
lehet ez a lezard rész fontos, hogy megerdsithetjiik vele a csoportot abban, hogy a foglalkozas a tobbieknek is
sokat jelent.
Ez lehet szobeli értékelés (példaul befejezetlen mondat), lehet mozdulatos (,,Allj az *ahogy éreztem magam’
vonal megfeleld részére!”, vagy maszkos visszajelzés: ,,Mutass olyan maszkot az arcoddal, a nevetdstdl a szo-
moruig, ahogy érezted magad a foglalkozason!”), vagy éppen irasos visszajelzés (irj egy szot, ami a foglalko-
zasrol eszedbe jut).
Fontos, hogy a visszajelzésekkel, sem pedig barmilyen, a jatékban eldkeriilt informacidval nem szabad se ne-
kiink, sem a résztvevoknek visszaélni. Ez nagyon fontos szabaly. Mint ahogy az 1.€) pontban irtuk, a jatékok
a kozosségrol szolnak, ugy er6sodik meg az egyén, ahogy a kdzosség erdésddik — hozza kell tenniink, hogy az
esetek tobbségében.

Erdemes a visszajelzéseket is elsésorban a kozosséghez intézni, a kozosség fel6l nézni.

Ha valami nem sikeriil, elgondolkodhatunk azon, mit tegylink masképpen a kovetkez6 alkalommal, de
hasznos az is, ha egy remekiil sikeriilt foglalkozas utan — licsdérogve a naplo elott — végiggondoljuk, hogy
miként/mitdl sikeriilt most jobban a jatek.

g) Onkéntesség
Barmennyire is szeretnénk mindenkit bevonni a jatékba, ez nem biztos, hogy minden esetben elsére sikertil.
Az dnkéntesség elvének figyelembe vételével ajanljuk fel a jatékbol valo ideiglenes kimaradas lehetdségét —
teheti ezt a résztvevo jatékos példaul azért, mert faj a laba, vagy azért, mert egyeldre fél csukott szemmel
jatszani, esetleg nem mindent értett a szabalybdl, ezért inkabb kiviilr6l nézi meg az els6é fordulokat. Ha ezt
felajanljuk a csoportnak, a legritkabb esetben fognak visszaélni vele. Sokkal inkabb atérzik a bekapcsolodas-
ban a sajat felelosségiiket is.

Természetesen nem beszélek most azokrol a helyzetekrdl, amikor a jaték helyett sokkal jobb moka a zon-
gora alatt rendetlenkedni: ebben az esetben nem érdemes az 6nkéntességrol prédikalnunk, mert hamar megtelik
azongoraaja

h) Biztonsag

A legfontosabb, hogy megteremtsiik azokat a feltételeket, amelyek kozott a foglalkozason mindenki bizton-
sagban érezheti magat. Lehet ez fizikai biztonsag, err6l mar irtam, hogy a terem, a tér alkalmas legyen példaul
atervezett jatékok biztonsagos eljatszasara — senki nem akad be, senki nem donti fel és senki nem 1ép ra arra,
amire nem kellene. Még ennél is fontosabb azonban a lelki biztonsag, hogy a résztvevok fel tudjanak oldodni
a jatékban, ne kelljen allanddan kontrollalni a sajat tevékenységiiket.
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i) Szerepbelépés

A legtobb jaték természetesen nem a tanari szerepbelépésrél szol, hanem arrél, hogy a tanar részt vesz a jaték-
ban, vagy nem vesz részt. Amikor egy szituacios jatékban megjelennek a szerepek, akkor csaktigy, mint a
tanitasi drdmaban, szdmos eldnye van a tanar szerepben végzett munkdjanak. A szereppel nem elsdsorban az
a célja, hogy kiélje elveszett szinészi almait, hanem sokkal fontosabb, hogy mintat nyujtson a szerepbelépés
természetességére, a szerep felvételére, és leadasara, a szerep komolyan vételére. Tapasztalat, hogy szerepben
sokkal konnyebb iranyitani is a jatékot, mozgatni a torténetet. (Kaposi Laszlo, 2008a.)

) Keretmese

Ha kisebbekkel jatszunk, érdemes egy-egy jatékot kerettorténetbe csomagolni. Akar egy jatéksort is torténet
koré épithetiink. Ezzel segitjiik a jatékok képekké képzelését, valamit a jatékhoz vald kotddés kialakulédsat.
Vannak olyan jatékok, melyek mar eleve keretmesével rendelkeznek, de néha egy jo torténettel sokkal tobbet
lehet atadni a szabalyokbol.

k) Szerkesztési elvek
Csak megemlitem Kaposi Laszl6 6sszefoglalojat, melyben a jatéksor dsszeallitasanal a legfontosabb szerkesz-
tési elveket gyiijtotte Gssze. (A felsorolas nem helyettesiti, inkabb csak utal a tanulmanyra.)
A legfontosabb szerkesztési elvek a jatéksorok osszeallitasanal:
e fokozatossag
kontraszt
tematikus rend
munkafazisok rendje
blokkos szerkezet
id6érend
motivumra szerkesztés
asszociativ szerkesztés
lirai-érzelmi-hangulati iv

(Kaposi Laszlo, 2008b)

3) A jatékvezeto tovabbi kérdései (jaték elott és utan )

Az alabb kovetkez6 kérdésgyiijtemény azt a célt szolgalja, hogy sorra vegye azokat az elokeriilt helyzeteket
¢és problémakat, amelyek a jatékvezetési gyakorlat tanitasa kozben, illetve a sajat munkam soran 6sszegylijtot-
tem. Egyaltalan nem biztos, hogy minden kérdésre csak ez az egy valasz lehetséges. Abban sem vagyok biztos,
hogy minden fontos kérdés elokeriil egy jatékvezetésnél, ugyanakkor érdemes kezd6 jatékvezetoként végig-
gondolni 6ket és valaszokat keresni ra. Igy ezek a kérdések vitakérdéseknek is tekinthetok.

Hogyan szolitsuk egymast? Tegezodjiink vagy magazodjunk tanitvanyainkkal?

Kaposi Jozsef (Kaposi Jozsef 2009) igy ir errdl: ,,El6fordulhat, hogy egy-egy jaték lendiilete, hangulata annyira
magaval sodorja a gyerekeket, hogy esetleg letegezik a tanart, vagy olyasmit mondanak, amit amagy nem illik.
Amennyiben valdban jatékon beliil torténik ilyesmi, nem érdemes tal sokat foglalkozni vele, mint ahogy mi is,
a gyerekek is tudjak, miért, és milyen szerephelyzetben tortént. A dramatanarok tobbsége, koratdl fliggetlentil
tegezOdik csoportjaival. Ezt leginkabb a ,,szakmai” célszeriiség kedvéért teszik. Rengeteg helyzetben f6losle-
ges galibat okoznanak, ha nem tennék.”

En is tegez6dni szoktam a sajat tanitvanyaimmal. Nem is veliik szokott problémés helyzet adodni, hanem
azokkal az osztalytarsakkal, akik nem tudnak mit kezdeni a kettGs helyzettel, és esetleg megprobalnak vissza-
¢lni a lehetdséggel — ,,Gabor bacsinak lehet azt mondani, hogy szia! Probaljunk meg a folyosé masik végébol
atkiabalni neki, vajon mit sz6l hozza?”” Hat, probaljuk! Egy tisztazo, a megszolitas és az iskolai kommunikéciod
lehetdsegeirdl szolo beszélgetés altalaban helyre szokta tenni ezeket a helyzeteket. Nem vagyok hive a csend-
Ortegezodésnek sem, vagyis ha valakit tegezek, akkor arra kérem, hogy 6 is tegezzen.

Ugyanakkor... Fontos allomas lehet egy csoport életében, ha kiprobaljak a felndtt magazodast, van olyan
altalanos iskolas, akinek ezt kiilon meg kell tanitani.
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Mi van, ha egy jdtékot a tandar nem szeret jdatszani? Mi van, ha tandrként nem érzem jol magam egy jaték-
ban?
Akkor ne jatsszuk. Folosleges dolog elhitetni a fiatalokkal, hogy valami j6, ha mi magunk sem vagyunk meg-
gy0zoédve annak hasznossagarol, vagy célszerliségérol. Legyiink 6szinték, ha valaki bele akar bukni egy ja-
tékba, akkor az a jaték nem fog sikertilni.

Ugyanakkor... Azt tapasztalom, hogy ahogy az ember valtozik, valtoznak a jatékhoz k6t6d6 motivacioi is.
Egyszer csak rajon, hogy egy jatékot most pont épp jol tudna jatszani, kiprobalja és lassunk csodat, miikodik.
Egyszoval legyiink nyitottak, el6bb utobb minden olyan jaték megtalal, amire sziikségiink van.

Mit csinal kozben a csoport?

Erdemes a jatéksor Osszedllitasa utan végiggondolni a sajat feladatainkat, s kozben megnézni, elképzelni, hogy
a tervezett feladatsor végigjatszasa milyen tevékenységeket kinal a csoportnak. Igy deriilhet ki, hogy bar na-
gyon izgalmas a jaték, de mar a harmadig olyan jatékot jatsszuk, ahol csak iilnek és iilnek a résztvevok. Esetleg
arra is érdemes figyelmet forditani, hogy mi torténik, milyen teriileteket mozgat meg a jaték, és mi az, amire
esetleg fel kell késziilnlink — tartalék jatékkal, bevezeto jatékkal, vagy éppen egyezteté megbeszélés kozbeik-
tatasaval.

Mi van a kiesos jatékokkal?

En nem szivesen jatszom kies6s jatékokat, vagy ha mégis, akkor nagyon figyelmesen teszem azt. Altaldban a
gyerekek sem szeretik, talan az altalanos iskola nevelte ki bel6liikk. Mindig ugyanazok maradnak bent a dicsé-
retes korben, és azok esnek ki hamar, akiknek épp a legtobb gyakorlasra lenne sziikségiik. A gy6ztesek szerepe
tisztazott a versenyhelyzetben, de mi van a vesztesekkel?

Ha van olyan id6, ahol alkalmazkodast és vesziteni tudast lehet tanulni biztonsagos koriilmények kozott,
akkor a dramajaték ora ilyen. Ezért példaul gyors jatékokat szoktam kiesdsre jatszani, ahol mindig van méd uj
fordulora, vagy példaul a kiesOs jatékoknal igyekszem nem végigjatszani a teljes kiesésig, hanem mondjuk az
utolsé 10 bennmarado lesz a gy6ztes.

Volt mar ra példa, hogy a csoport feliilirta a szabalyt, és egyesek direkt ki akartak esni, vagy éppen direkt
elrontottak, hogy a kovetkezo forduldban a kor és a figyelem kdzéppontjaban lehessenek. Ilyenkor csak egy jo
tanacs van — legylink tiirelmesek, és legyen az a szabaly, hogyha valaki mar volt kdzépen, akkor mast kell
valasztanunk.

Mindig fegyelmezetlenség a nevetés? Mikor nevet a csoport?

Hat, igen, a jokedvr6l mar esett sz6, de arrol még nem, hogy miért nevetiink egy jatékon, féleg akkor, ha azt a
lehet6 legkomolyabban kellene venni — Fodor Tamas azt mondta errdl egy tovabbképzésen, hogy a nevetés
mast is jelezhet, s nem csak fegyelmezetlenséget. Jelzés lehet a jatékvezetonek, hogy a jaték életkorilag vala-
kinek nem megfelelé még vagy mar nem jelent neki kihivast, vagy éppen a jatékosok nincsenek biztonsaghan,
nem értik a szabalyt, nem tudnak odafigyelni stb. és a nevetésiikkel ezt a belso fesziiltséget oldjak. Néha egy
k6z0s Osszenevetés kapukat nyithat, sokkal eredményesebb lehet, mint példaul egy fegyelmez6 mondat.

A jaték alatt van a csoportnak, vagy éppen felette?

Idealis helyzetben a csoport €s a jaték (a tanar kdzvetitésével) egymasra talal. De el6fordulhat, hogy egy adott
jaték alatta, vagy (ami gyakrabban megesik) joval f6l6tte van a csoportnak. Nem érdemes ilyenkor a kudarcért
mindenaron a résztvevOkre héritani a felel¢sséget. Alljunk meg a jatékkal, egyeztessiink és valtsunk, majd
vegyiik el6 a jatékot mondjuk néhany hét vagy hdnap mualva. Nem biztos, hogy akkor 6rizziik meg a tekinté-
lyiinket, ha mindenaron végigjatszunk minden tervezett jatékot. A vilag legjobb jatékat is tonkre lehet tenni
prédikacioval és erdltetéssel.

Mi van a tanari kisugarzdassal?

Ha van a pedagogiaban rejtély, akkor ez a kérdéskor oda tartozik. Az egyikiink picit elhalkul, és a csoport
elcsondesedik, ahitattal elkezd figyelni. A masikunk ugral, kiabal, integet, de csak annyit ér el, hogy egy pil-
lanatra elcsitul a jokedv forgeteg, aztan, mintha mi se tortént volna, minden folytatodik tovabb. Ne féljiink
ezekt6] a kiilonbségektSl. En Ggy latom, hogy az iskolai helyzetben a gyerekek védekeznek a sok szabaly és
regula ellen — és keresik azokat a helyzeteket, ahol ki lehet bujni a kotottségek alol. Sajnos/szerencsére a dra-

majatékos ora ilyen — a nehézség ebben az, hogy nekiink kell megtanitanunk (Gjratanitanunk) jatszani a gye-
rekeket.
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A legjobb eszkoziink ilyen helyzetekre a meglepetés — a varatlansag — ha egy osztallyal heti 30 éraban
kiabalnak, akkor nekiink ezt nem érdemes a drdmadran is bevezetni — legyen valami mas jelzés (egyezziink
meg ilyenben). ,,Eszkézeink valanak” — az Gszinteség és a nyiltsag, ezt se feledjiik el.

Mennyi idot hagyjunk egy jatékban az egyeztetésre, az ondllo munkdra?
Van, amikor a cél a gyors megoldas, de van olyan helyzet is, amikor inkabb kell idét hagyni a gondolkodasra,
tervezésre. A célok részletezésénél ki kell térniink a munkaformak alkalmazasi lehetdségeire — ha azt szeret-
nénk, hogy elmélyiilt, atgondolt valaszokat adjanak, akkor azt megfelelden el6 kell késziteniink, és megfeleld
id6t kell hagyni a kidolgozéashoz. Ha gyors valaszok kellenek a tovabblépéshez, akkor kevesebb id6 is elég,
vagy éppen visszaszamolhatunk, hogy mindenki tudja, kb. mennyi id6 alatt kell a feladatot megoldania.

Ha mar az id6 elokertilt, a foglalkozas tervezésénél érdemes idotervet is késziteniink, hiszen nem mindegy,
hogy mennyi id6t szanunk egy jatékra.

Az elmondott instrukcio utin mindenki ugyanazt a feladatot fogja kiscsoportban elkezdeni?

Alapszabaly, hogy kiscsoportos feladatok kiosztasa utan érdemes végigjarni a csoportokat, ellendrizve, hogy
biztosan megértették-e afeladatot — ilyenkor még megallithatjuk, és korrigalhatunk, esetleg kaphat valamennyi
csoport kiegészitd informaciot. fgy nem kellene varnunk tovabbi 6-10 percet, hogy kideriiljon, a feladatot egy-
altalan nem, vagy csak részben értették meg.

Mit tegyek, olyan bizonytalan vagyok?

Ha a foglalkozasvezetd bizonytalan, akkor a csoport ezt nagyon hamar megérzi. Ha tudjuk, hogy mit akarunk,
a csoport is kovetni tud majd benniinket. A folyamatos onreflexi6 is elbizonytalanithatja a csoportot, s nem
érdemes megvarni, mig valaki a résztvevok koziil atveszi az iranyitast.

Ennél a pontnal érdemes kitérni a dontési helyzetekre — nem kell mindent a csoportnak eldonteni. Sok
esetben a gyerekek nagyon szeretnék iranyitani a jatékot, példaul a Seriff jatékban atvenni az iranyito szerepét.
Mégis az a tapasztalat, hogy nem minden esetben tudjak elfogadni egymas dontéseit a jatékban résztvevok.
Vagyis akkor adhatjuk at a vezetd szerepét, ha elég biztosak vagyunk abban, hogy nem fognak ezen 0ssze-
veszni, és el tudjak a masikat fogadni dontobiroként.

Mi legyen a jaték neve?

A jatékokat altalaban érdemes a jatékkonyvek bejegyzései alapjan nevezniink. Fontos, hogy legyen egy jaték-
nak neve: ez az ismétlés és a jatéktar kialakitasa miatt is fontos lehet. Még akkor is, ha szamos esetben ugyan-
annak ajatéknak a sokféle szakirodalomban sokféle neve van. Adhatunk azonban sajat nevet is egy-egy val-
tozatnak, ha van olyan jatékunk, amit a jatékvezetd vagy a csoport a sajat igényeinek (életkor, érdeklodés)
megfeleléen moédositott. Ezt a nevet gyerekek is tudjak, a jatékot ezek utan sajat jatékukként kezelik, ,,k6z0s-
ségi tulajdonna” valik.

Milyen eszkozoket haszndljunk a foglalkozdson?

A jatékokhoz hasznalt eszkoztarunkat tarthatjuk ladaban, taskaban, szekrényben. J6, ha vannak allando eszko-
zeink, és nem kell minden foglalkozasra dsszekoldulnunk dket. Ilyen eszkdziink lehet a labda, rongylabda,
szerepkartyak, 0sszegylijtott targyak érzékelo jatékokhoz, karakteres, szimbolikus targyak szitudcios jatékok-
hoz, kendok, sapkak, hangszerek, rajzeszkozok stb. Fontos, hogy biztonsagosak legyenek, és a mindségiik
lehetévé tegye a tobb éven at vald hasznalatukat. Késziiljiink a foglalkozasra — készitsiik ki mar jo elére, hogy
ne akkor kelljen kutatnunk a szerényben, amikor mar var rank a csoport. Fontos kelléke lehet a foglalkozasnak
a hordozhato zenelejatszo (mar nem merem leirni azt a szot, hogy magnd). Legyen sajat zenetarunk, egy jol
Osszeallitott CD megkonnyiti a csoport ,,megérkezését” a foglalkozasra — lehet allandé bemelegité zenénk és
levezeto zenénk is. Nem feledve a csoport zenei izlésének miivelését, érdemes néha kinyitni a zenetarat, hadd
hozzon a csoport is sajat zenét a foglalkozashoz.

Mikor kell beszélniink és mikor kell hallgatnunk dramatandrként?

Talan a legfontosabb kérdés maradt a végére. Van, amikor csoportvezetoként beszélniink kell, és van, amikor
a hallgatasunk tobbet ér minden szonal. Tessziik mindezt annak érdekében, hogy a csoport minden tagja meg-
szolaljon. Nem érdemes kapkodni. Ha mindent gyorsan meg akarunk oldani, akkor épp azt kockaztatjuk, hogy
a csondesebbek még csondesebbek, a hangosabbak pedig még hangosabbak és erdszakosabbak lesznek. Hiszen
egy megbeszélésen nem lehet versenyhelyzet, mint a felelésnél. Sok esetben miikddik a szelid kényszer. Ha
feltesziink egy kérdést, legyen figyelmiink mindenki valaszara, menjiink korbe a kérdésiinkkel. Természetesen
nem kotelezé valaszolni, lehet passzolni, ki is fogjak probalni ezt is, de aztan latjak, hogy mi is komolyan
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vessziik a valaszokat, igy el6bb utobb mindenki meg fog szoélalni. Erdemes varni, és a fejlédés egyik fontos
allomasanak tekinteni azt a fazist, amikor elmondhatjuk, hogy a csoport képes végighallgatni a tagjait.

4) Végezetiil

Igyekeztem 6sszefoglalni mindazokat a tapasztalatokat, jo tanacsokat és kérdéseket, melyeket jatékvezetoként
az elmult években 0sszegytijtottem. A jatéktipusok bemutatasa a megfeleld szakirodalomban utolérhetd, ezért
erre most nem tértem ki. Dolgozatom zar6 részében egy kérdéscsokorban minden olyan felmeriilé problémara
igyekeztem valaszt keresni, melyek a jatéktanitas soran eldkeriilnek. Fontos tapasztalat, hogy aki nem jatszik,
az nem fog fejlédni, és minden az els6 pillanattal indul, amikor jatékvezetoként el6szor beiiliink a korbe, ka-
batunkkal, taskankkal egyiitt letessziik napi gondjainkat, és elkezdédik a Jaték. (Kaposi LaszIo, 1984)
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A szinjaték helye a dramapedagogia
és a koznevelés rendszerében

Golden Daniel és Pap Gabor

A tanulmany a TAMOP-3.1.15-14-2014-0001 azonosité szamii kiemelt projekt keretében az Oktatiskutato és Fej-
lesztd Intezet dltal kiirt, a Mondolat Iroda Kft. dltal kivitelezett, dr. Eck Julia szakmai vezetésével megvalositott ,,A
dramaoktatads helyzete a koznevelésben és a szinhdzi nevelés a kiznevelés eredményességéért” kutatasi-fejlesztési
feladat részeként jott létre.

1. Bevezetés, avagy a ,,haromlabu szék” esete

Az elmult évtizedek magyarorszagi miivészetpedagdgiai folyamatai nyoman mara a drdmapedagdgia szamos
kiilonb6z6, am alapvetden kdzos alapokra visszavezethet6 alakban jelenik meg. A ,haromlabl szEék” képzete
azt hivatott kifejezni, ahogyan a sokféle forrasbol taplalkozo, egymastol némely esetben mesterségesen elkii-
16nitett gyakorlatok® mélyén kimutathat6 egy szemléletében egységes és egészleges, ugyanakkor az alkalma-
zott eljarasok tekintetében folyamatosan boviild k6zds tuddasanyag, mely alapvetden az alabbi harom teriileten
jelenik meg:

1% A magyar dramapedagogiai hagyomany és a vele rokonithaté amerikai creative drama; az angolszasz tanitasi drama (Drama in
Education — DIE) honositott valtozatai; a szinhazi nevelés brit (Theatre in Education — TIE) és német mintai (Theaterpeddgogik) stb.
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o az alkalmazott dramapedagogia teriilete — ez 1ényegében a hagyomanyos tanodrai keretek kozott torténo
alkalmazast jeloli, torténetileg el6bb mas tantargyak tanitasaba — magyar, torténelem, nyelvek, osztalyfo-
noki 6ra — modszertani segédeszkdzként beépitve szerepelt, utdbb a NAT bevezetésétol onalldan is meg-
jelenik atanc és drama, majd drdma és tanc miiveltségi teriilet keretében. '

e q szinhazi nevelés teriilete — a majd negyedszdzados honi gyakorlat angol mintdk nyoman fejlodott ki,
kiilén szinhazi nevelési tarsulatok — néhol szabadusz6 dramatanarok — miikodéséhez kotodik, és egyfajta
szolgaltato jelleggel van jelen a pedagogiai palettan, mikozben szervezetileg e tarsulatok az alternativ szfé-
rahoz kotddnek. Az elmult években ezen a teriileten komoly konjunkturat lehet tapasztalni, melyben a
készinhazak is megjelentek kiilonféle programokkal, emellett a tantermi szinhazi forma arra vallalkozik,
hogy bizonyos el8adasokat ,,hazhoz visz” az iskolakba.'*?

o agyermek- és didkszinjatszas teriilete — az iskoladramak koraig visszavezethetd hagyomany a kozelmult-
ban szabadidds tevékenységként, szakkori formaban tudott beilleszkedni a kdzmiivel6dés és az oktatés
rendszerébe, majd a gimnaziumi dramatagozatok 1étrejottével fokozatosan tandrai keretek kozott is pol-
garjogot nyert, végiil az alapfoku miivészeti oktatas szinjaték, illetve babjaték tanszakainak keretében 6n-
allé képzési teriiletként jelent meg.

A harom teriilet szerencsés esetben kdlcsondsen erdsitheti egymast: az alkalmazott dramafoglalkozasokon
edz6dott csoport batrabban és nagyobb tudatossaggal hasznalja ki a szamara felkinalt szinhazi nevelési prog-
ram nyujtotta lehetoségeket, illetve sajat korein beliil, sajat eszkozeivel gyakorlottabban és pontosabb artiku-
laltsaggal képes megjeleniteni belsé tartalmait a szinhaz révén. Es viszont: a szinhazi nevelési foglalkozason
magat felfedezd csoport folytathatja a szinhaz és a drama nyelvén val6 gondolkodast az osztalyterem falai kdzé
visszatérve, akar egy drdmadra, akar egy szinjatszo csoport formajaban.

A dramapedagogia kiilonféle megjelenési formai idedlisan egészithetik ki egymast, aminek eredményeként
emergens tanulasi-nevelési folyamatok johetnek létre.

2. A szinjaték az iskolai dramapedagogiaban — a fokuszcsoportos tanuloi
interjuk elemzése

A dramatanar eldtt a mindennapokban all6 legnagyobb kihivasok egyike a dramatikus nevelési folyamatban
kozvetlentil érintett partnerekkel — a tanuldkkal, a sziildékkel, a kollégakkal, az iskolavezetéssel, a fenntartoval
— valé kommunikacié. Ok ugyanis laikusként kozelitve a teriilethez elsérendiien amatér szinhazcsinalasként
értelmezik azt, ebbol kdvetkezden eldzetes elvarasaik és célképzeteik jelentds tavolsagban vannak a dramape-
dagogiai feladatvallalastol.

A kutatas keretében felvett diakinterjuk arra adnak lehetdséget, hogy képet kapjunk arrél, miként véleked-
nek a dramapedagogiai folyamatok alanyai az altaluk végzett tevékenységekrdl, melyik szegmens vajon mi-
lyen mértékben jelenik meg az iskolai gyakorlatban?

Fobb kérdések

Milyen fogalmi rendszerben irjak le sajat tapasztalataikat a folyamatok résztvev6i? Milyen tekintetben érzik a
maguk szamara termékenynek, fejlesztd hatasunak a kiilonb6z6 tevékenységeket, munkaformakat, illetve ho-
gyan latjak ezek egymashoz valo viszonyat?

2.1. Az interjualanyok megoszlasa
A projekt keretében 2015 majuséban és juniusaban 0sszesen 15 darab oOralatogatasra keriilt sor, amelyekhez
kapcsolodoan interjuk késziiltek az orakat tartd kollégakkal, valamint az 6rakon részt vett tanulokkal. A di-
akinterjuk célja a kutatasi terv értelmében ,,finomelemzésre alkalmas adatok gyiijtése a vizsgalt csoporthoz
tartozo személyek korében a dramaoktatas megitélésérdl; fontossagarol, eredményeirdl, hatasarol”. A kérdéiv
Osszeallitoja Trencsényi Laszlo, az interjukat készitették: Balogh-Pécsi Anett, Fiisi Anna (2), Kereszttri Jozsef
(5), Schmidt Katalin Agnes (2), Selmeci Marta (2), Szikra Agnes, Toth Zoltan és Zalay Szabolcs.

A valaszadok Osszetétele szerencsésen szines képet mutat: az altaldnos iskola 1. osztalyatol a kozépiskola
veégzOs évfolyamaig, az altaldnos tantervii képzést6l az emelt oraszamuig (ezen beliil talalhatd gimndziumi

181 130/1995. (X. 26.) Korm. rend. a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, illetve 10/2012. (V1. 4.) Korm. rend. a Nemzeti alaptanterv ki-
adasar6l, bevezetésérél és alkalmazasarol.

182 1.d. Cziboly Adam—Bethlenfalvy Adam: Szinhazi nevelési programok kézikonyve. Magyarorszag 2013. L’Harmattan, Budapest,
2013.

138 1.d. a Szinjatszas c. blokkot in: Téth Zsuzsanna (szerk.): Alkotd emberek. Amatér miivészetek az ezredfordulon. NKOM Koézmii-
vel6dési Féosztaly, Budapest, 2001., illetve a 3/2011. (I. 26.) NEFMI rend. Az alapfokt miivészetoktatas kovetelményei és tantervi
programjanak bevezetésérdl és kiadasarol szol6 27/1998. (V1. 10.) MKM rendelet modositasarol.
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dramatagozat, miivészeti szakkozépiskola és alapfoki miivészeti iskola is), a kistelepiilésektdl a megyei joga
varosokon at a fovarosig a koznevelés minden rétege képviseltette magat. Abbol adédodan, hogy a kisebbeknél
altalaban senki nem akart kimaradni a bemutaté ora utani interjubeszélgetésbdl sem, az eredetileg tervezett
helyszinenkénti 3—5 {6 helyett végiil 6sszesen 100 tanulo vett részt a felmérésben, amely — ha reprezentativnak
természetesen nem is mondhat6 —, ilyenforman igazan alkalmas lett egy Osszetett és részletgazdag kép kiala-
kitasara.

intézmény neve helye | évfolyam |

Baksay Sandor Reformatus Gimnazium és Altalanos Is-

kola Kunszentmiklés 6

‘Gédélléi Damjanich Janos Altalanos Iskola ‘ Go6doll ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘ ‘ ‘
‘Janikovszky Eva Altalanos Iskola ‘ Kozérmisleny ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘ ‘ ‘
‘Jézsef Attila Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 5‘ ‘

Keleti Istvan Alapfoku Mlvészeti iskola és Miivészeti

Szakkdzépiskola Budapest 3

‘Kék Altalanos Iskola ‘ Budapest ‘ 16‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Mindszenty Jozsef Romai Katolikus Altalanos Iskola és

Ovoda Budadrs 22

‘Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakkdzépiskola ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘

Németh Kalman Altalanos Iskola és Alapfokd Miivé-

szeti Iskola Fot 5

‘ési Altalanos Iskola ‘ Osi ‘ 5‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
‘Pécsi Lebéwey Klara Gimnazium ‘ Pécs ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘
‘Révai Miklés Gimnazium ‘ Gyér ‘ ‘ ‘ \ ‘ 6‘ \
‘Toldy Ferenc Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 11‘
‘Vbrt’)smarty Mihaly Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 6‘ ‘
‘Webres Séndor Altalanos Iskola és Gimnazium ‘ Budapest ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 3‘ ‘
| | B S S B
‘6sszesen ‘ 100‘ 43‘ 5‘ 6‘ 6‘ 29‘ 11‘

Az adatok elemzésénél fontos koriilmény, hogy az interjuk felvevoi eltérden jartak el arra vonatkozoan,
milyen mértékben kozvetitik szo szerint az alanyok valaszait, illetve mennyire probaljak eleve siriteni, szak-
mailag atlathatobba tenni azokat. Ez a fajta ,,forditas” szinte elkeriilhetetlennek tiint a fiatalabb korosztaly
esetében, mig az id6sebbeknél joggal lehetett szamolni egy olyan nyelvhasznalattal, amelyre az elemzés koz-
vetlenebbiil tamaszkodhat. A legfontosabb, leginkabb termékenynek bizonyulo6 kérdéseket, illetve a rajuk adott
valaszokat harom atfogd szempont koré csoportositva tekintjiik at.

2.2. A dramaoktatas megitélése altalaban

Az elsoként kivalasztott két kérdés izgalmasan vetiti egymasra, hogyan vélekednek egyfeldl a diakok az iskola
¢és a tanarok gondolkodasardl, céljairol, masfelél hogyan tudjak megragadni ugyanezeket sajat kortarsaikra
vonatkoztatva. (Tanulsagos lett volna ezek mellé egy harmadik kérdés, amely arra engedhetett volna ralatast,
ahogyan a sziil6k attitiidje csapodik le a diakokban.)
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»Mit gondolnak a didakok, mi az iskola célja azzal, hogy dramapedagaogidt alkalmaz, ilyen tantargyat ta-
nit?”

Az alsé tagozatos korosztalytol érkezett valaszok helyenként a ,,gyereksz4j” jegyeit hordozzak, ugyanakkor
szokimondoak és 1ényegre toréek. JOl mutatjak példaul az alkalmazott dramajatékok széleskorii hasznositha-
tosagat: ,,Szorzétabla gyakorlasa”; ,,a mozgassal val6 gyakorldsa az elmebeli feladatnak™. S6t, a jelek szerint
mar a legkisebbek szdmara is egyértelmii, hogy a drdmapedagdgiai tevékenységnek 6nmagén talmutato céljai
vannak: ,,Hogy a gyerekek fejlodjenek, tanuljanak, eredményesek legyenek a versenyeken.”; , képességeket
fejleszt, 6romot ad, jatéknak érzed, de kdzben tanulsz”.

A fels6 tagozatosok vélekedéseire mar erésen ranyomja a bélyegét a koveteld iskolardl szerzett tapasztalat,
igy szamukra a dramaorak legfobb ismérve a tanuldssal szembeallitott jdték. ,,Hogy a gyerekek ne csak arra
gondoljanak, hogy jaj[j] mar megint egy uncsi iskolas nap, hanem, hogy azért legyen egy kis 6rom is.”; ,,Hogy
végre ez egy szOrakozas, pihenés, jaték, jatszhatunk.”; ,,Hogy felviditsa a didkot, és levezethessék a fesziiltsé-
get.”. Ezen tulmenden azonban itt is megjelennek a célok tudatositasanak nyomai: ,,Meg szerintem az, hogy
megtanit téged a csapatban hasznossa valni.”; ,,csapatépités, ismerkedés, lazitas, levezetés, életre nevelés, segit
feldolgozni az élet torténéseit”.

A kozépiskolasok valaszaik szakszerliségével és szohasznélataval is igyekeznek megfelelni a feln6tt kér-
dezok feltételezett elvarasainak, ennek kdszonhetGen a 1étezo és lehetséges, atfogd és konkrét célok hosszu
listajat kapjuk. Egyik oldalrdl a tagan értett személyiségfejlesztés timogatasa kertil el6térbe: ,,Fejlodjon a kre-
ativitasunk.”; ,,Megtalalja mindenki sajat magat.”; ,.tars- s Onismeret”; ,,masok megismerése”; ,,személyiség-
fejlesztés, mélyités, kommunikacio”; ,.¢letben vald talalékonysag, beszédkészség, csapatmunka fejlesztése”;
»eléadokészség fejlesztése”; ,,Sajat hataraink és korlataink megismerése és azok atlépése, batorsag.”. A masik
oldalon a szinhazi szakmai ismeretek is dominans szerephez jutnak: ,,a szinhazi nyelv, a szinhazi jelrendszer
tanitasa, a szinhaz megszerettetése, szinészképzes, Onismeret fejlesztése, kozosségépités”; ,,a szinjatszas be-
mutatasa, koncentraciofejlesztés”; ,,j6vOokép kialakitasa, palyaorientacio, szakmai felkészités, az exhibici6 al-
kotoi kibontakoztatasa, tehetséggondozas™.

Ez a kettdsség alapvetden a dramatagozatok, illetve miivészeti iskolak és az altalanos tantervii osztalyok
kozti kiilonbségbdl adodik, de azért ennyire nem leegyszeriisithetd, mivel az elébbiek tanuldi helyenként 6sz-
szetettebben latjak az altaluk végzett tevékenységek céljat, mint a nem erre szakosodott kortarsaik. A konkrét
valaszokban egy-egy esetben éppen forditva jelennek meg a fenti célok megfogalmazasai, mint azt esetleg
elézetesen varnank. De az sem ritka, hogy mindezek egymast természetesen kiegészitve keverednek: ,,A dra-
maora kiszakit az iskola szokott menetébdl, sokkal személyesebb a tobbi 6ranal, ezért segit jobban megismerni
onmagukat és egymadst.”; ,,Mindenképp szinesiti a tanorakat, jatékos tanulds, ezért jobban élvezziik, ad egy kis
Mmagabiztossagot, felkészit egy-két helyzetre, a beszédtechnikankat fejleszti, ha ki kell allni egy kozonség elé,
akkor azt tudja az ember, Onbizalmat, felporgeti a fantaziankat és konnyebben meg tudjuk jegyezni, amit ta-
nultunk, mert hozza tudjuk kapcsolni ezekhez az élményekhez.”.

wHogyan mesélnének egy bardtjuknak a dramaordarol? Miben mds, mint a tobbi ora, miért érdemes ilyen
ordn résgt venni?”

Itt kisebb a tavolsdg az egyes korosztalyok valaszai kozott: a maguk nyelvén mindannyian azt fogalmazzak
meg elsdsorban, hogy a dramadran j6 a hangulat, j6 élményeket szerezhetnek a résztvevok. ,,Mert ez alegjobb
ora, és ezen ora nélkiil sokkal fesziiltebbek lennének, és szomorubbak.”; ,,Probalja ki, ezt at kell €lni, élmény.
Szabadsagot adnak az 6rak.”; ,,Szerintem mindenkinek meg kell probalnia, legalabb félretenni a gatlasait és
kicsit megbizni mindenkiben, akivel egyiitt dolgozik, még ha ez nem is olyan egyszerii.”; ,,Felszabadult, vidam,
kreativ 6ra, ahol mindenki megmutathatja, hogy mit tud.”; ,,Jatékosan tanulunk, jé idétoltés, j6 buli.”; ,,s0k a
vidamsag, sok a nevetés, jo a hangulat”; ,izgalmas, jatékos, jol érezhetik magukat, kreativitast fejleszthetik,
nem kell tanulni”. A dramaoéra ilyen tekintetben a didkok szamara ,,atmenet a humanorak és a tesi kozott,
felszabadultabb 1égkor, feltolti az embert energiaval”. ,,Mintha egy alomba csdppentiink volna bele.” — mond-
tak az elitgimnazistak.

Fontos latni ugyanakkor, hogy itt nem egyszertien a ,,komoly”, ,,valodi” tanulés el6l menekiild, link didk
is gyakran megjelenik a latszolag lazabb keretek valdjadban létfontossagu tartalmakkal valo feltoltése: ,,JoOI-
esOen faraszto és egyszerre pihentetd... / Az akarateronket fejleszti... / Megtapasztalhatjuk a hatdrainkat...”;
,Jatékosan tanulunk, pl. a magyart, és nem fog elfelejtodni, mert tudjuk kapcsolni ezekhez az élményekhez.
Jatékos feladatokat is kiprobalhatunk, amire mas tanora keretében nem lenne lehetdség. Példaul ez is, amit a
mal oran jatszottunk, az alloképek, szerintem sokkal kdnnyebb igy informaciokat megjegyezni, és ha mas
tantargyaknal is hasznalnak, akkor mas informaciokat is konnyebb lenne megjegyezni, €s talan ezért is, ez is
pozitiv dolog lenne.”; ,, Teljesen mas gondolkodast igényel. Nincsenek kész valaszok, mindenkinek végig kell
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jarnia a sajat Utjat a véleményformalashoz. Kikapcsol és engedi kibontakozni a kreativitast. Levezeti a hét
faradtsagat, gyermeki énjét itt mindenki dszintén kiélheti.”

A felsorolt jellemzok tobbsége persze nem a dramadra, hanem éltalaban a jo tanitasi 6ra jellemzdje kellene
legyen. Ennek kulcsa a pedagogusban keresendd: a felkésziilt, magabiztos és empatikus tanar altal vezetett 6ra
barmely tantargy esetében megadja a felfedezés és kiteljesedés érzetét.

A kérdoéivekbodl kibontakozo kép azt sugallhatja, mintha a dramapedagogia csodafegyver lenne, amely
barhol és barmikor bevetheto a résztvevok teljes megelégedésére. Nagy konnyelmiiség volna azonban ezt a
kovetkeztetést levonni — hiszen ez egyszersmind azt is jelentené, hogy voltaképpen nincs is sziikség modszer-
tani tudasra, a jaték szabadsdga mindent megold. Ezzel szemben minden draimapedagdgusnak a sajat borén
kell megtapasztalnia, hogy csak a rendkiviili koriiltekintés és a koriilményekre vald kifinomult reagalas teszi
lehetové, hogy a dramadra a gyerekek élményében szabad és onfeledt jatékként tiinjon fel.

Mindez nem jelenti azt, hogy el kellene tagadni a drdmapedagdgiatdl az atlagos iskolai rutintol eliitd fel-
szabadult légkdrt, nyitott kommunikaciot, alkoto részvételt. A tandrak 1égkorére és a tanari attitiidre vonatkozo
kérdések egyontetiien azt az elonyt emelték ki, hogy a dramaora lehetdséget ad arra a személyes hangoltsagu
kommunikacidra, amely a szaktargyi orak tobbségén hattérbe szorul, ugyanakkor a tanuléi motivaltsag szem-
pontjabol meghatarozo jelentdségi. ,,Sokkal elfogadobb, tiirelmesebb, empatikusabb, érdekl6do, kérdez, ki-
vancsi rank.”; ,,Azonnali pozitiv visszajelzések, épit0 kritikak, normalis hangnem, Gszinte viszony a tanarok
¢s a diakok kozott, csapatmunka, jatékossag...”; ,,A legfontosabb szempontként az jelolték meg, hogy barm-
ennyit lehet kérdezni, ugy, hogy végtelen tiirelme van a tanarnak, és kivancsi rajuk az oktato.”; ,,.Szabadon
lehet véleményt alkotni, gondolkodni, kivancsiak a véleménylinkre, verselemzés targyak és gondolatok segit-
ségével. Bels6é hangok konvencio.”; ,, Tarsas kapcsolat inkabb, mint ala-folérendeltségi viszony, j6 partnerként
dolgozni!”; , kevésbé szigorti, mintha itt nem lenne tanar, hanem inkabb olyan, mint egy fégyerek”.

2.3. A dramaoktatas eredményei
Mikdzben az alapértékek kijelolése gyakorlatilag teljes mértékben 6sszecseng, oriasi valtozatossaggal talalko-
zunk azokban a valaszokban, amelyekben a tanuldknak sajat, személyes kotodésiikrol kellett szamot adniuk.

»Egyéni feladat: irjanak hdarom szot, ami eldszor esziikbe jut a dramadrardl...”
Tematikus csoportositasban a kovetkezoket talaljuk:

miivészet, alkotas: szinhaz (4), el6adas, komédia, Athén, maszk, arckifejezés, tragédia, térbeliség, csattano,
kreativitas (3), fantazia, torténetek, szinjaték, jelenetek, néma jelenetek

a vilag megismerése: vilag, a vilag befogadasanak érzelmi lehetdsége, asszociaciok, masik vilag, sziget,
szellemi feliidiilés, elgondolkodtato, gondolatok megosztasa, gondolkodas

érzetek, hangulatok: fény, porgés, 6rom, vidamsag (4), nevetés (3), vicces (2), jokedv (2), jo hangulat,
izgalom (4), varakozasteli, valtozatossag, meglepd, érdekes (3), lazitas, szabadsag (3), felszabadultsag,
onfeledtség, kibontakozas, ,.ki lehet jol fejezni, amit érzel”, érzelmek, megnyugtat, kikapcsolodas, feliidii-
1és, komolysag, fegyelem, figyelem (2), csend, elmélyiilés, ,,j6 élményeket lehet szerezni”, ,,Van kedvem
bejarni az orara, jol végzddik a hét.”

emberi kapcsolatok: csaladias, Gszinteség (2), intenziv egyiittlét, kozosség (2), csapat, baratsag, baratok,
Osszetartas, veszekedés, vita, blin, érzelemgazdagsag, elfogado kozeg, egyenranglsag, dsszetartozas, on-
ismeret, status, két esetben a tanar nevét irjak le a didkok

hivatalos keretek, célok: képzés, fejlodés, jatékos tanulas, magyarora (2), irodalom, tanulas, koncentralas,
masok és onmagunk megismerése, tanulni lehet beldle

tevekenységek: jaték (8), szorakozas (4), improvizacio, kor, allokép, munka, gyiilés, banda, szobor, beszél-
getés, csoportmunka, kitalalos
mindsitések: jo, szuper
»S0roljanak fel néhdny kedvenc tevékenységet, amelyekkel a dramafoglalkozdsokon taldlkoztak!”
A gondolatok, emlékek itt alapvetéen haromféle iranyba mutatnak:
fejlesztesi célok, jatéktipusok
e bemelegitd, rahangold jatekok
e beszédgyakorlat
e bizalomjatékok
e szituacios gyakorlatok
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Onismereti jatékok

azok a jatékok, amelyek a csapatmunkara épiilnek

energialevezetés, energiafejlesztés, fesziiltség levezetése (pl. tivoltozés)
ami megmozgatja a kreativitast

szinész tréning gyakorlatai

asszociaciok

elgondolkodtato beszélgetések

konkrét jatékok, munkaformak

o bumm (2); piff-puff (2); H6-si-hé. . .;

e denevérfogo; hangyafogo; szincapa; evolicio (2);

e paros vakvezetés (2); hangkeresés csukott szemmel; sajat testiikbdl akadalyokat csinalnak, valakinek
at kell jutni a termen

titkos karmester; 6rjaték; boszorkanyos (targyakat meg kell szerezni t6le)

fusson, aki...; kérdezds bumm

gyilkosos; alszik a varos; falu népe; bagoly; tiltott szavak; radirozos

szobros jaték; hétkoznapi cselekvéssorba targyakként beallas; erdds jaték (sajat testiikbol erdét for-
malni); alloképek olvasott fejezetekrol

stopos jaték; Jo napot!; Hogy a bab?; kétmondatos parbeszédek; székbdl felismerés

statusvaltasok

o kozOs monologiras

szinhazi alkotomunka

e zenélés

e jelenetelemzés

o jelenetkészités, improvizalas (7)

e film és drama

o Alegdrdgabb kincs cimli mese elbabozasa az osztalyban, ahol a farkas és a roka volt a zarandok és az

ifjl ember.” (2. osztaly)

A valaszokbdl jol lathato, mennyire szerteagazo a dramapedagogia gyakorlata, hanyféle tanulasi teriileten,
illetve tevékenységhez kapcsolddoan jelenhetnek meg a dramatikus formak. Ahogyan az is egyértelmii, hogy
az egyes tanuloi csoportok tapasztalatai jelentés — megkockaztathatjuk, hogy mas tantargyakénal jelentdsebb
— mértékben a tanar személyes elkdtelezodéseitol, izIEsétdl és habitusatol fliggnek. Példaul a magyartanari
hattérrel rendelkezd, a kozépgeneraciohoz tartozo tanaroknal érzékelhetden kiemelt szerepet kap a versekkel
val6 dramas munka: ,,verselemzés, torténetek eljatszasa, jelenetek, csapatépités, on- és tarsismeret, szerepekbe
1épés, mintha jatékok, zsebszdveg”; ,,allokép, versiras, csoportos feladatok, kiillonbozoképpen jatszunk a ver-
sekkel, csapatjaték, csoportban feldolgozni és eléadni egy verset, kreativitast igénylo feladatokat, az Gjitasokat,
amit eddig még nem csinaltak, versfeldolgozas”; ,,Versfeldolgozas, jatékosan szerezhettiink sok jo jegyet, nem
kellett dolgozatot irniuk, kivalthattak a dolgozatot. Nem felelni kellett, hanem részt venni a jatékban, pl. csi-
naltunk egy csapatmunkat és jol sikeriilt, arra kaptunk egy 6tost.”; ,,Versfeldolgozas, az tetszik, hogy egyre
kozelebb keriiliink mindig a tanar urhoz és Gsszetartunk és a respekt mindenkiben kialakul a tanar ur irant.”
Mas csoportoknal viszont a valaszok tanisaga szerint egyaltalan nem jellemzoek ezek a feladatvallalasok.

A felsorolasbol az is lathato, hogy az élmények nagy része kotddik a jatékokhoz és dramajatékokhoz, mig
a gyakorlatok és a szinjaték korébe sorolhato elemek kisebb szamban jelennek meg.

Ugyanakkor az is megallapithato, hogy a leggyakrabban emlitett tevékenység a jelenetkészités / improvi-
zaldas. Ha ehhez hozzavessziik a kisebbeknél nehezen szétvalaszthatod eléadaskészitésre-babjatékra-szerepja-
tékra torténd utalasokat, akkor egyértelmiien ez a tevékenység valik a kiillonféle tanuloi csoportok és tanari
személyiségek fol6tt ativelé modon jelenlévod formava. Ami egyfeldl magatdl értetédd, amennyiben az igazan
j60l miikodo dramatikus formak mélyén a szinhazi torvényszeriiségek mentén értelmezhetd helyzetek és szere-
pek huzdédnak meg. Masfeldl viszont kiemelt jelentdséggel ruhazza fel azt a modszertani kérdést, hogy miként
biztosithato, hogy az életre kapo szinjaték ne veszitse el dramajatékos gyokereit. A tanulmany masodik felében
ezzel a problémaval foglalkozunk.

A kulcsot alighanem a valaszokban is gyakran felbukkano, helyesen értett jarék adhatja. A formalis oktatés
keretei k6zott csak korlatozott mértékben jelenhet meg a jatékossag, amely pedig alapvetd pszichologiai sziik-
séglet. A dramaodra ¢s a dramatanar mar azzal is rengeteget tesz, ha ugy tetszik, hatalmas stlyt vesz le a rend-
szer egészének vallairdl, ha ezt a sziikségletet, legalabb részben, kielégiti. A gyakorlatok és szabalyjatékok az
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ismétlések soran hamar elvesztik kezdeti varazsukat, és éppen a jatékossag parancsa a koétetlenebb formak felé
hajtja a résztvevoket és a csoport vezetdjét egyarant.

Az mar mas kérdés, hogy a magyarorszagi kdzgondolkodasban a jaték milyen konnotaciokat kelt, meny-
nyiben fogadhato el az oktato-nevel6 munka keretének, eszkdzének, ne adj isten céljanak. Az mindenesetre
biztato, ha a legifjabb résztvevok is ezzel a pontossaggal foglaljak Ossze azt, ami ezeken az o6rdkon veliik
torténik: ,,Annyira mas, mint a tobbi ora, ellazulunk, élvezziik, de mégis nagyon célratérd.”

2.4. A dramaoktatas hatasa
A fejlesztési célok a felsdbb évfolyamokon jo eséllyel tudatosulnak is a didkokban. Ezt mutatja, hogy az egyik
drdmatagozatos gimnaziumban az interju ezen része igy zajlott:

— Milyen tudast és/vagy képességet, és/vagy magatartast fejleszt — véleményiik szerint — a tanitisban al-
kalmazott drama?

— Ezt, amit elmondtunk.

— Mit gondoltok, a tanuloknak mi a haszna a dramaoktatasbol?

— Ezekrol beszéltiink eddig.”

Ha az els6 kérdésre a tobbi helyen adott érdemi valaszokat nézziik, azt lathatjuk, hogy a diakok nagy
szdzalékban azonositjak azokat a kompetencidkat, amelyeket a hivatalos dramapedagogia eldszeretettel tiiz a
zaszlajéra: ,,intellektus, személyiség, kiallas, onmagunk vallalasa és elfogadtatasa, kifejezoképesség, nyitott-
sag”; ,,onfegyelem, kreativabba tesz, nyitottabba tesz, kozosségi emberré tesz, kommunikacios képességet fej-
leszt”; , koncentracio, memoria, onbizalom”; ,,6nkontroll, kreativitas, koncentracio, egyiittmiikodés — csapat-
munka, szokincs, beszéd, verbalis és nonverbalis kifejezés”; ,,fogalmazaskészség, kreativitas, szokincs, fanta-
zia, szinészi képesség”; ,oOnreflexid, csapatmunka, kreativ gondolkodas, improvizacid, masok
viselkedésmaddjanak a megismerése, egymas elfogadasa...”; ,,egylittmiikodési képesség, kreativitas, empatia
készség”; ,,empatiafejlesztés, reakcididot gyorsit, verbalis készség, szokincsbdvités, €l6szobeli kommunikacio,
Onbizalmat erdsit, tanit jatszani, masok tisztelete, egytittmtikodés, elfogadas, odafigyelés, kitartast erdsit”.

A fentiek természetesen inkabb a gimnazista korosztalytdl szarmaznak, a kisebbek kevésbé precizen tudjak
megragadni ezeket az 6sszetevoket. Pl. ,, Tudunk egymasra figyelni, csapatmunkat erdsiti, az egymas iranti
tisztelet kialakul, fegyelmezettebbé tesz, mert koncentralunk, aki unja, hogy egész nap az iskolapadban kell
tilni, akkor ez egy ilyen valtozas, nem lehet rosszul viselkedni, mert jatszunk (itt arra gondoltak, hogy nincs jé
vagy rossz).”; ,,En kb. harom-négy honapja jottem ebbe az iskolaba és ahonnan jéttem, ott nem volt dramadra
és ezért nem volt ennyire egyiittmiikodo az osztaly, sokkal tobb vita volt.”; ,,Nem lesz olyan uncs anap, kicsit
jatszunk is, meg tanulunk is. Meg ett6l az osztaly is Osszeszokott, meg az erdei iskolaban is egylitt vagyunk,
¢s nem féliink elmondani egymasnak a titkainkat, mint egy nagy csalad”; ,,0nkifejezés, babozas, szinjatékos
képességek, beszédkészség, jaték a hangjukkal, problémamegoldas™.

A legkisebbeknél pedig igazan tanulsagos a mindenféle absztrahalast és reflexiot nélkiil6zo 2., illetve 3.
osztalyos valasz: ,,annak megtapasztalasa, hogy milyen érzés vaknak lenni”; ,,Illemszabalyok kovetése, visel-
kedés, figyelem, egymas meghallgatasa”.

A kozvetlen hasznot firtatd masodik kérdésre adott valaszok azt mutatjak, hogy — az oktatasban talan nem
egészen megszokott modon — a diakok tudatdban nem valnak el élesen a hivatalos nevelési célok a sajat éle-
tiikre vonatkoztatott alkalmazhatosagtol.

Induljunk most a kisebbek feldl: ,,sok jatékot megismerhetnek, amit utana udvaron is jatszhatnak; majd ha
nekik is lesz gyerekiik, vele is jatszhatnak ilyeneket”; ,,fantazia; jobb jatékokat tudnak kitalalni maguknak a
sziinetekben is, kreativabbak”; ,,megfigyeléképességet fejleszti; népszokasokat megtanitja”; ,,baratok szerzése,
osztalytarsak megismerése, tanulnak a helyzetekbol”.

Az idésebbek mar az elvontsag és az altalanositas magasabb szintjén fogalmazzak meg ugyanezeket: ,,Si-
keresebben kommunikalunk, eredményesebben épitjiik kapcsolatainkat, jobban kezeljiik a konfliktusokat (ész-
leljiik, felismerjiik a problémakat), toleransabbak lesziink.”; ,,Nyitottabb személyiség, nyiltabb vilagkép, tole-
rancia, csapatszellem, az épit0 kritika elfogadasa, redlis onkép kialakulasa”; ,,humorérzék fejlodés, rogtonzo
képesség fejlodése, problémamegoldas, onallosag, nyitottsag fejlesztése™; ,,fejlodés a szereplésben, beszéd-
ben”.

Gyakori a kozosségépités kiemelése is: ,,Az egész osztalyon nyilvanul meg, mert ahogy egylitt dolgozunk,
ugy megtanulunk figyelni egymasra és egyiitt dolgozni és egy csapatként értelmezhetd csak ez a fejlodés.
Osszekovécsol.”; ,, A zarkézottsagot feloldja, nyitottabba valnak. Batrabban nyilvanulnak meg szoban, kezde-
ményezobbek a kozosségben, batrabban kiallnak sajat véleményiik mellett.” De megjelenik a dramadranak a
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klasszikus miivészeti nevelés kontextusaban valo elhelyezése is: ,,Felszabadulnak, nyitottak lesznek 0j dol-
gokra, jobban érdeklddnek a kultira és a miivészetek irant.”, valamint a reformpedagogiai megkozelitések
tanulasfogalma is: ,, Tapasztalatot szereznek a mindennapokhoz.”

Végezetiil minden nevelési szakember alma, hogy maganak az oktatasi-nevelési folyamatnak az alanyai
ezzel az egyértelmiiséggel nyilatkozzanak annak sikerességérdl: ,,A fent emlitett teriileteken egyértelmt a fej-
16dés. Tobbet beszélhetnek, nyitottabbak lettek. Vannak kozos élmények, emlékek.”

Figyelemremélté ugyanakkor, hogy a tanulasi-nevelési teriiletekre iranyuld kérdésekre adott valaszokban
messze kiemelkedik a készségfejlesztés és a személyiségfejlesztés, a komplexebb dramaformak altal megcél-
zott erkolcsi nevelés viszont gyakorlatilag nem bukkan fel.

Mondjanak € egy-egy jo élményt az eddigi dramadrakrol... (Miért volt jo, miben volt mds, mint a hagyo-
mdnyos iskolai foglalkozds?)

Amikor j6 élményeket kell mondaniuk a didkoknak a dramaorakrodl, ezek nagyobb része is a gyakorlatok,
jatékok, szituacios jatékok teriiletérdl keriil ki, pl. ,,parban jaték, az egyikiik a szobor, masik a szobrasz”; ,,vak-
gyilkos”; ,,szamuraj”. Erre épiilnek azutan az Gsszetettebb, mélyebb tartalmak: ,,lakatlanszigetes jaték, kutattak,
oreg nénivel talalkoztak™; ,,sziget épitése kovekbdl”; ,,Lugaru — szerepjaték”™; ,,mitologiai eléadasok™.

A valaszok soksziniiségét érzékeltetendd érdemes egy terjedelmesebb listat idézni a nagyobbaktol: ,,Onisme-
reti jatékok blokkja tobb héten keresztiil — jo volt, mert 6nismereten kiviil kozdsséget épitett és kialakult a
csoporton beliil a bizalom”; ,,Svajci didkcsere program — a svajci diakok dramaorat latogattak, és a dramacso-
port tagjai vezettek le egy-egy jatékot angol nyelven”; ,,Mozgastréning — nagy felfedezés volt szamukra, hogy
a tréning végére mennyi érzést, hangulatot tudtak mozgéssal kifejezni.”; ,,Azt is hozzatették, hogy minden o6ra
egy-egy 1j élmény.”

Mindezek alapjan megkockaztathatjuk, hogy a modszertani és tartalmi sokszinliség az idealis dramatanitas
jellemzdéje, lasd pl.:

,, Didk 2: Egyszer Bea néni hozott be egy nagy cirkuszsdtrat, aminek a neve hullam, és az egész termet elfog-
lalta, a kézepén volt egy lyuk és fogtuk a szélét és nem szabadott hagyni, hogy a labda leessen. Volt olyan is,
hogy csoportok voltak, banan, alma meg dinnye, dlltunk kérben, fogtuk a hullamot, mondta Bea néni, hogy
bananok, fel kellett emelni a hullamot és at kellett futni alatta egy masik helyre annyi ido alatt, amig le nem
esk.

Diak 1: Mrs. White volt Bea néni, és akkor egy céget kellett tamogatni, bolcs lehettél, adhattal tandacsot, kiva-
lasztottak miniszterelnokot, voltak kidobo emberek, meg focivalogatott, épitészek. Volt orvosos része is, kita-
laltuk, hogy vannak mérgezd ételek, azoknak milyen tiineteik vannak. 1zgalmas kalandok voltak.

Diak 3: Kidobos egy nagy piros szivacslabdaval.”

Idealis esetben a kiilonféle formak akar egybe is folyhatnak, s egyetlen nagy kdzos élményként jelenhetnek
meg: ,,A legtobb példa abbdl a nagyobb témakorbol jott, aminek keretein beliil épp tanultak (Tiindér Lala),
konkrét feladat-példakat hoztak ezzel kapcsolatban. Példaul: sajat testiikbdl kellett Csill patikajaban megfor-
malni a butorokat, vagy arra ritmusjaték, hogy miért van Tiindér Lalanak lelkiismeret furdalasa, illetve érveket
kellett mondani, hogy Lalat az anyukaja elvigye-e megvizsgaltatni.”

Ami kozosnek mondhat6 valamennyi életkorta valaszado esetében, azt legtomdrebben ez a gimnazista véle-
mény foglalja 0ssze: ,,Mélyen megismertiik egymast. Szabadabb egy rendes 6ranal. Rengeteg jaték és nevetés.”

3. A dramapedagodgia szerepe a gyermek- és diakszinjatszasban

3.1. Pedagogiai szemlélet, cél- és eszkozrendszer

A gyermek- és didkszinjatszas teriiletét hagyomanyosan sok félreértés 6vezi, foként a célok, de a terminologia
tekintetében is: a gyermekszinjatszast, vagyis a gyermekek korosztalyos szinjatszasat nem ritkan sszekeverik
a gyermekszinhazzal, ami alatt a gyermekeknek sz016 professzionalis eldadasokat értjiik.

Ennél komolyabb gondot okoz azonban a célok félreértelmezése: ahogyan a gyermek-, ugy a formanyel-
vében a felnodttek szinhazahoz inkabb kozelitd didkszinjatszas sem meriil ki a kdzonség miikedveldk altali
szorakoztatasaban. A 18 éven aluliakkal miivelt amatOr szinjatszasnak ugyanis nem az a feladata, hogy a
,nagy”, felnétt, professzionalis szinhaz kicsiny masa probaljon lenni. Tanulni persze van mit sok jeles el6-
adasbol, de nem méri magat azokhoz, céljai kozott nem szerepel az eldbbiek masoldsa.’® Sokkal inkabb a
gyerekek életkori adottsagaibol, természetes sziikségleteibdl indul ki, ennek nyoman tiizi ki elsédlegesen az
elbadas készitésében résztvevok fiatalok sok szempontu fejlesztésére iranyuld nevelési céljait. Ez nem jelenti

134 36t: az elmult évtizedben tobb, foként a fiiggetlen szféraban sikerrel jatszott eléadas hasznalt fel a diakszinjatszasbol szarmazo
formanyelvi elemeket, tehat a ,,masolas” irdnya szerencsés esetben inkabb forditott.
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azt, hogy ne lehetne esztétikai elvek mentén vizsgalni egy-egy gyerek-, vagy diakelbadast, illetve, hogy egyes
produkcidk ne hordozndnak magukban onértékii szinhazi mindséget, ne okozhatndnak akar életre sz616 szin-
hazi élményt. ' Mégis: tisztaznunk kell, hogy korszerli gyermek- és didkszinhazi eléaddsok ma mar nem ké-
sziilhetnek komoly pedagogiai hattér, meghatarozott nevelési célok nélkiil.

Bar nehéz e targyban altaldnos érvényli meghatarozast adni, annyi bizonydra elmondhato, hogy a drama-
pedagdgiai szemlélettel €16 gyermek- és diakszinjatszas embereszménye nem a ,kis szinész”, akibdl majdan
,hagy szinész” lesz, sokkal inkabb az 6nalléan gondolkodo, fiiggetlen és felelds, érett személyiség, dolgozzon
aztan az élet barmely teriiletén.' Ezt a célt pedig olyan pedagogiai szemlélettel és modszerekkel kivanja elérni,
amelyek révén a késziilo eldadas probafolyamata kdzben tanulhatd tartalmakra, a felfedezd, kreativ, alkotd
tevékenységre helyezi a legfébb hangsulyt. Pontosan ez a vonas az, amely a szinjatékos megjelenités pedago-
giai célu hasznalatat, végso soron a dramas modszerekkel é16 korosztalyos szinjatszast tobb alternativ pedago-
giai rendszerben megtalalhato eljarassal rokonithatja (projektmodszer; problémamegoldo tanitas; élménype-
dagogia; Waldorf-pedagdgia — epochalis gondolkodas; Freinet — 6nalld ismeretszerzo és alkotd tevékenység
sth.).

A fentiek nyoman vilagos, de fontos még egyszer hangsulyozni: a dramapedagogiai szemléletre épiil6
gyermek- és diakszinjatékban nem a produktum a végcél, hanem a folyamat neveld ereje. Hogy végérvényesen
eloldjuk ezt a gondolkodasmoddot a direkten szinhazi célt képzésektol, tisztaznunk kell, hogy cél és eszkoz a
két metodusban helyet cserél egymassal! Mig a szinészhallgatd az 6nismeret fejlesztése, a kiillonféle tréningek
révén jut el a szinészi szerepalkotds egyre magasabb szintjére, addig a gyermek- és didkszinjatszasban éppen
a szerepjatszas, a megjelenités segit mélyebb Onismerethez, a személyiség kiteljesitéséhez. Mindez visszautal
a gyermeki kettOs tudatra, melynek megélése kozos tapasztalata az alkalmazott dramapedagogiai és szinhazi
nevelési foglalkozasoknak is, mégis, a megjelenités élményének élessége, a tobbiekkel egyiitt megélt jaték
fokozza az élmény erejét.**” Aki ilyen tipusti munkaban vesz részt, hitelesebb énképre tehet szert, kommuni-
kacidja joval tudatosabb lehet a jovoben.

Ebben a pedagdgiai folyamatban az eléadasnak is megvan a maga szerepe. Egyrészt fontos mérfoldkove
a kozos munkénak, amely reflektalo és értékeld pontként is szolgal. Masrészt a kdzonséggel valo talalkozas
alkalmat ad a hatokor kiterjesztésére: a csoportban feldolgozott tartalmak ily médon valnak megoszthatova a
tagabb kozosséggel: kortarsakkal, csaladdal, baratokkal.

3.2. Szinjatékos formak, modszerek, miifajok

Az elmult harom évtizedben jelentOs atalakulason ment keresztiil a gyermek- és didkszinjatszas az eldadasok
témavalasztasa, illetve valasztott formanyelve tekintetében is.

Alapvetden kétféle munkamodszer kiilonboztethetd meg:

e azelsdé a hagyomanyosabb metodika: a gyerekek érdeklodéséhez kozel alld, vagy szamukra adaptalt, mar
megalkotott miivek szinpadra allitasat soroljuk ide. Itt rogton két lehetség is adodik: a rendszerint
epikus anyagot vagy a rendez0 alkalmazza szinpadra, vagy a didkokkal egyiitt kozosen dramatizalja azt.
Ez a modszer foként a gyermekszinjatszasban €l tovabb a maga szines miifaji lehetdségeivel, amely szinte
minden irodalmi miinemet feloldl: mesék, mesejatékok, monddk, népi jatékok, verseken alapulé szerkesz-
tett jatékok egyarant tartozhatnak ide,**® de persze nem ritka a didkszinjatszasban sem, ahol tobbnyire mar
megirt dramak didkszinpadi adaptaciojarol beszélhetiink. A kiilonféle dramajatékos formak ebben a me-
todusban foként a produkcio elokészitéseben, gyerekek rahangolasaban, a témahoz valo kozelitésben kap-
nak szerepet.

e a masik metédusban az eléadas a csoport improvizacioi révén jon létre, elsdsorban azokra a problé-
makra fokuszalva, amelyek a csoport tagjait kdzelrdl érintik. A téma megajanlasa, a munka koordinalasa
természetesen itt is a tanar feladata, ugyanakkor értelemszeriien joval tobb feladat harul a diakokra: az

135 Aki latott példaul Fodor Mihaly alkotta gyerekeldadést a legkisebbekkel, vagy talalkozott Perényi Balazs vagy Vidovszky Gyorgy
altal rendezett kdzépiskolas produkcioval, az feltehetdleg meghatarozo szinhazi élményei kdzott tartja szamon ezeket az eléadasokat.
136 A dramapedagégia hatasarél a lisszaboni kulcskompetenciakra 1d. DICE — a kocka el van vetve. Kutatési eredmények és ajanlasok
a tanitasi szinhaz és drama alkalmazasaval kapcsolatban. DICE Konzorcium, 2010.

137\/5. Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat, Budapest, 1993. 122-124.

138 Miér a legkorabbi modszertani kiadvanyok igyekeztek ebben tamogatast adni, pl. Bacskay [sic!] Mihély: Didkszinpad és didkszin-
jatszas. Tankonyvkiado, Budapest, 1974.; Mezei Eva: Jatsszunk szinhazat! Méra, Budapest, 1979.; Bicskei Gébor: Amatérok szinja-
téka. Kozmosz Konyvek, Budapest, 1983.; Maté Lajos: Rendezéselmélet. Kézikonyv amator szinjatszok szamara. Muzsak, Budapest,
1984. Késébb a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag nyujtott segitséget ezen a teriileten is tobb kiadvannyal a darabot keres6 tanarok-
nak, pl. Kaposi Laszl6 (szerk.): Thalia szekere. Szindarabok, forgatokdnyvek gyermekszinjatszoknak. MDPT—Marczibanyi Téri M-
velédési Kozpont, Budapest, 1999.; Nanay Istvan: A szinpadi rendezésr6l. MDPT, Budapest, 1999.
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egyes szituaciok megalkotasa és a szerepek, szovegek rogzitése mellett a tanar akar a jelenetek sorrend;é-
nek vagy maganak a forgatokonyvnek a megalkotisaba is bevonhatja a didkokat, az egyéb alkalmazott
szinhazi feladatokrol nem is szo6lva (diszlet, jelmez, zene, mozgas). Vigyazni kell ugyanakkor a fiatalokhoz
kozelallo problémak miatti érintettség veszélyére, a tanarnak iigyelnie kell arra, hogy a diakok a nevek, a
helyszinek, az id6, a szituacio6 eltavolitdsaval ,,biztonsagos” fikciot teremthessenek a maguk szamara.

Idealis esetben természetesen mindkét alkotoi ut folyamatcentrikus, nagymértékben épit a jatszok aktivitasara,
kreativitasara, és folyamatosan mozgositja a dramapedagogia szinte teljes eszkoztarat az egyszerli rahangolo
gyakorlatoktol a k6zds dramatizalas komplexitasaig.

A fiatalok részvételével megvalosuld szinjatszasbol mara sokrétiien tagolt és intézményesiilt teriilet lett. Anél-
kiil, hogy az egyes részteriiletek teljes feltérképezésére és atvilagitasara vallalkoznank, a legfontosabb megje-
lenési formak a kovetkezok:

Gyermekszinjdtszds

A 6-14 éves korosztaly szinjatszasat hagyomanyosan a Magyar Dramapedagogiai Téarsasag fogja dssze fel-
mend rendszeri fesztivalja (megyei, regionalis és orszagos forduld), a Wedres Sdndor Orszagos Gyermekszin-
jatsz6 Talalkoz6 révén, amely a hataron tali magyar nyelvii gyermekszinjatszasnak isteret ado programsorozat.
Az MDPT ezen feliil orszagos szintli tovabbképzések (120 éras gyermekszinjatszo-rendez6i tanfolyam, 60
6ras mozgasszinhazi kurzus), illetve szakmai forumok (pl. Szinhazi lecke) szervezésével tamogatja a teriilet
fejlédését. ™ De természetesen ezeken a kereteken kiviil is szdmtalan iskolai vagy falusi gyermekszinjatszo
kor miikodik az orszagban.

Didkszinjatszds

A 14-19 év kozotti kozépiskolas korosztaly szinjatszasat az Orszagos Diakszinjatszo Egyesiilet (ODE) koor-
dindlja. Ennek felmend rendszer(i (regionalis és orszagos fordulo) fesztivalja az Orszagos Didkszinjatszo Ta-
lalkoz6. A didkszinjatszas a hetvenes évek 6ta miikddoé €s az azota 1étrejott dramatagozatok, valamint az alap-
foku miivészetoktatas szinhaz- és babmiivészeti aganak implementacioja révén érte el, hogy a dramaoktatas
magasabb oraszamban, elmélyiiltebben épiilhessen be a kdzépiskolai képzésbe, de emellett természetesen meg-
maradtak a kozépiskoldkban és miiveldédési intézményekben szakkori keretben miikodd csoportok is. ¥4t Az
ODE is torekszik tovabbi forumokat teremteni akar sajat er6b6l, akar kozmiivel6dési intézményekkel egyiitt-
miikddve. Ilyen rendezvények voltak az elmult tiz évben a Szin-Mii-Hely sorozat, az Unnepi miisorok feszti-
vélja, illetve az immar tobb évtizedes multra visszatekintd szolnoki Globe Fesztival.

Unnepi miisorok

Az iskolai élet szerves részeként megjelend szinjaték egyik leggyakoribb formaja. A kiillonféle nevezetes na-
pok alkalmabdl szervezett megemlékezések szinhazi eszkozrendszeriiket tekintve a szerkesztett versmiisorok-
tol a szépirodalmi vagy filmes adaptaciokon at az improvizacios alapu jelenetkészitésig terjednek. Kiilonféle
kézmiivel6dési intézmények, konyvkiadok idorol idore ezt a teriiletet is igyekeznek ellatni segédanyagokkal,
megvaldsult miisorok forgatokdnyveivel. Ezek a kiadvanyok azonban valtozo szinvonaltiak; dramapedagogiai
szempontu lektoralasuk, modszertani ajanlasokkal valo ellatasuk csak nagy ritkan torténik meg. A teriilet fel-
tétleniil tovabbi kutatasra és fejlesztésre érdemes, kiilonds tekintettel arra az ellentmondasra, amely a nemzeti
hagyomanyok kdznevelés keretein beliili megjelenitésének kulcsfontossagt feladata és a gyakorta a legkeve-
sebb teherrel jaro, igénytelen megoldasokat valaszté iskolai gyakorlat kozt fesziil.

Szinjdtszo taborok
Fontos szerepet toltenek be az altalaban regionalisan szervez6do taborok (Pest megye, Budapest: Fodor Mihaly
Szinjatszé6 Tabor Zamardiban'¥, Kecskemét: PASZT, Celldomélk: Soltis Lajos Szinhaz tabora, valamint a

139 Ennek a médszernek a legjellegzetesebb miifaja az életjaték, mely a honi dramapedagégia uttréinek, Gabnai Katalinnak és Szakall
Juditnak is kedves miifaja volt. Az improvizacié pedagdgiai kontextusban alkalmazhaté technikaira nézve 1d. Perényi Balazs: Impro-
vizéacios gyakorlatok. Kézikdnyv amatdr szintarsulatok részére. Vajdasagi Magyar Miivelddési Intézet, Zenta, 2009.

140 A csoportokrol és az eléadasokrol egyarant béséges informacio talalhato a Dramapedagogiai Magazin kiilonszamaiban, valamint a
www.drama.hu oldalon.

141 Az Gttordk kozott volt a szentesi Horvath Mihaly Gimnazium, a budapesti Vérosmarty Mihaly Gimnazium, valamint a debreceni
Ady Endre Gimnazium, ezekhez csatlakozott késébb a budapesti Pesti Barnabas Elelmiszeripari Szakképz6 Iskola, a miskolci Zrinyi
Ilona Gimnazium, a nagykalléi Koranyi Frigyes Gimnazium, valamint a Hetényi Géza, majd Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakko-
zépiskola és a Pécsi Miivészeti Gimnazium és Szakkozépiskola. Emellett komoly diakszinjatszo mithelyek alakultak ki Dombdvaron,
Gy6rott, Kecskeméten, Papan és Inarcson.

142 A Zamérdiban miikodé Fodor Mihalyrél elnevezett tabor mostanra Magyarorszag legrégebben — huszonkét éve — folyamatosan
miikodo gyermek-, didk- és felnott szinjatszo taborava valt. Tavaly példaértékii kiadvany jelent meg a taborrol: Maczak Ibolya
(szerk.): Zamardi. Zrumeczky Dezsé Miivelodési Haz és Konyvtar, Inarcs, 2014.
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révkomaromi szervezésii karvai tabor a Felvidéken), melyek jelentOs szakmai hattérrel és potenciallal rendel-
keznek, és nyitottak mas régiokbol jelentkez fiatalokra, munkatarsakra is.

Szinjdtszo feszgtivalok

Egy-egy elkotelezett kozmiivelddési intézményhez, illetve szervez6hoz kotddnek a teriilet generaciokon és
miikddési formakon ativeld, nagy hagyomanyu fesztivaljai (Madach Imre Irodalmi és Szinjatsz6 Napok, Ba-
lassagyarmat; Arany Deszka Fesztival, Ajka stb.). Kiilon emlitést érdemelnek az idegen nyelvli szinjatszo
fesztivalok (francia — Pécs, angol — Solymar), amelyek specidlis lehetdséget teremtenek az idegen nyelvek
tanitasanak tamogatasara.

Egyetemi szinjdtszds

Nem tartozik a kutatas korébe, de meg kell megemliteni az egyetemi szinjatszas 2000-es évek kdzepén torténd
orvendetes Ujjaéledését. Rendszeres szakmai forumuk volt az elébb félévente, majd évente megrendezésre
keriil6 Szinvaltasok Fesztival az azdta bezart Tlizraktérben és Sirdlyban. Ennek nyoman alakult az Indrcson
negyedik éve megrendezésre keriilé Szinkavalkad Fesztival. Ennek a kdzegnek a Magyar Szin-jatékos Szo-
vetség ad hivatalos szervezeti hatteret. Témank szempontjabol azért lehet fontos, mert a diakszinjatszasbol
kinovok szdmara lehetdséget kindl a szinjatékos tevékenység folytatasara.

Ifjusdgi szinhaz

A fiatalok nem hivatasos szinhaza az 1970-es évektdl kezdve a magyarorszagi szinhazi kultara egészére is
tobb tekintetben megtermékenyitden hatott. A kezdeti [épéseket olyan hivatasos, vagy hivatasossa lett alkotok
tették meg, mint Ruszt Jozsef, Keleti Istvan, Mezei Eva, Paal Istvan, Lengyel Pal, akik az azota legendava lett
amatOr egylittesek (Universitas, Pinceszinhaz, Szegedi Egyetemi Szinpad, miskolci Manézs) nagy generacio-
janak mesterei voltak. Hozzajuk csatlakoztak aztan azok a kritikusok, akik tudatosan figyelemmel kisérték az
amatOr mozgalom torténéseit (Nanay Istvan, Bérczes Lasz16, Sandor L. Istvan). Majd ebbdl a kdzegbdl kindve
felbukkantak olyan meghataroz6 alkotok, akik rendszeresen hivatkoznak a teriiletre, mint sajat hatorszagukra
(Alfoldi Robert, Balazs Zoltan, Schilling Arpad). A 2000-es évektdl pedig megjelentek azok az el6adasok,
amelyek a hivatasos szinhazi keretek kozott igyekeztek a gyermek- és didkszinjatszas hagyomanyaira épiteni
(Lukacs Laszlo, Perényi Balazs, Uray Péter, Vidovszky Gydrgy).

4. Zaro megjegyzések

Kozhely, de fontos kimondani, hogy a gyermekek, didkok szinhdza is annyiban érdekes és értékes, amennyiben
fiktiv keretben bar, de kozvetleniil az 6ket foglalkoztatd problémakrol tud vallani. A korosztalyos szinhazat
Onmagaban, immanens miivészeti, esztétikai és pedagogiai értékként kell elfogadtatni. Azok a jatékok és gya-
korlatok, amelyeket a dramapedagogiai felkésziiltségli csoportvezeté a mindennapokban hasznal, mankoét
nyujtanak a gyerekeknek dnmaguk érvényesebb kifejezéséhez. A tarsmiivészetek (mozgas, zene €s képzémii-
vészet) is tovabb bovitik azt az eszkoztarat, amelybdl gondosan megvalasztott eljarasokkal a legmegfelel6bb
szinhazi kontextusba helyezhetjiik jatszoinkat. Ezért barmilyen kiilsdséges profizmus, betanitottsag pedagdgiai
alapon kérddjelezédik meg: mit tanult meg ebbdl a forman tal az adott gyerek vagy diak?! Ezen a nyomvonalon
haladva vilagos hatarvonal hlizhat6 a rendszerint tizleti alapon miikodé gyerekszinhazi stadiok és a dramape-
dagogia eszkoztarat személyiségfejleszté6 modon, a szinhazat nevelési eszkozként hasznald tarsulatok és mi-
helyek kozott.

Ami egyszersmind azt isjelenti, hogy a dramajaték és a szinjaték kolcsondsen egymasra utalt modon van
jelen az iskolaban. A dramapedagdgiai tudatossagu szinjaték ugyanis nem hagyja magat elcsabitani a feln6tt
szinhaz kliséit6l, hanem biiszkén vallalja 6nall6 hatdsmechanizmusat, amelynek kdzéppontjaban az alkotd
résztvevo, a gyermek vagy diak all. Pedagogiai értelemben ez azt jelenti, hogy nem egy felnétt szinhazi minta,
hanem az adott korosztalynak, csoportszerkezetnek, szociokulturdlis hattérek stb. leginkdbb megfeleld szin-
hazi forma megtalalasaval ,,nagybetlis” szinhaz johet létre, ,,nagybetlis” katarzissal €s ,,nagybettis” tanulassal.

(...) a diakokkal készitett interjuk egyértelmiien megerdsitik, hogy a dramapedagdgiai megkozelités alta-
lanossagban is segiti a tanuloknak az iskola vilagaban vald 1étezését: a bizalom és az otthonossag érzetének
kialakulasat; a didkok egymas kozti, illetve a tanarokkal valo kommunikécidjanak kiteljesedését; a tanultakban
fellelhet6 Osszefliggések, azaz a tantargyak kozotti kapcsolodasi pontok megvilagitodasat. Utdbbi azt isjelenti,
hogy a diakok kifejezetten szivesen veszik a dramapedagogiai szemléletmdod megjelenését a dramaora keretein
kiviil, mas targyak tanitasaban, mivel ugy érzik, ezek révén hatékony segitséget kapnak az adott tudasanyag
elsajatitasdhoz. Erdsen ugy tlinik tehat, hogy ha a didkokon mulna, 6k biztosan olyan tanarokat kivannanak
maguknak, akiknek az altalanos tanarképzés részeként modjuk volt a dramapedagdgiai modszerekkel is meg-
ismerkedni.
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S innen nézve az is biztosan allithatd, hogy a dramapedagogia, illetve az azon beliil értelmezett szinjatékos
tevékenységek sikerrel alkalmazhatdak pedagdgiai stratégiaként is: novelik a tanuldsi motivaciot, eldsegitik a
személyiségfejlodést, javitjak a tarsakhoz, a kozosséghez és a munkahoz valo viszonyt. A ,,haromlabt szék”
valamennyi labara egyarant érvényes, hogy az alapveto készségek és képességek fejlesztésén tul az altaluk
nyujtott élményszeriiségen keresztiil képesek biztositani a valodi tanulas mélységét és erdsségét.

Ruszt, a pedagogus

—recenzio és emlékezés —

Honti Gyorgy

Nanay Istvan és Tucsni Andras (szerk.): Ruszt Jozsef

Budapesti Kamaraszinhadz, Veszprém, Zalaegerszeg 1994-2005.

Kiado: Zalaegerszegi Hevesi Sandor Szinhdz és Tucsni Andrds. Grafika: Arendds Jézsef
és az ar&as Bt. A kiaddst egyardnt tamogatta az NKA, a Zalaegerszegi Onkormdnyzat
Kulturdlis Bizottsaga és a Zalaegerszeg Kulturdjaért Kozalapitvany.

A recenzensnek olyan benyomast kell kialakitania, mintha szakmai hozzaértés tekintetében kozel egyenrangu
lenne a kdnyv szerz6jével’® — olvashaté a jo tanacs. De akkor hogy irjunk egy konyvrél, amelynek sok szer-
z6je van? Es amelynek ,,csak” szerkesztdje, s6t szerkesztéi vannak? Egy konyvrél, mely amellett, hogy Ruszt
Jozsef naplojanak részleteit tartalmazza, boven szemelget korabeli ujsdgokbol és visszaemlékezésekbol egy-
arant? Egy konyvrdl, amely nem szakmai megnyilvanulas, hanem, ha személyesen kozelitek hozza, akkor
onvallomas, ha targyszeriibben, akkor kordokumentum. Ha szinhazilag, akkor szinhaztorténet, ha pszicholo-
giailag, akkor 6nelemzés.

Felkavar6 mu. Felkavaro, mert akkor se lehet kivonni magunkat a hatasa aldl, ha semmit se tudunk se
Rusztrol, se a korszakrol. Hat még milyen felkavaro, ha magunk is végigéltiik ezt az idoszakot, és talan akkor
a legfelkavarobb, ha még Ruszthoz is van némi kdziink. A recenzi6 szerzdje nem titkolja, hogy elfogult Ruszt
Jozseffel, és ezért (is) inkabb a személyesség oldalarol kozelit.

A kotet ,,fohdse” Ruszt Jozsef (Isaszeg, 1937. julius 4. — Zalaegerszeg, 2005. julius 27.) Jaszai Mari- és
Kossuth-dijas, Erdemes és Kivalo miivész rendez6, szinhazalapité és szinészpedagogus. Ot — a szakman kiviil
— legtobben ugy ismerhetik, mint a Beavato Szinhaz'® kitalalojat, és évekig egyetlen miivelSjét. A ma egyre
szélesebb korben megtalalhatd miivészeti beavatok mind az O ,koponyegébdl (is!) bijtak els”.

Ez a mii egy sorozat hatodik, egyben talan utolso6 kotete. Azért irom, hogy talan, mert bar a szerkesztok az
elészdban befejezettnek tekintik a munkajukat, de bizonyosan még tobb kotetnyi kiadatlan rész van Ruszt
naplojabol, és abbol a személyes megérintettségbol, ahogy Tucsni Andras és Nanay Istvan gondozzak a Ruszt-
hagyatékot, valoszintisithetd, hogy nemsokara ismét annyira er6sddik benniik a vagy, hogy méltéak legyenek
Joska bacsihoz, hogy fognak ujabb alkalmat talalni, hogy megosszak a naplo-regény még kiadatlan részeit is.

Igen, egyrészt egy regényt kap az olvasé mar ebben a kdtetben is, hisz Ruszt irdi vénaja a naplobejegyzé-
seken is atjon, és ha csak ezeket a részeket olvassuk, mar akkor is egy €lvezetes, izgalmas, néha tragikus utazas
részesei lehetiink. De a szerkesztok nem elégedtek meg azzal, hogy csak a napld részleteit k6zo61jék, hanem
komplett levelezésekkel, korabeli kritikakkal és interjukkal, valamint tanulmanyrészletekkel vegyitve tarjak
elénk az életmii utolso 11 évét. Es ez a dontésiik azt is eredményezi, hogy a mii bven tallép az egyszerii
féhajtason. Vadirat és védobeszéd lesz.

Vadirat, mert minden sorabdl arad, mennyire elismeretlennek érezte magat Ruszt, mennyire halatlannak
tartotta a mindenkori kornyezetét, a rendezotarsait, a tanitvanyait, a kultarpolitikat. Védobeszéd, mert Ruszt
egyfolytaban keresi az események valddi mozgatdrugoit, és ekdzben nem kiméli magat, de megértéssel igyek-
szik a kdrnyezetérdl nyilatkozni. Az 6t elhagyo, majd vissza-visszatér6 tanitvanyokrol, akiknek csak ,,kényszer
mestere” volt, a palyatarsakrol, akik nevesebb szinhazak vezet6i, a politikusokrol, akik alcaja mogott az embert
keresi.

143 http:/vww.di pl omacia hu/doc/hogyani rjunkRecenziot..asp

144 J6ska bécsi! Mar tobbszor megirtam mashol, reménykedve, hogy eljut Hozzad, mennyire halas vagyok az ,,ellophat6 bérondtartal-
makért”. Es most is reménykedem, hogyha eddig nem is, de ezt olvasva megtudod. K6szonom.

145 A Beavat6 Szinhaz kifejezés sok mindenen ment keresztiil az elmult 40 évben. Itt most nincs lehetdség a fogalom definialaséra,
de sokan sokféle modon hasznaltak, és a mai napig sem egységes pontosan mit is jelent. Mivel Ruszt egész életében igy hivatkozott
arra, amit 6 csinalt szinhazpedagogiaként, igy én is ezt a kifejezést hasznalom.
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Ennek a kotetnek azonban kényszeriien el kell jutnia arra a pontra, ahonnan mar nem a palyakép az elso,
hanem a rakkal val6 kiizdelem. Es igaz ugyan, hogy Ruszt méar az 1990-as években felveti, hogy abbahagyja
a rendezést és elblicsuzik a szinhaztol, de ez végiil is 2004-ben kdvetkezik be. Egy ,.,reprint” eléadas keretében
Gjra szinpadra allitja Zalaegerszegen Az ember tragédidjat. A harom f8szerepl6'* neki irt levelével végzédik
a konyv eme része. Es a szerkeszték — helyesen — itt nem hagytak abba az események rogzitését.

Mas szerkesztési elvet kovetve, de kozreadjak Ruszt — ekkor mar nagyrészt e-mailen folytatott — levelezé-
sét. A levelek idorendben vannak, de a cimzettek és a valaszolok kiléte csak sejthetd. Es a szerkeszt6k eme
dontésétdl (hogy csak a leveleket kozlik az esetleges megszolitasokkal egyiitt) ez a rész elemelkedik. Nem
csak egy ismert ember , kulisszatitkaiba” avatddunk be, hanem az olvasas kozben el-elfelejtodik, hogy ki és
kinek is irta a szovegeket, és ettdl sokkal altalanosabb mondanivaldja — barmelyikiink 1étez6 vagy leend6 kiiz-
delme az elkeriilhetetlennel — lesz az irasoknak. 2005. majus 18-an tobb embernek is ir. Van, akit6l blcsuzik,
mikozben reméli, hogy még neki is megadatik, ami az 4ltala nagyon tisztelt Thomas Mannak megadatott, hogy
egy ilyen operacio utan még 10 évet élhet. Van, akinek gyerekverset idéz, €s van, akinek leirja, hogy a nemré-
giben kapott Zalaegerszeg felirata ,,szEép sotétkék” nyakkend6t mar kikészitette, és ha Isten is ugy gondolja,
most lesz rajta eldszor €s utoljara.

A kotet ezek utdn tartalmazza azokat a ,,forgacsokat” is, amelyeket azért irt Ruszt, hogy a sajat csaladre-
gényét adja majd kozre.

Felsoroljak még a 180.-t6l a 197.-ik a rendezéseit, szereposztasokkal egylitt, majd végiil a labjegyzetek
kovetkeznek.

A kotet talan egyetlen hianyossaga, hogy Ruszt miivészetpedagdgiai hatasanak az ebben az iddszakban
(1994-2005) egyre er6sddé térhdditasat egyaltalan nem sikertilt érzékeltetni. Pedig az 1975-ben Kecskeméten
elinditott Beavatd Szinhaz az 1990-es években kezdett igazan elterjedni. Magam még gyerekkorombol emlék-
szem a tévében is leadott Romeo és Julia beavatora. Joska bacsi személyes kozremiikodésével 1990-ben talal-
koztam ujra ezzel a formaval. Ezek utan majd minden szinhazban, ahol megfordultam, igyekeztem a helyi
kozépiskolakban is meghonositani.'*’ De Janik Laszl6 Szegeden végzett hasonld munkat (kb. 1994-2008), He-
gyi Arpad Jutocsa Miskolcon igyekezett Gj tartalommal is megtdlteni (kb. 1994-t61, majd az utana 16v6 igaz-
gatdk is mind a mai napig igyekeznek beavatds el6adasokat is miisorra tlizni), és ma mar ott tartunk, hogy alig
van olyan szinhaz, és nemcsak a hivatasosok kozott, amelyik repertoarjan valamilyen modon ne jelenne meg
amiivészetpedagogianak ez a formaja. SOt a zenei és tancszinhdzi beavatok is egyre szélesebb korben terjednek
el. Az allam is felismerte ennek a munkanak a hasznossagat, igy a palyazatokban rendre szerepel a ,,beavatod
eldadasok” kitétel**®. Es sokan ma méar nem is tudjak, hogy nalunk ennek a ,,miifajnak” Ruszt Jozsef az egyik
6satyja, igy ez a kotet hozzajarulhatott volna ahhoz, hogy Ruszt pedagogia fontossagat érzékeltesse. De Ruszt
nemcsak ett6l pedagogus, hisz életét végigkisérte a szinészpedagogia. Az itt mar emlitett korabbi kotetek
egyike is ezt a munkajat foglalja 6ssze. Ezen kiviil mesterként tekintett ra jo néhany szinész, akik hosszabb-
rovidebb ideig jatszottak az 0 irdnyitasa alatt.

Az éltalam latott ,,beavatds” produkciok kozott sok értékes is van, €s sok olyan, melyekkel sem szakmailag,
sem miivészileg nem értek egyet, de tematikajukban mind a jok, mind a rosszak a Tanar ur altal még a hetvenes
években elkezdett utat folytatjak.

Meég tizenéves voltam, mikor a televizio egyik matiné miisoraban lattam a Tanar urat, amint a Romeo és
Juliat elemezte. A miisorbol mar semmire sem emlékszem, csak az élményre, hogy iilok a tévé eldtt és bamulok.
Kés6bb mindenféle helyeken probaltak megtanitani mindenféle fontos dologra, majd a Nemzeti Szinhaz Ha-
ziszinpadara egyszer csak bejott a Tanar ur, és azt mondta, 6 nem fog semmit se tanitani. Csak ahogy Jakob
Jozsefet, majd Jozsef Benjamint ,,szép beszélgetéseken” keresztlil megprobalja megmutatni, mi az, amit 6
gondol. Es amit érdemesnek tartunk, azt lopjuk csak el nyugodtan. Nadasdy Kalman — féiskolai osztalyfénoke
— ugyanis azt mondta: Ondk egy iires béronddel érkeztek ide elsében, s most, hogy elmennek, csak ezt a bé-
rondot viszik magukkal. A borond tartalmat az hatarozza meg, hogy 6ndk kitél, hogyan és mennyit tudtak
»ellopni”,

Lopkodtam, lopkodtam és egyszer csak azon vettem észre magam, hogy a hires-hirhedt Fiiggetlen Szinpad
tagjakeént a szegedi Dedk Ferenc Gimnazium auldjdban Szophoklész Antigoné cimii draméjanak beavatojan
veszek részt. A Tanar ur idonként megallitotta a jatékot és beszélt a gyerekeknek Antigoné filozofiajarol, a

146 g7alma Tamas és Fekete Gizi, akik mar az eredeti el6adasban is ezeket a szerepeket alakitottak, jatsszak Adamot és Evat. Kamaras
Ivan kapta Lucifer szerepét.

147 Borsod-Abatij-Zemplén megye, Gydr-Moson-Sopron megye, Szabolcs-Szatmér-Bereg megye
148 A palyazatok természetesen mas szinhazpedagogiai kifejezéseket is tartalmaznak (pl. TIE), amelyek az elmult 15-20 évben bizo-
nyos szempontbol hiresebbek és elterjedtebbek is a Beavatd Szinhaznal, de ez a kifejezés is szerepel még a kiirasokban.
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szeretetrdl, majd megkérdezte, ki az, aki ezt a gondolkodast majd vilagvallassa teszi. Tobb szaz kivancsi szem-
ben egyszerre lathatova lett, mit jelent, hogy a dolgok Osszefiiggenek. Majd megmutatta mennyivel masképp
hat, ha a Kar egy iranybol, egyiitt beszélve, 1épcsén jon le, s mennyivel masképpen, ha harom oldalroél, egymas
szajabol tépve ki szot, jonnek a szinpadra. Ebben a két példaban nemcsak a beavato szinhaz lényege fedezhetd
fel, hanem egyfajta pedagdgusi hozzaallas is. Knausz Imre ir a beavatdsszeri tanitasrol, és Joska bacsi — elmé-
leti pedagogiai felkésziiltség nélkiil is — sztondsen tudta, és alkalmazta is ezt a format. Epitett még a szokra-
tészi visszakérdezés-technikara is, és mindekdzben még — ahogy Nanay Istvan megjegyzi rola — a szakralitas-
nak sem volt hijan. Nem egyszeriien felmutatott, de bevont és aktiv részvételre sarkallt. Ezek az 6sztonos
pedagdgiai megnyilvanulasok is szerepet jatszottak abban, hogy Rusztra sokszor a ndla id6sebbek is mint mes-
terre tekintettek. De Ruszt tudta, hogy a mester szerephez 6hatatlanul hozzatartozik, a tanitvanyt ki kell 16kni,
ha magatél nem megy el. Igy aztan folyamatosan tanitotta a kornyezetét, és folyamatosan harcolt is vele. Es
ki-ki vérmérséklete szerint igyekezett ezt a kettGsséget kibirni. Természetes, hogy Rusztnak is voltak... hogy
is mondjam... szdval voltak, vannak, akik nem kedvelték. Akik inkabb zsarnoknak, manipulatornak tartottak,
akit csak a hatalom izgat. Es hazugsag lenne, ha ez a néz8pont nem jelenne meg a réla valé emlékezésben. De
ez a kettdsség, ez a dialektikussag is kellett ahhoz a hatalmas energiahoz, ahogy Joska bacsi élt, és amilyen
szenvedéllyel a szinhazat lizte.

Megismerjiik-e ebbdl a kotetbol Ruszt Jozsefet? Nem tudom. Annyit azért szeretnék megemliteni, hogy
szerintem senki sem olyan j6 és rossz, mint amilyennek latjuk. A szerkesztok érdeme, hogy nem manipulaljak
az olvasot, csak elénk tarjak a fellelhetd dokumentumokat, és a kdvetkeztetést meghagyjak nekiink.

Ki kell emelni a konyv kivitelezését is, mert anyaga, de kiilonosen a grafikai megvaldsitasa nagyban hoz-
zajarul az olvasasi élményhez, és egyben méltd Ruszt igényességéhez is.

Azok szamara is ajanlom a miivet, akiknek se Ruszthoz, se a szinhdzhoz nincs koziik. Mert ugy olvasva
olyan lesz, mintha egy posztmodern miivel talalkoznanak. Az apro részek jelentds egésszé allnak 6ssze — tar-
talmilag és formailag egyarant.

Kozosség — miuvelodés — kozosségi muvelodés

Koromi Gabor konyvismertetdje

Trencsényi Imre: Kozosség — miivelddés — kozosségi miivelodeés
(Valogatott tudositdsok 1980 — 2010, fapadoskonyv.hu, 2015. 500 oldal)

Mi dolgunk van a vilagban? Ha Tamasi Aronra gondolunk, akkor mondhatjuk, hogy épp csak annyi, hogy
valahol otthon legyiink benne. A nagybetiis Otthon fogalmat azonban érdemes kiegésziteniink a csaladtol el-
indulva a k6zosségen at egészen a nemzetig. Az elébbirdl €s az utobbirol, vagyis a csaladrol és a nemzetrol
mostanaban sok sz6 esik, de mintha a kozbeeso fogalom egy kicsit mell6zve lenne a kozbeszédben. Pedig a
kozosségnek, a kozosségi 1étezésnek fontos kdzvetitd szerep jut a maganélet és a kdzélet hataran. A tarsasag,
akikhez fordulhatunk, ha bajba keriiliink, akikkel meg tudjuk osztani 6romiinket és banatunkat, akikkel egyféle
a gondolkodasunk, értékrendiink, vagy legalabb képesek vagyunk meghallgatni egymast.

Ko6z0s értékrend. Jaj annak a tarsadalomnak, amelynek vezetdi csak az egyénben €s a tomegben gondol-
kodnak, és nem épitenck a kdzvetitd csoportra, amit vagy egy kozos tevékenység, hobbi, id6toltés, vagy épp
csak a foldrajzi kozelség tart egyben. Kell egy csoport, ahol meg lehet beszélni k6zos dolgainkat, és nem csak
megértenek, de sok esetben segitik fejlédésiinket, épiilésiinket 1élekben és szellemben egyarant. Ertelmiségi-
ként, kultarakozvetitoként, pedagogusként ezekben a kdzosségekben kettos feladatunk lehet: a kozdsség te-
remtése és megorzése mellett tudnunk kell rogziteni, megérizni a kiskdzosségek 1étezésének bizonyitékait a
felnovekvo nemzedékek szamara.

Trencsényi Imre nem csak fényképezdgépével rogzitett fontos pillanatokat, hanem a Népmiivelés cimi
szakmai folyoirat amatér miivészeti mellékleteként megjelent Szinkép tudositojaként irt is a fontos kozosségi
eseményekrol. Ezekbol a cikkekbdl, tudositasokbol adott kdzre a szerzo (és a szerkesztd, Trencsényi Laszld)
egy fontos valogatast Kozdsseg — miivelodés — kozosségi miivelodés cimmel. Fotokat ez a kotet nem tartalmaz,
de a tiz évvel ezel6tt megjelent Arcok, kezek, pillanatok cimii kényve, melyhez a Marczibanyi téren kiallitas
is tarsult, épp a fényérzékeny pillanatokat mutatta be a szerz6 gazdag gylijteményébdl.

Most egyfajta kozmiivelédési breviariumot kap az olvasd, melyben Trencsényi Imre beszamol a nyolcva-
nas évek népmiivelésének jelentGsebb eseményeirdl — ezek emberi és anyagi er6forrasban 6sszehasonlithatat-
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lanok mai vildgunkkal. Folytatja a kilencvenes évek helyét keresd, sok esetben értéket ment6 kozmiivel6dés-
ének bemutatasaval, majd eljut a 2000-es évek programszervezéséig, s bizony itt mar sokkal tobb a visszaem-
1ékezés, mint a jelent érintd reflexio.

Mit tesz elso fellapozaskor a recenzens? Mindenekeldtt kapaszkodokat keres — hol leli sajat szinjatszo
mesterét, esetleg olyan eldadas, fesztival beszdmolojat, ahol maga is jelen lehetett csoportjaval. Talal igy is
kapaszkododkat, de hamar rajon, hogy nem ez a legfontosabb célja a kotet megjelentetésével a szerzének. Olya-
noknak adhat arnyalt képet az emberdltovel ezelbtti eseményekrol, akik mar csak a torténelemkonyvekbol,
vagy a politikusi beszamolokbol értesiilhetnek a késé Kadar-kor €s a rendszervaltas utani évtized hétkdznap-
jairol és kulturalis iinnepeirdl.

A konyv legfontosabb vonulata az amatér miivészeti mozgalom, ezen beliil is a gyermekszinjatszas és a
dramapedagdgia eseménytorténete. Fesztivalok, miihelytalalkozok, portrék, életképek. Sokszor egy tudositas-
bol tobb mindent meg lehet tudni a korszakrol, mint barmilyen statisztikai, vagy 6sszefoglalé mii segitségével.
Els6sorban talan azt, hogy mindazok, akik meghataroz6 figurai voltak az elmult harminc év kozmuivel6désé-
nek, nagyszer(i emberek voltak. Szerencsések azok, akik utat talaltak egy kiskdzosséghez, legyen az tanccso-
port, szinjatszé mithely, vagy barmi mas.

Szamomra a legfontosabbak azok a portrék és pillanatok, melyek szerepldit én is ismerem. Fodor Mis,
Kovadcs Andrasné Rozika, Debreczeni Tibor, Gabnai Kati, és még jo néhany kulturakdzvetité meghatarozo
szerepldje az én életemnek is. Sokan belekeveredtiink ebbe a kozosségi 1étezésbe, €s szerencsére sokan nem
tudjuk abbahagyni. Talan nem megszallottan, de azért elmondhatjuk, hogy komoly kiildetéstudattal épiti ki az
ember a sajat életében a kozosségi kornyezetét, és ha élete alkonyan csak annyit mond el, hogy miattam je-
lentkezett valaki gimnaziumba, vagy nekem is volt részem abban, hogy maig foglalkoznak tanccal, szinjat-
szassal, énekléssel, akkor talan mar tett annyi jot a vilagban, ami megvéd a karhozattél. Tudom, nagy szavak,
de kdzben maga a kezemben tartott konyv is nagy pillanatokrdl szol, életiink és a kozmiivelddés nagy pillana-
taival.

Kapunk a kotetben teljes portrét olyan emberrdl, aki azdta mar eltavozott koziiliink, megtaldlhatjuk egy-
egy esemény pontos, Ujsagirdi megkozelitésti 6sszefoglalojat, lehet olvasni egészen kozelrdl, a vezetd szem-
sz0gébdl kozolt tabori élménybeszamolot. A szerz6 (és a szerkeszt6) az irasok segitségével igyekszik kézmii-
velddési latképet adni a nyolcvanas, kilencvenes évek vilagabol. Kezdve a szinjatéktol a kozosségépitésig, az
AMK-t0l a népféiskolakig, a modszertani kirakoddvasaroktol a szakmai kiadvanyokig, a rendezvény-Gssze-
foglaloktol a hangulatjelentésekig. A szerkeszté nem bontja fejezetekre a gylijteményt, inkabb egymasba ka-
rolnak a beszamolok. Idérend sincs, hiszen a cikkek megirasanak ideje nem minden esetben az eseménnyel
egy id6ben tortént, ezért ugy érzem, egy téma- és névmutatd hasznos kiegészitdje lehet a gyiijteménynek a
késoébbi kiaddsokban.

Minden konyv életét az hatarozza meg, hogy a jovenddbeli olvasok miként tudjak hasznat venni. Ez a
kotet egyszerre kiindulési pont, 6sszefoglalo, dtletgylijtemény, kortdrténeti beszdmolo €és egyben szamvetés.
Egy olyan kultartorténeti sétara hivja az olvasot Trencsényi Imre, mely emléket allit a kornak, melyben a
felnétt €s a gyerekvilag a mainal kdnnyebben talalta meg az utat a kdzosségek és a mitvelddés felé.

Az Magyar Dramapedagogiai Tarsasag 1991-ben inditotta el a
Dramapedagogiai Magazint (DPM). Alapito szerkesztdje Deb-
reczeni Tibor, felelds szerkesztdje 1994-t81 Kaposi LaszIo.
2016 — ez itt az 53. szam

25 éves folyoiratunk az elmult negyed szdzadban az 53 szam
egy részét melléklettel jelentette meg, tovabba kiadott 29 kiilon-
szdmot.

82 szam — ez kb. 3400 A4-es oldal terjedelmii szakmai anyagot
jelent.

A kozmiivelodés, a kozoktatas, a miivészetpedagogia teriiletén a
DPM az egyetlen olyan szakmai folyoirat, amely az amat6r szin-
jatszas legviragzobb agarol, a gyermekszinjatszasrol,

a dramapedagogiardl valamint a szinhazi nevelésrdl egyarant

Qldszeresen ir. /
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