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A felelds szerkeszto jegyzete

A tanitasi drama tobb mint harminc éve jelen van a magyar oktatas és a kultura egyes szegmen-
seiben. Negyedszazadnal hosszabb ideje lehet mar iskoldban is dramaodrat tartani, nem kell a
becsukott ajtora jatszani (,,mogotte ugy és azt tanitok, ahogy akarok, ahogy és ami nekem tet-
szik™).

Egyszer egy kérdés kapcsan, hogy miért nem adnak tobb 6rat, nagyobb oraszdmot a drama és
tanc nevi tantargyhoz (akkor igy hivtak, és ,,modultargyként” heti fél ora jutott, de 6sszevon-
hato voltaz 5. és a 6. osztalyos anyag, €s akkor egyetlen évfolyamon mar a heti egy ora is kijott),
azt a valaszt kaptam, hogy csak ne kérdezdskddjlink, ne ugraljunk olyan nagyon, mert ezek a
modern pedagogiai tartalmak (mint példaul a drama) nincsenek annyira erésen bedgyazva, nin-
csenek oly nagyon bebetonozva a magyar kozoktatasba, hogy ne lehetne onnan egy laza gesz-
tussal kitessékelni. Nem pontosan igy hangzott a szoveg (remélem, megirtam mar korabban
valahol ennél pontosabban is), koznapibb volt, és a folytatdsaban még inkabb, miszerint oriil-
jink annak, hogy lyuk van a... Nem volt durva, ennyi belefér a szakmai hétkznapokba. A
nyelvi kontds mogott teljesen érthetd volt a tartalom.

Ha valaki azt hiszi, hogy akkor ez megvan, a drama az oktatasunk integrans része, maradni is
fog, az megOrzott magaban valami joféle gyermeki naivitast. A drama terén még a nalunk sok-
kal jelent6sebb multra visszatekintd angol kozoktatasban is elég volt egy korméanyvaltas ahhoz,
hogy pillanatokon beliil bizonytalanna valjék ezen a teriileten minden. Tegnap még viragzonak
lattak az érintettek, de nagyon hamar érezhetové valt, hogy valami baj van, a gyomirtd vagy a
fitkasza, de valami jon. .. Es elindult a menekiilés a teriiletrél. A viragzé mezébél villamgyorsan
pusztasag lesz: és ha mar Ggyis lepusztult, akkor sziintessiik meg, huzzuk ki, ragjuk ki stb.

A legutols6 Nat-ndl is ,,utolso pillanatos” meccset jatszottunk, a hosszabbitasban délt el, hogy
marad a drama (€s szinhaz), jelzésértékli oraszammal. De még a hosszabbitas kezdete, és amig
a biro lefiljta, kozben is gyakran valtozott a helyzet. Es ami véltoztatta: egy id6 utan nem a
gyerekrdl, nem a nevelésrdl, nem a jovordl, semmi fennkoltrél nem szdl a jatszma, csakis cso-
portérdekekrdl — és végsd soron pénzrdl.

Szoval nem tinnepeltiik a harom évtizedet...

De tudjuk, a kdznyelv szerint mi hal meg utoljara... Talan mégsem teljesen reménytelen a hely-
zet.

Nappalis dramas egyetemistakat latva: az egyik intézményben sokan vannak, mas szakokhoz
képest is sokan. Es akadnak koztiik olyanok, akikben van annyi, mint benniink volt fényko-
runkban... (benniink = valamilyen generacidban, és itt szamok vagy jelzok szoktak kovetkezni,
meg az, hogy példaul kik tartoznak ide — nos, ezt kihagynam, gondoljon mindenki, amit csak
akar).

Ha nem tudjak eliizni 6ket idejekoran a teriiletrdl, ezeket az idetévedt intelligens, érzékeny,
tehetséges embereket (amire, az oktatds jelenlegi helyzetét latva, mit ne mondjunk, ,,a torekvés
erésen érezhetd”), akkor lesznek, akik nem hagyjak bedaralni a dramat.

Milyen j6 lenne, ha nem csak a csapatépitésben, az iizleti tréningeken lehetne majd latni 6ket
par év mulva (mert ott azt csinalhatjak, amihez értenek, é¢s még fizetnek is érte)!



drdmapedagdqgiai magazin - a maqyar drdmapedaqgogiai tarsasdg periodikdja
73. szdm

Drama a tanteremben — torténetek cselekvo
feldolgozasa

— Bethlenfalvy Adam konyvérél a szerzé Torténetek feldolgozisa drimdsan
cimii kurzusanak tiikrében —

Konczer Kinga

Bethlenfalvy Adam konyve' nem kész receptet igér a tandrakra, illetve az egyéb, tanéran kiviili
foglalkozasokhoz, hanem inkdbb hozzavaldkat. Célja nem egy modszer ismertetése, hanem esz-
kozok felajanlasa, amiket sajat orainkba épithetliink — teljes oravazlatokat kapunk, melyeket
alakithatunk, bévithetiink, vagy éppen egy-egy feladattipust hasznalhatunk fel beldle — teljesen
mas téma feldolgozasanal.

A szerz0 annak a hive, hogy az elmélet és a gyakorlat csak egyiitt miikddik jol. A foglalko-
zasvezetdnek mindig tudnia kell, mit miért tesz, és mi a célja vele — igy elkeriilhetd, hogy a
dramas eszkoztarat, technikakat rutinbol hasznaljuk; emellett megengedjiik magunknak, hogy
folyamatosan alakitsuk az orainkat, rugalmasan valtoztassunk — mindig sziilethet j megoldas.
A Drama a tanteremben koveti a szerz6 elvét: az elso részben elméleti alapvetésekkel talalko-
zunk, a mésodikban stratégidkat kinal fel kiilonb6zd torténetek dramas feldolgozasdhoz: rész-
letesen kidolgozott 6ravazlatok mellett tomoren dsszefoglalt vazlatos leirasokat is talalunk, el-
sOsorban irodalmi miivekhez kapcsolodva.

Az elméleti részben a szerzo keretet ad — mely keretet a konyv formaban is kiadott Living
Edward Bond és Bethlenfalvy munkéssaganak alappillére: kérdéseivel és mddszereivel a de-
mokratikus nevelés a cél. A f6 kérdés, hogy melyek a torténetek tarsadalmi és pedagogiai funk-
cio0i, és ehhez képest mi lehet az osztalyteremben életre keltett drama feladata ma Magyaror-
szagon??

Bethlenfalvy a torténetekkel, a narrativakkal, és azok személyiségformalo erejével kapcso-
latban széleskorii elméleti hatteret kinal. Tomoren, a 1ényeget kiemelve — és nem utolso sorban
érthetden — fogalmaz. A tarsadalom, amiben éliink, torténeteket mesél nekiink, amelyek segit-
ségével megértjiik magunkat, szerepiinket a k6zdsségben, segitenek a szocializdcidban és az
identitasunk megalkotasaban. A torténetek célja tehat a kornyezetiink és 6nmagunk megeértése,
éppen ezért képesek arra, hogy az emberek valosag- és onképét befolyasoljak. A szerzd kivalo
példaja a manipulacié bemutatasara a branding: a termékkel egyiitt a koré felépitett narrativat
(életmddot, értékrendet, ideat) vasaroljuk meg, igy elkezdjiik magunkat és egymast is logdok és

' BETHLENFALVY Adam: Drdma a tanteremben — Torténetek cselekvd feldolgozdsa, Karoli Gaspar
Reforméatus Egyetem — L’ Harmattan Kiado, Budapest, 2020

2 BETHLENFALVY Adam: Living Through Extremes in Process Drama, Karoli Gaspar University of
the Reformed Church in Hungary, L’Harmattan Publishing — Editions L’Harmattan, Budapest, Paris,
2020

3 A disszertacio elméleti osszefoglalasat 1d. a DPM 67. (2020/2.) szaméaban: Konczer Kinga: Véglete-
ket megélni — a képzelet felszabaditasa dramadran, tovabba ugyanitt Golden Daniel: 4 megélés kuta-
tasa. Jelen irasomban az elméleti hattér azon aspektusait mutatom be, amelyek 0sszefiiggésben allnak
a szerz0 altal tartott kurzuson tanultakkal, megéltekkel.
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markak segitségével meghatarozni. Sokszor a termék maga mar masodlagos — a narrativa fon-
tosabb.*

A dréama a tanitas-tanulas eszkoze, torténeteken keresztiil onmagunkrdl és a vilagrol tanu-
lunk. Tudjuk, hogy a gyerekek szamara a védettséget a mintha, a fikcié kinalja — a narrativa
birtokladsa segiti 6ket abban, hogy biztonsadgos kornyezetben kiproébalhassak magukat. A drama
kozéppontjaban a szituacio all: amikor egy torténetet megakasztunk, kiemelve abbol a szitua-
cidt, mas nézépontbdl tudjuk megvizsgalni az eseményt, a felmeriilé kérdéseket — és 0j kérdé-
sek is felmeriilnek.

Tehat a drama alkalmas arra, hogy mélyebb elemzésnek vessiink ala torténeteket. Legaldbb
ilyen fontos, hogy a gyerekek bevonodnak (ami a tanulast bizonyitottan hatékonyabba teszi),
és alkotova valnak (ami az On- és tarsismeretben, a vilag megértésében nagy segitség). Ez azért
lehetséges, mert a drdma nyelve a hétkoznapokban haszndlt nyelv, olyan jelekbdl all, amelyeket
a didkok konnyen tudnak olvasni vagy létrehozni. Emellett gyakran azok a gyerekek sikeresek
a dramdban, akik kevésbé¢ jo tanulok — ezaltal, és mert csapatban kell dolgozni, a drdma hozza-
jéarulhat a kiegyensulyozottabb iskolai csoportdinamikahoz.

Bethlenfalvy Gavin Boltont segitségiil hivva tigy fogalmazza meg a dramaval kapcsolatos
alapvetését, hogy a drama pedagogiai céljait segiti, ha a dramatanéarok jobban értik a szinhdz
bizonyos elemeit, sOt azokat alkalmazni is tudjdk. Ehhez nézépontvaltas sziikséges: a jo dra-
matanar az ora folyaman nem pedagogusként gondol magara, hanem alkototarsként, mert akkor
tudja segiteni a tanuldk alkotd gondolkodésat. A szerzd ehhez kindl eszkdzoket, amikor az el-
méleti egységekbe gyakorlatban alkalmazhat6 tevékenységet illeszt. A didkok oldalardl szintén
fontosnak tartja, hogy a szinhazi strukturakat ismerjék, azokat tudatosan alkalmazzak. Ha alko-
toként gondolnak magukra, az is védettséget biztosit szamukra. >

A tanari szerepbelépés mellett Bethlenfalvy vizsgalja azokat az egy¢éb eszkozoket, amellyel
segithetlink a gyerekeknek belépni a fikcioba. A kontextusépités soran hatarozzuk meg azokat
az elemeket, amelyek a benne 1évok cselekvési lehetdségeit nagy mértékben megszabjak. A
szerz0 kitér arra, hogy ehhez segitséget nyujthatnak a Jonothan Neelands és Tony Goode altal
megfogalmazott kontextusépitd konvenciok, de nem jd, ha azokat rendszer nélkiil, a cél meg-
fogalmazasa nélkiil, eszkozként (technikai fogasként) hasznaljuk fel.® A kontextusépités ,kul-
turaépités” is, amelynek logikajat ki kell talalni, hiszen ebben a haloban, konkrét koriilmények

* Nem véletleniil a brandinget emelem ki a konyv szdmos szemléltetd példaja koziil. Ha meg akarjuk
érteni a mai gyerekek (és nemcsak a kodzépiskolasok, a trend mar altalanos iskolaban, s6t 6vodaban
elkezdédik) onmeghatarozasat, nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a markak erés befolyasold, személyi-
ségformalo hatasat.

soran tobb, eltérd korosztalyos csoportban vizsgalja példaul a struktirak ismeretének hatasat a gyerekek
improvizacidjara.

6 A lehetd legteljesebb egyetértésiinket szeretnénk kifejezni szerzvel/recenzorral: semmilyen modszer
vagy stratégia alkalmazasanal nem jo az, ha ,,rendszer nélkiil, a cél megfogalmazasa nélkiil, eszkdzként
(technikai fogasként) hasznaljuk fel”. Ebben a hazai dramapedagdgiai gyakorlatban kozel harom évti-
zede alkalmazott konvenciok koziil nem csak a kontextusépit6k, hanem az Gsszes tobbi (narrativ, mé-
lyité, reflektiv) konvencio sem szamit kivételnek. E lapszamunk utolso irasaban sz&p szdmmal ajanlunk
konvencidkat, melyeket dramat alkalmazd kollégaink rendszerbe allitva, meghatarozott céllal beépithet-
nek sajat tevékenységiikbe. (4 szerk.)
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haldjaban vizsgalunk majd egy erkolcsi dilemmat. A kontextusépités bemutatdsahoz Bethlen-
falvy Bolton hires 4 salemi boszorkanyok cimi dramadrajat hivja segitségiil. A példa segitség-
¢vel bemutatja tobbek kozott azt, hogy a fiktiv szitudcidba vald bevonddashoz a legjobb, ha
talalunk egy olyan kapcsolodasi pontot, ami jelen van mindkét vilagban; emellett jo, ha a kiin-
dulé szitudcidban benne rejlik a valtozas lehetdsége: késébb megvizsgalhatjuk, hogy a kortil-
mények hogyan valtoztattadk meg a szereploket.

A masodik rész a gyakorlati rész — a szerz6 a tantermi dramak csoportjait aszerint hatarozza
meg, hogy milyen megkdzelitésekbdl indulhat el a tanar drama tervezésekor, milyen problémat
allithat a gondolkodas fokuszaba. Az irodalmi miivek vizsgalatakor példaul a tanar feladata,
hogy a diakok ne tekintsék ,,zart” (halott) miinek az adott szoveget, ne passziv befogadokként
gondoljanak magukra. Az aktiv befogadashoz el kell mélyiilni a szovegben — ehhez nytjtanak
segitséget az alabbi stratégidk, amelyeket sajat és masoktol kdlcsonzott anyagokkal, oravazla-
tokkal, rovid Osszefoglalokkal mutat be a masodik részben: a torténet kozponti vagy mellék-
szerepldinek vizsgalata; eldzmény létrehozasa; a torténet folytatdsa; kdzponti esemény meg-
¢lése; athelyezés mas kontextusba; kozponti probléma kiemelése — analdg torténet kialakitasa;
at-keretezés — atiiltetés mas miifajba. Minden stratégidhoz tartozik egy-egy oravazlat vagy 0sz-
szegz0 iras(ok).

Itt megszakitom a konyv bemutatasat — és Bethlenfalvy Adam Torténetek feldolgozdsa drd-
mdsan cimii, Eszak-Komaromban megrendezett haromnapos kurzusanak ismertetésére térek at.
A kurzus nem haladt végig a kdnyvon 1épésrol 1épésre, nem is ez volt a célja, ugyanakkor a
konyvben szerepld foglalkozéasok koziil harmat is végigjatszottunk, megbeszéltiink, és tobb el-
méleti-gyakorlati kérdést is megvitattunk. Azt vizsgéltuk, hogyan lehet a drama és a szinhéaz
eszkozeit termékenyen alkalmazni a tanteremben.

Az els6 dramaora soran az Antigoné mellékszerepldivel, az 6rokkel foglalkoztunk (fokusz-
ban a hatalom és az egyén viszonya). Az dravazlat teljes egészében szerepel a konyvben, ezért
csak roviden O0sszefoglalom és reflektalok a foglalkozésra: az elsé 6r monoldgjabol kiindulva
eljutottunk oda, hogy egy alloképben fogalmaztuk meg a szerepldk egymashoz és Krednhoz
(hatalom) val6 viszonyat. Mindekdzben szoveget értelmeztiink, jeleneteket készitettiink, és az
Orok alakjan keresztiil korbejartuk az 6rok kérdést: a feleldsség kérdését. Mit tehet az egyén a
hatalommal szemben? (Nem lehet mindenki Antigoné...) Nagyon izgalmas volt (1j néz6pontbol
vizsgalni a dramét — azo6ta bevittem két osztalyba is, kicsit valtoztatva (a végén az alloképet
példaul tobbféleképpen csindltuk meg — Kredn figurdjat valtoztattuk, és azt vizsgaltuk, miben
valtozik meg ettdl a kdrnyezete) — mindkét osztalyban nagy sikere volt. A képzésen nem pon-
tosan az Oravazlat szerint haladtunk: az utolsé két feladatot Adam felcserélte, mert gy tartotta
jobbnak a csoportdinamikét figyelembe véve.

A Graffiti cimi foglalkozést ismertem (példa az athelyezés masik kontextusba stratégiara)
— koréabban, a karantén idején keresgéltem a neten olyan tanitasi dramakat, amiket konnyen at
tudok irni ugy, hogy online is miitkddjenek — ezt egy angol nyelvii videofelvételen talaltam
meg.’ Jatszottam mar online (sikeresen — jol jatszhatd) és ,,offline” is, a tanteremben, és kivan-
csian vartam, mi az, amit még hazavihetek. Graffiti kertil egy vidéki, elokeld helyre rangsorolt

" Graffiti in the yard — Democracy through Drama Summer School workshop
https://www.youtube.com/watch?v=FlemSYHBdmY
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iskola falara — egy ongyilkossagot sugall6 (Petofi-)vers. Mit tesznek a tanarok? — nagyon rovi-
den ennyi a drama. Remekiil megtanulhat6 beldle példaul a kontextusépités vagy a gytilés le-
vezetése, a tanari szerepbelépés vagy a gyerekek szerepbe Iéptetésének (keret addsdnak) mi-
kéntje. Két dolgot tapasztaltam: eldszor is: nagyon jo, ha a gyerekek jelzik a ,,szerepbe 1épést”
valamivel (ha megvan, nytjtsd ki a ldbad — ez ndlam sokszor miikddik, legyen sz6 akar szerep-
6l a gyilkosos jatékban, akar egy kérdésre adott valaszrol). A tanari gytilés akkor kezd6dott el,
amikor mindenki leiilt — és akkor iiltiink le, amikor kitalaltuk a karakteriinket. Kettd: Adam
mesterien megoldotta a troll-problémat (az egyik résztvevo azonnal beiititte a keresObe a verset,
amint megjelent az ,,iskolafalon”, és kozolte tanari szerepbdl, hogy ez Petéfi — érdekes, a gye-
rekeknek eddig még esziikbe sem jutott rakeresni), és miel6tt megkovezték volna az angolta-
narndt, aki ilyen feladatot ad ki forditasra a gyerekeknek, az igazgatd szerepébdl rendet tett, és
masfelé terelte a beszélgetést (vitat). Elveztem, hogy végre jatszhatom is ezt a dramat — bar a
csattand elmaradt (az, hogy a sorok Pet6fitdl szarmaznak — ez arrdl indukal beszélgetést, hogy
mennyiben hatdrozza meg egy szoveg értékét az, hogy ki irta: Pet6fi irta, tehat irodalom). Ennél
a foglalkozasnal azt tapasztaltam, hogy a gyerekek és a felnéttek mennyire masként 1épnek
»tanar” szerepbe. A diakok vagy nagyrészt ,.kemény” és sztereotip tanarok borébe bljnak (rend-
szeresen visszatér példaul a lanyokat igencsak kedveld tesitanar, a rendkiviil merev matektanar
¢s igy tovabb), akik ,,precedenst akarnak 4llitani”; vagy fele-fele aranyban képviselteti magat a
gyerekekért aggddo (szdmomra valddi) tanar és a keményvonalas pedagogus (keressiik meg,
bizzunk meg egy didkot, hogy puhatol6zzon, rigjuk ki). Utobbi esetben néha a kemények ella-
gyulnak. A felnéttek azonban mind a megértd, a gyermeken segiteni kivand tanar szerepébe
1éptek (reméljiik, nemcsak azért, mert mind dramas/szinhéazi érdeklddéssel rendelkeznek) — igy
kicsit masfelé ment a drama, de Adam mindvégig tokéletesen miikodtette.

repel. Azt vizsgaltuk, mi teszi emberré az embert. Ennek a foglalkozasnak is nagyon oriiltem,
mert a szerz6 Living Through Extremes in Process Drama ciml konyvében a kutatas kapcsan
sokat ir rola, elemzi (a legsikeresebb orajaként), de nekem nem allt 6ssze a teljes oravazlat —
ebben a konyvben azonban benne van. Kérdéseim (és kétségeim) voltak, konkrétan az, hogy
amikor a tanar szerepbe 1€p, hogyan jatssza el a kisfiat/kislanyt, aki kutyakkal nevelkedett, és
akit most a szakértdi csoportunk megprobal ,,megszeliditeni”, civilizaltta tenni? Izgalmas, a
legtobb vitat kivaltod ora volt (példaul a csoportbol ketten is kutyat szerettek volna az esd lato-
gataskor vinni a kislanynak, a tobbiek ellenezték azt). A szamomra kétséges jelenetben Adam
rendkiviili atéléssel jatszotta a kisfiut, szinhazi pillanatok sziilettek, amikor valaki bement a kis
szobaba, ahol lakott. Ehhez szinészi tehetség kell — és ez az a szerepbe 1épés, ahol szdmomra
nem all meg az, hogy a tanarnak nem kell szinészkedni. Mert ez szin€szi szerep, ehhez nem
elég ismerni a karaktert. Benne lenni kivételes élmény volt, éppen ezért egyszer szeretném ki-
probalni tanarként (hogy a gyerekeknek is ilyen élmény legyen), de ahhoz sok mindennek
egyiitt kell allnia: a csoport legyen olyan, éppen akkor legyenek készen ra és én is érezzem,
hogy képes vagyok ra. Egyik oratervnél sem €rzem ezt a bizonytalansagot, csak ennél.

A fentebb emlitett, az elméleti részekbe illesztett gyakorlati tevékenységekbdl (is) kaptunk
izelit6t. Igy a cselekvés értelmezése soran a Heathcote altal megkiilonboztetett 6t szintet (cse-
lekvés, motivacio, tét, minta és értékrend) gyakorlatban vizsgaltuk meg, egy komplex feladatsor
részeként. Reklamplakatok alapjan beszélgettiink a férfi-ndi szerepekrdl, ami szintén izgalmas
téma a tinédzserek szdmara. Az, hogy reklamokbol indulunk ki, megkonnyitheti a megszolalast
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— nem magunkroél, a reklam szerepl6irdl beszéliink. Ezutan rovid improvizacios gyakorlat ko-
vetkezett parban, a szerepeket megkaptuk (apa-fia, anya-lany, egy par): a jelenetnek nem a pla-
katrol kellett szolnia, de az valamiért mégis foszereplové kellett el6lépjen. Miutdn megnéztiik
egymas jeleneteit, az egyiket Gjra megvizsgaltuk: megallitottuk a leghangsulyosabb pillanatok-
ban, és feltettiik a kérdéseket, amikkel kibonthattuk a cselekvés 6t szintjét. A legizgalmasabb
kérdések az utolsoé szint, az értékrend megfogalmazasanal meriiltek fel. Ennél a szintnél ugyanis
a konkrét kérdés a Mire valo szerinte az élet? | Mi lenne a mottoja ennek az embernek? A tanari
szerepbelépéshez is segitség lehet a szintek ismerete, hiszen jo, ha a tanar ismeri példaul az
altala jatszott karakter értékrendjét. De a didkokat is meg lehet kérni, hogy egy szituacid vagy
cselekvés kapcsan dolgozzanak az egyik, vagy akar az 6sszes szinttel — kivalo gyakorlat ez akar
egy improvizacié alapu darab 0sszedllitasakor is (egyszert, gyors €s hatékony forma, jol kom-
binalhaté példaul Egri Lajos karakterépitd gyakorlataval, annak lehet ,,elészobaja” is®).

Az ora tervezéséhez kapcsolodoan beszéltiink arrol, hogy a tanarnak mindig a sajat csoport-
jat kell szem el6tt tartania, amikor egy szituaciot felkinal a gyerekeknek. Ha ugy érezziik, a
kisgyermek elhagyastol valo félelméhez tud kapcsolddni a csoportunk, feldolgozhatjuk egytitt
példaul a Jancsi és Juliska (Janos és Margitka) cimli mesét. A kurzuson kozodsen felépitettiink
egy dramaorat: elsoként kiscsoportokban 0sszeszedtiik mindazt, amit a mesérdl tudunk, allo-
képben megjelenitettiik a szerintlink leginkébb szinpadi pillanatait, majd kézosen elolvastuk a
mese elejét. Innentdl kezdve kis csoportokban mi terveztiik meg a dramadrat — feladatokat ké-
szitettiink, amelyeket egymdason probaltunk ki, majd megbeszEltiik, melyik mikor és hol mii-
kodne, vagy mit kellene valtoztatni-fejleszteni rajta, hogy miikodjon. Ezutan megbeszéltiik a
fokusz (a kozponti probléma, megkdzelités) és keret (szerep, nézépont, az eseményektdl valo
tavolsag) fogalmat. Fokuszba helyezhetjiik példaul a tarsadalom és az egyén viszonyat: a ko-
rilmények inditottak el a drdmai eseményeket, hiszen nem volt ételre pénze a csalddnak. A
keretet megadhatjuk példaul azzal, ha 4jsagirok érkeznek Jancsi¢k falujdba — igy azonnal tudjuk,
hogy kérdéseket kell feltenniink, és az igazsagot szeretnénk kideriteni. Amikor egy 11. évfolya-
mos osztalyban kiprobaltam egy, az itt sziiletett feladatok alapjan tovabbgondolt foglalkozast,
a gyerekek a paros interjut élvezték a legjobban — az egyikiik riporter, a masik pedig falubeli
pletykas asszony/férfiember, aki Ggy kiszinezi a dolgokat, ahogy nem szégyelli. Ezutan a ripor-
terektdl kértem szalagcimeket, amik olyan brutélisan szenzaciohajhaszok lettek, hogy elkanya-
rodott az 0ra — €s a manipulativ Ujsagirés, a clickbait cimek utdn mar nem is kanyarodtunk
vissza a mesé¢hez (kicsengettek). Igy alakul és valtozik egy oraterv...°

Ami biztos: a képzésen nagyon sok mindent tanultam — és elsdsorban a hogyan csindljam
kérdésre kaptam valaszokat azaltal, hogy ott voltam (hogyan 1épjek szerepbe, vezessem az orat,

8 Péld4ul tobb jelenet megvizsgalasa utan kivalasztjuk, hogy merre haladunk tovabb, melyik az a szitu-
acio, amiben érdemes elmélyiilni, mert szinpadilag is érvényes — és akkor alkalmazzuk a karakter csont-
szerkezetét. Egri Lajos ugyanugy egy kimerevitett pillanatban jellemzi a karaktert, de joval mélyebbre
as, illetve a karakter fiiggetlenedik az adott szituaciotol. (EGRI Lajos: 4 drdamairas miivészete — Az em-
beri mozgatorugok kreativ értelmezésének alapjai. ford. Kobli Norbert, Vox Nova Rt., Budapest, 2008.)
? A kdényvben szerepl6 oOtletelések a Jancsi és Juliska kapcesan is masfelé kanyarodnak: onnan, hogy
készitsenek festményt a gyerekek a mesérol, eljut oda, hogy az iskola igazgatdja azt kéri, hogy tlintessék
fel az egyik szerepl6t kedvezobb szinben. ,,Igy a miivészek dtkeriilnek résztvevéi keretbe, hiszen ez
utobbi esemenyt mar nem tavolrol nézik, hanem kézvetleniil érinti is oket.” (Recenzalt mii, 58. old.)
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szblaltassak meg olyat, aki régdta hallgat, kinaljak fel lehetdségeket stb.). A konyv nyilvéan ezt
nem helyettesitheti — de azt kell mondanom, hogy majdnem. A tantermi dramat megtanulni
csinaléas kozben lehet — ehhez hatalmas mankd, kotta ez a ,,kézikonyv”. Fontos figyelni a részt-
vevok reakcioit, reflektald beszélgetést tartani a foglalkozas utan, lejegyzetelni a sajat észrevé-
teleinket is — és persze, ami rosszul siilt el, abbdl is lehet, kell tanulni. A személyes részvétel
sehogyan sem helyettesitheté, am az biztos, hogy Bethlenfalvy Adam konyve erésen ajanlott a
dramatanitdsban elmélyiilni vagyok szamara, és nemcsak akkor, ha valaha tantermi dramat sze-
retnénk a didkoknak felkinalni.

Bethlenfalvy 4 dramatanari attitiid cimi fejezettel zar. A tanar a dramadran facilitator: se-
giti a didkot — abban, hogy biztonsadgban érezze magat, abban, hogy meg merjen mutatkozni (itt
megvaltozhatnak az osztalyban kialakult szerepek, viszonyrendszerek), mintat ad, nem mindsit,
hanem visszajelez. Es nem utolso sorban: nagyon fontos, hogy kogyan mondja (teszi) azt, amit
mond (tesz).

Es mit {izen a szerz6 azoknak, akik kicsit tartanak a ,,drimazastol”? 1dézi Heathcote-ot, aki
mindig arra biztatta a tanitvanyait, hogy ha tartanak a nehézségektdl, akkor csak 6t percet dra-
mazzanak eldszor. Nem kell tobbet.

Aztan fokozatosan egyre tobbet. ..

»*

Gondolatok A szinjaték pedagogiaja
(Modszertani fiizetek 3.) kapcsan

Katonané Kutai Erika

A szinjaték pedagogiaja Modszertani fiizetek 3. Szinhaz és Filmmiivészeti Egyetem Bp. 2019
EFOP- 3.2.6-16-2016-0001 A tanulok képességkibontakozasanak eldsegitése a koznevelési
intézményekben projekt

Sorozatszerkeszto: Golden Daniel

Toth Miklos — Kertész Luca: A szinjatékos foglalkozasok modszertana

Kérémi Gabor — Somfai Barbara: Unnep az iskoldban — kézosségi élmény és alkotds

Az EFOP- 3.2.6-16-2016-0001 A tanuldk képességkibontakozasanak eldsegitése a koznevelési
intézményekben projekt keretében készitett és a Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem gondoza-
sdban megjelent Modszertani fiizetek 3. kiadvanyt lapozgatva megerdsitést nyert az az allas-
pontom, hogy a dramapedagogia, vagy akar nevezhetjiik dramatanitasnak is, szdmos értéket
képes teremteni az iskolai kozosségek €letében. A szinjaték pedagodgidja cimi fiizet elsd tanul-
manya Toth Miklos és Kertész Luca munkaja, a szerzok A szinjatékos foglalkozasok maodszer-
tana tanulmanyukban a kiilonb6z0 szinjatékos miifajok pedagogiai folyamatait elemzik. A szin-
Jatszas — legyen az akar szabadidds tevékenységek keretében mitkddd osztalyszinpad, vagy az
alapfokt miivészti iskolak keretei kozt miikodo rendszeres szinjatszo foglalkozas — értéket te-
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remt az alkotdbmunka eredményeként, hiszen egy eléadas sziiletik, de értéket teremt az alkoto-
munka soran is a tanuldi és tanari kompetencidk fejlesztésével. Az oktato-neveld munka soran
mindez 6sszekapcsolodhat az iskolai kozdsségek hagyomanyainak, tinnepeinek, ritusainak ér-
tékmegdrzésével is, aminek kérdéskorét Koromi Gabor és Somfai Barbara tanulméanya Unnep
az iskolaban — k6z0sségi élmény és alkotas cimil tanulmanya jarja korbe. Ennek a témanak az
aktualitasat az adja, hogy napjainkban az tinnepi miisorok tobbsége nem mukodik, nem éri el a
céljat, kitiresedett. Az linnepség egy kotelezden eltdltendd, iires eseménnyé valik, pedig benne
rejlik a kulturalis emlékezet és a ritudlé lehetosége is. A Démokritosztol szdrmazé idézet — ,, Az
élet tinnepnapok nélkiil: hosszu ut vendégfogado nélkiil.” — is jol mutatja, hogy az linnepna-
poknak milyen nagy szerepiik van a modern ember ¢letében is. Az linnepek segitik strukturalni
az 1d6t, a mindennapok vilagénak rendjét tagoljak. Emellett az innepek alkalmat teremtenek
olyan személyes Osszejovetelekre, amelyek soran személyes jelenlét altal részesedni lehet a
kollektiv emlékezetbdl. Eppen ezért hidnypotlo és ,.életmentd” Koromi Gabor és Somfai Bar-
bara tanulmanya. Hianypotlo, mert az iskolai tinnepek megrendezésének teriiletén nagyon ke-
vés nagy szakmai tapasztalatra épiilé irodalom all rendelkezésiinkre, s életmentd, mert a peda-
gbgusok, illetve az tinnepi muisorokat készitd szakemberek szamara fontos feladatkort jelent az
iskolai kdzosségek linnepi miisorainak elkészitése, ugy, hogy nagyon sok esetben eldismeretek
nélkiil kezdenek ebbe a tevékenységbe.

A fiizet mindkét tanulménya azzal a céllal sziiletett, hogy mddszertani segitséget nyujtson mind-
azoknak, akik az iskolai nevelés keretei kozt szinjatszassal, illetve linnepek szervezésével sze-
retnének vagy kénytelenek foglalkozni, legyen az dramatanar, osztalyfonok, kezdo vagy gya-
korlé pedagogus vagy kiilsds csoportvezetd. A szerzOk mindnydjan tapasztalt dramatanarok,
akik hittel és szenvedéllyel osztjak meg tanacsaikat, Gtleteiket.

A flizet elsd tanulméanyéanak szerzdi a szinjatékra mint pedagogiai folyamatra tekintenek. Mod-
szerlik megszolitottjai a csoportvezetdk, akiknek elsdsorban pedagogusnak kell lenniiik, ma-
sodsorban eldadast készitd mesterembernek vagy miivésznek. Ez a nézdpont egyértelmiisiti,
hogy a szinjatszasnak pedagogiai céllal kell sziiletnie, a jatszokat egységes csoportként kell
kezelni, s a szerzOk szerint a néz6knek a jatszok fejlodését kellene figyelni, s nem az eldadas
mivészi kovetelményeit szem el6tt tartani. Az utdbbit nagyon szép elképzelésnek tartom, de
ugy vélem, hogy ez sem az éves munka értékelésének szant eldadasokon, sem a fesztival jellegli
bemutatokon nem megvalosithato. Az el6adas egy adott pillanat eseménye, s ekkor a nézd hely-
zete mas, 0 nem a fejlédést, hanem az eldadast nézi. Akaratlanul 6sszehasonlitdsokat végez,
tanul6 ¢és tanul6 k6zott vagy produkcio €s produkceio kézott. Ez a nyilvanossag hozadéka, amit
viszont a pedagogiai szituacidbol adododan a csoportvezetd mint pedagogus kezelni tud.
Kertész Luca Osztaly a szinpadon cimii tanulménya egy nem rendszeres szinjatszo tevékeny-
séget ir le, meghatarozza az osztalyszinpad kereteit és bemutatja a produkci6 létrehozasanak
utjat a probak kezdetétdl az eldadasig. Az irds egyik {6 értéke, hogy a szerz0 sajat tapasztalatan
keresztlil mutatja be az osztalyszinpad miifajat, mintegy jogyakorlatként olvashatjuk azt, hiszen
munkahelyén évtizedes hagyomany az osztalyok évenkénti fellépése.

Toth Miklos A szinjatszo foglalkozasok keretei, avagy 1épésrdl 1épésre cimil irdsdban a heti
rendszerességgel zajlo foglalkozasok kérdéskoreit vizsgalja, ahol nem cél a produkcio készi-
tése, de a munka velejaroja lehet. Az eldadasok készitésének sarkalatos pontjaira mutat rd, mint
a probak folyamata, az instrukci6 addsanak vagy a szereposztasnak a nehézségei, illetve, hogy
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mitdl is lesz jo egy jelenet. Otleteket, tandcsokat, bevélt gyakorlatokat oszt meg. Tanulmény4-
nak masik részében a produkciotipusokat mutatja be. A kezdd csoportoknak a szerkesztett jaté-
kot javasolja, majd a montazsjaték és az életjaték utdn a mar harom évet egyiitt dolgozoé cso-
portoknak javasolja az adaptaciot. Szerintem ez csak azokra a csoportokra Iehet érvényes, ame-
lyeknek az Osszetétele évente nem valtozik, viszont a tapasztalatom az, hogy szinjatszo
csoportok tobbségének dsszetétele tanévenként moddosul, s tobb kezdd csoport probalkozik meg
mar az els6 évben adaptacidval, sikeresen.

Ko6romi Gabor és Somfai Barbara Unnep az iskoldban — kdzosségi élmény és alkotas cimii ta-
nulmanya az tinneplés retorikdjat kdvetve Koszontével indul és Zarszoval zarul. Majd a termi-
noldgiai kérdések és a torténeti attekintés utan térnek ra a szerzok az linneplés és a pedagogia
érintkezési pontjaira. Ehhez kapcsoldodva kapunk egy torténeti attekintést arra vonatkozodan,
hogy az 1995 el6tti és utani nemzeti alaptantervek hogyan jelolik ki az tinnepek helyét és lehe-
tOségeit az iskolai pedagogiai munkan beliil. A tanulmany nagy értéke, hogy modszertani tam-
pontokat is kivan adni, a szerzok azt is megvizsgaljak, hogy hogyan kapcsolddhat az tinneplés
¢s a miivészetpedagogia, s az egyes miivészeti agak miképp kaphatnak szerepet az iinneplés
folyamatéaban.

A szerzOk kivalo rendszerezd munkdjanak koszonhetden a tanulmany egyik leghasznosabb ré-
sze az iskolai linnepléstipusok Osszegytijtése. A rendszerezés a gyakorlatbol indul ki, milyen
kreativitast és szerevezd munkat igényel az adott musor elkészitése, illetve, hogy mennyiben
€pit a nézok aktivitasara, bevonddasara. Ezt a részét a tanulméanynak azért tartom nagyon fon-
tosnak, mert a szerzok az linnepi miisorok készitésében vald jartassagara €piil, egyéni tapaszta-
latokat tiikroz, amelyek nagy segitséget jelenthetnek a mindennapi pedagogiai gyakorlatban
mind a kezd6, mind pedig a mar tobb éve palyan 1évo tanaroknak is. Az tinnepségek megszer-
vezéséhez, lebonyolitasahoz a segédlet — Az iskolai linnepségek szervezésének kiskatéja — kér-
déssorokon keresztiil kivan segitséget nytjtani. A tanulmany Mellékleteire is érdemes odafi-
gyelni. Az iskolai linnepi alkalmak listaja jelzi, hogy nagyon bd a kinalat, az egész tanév soran
van lehetdségiink az tinneplésre, igy tinnepi miisorok készitésére is. Konkrét tletekkel segitik
a szervezd pedagogusok munkdjat a szerzok azaltal, hogy az tinnepekre valo felkésziilés soran
alkalmazhat6é dramapedagogiai technikakbol is 6sszevalogattak egy csokrot. A tanulmény szer-
z01 a tanitasi drama eszkoztardhoz tartozod konvencidokbol valogattak olyan munkaformékat,
melyeket a téma felvezetése, kibontasa, mélyitése és feldolgozasa érdekében lehet alkalmazni
az linnepségek eldkészitésében, a miisorok Osszedllitisaban, lebonyolitasaban, de akar a visz-
szajelzések kérésében is hasznosithatok. A szerzOk arra is iligyeltek, hogy olyan gylijteményt
készitsenek, melyet nemcsak dramatanarok tudnak alkalmazni, hiszen a miisorkészités feladatat
nagyon gyakran olyan pedagogusok kapjak, akiknek nincs ilyen iranya képesitése, s csak a sajat
korabbi linnep-tapasztalataikra vagy tinnep-élményeikre tudnak tdmaszkodni.

Az esettanulmanyok az orszag kiilonb6z6 iskolaiban megvalositott marcius 15-ei tinnep leirasat
tartalmazzak. Ennek a valogatasnak egyik {6 erénye, hogy olyan megvalosult produktumokat
olvashatunk, amelyeknek célja, hogy az linnepi esemény sordn a néz0k bevonodjanak. J61 mu-
tatja ez a valogatas, hogy erre szamos lehetdség kinalkozik, egy jol megszervezett faklyas fel-
vonulés sordn ugyanolyan lehetdségiink van bevonddni az {innep misztériumaba, mint a pro-
cesszios szinpadi vondsokat mutato szorgalmatosi iskola nem hagyomanyos iskolai keretek ko-
zOtt megvalositott linneplése soran. Koromi Gabor 2014-es jatékos foglalkozasa egy egész

10
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iskola didksagat képes volt megmozgatni, cselekedtetni, tevékenykedtetni. A nagyon jol atgon-
dolt és felépitett foglalkozastervezet soran valdsziniileg nem kellett senkinek kitiresedett szola-
mokat hallgatni, mindenkihez eljuthatott az linnep iizenete.

A modszertani fiizet tanulmanyai tobb nézépontbdl — pl. terminologiai, mddszertani, torténeti
— is ratekintenek az iskolai szinjatszas és az iskolai tinnepek témadjara. A legfobb érdemiik és
értékiik, hogy az élményalapu szinjatszashoz és iskolai tinnepek készitéséhez adnak segitséget,
tudvan, hogy ezeknek nagy szerepiik van az iskolai kozosségek alakitasaban.

»*

Jatékok év veégi faradtaknak

Vatai Eva

Nehéz mostandban nem jatszani nyelvi 6ran: minden adva van hozza. A pandémiés fasultsagtol
demotivalt gyerekek, az osztalyteremben kedviinkre kialakitott terek és kreativitds a tanarok
részEérol: néha csak dramas alapjatékokat kell atiiltetni adott pedagogiai és nyelvi kontextusba.
Nem akarok senkit sem tanitani €s unszolni, csupan arra biztatni, hogy tegyiik szinessé drainkat!
Megéri, mert mindkét fél jol szorakozik. Itt a legmulatsdgosabb év végi jatékainkat adom kozre.

ELMELYITES
Hétfo-kedd

sara.

Korben allunk: a tanar jobbra kezd: hétfd, az 6t kovetd tanuld szintén jobbra nézve folytatja:
kedd.... és igy tovabb. Ha valaki meg akarja akasztani a sort, ennyit mond: stop. Mire az el6z6
balra nézve megismétli a szavat, s a sor visszafelé folytatodik (hétfo-kedd-stop-kedd-hétfo-va-
sarnap stb.) Ha nem jut eszébe valakinek, hogy mit kell mondani, lehetésége van valakire ,,ra-
16ni” (Bumm!), aki kdteles jobbra nézve hétfovel folytatni a jatékot.

SZOVEGERTES

Fiillentsiink!

Béarmely szinten jatszhat6 egy idegen nyelvii szoveg feldolgozasat kovetden: igy a szovegfel-
dolgozas utols6 stadiuma lesz ez a jaték — a szokdsos ikszelds irasbeli feladat helyett. Nagy
elénye, hogy a megértés ellendrzése itt szobeli szinten zajlik.

A tanar tetszés szerint mond egy — a szoveggel kapcsolatos — kijelentést, mintha az igaz lenne.
Rémutat egy diakra, aki ennyit mondhat:

Igaz/Hamis, mert... (itt indokolnia kell a sz6veg szerint)
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Asszociacio

Korben iiliink. Mindenkinek az eldtte elhangzott szoéra kell asszocialnia. A tanar barmikor meg-
allithatja a jatékot és felteheti a kérdést: De hat miért? Ha az asszociald valasza egy épkézlab
mondat — barmily egyszerli is —, amelyben 6sszekoti a két szot, elfogadjuk az asszociaciot.
Jatszhatunk gy is, hogy a mondatnak nem valdsnak, hanem nyelvtanilag helyesnek kell lennie!
Példaul:

Madar — Létra. (De hat miért?) A madarnak nincs sziiksége létrara, hogy felmenjen a fara.

To — Tilos. (De hat miért?) A to vizébdl tilos inni.

KOCKAJATEKOK

Par dobokockaval megteremthetjiik a szamtanulas jatékos modjat. Oraim allando kelléke a do-
bokocka — nem a feleldket ,,dobom ki” vele, hanem szamsorokat gyakorlunk.

A szamolast el6szor 12-ig tanuljuk meg: ennyi pont van két dobokockan. Dobok mindkettovel,
s az nyer, aki elébb mondja helyesen a két kockan levo pontok 0sszegét. Késobb kettesével is
jatszatom Oket: egyszerre dobnak, eltakarjak, s a két kockaval dobott pontok 6sszegét mondjak.
A szazig valo szamolas idején is jo szolgalatot tesz a kocka: eldobok kettot. Az vagy 54 vagy
45, vagy 65 vagy 56 stb. Jo kis pontszerzos jaték szervezddhet a kockak koriil.

Az 6sszeadods jatékok is szorakoztatdak: egyet dobok, az egy szamot ad. A kovetkezo didknak
dobok még egy kockat: a kettd 0sszegét kell megmondania, majd a mellette ilének a harom
(négy, ot, hat) 6sszegét. Szamokat tanulunk — jatszva.

Tokio

Ennek a jatéknak sok valtozata ismert: én az altalam preferaltat irom le. Két kockaval jatsszuk,
korben tilve. A két kockan szereplé pontokkal a legkevesebb, amit dobni lehet 21 (Tokio) — ez
a nyerdszam. Mindig a nagyobb pontértékli kocka adja az els6 szamot (64, 43, 52 stb.). Ha
ugyanazt a szamot dobjuk, akkor az egyes par, hatos par stb. A két kockaval egyszerre dobunk,
s elrejtjiik az eredményt. Az el6ttiink dobonal nagyobb értéket vagy ugyanannyit kell dobnunk.
Ha ez nem sikertilt, akkor ,,hazudnunk kell” egy nagyobb szamot. Az el6ttiink levd ezt vagy
elhiszi (Je te crois.), vagy nem (Je ne te crois pas.). Ha nem hiszi, meg kell mutatni, mit dobtunk.
Abban az esetben, ha valakit hazugsagon kapunk vagy igazsagtalanul megvadolunk, lemegy
egy ¢let a hétbdl. Amikor a 21 kapcsan nem hisziink a dobonak, vagy kideriil, hogy 21-gyel
bloffoltiink, két életet veszithetiink. A szamok emelkedd sorrendben mennek, de amikor valaki
megakasztja, gjra indul, barmilyen kis szdmmal.

IRASOS JATEKOK
Talalj ki!

Természetesen a tanarnak szamos kartyaja van kezddk és haladok szdmara egyarant. A kartyak
igy néznek ki kezd6 szinten:

Chat/Macska

1. J’ai quatre pattes./Négy labam van.
2. Ma voix n’est pas toujours agréable./A hangom nem mindig kellemes.
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3. Je peux causer des symptomes allergiques./ Allergias tiineteket okozhatok.

4. J’aime bien quand on me caresse./ Szeretem, ha simogatnak.
5. Les Egyptiens m’ont énomément respecté./ Az egyiptomiak igen nagyra becsiiltek.
Chaplin
1. J’ai joué dans plus de 80 films. /T6bb mint 80 filmben jatszottam.
Dans mon métier je n’ai pas pu parler. / A szakmamban nem tudtam beszélni.

2
3. Tout le monde me connait, je suis tres célebre. / Mindenki ismer, nagyon hires vagyok.
4

Mes accessoires éternels sont le chapeau melon et la canne. /Allandé kellékeim a ke-
ménykalap és a sétabot.

5. J’aime bien me moquer des dictateurs. / Szeretem kigunyolni a diktatorokat.
Pomme/Alma

1. Je peux étre rouge, verte, jaune...et ces trois couleurs ensemble. /Lehetek piros, zold,
sarga vagy egyszerre haromszinii.

2. Mon jus est délicieux. /Izletes a levem.

3. La premiere du monde m’a offerte au premier. / Az elsd nd engem adott az elsé férfi-
nak.

4. On fait une tarte avec moi. /Siitit csindlnak bel6lem.

6. Si on me prononce mal, je suis une partie de la main. /Ha rosszul ejtenek, a kéz egyik
része vagyok.

Két csoportra osztjuk a fiatalokat. Az egyik csoport mond egy szdmot egy €s 0t kdzott, s a tanar
felolvassa a szamhoz tartozéd definiciot. Ha nem talaljak ki a definiciobol, mirél/kirdl van szo,
johet a kovetkez6d szdm. Ha mind az 6t szamot elhasznaltak, s nem talaljak ki, a masik csoport
elére megbeszelt modon pontot rabolhat.

A jaték masodik fazisaban Ok irhatnak 5 definicidt egy dologra vagy személyre vonatkozdlag.
Miutéan ezeket a tanar kijavitotta, visszaadja, indulhat az jabb jaték — immar egyénileg.

Pangrammak
A pangramma igen nehéz nyelvi jaték, amelynek célja, hogy az adott nyelv dbécéjében megta-
lalhat6 Osszes betlit egyszer felhasznalva értelmes mondatot hozzunk létre. De més megkoté-
sekkel is lehet pangrammat alkotni: pl. a mondat minden szava adott betlivel kezdddjon és a
mondatnak értelmesnek kell lennie.
fme két példa: az elsé egy s-sel, a masodik egy I-lel kezd6d6 pangramma, aminek a 1ényege,
hogy

o Sisa sceur Sophie savait seulement sauter sans sa sucette, Simon serait satisfait.

e La longue ligne longe le local loué.

Ez persze csak haladd szinten lehet igazi jaték, a kezd6knél a kijeldlt betiivel szocsoportokat
kell irni (pl. s-sel kezd6dd foneveket, r-rel kezd6do igeket, az étkezéssel kapcsolatos v-vel kez-
dédo szavakat...) De lehet olyan szavakat is gyljteni, amelyek csak a és i maganhangzdkat
tartalmaznak, vagy amelyekben # szerepel.
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Konvenciok — tematikus rendezeés nélkiil

Kaposi Laszlo

Az ebben a fejezetben ismertetésre keriil konvenciokat' nem bontjuk csoportokra, mint ahogy a dra-
mamunkakkal foglalkoz6 szakirodalom tdbbnyire teszi. Ezek a csoportok altaldban annak alapjan jon-
nek létre, hogy az adott konvencid a dramatikus foglalkozas melyik szakaszaban hasznalhat6 leginkabb,
¢s ennek megfelelden szokas emliteni kontextusépitésre alkalmas, vagy narrativ, mélyitd, illetve reflek-
tiv konvenciokat.?

Ha valamelyik konvenciora a kizarélagossag rahtizhato lesz, és csak egy csoportba sorolhato be, akkor
ezt jelezziik. De ha nem ennyire ,.erésen kihegyezett célszerszamrol” van szo, és az adott formai-mun-
kaszervezési megoldas a foglalkozasok kiilonb6z6 szakaszaiban is alkalmazhat6, akkor ezt nem tessziik.

Kordrama

Leiras: Ez a konvenci6 a tandr szerepben végzett munkéjahoz kinal lehetdséget az egész cso-
port eldtt, de mégis kiscsoportos forméaban. Akinek a dramatikus tevékenység vezetdjeként ne-
héz feladatnak tlinik egész csoporttal szerepbdl dolgozni (oka lehet a szerepjatékos gyakorlat-
lans4g), annak ez a formai, munkaszervezési megoldas varhatéan némi kénnyebbséget jelent.’
Kiscsoportokat alkotunk, majd dontéseket hozunk arrol, hogy az egyes csoportjaink a fikcion
beliil milyen kapcsolatban vannak a kdzponti figuraval (pl. rokonai, baratai, olyanok, akik ked-
velik, vagy olyanok, akik irdnydban kozombosek, esetleg idegenek). Ez megtehetd kozosen —
¢s ezt javasoljuk. (Ha a jaték vezet6jének a szerepbelépéssel voltak problémai, akkor ebben az
esetben kevesebb meglepetés éri majd.) De dolgozhatunk tigy is, hogy az adott kiscsoport maga
donti el, milyen szerepbe lépnek, és az adott szereplok miféle helyszinen vannak. A vezetd fel-
veszi a kozponti (és fizikailag kozépen allo) figura szerepét, és a kiscsoportokkal tetszdleges

"'A DPM 68. szamanak 2. oldalan szerepeltettem egy labjegyzetben a konvencidhoz egyfajta fogalmi
koriilirast, majd ezt megismételtem a DPM 70. szdmanak 29. oldalén is. Most sem kérem az olvasotol,
hogy fliggessze fel a jelen iras elmélyiilt tanulmanyozasat, hivjon be egy masik lapszamot, nézze meg a
jegyzetet, majd j6jjon vissza: inkabb bemasolom az ott kdzolt szovegrészt. (A szerzo jegyzete.)

»A konvenciok Gabnai Katalintol szarmaz6 definicidja 1995-bdl: az dbrazolast, a megjelenitést, a meg-
értést segitd jatékformak, dramamoddok, technikai fogasok. Jonothan Neelands irja a konvencio kifeje-
z&srol: *gyujtéfogalom: a jatékhoz sziikséges formai elemeket, a kiilonbozo jatékmodokat, dramaforma-
kat, megallapodasokat jelenti.’

Jelen iras szerzdje a szakmai munka hétkoznapjaiban a konvenciot rendre ’eljaras szintig kidolgozott
munkaformaként’ definialja, amivel nem jelentkezik be az elméleti igényességre szamot tartok koze, de
nem is szégyelli ezt az egyszerUsitést. A konvenciot formaként kezeli, amit tartalmak feldolgozasahoz
tarsithat.”

2 A dolgozat 1étrehozasaban a szerz6t timogatta a Nemzeti Kulturalis Alap Szinhazmiivészet Kollégi-
uma. A 2021-ben elkésziilt palyamunka (végiil) a Nem konvenciondlis konvenciok cimet kapta. Egyes
fejezetei atdolgozott valtozatban megjelentek a DPM 68., 70., €s 71. szamaban.

3 Jonothan Neelands és Tony Goode: Structuring drama work, 3. kiadds, Cambridge University Press,
2015. A hivatkozott miiben szerepld leiras felhasznalasaval (Circular drama, 11. o.). A nyersforditas
Deak Eva és Konczer Kinga munkaja.
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sorrendben rovid jeleneteket rogtondz. Az éppen nem jatszo kiscsoportok képezik a kdzonséget,
akik kaphatnak elézetes megfigyelési szempontokat, melyekre a lejatszott/1atott jelenetek elem-
zése felfiizhetd.

A konvencio alkalmazésa soran a résztvevok megtapasztalhatjak, hogy a vizsgalt figura a kii-
16nb6z6 nyilvanos vagy személyes kdrnyezeteiben hogyan, és akar azt is, hogy mennyire sok-
féleképpen (ugyanarrol méssal, maskép) reagal. A konvencid lehetdvé teszi egy karakter 6ssze-
tettebb abrazolasat. ..

Megjegyzés(1): Igazabol csak abban van a tandri szerepjatékban konnyebbség, hogy a foglal-
kozasvezetd egyszerre kevesebb szereplével dolgozik szerepbdl. Cserébe viszont gyors valta-
sokkal kell az egyes kiscsoportoktol érkezd eltérd kihivasokra reagalnia, ami szintén nem szé-
mit konnyli szinjatszoi feladatnak. J6 esetben a konvencio eredménye, ,,hozadéka” lehet a fog-
lalkozasvezetd szamara, hogy teret ad az egész csoportnak, és egy latvanyos ,,one-man show”
szerepldje, ami ,,tandri statuszerdsitd™ is lehet.)

A konvencio6 leiras szerinti alkalmazasa soran problémat jelenthet:

1.) Amennyiben a foglalkozasvezetd a kontextusépités soran elobb veszi fel a kozponti figura
szerepét, minthogy a csoport jatszotta volna azt, akkor a drama vildganak kozos épitését meg-
lehetdsen ,,leegyszertiisiti”: nem kdzosen fogjak kitalalni azt, akinek a fejével kellene a jaték
soran gondolkodniuk, akinek a szemével kellene latniuk a vilagot, helyette a foglalkozasvezetd
megmutatja, hogy milyen is az a figura. Készen hozza azt, akit elvileg egyiitt kellene kigondolni,
majd gondozni. Es ez, néhany kivételes esetet leszamitva, nem tekinthetd pozitivumnak a dra-
maban.

2.) Ha a mélyitd szakaszban veszi fel a foglalkozasvezetd a kozponti figura szerepét a leiras
szerinti forméaban, akkor ezzel a csoport eldl veheti el a dontési lehetdséget. A dramatanari gon-
dolkodas alapjai kozé tartozik, ezért biztosan allithatd, hogy nem a foglalkozasvezetd dolga a
h6s nevében dontéseket hozni.

A fenti problémak kezelhetok!!! Ezen érdekes formai megoldas helyének, alkalmazasi lehe-
tdségeinek megtalaldsa nem konny(i, de nem is megoldhatatlan feladat. Kinalkozo lehetdség a
tanarnak az egyes kiscsoportokkal folytatott improvizacids jatékara: azt kdvetden tenni ezt,
amikor a csoport mar jatszotta a kdzponti figurat, a kontextusépités végén vagy a drama narrativ
szakaszaban. (Ezzel nem vessziik el a csoport eldl az alkotési lehetdséget: a figura megterem-
tése tovabbra a résztvevok lehetdsége, a jaték vezetdje csak ,.epigon”, a kész figurat veszi ma-
gara, utanjatszik.)

Megjegyzés(2): Csoportra (€s nem kdzponti figurara) épiil6 dramatikus tevékenység soran sok-
kal szabadabban alkalmazhat6 ez a konvencid. Ebben az esetben a tanarnak is, mint az 6sszes
tobbi résztvevOnek van sajat szerepe (egy csoporton beliili szerepe biztosan, de gyakori az, hogy
legalabb még egy kiilsd szerepe is van a dramatanarnak). A jaték vezetdje a foglalkozas jelentds
részében ebbédl a csoporton beliili szerepbdl dolgozik. Es ahogy a tobbick szerepe felett sem
hozhat dontést a szerep gazdajan kiviil mas, a tanar sajat szerepére is érvényes ez.
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Karakterkalaka

Leiras: A lehetd legtermészetesebb, a drama 1ényegébdl fakado szandék, hogy a dramat jatszo
csoport kozosen teremtsen figurat. Tudjuk, van olyan drdmamodell, amely alapvet6en erre a
tevékenységre (és kozponti figurara) épiil, sét, még azt is allithatjuk, hogy a hazai gyakorlatban
ez a leginkabb elterjedt valfaja a dramafoglalkozasoknak. Ennek a kozos alkotdsnak az egyik
formaja lehet az, ha valamilyen mar ismert kiindulasi pontbol tovabblépve, az improvizacio
adta lehet6ségek kozott €liink azzal, hogy valaki jatssza azt, amit a tobbiek mondanak. (Az
emlitett ,.kiindulasi pont” értelmezése: a csoport nem nullardl kezdve épiti a figurat, hanem a
jaték vezetdjétdl kapunk alapvetd informaciokat. )

A konvencio alkalmazasahoz egyetlen nyelvi panelt emlitiink, bar gazdag kinalat all rendelke-
zésre: ,,A mai jatékban egy olyan ember torténetével foglalkozunk, aki...” Es itt a mondat foly-
tatdsaként mondani kell valamit a kozdsen épitendd figurarol: eddigi cselekedeteirdl, arrdl,
hogy mit tett vagy mit mondott, hol ¢él, kikkel, hogy néz ki stb. Be kell fejezni a mondatot, és
maris atveheti a szo6t més. Praktikus megoldas, ha a jaték vezetdje idonként ismétli a kotott
nyelvi formulat, a mondatkezdést, azt varialhatja is, 0j személyiségtartomanyok felé inditva
ezzel a csoportjat. A jatszok ezen a ponton a mondatok befejezésével szovegeket ajanlanak meg,
de akar akcidkat is. Nem hosszu kifejtésekre, nem ,,tanacskozasi jatszmakra” van itt sziikség.
Ha ellentétes tartalmak jonnek fel, akkor eldbb-utobb valakinek, valakiknek el kell dontenitik
azt, hogy az elhangzottakbo6l mit emeliink be: ha ellentétes utasitasokat kap, akkor feltehetdleg
a szituacidban adott pillanatban jatszo csoporttag lesz az, aki ezt a dontést meghozza.

Variacié(1): Dolgozhatunk masféle ,,eljarasi renddel” is: mégpedig ugy, hogy a kdzosen kidol-
gozando figura szerepébe 1épve barki megszolalhat — Iényeges kiilonbség, nem kiviilrél, hanem
mindannyian szerepbdl, beliilrél beszeliink. Egyszerre tobben helyezkediink a kézponti a figura
szerepébe: a szerepld megsokszorozasa tobbféle konvencio keretei kdzott lehetséges, a hétkoz-
napi dramatanari gyakorlat részét képezi. Az sem nagy probléma, ha egyszerre tobben sz6lalnak
meg ¢és mondanak akar teljesen eltérd tartalmakat. De a torekvés az lenne, hogy mikdzben barki
barmikor megszodlalhat, de ha lehet, akkor mégse beszéljiink egyszerre sokan.

Természetesen egy ilyen csoportos improvizacios forma alkalmazasa utan érdemes értékeld
megbesz€lést tartani. Az, hogy egy rogtonzésben mi €s hogyan tortént, nem ,,betonozhatja be”
az esetleges, a jatszok egy része altal a jaték soran vagy azt kovetden kifogasolt megoldasokat.
Az improvizacio alapjai kozé tartozik, hogy ami bekertilt a jatékba, az ott van, nem tagadhato,
legfeljebb arnyalhat6, de a tanitasi drama ennél fejlettebb rendszer. Lehet pontositani, de mond-
hatunk olyant is, hogy ,,igen, ez igy tortént, de lehet, hogy csak kivételes alkalom, szerintetek
milyen gyakran esik meg ez hasonloképpen”. Egy rogtonzés — tudjuk — akar tobbszor is Ujra-
Jjatszhato.

Variacio(2): Az eddigiektdl eltérd lehetdség a kozos figurateremtésre, ha a karakter multjabol
kritikus eseményeket emeliink ki. A kivalasztott pillanatok lehetnek olyanok, amelyek a figura
életében valamilyen felismeréshez vezettek, amelyek 1j 6sszefiiggések megértésének élményét
és lehetdsegét kindltak. De lehetnek olyan események is, amelyek ,,fordulopontot” jelentettek,
egy valasztas vagy dontéshozatal jol meghatarozhatd pillanatahoz kothetdk. A pozitiv-negativ
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¢lmények, jo és rossz dontések egyarant hasznalhatok. A kritikus események kozos vagy kis-
csoportos gyljtése utan barmelyik fenti megoldassal élhetiink: egy valaki jatssza a figurat, vagy
éppen tobben, akar a csoport mindegyik tagja egyszerre.

Variacio(3): A BELSO HANGOK alapkonvencidra emlékeztetd valtozata a Karakterkalakanak:
két onként jelentkezd egy-egy figura szerepébe 1€pve beszélget egymassal ugy, hogy mindket-
tejilk mogott ott all egy csoport. A parbeszéd rovid mondatokbol all, és minden mondatot meg-
ismétel az adott karakter kiscsoportja.

Turavezetés

Leiras: Ez a konvencio egy narracios format hasznal, de a draman beliili alkalmazasa mégsem
narrativ (vagyis nem a bonyodalom bevitelével, nem a torténet kibontasaval kapcsolatos), ha-
nem alapvetéen kontextusépit8.* Variaciokban: a csoport részletes leirast a) kap, b) kap és ki-
egészit, vagy c) készit arrdl a kdrnyezetrdl, ahol a drama jatszodni fog. A konvencio alkalma-
zasa soran szavainkkal, a sz6 képteremtd erejével végigvezetjiik a csoportot, a csoport egy ré-
sz€t a drama helyszinén. Nem kizart, hogy valdsagos tereket irunk le (épitett vagy természetes
terek is lehetnek), de gyakrabban ¢és foként a fantaziank segitségével fiktiv terekben, esetleg
annak jelzései kozott vezetjiik a tobbieket. Célunk tobbek kozott az, hogy érzékletesen irjuk le
a drama egyes tereit: valosdgos megalkotasuk nélkiil tegyiik szavainkkal lathatova, belakhatova
a tereket a jatszok, tarsaink, a tobbiek szdmara.

Néhany valtozat a gyakorlati megvaldsitasra:

e adramatandr a tura/séta vezetdje, tole kapjuk (halljuk) a tér leirasat;

e kiscsoportok kapnak részfeladatokat és felkésziilési id6 utan (a leird szoveg megalkotasat
kovetden) az egyes csoportok vagy azok tagjai koziil az erre vallalkozok vezetik végig egy
masik/vagy a tobbi kiscsoportot;

e kiscsoportos a felkésziilés (az egyes kiscsoportok kiilonbozd feladatokat kapnak), de parok-
ban jatszunk: a parokon beliili szerepcserével mas-mas terek leirasa kovetkezik.

Példak: Egészen ¢rdekes lehet az, amikor egy kiscsoport a képzeletbeli varban, vagy a varos
legnagyobb terén vezet végig benniinket, de ennek a konvencidonak az alkalmazasa akkor valik
igazan izgalmassa, ha kiilonos helyszinekre jutunk el, példaul a kdzponti figura személyes te-
rébe mehetiink be, mikdzben a vezetés stilusa nem valtozik, pontosan ugy kezeljiik a szobéja
egyes pontjait, mint ahogy az idegenvezetdk a fovaros nevezetességeit, ,,nemzeti biiszkesége-
inket”.

Igen, bemehetiink a nemzeti mizeumba, de milyen érdekes lehet, ha a fiktiv vilagon beliil a
kozponti figura személyes emlékeinek terébe (fantasztikus belsé terekbe), vagy a személyes
emléktargyainak muzeumaba megylink el, ha ott vezetnek benniinket értd, érzékeny modon
tarsaink?

4 Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepl leirasbol kiindulva (Guided tour, 21.
0.). A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkaja.
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Egy figura targyai

Leiras: Targyak hasznalata dramatikus tevékenység soran a tanitasi dradma €s a szinhazi nevelés
magyarorszagi kezdeteitdl ott van a foglalkozasvezetdk eszkoztardban. A drama kdzponti figu-
rajanak ,,személyes” targyaival foglalkozunk: kénnytli belatni és elfogadni azt, hogy a drama
soran mas figuraval nem lesz idonk ennyire részletesen foglalkozni. A targyak alkalmazasanak
célja: létrehozni magat a figurat, vagy ,,kiszinezni”, €letszerii elemeket bevinni —, valami ilyes-
mit szeretnénk ennek a konvencionak a felhasznaldsaval elérni. Tudjuk, a drdma kdz6sen meg-
alkotott fiktiv vilagra épiil, de azon beliil hihetdnek kell lennie. Ezt a targyak hasznalata is se-
githet elérni.

A jaték vezetdjének gondos elokészitd munkajat igényli a konvencio, hiszen elézetesen Gssze
kell valogatnia a targyak kollekcidjat. Mivel még a kontextusépitésnek sem lehet minden elemét
pontosan eldre latni (aki nagyon pontosan eldre tud mindent, az féld, hogy ,,nem engedi be” a
résztvevoket), ezért nem is konnyl 6sszevalogatni a targyak egyiittesét tigy, hogy annak minden
darabja relevans legyen a késdbbiekben is.

A targyak (szinhazi megkozelitésben leginkabb kellékek) kontextusépitd célzatli alkalmazésa
mellett 1ényegesebb formai valtoztatasok nélkiil jol hasznalhatok a dramatikus tevékenység ké-
sObbi szakaszaiban is, ha a figura valamilyen ijjabban megtudott vagy megsejtett személyiség-
vonasanak tisztdzdsa, pontositasa vagy erdsitése valik sziikségessé. (Ami természetesen nem
azt jelenti azt, hogy egy dramadran beliil kellene tobbszor alkalmazni: a formai valtozatossagra
torekvés fontos szervezési szempont a dramatanar részérdl.)

A targyak valamilyen, az adott torténeten beliili ,,legalis” indokkal, felvezetéssel keriilnek be: a
sztori részeként meg kell talalnunk azokat, hozza kell férniink azokhoz. Ertelmezésiik, minél
tobbet kiolvasni beldliik: csoportos feladat. Az egyes targyakbdl kiolvashatod informaciok erd-
sithetik az addig megtudottakat, de arnyalhatjak vagy éppen ellenpontozhatjak is azokat.

Példa: Kissé bandlis, de jol hasznalhaté megoldas lehet, hogy a dradma hdsének megtalaljuk
valahol az ottfelejtett taskajat, hatizsakjat stb., és azon kiviil, hogy megfejtjiik, miért is hagyta,
felejtette ott, foglalkozunk annak tartalmaval. Az esetek tobbségében egész csoportos formaban
érdemes ezt tenni. (Ha kiscsoportokban dolgozunk és ehhez kiilonbozd targyakat kapunk, akkor
nagy az esély arra, hogy kiilonb6zo figurdk épitésébe fogunk.)

Megjegyzés(1): A jelen irds szerzdje sokkal inkabb szeret valosagos targyakkal dolgozni, [évén
azokbol tobbet lehet kiolvasni, a hatdsuk erdsebb. De (sajnos) nem kizart, hogy valaki nem ezt
teszi, hanem cédulékat helyez el feliratokkal... A kiilonbség ég és fold...

Megjegyzés(2): Van némi furcsasag abban, hogy a fikcidban vagyunk, de a targyak 1ényegiik-
nél fogva valdsdgosak. Az is kérdés lehetne, hogy a tanar hogyan jutott hozza ezekhez a tar-
gyakhoz. Ezt, ennek firtatasat jobb lenne elkeriilni (és akkor mégis a valosdgban vagyunk?!
akkor mégsem képzeletbeli?), és ez elsdsorban foglalkozés vezetdjének a nyelviségén, a szo-
veggel végzett tanari munkan mulik. Az ,,6vatos nyelviség” nem csak itt johet j6l, nem véletlen,
hogy egyes ,klasszikusok™ fejezeteket szannak erre munkaikban. A ,.tekintsiik tigy, hogy ez itt
hostink taskaja”, ,,fogadjuk el a jaték idejére, hogy ezek a targyak az 6 tulajdonat képezik...” —
a hasonlo szovegezések segithetnek abban, hogy valoban a bekeriild targyakkal lehessen fog-
lalkozni, és ne f6losleges ,,miifaji”, valamint vildgszintbeli kérdésekkel.
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Megjegyzés(3): Kevés vagy sok targyat hasznaljunk — ebben a kérdésben dontést kell hoznia a
tanarnak. Ha kevés targyat hasznalunk, akkor mindegyikhez kell egy-egy mondat is, hogy va-
l6ban azzal foglalkozhassunk, hogy mit mond, mit arul el a targy a gazdajarol, és ne a targy
torténetét irjuk helyette (kapta vagy vette...). A sok targy egyidejii alkalmazéasa — példaul egy
megpakolt hatizsak — a maga informaciddompingjével egy sor személyiségtartomanyrol adhat
fontos informaciot. A konvencid alkalmazasara valé felkésziilés mindig magaba foglalja azt,
hogy az egyes targyak kivalasztasa utan kérdéseket is kitaldlunk azokhoz. Ezek a kérdések te-
matizalhatjak is a kozos tevékenységet.

Hullam

Leiras: Dontési helyzet, éles konfliktushelyzet, de legalabb egy erds, fesziilt helyzet vizsgélata
a targya ennek a mélyitd konvencionak, amelynek soran a szemben all6 feleket, az érintetteket
abrazoljuk alloképben. Az allokép megalkotésa is lehet részletez6 munka eredménye. A HUL-
LAM konvencional az 4llokép fokozatos, szakaszolt életre keltésével dolgozunk.® A siiritett pil-
lanatban kettd vagy harom f0s szitudcioban elére egyeztetett sorrendben tehetnek az egyes fi-
gurdk egy-egy mozdulatot, és adhatnak hozza hangot is (ez nem csak verbalis lehet, vokalis
hatasokkal is dolgozhatunk). Ezt kvetden ujabb ,,hullamok” kdvetkezhetnek. (ezzel ismét el6-
rébb jutottunk néhany ,,filmkockaval”. Rutinos csoport esetében a szereplok szama lehet na-
gyobb is. Tanari kozremiikodéssel egész csoportos €s csoportbontdsos munkaszervezéssel egy-
arant hasznalhat6 forma.

A jelenetnek a HULLAM konvencidval feldolgozott részlete tobbszor is visszajatszhatd: ez 1é-
nyegi eleme, hiszen egyfajta kisérlet, amit végziink. Valtoztathatunk a mozdulatok sorrend;jén,
amit a csoport hatarozhat meg, és ami nyilvan fiigg a figurdk kozotti, a jeleneten beliili erévi-
szonyoktodl, de az egyes figurdk adott pillanatban érvényes allapotatol is.

Egy-egy szituacio kibontasakor indit6 elemként is alkalmazhatjuk ezt a konvenciot: lassitva
kezdiink, mozdulatrél mozdulatra végezziik a magunk elemz6 munkéjat — ami rendkiviil fontos
része ennek a konvencionak! —, majd Gjrainditast kovetéen normal tempodra gyorsitunk fel.

Az egy-egy gesztusbol + hanghatasbol allo sorozatoknak (hulldmoknak) erds jelentésteremtd
vagy -modosito hatéasa is lehet, tovabba felszinre hozhatnak olyasmit is, ami addig a résztvevok
szdmara rejtve maradt.

(Kezdd csoportoknak a gesztus + mondat lesz a konnyebben elérhetd formanyelvi valtozat, a
vokalis hatasok alkalmazasatol valo idegenkedés, az ilyen irdanyu gatldsok miatt gyakoribb.)

Megjegyzés: Ez a konvencio draméban €s szinjatszasban (pl. egy jelenet elemzésekor) egyarant
alkalmazhat6 (dramaban, mint emlitettiik, f0ként a mélyitd szakaszban).

Reflektorfény

Leiras: Csoportra épiilé dramak barmelyik szakaszaban alkalmazhat6 konvencio.

> Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepld leirasbol kiindulva (The ripple, 31.
0.). A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkéja.
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Tobbnyire nem tervezett az alkalmazésa, azt a ,,pillanatnyi sziikség” diktalja. Technikailag na-
gyon egyszeri: egy képzeletbeli reflektorfényt iranyitunk a csoportos improvizacié bizonyos,
a jaték vezetdje altal kivalasztott, valamilyen szempont alapjan kortilhatarolhato részére. Ezt a
foglalkozas vezetdje be fogja mondani (példa: a falu féterén jatszodo jelenetben sok szerepld
van — ,,nézzik meg, hogy mirdl folyik a sz6 a bird, a jegyzo és a falu papja kdzott!™). A csopor-
tos improvizacio tobbi része befagy, mig a képzeletbeli fénykor altal kiemelt részben 1évo
egyéni, paros vagy kiscsoportos improvizacié folytatodik 5-10 méasodpercig —, a tobbiek pedig
figyelik a kiemelt rovid jelenetrészt. Ujabb jelzésre az egész csoport jatéka folytatodik. Tobb
hasonlo, rovid kiemelés kovetkezhet egymas utan.

Megjegyzés(1): A REFLEKTORFENY alkalmazdsa hasonlo célokat szolgalhat, mint a Zoom® nevii
konvencio.

Megjegyzés(2): Felvetddik a kérdés, hogy ha megtudunk valami ujat a kiemelt jelenetbol (és
mi masért alkalmaznank ezt a technikét?), akkor azt tudhatjuk-e a szerepeinkbdl, a fikcion beliil?
Ha a vélasz egyszerli ,,nem” lenne, akkor jogosan vetddhetne fel a kérdés, hogy akkor ennek
mi haszna a drdmaban. De Ovatos ¢és kissé kormonfont tanari nyelviséggel megoldhat6 sok min-
den, és legalabb részlegesen beemelhetdk az elhangzottak. Példaul: ,,pletykak kezdtek terjedni
az emberek kozott arrdl, hogy...”, vagy ,,a kozeliikkben 4llok hallottak ezt-azt”.

Maga a technika mintha azt kérné a jatszoktol, hogy szerepeik szerint szolgéltassak ki magukat,
¢s ez (érthetd okokbdl) nem biztos, hogy mindenkinek tetszeni fog.

Megjegyzés(3): A konvenci6 alkalmazasa és az imént emlitett probléma is hasonl6 ahhoz, mint
ami a GONDOLATKOVETES nevii konvencional mér felmeriilt.”

Taviranyito

Leiras: Egész csoportos jelenet esetén alkalmazhat6 konvencio: a cselekményt tigy mutatjuk
be, mintha képernydn vagy kivetitdn néznénk egy felvételt és taviranyitoval irdnyitanank. Idon-
ként megallithatjuk a felvételt, hogy kimerevitett képet kapjunk. Ez a kép természetesen ele-
mezhetd, a szerepl6k — a dramas gyakorlatban ismert és a GONDOLATKOVETES konvencional®
részletezett jelzésekkel — akar meg is szolaltathatok. Ezzel egymast kovetd alloképek jonnek
l1étre, mintha az adott eseményt elemeire bontanank. A képeket vissza lehet porgetni €s Gjra le
lehet jatszani, 1évén a mi taviranyitonk erre is kivaloan alkalmas.

Tovabbi lehetdségként kiscsoportos improvizaciokat is meg lehet eleveniteni ugy, mintha a kép-
zeletbeli taviranyitoval csatornat valtanank.

Megjegyzés: Ha ¢liink ezzel az utobbi megoldassal, akkor sok rokon vonas fedezhetd fel az
el6z6, REFLEKTORFENY nevill konvencidval. Es ebben az esetben az ott kifejtett problémakor —
»tudhato-e a jaték részeként az, amit szerepen kiviil lattunk” — itt is jelentkezik.

6 Kaposi Laszl0: Régi-uij konvencidk, in DPM 68. szam (2020/3), 2-8. oldal
" Kaposi Laszlo: Gondolatkivetitésre épiil konvenciok, DPM 71. szam (2021/2), 13-23. oldal
8 Ld. az el6z6 labjegyzetet!
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Szerepvalto

Leiras: Az éppen szerepld csoporttag cseréjére épiilé konvencio.’ A ritualé és az annak részét
képezd egyezményes jel, ami a szerepcserére vald felszolitast jelzi minden csoport esetében
lehet més és mas: ,helyi egyezmény”. Az Iényeges, hogy az adott csoport tagjai tisztaban le-
gyenek az altaluk hasznalt gesztusok jelentésével. A cserét lehet kiviilrdl inditani, a nézék koziil
valaki kijeloli az egyik szereplot, akar egyszerti ramutatassal lehet jelezni, hogy kit kivan cse-
rélni. De a jelenetben 1évo szerepld is kérheti a cserét. (Akar a kiilonb6z6 sportagakbdl szar-
mazo6 jelzéseket is hasznalhatjuk.)

Megjegyzés(1): A dramatikus tevékenységet kedveld csoportoknal inkdbb az varhato, hogy
orommel jatsszak a szerepeket, esziik 4gaban sem lesz leadni azokat. De a kezdd, a rogtonzés-
ben még bizonytalan csoportoknal, olyanoknal, akiknek még nagyon 0j a dramatikus tevékeny-
ség, ez gyakrabban eléfordulhat.

Fontos, hogy a csere a jaték folyamatossaganak megdrzése mellett torténjen, ami idonként nem
is konnyt technikai feladat.

Lehet ugy is alkalmazni ezt a konvenciot, hogy a tanar jelzi a cserét: ennek a pedagodgiai okok
mellett (példaul azért, hogy a drama fontos helyzeteiben a csoportbol tobben is jatéklehetdség-
hez jussanak) dramaturgiai okai is lehetnek.

Megjegyzés(2): Ha a konvencid gyakorlata valamelyest emlékeztet benniinket a forumszinhéaz
technikajara, akkor az lehet, hogy nem a véletlen miive. A szerepld cseréjében rokonithaté meg-
oldasokrol van sz6. De csak ebben!! A forumszinhdz dsszetettebb, bonyolultabb konvencio,
amivel mélyebb rétegeket is elérd, kifinomultabb munka végezheto.

Idorend

Leiras: Ha kevés jelenettel dolgozunk, akkor erre a konvenciora nincs sziikség. Egyéb esetek-
ben viszont hasznos lehet. Ennek a ,,kObalta-egyszeriiségli” konvencionak a célja: rakjuk 1d6-
rendbe, ami elkésziilt! Miutan mar j6 néhany kiscsoportos vagy paros jelenetet dolgoztunk ki a
kozponti dramai szituacio eldtti €s/vagy utani idosikokban, a csoport néhany tagja megformal
egy alloképet — olyan képet, amelyik ennek a kdzponti szitudcionak az elsé masodperceit jele-
nitt meg. Ennek megalkotasaban segithet, ha a résztvevdk kozben j6 néhany dramatanari kér-
dést kapnak: ki hol all, kire néz, mit csindl, kihez van kozel vagy tavol, és a ,,miértek” sora is
johet. Dolgozhatunk ugy is, hogy a kérdésekre kapott valaszokon keresztiil épiil fel az allokép.
Ezt az alloképet a rendelkezésre allo tér kdzepére helyezziik, majd megkérjiik a kiscsoportokat,
hogy allitsak az egyik csoporttagjukat az eldzetesen kijelolt iddvonalon arra a helyre, amit sze-
rintiik az altaluk kordbban kidolgozott jelenet elfoglal a kdzponti jelenethez képest.

Csak olyan esetekben lehet sziikség erre a konvenciora, amikor a résztvevok egy €letszakaszbol
sok jelenetet dolgoznak ki, rovid jelenetekkel, avagy alloképekkel végeznek gylijtémunkat, és
egy 1d0 utan mar nem biztos, hogy tudjak, hogy mikor és hol vannak, illetve merre tartanak...
Ilyen esetekben segithet a rendrakéasban ez a konvencid.

% Jonothan Neelands ¢s Tony Goode hivatkozott mivében szerepld leirasbol kiindulva (Tag-role, 53. 0.).
A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkéja.
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A konvenci6 alkalmazasanak legérdekesebb része az, amikor mar minden kiscsoportos vagy
paros jelenetnek megtaldltuk a helyét ezen a fizikailag is leképezett idévonalon, €s a jelenetek
nyit6 és zar6 képének felvillantasaval Gjra is jatsszuk a folyamatot. Nem kell a teljes jelenetso-
ron végigmenni, elegendd lehet a képek (természetesen alloképekkel torténd) ,,atlapozasa”. A
fragmentumok egymas mellé helyezése, ezzel a folyamat felmutatasa néha egészen érdekes ta-
pasztalatokat hozhat. (Vagy ha éppen nem, akkor is lehet maga a forma érdekes és szorakoztato.)

Példa: A Honvagy cimli (Dramapedagdgiai Magazin 43. szdm), egy hdzassag szétesését vizs-
galé dramaban kisebb csoportok egy sor jelenetet, illetve alloképet dolgoztak ki, melyek az
elézményeket, az udvarlast, a kibontakozo, majd az elhalvanyulo6 szerelmet, végiil a megkese-
redett kapcsolatot jelenitették meg. Ezek elhelyezése az idévonalon néha nem is annyira egy-
szerd, akar vitakat valthat ki, és hasznos eszk6z lehet.

Mi lenne, ha...?

Leiras: Egy ismert szabalyjaték konvenciova alakitdsa. Mint ahogy a Jatékkonyv cimii flizetem
2013-as, sokadik kiad4saban €és utdnnyomasaban irtam: ,,Régi jaték. A szalonok ifjusaga ked-
velte egykoron: burkoltan lehetett udvarolni, ’viragnyelven’ szerelmet vallani a jaték soran. Mi
mas formaban, mas céllal hasznéaljuk. A kitalalé kimegy a terembdl. A tobbiek megbesz¢lés
alapjan valasztanak valakit a bent maradok koziil: az 6 személye lesz a kérdések targya. A kita-
1416 visszajon, és "Mi lenne, ha...?” kezdetii kérdéseket feltéve kell a valaszok alapjan rajonnie,
kire gondoltak a tobbiek. A kitalal6 maga donti el, hogy milyen taktikaval kérdez. Adhatja
ugyanazt a kérdést mindenkinek, a csoport felének, vagy még kisebb részének, de kiilon-kiilon,
személyre szo6loan is kérdezhet.”

Ez az 0n- és tarsismereti jatékka formalt szalonjaték a kiindulési alap a konvenci6 fejlesztése,
alakitisa soran. A csoportunk a drama soran ennek a konvencionak a keretei kozott azt vizsgal-
hatja, hogy ha hdsiink olyan maradna, amilyennek a kontextusépités soran kzosen megalkottuk,
kor) a jovOben milyen kdvetkezményei lennének, illetve lehetnének a cselekedeteinek. ,, Téte-
lezziik fel, hogy a figura nem valtozna jelentdsen...” — és az 1d0sik valtdsaval maris a lehetséges
jovobeli kovetkezményeket szemléltetd jelenetek kidolgozasaval és elemzésével vizsgalhatjuk,
hogy mire vezethet a jelenlegi dontés, helyzetmegoldas, viselkedés stb. Vagyis mi lenne, ha...?

Példa: A Roémeo ¢és Julia kerettorténetén beliil maradva azt nézziik meg, hogy ha Romed nem
a varos foterén keresztiil megy haza az eskiivéjérdl, és nem akad 6ssze Tybalttal és bandajaval
(nincs parbaj, nem 6li meg a felesége unokatestvérét, nincs szamiizetés), akkor milyen férj lenne
beldle, hogyan éIné meg a hétkoznapi helyzeteket annak alapjan, amit mar tudunk rola, a visel-
kedésérdl, a helyzetmegoldasairdl.
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Mondom-teszem

Leiras: Egy jelenetben a résztvevok a parbeszéd minden egyes mondata utan egy ismert szin-
hézi/szinjatsz6i narracios technikaval elmondjak azt is, hogy mit csindlnak (,,Pl.: J6 napot ki-
vanok!” — koszondk neki. ,,Sziasztok!” — mondom a tobbieknek és leiilok kozéjiik.).!” Miutan
a csoport tagjai kiprobaltak, illetve begyakoroltak ezt az alaptechnikat, és amennyiben a foglal-
kozas vezetdje ezt az adott ponton sziikségesnek véli, akar egy ujabb szintre is Iéphetiink: a
folytatasban hozzdadhatunk még egy mozzanatot a cselekvés leirasahoz: a szereplok megadjak
azt is, hogyan tortént, ami tortént. (,,Pl.: J6 napot kivanok!” — kdszonok neki, felé sem fordulva.
»Sziasztok!” — mondom a tobbieknek és leiilok kozéjiik, bepréselve magam a sziik helyre.)
Ennek a ,,Brecht utan szabadon” alkalmazott technikanak a hasznalataval varhatdan lelassitha-
tok az akciok, ami esélyt adhat arra, hogy mélyebben megélhetébbé és alaposabban tanulma-
nyozhatova valjanak az éppen vizsgalt cselekvések.

Megjegyzés(1): A konvencio6 alkalmazasa leginkabb a sok akciot, esetleg fizikai erdszakot tar-
talmazo6 jeleneteknél célszerli és hasznos: a résztvevok a jaték tempojanak lelassitasdval vala-
mivel higgadtabban, a szituaciotol kissé eltdvolodva nézhetnek az eseményekre. (Mas helyze-
teknél pedig felesleges: ennek a tautoldgiara épiild konvencionak a hasznossaga az alkalmazas
pillanatanak helyes megvalasztasatol fiigg.)

Megjegyzés(2): A konvencid alkalmazédsanak életkori és dramds eldképzettségi korlatai lehet-
nek: nem a kicsik és nem a kezddk jatéka...

Flashback

Leiras: A dramaban az aktudlisan jelenlévd figuraval/figurakkal foglalkozunk. De a multbeli
kiemelten fontos pillanatok kidolgozasa — taldn nem meglepd — erésen szdlhat a jelenben, a
dramaban itt és most jelenlévokrol. A mult megjelenitett képei segithetik a dramai jelen feltara-
sat és értelmezését: jO esetben motivumok seregével szolgalhatnak.

A drama egy fontos pillanatat eldkészitd és eldre jelzé multbeli jeleneteket tobbnyire kiscso-
portos formaban készitjiik el. A csoportbontds minden esetben lehetdvé teszi a differencialt ta-
nulésszervezést: vagyis az egyes kiscsoportok kiilonbdz6 tartalmi €s formai nehézségii felada-
tokat kaphatnak. Ha ezzel a lehetdséggel jol ¢éliink, akkor részfeladatok adhatok ki, és nem kell
példaul abba a helyzetbe hozni a résztvevoket, hogy azonos feladaton dolgozva, egymas mun-
kajat versenyeztetve egyes kiscsoportok keveésbé jonak itélt helyzetmegoldasait kizarjuk.

Megjegyzés(1): A FLASCHBACK konvenci6 igazdbol nem valamiféle ,,formai mutatvanyrol”,
hanem az id6kezelésrdl szol: szerves részét képezi mas konvencidk alkalmazasa, leggyakrab-
ban a kiscsoportos rogtonzés és az allokép kertil eld a ,,multfeltdrd utazas™ soran, de nem ritka
a targyak (példaul fotok, vagy esetleg irasos ,,emlékek”, toredékek), avagy ezek kombinalt al-
kalmazéasa sem. Ebben a megkozelitésben a FLASHBACK egyfajta keretkonvencié (mint példaul
a minden csoportos drdmaban alkalmazott GYULES konvencid is).

10 Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepld leirasbol kiindulva (Action nar-
ration, 63. 0.). A nyersforditas Dedk Eva és Konczer Kinga munkaja.
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Megjegyzés(2): A FLASHBACK konvencid elsd benyomasként narrativnak tekinthetd, de ha jol

crer

Megjegyzés(3): Jol ismert kulturalis kotést jelenthet a konvencidhoz a krimiirodalom, az arra
¢épiil6 filmek vagy sorozatok vildga: az oknyomozé detektiv vagy Gjsagiré figuraja és tevékeny-
sége napjaink fiataljai szdmara példaul meglehetdsen ismerds, éppen ezért konnyen ¢€s jol hasz-
nalhato lehet.

Beszélo butorok

Leiras: A konvencio leirasa némiképp emlékeztethet benniinket az Egyiitt konnyebb elnevezési,
foként halado csoportoknak javasolt szabalyjatékra (1d. Jatékkonyv, 2013). Ott a szerepld erd-
sen lassitott mozgésa kozben formalja meg a csoport a mozdulat befejezéséhez sziikséges targyi
vilagot. Ha le akar iilni egy karosszékbe, akkor tobben azonnal alabujnak, hogy 6 ezt megte-
hesse. A gondos fizikai bemelegitést kivan6 szabalyjatéknal a ,,f0szerepld” azt tesz, amit akar
— a tobbiek segitik, hogy leiilhessen, felallhasson, kinyithasson egy szekrényt, becsukhasson
egy ajtot stb.

Ennél a konvencional még az sem kell feltétleniil sziikséges, hogy a kdzponti figura, a targyak
tulajdonosa jelen legyen. Az 6t koriilvevd, az 6t jellemzd, a rdla szolo targyi vildgot képezziik
le: a drama résztvevoi a sajat testiikbdl teremtik meg a vizsgalt figura targyi kornyezetét. Ha
szlikséges, akkor megjelenik a kozponti figura szobdjanak egyik sarka, a benne 1€v6 targyakkal.
Es igen, a targyak akar hangokat is adhatnak, sét, akar meg is szélalhatnak, kérusban is beszél-
hetnek, az egyes targyak azonos, vagy éppen ellentétes informacidkat is kdzolhetnek.

Megjegyzés(1): A dramainkat az esetek talnyomo részében nem ,,jelmezezziik” és nem ,,disz-
letezziik”. De ha valamiért aktualisan fontosnak tartjuk a vizsgalt figurat koriilvevo targyi vilag
plasztikus leképezését, akkor ennek a konvencionak jelentds szerepe lehet.

Megjegyzés(2): A kiscsoportok jatékaink megszokott szervezési modjaval érdemes rovid (par-
perces) felkésziilési 1d6t adni, €s csak utana kérni a csoport eldtti bemutatot.

Kozel-tavol

Leiras: Ez a konvenci6 igazan jol a csoportra épiilé draméakban hasznalhatd, amikor minden-
kinek sajat szerepe van: lehetové teszi, hogy elemezhessiik a drama valamelyik fontos, vizsgalt
figurdja nézeteit, vilagképének egyes szegmenseit. A csoport tagjainak feladata, hogy az elem-
zett figura altal képviselt kiilonbozo értékeket vessék Ossze a sajat szereplik értékrendjével —
ugy, hogy fizikai elhelyezkedésiikkel jelzik, mennyire értik meg a figura motivacioit, illetve
mennyire értenek egyet kiilonbozo nézeteivel, gondolataival.

A terem kozepére helyezziik az adott figura jelzését, egy targyat — lehet példaul egy székkel
jelezni a vizsgalt figurat, de a megoldas kivalasztasa a rendelkezésre all6 1d6 kérdése is: ha van
1ddnk, készithetlink egy hatasos, izgalmas installaciot is, jelezhetjiik azzal a figurat.

Ezutan a csoport tagjai a figura kiilonb6z6 gondolatait, eszméit vizsgaljak: ezeket vagy az adott
figura gazdajatol vagy a jaték vezetdjétdl halljak, és kozelebb vagy tavolabb helyezkednek a
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jelzés kortiil aszerint, hogy sajat szereplikbdl mennyire értenek egyet az adott gondolattal. A
csoport tagjai a tevékenység kezdetekor nem egyeztetik a véleményiiket, mindenki a sajat sze-
repének személyes értékrendjét képviseli, annak alapjan helyezkedik el.

A konvencio alkalmazasakor egyaltalan nem biztos, hogy kdzmegegyezés sziiletik, de ez nem
is baj: a cél sokkal inkabb az, hogy a véleménykiilonbségeket felmutassa, €s ezzel motivalja a
csoporttagokat véleményiik kifejtésére, megvitatasara. Ettl még a dominans vélekedések fel-
szinre keriilnek, illetve varhatdéan valamiféle ,,atlag” is lathato lesz.

Ha csoportos dramaban vagyunk, ahol mindenkinek sajat szerepe van, és ebben az esetben fon-
tos lehet, hogy az altalunk jatszott figura mit gondol a kdzosséget foglalkoztatod kérdésekrdl. A
KOZEL-TAVOL konvencio keretei kozott a szerepek védik a résztvevoket, és igy lehetségessé
valik az, hogy nem a személyes értékrendiinkrdl kell nyilt szini vallomasokat tenni.

Fontos, hogy ennek a konvenci6 alkalmazésa soran egy-egy eszméhez, a gondolathoz viszo-
nyulnak a résztvevok(!).

Megjegyzés(1): Ha a drama kozponti figurara épiil, akkor nincs mas lehetdség, mint a figura
értékrendje és a sajat, személyes értékrendiink dsszevetése, ennek fizikai leképezése és jelzése
az elhelyezkedésiinkkel. (Megszlinik a fent emlitett védd funkci6.)

Megjegyzés(2): Nem tekintheto véletlennek, hogy ehhez a konvencidhoz hasonl6 szerkezetii
On- és tarsismereti jatékok szerepelnek a dramés gyakorlatban. (A jelen iras szerzdje kiilonb6zo
¢letkora csoportjaiban gyakran alkalmaz olyan jatékokat, amelyek soran a résztvevoknek vagy
a fizikai cselekvésiikkel — felall, leiil, helyet cserél stb. —, vagy az elhelyezkedésiikkel kell vé-
leményt formalni.)

Variacio: Mig a fovaltozat az eszmékrdl sz6l, nagyon hasonlé formaban az érzelmi hozzadlla-
sunkrdl 1s nyilatkozhatunk: azt kérjiik a résztvevoktol, hogy helyezkedjenek el egy képzeletbeli
vonal mentén, amely ezuttal két figurat kot dssze, és ezzel a térben vald elhelyezkedésiikkel
jelezzék, melyik karaktert tartjak rokonszenvesebbnek. Ebben az esetben, ha valaki példaul ko-
zépre all, akkor azt fejezi ki, hogy mindkét karakter felé nyitott, illetve minél kdzelebb all valaki
az egyik végponthoz, annal erésebben tdmogatja az adott szerepl6t, akihez kozelebb van. Ahogy
a munka soran a csoporttagok egyre jobban megismerik és megértik az egyes szereploket, az
irantuk érzett rokonszenviik €és ezzel egyiitt a vonal mentén elfoglalt helyiik is valtozhat.

Ajandékozas

Leiras: Ez a konvencid kisebb tartalmi €s formai valtoztatasokkal a kontextusépitéstol a ref-
lektiv szakaszig a drama barmelyik részében alkalmazhatd: a csoporttagok készségeket, képes-
ségeket, gondolatokat, de akar képzeletbeli targyakat is ,,ajandékozhatnak” a kdzponti karak-

ternek.'! A konvencié alkalmazéasa soran reagalhatunk a vizsgalt figura adott életszakaszanak
egy pillanatara, de akar egy-egy konkrét helyzetre vonatkoztatva is adhatunk ,,ajandékokat”.

Az ,,ajandékok” természetesen nem kell, hogy valddi targyak legyenek: ha ezt fontosnak tartjuk,
akkor jelzésként hasznalhatunk példaul papirlapokat, cédulakat, rajzokat, amelyeket a drama

' A konvencié alapvaltozata Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott kdnyvében szerepel (Gifting,
120. 0.): annak fejlesztett, jelentds mértékben kiterjesztett, adaptalt valtozatat ismertetjiik.

25



drdmapedagdqgiai magazin - a maqyar drdmapedaqgogiai tarsasdg periodikdja
73. szdm

folyaman irunk, rajzolunk meg. Dolgozhatunk gy is, hogy még csak az emlitett jelzések sem
képezik részét a munkanknak: egy rovid felsorolas, mas esetekben listakészités is megteszi.
Ettdl fiiggden a konvencidnak lehet ritus jellege, de a teljesen ,,hétkdznapi” alkalmazasnak is
lehet fontossaga.

Ha a kontextusépités vége felé alkalmazzuk a konvenciét, amikor a figura ,,kdrvonalai” lathatok
mar, az addig megtudottak alapjan gondolkodhatunk azon, hogy hdsiinknek vajon mire lenne
szliksége a késébbiekben ahhoz, hogy boldoguljon az életben.

Amennyiben a narrativ szakaszban alkalmazzuk, amikor bonyodalmak jelentkeznek figurank
¢letében, vagy a mélyitd szakaszban (valsaghelyzetben, dontések el6tt és alatt) mérlegelhetjiik,
hogy az adott pillanatban mire lenne sziiksége ahhoz, hogy a helyzetet minél jobban tudja meg-
¢élni. A drama legnehezebb helyzetei utdn, a reflektiv szakaszban is a kontextusépitd alkalma-
zashoz hasonlodan a figura életének folytatasara, késobbi szakaszaira koncentralunk: azon gon-
dolkodunk, annak ismeretében, amit jatékunk soran megtudtunk réla, hogy mire lenne sziiksége
a kozeli vagy tavoli jovoben.

A konvencio jol hasznalhaté barmelyik irdsos/rajzos formaval kombindlva: egy tablan lathato
korvonalas dbra, amit példaul a SZEREP A FALON konvencid keretei kozott mar kitdltottiink, jo
feliiletet adhat az ,,ajandékok” elhelyezésére. A frontalis munkaszervezésnél ez nem kérdés, de
a kiscsoportos, paros vagy egyéni valtozatoknal minden ajandékhoz jar a magyardzat: ezt ad-
nam/adnank, és ezért...

Az emlitettek szerint az AJANDEKOZAS konvenciéo munkaszervezése is gazdag lehetdségeket
kinal: lehet példaul frontalis vagy csoportbontasos is. Az, hogy mennyi id6t kell adnunk ra,
fligghet attdl is, hogy a drama melyik szakaszdban vagyunk, de elsdsorban a kivalasztott pilla-
nat fontossaganak a fliggvénye.

Megjegyzés(1): Az ATANDEKOZAS konvencio alkalmazhat6 ugy, hogy csak egy gyors reflexiot,
egy azonnali egész csoportos allapotjelzést szeretnénk kivaltani. De haszndlhatjuk 6sszegzd
funkcioval, ami sokkal elmélyiiltebb munkat jelenthet — ennek iddigénye is természetesen je-
lentésebb.

Megjegyzés(2): A tapasztalatok szerint altalaban, és nem csak ennél a konvencional igaz, hogy
a csoportbontasos tevékenység tobb 1d6t igényel: elsdsorban a munkacsoportok beszdmolodihoz,
valamint azok megvitatasahoz sziikséges idétartam miatt.

Szoborcsoport

Leiras: Szobor, szoborcsoport, szobormii késziil a torténet egy fontos pillanatar6l. Ennek az
1d6igényes konvencidnak az alkalmazésa csak kiemelt jelentdségii pillanatok utan célszerti: ref-
lektiv jellegli konvenciorol van sz — olyan megoldasrol, amely a dradma kdzponti helyzetének
értekelését segit elvégezni.

A jatszok életkoratdl erdsen fligg az alkalmazhatosaga, de varhatéan ez a konvencio nem is a
kezdd6 csoportok kedvenc jatéka lesz. Valoban szoborban kell gondolkodni, és nem pedig valo-
sagkdzeli, valosagutanzo pillanatképben, nem egy ,,szokvanyos” alloképben! Jelentds eltérés
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az ALLOKEPHEZ viszonyitva, hogy a szimbolikus &bréazolas, a stilizacid felé kellene a résztve-
voknek elmozdulniuk. Ha egy csoportnak ez nem jelent elérhetetlen szintet, akkor ez a konven-
ci6 hasznos lehet szdmukra.

Egész csoportos és csoportbontasos valtozatban egyarant hasznalhat6 megoldasrol van szo. A
frontalis munkaszervezés sokkal tobb tanari segitséget igényelhet, és ezzel egyiitt kevesebbek-
nek biztosit cselekvési teret, szereplési lehetdséget. A csoportbontasos valtozatban nagyobb
szabadsagi foka lesz az egyes kiscsoportjainknak, de tobb szobormii jon majd 1étre. Néha ezek
koziil valasztani kell (mert példaul a torténet szerint csak egy szoborcsoport késziil), amit jo
lenne elkertiilni, mert ez egyes csoportjaink munkdjat akar negligalhatja is, ami esetenként nem
kivant érzelmi, hangulati hatasokkal jarhat... (Ha szamitunk ra, akkor ez iigyes dramatanari
Hhyelviséggel” nem jelent kezelhetetlen problémat.)

Példa: Egy csoportra épiild dramaban a legfontosabb események utdn vagyunk, az ora vége
felé jarunk. A dramatanar altal behozott informdcio: a sziget lakdi egy szobrot (szoborcsoportot)
allitottak a torténtek utan, hogy a jovO nemzedékek is emlékezzenek ezekre a napokra. Milyen
lehetett szerintetek ez a szobor/szoborcsoport? Valjatok szét az eddigi kiscsoportokra és par
perc gondolkodas €s proba utdn mutassatok be az elképzeléseiteket. A konvenci6 alkalmazésa-
nak utolsé fazisa a kiscsoportok altal bemutatott szobrok jelentésének kozos feltarasa.

Viszonyhalo

Leiras: A MADARTAVLAT konvencional'? méar emlitett , térbeli szociometriai 4bra” lehetdségeit
hordozza magaban ez a konvencid. A VISZONYHALO egyik formai-munkaszervezési valtozata-
ban a résztvevok kiscsoportban vagy egész csoportban egyeztetés alapjan beallitjak néhany tar-
sukat a drama figurdinak szerepébe, mégpedig gy, hogy a koztiik 1évd tadvolsadg mutassa meg
ezeknek a figurdknak a pillanatnyi viszonyat, azt, hogy milyen kozel vagy éppen milyen tavol
allnak egymastdl (ki van egy csoport, példaul egy csalad életében kozépen, ki az, aki a perifé-
ridn van, és koziiliik ki az, aki ott is akart lenni, vagy ki az, aki oda szorult).

Az azonos korgyliriin allok egyforma tavolsagra vannak a kdzépponttdl, de nem mindegy, hogy
egy kisebb csoportosulasban allnak, vagy onalldan. Jatszhatunk a tekintetek irdnyaval, Gssze-
kapcsolodasaval: mast jelenthet, ha mindketten nézik egymast, vagy ha csak az egyik szerepld
néz a masikra (a masik pedig példaul csukott szemmel all, vagy nem 6t nézi, avagy masra néz).
A drama soran vizsgéalhat6 ezeknek a tavolsagoknak a valtozésa: érdekes tapasztalatokat hozhat,
ha kiilonb6z6 id6ésikokban nézziik meg a viszonyokat, az azokat jelzd tavolsagok alakulésat.
Csoportra épiilé dramakban a kontextusépitd szakasz kivalo alkalmazasi lehetdséget jelent eh-
hez a konvenciohoz. Ahhoz, hogy egy kozosség viszonyhaldjanak vazlata elkésziilhessen, a
csoporttagoknak a szerepeik szerint egyeztetniiik kell egymassal: gyorsan meg kell beszélni, és
sokakkal kell informdciot cserélni. Ilyenkor tisztazhato, hogy kit jatszik a masik, felelevenitheto,
vagy kidolgozhato, hogy szerepeik szerint mi kdziik egymashoz. A konvencio6 az egész csoport
viszonyhaldjan beliil a kisebb csoportoknak is teret ad: ha egy kiscsoport a periféridn van egytitt,
akkor lehet, hogy erdsebbek a beljebb 1évoknél, akik egyediil allnak be a kialakuld ,,abraba”.

12 A Dramapedagogiai Magazin 68. (2020/3.) szamanak 4. oldalan szerepel a konvencio leirasa.
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Megjegyzés(1): A viszonyhald alkalmazasi lehetdségei rendkiviil gazdagok: a formalis és az
informalis kép kialakitasa alapfeladat lehet, de dolgozhatunk gy is, hogy a szereplok kozotti
tavolsagoknak neveket is adunk: utalhatnak példaul az érzelmi kapcsolatokra, vagy mas ese-
tekben a gondolati-eszmei-hitbéli kotddésekre is.

Megjegyzés(2): Jol hasznélhat6 a konvencid abban az esetben is, ha a csoportos dramaban 1j
figurat akarunk bevezetni: a fogadtatasatol az esetleges beilleszkedésig, vagy éppen annak hia-
nyaig terjedden.

Véleményatlo

Leiras: A KERESD A HELYED! néven sokak altal ismert és kedvelt szabalyjatékra'®> — TULAIDON-
SAGATLO elnevezéssel is ismert — emlékeztet szerkezetileg ez a konvencio. Azt kérjiik a cso-
porttagoktol, hogy helyezzék el magukat egy képzeletbeli vonalon, amely két alternativat, tobb-
nyire két végpontot kot dssze, és ezzel fejezzek ki véleményiiket a két végponttal kapcsolatban:
melyik fogadhato el leginkabb, avagy melyik mennyire fogadhato el nekik? Ha valaki kozépre
all, azt mutatja, hogy mindkét lehetdség felé nyitott, illetve minél kozelebb all valaki az egyik
végponthoz, annal er6sebben tdmogatja azt.

Jatszhatunk ugy is, hogy egyesével allunk be, igy keressiik meg és foglaljuk el azt a helyet, ami
a véleményiinket leginkabb kifejezi, de tehetjiik ezt kisebb csoportokban is.

Megjegyzés(1): A véleményatld végpontjaiba helyezett értékekkel dolgozunk tdbbnyire, de
ezek helyett idénként provokativ allitasok is hasznalhatok.

Ez a konvencio adott esetben lathatova teszi a résztvevok szamara a csoporton beliili vélemé-
nyek sokszinliségét, maskor pedig éppen annak ellentétét. A csoporttdl nagyon erdsen, de a
rendelkezésre allo 1d6tdl is fligg, hogy megkérdezziik-e a jatszokat, miért valasztottak az adott
poziciot a véleményatlon, mig mas csoportokban elfogadhatjuk a ,,fizikai allasfoglalast™ szobeli
magyarazat nélkdl is.

Megjegyzés(2): Mig a csoportos dramaban mindenki a szerepe szerint nyilatkozik, érdemes
figyelni arra, hogy ha kozponti figurara épiilé dramaban vagyunk, akkor nagy eséllyel szemé-
lyes véleménynyilvanitasokra keriil sor. Es ezek kezelése sokkal nagyobb gondossagot kivan,
mintha a szerepek védelme alatt dolgoznank. (Hasonlot a helyzet a KOZEL-TAVOL nevill kon-
venciondl irtakhoz.)

Megjegyzés(3): Ha allitasokra épitjiik a tevékenységet (példaul: aki egyetért az elhangzott al-
litassal, az jobbra alljon, aki nem, az balra), akkor ez a konvencié rokonithatd a VITASZINHAZ
kezd6 fazisaval (amire ott Osszetett procedura épiil — joval bonyolultabb annal, hogy konvenci-
oként kezelnénk).

13 KAPOSI LASZLO (szerk.): Jatékkonyv, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont, Budapest, 2013, 56.
0.
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= [J 144
Unnep, amirol tehetsz...
(iinnepi miisorok, iinnepségek, események)
konferencia-beszamol6

A beszamolot készitette: Koromi Gabor (Katonané Kutai Erika és Trencsényi Laszl6 6ssze-
foglaloi és az eldadok beérkezett anyagai alapjan)

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag 202 1. oktober 24-26-an rendezte meg a Weores San-
dor Orszagos Gyermekszinjatszo Fesztivalt Pécsett, a Zsolnay Kulturalis Negyedben. A
fesztival nyité napjan miihelykonferenciat tartottunk a Bobita Bdbszinhdzban UNNEP,
AMIROL TEHETSZ... (iinnepi miisorok, iinnepségek, események) cimmel.

A rendhagy6 médon 6szre szervezett fesztival egy rendhagyo talalkozosorozat zaréeseménye
volt, mely els6 napjan a gyermekszinjatszassal kapcsolatos szakmai tandcskozassal vette kez-
detét. Az idei mithelykonferenciank régota tervezett témaval foglalkozott, az tinneplés iskolai
formaival €s lehetdségeivel. Kevés olyan gyermekszinjatszo csoportvezetd akad az orszagban,
aki valamilyen formaban ne kapta volna feladatként valamelyik iskolai tinnepet. Meghivott
szakmai vendégeink kozott megtalalhatok voltak a hazai gyermek- €s didkszinjatszas, a drama-
pedagogia szakemberei, akik el6adasuk mellett a parbeszéd lehetdségét is megadtak a résztve-
voknek.

2021. oktober 24-én vasarnap délutan megtelt a Bobita Babszinhaz kamaraterme és kezdetét
vette a konferencia. A témahoz és az idéponthoz illéen oktober 23-a alkalmabol az Eck Imre
Alapfoka Miivészeti Iskola didkjai egy rendhagy6 iinnepi miisort adtak eld Szabé Mark Jozsef
€s Szabo Zsolt rendezésében, a fesztival elsd szinhazi eseményeként.

A kovetkezokben a konferencidn elhangzott eldadasok 6sszefoglaldja olvashato.

Somfai Barbara, a Nemes Nagy Agnes Miivészeti Szakgimnazium magyar- és dramatanara
Miért iinnepliink egyaltalan? cimmel a nemzeti narrativ identitasrol tartott eléadast. Az UNI-
V-ARTS Konzorcium programjanak részeként, a Szinhaz- és Filmmiivészeti Egyetem kiaddsa-
ban jelent meg 2019-ben Kérémi Géaborral kdzdsen irt Unnep az iskolaban — kézosségi élmény
és alkotds cimii tanulmanya (A szinjaték pedagdgiaja — modszertani fiizetek 3.).!

Az iinneplés kultirdjanak torténeti bevezetése utan Barbara a cimben feltett kérdésre egy fran-
cia filozofus, Paul Ricoeur valaszat adta. Ricoeur a személyiséget a szem¢ély sajat maga altal
elmondott élettorténetével hatdrozta meg. Amig nincs torténetem, addig nem is vagyok — vagyis
a személyiség 0sszedllithato az altala megélt €s elmesélt kiillonbozo torténetekbdl, ez a narrativ
identitds. Az éltala elmondott torténet hatarozza meg, ki is 6. Ebben a narrativaban taldlja meg
az identitasat. Az elmesélt élet fobb fordulopontjai kiemelkednek, ezek lesznek a torténet kulcs-
pontjai. Am ahogy valtozunk, a torténetiink is valtozik. Egyes események elvesztik jelentdsé-
giiket, és visszatekintve ujabb eseményeket érziink jelentdsnek. Ricoeur szerint meg lehet igy

' A kiadvanyrol és benne egy alprojekt munkajat osszefoglald tanulmanyrol (melyben a szerzok sajat
tapasztalataik felhasznalasaval az linnep és az iskola kapcsolddasi lehetGségeit elemezték) szo16 recen-
ziot, Katondné Kutai Erika irdsat lasd lapunk 8-11. oldaléan.
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kozeliteni a tarsadalmak narrativ 6nazonossagat is, hiszen a tarsadalmi szinten 1étrehozott nar-
rativa nem mas, mint a torténelem. A torténelmi eseményekre az adott tairsadalom mindig az
iinnepeivel emlékezik, az éves rendszerességii visszaemlékezések mindig egy kicsit a jelenrdl
is szolnak. Azokat a csomoOpontokat kell megkeresniink, melyek elvezetnek a jelenhez. Az iin-
neplésben, az tinnepnapokon nem csak mashogy viselkediink, hanem sok esetben tjramondjuk,
ujrajatsszuk az eseményeket.

Barbara megemlitett még egy fontos elemet Paul Ricoeur tanulmanyabol, s ez nem mas, mint
a holtpont fogalma. Ha valaki krizisbe kertil, Ojrafogalmazza a sajat addigi €lettorténeteit, igy
valhat példaul egy személyes Onéletrajz mindig massa, ahogy a személyiség fejlodik, vagy
ahogy a hangsulyok eltolodhatnak. A holtpont az élettorténetiink helyesbitésének atmeneti ido-
szaka, amikor jrafogalmazzuk a sajat €letlinket. Ugyanigy a nemzeti identitasban is vannak
valsagok, fordulopontok ¢és ezek ugyanigy kovethetok egy-egy fontos esemény tarsadalmi, il-
letve ezen belill iskolai megilinneplésén keresztiil. Egy tinnepi alkalomban mindig lesznek val-
tozasok, a fontos €s kevésbé hangstlyos elemek felcserélddhetnek, sot, adott esetben egy tinnep
ki is kophat az évkorbol (lasd november 7., aprilis 4. stb.). A rendszervaltasnal kicserélodtek
iinnepeink, s ez nem ment zokkendmentesen a tarsadalomban, sem pedig az iskolai tinneplés-
ben. Példanak hozta 1848-49 megiinneplését, ami mara mar talan nem jelent ilyen értelmezési
problémat, ahogy jelentett a kiegyezéskor vagy a Réakosi korszakban. A XX. szazad nemzeti
traumaival kapcsolatban (pl. Trianon, II. vildghabora, holokauszt, 1956) még mindig Gjra ¢és
ujrafogalmazzuk a torténeteket, s ezzel valtoznak az tinnepek hangsulyai.

Meleg Gabor, a Vorosmarty Mihaly gimnazium dramatanara 1848. marcius 15-¢ linnepi alkal-
mat jarta koriil kérdéseivel, arra keresve a valaszt, Hogyan valhat kozos liggyé egy iinnep?
Meleg Géabor a Zoom alkalmazason keresztiil jelentkezett be a konferenciara, de szerencsére ez
a hallgatosagot nem zavarta. Az elmult két év kényszerének hataséra szinte természetes lehetd-
séggé valt, hogy valaki online is be tud bekapcsolddni egy szakmai rendezvénybe.

A Vordsmarty Mihdly Gimnazium dramatandri csapata értelmezésében marcius 15. megiinnep-
1ése egy iskolai kdzosségben nem csak egy kotelezd program, hanem lehetdség a parbeszédre!
Gabor szerint a pedagdgusnak mindenképpen tisztdznia kell a sajat viszonyat az tinnephez, s
ezek utan keresheti a kapcsolddasi pontokat az iskolai k6zosség és az linnep kozott. Az linnepi
megemlékezések lehetdségeinek ,,svédasztalarol” olyan elemeket kell valasztanunk, mely al-
kalmazkodik a didkok eldzetes tudasahoz, a tarsadalmi kornyezethez, a személyes élményeik-
hez és az iinneplésbe bevont alkototarsak lehetdségeihez. Erdemes olyan w1j szempontokat ke-
resni, melyek kiragadjak az tinnepet a szokasos keretébdl €s 01j megvilagitasban mutatjak be a
torténteket. 1848. marcius 15. kapcsan vizsgalhatjuk példaul, hogy milyen szerepiik volt a ndk-
nek a forradalom alatt, vagy kereshetiink példakat kis emberek nagy pillanataira, vagy €pp for-
ditva, nagy emberek kis pillanataira. Kereshetiink olyan sorsfordito kérdéseket, melyeket a mai
fiatalok is tudnak értelmezni és amelyekkel at tudjak éIni a valaszok felelosségét. Példaul fon-
tosabb kiallnunk a kdzos tigyeinkért, vagy inkabb a sajat egyéni érdekiinket nézziik? Ha a kér-
désekre hiteles és szenvedélyes valaszokat adunk, akkor a csoport ,,menthetetlentiil sodrodik a
bevonodas felé”. A kérdésfeltevés az egyik legfontosabb dramatandri eszkdziink, igy mar a kér-
dések kidolgozasaval is eljuthatunk egy tinneplés gocpontjaiig.
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Egy 1956-tal foglalkoz6é miisorban vizsgalhatjuk a szabadsag értelmezésének kérdéseit, hogy
ki mennyire érzi magat szabadnak, vagy mi lehet szamunkra ma a szabadsag szimbdluma. K&-
zelitstink gy kozdsen a torténelmi eseményekhez, hogy kozben folyamatosan keressiink ka-
paszkododkat a mai gimnazistak ¢letéhez. Ha ma lenne 1956, akkor te mit csindlnal? Kimennél?
Harcolnal? Elbujnal? Elmenekiilnél? Miért? A folyamatos Ujra kérdezéssel juthatunk el a dia-
kokkal a fokuszkérdésig, amit ugy is megfogalmazhatunk, ha csak egyet kérdezhetnél az iin-
neppel kapcsolatban, akkor mi lenne az?

Koromi Gabor a Csepeli Fasang Arpad Alapfoka Miivészeti Iskola dramatanara kozosen dol-
gozott Somfai Barbaraval a mar fentebb emlitett Unnep az iskoldban — kézosségi élmény és
tanulds® cimii tanulméanyon. Az iskolai iinneplés Kiskatéja cimii eldadasaban a tanulmany vaz-
latpontjait mutatta be.

Az iskolai linneplés témdjaban az alabbi kérdésekre keresték a valaszt.

Miért és hogyan linnepliink?

Milyen emberi igény jelenik meg az tinneplésben?
Hogyan valtozik mindez a korok tiikrében?

Mi a célunk az tinnepléssel?

Az lnnep és a pedagogia kapcsolatat vizsgalva Barbaraval azokat a lehetdségeket vették
szamba, hogy milyen nevelési szituaciok fordulhatnak el6 egy tinnep eldkészitésénél és lebo-
nyolitdsanal. Egy ilyen esemény alkalom a kozdsségépitésre, a résztvevok eldadomiivészeti
kompetencidjanak fejlesztésére, a drimas modszerek hasznalata lehetdséget ad tantargyak ko-
zOtt ismeretek atadasara is.

Az eléadasban szoba keriiltek a Nemzeti Alaptantervben megjelend tinneplési lehetdségek, a
tantargyi tartalmakban valé megjelenés, a csoportmunka, az osztalyon beliili és az osztalyok
kozotti egylittmiikddes, a cselekvési mintdk elsajatitasa, a komplex szemlélet €s az 6nallod tanu-
las tamogatasa.

A tanulményban olyan problématérképet €s ajanlatot allitottak 6ssze a pedagogusoknak, mely
segithet azoknak is, akik eldszor kezdenek bele egy linnep iskolai megvalodsitasaba.

Kiilon kérdéskorben foglalkoznak az linnep eldkészitésével, az iinnepi miisor dsszeallitasaval,
azokrdl a modszerekrdl és lehetdségekrol, melyek segitenek, hogy az iskolai tinnep a kdzdsség
szdmara pedagdgiai esemény is legyen. Az linnep megvaldsitdsaval kapcsolatban kérdések
alapjan végigvettiik azt, hogy hogyan tudjuk feltérképezni a sajat eréforrasainkat, miként tudjuk
a diakokat ¢€s a kollégéakat bevonni egy tinnep eldkészitésébe és megvalositasaba, valamint ho-
gyan talalunk szovetségeseket az iinnepi projekthez, az iskolai kozdsségen beliil és kiviil. Végiil
a musor utan milyen feladatai vannak a csoportvezetdnek s hogyan kaphat hiteles visszajelzést
a programrol. A tanulmanyt néhany olyan minta zarta, mely segitséget és Gtletet adhat sajat
iskolai programokhoz — a jatékos vetélkeddtol kezdve a projekteken keresztiil egészen a szin-
hazi eldadasig.

2 Katonané Kutai Erika lapunk 8-11. oldalan olvashat6 recenzidja mellett ajanljuk olvasoink figyelmébe
a kovetkezo linket: https://szfe.hu/wp-content/uploads/2020/12/EFOP-3_online.pdf
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Pap Gabor a Vorosmarty Mihdly Gimnazium zene- és dramatanara Az linnepszerzés nézo-
pontjai-t elemezte.

A harom nézépont az linnep haromféle megkozelitését is jelentette. Az elsd a ceremdniamester
zenetanar, a masodik a csoportvezetd-miisorkészitd, végiil a harmadik a szinjatszoés mozgalmar
nézépontja. Pap Gabor sajat verse, az ,,Egi sasszé” sorait idézte, mely ennek a miihelykonfe-
rencidnak is cimotletet adott.

., Unnep, mirél nem tehetsz,
Hogy meghalsz és megsziiletsz,
Hogy meghalsz és megsziiletsz,
Es kész...

Mi innenrdl nagy hatar,
Onnan atrol csak gyonge szal,
Onnan atrol csak gyonge szdl,
Ha partot érsz...

Refi: Egi sasszé volt annyi csak
Hiivos ég felé tett mozdulat

Lenn a hangyaboy gyors népek
Ugy rohannak hogy fol se néznek
Pedig ha lesnének néha rank
Vagy mit dudolunk meghallandk
Mint magabol ki mar ki lépett
Ten magukbol tobbet értenének.”

Gabor eldadasanak kezdetén Tarkovszkij filmjének egy ikonikus jelenetét idézte. Az ikonfestd
Andrej Rubljov hosszll némaséaga utédn, a tatdrdulast kvetden ezt mondja a harangontd fiunak:
,ayere velem! Elmegyiink egyiitt! Te harangokat dntesz, én meg ikonokat festek... Nézd csak,
micsoda linnep ez az embereknek, mekkora 6romet szereztél nekik!...” Tarkovszkij ugy gon-
dolja, hogy az igazan ,,szent pillanatokat”, a szakralitast, a modern korban a vallastol a miive-
szet veszi at. Az linnep tehat a zenetanar (ceremoniamester) nézOpontjaban a szakralitashoz
(vissza)vezetd ut.

A Vorosmarty Mihaly Gimnaziumban zenetanarként kezdettdl fogva neki kellett megteremte-
nie az linnepélyek megfeleld méltdsagat a Himnusz és a Szozat eléneklésével. Hagyomany lett,
hogy a koérus kezdi, de bekapcsolodik a teljes iskolai kozosség és kozosen énekelnek. Az évek
soran ilyen ,,ritudlékkal” az iskolavezetéssel és a kollégaival kardltve sikeriilt megteremtenitik
azt a fajta kdzeget, amiben van helye a ,,megélt iinneplésnek”. Ennek természetesen mindig
megvan a maga kockdzata. Az igazi linnepre, az atélt pillanatokra a szinhazi katarzishoz hason-
l6an csak torekedni lehet, de az linnep valodi megtorténtére nincsen semmilyen garancia.

A masodik szerep a csoportvezetd, mint miisorkészitd nézépontja. Ahogy egy szinhazi eléadas-
ban, ugy egy linneplésben is meg tudja emelni az eseményt a zene ¢€s az ének beépitése. A zene
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¢s az ének linneplésben betdltott szerepét kiemelve egy 2006-os oktdber 23-1 megemlékezésii-
ket idézte?, mely ,,Bolygd magyari” cimmel megjarta a kazincbarcikai fesztivalt is, s6t még
Rédidszinhdzi felvétel is késziilt, Solténszky Tibor jovoltabol.

A harmadik szerep a mozgalmaré, hiszen Pap Gabor szakmai zstiriként tantja volt az Unnepi
miisorok fesztivaljanak, a 2000-es évek kozepétdl az Orszagos Didkszinjatszo Egyesiilet szer-
vezésében. Az els6t a Fondban, Telegdy Balazs szervezésében valositottak meg, majd iskolaja-
ban, a Vorosmartyban, Knuth Barbara vette at a szervezést, egészen 2011-ig. Ez a talalkozo
lehetdséget teremtett 0 csapatok felfedezésére, akiket fesztivalokrol nem ismerhettiink, de fon-
tos szinjatsz6 tapasztalat, hogy aki ma jo linnepi miisort készit tanitvanyaival, az holnap mar
gyermek- vagy didkszinjatsz6 eléadason is gondolkodhat. Gabor javasolja, hogy az tinnepi mii-
sorok fesztivalja legyen a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag, az Orszagos Didkszinjatszé
Egyesiilet és a Magyar Szinjatékos Szovetség kozos rendezvénye, melyben szerepelhetnek
gyermek-, didk- és feln6tt szinjatszok linnepi miisorai is.

Dolmany Miria, a Budapest XVIII. Keriileti Tancsics Német Nemzetiségi Altaldnos Iskola
szaktandra és dramatanara eldadasanak cime: Unnepi események a szinpadon kiviil, ahol
mindenki szerepel, a teljességélmény megtapasztalasa érdekében.

Marai Sandort idézve kezdte eldadasat, aki Fiiveskonyvében ugy ir az tinneprdl, hogy a teljes-
ség igény az 6rommel, a kiilonbozéssel és a mély és varazsos rendhagydssal jon el. Ebben se-
githeti az tinnep 1étrehozdit a néphagyomany, amikor (a Néprajzi lexikon szerint) a k6zosség a
megszokottol eltéréd modon viselkedik. Ki tudunk-e mozdulni a fasultsagbol, a faradtsagbol, a
kedvetlenségbdl? Tudjuk-e tagolni a hétkdznapjainkat, ki tudjuk-e zokkenteni a kdzosséget a
monotonitasbol? Lathatd, hogy dramas megkdzelitésében a kérdések megfogalmazasa a legelsd
elem, ez lehet csak az alapja a hiteles pillanatok megteremtésének.

Az tinnepért meg kell dolgoznunk, akkor tudunk a hétkdznapjainkbdl tinnepi pillanatokat vara-
zsolni, ha elhozzuk, megteremtjiik. Nem sziikséges csak a nagy iinnepekre gondolnunk, tinnepi
pillanatokat hozhat egy megnyitd, a koltészetnapi megemlékezés is. Valogathatunk a vildgna-
pok koziil, de iinnepet 1étre is hivhatunk, ,,csak ugy”.

Anagy kérdés a hogyan kérdése, hiszen mast se hallunk, mint a kifogasokat, hogy miért és mire
van elég ideje a pedagdgusoknak, a didkoknak, az iskolanak. Nem csak és nem elsdsorban iin-
nepi miisorokban kell gondolkodnunk. Sokkal inkébb jarhat6 Ut a szertartasok rendje, melyek-
ben gyermeknek és felndttnek egyarant ott kell lennie — nem lehet masként értelmezni, mint
kozosségi eseményként. Ehhez sziikséges mindig az el6késziilet, maga az linnep pedig lehet
egy flashmob, az iskolaradio adasa, egy kozdsségi akceid is. A cél, hogy kimozduljunk és tanit-
vanyainkat is kimozditsuk a biztonsagi zonabol.

A rovid osszefoglalok utan kovetkezzék két nagyobb lélegzetii hozzaszolas az eldadoktol.

Katonané Kutai Erika a Kapolnasnyéki Vorosmarty Mihaly Altalanos Iskola és Gimnazium
tanara, valamint a Pécsi Tudomanyegyetem PhD-hallgatdja el6adasdnak cime Az iinnepi mii-
sorok mint az iskolai kozosségek ritualéi volt. Kutatdsaban az iskolai kozosségeket vizsgalta

3 Az elBadas felvétele: https://www.youtube.com/watch?v=ad8ZExv0 gw
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abbdl a szempontbol, hogy miként valhatnak az iskolak egyénekbdl allo csoportosulasai mii-
kodo kozosségekkeé, s azok miként segithetik a kozosség tagjainak fejlodését. Kutatasa foku-
szaba a kozosségek ritusainak vizsgélatat helyezte, s azt, hogy a drdmapedagogidnak milyen
lehetdségei vannak a ritusok gyarapitasaban.

Az iskolai kdzosségek ritusai kozott kiillondsen fontos szerepet toltenek be az iinnepi miisorok,
melyek esztétikai hatasuk kifejtése mellett szerepet jatszanak a kdzosséghez tartozas megero-
sitésében, s jelentds szocializacios erdt mozgosithatnak. Az iskolai rendszeren beliil szdmos
kozosséget kiilonithetiink el. K6zosségen olyan egyének tartosan egyiittmiikdo csoportjat ér-
tem, akik a kozosséghez sziikségképpen odatartoznak, feltehetden hasonl6 az értékrend;iik, il-
letve nagyon hasonl6 érdekeik vannak, s kotodés figyelhetdé meg a k6zosség tagjai kozott.
Heller Agnes és Trencsényi Laszl6 altal 5sszegyiijtott kozosség-fogalom GsszetevSinek tiikré-
ben vizsgalom, hogy mitdl is lesz miikodo egy iskolai kozosség, mi valasztja el a kozosséget a
csoportosuldstol. Kérddives kutatasomban arra keresem a valaszt, hogyan valtozott az iskolai
kozosségek szerepe a didkok életében a Covid-19 jarvanyhelyzet miatt elrendelt online oktatas
alatt, illetve, hogy az online oktatas kovetkeztében hogyan modosult az iskolai tinnepség sze-
repe az iskolai kozosségek életében. Azt is vizsgalom, hogy a tanulok szaméra az online oktatas
soran fellazult kozosségi keretek mennyiben valtoztattdk meg benniik a kozosséghez tartozas
igényét.

Feltehetjiik a kérdést, hogy miért is tekinthetiink ugy az innepi miisorokra, mint az iskolai ko-
z6sségek ritusaira. Kiindulhatunk a ritus fogalméabol, melyet Neulinger Agnes a tarsas viselke-
dés sajatos formajanak tekint, s a szimbolikus jelentéstobblete miatt elkiilonit mas kdzosségi
cselekvésektdl. Németh Andras szerint a ritusok Osi tudaskozvetitd technikdk, amelyek nem
racionalis eszkdzokkel kulturalisan meghatarozott célok elérését szolgaljak. Bossard és Boll
definicioja is a rendszeres kozosségi interakciot hangsulyozza, amelyhez a k6zosség kotddik, s
a tevekenységet formalitas kiséri. Az iinnepi miisorok esetében is egy kozosségi cselekveésrol,
interakciorol van sz, hiszen az egész iskolat mozgdsitja. Minden linnepnek megvan a maga
szimbolumhasznalata, gondoljunk csak a ballagasi tinnepség soran hasznalt tarisznyara, benne
az iskolahoz tartozast szimbolizal6 foldre vagy az ttra bocsatast kifejezd pogacsara. De a nem-
zeti innepeink megemlékezéseire készitett miisorok esetében is szamos szimbolumot alkalmaz-
hatunk, mércius 15-h6z kapcsolodoan a kokardat, az oktdber 23-ai miisor kelléke lehet a lyukas
74sz10.

Az iskolai kozosségekrdl informaciot kaphatunk az iskolai kozosségek ritusainak vizsgalataval.
Ezért vizsgalom a személykozi ritusok csoportjait, az tinnepségeket, a hagyomanyokat és a
mintdk szerinti interakciokat. Az linnepségek jellemzdje, hogy ritkan, évente néhany alkalom-
mal keriilnek megrendezésre, igymint a kulturalis, nemzeti és vallasi linnepek: az iskolai ko-
zOsségek esetében példaul az 1848-49-es forradalom és szabadsagharcra megemlékezd linnepi
miisor vagy a kardcsonyi miisorok. Ezeket az eseményeket adott kultirkorén vagy vallason
beliil mindenki ugyanakkor és jellemzden ugyantgy iinnepli. A hagyomanyok, amelyek részben
mindenkire jellemz6 k6z0s jegyekkel, részben egyéni, egyedi jellemzdkkel is birnak, igymint
a gblyaavatok, szalagavatok vagy farsangi miisorok. A mintdk szerinti interakcidk napi vagy
heti rendszerességgel zajlanak, példaul az ora elejét és végét jelzd csengetés, az ora elején a
hetesek jelentése, a kozos étkezések vagy a kirandulasok.
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A kutatdsom egyik modszere a résztvevd megfigyelés, hiszen gyakorld kozépiskolai tanarként
jelentds tapasztalattal rendelkezem ezen a teriileten, a masik kutat6i modszerem pedig a didkok
korében végzett kérddives kutatds. Az eddigi kérddivek az online oktatas iskolai kdzosségekre
gyakorolt hatasat vizsgaljak. Fejér megye kozépiskolaiban tanuld 372 didk valaszai alapjan
eredményként elmondhat6, hogy a didkok szamara leginkabb a szalagavato linnepség, a kara-
csonyi musorok ¢és a kirandulasok hianyoztak, s nemzeti tinnepeinkrél valdo megemlékezések
kevésbé. Ha a személykdozi ritusok tipusai szerint vizsgalddunk, lathatjuk, hogy a nemzeti {in-
nepeinkhez kapcsolodd megemlékezések funkcionalnak legkevésbé didkjaink szdmara, a ha-
gyomanyok és a mintdk szerinti interakciok sokkal népszertibbek koriikben.

A pedagdgusok és didkok egyarant érzékelték azt, hogy az online oktatas soran is sziikség van
a kozosségi élet ritusaira. Szamos esetben valasztottdk az iskoldk az online linneplési format,
legtobb esetben az iinnepi miisorokat kisfilm formdjaban készitették el, majd feltoltottek az
iskola honlapjara, s azt didkok, pedagdgusok, sziilok — az iskola kozosségének tagjai — megte-
kinthették. Az is fontos kérdés lehet, hogy a digitalis formaban megrendezett iinnepi miisorok
mennyiben tudtdk helyettesiteni a jelenléti oktatas soran tartott innepi miisorokat. Abbol a
szempontbol hasznos volt ez a megoldas, hogy megjeldlték a helyét az tinnepnek. Viszont min-
denki otthon egyediil volt kénytelen megtekinteni ezeket a kisfilmeket, igy a kozdsségi jellege
elveszett az online térbe kényszeritett ritusoknak.

A kutatasi eredményekbdl egyértelmiien latszik, hogy a kozos élmények hianya gatolta a ko-
z0sségek mitkodését ebben az iddszakban. A DICE (,,Drama Improves Lisbon Key Competen-
ces in Education / A dramapedagodgia hatésa a lisszaboni kulcskompetenciakra’) kutatas ered-
ményei is azt igazoljak, hogy a dramapedagogia olyan mddszer, amelynek segitségével valto-
zést lehet inditani a kiilonboz6 kulcskompetencidkban. Ugy gondolom tehat, hogy a drama-
pedagdgia szamtalan lehetdséget tartogat, amelyek segitségével az iskolai kbzosségeket lehet
erositeni. Ilyenek lehetnek példaul a jatékos csoportfoglalkozdsok, mely soran szamos olyan
csoportépitd, illetve bizalomjatékot lehet jatszani a didkokkal — életkori sajatossagaik figyelem-
bevételével —, melyek segitségével az izolacios problémakkal kiizdd, vagy szorong6 diakok is
az osztalyk6zosség részévé valhatnak, Gjra egy kozosség tagjanak érezhetik magukat.

A dramapedagogusoknak nagyon fontos szerepe lehet az online oktatas utani kozosségépités-
ben, illetve a didkok kozotti egytittmiikddés fejlesztésében. Meglatasom szerint az online okta-
tas utan sziikség lesz az iskolai csoportok kozosségge alakitasara. Az iskoldk hagyoményos
rendezvényeire nagyobb hangsulyt kell fektetni, nem csak kipipalandé eseményekként kell ke-
zelni 6ket, hanem kozdsségi ritusokként. A hagyomanyok mellett az tinnepségeknek is ki lehet
hasznalni a kozdsségteremtd funkcidjat, s a mintak szerinti interakciok, mint példaul a k6zos
étkezések vagy a kirandulasok is lehetdséget adnak az online oktatas alatt fellazult k6zosségi
keretek erdsitésére.

Végiil kovetkezzék Trencsényi Laszlé habilitalt egyetemi docens zarszoként és sszefoglalas-
ként is értelmezhetd eldadasa, Miisor vagy szertartas? cimmel.

Az én korreferatumomba hosszu ,,iskolaiiinnepi” palyabdl két, éppenséggel november hetedi-
kéhez kotdo iinnep emléke keriilt. Altalanos iskoldban az idds igazgaté néni mindig gy kezdte:
nfeliiliink az idévonatra”, majd Szacsvay Marilli (a jeles szinész ndvére) elbalettozta a Di6to-
rébdl a Viragkering6t, majd a nyolcadikos lanyok elkarikaztak a Lefelé folyik a Tisza dallaméra
késziilt koreografiat, az iskola sztarja — aztan nem lett beldle mégsem szinész — elszavalta Ady
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versét, A Hadak Utja-t. S ez igy ment tinneprdl tinnepre. Mi mar csak azt szamoltuk, hogy az
iinnepi el6ado hanyszor valtogatja feketeharisnyas labait terpeszbdl keresztbe... Egyszer val-
tozas tortént. A vers. Ezittal Toth Arpad Az uj isten-e volt a mii. S amikor a széphangti nyolca-
dikos hozzékezdet: ,,Hozsanna néked, 0j isten”..., akkor a hatso sorban alldogalo, tulkoros osz-
talytarsunk, bizonyos Boros visszakiabalt.

— Hozsomma!
Aznapra véget ért az linnep.

J6 par évvel késobb palyakezdésem palocfoldi kisiskoldjaban ram, a legfiatalabbra biztak a
NOSZF iinnepi miisorat. Ma sem tagadom: nem voltak ideoldgiai fenntartasaim. Mezei Evatol
a gimnazium szinjatszd korében tanultam el a Majakovszkij-vers szinpadi valtozatat (6 mint
SZM-anyuka vallalta a csoport vezetését). Indulo balra. 1970-ben ennek lehetett jelentése (az-
Ota tudom: tobb is). A hatodikos fitkat matrézruhaba oltdztettem (kék melegitd, svajcisapka
szalagokkal, ez nagyon tetszett nekik). Az iskolaban lelt — kultirhdz nem volt a faluban — 6cska
butorokbol barikadot emeltiink a terem elejére (ez is tetszett nekik), s a szolistak erre az instal-
laciora rohangaltak fel, s mondtak szovegiiket. A legtehetségesebb fiu (Gondor volt a ragad-
vanyneve) egy ilyen felszokkenéskor hihetetlen ritmusérzékkel kivarta idejét, kinyujtott karja-
val kérbemutatott a ,,nézotéren” — az elsé padsorban iiltek a falu vezetdi, téeszelnok, agrono-
mus, parttitkér s a igazgatd bacsi.

— H¢, te ott! — kialtotta, s ujjaval hatarozottan az igazgatéra mutatott (volt elég oka neheztelni
rd) — miért 1€psz ki jobbal? — Bal, bal, bal — zengett ra a korus.

Igazgatd bacsi gy megszeppent — miért is érezte talalva magat? — hogy vallai koz¢ huzta a
fejét is védekezésiil.

En akkor értettem meg, hogy az iskolai tinnepnek is az a dolga, hogy aktuélis, érvényes iizenete
legyen. (Nem is volt véletlen, hogy par évre r4, tin 1978-ban a pécsi Uttéré Gyermekszinjatszo
Fesztivalon egyszerre harom Ludas Matyi eldadas is volt: Csorgd Gyula a porcsalmaiakkal,
Varhidi Attila a hajdihadhaziakkal, Kovacsné Rozika a jaszfényszarusiakkal jatszatta — s min-
den esetben az aktudlis tarsadalomkritika, iskolakritika indulata izzott Liidas Matyi tekinteté-
ben, minden csoport megtalalta ,,sajat Dobrogijét”, s jatszasibol, de érzékelhetden azt porolta
el.)

A konferenciat nyit6 eléadason (ahol voltak probalkozasok a torténelemidézés mellett az 6n-
reflexiora) sohajtotta az egyik szereplo: ,,Boldog lennék, ha valamit megilinnepelnénk és nem
megemlékeznénk rola”. Hat ez az!

Tisztelettel kérdem, ki szervezett mar olyan iskolai tinnepet, melyre a rajzszakkor lindbmetszetii
meghivokkal késziilt, melybdl minden tanuld kapott, s rajta, hogy ,,szeretettel hivunk iskola
tinneplinkre, kérjlik, gyere el innepld ruhddban, kitlintetéseid az eredeti modon viseld”. Bizto-
san kevesebb balhé lenne a hatso sorokban. Még tan Boros is meghatddna.

Mert tan nem is az a kérdés, hogy miért linnepliink egyéltalan, hanem az, hogy ,.kit”. S én
nagyon veszélyes dolognak gondolom — midta is van ez igy, tan Ferenc Jozsef sziiletésnapja, a
Kormanyzé ur neve napja 6ta? —, hogy egyetlen, és meghatarozatlanul spiritualis identitas ki-
fejezésére kell/lehet iskolai linnepet rendezni. Akar az allam, akér a nemzet, akar az ,,osztaly”
nevében varjak el az azonosulést, az nekem gyanus, talan éppen arrdl szol az elvaras, hogy mas,
kisebb, kézzelfoghatobb, megélt kozosség identitasardl pedig feledkezzél meg. Osztilyban
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megiinnepelt sziiletésnapok, névnapok, 100. 6rdk, iskolanap, akar az évkor tinnepei (ahol nem
misort adnak a kicsik a sziiloknek), hanem egyik osztaly — Tiszaflireden lattam ilyet — Luca
napkor jarja koriil megannyi szalmacsovaval a tobbi termet, kantalaskor a masik, betlehemmel
a harmadik, a negyedik ,,hejget” Gijévkor, husvétkor a fiuk az osztaly, az iskola leanyait kdszon-
tik. S a tobbiek nem nézok. A szokdsrend sajatossagai szerint hazigazdaként illéen fogadjak a
koszontést — szalonnaval, kolbasszal a Gergely napi nyarsra tlizve, himes tojassal a feltamadas
tinnepén s igy tovabb. Ennek lehetnek, vannak lakételepi (az egykori, jozsefvarosi Nap Klub
példaul) vagy éppen tarsashazi valtozatai is (haz-sziiletésnap egy pesterzsébeti tarsashazban).
S sorolhatnam...
Egy egykori, aprilis 4-¢én sokat idézett koltd, Vaci Mihaly soraival zarom: ,,Hl lazadast vezetek
ellened”..., dramapedagdgusok népe. A torvény iskolai iinnepséget ir eld, nem pedig mii-
sort. Legylink azon, hogy valdra valjon! Ne a kézenfekvd, mar-mar egyszeriibb musort allitsuk
0ssze, rendezziik meg — emlékezziink mindig a leghétsé sorban alldogald ,,borosokra”, hanem
csinaljunk iinnepet!
Nekik.

*

A masnap reggeli talalkozon a konferencia résztvevoi oszthattak meg egymas kozott a gondo-
lataikat. Az értd és érzd hozzaszolasokbol kideriilt, hogy menyire fontos része az linneplés az
iskolai gyermekszinjatszd csoportok életének, és sokunk életében a szinjatszashoz vezeto 1t az
tinnepi musorok készitésével vette kezdetét.

A résztvevok kozosen javasoltak, hogy osszuk meg tudasunkat egymassal, ehhez gyujtsiik 6sz-
sze azokat az anyagokat, melyek segitenek abban, hogy tartalmas és emlékezetes tinnepi pilla-
natokat teremthessiink 6vodatol egyetemig.
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