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Konvenciok — tematikus rendezeés nélkiil

Kaposi Laszlo

Az ebben a fejezetben ismertetésre keriil konvenciokat' nem bontjuk csoportokra, mint ahogy a dra-
mamunkakkal foglalkoz6 szakirodalom tdbbnyire teszi. Ezek a csoportok altaldban annak alapjan jon-
nek létre, hogy az adott konvencid a dramatikus foglalkozas melyik szakaszaban hasznalhat6 leginkabb,
¢s ennek megfelelden szokas emliteni kontextusépitésre alkalmas, vagy narrativ, mélyitd, illetve reflek-
tiv konvenciokat.?

Ha valamelyik konvenciora a kizarélagossag rahtizhato lesz, és csak egy csoportba sorolhato be, akkor
ezt jelezziik. De ha nem ennyire ,.erésen kihegyezett célszerszamrol” van szo, és az adott formai-mun-
kaszervezési megoldas a foglalkozasok kiilonb6z6 szakaszaiban is alkalmazhat6, akkor ezt nem tessziik.

Kordrama

Leiras: Ez a konvenci6 a tandr szerepben végzett munkéjahoz kinal lehetdséget az egész cso-
port eldtt, de mégis kiscsoportos forméaban. Akinek a dramatikus tevékenység vezetdjeként ne-
héz feladatnak tlinik egész csoporttal szerepbdl dolgozni (oka lehet a szerepjatékos gyakorlat-
lans4g), annak ez a formai, munkaszervezési megoldas varhatéan némi kénnyebbséget jelent.’
Kiscsoportokat alkotunk, majd dontéseket hozunk arrol, hogy az egyes csoportjaink a fikcion
beliil milyen kapcsolatban vannak a kdzponti figuraval (pl. rokonai, baratai, olyanok, akik ked-
velik, vagy olyanok, akik irdnydban kozombosek, esetleg idegenek). Ez megtehetd kozosen —
¢s ezt javasoljuk. (Ha a jaték vezet6jének a szerepbelépéssel voltak problémai, akkor ebben az
esetben kevesebb meglepetés éri majd.) De dolgozhatunk tigy is, hogy az adott kiscsoport maga
donti el, milyen szerepbe lépnek, és az adott szereplok miféle helyszinen vannak. A vezetd fel-
veszi a kozponti (és fizikailag kozépen allo) figura szerepét, és a kiscsoportokkal tetszdleges

"'A DPM 68. szamanak 2. oldalan szerepeltettem egy labjegyzetben a konvencidhoz egyfajta fogalmi
koriilirast, majd ezt megismételtem a DPM 70. szdmanak 29. oldalén is. Most sem kérem az olvasotol,
hogy fliggessze fel a jelen iras elmélyiilt tanulmanyozasat, hivjon be egy masik lapszamot, nézze meg a
jegyzetet, majd j6jjon vissza: inkabb bemasolom az ott kdzolt szovegrészt. (A szerzo jegyzete.)

»A konvenciok Gabnai Katalintol szarmaz6 definicidja 1995-bdl: az dbrazolast, a megjelenitést, a meg-
értést segitd jatékformak, dramamoddok, technikai fogasok. Jonothan Neelands irja a konvencio kifeje-
z&srol: *gyujtéfogalom: a jatékhoz sziikséges formai elemeket, a kiilonbozo jatékmodokat, dramaforma-
kat, megallapodasokat jelenti.’

Jelen iras szerzdje a szakmai munka hétkoznapjaiban a konvenciot rendre ’eljaras szintig kidolgozott
munkaformaként’ definialja, amivel nem jelentkezik be az elméleti igényességre szamot tartok koze, de
nem is szégyelli ezt az egyszerUsitést. A konvenciot formaként kezeli, amit tartalmak feldolgozasahoz
tarsithat.”

2 A dolgozat 1étrehozasaban a szerz6t timogatta a Nemzeti Kulturalis Alap Szinhazmiivészet Kollégi-
uma. A 2021-ben elkésziilt palyamunka (végiil) a Nem konvenciondlis konvenciok cimet kapta. Egyes
fejezetei atdolgozott valtozatban megjelentek a DPM 68., 70., €s 71. szamaban.

3 Jonothan Neelands és Tony Goode: Structuring drama work, 3. kiadds, Cambridge University Press,
2015. A hivatkozott miiben szerepld leiras felhasznalasaval (Circular drama, 11. o.). A nyersforditas
Deak Eva és Konczer Kinga munkaja.
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sorrendben rovid jeleneteket rogtondz. Az éppen nem jatszo kiscsoportok képezik a kdzonséget,
akik kaphatnak elézetes megfigyelési szempontokat, melyekre a lejatszott/1atott jelenetek elem-
zése felfiizhetd.

A konvencio alkalmazésa soran a résztvevok megtapasztalhatjak, hogy a vizsgalt figura a kii-
16nb6z6 nyilvanos vagy személyes kdrnyezeteiben hogyan, és akar azt is, hogy mennyire sok-
féleképpen (ugyanarrol méssal, maskép) reagal. A konvencid lehetdvé teszi egy karakter 6ssze-
tettebb abrazolasat. ..

Megjegyzés(1): Igazabol csak abban van a tandri szerepjatékban konnyebbség, hogy a foglal-
kozasvezetd egyszerre kevesebb szereplével dolgozik szerepbdl. Cserébe viszont gyors valta-
sokkal kell az egyes kiscsoportoktol érkezd eltérd kihivasokra reagalnia, ami szintén nem szé-
mit konnyli szinjatszoi feladatnak. J6 esetben a konvencio eredménye, ,,hozadéka” lehet a fog-
lalkozasvezetd szamara, hogy teret ad az egész csoportnak, és egy latvanyos ,,one-man show”
szerepldje, ami ,,tandri statuszerdsitd™ is lehet.)

A konvencio6 leiras szerinti alkalmazasa soran problémat jelenthet:

1.) Amennyiben a foglalkozasvezetd a kontextusépités soran elobb veszi fel a kozponti figura
szerepét, minthogy a csoport jatszotta volna azt, akkor a drama vildganak kozos épitését meg-
lehetdsen ,,leegyszertiisiti”: nem kdzosen fogjak kitalalni azt, akinek a fejével kellene a jaték
soran gondolkodniuk, akinek a szemével kellene latniuk a vilagot, helyette a foglalkozasvezetd
megmutatja, hogy milyen is az a figura. Készen hozza azt, akit elvileg egyiitt kellene kigondolni,
majd gondozni. Es ez, néhany kivételes esetet leszamitva, nem tekinthetd pozitivumnak a dra-
maban.

2.) Ha a mélyitd szakaszban veszi fel a foglalkozasvezetd a kozponti figura szerepét a leiras
szerinti forméaban, akkor ezzel a csoport eldl veheti el a dontési lehetdséget. A dramatanari gon-
dolkodas alapjai kozé tartozik, ezért biztosan allithatd, hogy nem a foglalkozasvezetd dolga a
h6s nevében dontéseket hozni.

A fenti problémak kezelhetok!!! Ezen érdekes formai megoldas helyének, alkalmazasi lehe-
tdségeinek megtalaldsa nem konny(i, de nem is megoldhatatlan feladat. Kinalkozo lehetdség a
tanarnak az egyes kiscsoportokkal folytatott improvizacids jatékara: azt kdvetden tenni ezt,
amikor a csoport mar jatszotta a kdzponti figurat, a kontextusépités végén vagy a drama narrativ
szakaszaban. (Ezzel nem vessziik el a csoport eldl az alkotési lehetdséget: a figura megterem-
tése tovabbra a résztvevok lehetdsége, a jaték vezetdje csak ,.epigon”, a kész figurat veszi ma-
gara, utanjatszik.)

Megjegyzés(2): Csoportra (€s nem kdzponti figurara) épiil6 dramatikus tevékenység soran sok-
kal szabadabban alkalmazhat6 ez a konvencid. Ebben az esetben a tanarnak is, mint az 6sszes
tobbi résztvevOnek van sajat szerepe (egy csoporton beliili szerepe biztosan, de gyakori az, hogy
legalabb még egy kiilsd szerepe is van a dramatanarnak). A jaték vezetdje a foglalkozas jelentds
részében ebbédl a csoporton beliili szerepbdl dolgozik. Es ahogy a tobbick szerepe felett sem
hozhat dontést a szerep gazdajan kiviil mas, a tanar sajat szerepére is érvényes ez.
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Karakterkalaka

Leiras: A lehetd legtermészetesebb, a drama 1ényegébdl fakado szandék, hogy a dramat jatszo
csoport kozosen teremtsen figurat. Tudjuk, van olyan drdmamodell, amely alapvet6en erre a
tevékenységre (és kozponti figurara) épiil, sét, még azt is allithatjuk, hogy a hazai gyakorlatban
ez a leginkabb elterjedt valfaja a dramafoglalkozasoknak. Ennek a kozos alkotdsnak az egyik
formaja lehet az, ha valamilyen mar ismert kiindulasi pontbol tovabblépve, az improvizacio
adta lehet6ségek kozott €liink azzal, hogy valaki jatssza azt, amit a tobbiek mondanak. (Az
emlitett ,.kiindulasi pont” értelmezése: a csoport nem nullardl kezdve épiti a figurat, hanem a
jaték vezetdjétdl kapunk alapvetd informaciokat. )

A konvencio alkalmazasahoz egyetlen nyelvi panelt emlitiink, bar gazdag kinalat all rendelke-
zésre: ,,A mai jatékban egy olyan ember torténetével foglalkozunk, aki...” Es itt a mondat foly-
tatdsaként mondani kell valamit a kozdsen épitendd figurarol: eddigi cselekedeteirdl, arrdl,
hogy mit tett vagy mit mondott, hol ¢él, kikkel, hogy néz ki stb. Be kell fejezni a mondatot, és
maris atveheti a szo6t més. Praktikus megoldas, ha a jaték vezetdje idonként ismétli a kotott
nyelvi formulat, a mondatkezdést, azt varialhatja is, 0j személyiségtartomanyok felé inditva
ezzel a csoportjat. A jatszok ezen a ponton a mondatok befejezésével szovegeket ajanlanak meg,
de akar akcidkat is. Nem hosszu kifejtésekre, nem ,,tanacskozasi jatszmakra” van itt sziikség.
Ha ellentétes tartalmak jonnek fel, akkor eldbb-utobb valakinek, valakiknek el kell dontenitik
azt, hogy az elhangzottakbo6l mit emeliink be: ha ellentétes utasitasokat kap, akkor feltehetdleg
a szituacidban adott pillanatban jatszo csoporttag lesz az, aki ezt a dontést meghozza.

Variacié(1): Dolgozhatunk masféle ,,eljarasi renddel” is: mégpedig ugy, hogy a kdzosen kidol-
gozando figura szerepébe 1épve barki megszolalhat — Iényeges kiilonbség, nem kiviilrél, hanem
mindannyian szerepbdl, beliilrél beszeliink. Egyszerre tobben helyezkediink a kézponti a figura
szerepébe: a szerepld megsokszorozasa tobbféle konvencio keretei kdzott lehetséges, a hétkoz-
napi dramatanari gyakorlat részét képezi. Az sem nagy probléma, ha egyszerre tobben sz6lalnak
meg ¢és mondanak akar teljesen eltérd tartalmakat. De a torekvés az lenne, hogy mikdzben barki
barmikor megszodlalhat, de ha lehet, akkor mégse beszéljiink egyszerre sokan.

Természetesen egy ilyen csoportos improvizacios forma alkalmazasa utan érdemes értékeld
megbesz€lést tartani. Az, hogy egy rogtonzésben mi €s hogyan tortént, nem ,,betonozhatja be”
az esetleges, a jatszok egy része altal a jaték soran vagy azt kovetden kifogasolt megoldasokat.
Az improvizacio alapjai kozé tartozik, hogy ami bekertilt a jatékba, az ott van, nem tagadhato,
legfeljebb arnyalhat6, de a tanitasi drama ennél fejlettebb rendszer. Lehet pontositani, de mond-
hatunk olyant is, hogy ,,igen, ez igy tortént, de lehet, hogy csak kivételes alkalom, szerintetek
milyen gyakran esik meg ez hasonloképpen”. Egy rogtonzés — tudjuk — akar tobbszor is Ujra-
Jjatszhato.

Variacio(2): Az eddigiektdl eltérd lehetdség a kozos figurateremtésre, ha a karakter multjabol
kritikus eseményeket emeliink ki. A kivalasztott pillanatok lehetnek olyanok, amelyek a figura
életében valamilyen felismeréshez vezettek, amelyek 1j 6sszefiiggések megértésének élményét
és lehetdsegét kindltak. De lehetnek olyan események is, amelyek ,,fordulopontot” jelentettek,
egy valasztas vagy dontéshozatal jol meghatarozhatd pillanatahoz kothetdk. A pozitiv-negativ
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¢lmények, jo és rossz dontések egyarant hasznalhatok. A kritikus események kozos vagy kis-
csoportos gyljtése utan barmelyik fenti megoldassal élhetiink: egy valaki jatssza a figurat, vagy
éppen tobben, akar a csoport mindegyik tagja egyszerre.

Variacio(3): A BELSO HANGOK alapkonvencidra emlékeztetd valtozata a Karakterkalakanak:
két onként jelentkezd egy-egy figura szerepébe 1€pve beszélget egymassal ugy, hogy mindket-
tejilk mogott ott all egy csoport. A parbeszéd rovid mondatokbol all, és minden mondatot meg-
ismétel az adott karakter kiscsoportja.

Turavezetés

Leiras: Ez a konvencio egy narracios format hasznal, de a draman beliili alkalmazasa mégsem
narrativ (vagyis nem a bonyodalom bevitelével, nem a torténet kibontasaval kapcsolatos), ha-
nem alapvetéen kontextusépit8.* Variaciokban: a csoport részletes leirast a) kap, b) kap és ki-
egészit, vagy c) készit arrdl a kdrnyezetrdl, ahol a drama jatszodni fog. A konvencio alkalma-
zasa soran szavainkkal, a sz6 képteremtd erejével végigvezetjiik a csoportot, a csoport egy ré-
sz€t a drama helyszinén. Nem kizart, hogy valdsagos tereket irunk le (épitett vagy természetes
terek is lehetnek), de gyakrabban ¢és foként a fantaziank segitségével fiktiv terekben, esetleg
annak jelzései kozott vezetjiik a tobbieket. Célunk tobbek kozott az, hogy érzékletesen irjuk le
a drama egyes tereit: valosdgos megalkotasuk nélkiil tegyiik szavainkkal lathatova, belakhatova
a tereket a jatszok, tarsaink, a tobbiek szdmara.

Néhany valtozat a gyakorlati megvaldsitasra:

e adramatandr a tura/séta vezetdje, tole kapjuk (halljuk) a tér leirasat;

e kiscsoportok kapnak részfeladatokat és felkésziilési id6 utan (a leird szoveg megalkotasat
kovetden) az egyes csoportok vagy azok tagjai koziil az erre vallalkozok vezetik végig egy
masik/vagy a tobbi kiscsoportot;

e kiscsoportos a felkésziilés (az egyes kiscsoportok kiilonbozd feladatokat kapnak), de parok-
ban jatszunk: a parokon beliili szerepcserével mas-mas terek leirasa kovetkezik.

Példak: Egészen ¢rdekes lehet az, amikor egy kiscsoport a képzeletbeli varban, vagy a varos
legnagyobb terén vezet végig benniinket, de ennek a konvencidonak az alkalmazasa akkor valik
igazan izgalmassa, ha kiilonos helyszinekre jutunk el, példaul a kdzponti figura személyes te-
rébe mehetiink be, mikdzben a vezetés stilusa nem valtozik, pontosan ugy kezeljiik a szobéja
egyes pontjait, mint ahogy az idegenvezetdk a fovaros nevezetességeit, ,,nemzeti biiszkesége-
inket”.

Igen, bemehetiink a nemzeti mizeumba, de milyen érdekes lehet, ha a fiktiv vilagon beliil a
kozponti figura személyes emlékeinek terébe (fantasztikus belsé terekbe), vagy a személyes
emléktargyainak muzeumaba megylink el, ha ott vezetnek benniinket értd, érzékeny modon
tarsaink?

4 Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepl leirasbol kiindulva (Guided tour, 21.
0.). A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkaja.

17



drdmapedagdqgiai magazin - a maqyar drdmapedaqgogiai tarsasdg periodikdja
73. szdm

Egy figura targyai

Leiras: Targyak hasznalata dramatikus tevékenység soran a tanitasi dradma €s a szinhazi nevelés
magyarorszagi kezdeteitdl ott van a foglalkozasvezetdk eszkoztardban. A drama kdzponti figu-
rajanak ,,személyes” targyaival foglalkozunk: kénnytli belatni és elfogadni azt, hogy a drama
soran mas figuraval nem lesz idonk ennyire részletesen foglalkozni. A targyak alkalmazasanak
célja: létrehozni magat a figurat, vagy ,,kiszinezni”, €letszerii elemeket bevinni —, valami ilyes-
mit szeretnénk ennek a konvencionak a felhasznaldsaval elérni. Tudjuk, a drdma kdz6sen meg-
alkotott fiktiv vilagra épiil, de azon beliil hihetdnek kell lennie. Ezt a targyak hasznalata is se-
githet elérni.

A jaték vezetdjének gondos elokészitd munkajat igényli a konvencio, hiszen elézetesen Gssze
kell valogatnia a targyak kollekcidjat. Mivel még a kontextusépitésnek sem lehet minden elemét
pontosan eldre latni (aki nagyon pontosan eldre tud mindent, az féld, hogy ,,nem engedi be” a
résztvevoket), ezért nem is konnyl 6sszevalogatni a targyak egyiittesét tigy, hogy annak minden
darabja relevans legyen a késdbbiekben is.

A targyak (szinhazi megkozelitésben leginkabb kellékek) kontextusépitd célzatli alkalmazésa
mellett 1ényegesebb formai valtoztatasok nélkiil jol hasznalhatok a dramatikus tevékenység ké-
sObbi szakaszaiban is, ha a figura valamilyen ijjabban megtudott vagy megsejtett személyiség-
vonasanak tisztdzdsa, pontositasa vagy erdsitése valik sziikségessé. (Ami természetesen nem
azt jelenti azt, hogy egy dramadran beliil kellene tobbszor alkalmazni: a formai valtozatossagra
torekvés fontos szervezési szempont a dramatanar részérdl.)

A targyak valamilyen, az adott torténeten beliili ,,legalis” indokkal, felvezetéssel keriilnek be: a
sztori részeként meg kell talalnunk azokat, hozza kell férniink azokhoz. Ertelmezésiik, minél
tobbet kiolvasni beldliik: csoportos feladat. Az egyes targyakbdl kiolvashatod informaciok erd-
sithetik az addig megtudottakat, de arnyalhatjak vagy éppen ellenpontozhatjak is azokat.

Példa: Kissé bandlis, de jol hasznalhaté megoldas lehet, hogy a dradma hdsének megtalaljuk
valahol az ottfelejtett taskajat, hatizsakjat stb., és azon kiviil, hogy megfejtjiik, miért is hagyta,
felejtette ott, foglalkozunk annak tartalmaval. Az esetek tobbségében egész csoportos formaban
érdemes ezt tenni. (Ha kiscsoportokban dolgozunk és ehhez kiilonbozd targyakat kapunk, akkor
nagy az esély arra, hogy kiilonb6zo figurdk épitésébe fogunk.)

Megjegyzés(1): A jelen irds szerzdje sokkal inkabb szeret valosagos targyakkal dolgozni, [évén
azokbol tobbet lehet kiolvasni, a hatdsuk erdsebb. De (sajnos) nem kizart, hogy valaki nem ezt
teszi, hanem cédulékat helyez el feliratokkal... A kiilonbség ég és fold...

Megjegyzés(2): Van némi furcsasag abban, hogy a fikcidban vagyunk, de a targyak 1ényegiik-
nél fogva valdsdgosak. Az is kérdés lehetne, hogy a tanar hogyan jutott hozza ezekhez a tar-
gyakhoz. Ezt, ennek firtatasat jobb lenne elkeriilni (és akkor mégis a valosdgban vagyunk?!
akkor mégsem képzeletbeli?), és ez elsdsorban foglalkozés vezetdjének a nyelviségén, a szo-
veggel végzett tanari munkan mulik. Az ,,6vatos nyelviség” nem csak itt johet j6l, nem véletlen,
hogy egyes ,klasszikusok™ fejezeteket szannak erre munkaikban. A ,.tekintsiik tigy, hogy ez itt
hostink taskaja”, ,,fogadjuk el a jaték idejére, hogy ezek a targyak az 6 tulajdonat képezik...” —
a hasonlo szovegezések segithetnek abban, hogy valoban a bekeriild targyakkal lehessen fog-
lalkozni, és ne f6losleges ,,miifaji”, valamint vildgszintbeli kérdésekkel.
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Megjegyzés(3): Kevés vagy sok targyat hasznaljunk — ebben a kérdésben dontést kell hoznia a
tanarnak. Ha kevés targyat hasznalunk, akkor mindegyikhez kell egy-egy mondat is, hogy va-
l6ban azzal foglalkozhassunk, hogy mit mond, mit arul el a targy a gazdajarol, és ne a targy
torténetét irjuk helyette (kapta vagy vette...). A sok targy egyidejii alkalmazéasa — példaul egy
megpakolt hatizsak — a maga informaciddompingjével egy sor személyiségtartomanyrol adhat
fontos informaciot. A konvencid alkalmazasara valé felkésziilés mindig magaba foglalja azt,
hogy az egyes targyak kivalasztasa utan kérdéseket is kitaldlunk azokhoz. Ezek a kérdések te-
matizalhatjak is a kozos tevékenységet.

Hullam

Leiras: Dontési helyzet, éles konfliktushelyzet, de legalabb egy erds, fesziilt helyzet vizsgélata
a targya ennek a mélyitd konvencionak, amelynek soran a szemben all6 feleket, az érintetteket
abrazoljuk alloképben. Az allokép megalkotésa is lehet részletez6 munka eredménye. A HUL-
LAM konvencional az 4llokép fokozatos, szakaszolt életre keltésével dolgozunk.® A siiritett pil-
lanatban kettd vagy harom f0s szitudcioban elére egyeztetett sorrendben tehetnek az egyes fi-
gurdk egy-egy mozdulatot, és adhatnak hozza hangot is (ez nem csak verbalis lehet, vokalis
hatasokkal is dolgozhatunk). Ezt kvetden ujabb ,,hullamok” kdvetkezhetnek. (ezzel ismét el6-
rébb jutottunk néhany ,,filmkockaval”. Rutinos csoport esetében a szereplok szama lehet na-
gyobb is. Tanari kozremiikodéssel egész csoportos €s csoportbontdsos munkaszervezéssel egy-
arant hasznalhat6 forma.

A jelenetnek a HULLAM konvencidval feldolgozott részlete tobbszor is visszajatszhatd: ez 1é-
nyegi eleme, hiszen egyfajta kisérlet, amit végziink. Valtoztathatunk a mozdulatok sorrend;jén,
amit a csoport hatarozhat meg, és ami nyilvan fiigg a figurdk kozotti, a jeleneten beliili erévi-
szonyoktodl, de az egyes figurdk adott pillanatban érvényes allapotatol is.

Egy-egy szituacio kibontasakor indit6 elemként is alkalmazhatjuk ezt a konvenciot: lassitva
kezdiink, mozdulatrél mozdulatra végezziik a magunk elemz6 munkéjat — ami rendkiviil fontos
része ennek a konvencionak! —, majd Gjrainditast kovetéen normal tempodra gyorsitunk fel.

Az egy-egy gesztusbol + hanghatasbol allo sorozatoknak (hulldmoknak) erds jelentésteremtd
vagy -modosito hatéasa is lehet, tovabba felszinre hozhatnak olyasmit is, ami addig a résztvevok
szdmara rejtve maradt.

(Kezdd csoportoknak a gesztus + mondat lesz a konnyebben elérhetd formanyelvi valtozat, a
vokalis hatasok alkalmazasatol valo idegenkedés, az ilyen irdanyu gatldsok miatt gyakoribb.)

Megjegyzés: Ez a konvencio draméban €s szinjatszasban (pl. egy jelenet elemzésekor) egyarant
alkalmazhat6 (dramaban, mint emlitettiik, f0ként a mélyitd szakaszban).

Reflektorfény

Leiras: Csoportra épiilé dramak barmelyik szakaszaban alkalmazhat6 konvencio.

> Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepld leirasbol kiindulva (The ripple, 31.
0.). A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkéja.
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Tobbnyire nem tervezett az alkalmazésa, azt a ,,pillanatnyi sziikség” diktalja. Technikailag na-
gyon egyszeri: egy képzeletbeli reflektorfényt iranyitunk a csoportos improvizacié bizonyos,
a jaték vezetdje altal kivalasztott, valamilyen szempont alapjan kortilhatarolhato részére. Ezt a
foglalkozas vezetdje be fogja mondani (példa: a falu féterén jatszodo jelenetben sok szerepld
van — ,,nézzik meg, hogy mirdl folyik a sz6 a bird, a jegyzo és a falu papja kdzott!™). A csopor-
tos improvizacio tobbi része befagy, mig a képzeletbeli fénykor altal kiemelt részben 1évo
egyéni, paros vagy kiscsoportos improvizacié folytatodik 5-10 méasodpercig —, a tobbiek pedig
figyelik a kiemelt rovid jelenetrészt. Ujabb jelzésre az egész csoport jatéka folytatodik. Tobb
hasonlo, rovid kiemelés kovetkezhet egymas utan.

Megjegyzés(1): A REFLEKTORFENY alkalmazdsa hasonlo célokat szolgalhat, mint a Zoom® nevii
konvencio.

Megjegyzés(2): Felvetddik a kérdés, hogy ha megtudunk valami ujat a kiemelt jelenetbol (és
mi masért alkalmaznank ezt a technikét?), akkor azt tudhatjuk-e a szerepeinkbdl, a fikcion beliil?
Ha a vélasz egyszerli ,,nem” lenne, akkor jogosan vetddhetne fel a kérdés, hogy akkor ennek
mi haszna a drdmaban. De Ovatos ¢és kissé kormonfont tanari nyelviséggel megoldhat6 sok min-
den, és legalabb részlegesen beemelhetdk az elhangzottak. Példaul: ,,pletykak kezdtek terjedni
az emberek kozott arrdl, hogy...”, vagy ,,a kozeliikkben 4llok hallottak ezt-azt”.

Maga a technika mintha azt kérné a jatszoktol, hogy szerepeik szerint szolgéltassak ki magukat,
¢s ez (érthetd okokbdl) nem biztos, hogy mindenkinek tetszeni fog.

Megjegyzés(3): A konvenci6 alkalmazasa és az imént emlitett probléma is hasonl6 ahhoz, mint
ami a GONDOLATKOVETES nevii konvencional mér felmeriilt.”

Taviranyito

Leiras: Egész csoportos jelenet esetén alkalmazhat6 konvencio: a cselekményt tigy mutatjuk
be, mintha képernydn vagy kivetitdn néznénk egy felvételt és taviranyitoval irdnyitanank. Idon-
ként megallithatjuk a felvételt, hogy kimerevitett képet kapjunk. Ez a kép természetesen ele-
mezhetd, a szerepl6k — a dramas gyakorlatban ismert és a GONDOLATKOVETES konvencional®
részletezett jelzésekkel — akar meg is szolaltathatok. Ezzel egymast kovetd alloképek jonnek
l1étre, mintha az adott eseményt elemeire bontanank. A képeket vissza lehet porgetni €s Gjra le
lehet jatszani, 1évén a mi taviranyitonk erre is kivaloan alkalmas.

Tovabbi lehetdségként kiscsoportos improvizaciokat is meg lehet eleveniteni ugy, mintha a kép-
zeletbeli taviranyitoval csatornat valtanank.

Megjegyzés: Ha ¢liink ezzel az utobbi megoldassal, akkor sok rokon vonas fedezhetd fel az
el6z6, REFLEKTORFENY nevill konvencidval. Es ebben az esetben az ott kifejtett problémakor —
»tudhato-e a jaték részeként az, amit szerepen kiviil lattunk” — itt is jelentkezik.

6 Kaposi Laszl0: Régi-uij konvencidk, in DPM 68. szam (2020/3), 2-8. oldal
" Kaposi Laszlo: Gondolatkivetitésre épiil konvenciok, DPM 71. szam (2021/2), 13-23. oldal
8 Ld. az el6z6 labjegyzetet!
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Szerepvalto

Leiras: Az éppen szerepld csoporttag cseréjére épiilé konvencio.’ A ritualé és az annak részét
képezd egyezményes jel, ami a szerepcserére vald felszolitast jelzi minden csoport esetében
lehet més és mas: ,helyi egyezmény”. Az Iényeges, hogy az adott csoport tagjai tisztaban le-
gyenek az altaluk hasznalt gesztusok jelentésével. A cserét lehet kiviilrdl inditani, a nézék koziil
valaki kijeloli az egyik szereplot, akar egyszerti ramutatassal lehet jelezni, hogy kit kivan cse-
rélni. De a jelenetben 1évo szerepld is kérheti a cserét. (Akar a kiilonb6z6 sportagakbdl szar-
mazo6 jelzéseket is hasznalhatjuk.)

Megjegyzés(1): A dramatikus tevékenységet kedveld csoportoknal inkdbb az varhato, hogy
orommel jatsszak a szerepeket, esziik 4gaban sem lesz leadni azokat. De a kezdd, a rogtonzés-
ben még bizonytalan csoportoknal, olyanoknal, akiknek még nagyon 0j a dramatikus tevékeny-
ség, ez gyakrabban eléfordulhat.

Fontos, hogy a csere a jaték folyamatossaganak megdrzése mellett torténjen, ami idonként nem
is konnyt technikai feladat.

Lehet ugy is alkalmazni ezt a konvenciot, hogy a tanar jelzi a cserét: ennek a pedagodgiai okok
mellett (példaul azért, hogy a drama fontos helyzeteiben a csoportbol tobben is jatéklehetdség-
hez jussanak) dramaturgiai okai is lehetnek.

Megjegyzés(2): Ha a konvencid gyakorlata valamelyest emlékeztet benniinket a forumszinhéaz
technikajara, akkor az lehet, hogy nem a véletlen miive. A szerepld cseréjében rokonithaté meg-
oldasokrol van sz6. De csak ebben!! A forumszinhdz dsszetettebb, bonyolultabb konvencio,
amivel mélyebb rétegeket is elérd, kifinomultabb munka végezheto.

Idorend

Leiras: Ha kevés jelenettel dolgozunk, akkor erre a konvenciora nincs sziikség. Egyéb esetek-
ben viszont hasznos lehet. Ennek a ,,kObalta-egyszeriiségli” konvencionak a célja: rakjuk 1d6-
rendbe, ami elkésziilt! Miutan mar j6 néhany kiscsoportos vagy paros jelenetet dolgoztunk ki a
kozponti dramai szituacio eldtti €s/vagy utani idosikokban, a csoport néhany tagja megformal
egy alloképet — olyan képet, amelyik ennek a kdzponti szitudcionak az elsé masodperceit jele-
nitt meg. Ennek megalkotasaban segithet, ha a résztvevdk kozben j6 néhany dramatanari kér-
dést kapnak: ki hol all, kire néz, mit csindl, kihez van kozel vagy tavol, és a ,,miértek” sora is
johet. Dolgozhatunk ugy is, hogy a kérdésekre kapott valaszokon keresztiil épiil fel az allokép.
Ezt az alloképet a rendelkezésre allo tér kdzepére helyezziik, majd megkérjiik a kiscsoportokat,
hogy allitsak az egyik csoporttagjukat az eldzetesen kijelolt iddvonalon arra a helyre, amit sze-
rintiik az altaluk kordbban kidolgozott jelenet elfoglal a kdzponti jelenethez képest.

Csak olyan esetekben lehet sziikség erre a konvenciora, amikor a résztvevok egy €letszakaszbol
sok jelenetet dolgoznak ki, rovid jelenetekkel, avagy alloképekkel végeznek gylijtémunkat, és
egy 1d0 utan mar nem biztos, hogy tudjak, hogy mikor és hol vannak, illetve merre tartanak...
Ilyen esetekben segithet a rendrakéasban ez a konvencid.

% Jonothan Neelands ¢s Tony Goode hivatkozott mivében szerepld leirasbol kiindulva (Tag-role, 53. 0.).
A nyersforditas Deak Eva és Konczer Kinga munkéja.
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A konvenci6 alkalmazasanak legérdekesebb része az, amikor mar minden kiscsoportos vagy
paros jelenetnek megtaldltuk a helyét ezen a fizikailag is leképezett idévonalon, €s a jelenetek
nyit6 és zar6 képének felvillantasaval Gjra is jatsszuk a folyamatot. Nem kell a teljes jelenetso-
ron végigmenni, elegendd lehet a képek (természetesen alloképekkel torténd) ,,atlapozasa”. A
fragmentumok egymas mellé helyezése, ezzel a folyamat felmutatasa néha egészen érdekes ta-
pasztalatokat hozhat. (Vagy ha éppen nem, akkor is lehet maga a forma érdekes és szorakoztato.)

Példa: A Honvagy cimli (Dramapedagdgiai Magazin 43. szdm), egy hdzassag szétesését vizs-
galé dramaban kisebb csoportok egy sor jelenetet, illetve alloképet dolgoztak ki, melyek az
elézményeket, az udvarlast, a kibontakozo, majd az elhalvanyulo6 szerelmet, végiil a megkese-
redett kapcsolatot jelenitették meg. Ezek elhelyezése az idévonalon néha nem is annyira egy-
szerd, akar vitakat valthat ki, és hasznos eszk6z lehet.

Mi lenne, ha...?

Leiras: Egy ismert szabalyjaték konvenciova alakitdsa. Mint ahogy a Jatékkonyv cimii flizetem
2013-as, sokadik kiad4saban €és utdnnyomasaban irtam: ,,Régi jaték. A szalonok ifjusaga ked-
velte egykoron: burkoltan lehetett udvarolni, ’viragnyelven’ szerelmet vallani a jaték soran. Mi
mas formaban, mas céllal hasznéaljuk. A kitalalé kimegy a terembdl. A tobbiek megbesz¢lés
alapjan valasztanak valakit a bent maradok koziil: az 6 személye lesz a kérdések targya. A kita-
1416 visszajon, és "Mi lenne, ha...?” kezdetii kérdéseket feltéve kell a valaszok alapjan rajonnie,
kire gondoltak a tobbiek. A kitalal6 maga donti el, hogy milyen taktikaval kérdez. Adhatja
ugyanazt a kérdést mindenkinek, a csoport felének, vagy még kisebb részének, de kiilon-kiilon,
személyre szo6loan is kérdezhet.”

Ez az 0n- és tarsismereti jatékka formalt szalonjaték a kiindulési alap a konvenci6 fejlesztése,
alakitisa soran. A csoportunk a drama soran ennek a konvencionak a keretei kozott azt vizsgal-
hatja, hogy ha hdsiink olyan maradna, amilyennek a kontextusépités soran kzosen megalkottuk,
kor) a jovOben milyen kdvetkezményei lennének, illetve lehetnének a cselekedeteinek. ,, Téte-
lezziik fel, hogy a figura nem valtozna jelentdsen...” — és az 1d0sik valtdsaval maris a lehetséges
jovobeli kovetkezményeket szemléltetd jelenetek kidolgozasaval és elemzésével vizsgalhatjuk,
hogy mire vezethet a jelenlegi dontés, helyzetmegoldas, viselkedés stb. Vagyis mi lenne, ha...?

Példa: A Roémeo ¢és Julia kerettorténetén beliil maradva azt nézziik meg, hogy ha Romed nem
a varos foterén keresztiil megy haza az eskiivéjérdl, és nem akad 6ssze Tybalttal és bandajaval
(nincs parbaj, nem 6li meg a felesége unokatestvérét, nincs szamiizetés), akkor milyen férj lenne
beldle, hogyan éIné meg a hétkoznapi helyzeteket annak alapjan, amit mar tudunk rola, a visel-
kedésérdl, a helyzetmegoldasairdl.
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Mondom-teszem

Leiras: Egy jelenetben a résztvevok a parbeszéd minden egyes mondata utan egy ismert szin-
hézi/szinjatsz6i narracios technikaval elmondjak azt is, hogy mit csindlnak (,,Pl.: J6 napot ki-
vanok!” — koszondk neki. ,,Sziasztok!” — mondom a tobbieknek és leiilok kozéjiik.).!” Miutan
a csoport tagjai kiprobaltak, illetve begyakoroltak ezt az alaptechnikat, és amennyiben a foglal-
kozas vezetdje ezt az adott ponton sziikségesnek véli, akar egy ujabb szintre is Iéphetiink: a
folytatasban hozzdadhatunk még egy mozzanatot a cselekvés leirasahoz: a szereplok megadjak
azt is, hogyan tortént, ami tortént. (,,Pl.: J6 napot kivanok!” — kdszonok neki, felé sem fordulva.
»Sziasztok!” — mondom a tobbieknek és leiilok kozéjiik, bepréselve magam a sziik helyre.)
Ennek a ,,Brecht utan szabadon” alkalmazott technikanak a hasznalataval varhatdan lelassitha-
tok az akciok, ami esélyt adhat arra, hogy mélyebben megélhetébbé és alaposabban tanulma-
nyozhatova valjanak az éppen vizsgalt cselekvések.

Megjegyzés(1): A konvencio6 alkalmazasa leginkabb a sok akciot, esetleg fizikai erdszakot tar-
talmazo6 jeleneteknél célszerli és hasznos: a résztvevok a jaték tempojanak lelassitasdval vala-
mivel higgadtabban, a szituaciotol kissé eltdvolodva nézhetnek az eseményekre. (Mas helyze-
teknél pedig felesleges: ennek a tautoldgiara épiild konvencionak a hasznossaga az alkalmazas
pillanatanak helyes megvalasztasatol fiigg.)

Megjegyzés(2): A konvencid alkalmazédsanak életkori és dramds eldképzettségi korlatai lehet-
nek: nem a kicsik és nem a kezddk jatéka...

Flashback

Leiras: A dramaban az aktudlisan jelenlévd figuraval/figurakkal foglalkozunk. De a multbeli
kiemelten fontos pillanatok kidolgozasa — taldn nem meglepd — erésen szdlhat a jelenben, a
dramaban itt és most jelenlévokrol. A mult megjelenitett képei segithetik a dramai jelen feltara-
sat és értelmezését: jO esetben motivumok seregével szolgalhatnak.

A drama egy fontos pillanatat eldkészitd és eldre jelzé multbeli jeleneteket tobbnyire kiscso-
portos formaban készitjiik el. A csoportbontds minden esetben lehetdvé teszi a differencialt ta-
nulésszervezést: vagyis az egyes kiscsoportok kiilonbdz6 tartalmi €s formai nehézségii felada-
tokat kaphatnak. Ha ezzel a lehetdséggel jol ¢éliink, akkor részfeladatok adhatok ki, és nem kell
példaul abba a helyzetbe hozni a résztvevoket, hogy azonos feladaton dolgozva, egymas mun-
kajat versenyeztetve egyes kiscsoportok keveésbé jonak itélt helyzetmegoldasait kizarjuk.

Megjegyzés(1): A FLASCHBACK konvenci6 igazdbol nem valamiféle ,,formai mutatvanyrol”,
hanem az id6kezelésrdl szol: szerves részét képezi mas konvencidk alkalmazasa, leggyakrab-
ban a kiscsoportos rogtonzés és az allokép kertil eld a ,,multfeltdrd utazas™ soran, de nem ritka
a targyak (példaul fotok, vagy esetleg irasos ,,emlékek”, toredékek), avagy ezek kombinalt al-
kalmazéasa sem. Ebben a megkozelitésben a FLASHBACK egyfajta keretkonvencié (mint példaul
a minden csoportos drdmaban alkalmazott GYULES konvencid is).

10 Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott miivében szerepld leirasbol kiindulva (Action nar-
ration, 63. 0.). A nyersforditas Dedk Eva és Konczer Kinga munkaja.
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Megjegyzés(2): A FLASHBACK konvencid elsd benyomasként narrativnak tekinthetd, de ha jol

crer

Megjegyzés(3): Jol ismert kulturalis kotést jelenthet a konvencidhoz a krimiirodalom, az arra
¢épiil6 filmek vagy sorozatok vildga: az oknyomozé detektiv vagy Gjsagiré figuraja és tevékeny-
sége napjaink fiataljai szdmara példaul meglehetdsen ismerds, éppen ezért konnyen ¢€s jol hasz-
nalhato lehet.

Beszélo butorok

Leiras: A konvencio leirasa némiképp emlékeztethet benniinket az Egyiitt konnyebb elnevezési,
foként halado csoportoknak javasolt szabalyjatékra (1d. Jatékkonyv, 2013). Ott a szerepld erd-
sen lassitott mozgésa kozben formalja meg a csoport a mozdulat befejezéséhez sziikséges targyi
vilagot. Ha le akar iilni egy karosszékbe, akkor tobben azonnal alabujnak, hogy 6 ezt megte-
hesse. A gondos fizikai bemelegitést kivan6 szabalyjatéknal a ,,f0szerepld” azt tesz, amit akar
— a tobbiek segitik, hogy leiilhessen, felallhasson, kinyithasson egy szekrényt, becsukhasson
egy ajtot stb.

Ennél a konvencional még az sem kell feltétleniil sziikséges, hogy a kdzponti figura, a targyak
tulajdonosa jelen legyen. Az 6t koriilvevd, az 6t jellemzd, a rdla szolo targyi vildgot képezziik
le: a drama résztvevoi a sajat testiikbdl teremtik meg a vizsgalt figura targyi kornyezetét. Ha
szlikséges, akkor megjelenik a kozponti figura szobdjanak egyik sarka, a benne 1€v6 targyakkal.
Es igen, a targyak akar hangokat is adhatnak, sét, akar meg is szélalhatnak, kérusban is beszél-
hetnek, az egyes targyak azonos, vagy éppen ellentétes informacidkat is kdzolhetnek.

Megjegyzés(1): A dramainkat az esetek talnyomo részében nem ,,jelmezezziik” és nem ,,disz-
letezziik”. De ha valamiért aktualisan fontosnak tartjuk a vizsgalt figurat koriilvevo targyi vilag
plasztikus leképezését, akkor ennek a konvencionak jelentds szerepe lehet.

Megjegyzés(2): A kiscsoportok jatékaink megszokott szervezési modjaval érdemes rovid (par-
perces) felkésziilési 1d6t adni, €s csak utana kérni a csoport eldtti bemutatot.

Kozel-tavol

Leiras: Ez a konvenci6 igazan jol a csoportra épiilé draméakban hasznalhatd, amikor minden-
kinek sajat szerepe van: lehetové teszi, hogy elemezhessiik a drama valamelyik fontos, vizsgalt
figurdja nézeteit, vilagképének egyes szegmenseit. A csoport tagjainak feladata, hogy az elem-
zett figura altal képviselt kiilonbozo értékeket vessék Ossze a sajat szereplik értékrendjével —
ugy, hogy fizikai elhelyezkedésiikkel jelzik, mennyire értik meg a figura motivacioit, illetve
mennyire értenek egyet kiilonbozo nézeteivel, gondolataival.

A terem kozepére helyezziik az adott figura jelzését, egy targyat — lehet példaul egy székkel
jelezni a vizsgalt figurat, de a megoldas kivalasztasa a rendelkezésre all6 1d6 kérdése is: ha van
1ddnk, készithetlink egy hatasos, izgalmas installaciot is, jelezhetjiik azzal a figurat.

Ezutan a csoport tagjai a figura kiilonb6z6 gondolatait, eszméit vizsgaljak: ezeket vagy az adott
figura gazdajatol vagy a jaték vezetdjétdl halljak, és kozelebb vagy tavolabb helyezkednek a
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jelzés kortiil aszerint, hogy sajat szereplikbdl mennyire értenek egyet az adott gondolattal. A
csoport tagjai a tevékenység kezdetekor nem egyeztetik a véleményiiket, mindenki a sajat sze-
repének személyes értékrendjét képviseli, annak alapjan helyezkedik el.

A konvencio alkalmazasakor egyaltalan nem biztos, hogy kdzmegegyezés sziiletik, de ez nem
is baj: a cél sokkal inkabb az, hogy a véleménykiilonbségeket felmutassa, €s ezzel motivalja a
csoporttagokat véleményiik kifejtésére, megvitatasara. Ettl még a dominans vélekedések fel-
szinre keriilnek, illetve varhatdéan valamiféle ,,atlag” is lathato lesz.

Ha csoportos dramaban vagyunk, ahol mindenkinek sajat szerepe van, és ebben az esetben fon-
tos lehet, hogy az altalunk jatszott figura mit gondol a kdzosséget foglalkoztatod kérdésekrdl. A
KOZEL-TAVOL konvencio keretei kozott a szerepek védik a résztvevoket, és igy lehetségessé
valik az, hogy nem a személyes értékrendiinkrdl kell nyilt szini vallomasokat tenni.

Fontos, hogy ennek a konvenci6 alkalmazésa soran egy-egy eszméhez, a gondolathoz viszo-
nyulnak a résztvevok(!).

Megjegyzés(1): Ha a drama kozponti figurara épiil, akkor nincs mas lehetdség, mint a figura
értékrendje és a sajat, személyes értékrendiink dsszevetése, ennek fizikai leképezése és jelzése
az elhelyezkedésiinkkel. (Megszlinik a fent emlitett védd funkci6.)

Megjegyzés(2): Nem tekintheto véletlennek, hogy ehhez a konvencidhoz hasonl6 szerkezetii
On- és tarsismereti jatékok szerepelnek a dramés gyakorlatban. (A jelen iras szerzdje kiilonb6zo
¢letkora csoportjaiban gyakran alkalmaz olyan jatékokat, amelyek soran a résztvevoknek vagy
a fizikai cselekvésiikkel — felall, leiil, helyet cserél stb. —, vagy az elhelyezkedésiikkel kell vé-
leményt formalni.)

Variacio: Mig a fovaltozat az eszmékrdl sz6l, nagyon hasonlé formaban az érzelmi hozzadlla-
sunkrdl 1s nyilatkozhatunk: azt kérjiik a résztvevoktol, hogy helyezkedjenek el egy képzeletbeli
vonal mentén, amely ezuttal két figurat kot dssze, és ezzel a térben vald elhelyezkedésiikkel
jelezzék, melyik karaktert tartjak rokonszenvesebbnek. Ebben az esetben, ha valaki példaul ko-
zépre all, akkor azt fejezi ki, hogy mindkét karakter felé nyitott, illetve minél kdzelebb all valaki
az egyik végponthoz, annal erésebben tdmogatja az adott szerepl6t, akihez kozelebb van. Ahogy
a munka soran a csoporttagok egyre jobban megismerik és megértik az egyes szereploket, az
irantuk érzett rokonszenviik €és ezzel egyiitt a vonal mentén elfoglalt helyiik is valtozhat.

Ajandékozas

Leiras: Ez a konvencid kisebb tartalmi €s formai valtoztatasokkal a kontextusépitéstol a ref-
lektiv szakaszig a drama barmelyik részében alkalmazhatd: a csoporttagok készségeket, képes-
ségeket, gondolatokat, de akar képzeletbeli targyakat is ,,ajandékozhatnak” a kdzponti karak-

ternek.'! A konvencié alkalmazéasa soran reagalhatunk a vizsgalt figura adott életszakaszanak
egy pillanatara, de akar egy-egy konkrét helyzetre vonatkoztatva is adhatunk ,,ajandékokat”.

Az ,,ajandékok” természetesen nem kell, hogy valddi targyak legyenek: ha ezt fontosnak tartjuk,
akkor jelzésként hasznalhatunk példaul papirlapokat, cédulakat, rajzokat, amelyeket a drama

' A konvencié alapvaltozata Jonothan Neelands és Tony Goode hivatkozott kdnyvében szerepel (Gifting,
120. 0.): annak fejlesztett, jelentds mértékben kiterjesztett, adaptalt valtozatat ismertetjiik.
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folyaman irunk, rajzolunk meg. Dolgozhatunk gy is, hogy még csak az emlitett jelzések sem
képezik részét a munkanknak: egy rovid felsorolas, mas esetekben listakészités is megteszi.
Ettdl fiiggden a konvencidnak lehet ritus jellege, de a teljesen ,,hétkdznapi” alkalmazasnak is
lehet fontossaga.

Ha a kontextusépités vége felé alkalmazzuk a konvenciét, amikor a figura ,,kdrvonalai” lathatok
mar, az addig megtudottak alapjan gondolkodhatunk azon, hogy hdsiinknek vajon mire lenne
szliksége a késébbiekben ahhoz, hogy boldoguljon az életben.

Amennyiben a narrativ szakaszban alkalmazzuk, amikor bonyodalmak jelentkeznek figurank
¢letében, vagy a mélyitd szakaszban (valsaghelyzetben, dontések el6tt és alatt) mérlegelhetjiik,
hogy az adott pillanatban mire lenne sziiksége ahhoz, hogy a helyzetet minél jobban tudja meg-
¢élni. A drama legnehezebb helyzetei utdn, a reflektiv szakaszban is a kontextusépitd alkalma-
zashoz hasonlodan a figura életének folytatasara, késobbi szakaszaira koncentralunk: azon gon-
dolkodunk, annak ismeretében, amit jatékunk soran megtudtunk réla, hogy mire lenne sziiksége
a kozeli vagy tavoli jovoben.

A konvencio jol hasznalhaté barmelyik irdsos/rajzos formaval kombindlva: egy tablan lathato
korvonalas dbra, amit példaul a SZEREP A FALON konvencid keretei kozott mar kitdltottiink, jo
feliiletet adhat az ,,ajandékok” elhelyezésére. A frontalis munkaszervezésnél ez nem kérdés, de
a kiscsoportos, paros vagy egyéni valtozatoknal minden ajandékhoz jar a magyardzat: ezt ad-
nam/adnank, és ezért...

Az emlitettek szerint az AJANDEKOZAS konvenciéo munkaszervezése is gazdag lehetdségeket
kinal: lehet példaul frontalis vagy csoportbontasos is. Az, hogy mennyi id6t kell adnunk ra,
fligghet attdl is, hogy a drama melyik szakaszdban vagyunk, de elsdsorban a kivalasztott pilla-
nat fontossaganak a fliggvénye.

Megjegyzés(1): Az ATANDEKOZAS konvencio alkalmazhat6 ugy, hogy csak egy gyors reflexiot,
egy azonnali egész csoportos allapotjelzést szeretnénk kivaltani. De haszndlhatjuk 6sszegzd
funkcioval, ami sokkal elmélyiiltebb munkat jelenthet — ennek iddigénye is természetesen je-
lentésebb.

Megjegyzés(2): A tapasztalatok szerint altalaban, és nem csak ennél a konvencional igaz, hogy
a csoportbontasos tevékenység tobb 1d6t igényel: elsdsorban a munkacsoportok beszdmolodihoz,
valamint azok megvitatasahoz sziikséges idétartam miatt.

Szoborcsoport

Leiras: Szobor, szoborcsoport, szobormii késziil a torténet egy fontos pillanatar6l. Ennek az
1d6igényes konvencidnak az alkalmazésa csak kiemelt jelentdségii pillanatok utan célszerti: ref-
lektiv jellegli konvenciorol van sz — olyan megoldasrol, amely a dradma kdzponti helyzetének
értekelését segit elvégezni.

A jatszok életkoratdl erdsen fligg az alkalmazhatosaga, de varhatéan ez a konvencio nem is a
kezdd6 csoportok kedvenc jatéka lesz. Valoban szoborban kell gondolkodni, és nem pedig valo-
sagkdzeli, valosagutanzo pillanatképben, nem egy ,,szokvanyos” alloképben! Jelentds eltérés
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az ALLOKEPHEZ viszonyitva, hogy a szimbolikus &bréazolas, a stilizacid felé kellene a résztve-
voknek elmozdulniuk. Ha egy csoportnak ez nem jelent elérhetetlen szintet, akkor ez a konven-
ci6 hasznos lehet szdmukra.

Egész csoportos és csoportbontasos valtozatban egyarant hasznalhat6 megoldasrol van szo. A
frontalis munkaszervezés sokkal tobb tanari segitséget igényelhet, és ezzel egyiitt kevesebbek-
nek biztosit cselekvési teret, szereplési lehetdséget. A csoportbontasos valtozatban nagyobb
szabadsagi foka lesz az egyes kiscsoportjainknak, de tobb szobormii jon majd 1étre. Néha ezek
koziil valasztani kell (mert példaul a torténet szerint csak egy szoborcsoport késziil), amit jo
lenne elkertiilni, mert ez egyes csoportjaink munkdjat akar negligalhatja is, ami esetenként nem
kivant érzelmi, hangulati hatasokkal jarhat... (Ha szamitunk ra, akkor ez iigyes dramatanari
Hhyelviséggel” nem jelent kezelhetetlen problémat.)

Példa: Egy csoportra épiild dramaban a legfontosabb események utdn vagyunk, az ora vége
felé jarunk. A dramatanar altal behozott informdcio: a sziget lakdi egy szobrot (szoborcsoportot)
allitottak a torténtek utan, hogy a jovO nemzedékek is emlékezzenek ezekre a napokra. Milyen
lehetett szerintetek ez a szobor/szoborcsoport? Valjatok szét az eddigi kiscsoportokra és par
perc gondolkodas €s proba utdn mutassatok be az elképzeléseiteket. A konvenci6 alkalmazésa-
nak utolsé fazisa a kiscsoportok altal bemutatott szobrok jelentésének kozos feltarasa.

Viszonyhalo

Leiras: A MADARTAVLAT konvencional'? méar emlitett , térbeli szociometriai 4bra” lehetdségeit
hordozza magaban ez a konvencid. A VISZONYHALO egyik formai-munkaszervezési valtozata-
ban a résztvevok kiscsoportban vagy egész csoportban egyeztetés alapjan beallitjak néhany tar-
sukat a drama figurdinak szerepébe, mégpedig gy, hogy a koztiik 1évd tadvolsadg mutassa meg
ezeknek a figurdknak a pillanatnyi viszonyat, azt, hogy milyen kozel vagy éppen milyen tavol
allnak egymastdl (ki van egy csoport, példaul egy csalad életében kozépen, ki az, aki a perifé-
ridn van, és koziiliik ki az, aki ott is akart lenni, vagy ki az, aki oda szorult).

Az azonos korgyliriin allok egyforma tavolsagra vannak a kdzépponttdl, de nem mindegy, hogy
egy kisebb csoportosulasban allnak, vagy onalldan. Jatszhatunk a tekintetek irdnyaval, Gssze-
kapcsolodasaval: mast jelenthet, ha mindketten nézik egymast, vagy ha csak az egyik szerepld
néz a masikra (a masik pedig példaul csukott szemmel all, vagy nem 6t nézi, avagy masra néz).
A drama soran vizsgéalhat6 ezeknek a tavolsagoknak a valtozésa: érdekes tapasztalatokat hozhat,
ha kiilonb6z6 id6ésikokban nézziik meg a viszonyokat, az azokat jelzd tavolsagok alakulésat.
Csoportra épiilé dramakban a kontextusépitd szakasz kivalo alkalmazasi lehetdséget jelent eh-
hez a konvenciohoz. Ahhoz, hogy egy kozosség viszonyhaldjanak vazlata elkésziilhessen, a
csoporttagoknak a szerepeik szerint egyeztetniiik kell egymassal: gyorsan meg kell beszélni, és
sokakkal kell informdciot cserélni. Ilyenkor tisztazhato, hogy kit jatszik a masik, felelevenitheto,
vagy kidolgozhato, hogy szerepeik szerint mi kdziik egymashoz. A konvencio6 az egész csoport
viszonyhaldjan beliil a kisebb csoportoknak is teret ad: ha egy kiscsoport a periféridn van egytitt,
akkor lehet, hogy erdsebbek a beljebb 1évoknél, akik egyediil allnak be a kialakuld ,,abraba”.

12 A Dramapedagogiai Magazin 68. (2020/3.) szamanak 4. oldalan szerepel a konvencio leirasa.
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Megjegyzés(1): A viszonyhald alkalmazasi lehetdségei rendkiviil gazdagok: a formalis és az
informalis kép kialakitasa alapfeladat lehet, de dolgozhatunk gy is, hogy a szereplok kozotti
tavolsagoknak neveket is adunk: utalhatnak példaul az érzelmi kapcsolatokra, vagy mas ese-
tekben a gondolati-eszmei-hitbéli kotddésekre is.

Megjegyzés(2): Jol hasznélhat6 a konvencid abban az esetben is, ha a csoportos dramaban 1j
figurat akarunk bevezetni: a fogadtatasatol az esetleges beilleszkedésig, vagy éppen annak hia-
nyaig terjedden.

Véleményatlo

Leiras: A KERESD A HELYED! néven sokak altal ismert és kedvelt szabalyjatékra'®> — TULAIDON-
SAGATLO elnevezéssel is ismert — emlékeztet szerkezetileg ez a konvencio. Azt kérjiik a cso-
porttagoktol, hogy helyezzék el magukat egy képzeletbeli vonalon, amely két alternativat, tobb-
nyire két végpontot kot dssze, és ezzel fejezzek ki véleményiiket a két végponttal kapcsolatban:
melyik fogadhato el leginkabb, avagy melyik mennyire fogadhato el nekik? Ha valaki kozépre
all, azt mutatja, hogy mindkét lehetdség felé nyitott, illetve minél kozelebb all valaki az egyik
végponthoz, annal er6sebben tdmogatja azt.

Jatszhatunk ugy is, hogy egyesével allunk be, igy keressiik meg és foglaljuk el azt a helyet, ami
a véleményiinket leginkabb kifejezi, de tehetjiik ezt kisebb csoportokban is.

Megjegyzés(1): A véleményatld végpontjaiba helyezett értékekkel dolgozunk tdbbnyire, de
ezek helyett idénként provokativ allitasok is hasznalhatok.

Ez a konvencio adott esetben lathatova teszi a résztvevok szamara a csoporton beliili vélemé-
nyek sokszinliségét, maskor pedig éppen annak ellentétét. A csoporttdl nagyon erdsen, de a
rendelkezésre allo 1d6tdl is fligg, hogy megkérdezziik-e a jatszokat, miért valasztottak az adott
poziciot a véleményatlon, mig mas csoportokban elfogadhatjuk a ,,fizikai allasfoglalast™ szobeli
magyarazat nélkdl is.

Megjegyzés(2): Mig a csoportos dramaban mindenki a szerepe szerint nyilatkozik, érdemes
figyelni arra, hogy ha kozponti figurara épiilé dramaban vagyunk, akkor nagy eséllyel szemé-
lyes véleménynyilvanitasokra keriil sor. Es ezek kezelése sokkal nagyobb gondossagot kivan,
mintha a szerepek védelme alatt dolgoznank. (Hasonlot a helyzet a KOZEL-TAVOL nevill kon-
venciondl irtakhoz.)

Megjegyzés(3): Ha allitasokra épitjiik a tevékenységet (példaul: aki egyetért az elhangzott al-
litassal, az jobbra alljon, aki nem, az balra), akkor ez a konvencié rokonithatd a VITASZINHAZ
kezd6 fazisaval (amire ott Osszetett procedura épiil — joval bonyolultabb annal, hogy konvenci-
oként kezelnénk).

13 KAPOSI LASZLO (szerk.): Jatékkonyv, Marczibanyi Téri Miivel6dési Kozpont, Budapest, 2013, 56.
0.
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