KELENYI BELA: ,Abogy agt a régi mesterck tették”

KELENYT BELA

»Ahogy azt a régi mesterek tették” — a tibeti thangkafestés
technikdjanak egy szébeli hagyomanya

1993-ban Indidban, a tibeti emigricié kozpontjaban, Dharamsilaban egy fiatal ti-
beti thangka-fest§, Chomphel (Chos phel) nemcsak bemutatta és részletesen elma-
gyardzta nekem a thangkafestés gyakorlatinak kilonbozd fizisait, hanem lejegyez-
te szimomra azt a hagyomdnyt is, melyet szébeli tanitisként, mintegy a thangkafes-
tészet osszefoglalasaként kapott meg mesterétSl. Ez a széveg réviden — helyenként
kifejezetten hézagosan — bemutatja az alapozés, az ikonometria és a festés techniké-
janak fontos elemeit, néhiny vonatkozisa pedig az eddig publikilt szakirodalom-
ban sem ismeretes.’ Ehhez csatoltam azt a két listdt is, melyekben Chomphel felje-
gyezte szimomra az egyes szinek kikeverésének médszerét (1. Fiiggelék), valamint
a szinek nevének 4ltala alkalmazott réviditéseit (11. Fiiggelék).

A thangkik megfestése hat jol elkiilonithet fizisban foglalhaté ssze: a keretre
kifeszitett viszon, azaz a fest6feliilet el6készitése; a festmény kompoziciéjinak fel-
vazolasa; a festés folyamata, az alapként felrakott kezdeti festékrétegek felrakdsa;
a szinek ténusainak fokozatos kifejlesztése, ,arnyaldsa” (mdangs); az elkésziilt ala-
kok kérvonalainak megrajzoldsa; az utolsé simitdsok, mint példdul a szemek meg-
festése (spyan dbye), az aranyozott részletek fényezése.? Ami az alapozast illeti, a vé-
szon elékészitése és a festbfeliilet kialakitisa nem kiillénésebben bonyolult feladat.
A tekercskép alapjaul szolgalé szovetet (tobbnyire pamutvaszon) el8szor egy keret-
re feszitik. Ez két [épésben torténik: a szovetet egy konny, vessz6kbdl vagy bam-
buszbdl 4llé belsé keretre varrjak fel, majd ezt egy erds zsinérral folyamatosan at-
hurkolva kifeszitik egy csapoldssal 6sszeilleszthet, vastagabb kiilsé feszitékeretre
(rkyang shing). (1-2. kép) Ezutén kovetkezik az alapozas, vagyis a viszon enyvezése,
majd a fehér foldfestékbdl (4ltaldban krétapor) és enyvbél késziilt festbalap felvi-
tele, és a feliilet simara csiszoldsa, polirozasa. (3. kép) Ezt koveti a festmény kom-
poziciéjanak kialakitédsa: a festmény fiiggbleges és vizszintes tengelyének (fshang
thig) meghatirozésa egy porral teli zacskén (thig rkyal) dthuzott zsineg segitségével,
majd a fuggdleges tengely mentén kozponti helyet kap6, nagyobb méret(i f6alak

" ErNsT, R. R.: ,Arts and Sciences: A Personal Perspective of Tibetan Painting”, Chimia, 2001, Vol.
55, No. 11, 900-914; JACKSON, David P., JACKSON, Janice A.: Tibetan Thangka Painting: Methods &
Materials. London, Serindia Publications, 1994; KONGTRUL, Jamgén: Treasury of Knowledge: Book Six,
Parts One and Two. Indo-Tibetan Classical Learning and Buddbist Phenomenology, Boston & London, Snow
Lion, 2012; ONODA, Shunzo: ,Some Inconsistencies of Colour Composition Techniques in Tibet”,
In: Impressions of Bbutan and Tibetan Art, Proceedings of the Ninth Seminar of the IATS, 2000, Vol. 3,
Tibetan Studies 111 (ed. by Ardussi, J. & Blezer, H.), Leiden, Boston, Kéln, Brill, 2002, 133-138.

2 Ld. err6l JacksonN and JACKSON, 1994, 15.
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és a kiilonb6z6 méretli mellékalakok helyének kijel6lése, valamint a tajkép korvo-
nalainak felvézolasa. (4. kép) Mindez tébbnyire a nyolc févonal (azaz a fliggéleges
és vizszintes tengely, az atlok és a festmény négy oldalat hatarol6 vonalak) mentén,
szimmetrikusan val6sul meg, bir vannak aszimmetrikus jellegli kompozicidk is.
A figurdk létrehozésit ikonometriai (chag tshad) és ikonografiai szévegek (sgrub
thabs) segitségével valésitjdk meg. Az ikonometriai szévegek pontosan leirjék a tibe-
ti panteon tébb szdz alakjanak csoportokra osztott méretaranyait (thig risa), melyet
az adott figurinak megfelel vonalhalé, illetve a rajta bejelslt mértékek segitségével
rogzitenek. Ennek segitségével lehet megrajzolni el8szor a ruha nélkiili figura kor-
vonalait, majd a ruhit és a kilonbozé diszeket. A vézlat f8 vonalainak felerdsitése
utan kévetkezik a thangka megfestése. (5. kép)

Az itt kovetkez6 rovid szoveg hirom egységben foglalja 6ssze a festéssel kapcso-
latos alapvetd tudnivaldkat. Az els6 a festSfeliilet el6készitése és a vaszon alapozisa,
a masodik az dbrézolt alakok méretrendszerének felvitele (ezt meglehetds kurtin
intézi el a széveg, mivel — mint emliti — feltételezi az el6zetes ismereteket), a harma-
dik pedig az ecset hasznalatinak médszere a ténusozasnil, a kiillonbdz6 szinek fel-
rakdsinak médja, és lehetséges drnyalataik megadasa. A szévegben emlitett szinek
sajatossdgaira csak a kikeveréstikkel kapcsolatos I. Figgelékben térek ki.

1. A3 alapozds ®

»Aviaszon-alapon a tiszta enyvet teljesen szét kell kenni, a vildgos szinli enyv pedig
akkor megfeleld, ha olyan, mint a dgo’ joghurtja. Csomémentesen kell elkenni, és
egyenletesen elsimitani, mert ha az alapozis tdl vastag, akkor a thangka nem lesz
tartés. A [vasznat] teljesen ki kell szaritani, s egy falap sima feliiletén kiteriteni, na-
gyon kevés vizzel megkenni, majd gi-kével* 4tdérzsolni. Ha a viz tl sok, akkor le
kell csépdgtetni, s a [vaszon] ala falapot téve, néha egyszeri kiszaritds utdn, egyszer
kell 4tdorzs6lni. Sokszor kétszer vagy haromszor is 4t kell dorzsélni, hogy a pa-
pirhoz hasonlé hangja legyen. Ha a [vaszon] hétoldala is 4t van dérzsdlve, akkor
kivals.”

5 Adzo (mdzo) ajak és aszarvasmarha keresztez6dése, melyet a tibetiek leggyakrabban teherhordéként
hasznalnak. Bar a széveg csak az allat fajtajat emliti, nyilvinvaléan a néstény dzérél (mdzo m20) van szé.

4+ Azi-ké (g7i) kiilonlegesen simara csiszolt, kiilénbz6 mintizatokat (tobbnyire ,szemeket”) viseld
6nixkd, melyet a tibetiek f6ként amulettekhez vagy szobrok diszitéséhez, a thangka festésénél pedig
az aranyozis fényezéséhez hasznélnak. Mindazonéltal a festmény alapozésinak csiszolésat ltaldban
sima folyami kavicsokkal szoktak elvégezni.

5 rasgzhispyin chu dri med legs par byug // ka rag spyin chu ran pa’i tshad ni mdzo gzho (=3ho) tsanz // til mig med
cing srab snyon (=swyom) par byugs // rag (= ka) rag 'thug na ghal thang phug ni brian // de nas rkam (=skam)
thag yong su chod pa dang glegs shing ngos ’ janz steng bybag // chu gtsang ma // chung zad re byugs de nas ggi
mi(g) yi (=gis) ‘ur (=yur) // chu mang na "dzag shing shing la shyar // nges (=res) geig rkam (=skam) nas nges
gcig ‘ur (=yur) pa sde /lan gran (=grangs) gnyis nas gsum ‘ur (=yur) dgos kyang // shog bu’i skad ’don // rgyab
la ‘ur (=yur) byas nalegs //

28

Orpheus_Noster_2018.3_beliv_04.indd 28 @ 2018.07.16. 9:10:47



KELENYI BELA: ,, Abogy agt a régi mesterck tették”

1. kép. Chompbhel felvarrja a vasznat a belsé keretre. A szerzé fényképe, Dharamsala, 1993.

2. kép. A viszon kiilsé kerethez valé erésitése. A szerzd fényképe, Dharamsild, 1993.
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3. kép. Aviszon alapozisinak csiszoldsa. 4.kép. Afiggéleges tengely meghatdrozisa.
A szerzd fényképe, Dharamséld, 1993. Aszerzé fényképe, Dharamséld, 1993.

5. kép. Chomphel Sikjamuni Buddhit abrézolé,
befejezetlen thangkaja.

A szerz6 fényképe, Dharamsild, 1993.
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2. A méretrendsger

»El8szér a fiiggbleges tengelyt (Ishangs thig) kell meghtizni, azutdn a f6 alakok [aré-
nyainak] vonalait kell a [megfelel8] széveg szerint megrajzolni, majd a magasabb
[rangu] istenségek tengelyét, valamint az alacsonyabb [rangu] istenségek és a [t5b-
bi] Iény [ardnyainak] vonalait, ahogy azt a régi mesterek tették.”

3. A festés technikdjdnak magyardsata

»A ténusozis médszerének bemutatisa: A ténusozdshoz a vizall6 és vékony ecset-

s

hegyet sem el6z8leg, sem késébb nem kell benedvesiteni. A hibatlan [ecset] tévé-
nek szine vildgos, feliilete pedig tomoritett, és vékonyitott, kevesebb anyag esetén
a vékonyitast réviditeni kell, s ha enyv [segitségével| a 16tuszsziromhoz hasonlé
vékonyitis hosszt lesz, akkor megfeleld. A sz6r akkor szép, ha jellege szerint kissé

7.

vékony, és kiillemében is teljesen finomsz4la.”

»A szinek kihtzdsinak médszere pedig igy mutatandé be: A fehérnél, sirganal
(ba bla) és vorosessarganal (Idong ros) a vildgos ténusozést a [festékkel teli tégely]
tetejérdl kell 6vatosan kihtzni.® A voréset és a narancssargat [a tégely| kozepébdl
kell kihtzni, minden halviny szint a k6zéprél kell kikeverni, majd az ecsethegy-
@ gyel szértan kell kihtzni. A kéket és a zéldet a tenger [=tégely] aljarél kell kihtzni,
az arany, ezlist, sdrgaréz, és vorosréz minden szinét pedig kozéprél kell kikeverni,
majd kihtzni.™

»Atonusok hagyomanyinak bemutatisa a kovetkezé: A viligoskékhez és a zold-
hoz kék, a viligos-voroshoz és a fehérhez vorods arnyalat tarsul, a narancssirga pedig
a vorods arnyalatat adja meg; a sirga és a vorosessarga [arnyalatit] a narancssirga,

dang po tshangs thig gdab la /7 gtso bo rnams la thig rnams gzhung bghin gdab // Iha chen tshang thig // lba chung
senss thig ghes sngon byon mikbas pa rnams kyi ghal rtun (=rgyun) yin //

7 mdangs kyi rgyab tshul bstan pa’i ni // mdangs chu sle Fhing pir Eha skan: po dang snga ma skanz phyi ma i byugs

cing /7 g3hi ma nyams kba dog gsal ba dang risa ba grim 3hing yal bar byed pa’i /7 gos rtung ni yal sna thung bar
bya /7 spyin (=spyan) dang pad ma yal so ring na legs // spu’i mdangs ni cung 3hig sla ba dang gzugs mdangs la
yang 3hi (=zhib) par chung na mdzes //
Amikor a tibeti festék még nem gyari, hanem tébbnyire 4svinyi eredet( festékeket hasznaltak (1asd
L. Fiiggelék), akkor az oldészerrel kevert festék letilepedett a festétégelyben. Ha vilagos vagy halvany
szinekre volt sziikség, akkor az ecsetet csak a tégelyben 1évé festék tetejébe mértottik (ahol a leghi-
gabb volt), amikor kézepesen erés szinekre, akkor a tégely kézepéig martottik (vagyis az ecset félig a
higabb részben, félig pedig a leiilepedett festékes részben volt), a sététebb szineknél pedig a legaljdig
bemartottik az ecsetet. Gelle Zs6kdnak kdszéndém, hogy a fenti informacidkat megtudta a B6dnéth-
ban tGjra megalapitott nyingma Secsen Tennyi Dargyeling (Zbe chen bstan gnyis dar rgyas gling) kolostor
festének tanult szerzetesétl, Kelszangtol, és segitségemre volt a szévegrész értelmezésében.

9 denas tshon gyi len lugs ston pa ni // ka rag bab la (=ba bla) Idong ros rnam pa gsum mdangs dkar rtse nas len pa
geos (=gces?) pa yin // mishal dang li kbri ri thang mishams nas len skya chen rnams dang sbyor tshon thams cad
kya ri thang “tshams (=mishams) su spir (=pir) rtsis (=rtses) ‘debs nas len /7 (m)thing spang rgya mtsho’i gding
nas len pa ste // gser dngul rag zangs ‘dul (=dul) ma thams cad kyang ri thang mtshams su ‘dres nas len yin //
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avordsét (mishal) a barna (rgya tshos), a kék az indigokék arnyalatit adja meg, a zold
a sarga (3hu rams) drnyalatat adja meg, a rézsaszinhez a vorés arnyalata, a fehéres
narancshoz pedig a narancssirga arnyalata tirsul. Ez a szinek tonusainak magyaré-
zata.”'°

I. Fiiggelék

A tibeti mivészek hagyoméanyosan maguk allitotték elé festékeiket. Két alapvetéen
kiilonb6z6 festéktipust hasznéltak: dsvanyi (vdo tshon é sa tshon) és szerves eredetl
festékeket vagy lakkokat (fshos).”™ Ez a tradici6 egyre inkabb elvesziti jelent8ségét,
hiszen ma mar a tibeti festSk is tobbnyire gyari festékekkel dolgoznak, s csak ritkdn
készitik a festékeket természetes alapanyagokbol, ezért megjegyzésként néhiny he-
lyen megadtam a szinek eredeti anyagat is.

Mint azt David Jackson kiilonbo6zé tibeti szerzé8knél dokumentalta, a festék
hagyoményaik szerint kiilénb6z6 alapszineket (vtsa ba’i mdog) neveztek meg (4lta-
laban 6t6t vagy hetet kiilonboztettek meg), s ezekbél szarmaztattik a szinek kike-
verésének (fshon mdog) skiléjat.”> A nagy tibeti mester, Dzsamgdn Kongtrul Lodrd
Thaje (Janz mgon kong sprul blo gros miha’ yas, 1813-1899) példaul 6t alapszint (fehér,
sarga, voros, kék és zold), valamint hdrom, hirmas csoportra osztott ,kdztes szint”
(yan lag gi tshon) ad meg: a narancssarga (/i kbri), hisszin (sha kha) és a s6tét rézsa-
szin (na ros) hirmasa; malyvaszin (mon kba), fiistszin (dud kha) és a foldszin (sa kba)
harmasa; valamint a barna (mug po), csontszin (rus kha) és a tiirkizkék (gYu kba)
hirmasa. Ezeken kivil még harminckét szinkeveréket is megktilonboztet.’

Egy Jackson altal k6zolt mésik elmélet az alapszineket ,apa-szinekre” (pha)
osztja fel, melyeknek az ,anya-szinnel” (72a), azaz a fehérrel valé keverésébél szar-
maznak a ,fid-szinek” (bu); ezeknek kétféle, vildgos (skya) és fehéres (5¢) arnyalatt
is megkilonboztetik. Jackson ugyancsak részletesen kozli egy kelet-tibeti mester,
Rongtha Lopszang Damcsé Gyaco (Rong tha bLo bzang dam chos rgya misho, 1863—
1917) szévegének az alapszinekkel kapcsolatos szinkeverési rendszerét, mely a kii-
lonbségek ellenére is mutat némi hasonl6sigot a Chomphel éltal leirt rendszerrel.™

Chomphel azt is megadta, hogy az egyes ténusok milyen részletek festéséhez
hasznélatosak. Ezek felsorolasa részben alkalmazkodik ahhoz az dltalinos szabaly-

©  da nas mdangs kyi rgyab lugs sdon (=ston) pa ni (7/) sngo kya (=skya) spang rnams la mthing shun dang dmar
kya (=skya) ka rag gnyis la mtshal dang (=mdangs) don //1i kbri ni mtshal gyi mdangs bya thing // bab la (=ba
bla) rdong (=ldong) ros gnyis la li kbri bya mishal la rgya nitshos (=tshos) mathing la ram mdangs bya shing 7/
spang la ghu rim (=rams) gyi mdangs bya ghing // na ros la mishal mdangs sdon //li skya la li kbri gi mdangs don
// de rnams tshon mdangs don //

1 Ld. err8l Jackson and JACKSON, 1994, 75-89. A szinek kémiai 6sszetevéirdl 1d. még ErnsT, 2001,
902.

2 Ld.JAcksoN and JACKSON, 1994, 91-92.

3 KONGTRUL, 2012, 230.

4 Ld.JAackson and JACKSON, 1994, 91-92.
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hoz, hogy a tibeti festék el6szor a kompozicié hatterébél indulnak ki. {gy elészor
a ,legtavolabb” esé kék égen kezdik el a festést, ezutdn a tajképi elemek, a viz,
a z6ld mezé&k és dombok, majd az dbrézolt istenség dicsfénye, a kiilonboz8 szinek-
kel megfestett ruhdk, stb., s csak legutoljira kovetkezik a f6 figura megfestése. Egy
Jackson altal leirt példa szerint a kék és a zold hasznédlata utin a mlivész a két szin
fehérrel kevert ténusaival a tijkép egyes részleteit (felh6k, hegycsicsok) emelte ki,
majd ezutdn kovetkezett a vords, a narancssirga és a sarga (langok, dicsfény, ruhé-
zat, test) hasznélata. Ezutdn a kisebb mennyiségben alkalmazott szinek (okkersar-
ga, barna, rézsaszin) kovetkeztek, s csak legvégiil a fehér és az arany.”

A szinek kikeverése:

1. Kék (mthing) fehérrel (dkar) keverve: vilagoskék (sngo se); az ég, felh8k belseje,
viz festéséhez hasznélatos szin.

Megjegyzés: az azuritb6l készitett kék (mthing) és a fehér keveréke az azuritkék
legvilagosabb arnyalata.

2. 76ld (ljang ku) fehérrel (dkar) keverve: vildgoszold (spang se); a taj, dombok,
levelek, fi festéséhez hasznalatos szin.

Megjegyzés: az elsé a zold dltalinos megnevezése, mig a keverékben méar a ma-
lachitbdl készitett zold (spang) szin neve szerepel.

3. Séarga (ser po) narancssargaval (i kbri) keverve: viligos narancssarga (rtso [=btso]
ma); ruhak, test (ha nincs aranyfesték) festéséhez hasznélatos szin.

Megjegyzés: a sirga és a miniumb6l késziilt narancssirga (I kbri) keverékének
neveként a realgarbél késziilt narancssérga (btso n2a) nevét adja meg.

4. Narancssarga (rtso [=btso] ma) fehérrel (dkar) keverve: halviny narancssirga
(li skya); ruhék belsejéhez, gyiimolcsok festéséhez hasznélatos szin.

5. Narancssarga (riso [=btso] ma) feketével (nag) keverve: ? (bya se); kévek, barlan-
gok, madartollak, allatbérok festéséhez hasznélatos szin.

Megjegyzés: a keverék (hya se) feltehetéen a mitikus Garuda madérrél elneve-
zett szin (bya khyung rdo) vildgos 4rnyalata lehet.

6. Fehér (dkar) narancssargaval (li kbri) keverve: halvany vords (dmar skya); 61to-
zetek, ruhak belsejéhez hasznilatos szin.

7. Narancssarga (li kbri) vorossel (mtshal) és fehérrel (dkar) keverve: faké vords
(dmar skya tsho); dicsfény kiilsé langjanak belsejéhez, ruhdkhoz, bér festésé-
hez hasznélatos szin.

Megjegyzés: a legragyog6bb vords szin (mtshal) cinéberbdl késziil.

8. Fehér (dkar) vorodssel (mishal) keverve: vildgos vords (dmar se); ruhdk belsejé-
nek festéséhez hasznalatos szin.

9. Halvany vords (dmar skya) barnaval (rgya tshos) keverve: sétét rézsaszin (na
ros); dicsfény, gytimélcsok, virdgok, allatok, bér, ruhak belsejének festéséhez
hasznilatos szin.

5 JACKSON and JACKSON, 1994, 97.
16 Aszinek kikeverésének kiillonbozé tibeti forrasokban talalhaté ellentmondasairél ld. SHuNzZoO, 2002,

133-138.
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Megjegyzés: a barna (rgya tshos) sellakbél késziil, a sétét rézsaszin (na ros) va-
l6jaban rézsaszin, gesztenyebarna drnyalattal.

10. Fehér (dkar) narancssargaval (Ii kbri) keverve: htsszin (sha kha); fiatal szerze-
tes (pld. Sariputra) bérének festéséhez hasznélatos szin.

11. Hasszin (sha kha) sirgéval (ser po) keverve: testszin (sha skyi); idés szerzetes
(pld. Maudgaljajana) bérének festéséhez hasznélatos szin.

12. Sérga (ser po).

13. Vords (dmar po).

14. Narancssarga (Ii hang = li kbri).
Megjegyzés: itt feltehetéen az el6z8 két szin keverékeként szerepel.

15. Z61d (ljang kbu = spang ma).

16. Sotétkék (sngo nag = mthing).
Megjegyzés: mint fentebb olvashaté, az utébbival az azuritb6l készitett kék
szint jelolik.

17. Sotétkék (sngo sang).
Megjegyzés: ugyancsak az azuritb6l ered, de vildgosabb az el6z6nél.

18. Vildgoskék (sngo dkar).

19. Vildgoszold (liang dkar).

20. S6tétzold (pa nadog).
Megjegyzés: szimomra ismeretlen szin, esetleg a malachitbdl készitett zoldre
(mdo spang) utal.

21. S6tét rézsaszin (na ros).

22. Sziirke (?) (nag skya); haj, dllatok bérének festéséhez hasznilatos szin.

II. Fiiggelék

A tibeti fest6k szokdsos mddszeréhez tartozik, hogy amikor a mester befeje-
zi a méretardnyos rajz felvitelét a viszonra, a festést esetleg tanitvinyaira bizza,
s a kiilénb6z8 szineket kédokkal (tshon yig) jeléli. Tébbféle ilyen rendszer van.
Az egyik szerint kilenc 6 szint szimokkal jelolnek a kilenc részre osztott magikus
asztrolégiai szamnégyzet (sme ba dgn) kiilonb6z6 szinli mezékben taldlhaté szamai
alapjan. Egy masik rendszer szerint a szinek neveinek alapbetiiként szolgalé mas-
salhangzdjit (gzhung yig) hasznaljik fel, bizonyos szinek fehérrel kevert drnyalatait
(kya) pedig csak a massalhangzé alé irott bettivel (ya btags) jeldlnek, de egyéb révi-
ditett formak is el6fordulhatnak.” A Chomphel dltal lejegyzett listan a fent emlitett
valtozatok mindegyike el6fordul, meglehetds kovetkezetlentl; néhol egyszertien
rovidités nélkil nevezi meg a szineket, esetleg csak magét a réviditést adja meg,
néhol pedig csak a szinek kozotti analégidra utal. A fenti kovetkezetlenségek miatt
csupan a lista kozlésére szoritkozom, a réviditéseket pedig zardjelben kozlom.

7 Ld. errél JaAcksoN and JACKSON, 1994, 93.
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KELENYI BELA: ,, Abogy agt a régi mesterck tették”

1. vilagoskék: sngo se (sngo’s)

2. vilagoszold: spang se (spang kya)

3. vilagos narancssarga: rtso ma (rtso)

4. vildgos narancssirga: li ()kya

5. ?: bya se (bya)

6. halvany voros: dmar skya (nzya)

7. vildgos vords (2): dmear skya tsha (myatsha)
8. vilagos voros: dmar se (ma s¢)

9. s6tét rézsaszin: na ros (na)

10. htsszin: sha kha (sha)

11. sérgés htsszin: sha se (shase)

12. sarga: ser po (5a)

13. narancssarga: [ kbri (I7)

14. z81d: ljang kbu = spang ma (4)

15. kék: mothing (tha)

16. halvanykék: sngo snga(s) (sngo)

17. vilagoszold: jang dkar = spang skya (spakya)

Regdimé

1993-ban Indidban, a tibeti emigracié kézpontjaban, Dharamsalaban egy fiatal ti-
beti thangka-fest§, Chomphel (Chos phel) nemcsak bemutatta és részletesen elma-
gyarizta nekem a thangkafestés gyakorlatinak kilonboz6 fazisait, hanem lejegyez-
te szimomra azt a hagyomdnyt is, melyet sz6beli tanitisként, mintegy a thangkafes-
tészet osszefoglalasaként kapott meg mesterétSl. Ez a széveg réviden — helyenként
kifejezetten hézagosan — bemutatja az alapozis, az ikonometria és a festés technika-
janak fontos elemeit, néhdny vonatkozisa pedig az eddig publikélt szakirodalom-
ban sem ismeretes. Ehhez csatoltam azt a két listat is, melyekben Chomphel felje-
gyezte szimomra az egyes szinek kikeverésének médszerét (1. Fiiggelék), valamint
a szinek nevének éltala alkalmazott réviditéseit (I1. Fiiggelék).

Kulesszavak
thangka (tibeti festett tekercskép), tibeti festészet gyakorlatdnak szakaszai, ikono-
metria, kiildnb6zé szinek nevei
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O@HEWS NOSTEK X. EVF. 2018/3.

Abstract

As Old Masters Have Made’ — An Oral Tradition of Tibetan Thangka Painting Technique

In 1993 in Dharamsala, the Indian centre of Tibetan exile, a young Tibetan thangka-painter
named Chomphel (Chos ‘phel) introduced me to the different phases of thangka painting
and gave me detailed excplanations of them. Moreover, he even put in writing the summary
of the oral tradition of thangka painting that be learned from his master. The text briefly
— sometimes especially sketchily — describes the important technical phases of grounding,
iconometry and painting, some aspects of which are still unknown even in special literature on
this subject. I attach two lists to his text, in which Chomphel included the method of mixing
various colours (Appendixc I) and the abbreviated names of colours by which be referred to
them in the text (Appendix II).

Keywords
thangka (Tibetan painted scroll), technical phases of Tibetan painting, iconometry,
names of various colours
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