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GELLE ZSOKA

A bédhnathi sztipa torténete tibeti forrasok titkkrében

A b6dhnathi nagy sztipa az egykor Tibetbdl Nepalba kigy6z6 karavinat mentén
fekszik, mely a tibeti hatdrt6l Szankhun' 4t B6dhnith érintésével Csabahilbe? tar-
tott, majd onnan délre fordulva 4tszelte a Bhagmati foly6t, hogy Lalitpurba,’ a ne-
vari keresked 6k varosiba vezessen. Az utazék, kereskeddk szamara tobb évszazada
az Ut egyik fontos dllomasa volt, ahol mindig megilltak, hogy ritudlisan koérbejar-
jak, mert hittek abban, hogy akir egyetlen kér megtételével is elég érdemet lehet
felhalmozni ahhoz, hogy blineik megbocsattassanak. Ez a hit egy legendén alapul,
mely szerint réges-régen élt egy lobbanékony természet(i kereskedé, aki sosem 4l-
dozott a Buddhinak, és még a boltjiba tévedd visirlokkal is olyan otromban vi-
selkedett, hogy aki csak tehette, elkertilte. Ezért amikor meghalt, egybél a pokolra
keriilt. De amikor a Holtak Ura 4sszedllitotta blinlajstromét, megjelent a Buddha,
és eltorolte a kiszabott itéletet. Magyardzatul elmondta, hogy ez a kidllhatatlan ke-
reskedd egyszer, amint épp egy kutyét kergetett, akarva-akaratlanul megkeriilte a
bédhnidthi sztapat, és ezzel annyi erényt halmozott fel, hogy a Buddha feloldoz-
® ta blinei al6l.4 Az id6k sordn egyre nétt a legendak és hiedelmek szima, melyek a
bédhniéthi szttpa kiilonleges szerencsehoz6 erejét vagy éppen védelmezd szerepét
voltak hivatva aldtimasztani; ezek koziil a tibeti forrdsokban szerepléket elemzem
tanulmanyomban.
A nyugati vildg szimdra talin Waddell’ adott hirt els6ként a b6dhnathi sztapa-
r6l, aki a Brit Kiralyi Azsiai Tarsasag 1892-es kozleményeiben réviden 6sszefoglalta,

' Szankhu: 8si nevari viroska 17 km-re Kathmandutél, a Kathmandu-volgy északkeleti peremén. A le-
genda szerint Guru Rinpécse itt is szamos kincset (gter ma) rejtett el. A buddhistak szdméara Szankhu
Vadzsraj6gin{ temploma miatt is fontos zarindokhely.

> Csabahil: &si viroska (ma mar inkédbb csak varosrész) B6dhnéth szomszédsigiban. Szdmos fontos
hindu templom talalhaté itt, a buddhistdk szimara sztipédja miatt lett zarindokhely, melyet a legenda
szerint Aséka kirdly lednya, Csarumati hercegn épittetett, akinek férje nepali herceg volt.

3 Misnéven Pitan. Szintén a régmultba veszik torténelme; szdmtalan hires hindu és nepéli templom-
nak ad otthont; a Malla idészakban a hirom kiralyi viros egyike volt a Kathmandu-vélgyben; kézmii-
veseirdl, f6ként neviri fafarag6irdl és bronzmiveseirdl hires.

4 Asztupakérbejirdsinak jotékony hatasarélldsd Khenpo Sodargye, egy tibeti lama tanitését, melyben
szdmos legendit felsorol. khenposodargye.org/2013/03/the-merits-of-circumambulating-stupas/

5 Laurence Austine Waddell (1854-1938) brit felfedezd, katonai sebészként dolgozott Indidban. A ti-
beti mellett a szanszkrit és a sumér nyelvek is foglalkoztattik, amatér régészként és migyjtéként is
tevékenykedett. Az 1890-es években a brit hadsereggel Dardzsilingben dllomasozott, ahol megtanult
tibetitil, és az itt litott buddhista ritudlékrél kényvet is irt. Tébbszor jirt dlruhdban Tibetben, és az
1904-es Younghusband katonai expedicié kulturalis tandcsadéja volt. Charles Bell mellett kora leg-
nevesebb Tibet-szakértéjének szimitott, és sokak szerint Indiana Jones alakjét is r6la mintdzték.
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amit nepali litogatisa alkalmaval megtudott.® Ebben megemliti, hogy a sztupit a
helyiek Makutdnak’ és Dzsarung Khashornak® is nevezik, és ottjartakor nem talélt
semmilyen eredeti feljegyzést, mely a sztipa leirdsit vagy torténetét tartalmazna,
ezért egy legendat kozol csak a sztapardl egy akkoriban Gjonnan nyomtatott tibeti
nyelv fiizetke alapjin, melyet a zarindokoknak drulnak a sztapa mellett. Mind6sz-
sze haromoldalas beszimoléjaban réviden 6sszefoglalja a fiizetben talalhaté legen-
dit, és kozli, hogy egy bizonyos Punya Vadzsra® és a nagy lima, Shabkar'® masik
tanitvanya adta kozre ezt a javitott kiadast. Leirdsibdl egyértelmd, hogy a fiizet
A Nagy Dgsarung Kbasor sgtiipa legenddja cim( tibeti szoveg elsé fejezetét tartal-
mazta." Mivel ez a fejezet irja le a sztipa épitésével kapcsolatos legendit, mindig
is nagyon népszerd olvasminynak szimitott a tibetitil tud6k kérében, és rengeteg
kiadasa létezik. A Waddell dltal vasarolt szoveg az emlitett nevek alapjin annak a hi-
res kiaddsnak egy késébbi véltozata volt, melyet Shabkar Lima (Zhabs dkar tshogs
drug rang grol, 1781-1851)" készittetett abbél az alkalombél, hogy 1821-ben Tibet-
bél a Kathmandu volgybe utazott, és renovalta a sztGpat. Eletrajza szerint hatszaz
ezistot ajanlott fel, hogy Gjrafessék a sztapit meszes és sifrinyos vizzel; tovabba
rézlapokkal vonta be, majd bearanyoztatta a csdcsit, hogy ugyantgy ragyogjon,
mint a Kathmandu-vélgy mésik hires szttpéja, a Szvajambunath; és dllatdldozat he-

¢ Lasd L.A. WADDELL: ,Note on the Ma-gu-ta or Cha-rung ka-shor Stupa: A Celebrated Place of Lama-
ist Pilgrimage in Nepal.” In Proceedings of the Asiatic Society of Bengal, Calcutta, Asiatic Society of Bengal, @
1893, 186-189.

7 Maguta, kiejtése: Makuta. Makuta bandbana caitydnak nevezték a Mallék siremlékét Kusindgardban,
amely egy prebuddhista caitya volt, és ami mellett a Mabdparinibbina sgutta szerint a térténeti Budd-
ha testét eltdvozdsa utdn elégették. A ,makuta” sz6 ezért a bédhnathi sztipa esetében valészintileg
ennek a kifejezésnek a roviditése. A péli szoveg angol forditdsit ldsd: accesstoinsight.org/tipitaka/
dn/dn.16.5-6.than.html. A Dzsarung Khasor sztipa legendéjdban Ma gu ta-ként irjak at annak a va-
rosrésznek a nevét a Kathmandu-vélgyben, ahol a sztapa all. Lasd 7Chod rten chen mo bya rung kba shor
gyi lo rgyus, Bodhnath, Samtenling Monastery, 2004, 3, a késébbiekben CHORTENT1.

T. bya rung kba shor. A bya rung jelentése: ,megcsinalhatod”, ,megteheted”. A kba shor jelentése lehet

az, hogy ,kicsuszott a szimon”, ,meggondolatlan kijelentés” vagy ,igéret”. Az elnevezés bévebb ma-

gyardzatit lisd a késébbiekben.

9 A3.Csini Limat is Punya Vadzsranak (1886-1982) hivték, de 6 nem lehetett e sz6veg kiadéja, mert
még csak gyermek volt, amikor Waddell megirta beszimol6jét, és csak 1922-t8l foglalta el a Csini
Lama posztjat.

o Sabkar Cogdrug Rangdrol (Zhabs dkar tshogs drug rang grol, 1781-1851). Amdéban sziiletett, és Mi-
larepa emanici6janak tartottik. Eletének nagy részét maganyos elvonulasban toltotte a hegyekben.
Termékeny ir6 volt, a legenda szerint napi szdz oldalt is tudott irni. Legnépszertibb miive a Garuda
repiilése (mKha lding gshog rlabs), melynek szdmos angol és tébb magyar forditésa is 1étezik, mely utéb-
biakat l4sd SABKAR LAMA: A Garuda ripte, Budapest, Tan Kapuja Buddhista Féiskola, 2003.

" Az elsé fejezetet Hoffmann forditotta németre ,Der Stupa der Ginsehirtin” cimmel (Helmut HoFr-
MANN: Mdrchen aus Tibet, Munich, E. Diederichs Verlag, 1965, 42-46). A teljes szévegnek szamos
angol nyelvi forditisa van, a legnépszertibb ezek kéziil Keith DowMAN: The Legend of the Great Stupa,
Berkeley, Dharma Publishing, 2004 (els8 kiad4sa Berkeley, 1973).

2 Atibeti szavak magyar kiejtés szerinti atirdsban szerepelnek a f8szévegben, melyet zéréjelben vagy
lébjegyzetben a Wylie-féle tudoményos dtbet(izés kévet.
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lyett azért fizetett, hogy megmentse egy vizibivaly életét,’s melyet a felszentelési
lakomara akartak leslni. ™4

Guru Rinpécsénak (Padmaszambhava) tulajdonitjak A nagy Dgsarung Khasor
sgtipa legenddja, mely ballds dltal megsgabadit cim( tanitdst; annak a 8. szdzadi indi-
ai mesternek, aki Tibetben meghonositotta a tantrikus tanitisokat, és akinek alak-
ja oly legendds méretlivé nétt az évszdzadok sordn, hogy a tibetick egyenesen a
masodik Buddhaként tisztelik. A tibeti nyingma iskola hagyoménya szerint A nagy
Dzsarung Kbasor sgtiipa legenddja egy kincsszéveg (T. gter ma)," melyet Guru Rinpé-
cse rejtett el Tibetbdl valé tivozasa elétt, hogy a jovében megtalilja majd egy arra
alkalmas mester. Allitélag a 11. szdzadban fedezte fel elészér egy bizonyos Lhaciin
Ngénmo (Lha btsun sngon mo),"” de akkoriban még nem jétt el az idé e tanités
clterjesztésére, ezért Gjbdl elrejtette. A tanits ujboli felfedezése (T. yang gter) a 16.
sz4zad elsé felére tehetd, amikor Ngacshang Sékja Zangpé (sNgags ‘chang Shakya
bzang po) bukkant ra és lejegyezte mai formajiban.

1. Ngacshang Sdkja Zangps — Kincsmester, ird és archeoldgus

Ngacshang Sdkja Zangpénak nincs részletes korabeli életrajza, ezért késébbi sza-
zadok mesterei 4ltal irt révid életrajzait'® fogom kibéviteni azokkal az életrajzi ada-

B T. tshe thar.

4 Sabkar életérél ldsd Franz-Karl EHRHARD: ,The Stupa of Bodhnath: A Preliminary Analysis of the
Written Sources,” Ancient Nepal, 1990/120, 1-9. A b6dhnéthi sztipa renovéldsarél lasd C. Ciippers:
»Zhabs dkar Bla ma Tshogs drug rang grol’s Visit to Nepal and his Contribution to the Decoration
of the Bodhnath Stupa.” In Nepal, Past and Present, Proceedings of the Franco-German Conference
Arc-et-Senans, June 1990, Paris, CNRS, 1993, 152-155. Sabkar életrajzinak angol forditéséban a
bédhnathi sztapanal tsltdtt idejérdl lasd SHABRAR: The Life of Shabkar. The Autobiography of a Tibetan
Yogin, Kathmandu, Shechen Publication, 1997, 362-365.

5 Az egyszer(iség kedvéért a tovabbiakban a teljes cim helyett A nagy Dgsaring Kbasor sgtiipa legenddja
cimen fogok erre a szévegre hivatkozni.

© A terma (T. gter ma), vagy ,kincs” tanitdsokat a hagyomdany szerint Guru Rinpécse, tarsa, Jeshe
Tsdgyal, és masok rejtették el faban, szikldban, illetve legtdbbszér mesterek tudatfolyamaban, s év-
szdzadokkal kés6bb az arra érdemes kincsmesterek (gter ston) fedezték fel ezeket a tanitasokat dlom-
ban, viziéban, vagy talaltak egy sirga tekercset egy dékini-irdssal irott szétaggal, mely el6hivta tuda-
tukban az elrejtett tanitdst, melyet aztén leirtak. Lisd Janet GyaTso: Apparitions of the Self: The Secret
Autobiographies of a Tibetan Visionary, Princeton, Princeton University Press, 19098; TULKU THONDUP:
Hidden Teachings of Tibet. An Excplanation of the Terma Tradition of Tibetan Buddbisn, Boston, Wisdom
Publications, 1994; Andreas DocToRr: Tibetan Treasure Literature. Revelation, Tradition and Acconzplish-
ment in Visionary Buddhism, Ithaca, Snow Lion, 2005.

7 SHABKAR 1997, 390, fn. 28.

% Guru bkra shis, Stag sgang mkhas mchog, Bstan pa’i swying po gsang chen snga gyur nges don ab 120’ chos
kyi ‘byung ba gsal bar byed pa’i legs bshad nikbas pa dga’ byed ngo mitshar gtam gyi rol misho. Hsining: mTsho
sngon mi rigs par khang, 1990, WiKG10687 (a késébbiekben Guru TasHI). Jam mgon kong sprul
blo gros mtha’ yas, Gter ston brgya risa’i rnam thar, reproduced from a manuscript preserved in the
library of Ri bo che rje drung of Padma bkod, Tezu, Tibetan Nyingmapa Monastery, 1973, W20539
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tokkal, melyeket kortarsair6l sz6l6 irdsokban taldltam,” hogy részletesebb képet
kaphassunk életérdl és spirituélis tevékenységérél.

Ngacshang Sikja Zangpé Laté (La stod) korzetben sziiletett, egy Dram-
szodzong (Gram so rdzong )*° nevii telepiilésen a helyi f6ndk (T. sde dpon) fiaként,
aki tantrikus gyakorlék leszarmazottja volt.>* Pontos sziiletési éve nem ismert, de
az biztos, hogy mind a kama és a terma,* tovibba a régi és az Gj iskolak tanitésait is
olyan hires mesterektél tanulta, mint a kongp6i Namkha Palden (Nam mkha’ dpal
ldan), Namkha Gyalcen (Nam mkha’ rgyal mtshan), Szangye Tenpa (Sangs rgyas
bstan pa), a Cangbél szarmazé Orgyen Palszang (O rgyan dpal bzang), és Pema
Lingpa (Padma gling pa, 1450-1521).% Hosszu ideig meditélt a Riwo Palbar hegyen,
mely az Eszaki Kincshagyomany kozpontja volt. Hires felfedezése a Viz-Him-Ma-
jom év* Kecske hénapjanak 18. napjan tortént, amikor egy dlombeli kinyilatkoz-
tatdst kovetve Kozép-Tibetben, a Szamje kolostor vords sztipdjaban megtalalta
A renovdldsril s30l6 profécia tekercsét® és A nagy Dgsarung Khasor sgtiipa legenddjdt.>®

Innen Nepilba ment, és feltirta a Dzsarung Khasor sztipit, melynek léte ek-
korra mar feledésbe mertiilt, és teljesen betemette a fold. Egyes szévegek szerint

E 2669/5 (DANGPO).

v Péld4ul egyik hiressé vélt tanitvanya, Lekden Dorje (Legs Idan rdo rje, 1452-1565) életrajzaban is
gyakran emlitik: Rig "dgin mnga’ ris pa chen po legs ldan bdud ’ joms rdo rje’i rnam thar, In bKa’ ma mdo

@ dbang gi bla ma brgyud pa’i rnam thar, Leh, S. W. Tashigangpa, 1972, fs. 351-392, W21523.

2 Szészerintijelentése ,Szemfog eré6d”, Shelkartél keletre fekszik, a Drangszé té (Drang so’i mtsho mo)
koézelében, melyet gyakran emlitenek a tibeti Gtikényvek.

2 Kun bzang nges don klong yangs, Dog spral rig ‘dzin (b. 1814), Bod du byung ba’i gsang sngags snga gyur
&yi bstan “dzin skyes mchog rin byon gyi rnam thar nor bu’i do shal, 186 fols, Dalhousie, Damchoe Sangpo,
1976, W19708, 134r (NORBU).

2 Akama (bka’ ma) és a terma (gter ma) a nyingma iskola két dthagyomanyozasi médja. A kama kategé-
ridjaba tartoztak a toretlen mester-tanitviny hagyoményldncon tovibbadott tanitdsok, a termdéba az
elrejtett és sokszor évszdzadokkal kés6bb felfedezett tanitédsok.

3 M. ]J. BoorD: Gathering the Elements. The Cult of the Wrathful Deity Vajrakiila According to the Texts of the
Northern Treasures Tradition of Tibet (Byang-gter phur-ba), Berlin, Wandel Verlag, 2013.

%4 Avélemény megoszlik arrél, hogy melyik Viz-Him-Majom évrél van sz6. A TBRC 1572-re tippel, tobb
kutaté szerint 1512-r6l van sz6 (ldsd Franz-Karl Ehrhard: A Forgotten Incarnation Lineage: The Yol-
mo-ba sPrul-skus. In The Pandita and the Siddba. Tibetan Studies in Honour of E. Gene Smith. Dha-
ramsala, Amnye Machen Institute, 2007, 27; A. M. Blondeau: Annuaire de ’Ecole Pratique des bhautes
Etudes, Ve Section, Sciences Religieuses, 41, 1982/83, 126.), Boord szerint 1452 (BOORD 2013: 65).

3 Zhig gsos lung bstan gyi shog ril. A szévegbdl nyilvinvald, hogy két termit fedezett fel Szamjéban, ldsd
BOORD 2013: 65.

%6 Akolofén szerint (CHORTEN2, 2004, 153.) a tanitdst misztikus formula alakjiban el8sz6r Tertén Lha-
cén Ngénmo fedezte fel vagy Lhawang Gyaco Lodrd a Mahavair6csana szobor mdgétt a Szamje ko-
lostor felsd szintjén, és ezutdn 6si irssal egy sirga papirtekercsre irta le, és Gjbdl elrejtette a vords
sztipa oroszlantrénjinak délnyugati oldalan: bdag gter ston lba lha dbang rgya mitsho blo gros/ btsun sngon
m0s/ rnan snang chen po’i sku rgyab nas gter nas gdan drangs pa las/ U rgyan rin po ches/lo rgyus "di bu yig tu
bris la/ gter gnas su slar spos ghes lung bstan byung bal tar/ shog ser sngar shul du bzhag bu yig bsam yas nchod
rten dmar po’i seng khri’i/ lho nub natshanss su slar yang gter du shas te/ ma ‘ongs *dila dbang ba’i las phro can
dang ‘obrad par shog cig/ ces smon lam btab bo/
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kordbban a Szvajambunith sztapa felgjitasat is feligyelte, mely 1504-ben fejez6-
détt be, és melynek fé6tdmogatéja Ratna Malla” kirdly és minisztere Dzadrag (‘Dza’
drag) volt. Ez arra enged kévetkeztetni, hogy személyesen talalkozott Cangnyén
Hérukéval (1452-1507),?® aki e feltjitds sordn egy csakrat és egy spiralt helyezett a
sztipa tetejére. Nepdlban, a bédhnathi sztipiban Sikja Zangp6 megtalilta a ne-
pali kirdly, Ansuvarman (,Od zer go cha, uralk. 605-621) ereklyéit,* és Lhaszaban
is felfedezett kincstanitasokat, melyek k6zétt Szongcen Gampé (Srong btsan sgam
po, 617-649), az elsé buddhista tibeti kirdly mtvei is szerepeltek. Tanitvanyai ko-
z6tt voltak musztingiak (gLlo bo), dél-tibetiek (Lha stod byang), sokan kéziiliik ez
utdbbi teriilet politikai kézpontjaban, Ngamringban éltek, ahol ottjirtakor meg-
kapta az Eszaki Kincshagyomany tanitisait Thuksze Namkha Gyalcentdl (Thugs
sras nam mkha’ rgyal mtshan, 1454-1541). Az elrejtett foldek irdnti érdeklédését
nemcsak Rigzin Gédem profécidi taplaltak, de egy véletlen talalkozas is, mely-
nek sordn Kjirongban Rigzin Csogden Génpéval (Rig ‘dzin mChog ldan mgon
po, 1497-1557) hozta &ssze a sors, aki szintén Pema Lingpa tanitvanya volt, és a
hires Dzsobét jott meglatogatni.3° A Csodds tirténetek dcednja’* cim( szoveg tandsiga
szerint szdmos kényvet kapott téle, melyek kiilonb6z6 elrejtett foldek (sbas yul)
leirdsait tartalmaztik.3*> Ngacshang Sikja Zangpé kévetve a Rigzin Godem altal
felfedezett profécidkat, atvigta a Himalaja jégfalit Gungthangtdl délre, és meg-
nyitotta a havas hegyekkel 6vezett Jolmé elrejtett foldjét, a titkos Lotusz Ligetet
(sBas yul Yol mo gangs ra sbas pa Padma’i tshal). Templomot épitett, melyet ma
Ciri Gonpaként ismernek.3 Ngacshang Sakja Zangpé az Eszaki Kincshagyomany
tanit4sait két tanitvinydnak adta tovabb, Ngari Pancsen Pema Wangyalnak (mNga’

7 O alapitotta 1484-ben Kantipur kiralysigat, melynek kézpontja Kathmandu volt.

8 Franz-Karl EHRHARD: , Further renovations of the Svayambunath-Stupa (from the 13th to the 17th
centuries),” In Ancient Nepal, Journal of the Department of Archeology, Kathmandu, 1991, 123-125.
Ehrhard szerint azonban Ngacshang Sikja Zangpé csak a bédhnéthi sztdpa Gjjaépitésén dolgozott,
és nevét a tibeti szerz6 tévesen emliti a Szvajambu feltjit6i kozott. Személyes taldlkozasuk azonban
magyardzatot adna arra, hogy Cangnyén Héruka, aki 1488-ban megirta Milarepa életrajzit és Sydzezer
énekét, miért tett emlitést Jolmorol, és az ottani Oroszlédn erdd tigris barlangjarél (sTag phug seng ge
rdzong), mint az egyik szent helyrél, ahol Milarepa medit4lt, mivel korabbi forrasok és Milarepa élet-
rajzok csak Tibetben 1évé helyeket emlitenek. Lisd Andrew QuINTMAN: ,Redacting Sacred Lands-
cape in Nepal: The Vicissitudes of Yolmo’s Tiger Cave Lion Fortress.” In Benjamin Bogin and Andrew
Quintman (eds.): Himalayan Passages: Tibetan and Newar Studies in Honor of Hubert Decleer. Somerville:
Wisdom, 2014, 69-95.

2 Atibeti torténelemkonyvek is gyakran emlitik, mivel linyat Bhrikutit Tibet elsé buddhista kirdly4-
hoz, Szongcen Gampodhoz adta feleségiil. A nepili torténelem Ansuvarmant a Thakuri dinasztia alapi-
t6jaként tartja szdmon, szdmos kiralyi ediktuma, adomanylevele felirat formajdban maig fennmaradt.

3> Hires buddha szobor Kjirongban, az Arja Phagpa Vati templomban. A “négy testvér”, azaz a négy
szantalfabol 1évé magitél sziiletett Avalokitésvara szobrok egyike.

3% Ngo mtshar gtam gyi rol misho. Guru Tashi irta 1807 és 1813 k6z6tt. Dan MARTIN: Tibetan Histories. A
Bibiography of Tibetan-Language Historical Works. London: Serindia Publications, 1997, 151.

32 Guru TasHI, 529.

% Azeredeti szerkezet porig égett a 16. szdzadban, és minden eredeti kincs dokumentum (gter shog) és
értékes targyi kincs (gter rdzas) elpusztult.
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ris pan chen Padma dbang rgyal, 1487-1543) és Lekden Dordzsénak (Legs ldan rdo
rje), akik testvérek voltak, és Musztangbél szarmaztak (glo bo).» Sikja Zangpd
a gungthangi kiraly udvaraban a herceg, Kunszang Nyinda Trakpa (Kun bzang nyi
zla grags pa, 1540-60)3 személyes tanit6jaként is szolgalt.

2. A Dgsarung Khasor sgtiipa legenddja

A Jolmé tulkuk?” legitimitdsit A nagy Dgsarung Kbasor sgtiipa legenddja cim( széveg
biztositotta, mely parbeszédes formaban irédott. A dialégus Triszong Decen, a 8.
szazadi tibeti kiraly és mestere, a mar emlitett Guru Rinpdcse kozott folyik. Az
elsé fejezet a multba tekint vissza, az aranykorba, Késjapa Buddha idejébe, amikor
egy id8s asszony sztupit akart épiteni négy fidval,3® és arra kérte a kirdlyt, hogy en-
gedélyezze az épitkezést. A kiraly teljesitette kérését, 4m a helyiek litva, hogy egy
egyszer( asszony hatalmas sztipa épitésén firadozik, tiltakoztak a kiralynal. Vila-
szul a kirdly azt mondja: ,bar a ‘megteheted’ (dgsarung, bya rung) csak kicsuszott a
szamon (khasor, kba shor), most mar nem vonhatom vissza az igéretem.” E kijelentés

s

elsé felébdl szarmazik a sztipa tibeti neve: Dzsarung khasor. Négy évvel késébb az
asszony meghalt, és fiainak tovdbbi hirom évbe telt, hogy befejezzék az épitkezést.

A szbveg masodik fejezete az épiték fohdszaival foglalkozik, és mivel erre hivat-
kozik a Jolmé tulkuk hagyomanyvonala, ezért részletesen leirom, mi all a szévegben.
Alegid8sebb fit azért imadkozott, hogy Tibetben sziilessen jra kiralyként, aki majd

3t O volt az idésebb testvér. Egyes forrasok 1452-re teszik sziiletésének idejét, halalit pedig 1565-re,
ami azt jelentené, hogy 113 évig élt. Haldla utdn poszthumus kapta meg a masodik Dordzse Drak
Rigzin cimet. Occsével egyiitt a Janglesd barlangnal, Nepalban taldlkoztak el8sz6r Ngacshang Sakja
Zangpéval, aki Rigzin Godem reinkarnijanak ismerte el Lekden Dordzsét, és dtadta neki az Eszaki
Kincshagyomény tanitdsait és beavatdsait. Aztdn egy évig kézos elvonuldsuk sordn a Riwo Palbar
hegyen 4tadta Lekden Dordzsénak Rigzin Gédem kicsszoévegeinek teljes dtaddsit. Lekden Dordzse
késébb Szikkimbe ment, ahol megnyitott néhany szent helyet, és kincstanitdsokat (gter ma) fedezett
fel. A masodik Jolmé tulku, Namkha Gyacsin a tanitvinya volt. Eletének tovabbi részleteirél lasd:
treasuryoflives.org/biographies/view/Second-Dorje-Drak-Rigdzin-Lekden-Dorje/TBRC_P1701

5 DupjoMm Rinpoche, The Nyingma School of Tibetan Buddbism. Its Fundamentals and History, 2 vols, (eds.
and trls.) Gyurme Dorje, Matthew Kapstein, Boston, Wisdom Publications, 1991, 806.

3 BOORD 2013, 66.

57 T.sprul sku. ,Emanicids test”; egy korabban élt mester Gjjasziiletése.

38 Koszonettel tartozom Orosz Gergelynek, amiért felhivta figyelmem egy érdekes bon szdvegre, a Bon
chos dar nub kyi lo rgyus bsgrags pa rin chen gling grags-ra (WiKG3814). A Bsgrags pa gling grags a
bon szemszogébdl mutatja be a Dzsarung Khasor tdrténetét, és leirja a hirom fiutestvér legendijat,
akik felépitik a sztipét, aztan Tibetben sziiletnek tjj4, hogy elterjesszék a buddhista tanitast. (Bon
Jarung 91-92.) A szdveg szerzéjének kiléte és datalasa vitatott. Klein és Tenzin Wangyal Rinpoche
szerint (Ann C. Klein and Tenzin Wangyal: Unbounded Wholeness. Bon, Dzogchen, and the Logic of
the Nonconceptual. Oxford, Oxford University Press, 2006, 210, fn. 49) a szerzé egy Blo gros thogs
med nevi bén kincsmester volt, aki 1280-ban sziiletett, a TBRC bibliogréfiai adata is ezt kéveti. Dan
Martin szerint ez a széveg eredetileg a 8. szdzadi Dran pa Nam mkha’ mive. Lisd Martin 1997: 28—29,
no. 13.
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elterjeszti a buddhista tanitist. A mésodik fid bhiksuként® akart Gjjasziiletni, aki
szerzetesek felszentelésével tartja fenn a tanitdst, és szerzetesi kozosséget hoz létre.
A harmadik fit csodis Gjjésziiletést akart, démoni eréket legyézni, és megvédeni a
tanitast, melynek magjait testvérei mar elvetették. A negyedik fid azért imadkozott,
hogy miniszterként sztlethessen jja, aki harom bétyja tevékenységét koordindlja.
Amikor a legidésebb testvér véletleniil agyoncsapott egy rovart, a rovar azt kivin-
ta, hogy vele egylitt sziilethessen 4jja hercegként. A téglikat cipel szamarnak nem
jutott semmi eszébe, és ettél olyan haragra gerjedt, hogy azt kérte, gonosz minisz-
terként sziilethessen Gjj4, aki fondorlatossiggal mindent lerombol, amit a kiraly létre-
hoz. A segéd, aki a hatdn cipelte a koveket, értette, hogy a szamar miért fohdszkodott,
ezért azt kérte, hogy bolcs miniszter lehessen, aki megfékezi a szamér gonosz tetteit.
Az elefant is kivanni akart, és azon gondolkodott, vajon hiny kévet cipelt anélkdil,
hogy akar egyetlen széval is elismerték volna a munkajit. Ettél olyan dithés lett, hogy
azt kérte, kiralyként sziilethessen Ujjé Tibetben, aki elpusztitja a buddhista tanitast.
A kozelben 1ildogéls hollé azt kivinta, hogy bédhiszattvaként sziilethessen djra, aki
megoli a gonosz kiralyt. A két brdmin fig, akik a sztapanal szolgaltak, hires fordi-
tokként akartak visszatérni késébbi életitkben. A kirédlyi csalad két lednya, akik részt
vettek a sztipa felszentelésén, irnokokként akartak Gjrasziiletni, akik majd mésoljak
abuddhista szévegeket és kommentirjaikat.+ Mivel minden kivinsag teljestilt, Guru
Rinpdcse a szévegben felsorolja az aranykorban, Késjapa Buddha idejében élt szerep-
l8ket, és Gjjasziiletéseiket Sikjamuni Buddha alatt, a s6tét korszakban.4

Aranykor Nepalban: Sotét korszak Tibetben:
I. Legiddsebb fia Triszong Decen
2. Misodik fig Séntaraksita
3. " Harmadik fi Guru Rinpécse
4. Negyedik fia Ajarlungi Bami Triser
5. | Vérszivé rovar Pemaszel (Triszon Decen kirély leanya)
6. “ Szamar Gonosz miniszter, Masang Thronpa
7. . Segéd G6 Pema Gungcen®
8.  Elefint Langdharma
9. Varja Murug Cenp6, Lhalung Palgyi Dorje
10. i Kétbramin fia Kawa Palceg és Csékro Liii Gyalcen (forditék)
11. i Kéthercegné Denma Cemang és Lekdzsin Nyima

* mGos Padma gung btsan.

39 Buddhista szerzetes.

4 DOWMAN 2004, 30, CHORTEN2, 2004, 122.
4 Kaliyuga, T. snyigs dus. A s6tét, vagy hanyatlé korszak a buddhista szévegek szerinti jelentink, mely-
nek jellemzéje a Buddha tanitdsinak felhiguldsa, hamis taniték megjelenése, erkdlcsi romlas, eré-

szak.
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Aharmadik fejezetben Guru Rinpécse aleboruls, a ritudlis korbejards, és a sztapa-
nél adott dldozat j6tékony hatdsirdl beszél. A negyedik fejezet a sétét korszak gyot-
relmeit és erkélcsi ziillését irja le, a végs6 idéket, amikor az emberek 4tlagéletkora
otven évre csokken. Pema Gungeen megkéri Guru Rinpécsét, hogy egy jovébeli
életében 6 lehessen a sztapa megjosolt helyreallitéja, és a Guru teljesiti kivansagit.

Az 6todik fejezetben Triszong Decen kérdezi mesterét Pema Gungcen inkarna-
ci6jarél, és a Guru azt jésolja, hogy vagy a Diszné, vagy a Patkany Evében fog szii-
letni; vagy Pal (dPal), vagy Zangpé (bZang po) lesz a neve, és tantrikus gyakorlék
csaladjihoz tartozik majd. Harminchdrom éves koriban fogja befejezni a sztupa
helyreallitisit. Ha ez nem sikeriilne, akkor hdboru lesz Tibet és Kina kézétt, Tibe-
tet megtamadjdk északkeletrél, és Ngarit egy masik hadsereg foglalja el. Sok ember
Szikkimbe menekiil, Indidba, Nepilba, Bhutinba, és a himalajai elrejtett foldekre.
Pema Gungcen reinkarndcidjinak szimos tanitvanya lesz, és timogatéinak reinkar-
n4ci6i abban az életben is mellette 4llnak majd, mint péld4ul Pema Lingpa# (Guru
Rinpécse reinkarnéciéja), Drikung Kunga Rincsen® (Santaraksita reinkanaci6ja),
és Karp6 Kuntrak# (Triszong Decen kirédly reinkarndciéja).#

A szbveg mesterien épiti egymasra a szereplék mult, jelen és jovébeli identitdsat.
A Kisjapa Buddha idején élt segéd ujjasziiletik Pema Gungcenként Tibetben a 8.
szdzadban, aki egy kovetkezd életében majd a sztipa helyredllitdja lesz. A préfécia
eléggé nyiltan utal arra, hogy Ngacshang Sikja Zangp6 lesz a Guru Rinpdcse altal
® megjovendolt kincsmester. Bar nem tudni, pontosan mikor jelenik meg az emberi
vilagban, szdmos olyan elem van a szévegben, — név, csaladi hittér, kortérsai és
a kolofén — melyekbél felépiil multidimenzionilis joga, hogy a sztipa Gjjaépitdje
lehessen. Ez a jog csaladi és klan szirmazasabdl is kovetkezik, mind vér szerint,
mind hagyoményldnc révén. A nyingma gyakorl6k nagyobb hangsulyt fektetnek a
csaladi és klin szarmazasra, mint més iskolak kovetdi,  kozponti helyet kap narrati-
véikban az aranykor, melyet a tibeti kiralykorral azonositanak (7-10. sz.), és céljuk
annak djraalapitésa elrejtett himaldjai volgyekben, hogy a vészesen kozeledd sotét
korszak végét biztonsigos helyen vészelhessék at.+

#  gTer ston Padma gling pa 1450-1521.

#  16. Drikung egyhdzf6, rGyal dbang Kun dga’ rin chen 1475-1527.

#4  Dkar po Kun dga’ grags pa annak a Mchog ldan mgon po-nak (b. 1497) a mestere volt, akitsl Nga-
cshang Sékja Zangpé az elrejtett foldekrsl sz616 konyveket kapta, ugyanakkor Drikung Kunga Rin-
csen tanitvanya is; pontos sziiletési dituma nem ismert. Es bar A nagy Dgsarung Kbasor sgtiipa legenddja
nem emliti, érdekes tény, hogy Tennyi Lingpa (bsTan gnyis gLing pa, 1480-1535) szintén e mesterek
kortarsa volt, aki timogatta Ngacshang Sikja Zangpé tevékenységét, és akit Lacsam Niidzsin Szale
(Lhalcam nus ‘byin sa le), Triszong Decen ldnyénak Gjjisziiletéseként tiszteltek.

4 Lisd DOWMAN 2004, 149.

46 Lasd Jay VALENTINE cikkét (, The Family and Legacy of the Early Northern Treasure Tradition.” Jour-
nal of Global Buddbism, vol. 16. 2015, 126-143) az Eszaki Kincshagyoméany mestereinek csaladi és klan
kapcsolatairdl.

47 Errél a témaro6l bévebben lisd GELLE Zséka: ,Treasure Texts on the Age of Decline: Prophecies con-
cerning the Hidden Land of Yolmo, their reception and impact.” In Making Ends Mect. Wien: Os-
terreichische Akademie der Wissenschaften, 2018; tovabb4 ué: ,Jolmé mandala. Horvath Z. Zoltan
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A kincsmestereket, akik a Himal4jaban vandorolva elrejtett foldek (T. shas yul)
utdn kutatnak, a huszonét Guru Rinpdcse tanitviny reinkarndciéjinak tartjik: e
csoporthoz tartozik Triszong Decen kirly és udvartartdsa, magas politikai statusz-
szal biré miniszterek és méds udvari emberek, akik Tibet leg8sibb éslegerésebb klan-
jaival dllnak vérrokonsigban. Mig sokan A nagy Dgsarung Khasor sgtipa legenddjdban
szerepld karakterek kozil a huszonét tanitvany csoportjanak tagjai, addig az, aki
Jolmé tulkuinak legitimitdsa szempontjabdl a legfontosabb, G6 Pema Gungcen,
nem tartozik kozéjiik, ami felveti a kérdést, hogy milyen jelent8séggel birhatott a
kirdlykor idején. Vitali, aki egyik munkajiban Kjirong két uralkodé csalddjanak
torténetérdl ir, emliti a Dzsampalingpa csalddot, mely a G6 klanhoz tartozott (tibe-
titil mGos, néha ‘Gos).*® Forrasainak tantibizonysaga szerint a G6 klén tagjainak 6t
genericibja, tobbek kézott az is, melyhez Pema Gungcen tartozott, Uben (dBus),
Ko6zép-Tibetben lakott, és miniszterekként szolgaltik a Jarlung dinasztia kirdlyait.
Go6 Pema Gungcen chos blon volt, azaz vallastiigyi miniszter. Vitatott, hogy pontosan
mikor élt, a forrdsok ellentmondanak egymasnak. Pawo Cuglag Threnga (dPa bo
gTsug lag ‘phreng ba, 1504-1566), a hires tibeti térténetiré Triszong Decen kirdly
miniszterei kézé sorolja, mig Ba testamentunza (sBa bzhed) nem 6t, hanem nagyapjat
emliti Triszong Decen minisztereként.

Ngacshang Sikja Zangpé utolsé éveit Jolméban tdltdtte tanitvanyai korében.
Mielétt eltivozott, arra utasitotta tanitvnyait, hogy talaljdk meg inkarnéciéjit egy
uralkodéktél szairmazé csaladban (T. mnga’ bdag pa’i sku brgyud).

Alegtobb kincsmester szellemi 6rokségét vérrokonainak adja at, tovibba kozeli
tanitvinyoknak, és mas megjovendslt kincsmestereknek, 4m elég ritka, hogy halé-
luk utdn reinkarndl6djanak. A Jolmé tulkuk hagyoményvonala révid, csak 6t tagja
van, és kozilik is Ngacshang Sakja Zangpé csak poszthumusz kapta meg a Jolmé
tulku cimet,* ami gyakran el6fordul Tibetben.

A miésodik Jolmé tulkurél, Namkha Gyacsinrél (Nam mkha‘ rgya byin, 16. sz.)
kevés informéciénk van. Annyit bizonyosan tudni, hogy Ngacshang Sikja Zangp6
legfontosabb tanitvinya, Lekden Dorje volt az, aki Namkha Gyacsint bevezette a
nyingma iskola tanitdsaiba, és voltak kagyt mesterei is. El6djéhez hasonléan & is
renovalta a bédhnithi sztapat, és szellemi vezetdje volt a Gungthang kirdlysig ak-
kori uralkodéjanak, Sonam Wangcsugdének (bSod nams dbang phyug lde, 1577
1627)5° A Jolmé tulkuk szempontjébél fontos figura a kongpéi Locshen Cshoggi

emlékére.” Keréknyomok, Budapest, TKBF, 2015, 133-144; és ué: ,Gter ma a hanyatlds korarél. Szer-
z8ség és hitelesség kérdése egy tibeti szoveg kapesan.” In Kékld hegyek alatt l6tuszok tava. Tanulmdinyok
Bethlenfalvy Géza tisgteletére, Budapest, L Harmattan, 241-253.

4 Roberto ViTALL ,Historiographical Material on Early sKyid-grong. Gathered from Local Documents
and bKa-brgyud-pa Sources.” In The Pandita and the Siddba. Tibetan Studies in Honour of E. Gene
Smith. Dharamsala, Amnye Machen Institute, 2007, 288.

4% EHRHARD 2007: 29.

5o Elég fiatal lehetett a kiraly ekkor, mert életének masodik felében mér a szévegek a harmadik Jolmé
tulkut emlitik mestereként. EHRHARD 2007, 30.
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Tulku," akit Namkha Gyacsin egyszer bizonyos ritudlék segitségével meggyogyi-
tott egy komoly betegségbdl. Haldla el6tt a mésodik Jolmé tulku egy kiilonleges
titkrot killdott ajindékba egykori betegének, hogy kévetkezd reinkarnéciéjanak
sorsarol érdeklédjon. Hogy, hogy nem Locshen Cshoggi Tulku fidt ismerték fel
harmadik Jolmé tulkuként.

3. A harmadik Jolnid tulku, Tengin Norbu

A harmadik Jolmé tulku, Tenzin Norbu (bsTan ‘dzin nor bu, 1589-1644) volt a
legaktivabb politikai és szellemi értelemben is a Jolmé tulkuk kozott. Tibetben és
Nepélban is szimos befolydsos baritra tett szert. Kincsmester volt, és felfedezett
kincstanitdsai kozott szerepel egy olyan széveg is, mely G6 Pema Gungcentdl sajit
életéig bemutatja kordbbi inkarnacidinak sorit.’? Az identitds épitgetése egészen
addig fejlédott, hogy a Jolmé tulkunak lathat6 jellel kellett bizonyitania — a hitin
1évé forradédssal —, hogy a legendas segéd valédi reinkarnéciéja, aki a szttpa épi-
tésekor a kéveket cipelte.? Tenzin Norbu 1604-ben részesiilt a genyen (dge bsnyen)
fogadalomban’ a hatodik Samarpa (Zhva dmar pa, 1584-1630) jévoltdbol,» és
élete elsé felében tobbnyire kagyi tanitisokat kapott. Tibet legkaotikusabb idé-
szakéban, amikor a két kdzponti tartomény U és Cang haborut viselt egymas el-
len, 6 Nepalba utazott Sivaszimha kirdly® meghivésira 1617-ben. Tenzin Norbu ®
a kirdly palotaja elétt nyilvanos beavatist adott (kbronz dbang chen po), megfordult
Szvajambundthnil, és a Kathmandu-volgy fontosabb buddhista zaraindokhelyein.
Sivaszimha kiraly elégedettsége jeléil kinevezte a bédhnathi sztipa egyhazi gond-

' Lo chen mchog gi sprul sku, masnéven Rigzin Thrinle Wangcsug (Rig ’dzin ’Phrin las dbang phyug),
vagy Csenrézi Wang Locsen (sPyan ras gzigs dbang Lo chen). Egy hires Dzsonangpa lama, Locsen
Ratnabhadra reinkarniciéja volt, és kdzeli kapcsolat flizte olyan korabeli nagy 1amékhoz, mint Dzso-
nang T4ranitha, a hatodik Samarpa, és az 6t6dik Dalai Lima.

52 Franz-Karl EHRHARD: Views of the Bodhnath Stupa. Kathmandu, Vajra Publishing, 2005, 18—26.

53 Yol mo ba sprul sku BSTAN ‘DZIN NOR BU: Rang gi rtogs pa brjod pa rdo rje’i sgra ma’i brgyud mangs. Yol
sprul bsTan ‘dzin nor bu’i gsung thor bu. Delhi, Dawa Lama, 1982, 95-248, W22115 (TN); EHRHARD
2007, 31-32; BOORD 2013, 64.

4 Sz. updsgaka fogadalom. Vilagi emberek buddhista fogadalma, hogy szorgalmasan gyakorolnak, és
betartjik a legfontosabb buddhista el8irdsokat, mint a nem-6lés, stb.

55 Ahatodik Samarpa szintén utazott Nepalban, és Jolméba is ellitogatott 1629—30-ban. Lisd 6th Zhva
dmar pa Chos kyi dbang phyug: Bal yul du bgrod pa’i lam yig nor bu spel ma’i phreng ba. NGMPP Reel
no. L387/3 (SHAMAR); Franz Karl EHRHARD: ,,'The Lands are like 2 Wiped Golden Basin’: The 6%
Shamarpa’s Journey to Nepal and his Travelogue (1629/30)”. In Les habitants du toit du Monde: Etudes
recueillies en honage a Alexcander W. Macdonald, ed. Samten G. Karmay, Nanterre, Societe d’Ethnologie,
Resherches sur le Haute Asie, 12, 1997, 126-132; N. LAMMINGER: Der Sechste Zbva dnar pa Chos kyi
dbang phyng (1584-1630) und sein Reisebericht aus den Jahren 1629/1630: Studie, Edition und Ubersetzung.
PhD Dissertation, Miinchen, LMU, 2013.

56 1578 és 1619 kdzott Kathmandu kirédlya volt, majd 1598 és 1619 kozott Pétan kirdlysdga is uralma ald
keriilt.
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nokdnak. Tenzin Norbu feltjitotta és Gjraszentelte a sztGpit, és visszatért Cangba,
Kézép-Tibetbe. Legfébb rezidencidja Csung Riwocséban (gCung ri bo che) volt,
melyet Thangtong Gyalpé (Thang stong rgyal po, 1361-1485) alapitott. Itt Gyurme
Dechentél (Lo chen ‘gyur med bde chen, 1540-1615) Kélacsakra tanitdsokat kapott,

majd nemsokra ré taldlkozott legfontosabb mesterével, Rigzin Ngagi Wangpéval
(Rig ‘dzin Ngag gi dbang po, 1580-1639), aki felhatalmazta, hogy az Eszaki Kincs-
hagyomény vonaltart6ja legyen. Ahogy ez utébbi hagyomany kévetdi, 6 is a Riwo
Palbar hegyhez’” ment, és alapitott ott egy elvonulékézpontot. Ujralatogatta azo-
kat a helyeket, ahol az els6 Jolmé tulku kincstanitdsokat fedezett fel. 1622-ben Ggy
déntétt, hogy visszaadja a szerzetesi csuhiét, és ngagpa (sngags pa)’® lesz, és 1629-t8l
Gungthang hercegndje lett tantrikus partnere, akitél egy lanya sztletett. Az 6todik
Dalai Lima tandcsaddjaként is tevékenykedett, 1637-t8] kezdve tobbszér meglito-
gatta, melynek folyoméanyaként a Dalai Lima sokszor irt a Jolmé tulku tevékenysé-
gérél. Mestere, Rigzin Ngagi Wangpo halila utin 6 gondoskodott az Eszaki Kincs-
hagyomany kézponti kolostorarél, Dordzse Drakrél, és mestere Gjjdsziiletését is
megkereste.

4. A negyedik Jolmd tulku, Zilnin Wangyal Dordgse

Zilnén Wangyal Dordzse énéletrajzinak szimos véltozata fennmaradt kéziratban, ®
mely mutatja, milyen népszert volt a Himalaja vidékén.® Apja, Rigzin Tobden
Wangpo (Rigs ‘dzin sTobs Idan dbang po) a harmadik Jolmé tulku tanitvinya volt,
és amikor Tenzin Norbunak Dordzse Drakba kellett koltoznie, 6t nevezte ki a bod-
hnathi szttpa feliigyeljének, és elismerte Lhalung Palgyi Dorje (IHa lung dPal gyi
rdo rje) Gjjasziiletésének.5°

Amikor Rigzin Tobden Wangpé Bédhnathba koltozott, szerzett maginak egy
élettarsat. Egyik tibeti Gtjuk alkalméaval, melynek sordn Ngacshang Sékja Zangp6
szul6helyét is meglitogattik, gyermekik sziiletett, Rigzin Zilnén Wangyal Dor-
dzse (1647-1716), akit elismertek a harmadik Jolmé tulku jjasziiletésének. Mivel
a harmadik Jolmé tulku hétrahagyott egy jéslatot, mely szerint nem Tibetben fog

57 A Riwo Palbar hegynél 1év6 kolostori birtokot Gungthang kiralya, Thri Cshogdrubde (Khri mChog
grub lde) adoményozta Rigzin G6demnek 1398-ben. Lasd J. W. HERWET: The Hagiography of Rig ‘dzin
Rgod kyi ldenz phru can and the Three Historical Questions Emerging from It. PhD dissertation, University of
Washington,1994, 127.

58 Vildgi tantrikus szakértd.

59 Zil gnon dBang rgyal rdo rje’i gsung thor bu. Reproduced from a rare manuscript from the library of bLa
ma Ni ma of gLan ’phran, Darjeeling, Konchhog Lhadripa, 1985, W21897. (ZiLNON)

% Lhalung Palgyi Dordzse szerzetes volt, és a legenda szerint 6 6lte meg Langdharma kirdlyt 842-ben,
amiért a buddhizmust iildézni kezdte Tibetben. Ahogy kordbban mar emlitettiik, A nagy Dgsarung
Khasor sgtiipa legenddjdban is szerepel, ahol az elefint azt kivinja, hogy Langdharma kirdlyként sziilet-
hessen Gjj4, a hollé pedig, aki épp jelen van, azért imadkozik, hogy kévetkezd életében megolhesse
ezt a gonosz kirélyt. CHORTEN 2, 2004, 122.
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Gjjasziletni, szimos alkalommal tesztelték Zilnon Wangyal Dordzse stituszat, és
helyzete vitatott volt egészen addig, mig nem talalkozott a harmadik Jolmé tulku
lanyéval, Cshédzinnel (Chos ‘dzin), aki szintén hangot adott kételkedésének, mig
meg nem latta a hatdn 1évé forraddsokat.

Zilnon Wangyal Dordzse mar 11 évesen befejezte kolostori tanulményait, és az
6todik Dalai Lama szentelte szerzetessé. Az Eszaki Kincshagyomany minden tani-
tasat, beavatasit és felhatalmazasat az 6t6dik Dalai Limat6l kapta meg. Nemcsak
Tibetben utazott sokat, de Jolméban is éveket téltétt elvonuldsban, és szoros kap-
csolatot dpolt a Jolmétdl nyugatra fekvd kiralysig Gorkha uralkodéjaval, Prithivi-
pata Shahhal (1667-1714), és Kathmandu kiralyéval is, Pratap Mallaval (1641-1674),
aki a Jolmé tulku linytestvérét is feleségiil vette. El6deihez hasonléan élete soran
kétszer is feljitotta és Gjraszentelte a b6dhnati sztapat, és kétszer is kinevezték Jol-
mo kolostorainak feliigyel$jévé.

Trinle Dudzsom (‘Phrin las bdud ‘joms, 1726-1789) aki az 6t6dik volt a Jolmé
tulkuk soriban, szorosabb kapcsolatot apolt anyja rokonaival, a Domarpékkal
(mDo dmar ba), és mivel két kolostor feliigyeletét is rabizta a csalid Tibetben, visz-
szakoltozott, és csupan 1748-ban latjuk ismét a bdhnéthi sztapanal, amikor mes-
terével, a hires Rigzin Cewang Norbuval (Rig ‘dzin Tshe dbang nor bu, 1698-1755)
visszatért a sztapat feldjitani.

5. Osszegzés

A Jolm6 tulkuk gyakran visszatértek ugyanazokra a szent helyekre spiritudlis gya-
korlas céljabol, melyeket kordbbi Gjjésziiletéseik is elényben részesitettek. Sok idét
toltottek a Gungthang kirdlysdg teriiletén, ahol gyakran a Riwo Palbar hegynél me-
ditéltak. Hiresek voltak magikus képességeikrél, kiilonleges szertartédsaikkal meg
tudtak 4llitani jarvanyokat, 4rvizet, vagy épp a Tibetet megtdmadé seregeket (dnzag
bzlog). Vindorjégiként és kincsmesterként éltek, az Eszaki Kincshagyomany vo-
naltartéi voltak, de mas hagyomanyvonalakkal is megismerkedtek, j6l ismerték az
elrejtett foldekrél sz616 préfécidkat, és gyakran felkeresték ezeknek f6ldrajzi meg-
felel6it a Himaldjaban. Hatalmuk és tuddsuk nemcsak a gunthangi uralkodék szel-
lemi vezetdjévé tette 8ket, de a nepéli Malla és Gorkha kiralyok is gyakran kérték
segitségiiket. Szolgilataikért gyakran féldadomanyokat kaptak, és mindig a tibeti
hatar kozelében, a Gungthang kirdlysdgtél nem messze fekvé Jolmoéban vilasztot-
tak foldet maguknak, mely egyike annak a hét elrejtett foldnek, melyeket az Eszaki
Kincshagyomany alapitéja, Rigzin Godem megjévendolt. Ezek a joslatok gyakran
emlitik, hogy a sétét korszakban a buddhista gyakorlds hanyatlik, a templomok
kitiriilnek, és az aranykor (a tibeti kiralykor) templomai romokban 4llnak. Emiatt
gyakran dldoztdk energidjukat régi templomok és sztupak felgjitasira Dél-Tibet-
ben, és ahogy a forrasokbdl littuk, Nepdlban is. Hogy mikor lett része a Dzsarung
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Khasor sztipa és a Szvajambunith ennek az 4tfogé vizidnak, nem pontosan datél-
hato.

A Jolmé tulkukat a b6dhniéthi sztipa legendés épitésegédjének jjasziiletése-
ként tisztelték, és A nagy Dgsarung Khasor sytipa legenddja cim( széveg biztositot-
ta legitimitdsukat és jogukat, hogy a sztipa egyhizi gondnokai és a hozzéitartozé
foldek tulajdonosai legyenek, mely jogot a Malla kirdlyok szentesitettek szimukra.
Mind hires és befolyésos tibeti csalidokbdl szarmaztak, és ez, tovabba kiilonleges
spiritudlis helyzetiik segitett abban, hogy személyes kapcsolatokon alapul6 halé-
zatokat épitsenck ki befolydsos szellemi és politikai vezetSkkel. Egyes esetekben
rokoni kapcsolat, behdzasodis is segitette palyajukat.

1. kép. Abédhniti sztupa

A newiri forrdsok szerint a Dzsarung Khasor sztipa eredetijét Kr. u. 505-ben a
Liccshavi kirdly, Manadéva épitette apja, Varsadéva relikvidinak, akit akaratlanul
megolt. A tibeti szovegekbdl csak annyit tudni, hogy a sztipa még azelétt épiilt,
hogy Triszong Decen meghivta Tibetbe Guru Rinpéesét a 8. szizadban. Amuagy
Guru Rinpdcse egyik 13. szdzadi életrajza az elsé tibeti buddhista széveg, mely a
Dzsarung Khasor sztipat emliti.®” Ahogy a tibeti forrdsokbél lattuk, a 16-18. szdzad
kozott a Jolmé tulkuk voltak a sztipa védnokei, de a kinai-nepéli hdbort felboritot-
ta a kétszdz éven 4t tartd egyezséget. 1859-ben Dzsang Bahadur, 2 Rina miniszter-
elndk a Kina Szecsudn tartomanydbdl szirmazé nyingma joginak, Taipo Singhnek
ajindékozta a Dzsarung Khasor sztipat, amiért az forditéként nagy szolgélatot tett
a kinai-nepdli hdbora béketirgyaldsainil 1853-ban. A misodik és harmadik Csini
Lama — ahogy Taipo Singh leszdrmazottait nevezték — a Dalai Limak képvisels-

' Padma bka’ thang shel brag ma.
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jeként is mikodott Bodhnathban, mivel a kornyék lakossiga egyre gyarapodott,
nemcsak helyi tamangokkal, de tibeti kereskedékkel is. Bédhnath szellemi és poli-
tikai vezetdi igy egyre nagyobb hatalomra tettek szert, egészen 1982-ig, B6dhnéith
utolsé hagyomanykovetd Csini Laimaijdig. Ezt kdvetSen egyre tobb tibeti kolostor
épult a sztpa kozelében, és a hatalom ma mar megoszlik a jelenlegi nem tal nép-
szerd Csini Lama, és a tibeti lamak kozott.

Regidimé

A Dzsarung Khasor sztipa a Kathmandu-vélgy (Nepél) egyik legfontosabb budd-
hista zardndokhelye. A jelen tanulmany a sztipa torténetéhez kapcsolédé 16-18.
szazadi tibeti forrasokat vizsgalja, tobbnyire a sztupa egyhdzi gondnoksigért fele-
16s lamak életrajzaib6l merit, hogy 4tfogd képet adhasson a sztipa Gjjaépitésének
torténetérol, az ehhez kapcsol6dé legenddkrol, és magyarazattal szolgaljon arra,
hogyan lett egy nepali sztipa egy messzi multba nyulé tibeti hagyomany része,
allandé feltjitdsa hogyan segiti a Buddha tanitdsinak fenntartdsat egy hanyatl6 kor-
szakban.

Kulcsszavak

sztdpa, nyingma iskola, kincsmester — tertén, kincstanitds — terma, Gjjisziiletés —
tulku, jolmé, elrejtett fold, sotét korszak @

Abstract
Zsoka Gelle
The History of the Bodbnath Stupa in the Light of Tibetan Sources

The Jarung Khashor stupa is one of the most important Buddbist pilgrimage sites of the
Kathmandu valley in Nepal. The present paper uses 16-18th century Tibetan sources, mainly
biographies of the lamas, who acted as sexctons of the stupa, in order to give a detailed picture
of the bistory of its 16th century reconstruction, and the related legends. It also attenspts to
excplain bow a stupa in Nepal became part of a Tibetan tradition reaching far back into the
past, and bow the constant renovation of the stupa helps to preserve the Buddba's teaching in
an age of decline.

Keywords
stupa, nyingma school, treasure master — terton, treasure teaching — terma, rein-
carnation — tulku, yolmo, hidden land, declining age / dark age
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