VIHAR JUDIT: Meidgsi csdszdr baikui

VIHAR JUDIT

A japan parainesis, Meidzsi csaszar vakdi

Meidzsi csdszar (1852-1912), akinek uralkodéi neve, a Meidzsi, felvilagosult kor-
manyzatot jelent, val6ban felvilagosult uralkodé volt, aki a 19. szdzad masodik fe-
lében megsziintette a tobb évszizados japan bezirtsigot és kaput nyitott Eurépira,
Amerikéra. Uralkodaséira a reformok, a megujulis volt jellemz8. Mar uralkodasa-
nak els6 évében sorra szerzédést kotott a kiilonbozé dllamokkal, igy 1869-ben fel-
vette a kapcsolatot az Osztrdk—Magyar Monarchidval is. Ennek sordn megindult
a kulturilis egytittm(ikodés a két orszag kozott. Ennek keretein belil példaul Re-
ményi Ede, a hires hegedtimivész ellitogatott Japanba és koncertet adott Meidzsi
csdszéar és édesanyja tiszteletére, akik nagy tetszéssel fogadtik jatékat, ami maig em-
lékezetes maradt a japanok szdméra.

Meidzsi csaszarrdl, aki kiillénben nagyon tevékeny és sokoldala egyéniség volt,
azt jegyezték fel, hogy nagyon szlikszavian beszélt, de irni szeretett. A hagyoma-
nyos japan koltészetet is mivelte. Koriilbelil 100 ezer vaka koltemény fakadt fel
szivébdl, és egy-egy verse ezek koziil a modern irodalom térténetében igazin cso-
délatosnak szamit. ®

De mi is a vaka, ez a japan lirai forma? A mifaj mar a 6. szizadban megjelent
Japanban, egyre népszertibbé vélt mind az arisztokratik, mind a nép kérében, oly-
annyira, hogy még ma is mtvelik. A kéltemény, amely japan dalt, verset jelent, 5
sorbdl dll, 5 — 7 — 5 -7 — 7 morabdl 416 sorok jellemzik. A mora olyan révid szétag,
amely vagy egy rovid maginhangzo6bol, vagy egy rovid massalhangzé és egy rovid
maginhangz6 kapcsolatibdl 4ll, illetve az énmagiban 4116 ,n” hang is lehet egy
mora. A vers elsé harom sora ellentétet alkot a mésik kettével, és a m@ dltaldban
meglepé fordulattal zarul. A 19. szdzad végén Maszaoka Siki Gj névvel illette, tanka,
azaz ,révid dal” lett a neve, mivel az évszdzadok alatt tobb japin versforma is ki-
alakult, nemcsak ez. Meidzsi csaszar visszanyult ehhez az 8si versforméhoz és népe
szamiéra irt dalokat.

Uszui Mikao (1865-1926) mester, a reiki spiritudlis gyogyité6 médszer megala-
pit6ja, mdédszerének megvildgositisira kivilasztott ezekbdl a kolteményekbdl 125
+ 25 verset abbdl a célbdl, hogy a fiatalok ,,az Gton firadozva, lelkiiknek tiplilékot
és szellemiségiikben erkélcsi nevelést kapjanak.” A versekhez flizott magyarazatok
legtobbjét az NPO (Nomprofit Organigation vagy Not-for-Profit Organization) tagjai ké-
szitették a minden évben megrendezett Gjévi reiki dsszejoveteleken.

Ezeket a verseket magyarra forditottam, mert 4gy éreztem, hogy mi, magyarok
is okulhatunk bel6lik. Kéziilik vilasztottam ki néhanyat, s amelyikhez még nem
készitettek magyardzatot, ahhoz néhany széval igyekeztem segitséget adni. A vakdk
el6tt szerepld szimok az Uszui mester 4ltal 6sszeéllitott versek sorszamai.
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El8szor a természetet szeretd japanok sziméra irott, természetrdl sz6l6 vakdkat
mutatjuk be.

I.
Hold

Nagy valtozdsok

azért vannak a foldon,
mert sok a halott —
csak a Hold &szi éjen
soha nem viltozik.

Az 8szi teliholdat sokan szeretik és olvasnak réla a kiilonb6z6 dalokban. A gyonyo-
rl telihold alakja nem valtozik, de ugyanugy a holdat csodilé embereké sem. Ha
sajat életiink tanulmanyozasat befejeztiik, figyeljiink arra, amikor kilénboz6 alkal-
makkor utnak indulunk, hogy ilyenkor egytitt nézziik a holdat a baratainkkal. Va-
jon haladunk-e elére, ha csak egyediil tanulunk és nem figyeliink mésok dolgaira?
A mai napon az fontos, hogy megvaltozz és megjavulj az 8sz kézepén [a holdnaptar
szerinti 8. hénap 15. napja — a ford. megj.] csod4lhaté teliholdn4l.

2.
Egbolt @
Halvanykék égbolt,
felh6k el nem takarjdk —
barcsak bensémben,
lelkemnek legmélyén
igy ragyogna fel az ég.

Amikor a z6ld lombokkal boritott stk mez6n 4llok, mindentitt a hatalmas tiszta ég
borul rim, ameddig a szem ellat, és ekkor Ggy érzem, hogy ezt a tigas deriilt eget
szeretném gy, ahogy van, a szivembe zirni. A killonb6zé foglalatossigok sordn
nem Orizhetem mindig a szivemben, de a vitak és gondok is természetesen kihal-
nak a lélekbdl, és a szélesre tart sziv megtisztul, de vajon meddig tarthat6 fenn ez
az allapot?

4.

Szélfiitta levelek

Mily sok es6 kell,

hogy minden egyes
torpejuhar levélke

piros legyen — de egy szél-
fuvis mind leszakitja.
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vy 7

A természeti tevékenységek sorin, az ismétl6dé 6sz végi es6kben a levelek meg-
pirosodnak, pompds 6szi brokitsz6ttes lesz belélik. Amikor azonban az erés szél
fujja Sket, a szines torpejuhar levelek egycsapasra lehullanak, elmtlnak. Ez is a ter-
mészet torvénye, amit senki sem akadédlyozhat meg. Az emberi élet sordn is ez torté-
nik. Fontos, hogy ha valami elmulik, soha ne binjuk meg, hogy a mostani pillanatot
taléljiik.

17.

Vizre hulld virdgok

Ténak felszinén

nove virdgok

mindig boldoggi tesznek,
mert a vizre hullva

ott lebegnek még tovabb.

Itt is, ott is cseresznyevirdg-nézd partikat rendeznek. Télen késziilnek fel, tavasz-
szal kinyilnak a gyonyor( virdigok az emberek 6romére, de bizony révid élettek,
elvirdgzanak és a mulandésig szele elftjja 6ket. Az emberi szem azonban nem un
rd erre, ilyenkor j tajleir6 kolteményt alkotok a t6 f61é kinyul6 dgakrél, ahonnan a
virdgszirmok lehullanak, és ott lebegnek a viz felszinén. A nagy természet konnyed
békeztiséggel kiillonb6z6 6réomokkel ajandékoz meg benniinket. ®

18.

Szentjdnoshogdr

Nadi levelek
stirGjében megbuvd
szentjinosbogar

l4m, tavon tiikr6z8d6
teliholdat utinoz.

A t6 felszinére szentjanosbogarak szalltak. Tekintetiinkkel kovetjik Sket, és azt
latjuk, hogy a vizen visszatiikr6z6dik a telihold. A szentjinosbogarak leteleped-
nek a nad levelein, s mind egyszerre kezd el ragyogni. Gyényérd ldtvanyt nyujt,
ahogy a holdfényben ott ragyognak a szentjinosbogarak. Amint gyonyorkédom,
egyszer csak azt veszem észre, hogy eltlintek a szentjinosbogarkak. Hirtelen azt
laitom, hogy a szentjinosbogarak ott mozognak csendben a nadi bozét s6tétjében.
Nyilvén azt hiszik, hogy a sima vizfeliilet dtengedte magat a holdnak és megijedtek
annak mélységétél.
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61.

Nydri fiivek

O, nyari fivek,

lam, olyanok vagytok, mint
e valtoz6 vilag:

hiaba irtunk, vigunk,
mégis n6tok 6rokké.

Eletiink mindennapjaiban sok olyan dolog van, amit el kell intézni, és amire alig van
szabadidénk. A nyiri fiivek hasonlatosak a mi p6rgés viligunkhoz, mert amikor ki-
gyomlaljuk 8ket, akkor minden gy6nyori lesz, de alig hizzuk ki éket a keziinkkel
a foldbél, maris visszandnek, tehat kiirthatatlanok. Még a hétkoznapi életben is
minden nap el kell végezni a kiilonféle hiz korili munkakat, hogy elintézésiik ne
halmozédjon fel.

74-

Felbdre basonlits virdgsd fa
Vadcseresznyefa,

6, de szépen virdgzik
kis feny6k kozott,

® ha az égre felnéziink,
felhként latjuk viszont.

Fenydliget, fii nem valami magasak. A feny6fik kozott vadeseresznye virdgzik. Ha
avadcseresznyének lelke volna, val6szinlileg sokan vélasztanik a szépség irdnti cso-
délatuk helyéiil. A vadcseresznye magja azonban a kériilotte 1év6 feny6fik kozott
hajt gyokeret, ezt a helyet a sajitjanak érzi és a leggyonyoértibb virdgokkal disziti
fel magét. Ha felfelé néziink, dsszetéveszthetjiik a felhdkkel. Az emberek is a sajat
maguk tertiletén a lehetd legjobban szeretnének élni, békességben koriilottik 1évés
embertarsaikkal.

79-

A virdgok akarata é szdandéka
Kénnyen virdgzik

harag, rosszallds nélkiil,
minden tavasszal,

ldm, ismétli ugyanazt —
aldott vadcseresznyefa.

Egy vadcseresznyefa egy kiszaradt folyémederben gyokeret eresztett. Bekdszontott

a tavasz, elkezdtek nyilni a virdgok, a fa koril csak alacsony japansis burjinzott, s
mikozben erésen fujt a szél, a szirmok azonnal lehullottak. fgy ismétlddott ez évrsl
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évre, a vadcseresznyefa zokszé nélkil tirte, igy a kiszdradt mederben idén tovabb-
ra is Udén 4arasztja virdgillatat.

A kivetkezd vakik Meidzsi csdsgir agon alkotdsai, melyekkel agt kivdnta elérni, bogy a ja-
pdn emberek jobban éljenck, jol kijijjenck cgymidssal és eredményesebb munkdt végeggenck.
Ezek a vakik inkdbb a fiatalok szamdra szolnak, ag d nevelésiiket célogzdk.

16.2a

A nevelés

Legyen neveld
mindaz, ki alkalmas r4,
segitsd Sket,

adj er6t, hitet nekik,
hazim ékes szekfii!

Meidzsi csaszar a pedagégusokat, tandrokat ,hazdm ékes szekflii™nek nevezi, akik
szebbé, boldogabbi teszik az életet. Az eredetiben a ,boglyas szekfi” kifejezés 4ll,
mely Japan 6si virdga. [Akik nevelnek, legyenek erések, és higgyenek abban, hogy
® képesek megvaltoztatni, jobb és képzett emberré tenni tanitvinyaikat — a ford.

megj.]

20.

Megérint a pillanat

Ne gyorsasigban
versenyezzetek soha —
jobb, ha haladtok
apranként az Gton

s Ggy tanultok, gyerekek!

Tanévnyit6 tinnepség. Egytdl egyig mindenki a startvonalon éll és titokban tartja
az elhatdrozésit. Mindenki legaldbb csak egy [épéssel szeretne el6bb haladni, mint
a tobbiek, a lehetd leghamarabb. Ha csak az a szindékod, hogy megelézz maso-
kat, akkor vératlan csapda véar rid. Ha mésok balszerencséjének 6rvendeziink, ha
géggel lenézziik a tobbieket, fontos dolgokat veszithetiink. Abbdl csak lusta lélek
sziletik, akinek az a gondolata, hogy nagy megkulonboztetéseket tegyen mésokkal
szemben.
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21.

Sziildk irdnti kotelesség
Nyugtalan vildg,
melyben zajlik életiink,
de ne feledd

orok feladatod:

gondoskodj sziileidrél!

Amikor kiléptink a tirsadalomba, felel6sségteljes munkit vallalunk, igy folytatéd-
nak a mozgalmas napok. Csalddunk lesz és a veliik szembeni kotelesség is megnd.

Ha elfoglaltsdgaink szovevényébe belevesziink, lelkiink elveszti szabad mozgas-
terét, gondolataink feltletessé vilnak, megfeledkeziink a hala érzésérél, mindez
életmédunkra is kihat. Jelenleg azonban sziileink dllnak moégottiink. Barmilyen el-
foglaltak is vagyunk, a sziileinkrél nem szabad megfeledkezniink. Ez a fejl6désiink
legfontosabb kiindulési pontja.

22.

Frivek

Egetni valé

vad gyomnévények kozott
talalunk néha ®
— ha okosan keresiink —
gyogyité fuveket is.

Nehéz a gyomot kiirtani, nyomaszté érzéssel jar. Mindenki eltaszitja magitél, de
erds benne az életerd, akdrmennyire is irtjuk, mégis életre kel. Ekozben azonban,
ha j6l megfigyeljiik, csodélatos gyégynovények vegyiilnek el kozottik. Barmilyen
kiilonos is, mikézben nyomaszténak érezziik, ha jol odafigyeliink és a jot vélasztjuk
ki, a tobbit pedig feltétlenil elutasitjuk, akkor sikeresen felfedezziik.

23.

Végzds didk

Ha ma megkapod
végsd bizonyitvinyod,
tin Ggy gondolod,
tanuldsnak mér vége...
De nem, tanulj 6rokké!

A tanulményok befejezése utin diplomit szereztiink. Rendkiviil nagy boldogsag,
de ezutin a 1épés utdn sem lehetiink nyugodtak, ne gondoljuk, hogy tanulméinya-
ink befejezédtek. A tanulds Gtja, azt hiszem, soha nem érhet véget. Az iskolaban
megszereztik tanulmanyaink alapjait. A diplomaszerzés tanulméanyaink sordn a tu-
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dés kapuja, ezutin magasabb fokon érdemes tanulni. Innen kezdédik a valédi élet
megtanuldsa.

24.

Szegfiik

Egyforma magok,

amiket eliltettem,

s gondoztam egyre,

am virdgz6 szegfliim

kozt nincs két egyforma sem.

Egyforma magvakat vetettem, ugyanazon a helyen tltettem ket el, ugyantgy ad-
tam vizet nekik, ugyanolyan mutrigydn neveltem fel ket, mégis kiilonb6z8 mére-
td és szinl virdgok pompaznak koriilléttem. Amikor az egyik virdgot nézem, Ggy
érzem, hogy mindegyikiik kiilén egyéniség. Az emberek esetében ez még inkabb
igy van, mert az embernek sikeriil a sajit névekedéséhez sziikséges tapldlékot elSte-
remtenie és elfogyasztania.

26.
Avig
Béarmelyik edény ®
alakjit felvenni kész
arugalmas viz,

de ereje olyan nagy,
hogy sziklan is dthatol.

A viz barmilyen edénybe keriil, mindig csak annak alakjihoz idomul. Ugy tiinik,
olyan engedelmes és rugalmas, hogy magit6l semmire sem képes. Az erds és ke-
mény sziklin azonban képes repedést vijni, hatalmas ereje van. Mi, gondolkodé
emberek személyi kapcsolatainkat minden teriileten igyeksziink rugalmasan fenn-
tartani, de ugyanakkor nem téveszthetjik szem elél, hogy tovabbra is szeretnénk
megdrizni koncentraciénkat és fennmaradasunk erejét.

27.

Fiivek

A japankomlé

visszataszité névény,
mindenre képes

burjinzé gydkere —

megfojt mindent, mit Gltettél.
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A kipusztitott gyomndévényt birmennyire is kigyomlaljuk, ajbél kikel, az eliltetett
virdgok, barhogyan is gondozod 8ket, gybkereiknél kiszaradnak. Ebbe a visszatérd
eredménybe nem szabad belenyugodni. Amikor egy elképzelésiink megvaldsitasit
szeretnénk elkezdeni, arra van sziikség, hogy komoly eréfeszitéseket folytassunk:
gondosan tervezetet kell késziteni, gondolni kell a kérnyezet megévisira, kemé-
nyen el kell hatirozni, hogyan valésuljon meg a terv.

28.

Miiltidéxés

Hegyeknek mélyét,
szigeteknek széléig

j6 felkeresni,

de hat sok-sok embernek
ismeretlen e vilag.

Olykor olyan emberek talalkoznak, akik egyrészt néptelen hegyi falvakat, elhagyott
kis szigeteket kerestek fel, meglatogattik az &si legendak szerint é16 lakosokat, akik
a vilagrol altalaban kevés ismerettel rendelkeznek. A vildgot ismeré emberek nem
kérkednek a viligot nem ismerdk elétt, inkdbb jél érzik magukat egymassal. Van-
nak ezeken a helyeken olyanok is, akik nem rendelkeznek utédokkal, csaknem ki-
haltak mar a vilagbdl, és ez a tirsadalom szdmara veszteséget jelent. fgy az emlitett
értékes embereket meghallgathatjuk, s igy egész Japant keresztiil-kasul alaposan
bejarhatjuk.

29.

Magdnyos fa

Gondolatok kozt

nézem e maganyos fit,

oly egyedul él!

Emberek kozott is van
olyan, kit magira hagytak...

A most még hasznosnak tind fa hosszt honapok és évek 6ta a f5ldbe van temet-
ve. Amikor ezt latjuk, ekézben arra gondolunk, hogy a tirsadalomban sziikség van
a hasznos eréfeszitésekre, de ugy véljik, hogy a viligban vannak olyan emberek,
akik kivonulnak ebbél a viligbhdl és nem téré6dnek a kornyezetiikkel. Azt mondjak,
hogy nincs olyan ember, akinek nincs valamilyen szerepe, aki ne tudna valamilyen
hasznos dolgot elvégezni. Nem eltékozolt dolog, ha nem hagyjuk kihasznalatlanul
eltemetni az értékes és tehetséges embereket.
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30.

Az it

Minél hamarabb

lam, el kell késziteni

egy utmutatot,

melyben az életttrol
magasabb szinten szélunk.

Sokszor szoktak mondani, hogy ,sokkal tobbet szeretnék tudni, szeretném mé-
lyebben feltirni a dolgok belsejét”, ezzel az erds gondolattal kezdjiik el keresni az
eddig nem latott igazsdgot és persze folytassuk bairmeddig szenvedélyesen az igaz-
sag keresését. Ami az igazsighoz vezet§ utat illeti, birmilyen nehézségek meriilnek
fel, mégis eleget kell tenni az emberek kérésének, és el kell késziteni az Uttal kap-
csolatos Gtmutatot.

32.

Sziildk

Hogyha eléred

mér az id6s korodat,
bizony akkor is
sziileid sziviik mélyén @
kisgyermeknek éreznek.

A sziileim még élnek, és magam is elmtltam mar hetven éves, ami 6regkornak te-
kinthetd. A sziileim azonban még most is gyereknek, megbizhatatlannak éreznek,
hellyel-k6zzel a gondomat viselik, sokszor még kicsinek is tartanak. Magamrél sz6l-
va, amikor negyvenéves lettem, gyermekként izgultak miattam, akaratlanul is tal-
zottan beleavatkoztak a dolgaimba. A sziileim lelkében én 6rokre gyerek maradok.

35-

Sgépirds

Ha megfigyeled,
hogyan tanulnak irni

a kisgyerekek,
megtanulhatod, hogyan
kell sikerrel tanulni.

A gyerekek a neviiket ceruzival irjék le. Bir meg kéne jegyezniiik a neviiket, de
id6kozben elfelejtik és a batyjukat kérdezik. Az édesanyanak, miutin mér a gyerek
leirta, megmutatja, aki anélkiil, hogy elolvasnd, igy dicséri meg: ,,J6l leirtad! Ezt
gyakorold és akkor gyorsan meg fogod tanulni.” Ez még egészen kis gyerckekre
nézve is igaz. Ha van célod, és van hozz4 kitartisod, akkor mindenképpen eléred!
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38.

Megérint a pillanat
Csak munka utin,
amit bevégeztél,
akkor lass hozza
gyonyorkodni, élvezni
csodds virdgaidat.

A virdgok mind a négy évszakban kiilonb6z8 szineikkel hivjak fel magukra a fi-
gyelmet és 6rommel toltik el azt, aki gyonyorkodik benntik. Az emberek szeretik
a virdgok gyonyoriségét hosszan csodilni, de a legelsd legyen az, hogy toltsék be
szerepliket, majd csak ezutin fogjanak bele nyugodtan a virdgok élvezetébe. Nem
szabad tévedni: naponta dontsék el, hogy a nap folyamédn mi a legfontosabb.

39-

Megérint a pillanat
Emberek gyakran

nem torédnek magukkal,
csakis masokrol,
tobbiekrdl beszélnek —
ilyen vilagban élink. ®

Az embereknek nagyon nehéz sajat dolgaikat megitélni, viszont masok tgyeit jol
atlatjak. Ha mas emberrdl van sz6, akkor az tigyeivel kapcsolatban irigykednek,
ugyanakkor kritizaljik is azokat. Az emberek, kapcsolataik sordn sok embertél sze-
reznek tapasztalatokat, s a masik embert sajét titkkorképiiknek tekintik. Ezen kiviil,
ha a méisik ember 6romét a sajit 6romének is tartja, akkor ezzel az 6rommel az §
élete is gazdagabb lesz.

41.

Megérint a pillanat

El8bb szedd &ssze

jol gondolataidat,

és csak utina

ird le vagy meséld is el
mindezt mis embereknek.

Ami a j6 emberi kapcsolatokat illeti, ez elsésorban a j6 kommunikaciéra épiil. Al-
taldban valamit kivalasztunk, és ezt a kivélasztott eredményt (gondolat, beszéd,
cselekvés) fejezziik ki, persze a beszéd kiilénésen fontos, de ugyanakkor az a legne-
hezebb. Amikor méisokhoz valami informaciét el akarunk juttatni, az oda nemill§
érzések belekeverése nélkil kell kivdlasztanunk a szavakat, és a valésdghoz hten,
igaz 1élekkel kell végighaladni az informéci6-atadas atjan.
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42.

Megérint a pillanat
Beteljestilnek

az elképzeléseid?

Akkor se feledd:

maradj te mindig szerény,
és légy tisztelettudo!

A mi viligunkban elé szokott fordulni, hogy litjuk megval6sulni a sajit gondola-
tainkat. Ugyanakkor vannak ontelt emberek is, akik mér elértek vagyont, rangot,
becsiiletet, és azt hangoztatjak: ,ezt a dolgot mar ismerjiik, ez az ember a sajit bel4-
tasa szerint viselkedik, a viligot a sajat kedve szerint képzeli el.” Ilyen kériilmények
kozott, ha mi betartjuk a mértéket, és nem feledkeziink meg kételezettségeink tel-
jesitésérél, bizonyos idé utin gyézelmet aratunk.

43.

Megérint a pillanat
Sokat kell tenniink,
sok gondolat terheli
porhiivelytunket,
ezért hit tudd a mércét, ®
és ne véllald tal magad.

Egyszer egy Kojama nevii gazdag ember a lebukott Napot prébilta visszakénysze-
riteni az égre. Azt mondjik, hogy egy nap leforgdsa alatt hatalmas vihar kerekedett
és az ezer hektarnyi rizsfold téva véltozott. Egészen bizonyos, hogy a természet
torvényeit figyelmen kiviil hagytik, és azt gondoltik, hogy sajat erejiikkel megva-
16sitjak, amit szeretnének, de eljutottak eréfeszitéseik hatirdhoz tudatosan kitervelt
munkdjukkal. Viligosan tudni kell a jét is, meg a rosszat is.

44.

HGd boritotta fenyd
Fenyé&cske cstcsa —
hatalmas h¢ boritja
gyenge agait.

Mentsd meg 6t mielSbb,
takaritsd le a havat.

Rengeteg hé hullott le a kertben. Kivételes élményben van részem: mikozben a
meleg szobaban a forré teit kortyolgatom, gyonyorkodom a havas téj szépségében.
Nézek jobbra, nézek balra, s litom, hogy egy kis feny6fira hatalmas mennyiségt
hé hullott ald. Ebben a pillanatban, mintha egy kis 4gacska mér-mér letérne. Hiv-
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nék valakit a hazbdl, mert arra gondolok, hogy megkérem: séporje le a havat, de
sehol senki. Nem szdmithatok senkire. Itt az ideje, hogy egyediil eltakaritsam.

45-

Megérint a pillanat
Tanulis dtja

elétt all a gyermekink
sehol senki sincs,

ki ellensége volna,

kit legy6zni kellene.

Gyermekem hamarosan eléri az iskolas kort. A tobbi vele egykoru gyerekkel kertil
ossze, de kérdéses, vajon konnyedén halad-e majd tanulminyaiban elére? Remé-
lem, a sziileivel egytitt nem mést, csak egy kis szorongast fog érezni. Szeretném, ha
a gyermekem naprél napra, eréfeszitései sordn folyamatosan névekedne. J6, ha a
baritaival nem verekszik. Nem az ellenségei 6k.

Szeretném, ha rijonne, hogy az egyetlen ellensége nem mds, mint az unalom.

46.a

A ventildtor

® Déli h8ségben,

aki papirforgéval

hisiti magat,

annak be kell kapcsolni
egy jo kis ventilatort.

[Ebb&l a vakdbdl is kideriil, hogy Meidzsi csaszirnak milyen j6 humora volt. Ha
valaki eltéveszti az ardnyokat, ha nem tud 1épést tartani a kor vivmanyaival, annak
ki kell nyitni a szemét, akkor talin észreveszi a valtozdsokat. Raébred arra, hogy
mésok jot akarnak neki — a ford. megj.].

48.

Figyelmeztetés

Folytasd, csak folytasd
teljes erével,

még ha nehéz, akkor is —
csak igy érsz el valamit
az emberi vildgban.

Az embereknek kiilonféle vigyaik vannak, de ezeket 6sszességében nem lehet meg-

valésitani. J6 volna, ha ezekbdl az elgondoldsokbdl akar csak egy tized is teljestilne.
Ahogy mér emlitettiik azonban, akirmennyire is megprébaljuk elkertilni a nehéz-
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ségeket, ez bizony nagyon bonyolult és nem lehetiink mindig sikeresek. Val6jiban,
ami az értékkel bird célokat illeti, ha megmdsithatatlan elhatirozas van benntink,
akkor ezek megval6sitisahoz nagyon fontos eréfeszitéseket tenni.

49.
Iréasstal
Szabadidédnek,

ugy litod, hijaval vagy.
Hiat még akkor se

ttrd {réasztalodon

a port és a szemetet.

Mostanaban nagyon elfoglalt vagyok, az {réasztalom rendbe hozisara sincs idém.
Ha belegondolok, hogy hiny hénapja, hany éve hasznilom mar folyamatosan ezt
az {réasztalt. Hanyszor kibontottam mar a klasszikusokat [a hagyomanyos japan
konyvkotészetben a kdteteket zsinérral kétik dssze — a ford. megj.], hdny beszdmo-
16t, jelentést, kéziratot és fontos levelet megirtam rajta. Nem is kell az emlékeimté]
zsufolt {réasztalom elétt ilném ahhoz, hogy azt allitsam: szeretném tisztan rend-
ben tartani, legalabb a por ne halmozédjék fel rajta.

50. ®

Figyelmestetés

Amikor tévedsz

és flt-fat 6sszehordasz
igaz szok helyett,

tudd: viligunkban, sajnos
gyokeret eresztenek.

Osi id6ktdl fogva azt gondoltik, hogy a szavakban lélek lakozik, ezt a sz6 magi-
djanak hivtdk és isteni erét tulajdonitottak neki. Ennyire fontosak hit az emberi
szavak. Nem kevés esetben egy konnyed hangulatban kiejtett sz6 jelentésen meg-
gatolhatja a fejlédést. Tudjuk, hogy a szavak a teremtés energidjaval birnak, ezért a
szeretet és a harménia gondolataval kell kifejezésre juttatni Sket.

51

Figyelmeztetés

Foldi vilagban

foly6n letsz6 hajo,
konnyen felborul,

igy mi is. Fogd er6sen
azt a kormanyrudat!
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Sebes folyassal ellentétesen nehéz irdnyitani a csénakot, de kész 6rom a foly6 folyédsa-
val egy irdnyba evezni. Nagy foly6knal, a folyds irinyaval egyez6en még jéval kényel-
mesebb, mert idénként le lehet fekiidni és az ég kékségében gydnysrkddni. De még
ilyenkor is figyelemmel kell kisérni az id&jards hirtelen véltozisait, a vératlanul fel-
merilé nehézségeket, és soha nem szabad a kormanyrudat kiengedni a keztinkbdl.

52.

Figyelmeztetés a drdgakivekrdl
Kevés drigaks,

mit értékesnek tartunk,

s bizony kozottik

alig taldlunk olyat,

mi teljesen hibatlan.

Még az értékes drigakéveken is, még ha pardnyiak is, van egy kis karcolis, a tel-
jesen hibdtlan dragaké igen ritka. Az egész vilagon elfogadjik ezt a kicsiny hibit,
mert ez kilonleges vardzst kolcsonoz a kének. Jol latjuk mas emberek hibiit, de
bizony mindegyiknek van egy pétolhatatlan vardzsa.

53-

Figyelmeztetés a keriildritril
A fehér felh8k

irdnyaba kell tartanunk.
Vilagunk utja,

emberek igaz Gtja:

az 6si Sikisima.!

Osi id6ktsl fogva a japan emberi lélek fontosnak tartotta a hazit — gyonyori orsza-
got, jOl élhetd tarsadalmat akart kialakitani. Ez a [élek mindezt folyamatosan atoro-
kitette a mai kor embere sziméra. Az elmult években sokféle érték jelent meg, de
ez a lélek tovabbra is békében a boldog tirsadalomra torekszik, és ezen az irdinyon
nem viltoztat. Az igazi boldogsighoz vezeté it nem mésutt, hanem minden egyes
ember szivében lakozik.

58.

A siildi sgiv

Tavaszi éjen,

az égo csatamezén
gyermekeiért

agg6do facannak

alma fijdalmas, nehéz.

' Japén egyik 6sineve.
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A ,Tizezer falevél” ciml versantoldgia egy kolteményébdl val6 az idézet: ,,Lingol6
hegyen képtelen maradni a ficin, nem képes odahagyni gyermekét.” Ebben szerepel
az ég6 csatamezOn fészkét elhagyd, fijdalmasan lebegé madar-anya alakja. A madar-
fickara, az dllatcsemetére és a kisgyerekre gondol6 sziil§ szive teljesen ugyanaz. Az alvé
szil6é mindig vigydz, soha nem alszik mélyen. Ez az, amit sziiléi szivnek neveziink.

59-

Orvossdg

A szivbél jové

j6 tandics olyan fontos,
mint egy orvossag,
mely 6ridsi segitség
még egészségesnek is.

Sarlét vagy tanacsot adni nehéz. Még ennél is nehezebb, ha a fénokiinknek kell ezt
adnunk. Ritka az, amikor a masik fél 6riil, ha megkapja, sokkal gyakrabban szoktik
ellenszenvesnek érezni. Vannak azonban olyan esetek, amikor nincs més lehetéség,
és meg kell mondani. Ahogy a betegnek az orvossdg, annak az embernek ez lesz a
legdrigabb gybgyszer.

66. ®

A gyermek

Az édesanya,

a sziil6k oltalmiban
a kisgyermek
megtanulja az utat,
s batran halad el6re.

Ami a gyermekeket illeti, létiik lényege a szabad szertelenség. Fontos, hogy szere-
tetben néjenck fel, kilonben késébb nehézségek timadnak a nevelésiikkel. Kicsi
koruktél kezdve 8szinteségben kell 8ket felnevelni, s ekézben sajat személyiségiik-
kel tisztdban kell lenniiik. Soha ne mulasszuk el, hogy a csaldd j6 szoktatasi rend-
szert adjon, és a gyerek legyen a sziil6i nevelés oltalmaban akkor is, amikor iskolaba
megy, akkor is, amikor belép a tirsadalomba.

67.

Siildk

Az édesanya,

4, sziilbi nevelés
értéke, kincse

az évek muldsival
éniink részévé valik.
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Azt szoktdk mondani, hogy a gyermek kincs a hdzban. A sztl6k mar akkor éhajtva
varjik, mikor még meg sem sziiletett, évjak-féltik névekedését, mindent megadnak
neki, hogy megtanulja: megfeleld és aktiv tagja legyen a tirsadalomnak. De gyer-
mekkorban senki sem tudja, hogy mennyire fontos a sziil8i nevelés. Az elmalt évek
sordn, amelyek alatt a gyermekek a tirsadalmi tapasztalatot megszerzik, hamarosan
eljutnak oda, hogy val6di értéknek érzik a sziill6ktél valé tanulast.

69.

Ora

Az egyik siet,

a masik folyton késik,
mutatéik is

oly sokfélék lehetnek,
oly sokban kiilonbéznek.

Az 6ra az id6 pontos megjelenitését szolgalja. Van, amelyik késik, van, amelyik siet.
Ha belegondolunk ebbe, akkor teljes bizonyossdggal allithatjuk, hogy minden do-
loggal ez a helyzet. Kiilonésen fontos, hogyha nem vigyazunk, kénnyen hibat ko-
vetiink el. A hétkéznapokban fontos, hogy ne déntsiink elhamarkodottan, hogy
dontésiink hibatlan legyen, és ellenérzéssel is megbizonyosodjunk efelél.

70.

Az it

Ha gyorsabban mész,
hamarabb jutsz a célba.
De gondold meg jol:
veszélyes uton ne jirj,

a csabito latszat csal.

Régtél fogva azt beszélik, hogy jobb sietve visszafordulni, nem az 6svényen menni,
nehogy menet kozben eltévedjiink. Bar sokszor fordul elé igy baleset, mégis azt
gondoljuk, hogy bar kissé veszélyes, az 6svényen mégis gyorsabban haladunk elé-
re. Tudjuk, hogy a révidebbik utat veszélyek kisérik, ezért nagyon fontos, hogy jol
valasszunk, hogy dontsiik el helyesen: valéban sziikséges-e ezen az Gton menniink,
valéban biztonsdgos-e a szimunkra.
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73-

A gyermek

Az ifja bambusz

a kertben egyenesen
néjon, sudaran,

bér tudjuk, konnyen hajlik,
akarmelyik irdnyban.

Nagy 6rom, amikor a kertben nevelkedd ifji bambusz gyorsan megnd. Bar a bam-
busz hamar megnyulik, de kiilénb6z8 irdnyban megddl, s ekozben el is csavarod-
hat. Ezt litvin, a névésben levé fiatal ember lelke jut esziinkbe: jé irdnyba is, rosz-
sz irdnyba is konnyen eldélhet, elcsavarodhat, ezért Ggy érzem, rendkiviil fontos,
hogy 6szintének neveljik.

75
A csalddi nevelés

Ha egy kis bambusz
életével torédiink,
jusson esziinkbe:

a csalddi nevelést

6, ne hanyagoljuk el! ®

Amikor a kertben novekvé ifja bambuszt nézzik, kiilonféle megfigyeléseket tehe-
tink. Lithatunk egyenesen névé bambuszt, elhajlé, kicsavarodé bambuszt, aztin
olyat is, amelyik megall a névekedésben. A gyokeredzés helyére vonatkozéan is ku-
16nb6z6 helyzetben vannak a bambuszok: némelyiket a nap siiti, kiszdradas fenye-
geti, s ezen feliil sokat szimit a csalddtagok tér6dése, az § gondozésuk hatisa is. Ha
az emberekre vonatkoztatjuk, 4gy érzem, rendkiviil fontos a csalddi nevelés mar
kicsi gyermekkortdl kezdve.

78.

A csalddi nevelés

Az édes sziil6k

kertjében ha nevelkedsz,
csupa aprosag,

mit megtanulsz, am mindez
jol jon a nagyviligban.
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Az emberi élet nem mds, mint egy életen 4t tart6 tanulas, mely épitkezésekbdl és
ismétlésekbdl all. Ez a tanulas a ,csalad”-nak nevezett iskolaban kezdédik, ahol az
apa és az anya a tanirok, a nevelés is itt indul meg. Rendkiviil fontos a csalidban
torténd tanulis, ennek helyszine rendkiviil kicsi, éppen elfériink benne, de hama-
rosan, ha kijutunk a nagyvildgba, ez lesz mindennek az alapja.

81.

Tanulds

Most mar gy banom,

hogy még gyermekkoromban
arra gondoltam:

nincs értelme tanulni,

lusta voltam én hozza.

A gyermeki tiszta lélek olyan, mint egy fehér papirlap. Ebben a korban kiilonfé-
le alapvetd szokdsokat kell megtanulni. Eleinte gépiesen memorizélnak, masokat
kezdenek utdnozni, de ez nem dobja fel 8ket, s végiil is kissé elhagyjak magukat.
Amikor aztin felndttek lesznek, mar sajndljak és agy érzik, hogy annak idején jé
lett volna tanulni.

82.

Cselekedet

Nem kénnyt dolog
elérni azt nekiink itt,

e viligunkban,

hogy emberhez méltéan,
éljiink és cselekedjtink.

Minden ember jél megérti, ha azt mondjik neki: ,tilos, ne csinalj ilyet.” Az 6t pa-
rancsolatot [az 6t buddhista parancsolat tiltja a gyilkossigot, a lopast, a hdzassig-
torést, a hazugsigot és a részegséget — a ford. megj.] nem nehéz megérteni, de ne-
héz betartani. Ha azonban emberhez mélt6 cselekedetrdl van sz6, mint példéul
»az emberi harag szokvanyos,” stb., ezek jogos kifejezések, és més él8lényre nem
vonatkozhatnak.

84.

Megérint a pillanat

Hoénapok, évek

széllnak, mint reptilé nyil,
melyet kilSttek.

Ezért tégy mindent gyorsan,
hogy végezhess sikerrel.
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Az illané id6t id6ben kilétt nyilnak gondoljuk. Ha azonban tétlenil nézzik, az
id6 biztosan elfolyik és észrevétleniil malik el. Egykoron az emberek az idére a ko-
vetkez8 hasonlatot hasznélték: ,olyan gyors, mint a kil6tt nyil”. Ha valaki mindig
kés6bbre halasztja, amit cselekednie kellene, akkor anélkiil, hogy barmit is tehetne
ellene, végiil elszalasztja a cselekvésre szint id6t. Amit lehet, ,a mai napon” végre

kell hajtani, mert az elfecsérelt id6 az ember életébe nem épiil be.

86.

Azt

Ha félaton jarsz

és persze megpihensz ott,
mert rogds az ut,

akkor is folytatnod kell:
lasd, tanulni érdemes.

Egész életiinkon keresztiil a tanulds atjat kell jairnunk, hogy fejlédjiink, hiszen tu-
lajdonképpen minden tanulas: a latas is, az ismerkedés is az. Es persze a tanuls Gtja
hosszt és meredek hegyi 6svény. Utkézben meg is lehet pihenni, s olykor van olyan
kisértés is, hogy mellékutra tévedjen az ember. De birmennyire is meredekké vélik
ez az 6svény, mindig biztosan érdemes folyamatosan elére haladnunk.

90.

Ag it

Mikor az Gton

a veled haladéktél
kissé lemaradsz,
iranyt soha ne tévessz,
folytasd a helyes utat.

Az elsé tanévnyitd, a diplomaosztd, a munkdba 4llis, a munkahelyi el6léptetés
mind egyfajta verseny az emberi élet sordn. Ha az iskolatarsak vagy az ugyanabban
az id6ben munkaba 4116k tevékenységét egybevetjik, és azt litjuk, hogy valaki le-
marad, azt meg szokték jegyezni, és emiatt az a személy ugy akar j6 eredményre jut-
ni, hogy nem vélogat az eszkdzeiben és a médszereiben, s igy helytelen aton halad,
vagyis ilyen médon elfecséreli az életét. Példaul, ha valaki lassabban fejlédik, az
nem jelenti azt, hogy kisebb értéke van az életének. Azt szeretnénk, hogy az ember
és a helyes Gton valé haladés egybeessen.
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or.

Megérint a pillanat
Szegfl virdga,

ha nem razzak le réla
a htis harmatot,

6, barmelyik irdnyban

eldélhet, elhajolhat.

Hédolat illeti, elegans, kecses virdg a buglyos szegf(, talin a szerelemre emlékez-
tet, 2 Manj6su cim( koltéi antolégidban sok kolté megénekelte. A bijos japan hol-
gyekre is hasznéljik, de van egy olyan kifejezés is, hogy a ,jamatéi buglyos szekft”
[ Jamato — az 8si Japan neve — a ford. megj.]. Mikézben ilyen dolgokra gondolunk,
nézhetjiik birmeddig a buglyos szegflit, anélkiil, hogy rdunnink, a gyényord virag
oly egyenesen all, anélkiil, hogy barmelyik irinyba eld6lne. Mivel azonban nem
rézzék le réla a harmatot, nem képes elviselni a salyit.

94.

A sgiildk

Onalléan élsz,

de akkor se feledd el,
® emlékezz mindig
sziileid aldésara,
nevel6 szavaira.

Ha mir felnétt lettél, elérted fuggetlenségedet a tirsadalomban. Eddig az dldott
csaladi kérnyezetben voltil, de megtanultad az alapokat, amelyekkel élni kell, ha
kilépsz a tirsadalomba. Idénként mindkét sziiléd tanitdsival szembeszallsz és sok-
szor gondolsz arra, hogy kirepiilsz a csalddi fészekbdl. Majd sikeresen elhagyod a
csaladi otthont, amely irdint mindeddig halds voltdl a sziil6i tanitdsért és nevelésért,
és az egészet mélyen 4térzed.

96.

Megérint a pillanat

Ha a sztradara

hajtasz, s utad ott vezet,
6vatos szivvel

haladj: a mi viligunk
buktatékkal van tele.

Jelenleg barhové is megyiink, az utak gondosan vannak kibetonozva, foldutat nem

taldlunk. Ha mégis valahol el6vigyazatlansig torténik, idénként valamibe megbot-
lik az ember és megsériil. A tudomdnyos civilizicié elérehaladtival egy kényelmes
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és szabad vilagba érkeziink, ahol az élet hosszu, de ha hozziszokunk a kényelem-
hez és a szabadsighoz és nem vigydzunk, nagy kudarc is érhet.

9.
Oregek

Lam, mérséklettel

is mehetiink az aton,
ha jél vigydzunk,
tigyelink a testiinkre,
6vjuk egészségiinket.

A sok évet megért dregemberek dllandéan panaszkodnak: hol itt f4j, hol ott f4j, sze-
retném ezt megcsinalni, de mir nem megy. Persze nem lehet-¢ ez jogos kifogas, mi-
kor nem mozognak Ggy, mint a fiatalok, akiknek ugyanolyan testiik van? Az 6regek
sok évet megért, kimtvelt bolcsességgel rendelkez6é emberek. Ezt kell kihasznalni
és életben tartani 8ket.

100.

A csalddfy

Ha a hiz ura,

a csaladfs szalfaként
mozdulatlanul

all, viragzik 6rokké
csaladja, hiza népe.

[A japanoknil nagy szerepe van a csalddfének. Ha az apa nincs jelen a csaladban,
akkor ezt a szerepet a legidSsebb fit veszi 4t. Az § szavit mindenkinek el kell fogad-
ni. A csaldd tulajdonképpen a nemzet lekicsinyitett képe. Ha az uralkodé gyenge,
gyenge a kormanyzis is, az allam széteshet. Ezért a csalidfének is hatirozottnak,
erésnek kell lennie, hogy a csaladja is az legyen — a ford. megj.].

101.

Figyelmegtetés

A politikdban

az orszdg szolgélata:

teljes er6bol

mindent Ggy tegyenek meg,
hogy igaz hazink legyen.

Minden 4llampolgér, aki szereti a hazdjat, aki maga is ott sziiletett és nevelkedett,

azon faradozik, hogy kénnyen lakhat6 orszigban éljen. F6ként a haza szolgélatdban
all6 emberek, a politikusok, a kormédnyzati hivatalok dolgozéi, sajit szerepiik és fe-
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lelésségiik tudatdban az orszdgon belil és kiilfoldon is azt hirdetik, hogy minden
erejiiket és tuddsukat latba vetve, j6 politikat szeretnének folytatni. Ugye mindany-
nyian azt szeretnénk, hogy egytittmtikédve magas szinvonalu orszdgot épitsiink.

102.

A tandr

Aki a tudist,

az iskolazottsigot
valasztotta ki,
érezzen halit mindig
a tanitdja irant.

A szakmai iskoldzottsagot valasztotta, és ennek az Gtnak a vezetd személyisége, hi-
res kozszerepld. Az ilyen ember nem csak a maga sajit erejével jutott el iddig. Biz-
tos, hogy volt jétevéje, aki segitett neki, tanitotta, nevelte tanulményai sordn. Médra
eltivolodtak, esetleg konfliktus alakult ki kozottiik, azért mostanra is Srizze meg a
héla érzését iranta.

103.

A sgépirds

® Akicsi gyerek

naprél napra gyakorol,
a tanulasnak

meglesz az eredménye:
szép a leirt irdsjegy.

Egy kisliny az anyukajival egyiitt a kiilonérdn megtanulandé irdsjegyeket gyako-
rolja. Ugy tlinik, hogy az anya irasjegye szép, igyesen irta le, a gyereknél viszont az
irasjegyen belili arinyok egyenetlenek, az egész irasjegy alakja kusza. Két-hirom
hénap mult el, a harmadik hénapban az anya bekukucskal a kiilonérira és teljesen
elcsodilkozik. Ez a gyerek a rovid id6 alatt ilyen gydnyoriien megtanult irni! A fo-
lyamatos tanuldsnak biztosan meglatszik az eredménye.

104.

Avig

A forris tiszta,

de ha az iszapos foly6é
medrébe zudul,

sajnos a tiszta viz is
végiil beszennyezddik.
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A hegyekbdl leztdulé vizekbe nem kertil be a por, teljesen dttetsz8, mikozben he-
gyeken, mez6kon keresztiil dramlik, majd fokozatosan hozzdadédik a piszok, vé-
gil egy zavaros vizt 6bolbe 6mlik, s ez bizony nagyon sajnélatos. Az ember is,
amikor megsziiletik, tiszta irtatlansdg jellemzi, mire azonban felnd, a tirsadalom
rossz szokdsai elvegytilnek benne, elszenvedi az élet kiilonb6z6 megprébiltatisait,
végil, sajnilatos médon, elveszti drtatlan, tiszta lelkét.

I13.

Megérint a pillanat

A nagyviligban

ha elterjed hirneved,
ismer mindenki,

maradj akkor is szerény,
igy ragyog fel személyed.

Ha a munkidban sikereket érsz el, ha mlivedet megjelentetik, ha a tirsadalom szé-
mara ismert lett a neved, akkor is maradj szerény, ne légy ratarti, g6gos. Ha gégos
vagy, akkor csak te gondolod magad kilonlegesnek, mikézben lenézel masokat.
Ekkor személyiséged csodilatos tulajdonsigai elvesztik fénytiket, megfakulnak.
A szerénység az ember egyik legragyogébb tulajdonsiga.

114.

A csiga

Milyen a vildg?

Ez érdekli a csigat,
mikor kibujik:

koriil akar nézni jol

a széles nagyvilagban.

Ha a sajat uzleti tevékenységeink és egyéb munkdink kielégitéek, és ezek utin, ha
nagyon elfoglaltak lettiink egy kozos véllalatban, és a kapcsolatok szorosabba vél-
tak, csak a sajit hizunkban fogjuk végezni a munkankat. Ahelyett, hogy az tizleti
dsszejoveteleken kénnyen elbizakodottd vélnank, prioritist kell adni az értékesit-
het6 munkanak. Ahogy a csiga idénként el6bujik a hazabdl és koriilkémleli a kor-
nyéket, ugyantgy nekiink is tudatosan ki kell tapintani a tirsadalmi trendeket.
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116.

A kincs

A mi viligunk

arra szolit: egyediil
allj talpra, fejleszd
képességed, tudisod:
ez az igazi kincsed.

Amikor kilépiink a tirsadalomba, az 6nall6sigért valé kiizdelem nem mindennapi
jelenség. Milyen teriiletet, tevékenységet valasszunk, olyat, amelyeket mar masok
is, s ezeket szarnyaljuk tal? Régen az emberek azt mondtak: ,Tanuljon ki egy szak-
miét!” és sajititsa el tokéletesen annak készségeit, ezt tartottak értékesnek. Ha sajat
maga 6ndlléan vélaszt, akkor az a tirsadalom szimdra hasznos készségeket teremt,
és ez az egyén szdmara kincs.

119.

A cselekedet

A mi vildgunk

legyen olyan, amelyben
a vezetbink

@ osszes cselekedete,

6, igazul hangozzék.

»Az emberi szavakban és tettekben az ember lényege fejez8dik ki,” szoktdk mon-
dani. Az emberek a mindennapokban vilasztisaikat megismétlik, valasztisuk
eredménye pedig hirom dologban fejezédik ki, ami nem mas, mint ,gondolkod-
ni, beszélni, cselekedni.” Hogyan 6rz6dnek meg szavakban és tettekben az emberi
személyiség kifejez6dései? A mi viligunkban mindenki vezetd poziciéban szeretne
lenni, j6 volna, ha szavaik és tetteik nagyrészt igazak lennének.

120.

A cselekedet

Ha nem 6szinte,

igaz munkit végeznél,
gondot okozna
masokat tanitani

lim, a mi vildgunkban.
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A tandri hivatdson kivil killonféle tertileteken sok vezetd tevékenykedik. Ember
embert tanit, ilyenkor tudést, ismereteket és szakértelmet korlatlan mennyiségben
adnak at, személyiséget irinyité lelkiiletet és energiat 6rokitenek at. Ha az iskolai
osztilyokban, ha a szakmai jirtassigok tovibbképzése alatt a vezet8k nem igaz utat
mutatninak, akkor gondot okozna, hogy mas embereket tanitsanak.

Forditotta: Vibar Judit

Regiimé

A fenti japdn nyelvrdl torténd miiforditds a nagy reformer japdn uralkodd, Meidgsi csdsgdr
(1852—-1912) kilteniényeibdl nutat be néhdanyat. Az uralkods a kiltésgethen is nagyot alkotott.
Ag 05i japdn versformdt, a vakét, vagy abogy ma nevegik, a tankdt basgndlta fel arra, bogy
népénck verscken keresgtiil mutasson utat, hogyan kell okosan és erkilcsisen élni. Koltensé-
nyeinek témdi a termésget, ag emberi kapesolatok, a nevelés, a lélek dolgai, a miild pillanat
gondolatai, érgései. Egek koziil vdlasgtottam ki nyolc olyan vakat, amely a természetrdl s3ol
és dtvendt olyat, amely a nevelés, ag életvitel kérdéseit taglalja. Egek a versek nagyon basonli-
tanak Kolcsey Parainesisére, igy agtdn merem remélni, hogy a magyar olvasira is hatdssal
lesgnek.

Kulcsszavak: Meidzsi csaszar, vaka, természet, nevelés, humanizmus

Abstract
The Japanese Parainesis, Emperor Meiji’s Waka

These translations from the Japanese present some poewss by the great reformer Emperor Meiji
(1852—-1912). He was also a great poet. He used the ancient Japanese form of poetry, waka,
to show his people how to live wisely and morally. The themes of bis poems are nature, buman
relations, education, matters of the soul, thoughts and feelings on the passing moment. I have
selected eight of bis poems about nature, and fifty-five about issues of education and the right
way of life. These poems are similar to Ferenc Kilcsey’s Parainesis. I hope that they will have
a great impact on Hungarian readers, too.

Keywords: Emperor Meiji, waka, nature, education, humanism
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