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Magyar Ilka

Szégyenben sziiletd moralitasunk

A szégyent és a dehumanizéciot
olyan konnyen vessziik egy kalap
al4, hogy mar meg sem kérdgjelez-
zitk, miért jar ennyire kéz a kézben
a két jelenség. Olyan evidencia, ami
folott atsiklik az észleléstiink. Pedig
ha szenteltink ennek egy kis id&t, ki-
rajzolodik, hogy a szégyen mély mo-
ralis motivacionk, egy olyan belsd,

A Szégyen reprezentdcidi cimd, az ELTE BTK
Irodalomtudoményi Doktori Iskol4ja 4ltal
2021 marciusaban szervezett, hangsulyosan
interdiszciplinéris konferencia arra véllal-
kozott, hogy lehet&séget teremtsen a szé-
gyen elméleti megkdzelithet8ségeinek fel-
tardsdra, ramutasson megjelenési formaira
és helyére az aktualis kulturalis—mtvészeti
diskurzusokban, valamint bemutassa tar-
sadalmi, irodalmi és medialis reprezentéci-
6inak mikodését, valtozatait és dilemmait.
Céljaul tiizte ki, hogy a szégyen-diskurzust
hangsulyosabb4d tegye a kiillonbodz8 rész-
diszciplindk kozott, hatdrozottabban be-
vonva ebbe a kultdratudomdny irdnyaban
nyitott irodalomtudomanyos kutatdst is.
Az itt megjelend valogatas a haromnapos
konferencia gazdag anyagiba kinél bete-
kintést.

emberi Gtmutatas, mint kevés mas
érzelmink vagy élménytink. A szé-
gyen mutatja meg az egyik legtapint-
hatébb médon, hogy mitdl vagyunk
emberek, és hogy létezik egy olyan
belsd moral, ami béven tdlmutat az
egyszer(i tarsas beilleszkedési torek-
véseken.

Mindannyiunk szamdara hétkoz-
napi élmény, hogy szégyent éliink 4t.
Es béar ezt mindenkinél més helyze-
tek véltjdk ki, van egy olyan nagyon
tisztdn érezhetd pillanat, a szégyen
megjelenésének leheletnyi ideje,
amikor minden megtorpan. Az id8,
az addigi cselekvésiink, a gondola-
taink, az egyébként meglévé eviden-
cidk az élettinkben, a szabadsagunk
alapvetd tuddsa mind fennakadnak,
mieldtt leterit és beborit a szégyen
élménye. A szégyen kezdete mindig
egyforman zajlik, embertél, helyzet-
t8l figgetlendl.

A szégyen elStt abban a sztleté-
stinktdl fogva ismert és alapvetd lét-
dllapotban vagyunk, amikor spontan
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cseleksziink, gondolataink szabadon
dramolnak, sajit magunkrél vald
tudatossagunk konnyedén oszcillal
a tiszta Onreflexié és a magunkroél
valé felszabadult megfeledkezés ko-
z6tt. Eszleléstink erdlkodés nélkiil
mukodik, és abban az eleve meglévd
kapcsolatisagban tudjuk magunkat,
ami az emberi 1ét dllando velejardia,
hogy folyamatos kolcsonhatdsban
vagyunk a koralottiink 1évd vilag-
gal, része vagyunk és hatunk is r4,
egyszerre vagyunk kilon entitas és
elvalaszthatatlanul egy vele.

Amikor elindul a szégyenélmény,
észleléstink szdméra hirtelen ez az
elemi kapcsolatisag is elérhetetlen-
né valik. A szégyenben azt éljik
meg, hogy mindentdl elvalasztotta
valunk, tehetetlen izolacidba szoru-
lunk, mikézben a kiilvilag égetd te-
kintete el8l nincs hova elbujnunk.
Ugy keriilink a vilagon kiviilre,
hogy mindennél tisztabban érezziik
masok jelenlétét. Es mig ez a masik,
aki néz, aki lat, egy hatarokkal és
korvonalakkal rendelkezd, cselek-
v8- és itéléképes lényként jelenik
meg eléttem, magamat elemeimre
szétesett, szigetszer(i, és egymassal
kapcsolatba lépni nem tudé részek-
ként érzékelem csak.

A szégyenem élményének alapvetd
feltétele, hogy mds is benne van a
helyzetben. Lehet ez egy masik em-
ber vagy egy elképzelt személy, fel-
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sébb hatalom, internalizalt értékadd,
hirtelen mar nem egyediil vagyunk.
Egy pillanat alatt élesen belénk hasit
a tudds, hogy masok szdmara észlel-
het8ek, lithatéak, megitélhetSek és
elérhetéek vagyunk. A bérinkon
érezziik ezt az elementéris emberi é1-
ményt, hogy a vilaghoz koziink van,
és az emberek kapcsolatot létesithet-
nek veltink, ha akarjuk, ha nem. Ez a
tudas a feltletiinkre htizza az dsszes
figyelmiinket, a b&riinket érezziik, az
arcunk pirul drulkodasat. Osztons-
sen prébalunk védekezni ez ellen a
kitettség ellen, 6sszehtizzuk magun-
kat, a szemtinket lestitjiik, de kétség-
bevonhatatlanul eldraszt minket az
érzés, hogy nincs hova menekiilni.
A szégyen maga a bénultsag. Megall
a test, fennakadnak a szavak. Karja-
inkbol, labainkbol kimegy az erd. Az
addig integrilt, egységes, homogén
én-érzet kozéprdl kifel¢ felbomlik,
az egyetlen mozgdst a heves szivveré-
stink és az arcunkba tolulé vér jelen-
ti. Maskor aktiv izmaink, akaratunk
& végrehajtdi és vitalitdsunk egyik
legjobban kommunikalhaté jelz8i
most bénak. A szégyenben elveszit-
jik a testiink elevenségét. Ami moz-
g0, él6 benniink, hirtelen megall.
Megall, mert valami olyan torté-
nik, amiben nem tudunk kiigazodni.
Mikoézben a masiknak vald kitettsé-
gem teljesen egyértelmdiaszdmomra,
a véleményét, itéletét, gondolatait és
hozzdm f{iz8d8 viszonyat képtelen
vagyok tisztan érzékelni. Szégyen-



ben elveszitem a maskor megbiz-
hat6 észlelésemet, és azt, ahogyan
tudatosan vagy tudattalanul, de ki-
ismertem az emberi jelzéseket. Nem
értem és nem érzem azt, ami torténik
benne, és ezaltal a kapcsolatunkkal.
Kizuhanok a kapcsolédasbdl, hiszen
kizuhantam sajat magambdl is.

Nem minden talalkozis okoz szé-
gyent. Hidbalépbe valakia térbe, akér
ismeretlen, nem sziikségszer(i, hogy
a lathatésdgom, a masiknak valé ki-
tettségem tapasztalata szégyent hor-
dozzon magaban. A szégyen akkor
sziiletik meg, amikor ez az interakcié
azzal fenyeget, hogy a mésik kilép a
kapcsolatbdl, mert elitél, undorodik,
megvet, méltatlannak tart.

Egy szeretetteljes, biztonsagot
ado tekintetben tiikréz8dni az egyik
leggyonyortibb emberi élménytink.
Ezzel szemben kiismerhetetlen te-
kintetek tizében a vildgban valé he-
lytink kérdgjelez6dik meg bennitink,
a létjogosultsag maskor teljesen egy-
értelmii érzése szertefoszlik. A szé-
gyenben elszakadunk a vilgtol ugy,
hogy kozben a gyengeségeinkben és
sériilékenységiinkben latnak, lat-
hatnak minket masok. Kiils8 szemek
fényében uszunk, de olyan szemeké-
ben, akikre nem lehet ranézni, akik
tekintete zart vagy itélkezd, akik pil-
lantasaval nem lehet kapcsolodni.
A szégyen az emberi mivoltunkban
valé megsemmistilés élménye.

Egy olyan tapasztalds, ami mindig
meglepetés-szerien érkezik. Nem

szamitunk r4 elére, még ha ismétls-
dbd eseményekrdl van is szo, kell hogy
legyen 1j eleme. Amig ez nincs, in-
kabb haragszunk, félink, reméliink,
figyeliink, de nem szégyenkeziink.
A szégyent megel6z8 pillanat egy
meghokkenés. Egy fennakadé leve-
g6. A bénultsig elStti megtorpands.
Akkor élek 4t szégyent, amikor nem
tudom értelmezni a kapcsolati hely-
zetet. Nem lehet elhelyezni magam-
ban azt, hogy valaki hirtelen rdm
szolt, haragszik egy spontian és 4r-
tatlan tettemért, vagy éppen visszaél
a hatalmi helyzetével, és kényszerit
valamire. Szégyent élek meg, mert
nincs a testemben és lelkemben he-
lye annak, ami torténik. Lefagyva,
bénultan, szétesve, egyediil. Masok
tekintete el&tt atlatszén, de a kap-
csolatbdl mégis kiesve, nem értem,
hogy mi zajlik.

Olyan sokféle modon tudunk
nem érteni. Ahogy egy kétéves még
csak tanulja, hogy puszta kedvte-
1¢sbsl nem szérhat homokot masok
fejére, ugy egy felndttet is meglepe-
tésként érheti, ha valamiféle visel-
kedése miatt valamilyen kapcsolata
meginog. Ami ilyen médon isme-
retlen, kénnyen fenyegetévé valik,
és amig nincs a masik oldalrdl jelzés
arrdl, hogy a kapcsolat mindenféle
érzelmek ellenére stabil, addig kony-
ny( belefagyni a szégyen 4llapotaba.
Abba az allapotba, ahol minden sztik
és mozdulatlan, és ahonnan tehetet-
lendil varjuk, hogy végre valakinek a
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kezét érezhessiik, hogy tjrakapcso-
lédhassunk. Mert ha van esély ezt
megélni, a szégyen a tanulas egy fa-
zisava valik, és az emberi élmények
egyik szinfoltjaként épiti az élettin-

ket.

Van azonban a szégyen élmények
kialakulasanak egy olyan oldala is,
amit nem lehet pusztan tanulasi lép-
cs8ként értékelni. Amikor nem azért
alakul ki szégyen, mert még nem is-
merem a normakat vagy a masik sze-
mélyt. Van egy olyan rétegiink, ami-
ben azért 4raszt el minket a szégyen,
mert egyszer(ien nem tudjuk elhinni
azt, ami a kapcsoléddsban torténik.
Amikor olyan mértékben abszurd
események zajlanak, hogy gondola-
tok és élmények szintjén is képtele-
nek vagyunk befogadni, felmérni a
helyzetet, reagilni rd vagy elmozdul-
ni bel8le. Amikor a bénultsigot nem
pusztdn az okozza, hogy egy tjszeri
¢élménnyel taldlkozom, hanem az is,
hogy megrokonyddom, hogy vala-
honnan mélyrdl egy védekezd el-
lenéll4s sziiletik bennem, mert nem
birom elhinni a tapasztaldsom valé-
disagat. Nincs helye bennem annak,
amit a masikkal valé kapcsolatban
megélek.

A megszégyenités eszkozeiben ez
a legaljasabb. Ilyenkor pusztan azért
lehet elérni, hogy valaki szégyent
éljen 4t, mert sajat belsd moralis
értékrendjébe semmilyen modon
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nem illeszthetd be a lezajlé kapcso-
lati esemény. Nem elhelyezhetd ma-
gunkban az az élmény, hogy valaki a
hatalmat gyakorolva lelki vagy testi
er8szaknak vet ald minket, hogy ki-
rekeszt vagy dSnkényesen rendelkezik
a sorsunkrol. Elszégyellem magam,
mert nem értem, hogy ez megtorté-
nik, lebénulok a débbenettsl. Minél
abszurdabb a torténés, annal inkabb
kifordit emberi mivoltombdl. An-
ndl jobban megszégyentlok. Annal
erésebb a kirekesztettség érzésem,
anndl inkabb izoldlédom a vildgtsl,
hiszen ilyennek még nem ismertem.
Ennek nem vagyok a részese.

A szégyen mozdulatlan. Ha mar
jonnek konnyek, jon harag, félelem,
hang, akkor mér elindult egy belsd
aktivitds. Ha szétesett énem annyi-
ra Ujra Osszedllt, hogy a gondolataim
megforméalodnak és képesek kovetni
egymast, ha elindul bennem egy bel-
s6 gesztus, hogy hogyan menekiiljek
vagy hogyan viagjak vissza, ott mar
nem kérddjelez6dik meg bennem
zsigeri szinten sajat létem, onallosa-
gom, képességem. De ezel8tt, a gon-
dolatok és mozdulatok feléledése
el8tt a szégyen néma, fagyott.

Akkor is, ha elszenveddje vagyok
a megszégyenitésnek, ha tanuja, és
akkor is, ha elkovetSje. Amig van
bennem emberség, a szégyenem al-
tal érzékelem, hogy mi helyes és mi
nem, hogy mi elfogadhaté médja a
kapcsolédasnak és mi nem. Amig
van bennem emberség, a szégyenem



iranytd, vilagitétorony, belsd isten-
ség. Ahhoz, hogy borzalmakat hajt-
sak végre, le kell torni.

A szégyenben az a legelbtivolsbb,
hogy mennyire elviselhetetlen.

Ugyhogy amikor az emberi mo-
ralitas ellen cseleksziink, elkezdjik
szisztematikusan leépiteni magunk-
ban ezt a jelz6rendszert. Nem em-
berszamba venni valakit, mert ha
emberként érzékelném, sorozatos
szégyenélményeket hozna, sokszor
védekezés a tulélés érdekében, vagy
annak érdekében, hogy az ember
cselekv8képes maradjon szérnyd-
ségek elkovetésére is. llyenkor csak
akkor menekiilhetiink meg a sa-
jat szégyeniink el8l, ha a masikat
szamiizziik a kapcsolatbdl és az aj-
rakapcsolddas lehet8ségébdl, ezzel
bezarva 8t a szégyenbe, ezzel elem-
bertelenitve 8t. Annak érdekében,
hogy a sajat szégyenemmel ne kell-
jen szembenéznem, hiszen abban
az izolaltsagot és a vilagbdl vald ki-
rekesztettséget élném 4t, a masikat
szégyenitem meg. Kozben lassan,
szisztematikusan lehasogatva a sajat
szégyenemet, elvigom magamat is
a vilagba agyazottsag érzésétdl. Ab-
béli félelmemben, hogy a szégyen
élménye altal magamra maradok és
lebénulok, lemondok az emberi kap-
csolodédsrol. Magamat és a masikat
is dehumanizalom, az el6bbi rejtve,
belilr8l rohasztva torténik, utdbbi
sokszor ideoldgidkon és tarsas érté-
kek 4lcajan keresztiil.

Amig képesek vagyunk szégyent
érezni, valami nagyon elemi em-
beri rétegiink még miikoédik. Ha
ezt elhallgattatjuk, egy olyan erd-
t8l vonjuk meg magunkat, ami az
emberségiink egyik alapjat képezi.
Ha ezt mas kdréra tessziik, 6t is el-
embertelenedésbe taszitjuk, hiszen
a folyamatos szégyen eldl az & lelke
is menekil, adott esetben azono-
sulva a dehumanizalt képpel, a ra-
kényszeritett érdektelenséggel és
értéktelenséggel. Egy idS utdn egy-
szertibb gy djraépiteni magunkat,
mint akik megérdemlik a megszé-
gyenitést, mert akkor jobban értjik
az elkovetd viselkedését. Ha értjiik,
kiszamithatobbnak éljik meg a tet-
teit, és a meglepetéssel jard szégyen
ritkdbban tor rdnk.

A szégyen ettd]l a mikodéstdl vég-
teleniill morélis. Es emiatt a réteg
miatt van okunk a végsdkig biza-
kodénak lenni. Mert a szégyen nem
adja kénnyen magat. Valahol mé-
lyen még sokaig fdti a szégyen vé-
getérésének vigya. Minél inkabb
szégyenkezem, annal jobban érzem,
hogy valami nem stimmel, ami mé-
lyiti a szégyenkezésemet, amitdl
feler8sodik a vdgy bennem, hogy
megsz{injon. Ha nem romboltuk le
magunkban (vagy misok benntink)
ezeket az alapvetd iranyjelz8ket,
a méd, ahogyan el akarjuk kertl-
ni a szégyent, motivacié lehet arra,
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hogy ujra kapcsolatba lépjink azzal,
ami emberi benniink. Hogy azaltal
1¢épjiink ki a szégyenbdl, hogy meg-
engedjiik, hogy az eleve meglévd
kapcsolatisagunkban érzékeljiik ma-
gunkat. Olyan lényekként, akik kap-
csolatban vannak az 8ket kortilvevd
emberekkel és a vilaggal is. Embe-
rek, akik idénként kiszolgaltatottak
egymadsnak, félelemre és oromre is
képesek, akiknek bizonyos mértéki
szabadsaga és 6nallosiga megkérds-
jelezhetetlen. Emberek, akik egytitt-
éreznek és gyaszolnak és megbocsa-
tanak, akik megosztanak egyméassal
Oromot és banatot és kétségeket.

Az egyik leghatalmasabb emberi
vagy a kapcsolatvesztés utdni Gjra-
kapcsolédasé. Kapesolddni akarunk
a folddel a talpunk alatt, a testtink-
kel, a 1élegzetiinkkel, az izmainkban
rejlg aktivitassal, a hangjainkkal,
szavainkkal és mdsokkal. Kapcso-
16dni akar Addm és Eva a Terem-
t8hoz. Egy varatlan, megddbbentd,
koridbban elképzelhetetlen kapcso-
lati tapasztalat utan a szégyen altal
motivalt moralitas valik iranyjel-
zévé. A helyredllitds azokon az ér-
tékeken keresztiil valdsulhat meg,
amiket az emberségiink alapjanak
tekinttink.

A szégyen az Ujrakapcsolédds le-
het8sége. Barmelyik oldalon legytink
is, akik megéljik, okozzuk vagy csak
tanui vagyunk, a szégyenbdl valo ki-
1épés a bénultsig feloldasaval kezds-
dik. Ennek alapja pedig énmagunk
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és a masik létjogosultsaganak felté-
tel nélkiili elismerése. Hogy a vilag
részesei, atéléi és alakitéi vagyunk
mind.

Ha amindent eldraszté szégyen el-
kezd felszakadozni, felsejlenek a tisz-
tabb, egyértelmiibb érzelmeink is.
Akar félelem, harag vagy a kotddés
orome tor rank, a bénult allapotbol
elindul egy aktivitas. Az észleléstink
kitisztul, a gondolataink kiélesed-
nek, a mozdulataink végigfutnak.
A testiink ajra a sajatunk.

A szégyenbdl egyedul kitdrni nem
lehet. Csak kapcsolédason 4t vezet
az ut, olyan tdrsas tapasztalatokon
keresztiil, amiknek alapjat moralis
emberi értékek képezik, tehat nem
megszégyenitSek. A szégyenbdl vald
felszabadulasra mindig van tér. Ha
van valaki, aki képes ember marad-
ni embertelen korilmények kozt.
Ha van valaki, aki felé¢ biztonsdggal
kereshetjiik az tjrakapcsolodast. Ha
van valaki, aki agy lat minket, hogy
tekintetében nem megbotlik a ben-
nink futd élet, hanem megeréso-
dik.

A szégyenben annyira fajé az
liresség, amit a reldcidinkbol vald
kieséstdl 4téliink, hogy élesen, egy-
értelmien kikristdlyosodva jelenik
meg benntink a vdgy mindarra, ami
a létiink értelmét és Sromét adja.

A szégyen a miénk. Banjunk jol
vele.



Pintér Dora

~A pokol: a tobbiek”

A SZEGYEN INTIMITASA KRASZNAHORKAI LASZLO
BARO WENCKHEIM HAZATER CIMU REGENYEBEN

Jelen dolgozatban azt kivdnom
megvizsgalni, hogy Krasznahorkai
Laszlé Bdré Wenckheim hazatér cim{,
2016-ban megjelent regényében mi-
lyen médon érvényestil, hogyan jut
poétikai funkcidhoz a szégyen és a
vagy, illetve hogyan jelennek meg
ezek fenomenolodgiai alakzatként.
Kérdésfelvetésem tovabba abban
all, hogy az emlitett fogalmak mi-
lyen reldciot épitenek ki a személyes
intimitas léttapasztalataval, amely-
nek megsértése, felfliiggesztése vagy
megsemmisitése — meglatdsom sze-
rint — Krasznahorkai més szovegei-
vel kapcsolatban is kulcsfontossa-
ginak bizonyul. Azt gondolom,
hogy ebben az esetben ez az egyén
privat életének feltorésével, az én
hatdrainak transzparenssé tételével
vélik olvashatéva — tehét az intimi-
tasrél els6sorban felfliggesztésén,
hidny4n keresztil tudunk beszélni.
Feltételezem, hogy a tekintet sartre-i
fogalma, amelyen keresztil a szé-
gyen szerkezete is kifejtetté vélik

filozéfidjaban, itt altalanosabb ér-
vényt nyerve athatja a szovegvila-
got, mind az egyéneket, mind a kol-
lektivat fliggd viszonyba helyezve
— a mindenkori masik tekintetének
valo kitettség implikalja a szoveg-
ben a lathatosag és elrejtettség dina-
mikajat. A szégyen elvalaszthatatla-
nul dsszetartozik a nyilvanossaggal,
a kitettséggel, a tekintet folyton
folyvast sebezhetévé teheti az ént
azéltal, hogy visszautalja sajat magé-
hoz, el nem rejtettségéhez, olvasha-
tosdgihoz, s ezzel egyuttal elszakitja
az dnmagat érzd élet bensdségétdl,
attdl, ami lathatatlansagaban az 6vé
kizarélag, a személyes intimitastol
— mérpedig az intimitas a létteljes-
ség magvat hordozza magaban, igy
az én folytonos, szakadatlan torek-
vésének targya, amely minden vagy-
ban ott rejlik.

A regény szovegétdl fizikailag, a
szerkesztés altal is elkalonul a Fi-
gyelmeztetés — a konyvészeti adatok,
maga a cim is csak ezutdn kovetke-
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zik. A (narrator altal kozvetitett) mo-
nolég egy karmester szemszogébdl
artikulalédik, aki diktatum jellegd
beszédében rogziti a zenekari tagok
kotelezettségeit, mikodzben preskrip-
tiv médon jellemzi is a viszonyt, ami
koztik — a karmester és a zenészek
kozt — fennall. A karmester afféle
szuperpoziciot tolt be, amennyiben
minden részletet egyszerre és egyben
lat (hall) — a szévegben ez a szerepkor
talnd a zenélés, a produkcié kontex-
tusan, eltorzul.

[...] ez a szerz6déses egylittmiikodés
[...] feltétlentil és magatdl értetédden
egyiranyu, egyoldalu és kizarélagos
figgést jelent, [..] soha semmilyen
korilmények kozott nem szamithat-
nak arra, hogy én [...] a maguk szdmédra
sorsdontd beszélgetésiinket kdvetSen
barmit is elmondok, vagy elmagyara-
zok, vagy megvilagitok, vagy megis-
métlek, sét a legjobb, ha ugy hallgat-
jak a szavaimat, mintha [...] magat az
Uristent hallanék.

A karmester tullép eredeti hatasko-
rén, viszonyuldsa agressziv, tolako-
do, és foként fenyegetd; kissé ellent-
monddsosan mar eleve mindenrdl
tud, de mindenrdl tudni is akar, be-
szdmolasi kotelezettségre figyelmez-
tet mindenkit. O maga, aki a hatal-
mi poziciét gyakorolja, ugyanakkor
nem megnevezhetd: »inkabb ne szo6-
litsdk sehogyan, mert [...] nem érezné
megszolitva magat” — tehdt anonim,
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nem elérheté, nem megismerhetd,
nem hozzaférhetd: a viszonyban ki-
domborodik az egyoldalusag. Alakja
megtestesiti, megszolaltatja a sartre-i
koncepcié  szerinti mindenkori,
absztrakt Masikat, akinek tekinte-
te hérithatatlan és folytonos. Ami
azonban a figyelem elSterébe kertil
a rendhagyé bevezetd éltal, és ezzel
el8késziti a regénynek azt az olvasa-
tat, amelyet be szeretnék mutatni, az
a hibazas mozzanata — amely a szé-
gyen tapasztalatdnak alapkove. yl...]
itt nem lehet hib4zni, rezgett még
az eddigieknél is vészjoslébban az a
fémes hang, hiba egyszerien nincs,
mert nem lehet.” A masik tekintete
el&tt vétett hiba Sartre filozéfidjaban
a szégyen alakzatihoz vezet, ameny-
nyiben a potencialis pillantds ki-
kényszeriti beldlem annak elismeré-
sét, hogy olyan vagyok, amilyennek
amasik lat, tehat vétkem képszertivé
és visszavonhatatlanna valik, mint-
egy rogzitddik, és hirtelen én magam
is ralatok, szembestilok annak tagad-
hatatlansagaval, hogy ilyen vagyok.
A zenészeket tehdt megszolitja, s ez-
zel maris k&vé dermeszti a karmeste-
ri figura — talan éppen ez indokolja a
monologizalé format, magiban rejti
az egyiranyusagot, valamint szinre
viszi a tekintet hatalmi strukturajat.
A diszpozicio allegorikusan megje-
leniti a masik tekintetének valo ki-
tettség fenomenoldgiai alakzatat, és
egyben el8késziti a megszégyentilés
eseményét, amely a regényben — a



figyelmeztetés ellenére is — tobbszo-
rosen megtorténik.

Wenckheim Béla még fiatalko-
rdban elhagyja otthonat, egyuttal
szerelmét, Mariettit is, sodrddd,
tires életet él Argentindban, ame-
lyet emlékei, illetve az azokhoz vald
ragaszkodés hatdroz meg. Evtize-
deken 4t magandl hordja a né fény-
képét, amely esszencidlisan rogzit
szdmdra valamit, ami életben tartja:
»...egyetlen képességem még »toret-
len«, éspedig az a fajdalom, amellyel
visszagondolok a vdrosra és benne
Magara, Marietta, most, hogy el-
multam hatvanét éves, talan mar
bevallhatom, hogy az én életemet
e két tény tartotta fenn a felszinen,
hogy ismertem egy vérost, és ben-
ne ismertem Magat, és elarulhatom
azt is, hogy nem jelent ez mast, mint
hogy semmit sem szerettem jobban
ebben az életben, mint ezt a varost,
és benne Magat”. Az idézet egy le-
vélbdl vald, amelyet Marietta még
joval a bard érkezése elStt kézhez
kap. Ettdl a pillanattél kezdve & is
elkezd vagyakozni valami utdn, és
karaktere ennek a vagynak a narra-
tivajan keresztl bomlik ki. A levél,
illetve a baré megjelenése kiemeli 6t
addigi elrejtettségébdl, kiteszi 6t a
nyilvanossagnak — hirtelen az egész
véaros (meg)figyeli &t, minden moz-
dulatit olvassidk, minden elejtett
szavat szétboncoljak, a média szét-
irja személyiségét, eszkozként kezd
el funkcionalni: a kozosség — ami-

ként a barétol — téle is (el)var vala-
mit, hogy legyen szerepl6je annak a
megviéltdsnak, amely — a remények,
a vagyak (!) szerint — hamarosan be-
kovetkezik. Amiként a bard kozele-
dik, agy injektalodik a véaros életébe
a megvaltds utdni igény, egy meg-
foghatatlan tapasztalat utdni vagy,
a semmi felszdmoldédasat remélik, és
kozben egyre élesebbé valik a mdsik
kérdése; hirtelen mindenki szem elé
kertil, abaré fogadasat dvezd varako-
zasban hirtelen mindenki lathatéva
valik. A regényben a viros organi-
kus egészként reprezentalédik, min-
den véltozas az egészet érinti egy-
ben, s bar szamos alak kirajzolodik,
a karaktereket voltaképpen nem le-
het szegmentilni egymastol, hiszen
minden megélés kozos, torekvéseik,
kiszolgéltatottsdguk, szégyentk és
pusztulasuk is kozos — ezzel lehet
példdul a kritikai vaddal szemben
érvelni, hogy a szovegben mindenki
ugyanazon a nyelven szélal meg.

A regény cime magaban foglalja
egy bizonyos tavolsag felszamoléda-
sat, a megérkezés egyfajta egybeesés,
ugyanakkor ehhez tobb szinten is
hozzarendelhetd a szovegben a meg-
semmistilés, ami végiil a varos, tehat
az otthonként megjelolt hely felégé-
sével, teljes pusztulasaval zarul. Ez
ugyancsak elSrevetiti a szégyen alak-
zatat, amely tapasztalatban éppen az
onmagamtdl vett tavolsag lehetet-
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lensége az, ami fijdalmat okoz. A
személyes intimitas léttapasztalati-
nak alapja ugyancsak az egybeesés,
az ént szintén onmagahoz utalja, sa-
jat 1étére hajlik ra, és ezzel a lehetd
legkdzelebb kertil ahhoz a stri 1ét-
teljességhez, ami voltaképpen mar
nem is lehet sajitja a sartre-i dnma-
gaért valdnak. Ez az igény irédik bele
minden vagyakozésba, ami 4dtszovi a
regényt, hidnyként mozgatja a va-
rost, a bardt, és fiatalkori szerelmét,
Mariettat is — de ennek a vigynak a
helyén végiil nem marad mas, mint a
szégyen. Mig a ng, illetve a varos éle-
tét er6sen meghatarozza ez a hiany,
hiszen épp ebbdl fakad, hogy mes-
sidsként varjak az idegent, addig a
baré karaktere érdekes médon maga
a hiany, voltaképpen masbdl sem 4ll,
mint hidnybdl, identitasa egész éle-
tében egyenld egy olyan illuzidval,
amely a »hazatérés” alkalmaval 6ssze
is torik, és igy voltaképpen visszame-
néleg felszamolja, kvazi invalidélja a
férfi [étének értelmét. Az ontolodgiai
véalsdg gyotrelmét az intimitdsra valod
rataldlas volna képes feloldani, igy
a szerepl8k intencidja mindvégig a
bens&ségességhez, az dnmaga atélé-
séhez, azaz egyfajta ontoldgiai lehor-
gonyzashoz kapcsolddik, ebben rog-
zithetd a baré utazasanak célja is.

A cselekmény egyik cstcspont-
jaként eldalld talalkozds, ame-
lyet minden addigi esemény készit
els, kudarcba fullad, amennyiben
Wenckheim Béla nem ismeri fel a
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ndt, akinek emlékével élte le az éle-
tét, épp Ugy nem, amiként elStte a
varost sem. Ahogyan idegen a hely,
ugy a kedves is azonosithatatlann4
valik, hiszen a vildgnak ez a két dol-
ga csak egymadssal Osszefiiggésben
létezik szamara. Marietta megszégye-
niil a tekintet el&tt, amely valéjaban
nem is latja —illetve annak latja, ami,
és nem annak, ami nem.
Aviroskozossége abardt messias-
ként varja, realis alapokat nélkiilozd,
irraciondlis elvardsokat tAmasztanak
az ismeretlennel szemben, ami érez-
hetSen tulmutat az anyagi haszon-
szerzés vagyan, sokkal inkabb so-
vargas egy masfajta létallapot utdn.
Habar feltjitasokrol, épitkezésekrol,
a turizmus felvirdgoztatasardl van
sz6, amelyek egészen praktikus igé-
nyek, a cselekmény eldrehaladtaval
kittinik, a kozosség valdjaban iden-
titast, arcot kivan szerezni a nemesi
csaldd sarjatol — az onteremtés 4ll a
kozéppontban, abban az értelem-
ben, hogy a kdzdsség képes legyen
kitérni a semmi pusztitasa eldl, ra-
leljen az ontoldgiai biztonsagra, ami
szerintem a személyes intimitison
keresztiil élhetd 4at. Amennyiben
viszont nem talal r4, Gigy a vilag rea-
litasa felbomlik, és ebben a bomlas-
ban éppen a szégyen a kozvetitd 1ét-
élmény — amikor 6nmaga felismeri
és atéli torekvéseinek kudarcat, azt,
hogy feldarabolédo létét képtelen
megmenteni. A Krasznahorkai regé-
nyeire oly jellemz8, megfoghatatlan,



tobbrétd karhozat csak a transzcen-
dens kozbeavatkozasa 4ltal volna
visszafordithato, igy a baré valdban
megvaltéként tételez8dik ebbdl a
perspektivabol, voltaképpen egy
természetfeletti entitds jelolsjévé
valik. A transzcendens vondst a cse-
lekmény visszaigazolja, amennyiben
Wenckheim Béla halalat koveten a
pusztulds lasst, 4m permanens fo-
lyamata radikélis pusztitdsba fordul
at, a destrukcié mindinkabb utat
talal, ami az égé véros zardjeleneté-
be torkollik. A baré letéteményese,
hirndke lenne egy 1j vildgnak, aki
kezébe veszi és elrendezi a dolgokat,
amiként a karmester iranyitasa alatt
Osszedll a szimfénia — de ezt a sze-
repet nem képes betolteni. A bard
— aki mar eljovetelének hire 4ltal
is absztrakt tekintetként van jelen
— megérkezését produkcidkkal, eld-
adassal, tinnepi beszéddel varjik, de
a kells pillanatban, amikor az alak
kilép a vonatkocsibdl, és valdban ott
4ll, minden 6sszeomlik, a fogadtatas
hibak kakoféniajaba, Selétte vald
megszégyentilésbe torkollik.

Sartre filozofigjiban a vagy kozpon-
ti jelent8ségd, olyannyira, hogy azt
egyenl6vé teszi az emberi létezés-
sel, tehat az ember maga nem mas,
mint sziintelen vagyakozés. Ez alap-
vet8en azért lehetséges, mert a vagy
mint olyan, természetébdl fakaddan
sosem teljestil be, mozgasit egy ko-

zépponti paradox jellemzi: nfelfelé
torekszik, de csak oldalvast tud el-
mozdulni, abszolut beteljesedésre
tor, de csak véges targyakat taldl, to-
talis kielégiilés a célja, de csak ideig-
lenes megnyugvdsban van része”.
Sartre érzékletes hasonlataval élve
olyan ez, mint a Hold és az 4r-apaly
Osszefliggése: a vizet a Hold vonzza
és felfelé torekszik, de csak a Fold
felszinén tud elmozdulni.”* Amint
latjuk, a regénybe tébbszérdsen be-
leirddik a vagy fenomenolodgiai alak-
zata is, Wenckheim Béla és Marietta,
valamint a baré és a varos kapcsola-
ta ennek a mkodésmddnak valik a
metafordjiva. A regényben a vagy
az Onbeteljesités vagyaként jelenik
meg, amely voltaképpen egyfajta on-
tologiai értelemben vett beteljestilés
volna. Csakhogy ez az dnbeteljesités
mindig konkrétumokban kezd el ma-
terializalodni, ezzel elvétiazirdnyt—a
vagy kredlt arca mogott elérhetetlen-
né valik annak valds esszencidja. Az
ebbdl fakadd cselekvésképtelenség
és szorongds pedig — amely ezekre a
figurdkra jellemz6 — eleve eltavolitja
az ént attol a léttapasztalattol, amely-
lyel kirekeszti a semmi pusztitasat, az
Onatélés bensBségétdsl. A regényben
azért vezet minden a pusztuldshoz,

mert hianyzik az a léttapasztalat, ami

* Ullmann Tamas: 4 vdagy fenomenologidja,
in Ullmann Tamas — Varadi Péter (szerk.),
Sartre és Merleau-Ponty, A francia fenome-
nolégia klasszikus korszaka, L’Harmattan,
Budapest, 2011. 69.
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életfeltétel — a helyébe 1ép8 szégyen
az élet fenntarthatatlansiganak szé-
gyene. A szovegbe beleirédik a rea-
litas fokozatos felszamoldddsa, az
altaldnos bizalomvesztés, a fokozddd
szorongas, illetve az identitds felre-
pedése, megkérddjelezése; ennek a
folyamatnak a legink4bb reprezen-
tativ figuraja a baro, aki meg is ki-
sérli az Ongyilkossagot — csakhogy
az utolsé pillanatban meggondolja
magat, elall szandékatdl, raébred va-
lamire, de a kovetkezd pillanatban
baleset éri, tulajdonképpen ebbe hal
bele. Szégyen és intimitas alakzatai a
szovegnek azon pontjain érnek Osz-
sze, amikor az dndestrukcié altal, az
ént ért seben keresztll az én mégis
elnyeri azt az ontoldgiai bizonyossa-
got, amire teljes lényével torekszik,
ezt akagylo-metaforan keresztiil sze-
retném bemutatni, amelyet a kovet-
kez& szoveghely kinl fel.

...bar 86 maga ezt nem fogalmazta meg
magéban, amikor tudott mar gondol-
kozni, és leiilt az egyik kagyléfotelbe (ki-
emelés t8lem, PD.), és egyediil, mert
még az Irént is hazakiildte ezuttal,
mert & sehogy sem fogalmazott, mi-
vel még képtelen volt erre, csak érzett,
és azt érezte, hogy van-e kinzébb szo-
morudsag, mint az évé most, mert fajt,
tényleg nagyon fajt neki, hogy mindez
megtorténhetett, ott a varos nyilt szi-
ne elétt, megfogta két kezével az arcit,
és langolt még mindig, de mi ez ahhoz
képest, futott at rajta, amit el kellett
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szenvednie, beliil, és ott, az egész varos
szeme lattdra, azt a komédiit, mondta
ki most mar magdban, azt a megaldzé

helyzetet...

A szégyenkezd test béna, elvesziti
szabadsdgat, a szégyenérzet egyér-
telmd parancs az idegrendszer sza-
mara, hogy zarja el a testet, rejtse el,
d4m ennek a parancsnak képtelenség
engedelmeskedni. A fold ald siillyed-
ne szégyenében — de nem tud. A test
tehetetlen tdrgy mivoltdnak kife-
jez6dése a szégyenpir, az arc élénk,
vordses elszinezd8dése, valamint az
ezt kisérs forrésagérzet, amely egy-
értelmien ramutat az érzelem és a
fizikai test kozotti relaciora. Ismét a
lathatosag és lathatatlansdg jatékaba
botlunk tehat, ahogyan a test elrej-
tené, de ehelyett mindink4bb felfedi
onmagat. A kagylét mar eleve ugy
percipialjuk mint valamit, amely-
nek lényege egy olyan bezdrtsagra
és elrejtésre irdnyul, amelyet kiviil-
rdl fel kell szdimolni. Az igazgyongy
— amely voltaképpen egy kis sérii-
1ésbdl, abbdl a homokszembdl kép-
z6dik, amely megkarcolja, felsérti a
kagylé érzékeny husat — egy olyan
belsd tartalom, amelynek kimunka-
lasa, majd a felszinre hozasa, bemu-
tatdsa az él8lény esszencidjaként té-
telez8dik. A kagylé fogalmi haldjaba
kitorolhetetlentil beleirédik a masik
altal valo feltaras, feltépés momen-
tuma. A lathato és lathatatlan dina-
mikajit a mindenkori masik hozza



jatékba, és ez adja az 4allat létének
azon aspektusat, amely miszticizmu-
sanak alapja, »nyilvanossigba eme-
1i”, az odafordulast nyujtja szdmara
—és nem mondhatjuk, hogy szdmara
indifferens barmilyen odafordulss,
hiszen egész testfelépitésével arra
rendezkedett be az evoldcié soran,
hogy érzékeny, sériilékeny belsejét
kemény héjjal valassza el a kulvi-
lagtol. Barmi is az a belsd tartalom,
a kagylé mindenképpen elrejtésére
torekszik. A ,kagyléfotel” — olvasa-
tom szerint egyéltalan nem véletlen
szovegbe vald beemelése — asszocidl-
ja, mintegy megjeleniti a masik 4ltal
valé feltépést, mikozben butorként
az otthon egy targya, annak a hely-
nek jeloldje tehat, amely a védelem
legfébb fizikai burka, emberi héj. A
kagylo-metaforaban azonban nem-
csak az akcié valik fontossd, tehat
a masik altali er8szakos felfeszités,
hanem az annak céljat képz8 tirgy
is: maga a gyongy. A kagylé léte a
folytonos kitettség, amely kitettség
éppen zért jellegébdl adodik, és a be-
6ml8 mas (a mésik) kirekesztésének
korforgasa. A gyongy a kagyld hu-
sdba furodé masik anyagabdl kép-
z6dik, azt sajatitja 4t. Mi mds volna,
ha nem pontosan az ,6nmagat érzd
élet bensSsége”? A gyongyképzddés
folyamata az onaffektivitas jelols-
jeként, mig annak produktuma az
intimitds metaforajaként all eld. A
regény vildgan beliili széttartd, bom-
16 valésaggal, a vilag realitasanak fo-

kozatos felszdmoldddsaval szembeni
tulélés lehet8sége az intimitas, csak
ez a visszatikroz6dd, visszahajld,
Onmagdra ismer§ létallapot tudnd az
Onteremtés 4ltal a vildgot is egyben
tartani, Gjjateremteni — ez Osszessé-
gében nem torténik meg, ebben az
értelemben baré Wenckheim sosem
tér haza, nincs is otthon tobbé, ezért
zarul maradéktalan pusztuldssal a
regény. Kivétel ez aldl példaul Ma-
rika, aki mégis képes a teremtésre.
Azért fontos otthona egy targyabdl,
a kagylofotelbsl (sérULES — kagy-
I6FOTEL) elvont metafora értel-
mezése, mert rdvilagit arra a — nem
feltétlentil evidens — kapcsolatra,
ami Osszekoti szégyen és intimitas
tapasztalatat; ez pedig a seb. A kagy-
16 gydngyének feltétele a sériilés, an-
nak mentén képzédik, mig a regény
vilagdban ugyanez mondhaté el az
intimitas tapasztalatdval kapcsolat-
ban is; a szégyen dltali tépés mélyén
rejlik az dGnmagat atérz8 élet benss-
sége, amit kordbban elfed minden
mas, takarasban van, nem hozzafér-
hetd az egyén szdmara.

A szdveg megjeleniti — tobb helyen,
tobb személlyel kapcsolatban is — a
belokddést, mintha a szégyen valo-
ban feltépné a testet (ahogyan bér-
mi mds a kagylot), és belokné az ént
mélyen 6nmagiba, a sotétbe, ahol
6 megadja magat (kénnyek), dtadja
magat a destrukcionak, és voltakép-
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pen ekkor pillanthatnd meg magat
ugy, ahogy valéjaban adédik. Akkor
nyilik r4 6nmagara, amikor odafor-
dul, hogy felszamolja azt. A szégyen
dihében, b vérrel az én meg akar-
ja semmisiteni 6nmagat, de kétség-
beesésében éppen 6nmagara zuhan
— végre 4atérzi dnmagdt. A regény
cselekményében késébb, a Vesztesek
cimd fejezetben Dora, egy egysze-
rd alkalmazott ekként nyilatkozik a
torténtekrdl:

...ez a Marika se jirt jobban, mint mi,
s6t ha meggondolom, & jart a legrosz-
szabbul, mert még nevetségessé is tet-
te magat, hogy igy meg ugy, hogy 8
itt most mar egy M4riéttd, na, tessék,
neked, Mdriétta, a lovagodnak vége,
meg a nagy fennhéjazasnak is, én nem

© Fortepan, Székely Tamas
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vagyok karoérvends, hisz tudja, apuka,
hogy mennyire nem, de ez azért egy
kis elégtétel itt mindenkinek, hogy
ennyire megszégyentilt...

Holott éppen Marietta vagy Marika
az a szerepld, aki képes a szégyen-
ben rejld destrukciot odafordulassa
transzformdlni, valamivé, ami in-
nentdl az intimitds vagya, visszatér a
vagy alakzata tehat, de ez a vagy az
Onteremtésre mar masként tekint,
mozgasdban nem kifelé nyit, ha-
nem bezarulni, elrejteni igyekszik,
egy megtermékenytlt allapotrol van
immar szé, a szégyen hasadasaban,
a tépés altali seb elrejtettségében
fejlddik az onmagat megérzd élet
bensdsége, akar a homokszem al-
tal felkarcolt kagylohusba rejtve az

igazgyongy.
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Horvith Mdrk — Lovdsz Addém

Az allatta-leendés

és az erkolcsiség viszonyarol

J. M. COETZEE SZEGYEN CIMU REGENYE NYOMAN

David Lurie allatti-leendése para-
digmatikus péld4jat nyujtja annak
az etikai poziciénak, amelyet az ani-
mal studies nevi irdnyzat képvisel.
Az yallatta-leendés” fogalma Gilles
Deleuze és Félix Guattari filozéfu-
soktdl szarmazik, legszisztematiku-
sabb médon pedig a Capitalisme et
schizophrenie masodik kotetének, a
Milles plateaux, tizedik fejezetében
targyaljak. Az 4llattd-leendés nem
metaforaként értelmezendd. Vagy-
is nem hasonldsagi viszonyt jelol,
hanem elszabadulé sokasagot; az al-
latta-leendés ,,szdmara a hasonldsag,
egy akadalyt vagy megallast jelente-
ne.”! Minden allatta-leendést meg-
eldz egy Osszpontosulds, egy »em-
beri hiperkoncentricid.”? Miel&tt
szilankokra robban, az allatta alaku-
16 ember személyiségének vonalai
Osszestrlisddnek, akar egyetlen te-
litett, intenziv ponttd, amely vérat-
lanul szétrobban a létezés minden
iranyaba. Intencionalitdsat tekintve
az 4llatta-leendés megzavarja az Gijra-

kodolast, vagyis mindig eleve tobb
mint reprezentacid. A létez8k 4dbra-
zoldsa helyett a valdsagban valé szét-
szordddsra irdanyul. Egyik kategéria
sem marad érintetleniil, egyik sem
tekinthetd épnek az allatta-leendés
eseményszertiségének megnyilatko-
zasit kovet8en. Hamis alternativat
jelentene ebben a vonatkozasban az
el8bbi és utdbbi, az utdnzd és utan-
zott tagok szétvalasztasa. Hibds meg-
kozelités allatot az emberhez képest
»elébbinek”, els¢bbséggel bironak
nevezni. A leendés valddi tétje nem
a reprezenticidban érheté tetten,
hanem a leendések szintjén. ,Ami
valésagos”, irja Deleuze és Guattari,
»a leendés maga, a leendés tombje,
nem pedig azok az allitélagosan rog-
zitett fogalmak, amelyeken keresz-
ttilhalad az, ami leend. (...) Az ember
allatta-leendése akkor is valésagos,
ha az allat, akivé valt az ember, nem
létezik; és az allat massa-leendése is
valds, akkor is ha az a masik, akivé
valt, nincsen.”® Az empdtia altal fel-
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tart valdsag akkor is érvényesnek te-
kinthetd, ha a szimpatiank, legjobb
szandékaink ellenére sem bizonyult
képesnek a kiillonbozé 1étmodokon
Allatta-leendé-
seink plaszticitdsa egyaltaldin nem

valo athatolasra.
zarja ki a nem-emberi lények mds-
sd-alakulésat, sét, mint latni fogjuk,
az emberré-leendés sem ismeretlen
jelenség. Megfelels kulturdlédas-
sal — vagy csonkolassal — képesek
vagyunk hdziasitani, emberivé mo-
dositani a benntinket kortlvevd 4l-
latokat. De ugyanigy 8k is képesek
beszivarogni emberi viszonyainkba,
belépni kapcsolatainkba, emberivé
lényegiilni, megbonyolitani a hélo-
zatokat.

John Maxwell Coetzee Szégyen ciml
regénye esetében sem egyoldalu vi-
szonnyal van dolgunk az éllatti-le-
endés kapcsan. David Lurie, angol
szakos, angol-zsidé nemzetiség(i*
dél-afrikai professzor allatti-leen-
dése majdnem az allati szenvedés re-
humanizaciojanak is tekinthets. De
csak majdnem. David-et egy lak4son
ismerjik meg, amint egy Suraya 4l-
nevi yexotikus” prostitualtat ,,hasz-
nal” sajat élvezetének eszkozeként.
Késébb az egyetemi tanari pozicio-
javal visszaélve igyekszik az id8so-
dé professzor visszanyerni hanyat-
16 férfiassdgat, egy nalanal 32 évvel
fiatalabb tanitvinnyal folytatott vi-
szony sordn, amelynek végeredmé-
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nye gyokeres fordulatot eredményez
életében és karrierjében. ElSvigya-
zatlan hoditdsa derékbe tori David
karrierjét, az tgynek pedig fizetés
nélkali elbocsatas lesz a vége. Egyet-
len leendés sem mehet végbe egy
pillanat alatt, kiiléndsen egy olyan
Osszetett dtalakulds esetén, mint
amelyben Davidnek lesz majd része.
A buszkeségétdl dagado, beképzelt-
ségérdl rendszeresen tanusagot tevd
Romantika-szakértd hosszadalmas
szenvedések ardn juthat csak el bar-
mihez, ami akarcsak megkozelitSleg
is nevezhetd etikai megvaltasnak.
Mar korén érzi, hogy szaméra ebben
az j vilagban, klasszikus muveltsé-
gl »fehér” férfi professzorként nin-
csen helye, miként »az atgyurt és —az
6 szemében —kiherélt tanintézmény-
ben” sem, ahol kommunikaciét ta-
nit.” Médr a botranyt megel6z8en is
szamkivetettként tekint Snmagara, a
torténeti elégtétel ideoldgiai mitosza
koré szervezddd aj Dél-Afrikaban
Ugy érzi, nem maradt hely szdmara.

Otvenes éveire 14 kell ébred-
nie Davidnek a mulandésagra, ami
igencsak kiilonos egy olyan profesz-
szortdl, akinek egyik szaktertilete — a
skommunikacioés szakkd” torténd
nagy egyetemi atszervezést megel6-
z6en — a harmincotévesen elhunyt
Lord Byron. Az id8sodés, a sebez-
het&vé-valds, a férfiassag aldbbha-
gyasa el6hangoknak, ettidoknek, az
llatta-leendést megeldz8 elemek-
nek tekinthetéek. Nemcsak narrativ



funkciot tulajdonithatunk ezeknek
— fontos megértentiink azt a logikat
is, aminek mentén szervezddik az a
szubjektivitas-tomb, amely ,David”
nevét viseli. A prostitudltak klien-
seit, igy onmagat is, a prostitualtak
szemén keresztiil ,csétdnynak” latja,
amit egy nem is annyira rejtett Kaf-
ka-utaldsnak is tekinthetiink Coet-
zee részér6l.® A botrany kirobbana-
sat kovetSen ujsdgirok és hallgatoi
érdekképvisel8k veszik »iildoz8be” a
bukott, tekintélyét vesztett embert,
»a korotte allok mind vadaszok,
akik sarokba szoritottak egy furcsa
allatot, és nem tudjak, hogyan in-
tézzék el.”’ Erre mégsem lesz sziik-
ség: David 6nként tavozik, j6forman
elszokik a nagyvarosi nyilvdnossig
eldl lanyanak, Lucy Lurie-nak a bir-
tokara. Lucy homoszexualis, virag-
termesztésbdl és kutyatenyésztésbdl
él. Alternativ életmédja David sza-
mara eleinte ellenszenves, mikép-
pen Lucy 4llatkedvels ismerdsei, a
szintén gyermektelen Bev és Billy
Shaw is idegenek a nagyvarosi ex-
professzor szamaéra. Lucy kutyakat
tart, és & maga is igyekszik tartani
magat egy, a szenvedésmentességre
torekvé etikdhoz. Ertetlenkedd ap-
janak az allatbarat poziciénak majd-
hogynem kézhelyes magyarazatat
nyujtja: »Ez az egyetlen létezé élet.
Amin az allatokkal osztozunk. Ez
az egyetlen példa, amit az olyanok,
mint Bev, mutatni probalnak. Ez az
a példa, amit én kovetni probalok.

Megosztani emberi kivaltsagaink
egy részét az allatokkal. Nem akarok
visszatérni egy madsik életbe, mint
kutya vagy diszno, és gy élni, mint
a mi kutyaink és disznéink élnek.”®
Coetzee ambivalencidjara vall, hogy
Bev, az allatbarat id&s holgy alakjat,
az eutandzidhoz kapcsolja. Bev egy
dllatmenhelyen dolgozik, 4m mivel
szdmos dllat gazdatlan marad, a tul-
zsufoltsdg miatt rendszeres id8ko-
zonként, minden hét vasdrnapjan,
meg kell 6lniiik egy bizonyos meny-
nyiségl kutyat.

Ha mar egyszer »az allatok sehol
sincsenek az orszdg fontossagi lista-
jan”, alelkes dnkénteseknek kell ma-
gukra vallalniuk még az 4llati halalt
is, az egész dél-afrikai tarsadalmat,
s6t, az Osszes emberi tarsadalmat jel-
lemz6 kegyetlenség elleni hidbavald
ktzdelmik soran.’ Ez a kijelentés az
emberkozponttt humanista emanci-
pativ politikaval szembeni szkepszis-
18l vall Coetzee részérdl. Ugy tinik,
mintha a posztkolonializmus és a de-
mokratikus emancipdcié az allatok
szdmdara csak még tobb szenvedést
hozott volna. Nem evidens, hogy
az yember” egyetemes igényl fel-
szabaditdsa maradéktalanul elhoz-
na a fajok kozotti békét, legyen szd
ember és allat, vagy akar ember és
ember viszonyarél. S6t. Nehéz a re-
gényt nem a mard gany nyelvén irt,
a demokratikus Dél-Afrikardl szo-
16 szatiraként olvasni. Az allatvédd
humanitarizmus hatarait is feszegeti
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Bev onellentmondasos 4brazolasa.
Mivel szereti a kutyakat, pontosan
emiatt kénytelen tdmegesen elpusz-
titani 8ket. Legyen birmennyire is
kiméletes az éltala elpusztitott tul-
szaporodott  kutyakkal
még Bev is alkalomadtan kételkedik

szemben,

projektjének értelmességén. A szo-
mord, malthusidnus igazsdg Bev sa-
jat bevallasa alapjan: »az a baj, hogy
tal sokan vannak.”’® Unalomiizés
gyanant David, aki sokunkhoz ha-
sonléan mindig is csupan husként
gondolt az allatokra, dnkéntes segi-
tének jelentkezik az allatmenhelyre.
Hamar eluralkodik rajta a baljos el6-
érzet. Erezziik, vele egyiitt, hogy éle-
te sohasem fog visszatérni a régi ke-
rékvagasba. »Elek, éltem, megéltem”
— 5261 az intuicié hangja.!' A teljes
fordulatot, a tényleges 4llatta-leen-
dést a katasztrofa fogja kivaltani, az
esemény, amely egyszer és minden-
korra lelkileg megtori az ex-profesz-
szort, de ne feledjiik, hogy mindez
egy folyamat része.

A cselekményszovés aprolékossaga
és realizmusa egy célra irdnyul: az
allatta-leendés bevésédésére. Minél
mélyebbnek fog bizonyulni a meg-
torés, annal teljesebb el6munkala-
tokat igényel. Eleinte folyamatosan
csédot vallani latszik David etikai
megtisztuldsa. Bizonyos olvasatok,
D¢l-Afrikaban ¢l8 fehér férfiként,

egyenesen lehetetlennek tartjak az
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Onmegvaltast és a jovatételt Da-
vid oldalarél. A magunk részérdl
az allatta-leendésben latjuk David
erkolesi megtisztulasanak kulcsat,
Tom Herronnal egyetértve.!? Em-
beri biiszkeségét csakis az allati al-
ternativa, az egyuttérzésbdl tiplal-
kozé szimpdtia bonthatja le igazan.
A tényleges, immanens megvaltast
a poszthuman allapot hozza el. Mint
valamennyi spiritualis utazo, David
eleinte vonakodik a sziikséges 1épé-
sek megtételétdl, csak félve lépked
tovabb a teljes dnelvesztés Gsvényén
(a nyilvdnos bocsanatkérés elmara-
désa a részérdl példdul sulyosbitja
az egyetem részérdl ra kirétt biin-
tetést). Ujra és tjra elStérbe kertil a
kiherélés, a férfiassag elvesztése. Ve-
szitsd el onmagad, hogy 1] életre tehess
szert. Eletiinket el kell veszitentink
ahhoz, hogy 4j nem-emberré valhas-
sunk. A moralis érzéketlenséget mi
sem olvaszthatja meg jobban, mint a
szenvedés latvanya. Ebben az allat-
menhelyen béven részesedik David.
Egy bakkecske elfert8z6dott sebe
jelenti azon momentumot, amely
megnyitja David mordlis érzékeny-
ségét: »A kecske megremeg, elmek-
kenti magat: csinya hang, mély és
rekedt. Ahogy a mocsok eltisztul,
latja, hogy a seb valésaggal mozog, él
a fejiiket emelgetd nylzsgd férgek-
t8l. Megborzad.”!? Sulyos hiba volna
ezt minddssze merd Onsajnalatként
olvasnunk, mintha David csak azért
érezne egylitt a bakkecskével, mert



Onmagat, sajat férfiassidganak a ku-
darcat latna benne. Ezzel elvétenénk
a szimpatia ontoldgiai sulyat.
Miképpen az egylittérzés tisztasi-
gat az undorité sebhely, tigy a mo-
ralis érziilet miikodését is az egzisz-
tencidlis helyzet megroggyanasabol
szdrmazéd  kétségbeesés motivalja.
Képtelenség fenntartani az Onérze-
tet és az OnzBséget a szenvedés lat-
vanyat kovetden. David szamdra
a kétségbeesés jelenti azt a kaput,
amin keresztiilhatolhat az 4ltala oly
sokdig figyelmen kiviil hagyott valo-
sdg. A bakkecske is lehetne & maga,
toxikus maszkulinitdsa pedig a fel-
fuvédott, elfert8z8dott herezacsko,
mely levdgasra var. Az 4llatta-leen-
dés azonban nem egyirdanyd azono-
sulds. Kétirdnyu, sét, tobbiranyu
atalakulasi folyamat, amit nem lehet
egyetlen kozépponthoz kotni. A sze-
mantikai mozgékonysag a ,kutya-
ember” kifejezésre is 4ll, ami az egész
regény kozponti fogalmédnak is ne-
vezhetd. Eleinte Petrus, az dllam altal
fejlesztési palyazattal megsegitett fel-
torekvd fekete Gjgazda, joszomszéd,
egyszemélyes kertész és kutya-fele-
18s, a »kutyds ember” (dog-man).!*
Késsbb ez a kifejezés egészen mas
értelmet nyer. A ,kutyis ember”
(dog-man) kifejezés bamulatos moz-
gékonysdgat a sebhely sugarzasabol
kolesonzi. A bakkecske szenvedésé-
nek elviselhetetlen latvdnydban és
ez ebbdl szarmazé sokkhatdsban ér-
hetjiik tetten a hatast: David szivé-

nek eddigi keménysége meglagyulni
latszik.

Nem sokkal a kiherélés vagy halal
alternativdja elé néz8 bakkecskével
vald talalkozast kovetden, David fel-
idéz Lucy-nek egy sok évvel azeldtti
esetet. Akkori szomszédaik egy kan
kutyat tartottak, amelyet folyama-
tosan biintettek szexudlis vagyai-
ért. »A latvany olyan megaldzo volt,
hogy kétségbeestem”, szol David val-
lomésa. »Ugy gondolom, egy kutyat
meg lehet biintetni olyan vétkekért,
mint a papucs ragcsalasa. Egy kutya
elfogadja ennek az igazsigossdgat:
egy verés egy ragésért. De a végy az
valami mas. Nincs az az 4llat, amely
elfogadnd a blintetést azért, mert az
Osztoneire hallgat.”’> Tobbrsl van
itt sz6, mint merd dnsajnalatrél. Az
allattd-leendés sokasigokat szaba-
dit fel, de ez tavolrol sem zérja ki a
kivételes személyeket. Minden falka
rendelkezik

»Démonnal”, aki a tobbieknek irdnyt

»maganyos farkassal”,

ad.’® David lenne az a hipermoralis
maganyos farkas, aki az olvasék so-
kasédgait jo utra tereli? Ez természe-
tesen azt is feltételezi, hogy David
moridlis atalakuldsa valoban sikeres-
nek mondhaté. Nem osztjuk azon
vélekedést, mely alapjan megtérése
Sszintétlen volna: ha rosszindulatu-
an kozelitenénk David dekadens, ro-
mantikus, sét, démonikus alakjahoz,
kétségtelentiligazatadhatnidnkReich-
mann Angelika azon vélekedésének,
mely szerint még a leg8szintébb pil-
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lanatait is atfertézi, beszennyezi egy
ytudatalatti cinizmus.”'” De miért ne
lenne 8szinte a kutya-emberré vald
leendés? Mi okunk van kételkedni
a metamorfozis 8szinteségében? Az
animalit4s anomalit4s, mely a szemé-
lyiségnek tivegszildnkokra valo szét-
torésébdl szarmaztathatd. Deleuze és
Guattari egy nanomalids dontéshez”
véli visszavezetni az 4llatta-leendés
kiindulépontjét.'8

A rendhagyé dontés, amely meg-
nyitja David szdméra az animalitas
kapujat, egy Gjabb személyes trauma
kovetkeztében valik lehetévé., Ha-
rom fekete férfi betdr Lucy telkére:
kitoltik agresszidjukat David-en és
Lucy-n, két személyen, akik nem
adnak hangot rasszista nézeteknek.
Az esemény keretezése kizarja, hogy
ehhez a torténeti elégtételként értel-
mezhetd igazsdgossag latszatat tar-
sitsuk. Mindketten tulélik, David
azonban az esemény keltette sokk
hatisira egyre mélyebben egytitt-
érez a kornyezetében ¢l6 4allatok
szenvedésével. Az allatok szenvedé-
sét elStérbe helyezik egyes nepizod-
dok”, mintegy felgyorsitjak a f6sze-
repld ytranszmuticidjat.”’® Két le-
vagas elétt alld perzsa baranyt ldtva
elhatdrozza David, hogy felvdsérolja
Sket. Noha tettét nem valtja valora,
virtualitdsként egy bizonyos tekin-
tetben mégiscsak valdsagossd valik
ez az anomalids tett. A beleérzés ra-
dikalizmusat nemhogy csokkente-
né, hanem noveli annak értelmetlen
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volta. Nincsen racionalis magyarazat
arra, miért valt egyre fontosabba az
idegen 4llatok sorsa: ,Mintha va-
lamiféle kapcsolat jott volna létre
kozte és a két perzsa kdzt, nem tudja,
hogyan. Ez a kapcsolat nem vonza-
lom. Még csak nem is kapcsolat ez-
zel a két szerencsétlennel, amelyeket
a mezén nem tudna kivalasztani a
nyajbol. Mindazondltal, hirtelen és
ok nélkiil, sorsuk fontos lett szama-
ra.”?® Tobb mint kivetités ez: transz-
mutdcio. David allatta-leendése az
allatok sorsdhoz rogziti 8t, méghoz-
z4 intencionalisan. Ezen etikai ira-
nyultsag viszont nem egy bizonyos
konkrét példanyhoz rogziti, hanem
egy meghatdrozatlan barany-affek-
tumhoz, barany-érzethez. Az egytitt-
érzés az érzethez kapcsol benntin-
ket. A két barany visszaidézi David
szdmara a kukacoktdl hemzsegd
kecskeherék gyotrelmes  vizidjét,
azt a részvét-érzetet, amely akkor és
ott hatalmaba keritette 6t. Az éllati
szenvedéshez kapcsolédik a részvé-
ten keresztiil, mely utobbi taplalja
benne az 1j, allatkdzpontt morilis
érztiletet. Az emberi buszkeség fel-
ad4sa ardnyos az emberi mivolt felett
érzett szégyenérzetiink novekedésé-
vel. David szégyene mindannyiunk
kozds szégyene, az emberi 1étezd
mint olyannak a szégyene. Az éllat-
td-leendés a lehets legteljesebb és
legtisztességesebb  onelvesztés-for-
ma. Aszkézis, amely a nemes életre
irdnyul. A regény kiilonlegessége



abban is 4ll, hogy nem esik bele az
dlszent életszeretet hibajaba. Coet-
zee nem hiteget benniinket a tulélés
lehet8ségével: az allatok tovabbra is
elpusztulnak, a bardnyokat ugyan-
ugy levagjak, mintha David lekopte
vagy bantalmazta volna Sket.

Mégis, valamennyivel csokkent a
vilagban [év6 szenvedés. Ha mora-
lis érziiletiink nem mentheti meg az
llatokat, akkor mégis, mi értelme
ennek az egésznek? A poszthuma-
nizmus megkéveteli téliink a kor-
latlan, kozmikus részvétet, ez pedig
nélkiiloz minden racionalisan be-
lathaté okot. Az ész principiumdtol
fényévekre keriil a romanticizmusba
siillyedd f8szerepld. Amikor a két
barany reménytelensége emlékezte-
ti &t a bakkecske szenvedésére, Da-
vid eléri a részvét elmélyedésének
egy Ujabb allomasat. A kozte és a
perzsdk kozott létrejovd kotés kau-
zalis értelemben visszavezethetet-
len egész korabbi életére — egyetlen
el8zmény sem azonosithaté egészen.
Csupan halvany el8zmények hal-
mozdédnak egymdsra, mig a tempo-
ralitds strukttraja meggdrbiil. Evti-
zedekkel ezelStti emlékek idéz6dnek
fel. Az allatti-leendés gyakran két
korabbi alakulds-tomb kozott megy
végbe. A részvétben elmerils em-
ber és az dllati szenvedés kozott ya
heterogenitdsok szimbidzisat vagy
atjarojat”  taldljuk.’’ Davidnek a

részvét atjardt jelent egy j, szama-
ra eddig ismeretlen kreativitas felé.?
Korabbi, modern életvitele kettds
élet volt, a sokszorosan elszigetelt,
modern funkcionalis munkameg-
osztasbol ereds kényszerek mentén,
a yszeparalt rekeszekben” élt élet.?
Mint mindannyiunk szdmara, ez ké-
nyelmes létmdédnak bizonyult. De a
kétségbeesés egzisztencidlis allapo-
ta mindorokké véget vetett a zért-
sagnak. Reflexiv mdédon érti, hogy
tobbrdl van szé egy muld valsag-
nal, djabb kritikus életszakasznal.
Az animalitdst megnyitdé anomalis
tobb mint kritikus allapot. Nemcsak
»bajban” van, hanem ,szégyenben”
¢l Az 4llatta-leendés megkoveteli
t8link, hogy szilard testek helyett
ateresztd, lyukas, puha feltletekké
alakuljunk 4t. Kezdeti férfias rideg-
sége és instrumentilis vildgfelfogasa
helyett David egyre inkdbb koze-
ledik a regény soran az onfeladds-
hoz. Vilagos, hogy ezen a tijon neki
semmi sem sikertilhet. Mig Petrus
sikeres agrarvéllalkozé lesz, Lucy
kényszerhazassagba kényszertl, a
fold pedig kicstszik a labuk aldl,
szd szerint és metaforikus értelem-
ben is. A becstiletes vidéki élet nem
val6 Davidnek, ezt mindig is belatta.
Itt mdr nincsen hely a magafajtaja-
nak. De az irodalomelmélethez valo
tuddsi visszatérés sem bizonyulhat
tobbé sikeresnek.

Mitél valhat az 4llatta-leendés
»démonikussa”? Rajatszva a daimon
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gorog szé eredeti jelentésére, De-
leuze és Guattari hangstlyozzdk az
dllatta-leendés  kozvetitd-jellegét.
Az allatta-leendés, legaldbbis az em-
ber esetében, annyiban démonikus,
amennyiben megvalosul az atvitel.”
Davidnél a brit romantika egy topo-
sza, a kései Byronnal, bizonyul an-
nak a médiumnak, amely egyszer és
mindenkorra atlenditi &t az allatta-
leendésen. Feladva a vidéket, bele-
torédve Lucy sanyart jov8beni sor-
saba, lanyanak szocidlis lecstiszasdba
és foldjeinek elvesztésébe, visszatér
Cape Town-beli lakasiba — amely,
a dél-afrikai tarsadalmi viszonyok
ismeretében, elkeriilhetetlentl — ki-
fosztottan, kirdmoltan varja gazda-
jat. Az egyik kevés megmaradt targy
kozil talal egy bendzsét, majd ezzel
elkezd jatszani. Eddig tanakodott
egy Byron és itdliai szerelmének, Te-
resianak viszonyat megorokité opera
megirdsin. De a bendzso felfedezé-
sének hatdsira 4tgondolja az egész
projektet: a bendzsot egy évtizedek-
kel késsbbi, halott szerelmét gya-
szold Teresa kezei kozé adja az 8rii-
let nyilvanvalé jeleit mutaté David:
»Minél mélyebbre kovetia Contessat
az alvilagaba, szavait énekelve vagy
dallamait dddolva, meglepetésére,
annal elvalaszthatatlanabb lesz t&le
a jatékbendzsé buta plink-plonkja.
A megalmodott buja 4ridkrol csend-
ben lemond; innen mér csak egy ro-
vid 1épés Teresa kezébe adni a hang-
szert. Ahelyett, hogy a szinpadon

24 € 2000

lépkedne, Teresa most til, a mocsar-
vidéken tulra mered, a poklok ka-
pujéra, kezében a mandolint ringat-
ja, amelyen lirai kitoréseit kiséri”.?®
Abbdl a foldi pokolbol, amelyben
¢l, David a bendzsé idétlenségén ke-
resztiil taldl kiutat. O egy Orfeusz,
aki a poklokra szall ala. A halallal ki-
békilve viszont 4j, emberalatti élet-
re tesz szert, a megaldzkodas jegyé-
ben. David a megvaltatlan Orefusz,
aki a halal jelenlét-nélkiliségét el-
fogadva kinyilvanitja egy véges, im-
manens erkolesiség lehetdségét.r Es
ez felér egy megvaltassal. Napokon
at bendzsézik a kifosztott lakdsban.
A lirikussag elvezeti 6t egy alvilagi
dllapothoz, melynek kommunikati-
vitasa szétrombolja a kultdra onrefe-
rencialitasat. Az opera mdr egészen
kiforrott a fejében: komikus mi lesz,
kiegészilve egy zombi-Byronnal és
a kozépkoru, lankadd szépségli Te-
resaval, aki 4ridkat énekel, mikoz-
ben tépdesi a bendzsé hurjait. David
operija éppolyan anti-md, mint az
elpusztitas elStt 4llo kutyak felesle-
ges, pazarld gondozésa. Miutan Bev
végez velik, a kutya-tetemeket Da-
vid elszallitja a kornyékbeli szemét-
égetdbe: ,kutyds emberként” ,kész
arra, hogy gondoskodjon réluk, ami-
kor mar képtelenek, teljesen kép-
telenek magukrol gondoskodni”.?®
Nyugtalanité médon, Coetzee azzal
a tanulsiggal szembesit benniinket,
hogy a tulszaporodott kutydk meg-
gyilkoldsa is tekinthetd etikailag



tiszta cselekedetnek, erkolesi pozitiv
értelembe vett ,gondozasnak”. Sét,
tetemeik szallitasa is, groteszk mo-
don ugyan, de részét képezi David
onmegvaltasanak. A részvét elvégre
mindenre kell, hogy vonatkozzék,
»emberi és nem-emberire, é15 és ha-
lott allatokra.”® Lelkiismeretét meg-
nyugtatja azon koriilmény, hogy sze-
retettel és odafigyeléssel szdllitja a
szemeteszsakokba tekert tetemeiket,
és kik vagyunk mi ezt elitélni, vagy
sekélyes, felszines, {ires gesztusnak
bélyegezni?

A ykutyds ember” konnyei az ira-
nyithatatlansdguk folytdn szavatol-
jak a bégésbe belefeledkezd ember-
allat hitelességét. ,Konnyek folynak
le az arcdn, amelyeket képtelen meg-
allitani; keze reszket. Nem érti, mi
torténik vele. Mostandig tobbé-ke-
vésbé hidegen hagytdk az allatok”
— de immaron lehetetlenné vilt a
megannyi szenvedd élet-nyalabbal, a
fajdalmas allat-érzetekkel szembeni
kozombosség.*® Feladja a szépirodal-
mi ambicidit, a szinhdz vildga soha-
sem lesz az 6vé. Mindent felad, oda-
veti a sorsnak mindenét, ,pokolba az
egésszel” — gondolja magaban.’! Az
allatta-leendést mégsem a tetemek
elégetése, vagy a konnyek teszik iga-
zan véglegessé: David sorsit a zenei
refrén, a bendzsé idétlen pengése
pecsételi meg. Egyik hang taplilko-
zik a masikbol, az allati hang, péld4ul

a kutya vonyitdsa, keveredik Teresa
sovargasaval és a bendzsé zajongasa-
val. Itt 4j igazsdgot nyer Deleuze és
Guattari azon megéllapitasa, mely
szerint ya zene az dllatta-leendést ve-
szi targyaul.”’? Az 6t feltolts, életét
beteljesitd Byron nélkiil Teresa Gu-
iccioli éppolyan tires semmivé fosz-
lana, mint a maszkulinitasatél, apai
tekintélyétdl, vagyaitol, ambicioitdl
és élniakardsatdl megszabaduld Da-
vid. Olasz barénd helyett vonyitéd
macskava valik, a kanddr utan nyi-
vakold sz8ros allatta: ,,Szerelmem,
énekli Teresa, kieresztve a kolts
dgydban tanult rovid szavakat. Plink,
visszhangozzék a hurok. Egy szerel-
mes, kéjben vonaglé nd; egy tetdn
vernyakolé macska; vérben kavargd
komplex fehérjék témege, amely ki-
tagitja a nemi szerveket, megizzasztja
a tenyeret és megvastagitja a hangot,
mig alélek az eget ostromolja vagyai-
val”® Atesztétizdlt, legendds mdis-
tennd helyett Teresa szdrt noveszt,
és szabadon engedi allatias vagyait,
felkidltva az érdektelen égboltnak.
Siiket fiilekre talal, de 8t ez nem za-
varja. Ha lennének is hallészervei az
ires, istentelen égboltnak, az sem
volna képes feltamasztani a halott,
elszaradt Byront. Minden elveszett,
és csupan ez az elveszettség és alap-
talansag maradt. De ez a mindenség
maga!

A bendzsé tanitja Davidet a léte-
zés sulytalansagara. Mindegy, épp a
pokolban vagy a mennyorsziagban
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vagyunk-e: PLINK-PLONK,PLINK-
PLONK. De a hangszer magas, n8ies
hangjihoz tarsuljon a kutya vonyi-
tasa is: VAUUUUU, VAUU, VA-
UUUUUU! Visszatér szeretett ku-
tyaihoz, egész éjszakdkat végigalszik
David a kutya-ketrecben. Az egyik,
elaltatas el&tt 41l haromlabu kutya-
val egy baritinak nevezhetd viszonyt
alakit ki. Mig David dudolészik és
pengeti szeretett bendzsojat, addig
a kutya figyelmesen kiséri az eld-
adast, sét, mar-mar egyiitt vonyit a
bendzséval. Es miért is ne vihetne
fészerepet egy operdban egy kutya?
Elvégre ,egy soha eladdsra nem
keriil6 darabban bizonyira minden
megengedett.”* VAUU PLINK,
VAUU PLONK, igy sz6l Coetzee
megsemmisitd refrénje. David ku-
tydvd alakult, sikeresen elfoglalta
jogos helyét a kutyaketrecben. Es
jol érzi magat, a teljes onfeladas on-
feledettségében. Az egész esetben ez
alegradikélisabban lestjto: az ember
fogalmanak magunk mogott hagya-
sa kifejezetten élvezetes tud lenni,
megfeleld zenei kisérettel. Degrada-
cié helyett David Lurie megtanulja
felszabadulasként megélni a teljes
korabbi életének elvesztését.

A zenei kifejezés jelenti végsdso-
ron azt a médiumot, amelyen ke-
resztlil David sikeresen lealjasodik,
és visszatér az allatvildgba. Valéban
alatamasztast nyer Deleuze és Guat-
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tari azon megallapitdsa, mely szerint
»azeneikifejezés elvalaszthatatlan a
névé-leendéstdl, a gyermekké-leen-
déstdl, az 4llatta-leendéstsl.”> On-
feledt zenélésével David visszanyeri
a gyermek értatlansagat. O a meg-
semmisiilésbe és lealacsonyodasba
stillyedd Utolsé Ember, de gyerme-
ki é4rtatlansigdban mégiscsak rej-
lik egyfajta meguajulas. David az az
ember, aki a torténelem végén, az
artalmat és szenvedést megizlelve,
nem kifelé¢ forditja gytloletét, ha-
nem befelé irdnyitja ezt, odaig fo-
kozva indulatai intenzitdsat, mig
megreped az emberi burok, és sze-
mélyisége szétrobban. Sebezhets-
ségének felismerése okdn vilik le-
hetévé szamdra a minden szenvedd
lénnyel vald kozosség felvallaldsa.
Ha létezik egyéb médium az allattd-
leendés szdamara Coetzee Szégyené-
ben, akkor ezt Kari Weil-lel egytitt
az allati haldlban érhetjiik tetten.?
Etikai 4talakuldsa nem jelenti azt,
hogy David akar egyetlen éllatot is
a valésdgban megmentett volna. A
korilmények, a fennalld tarsadalmi
viszonyok, az allatbarat kulturalis
légkor kozel teljes hidnya Dél-Afri-
kaban, az 4llatok tulnépesedett vol-
ta, mind kizarjak a gyakorlati érte-
lemben is hatékonynak nevezhetd
allatmentést. Ez a vildg mar ment-
hetetlen. Taldn nem is annyira kar
érte. Mégis, van felel8sségiink ab-
ban, hogy képességeinkhez mérten
megtaladljuk a szenvedés mérséklé-



sének modjat, még az eutandzia, az
élet kioltasanak aran is.

Bizonyos korilmények kozott,
csupan a kiméletes feldldozas ma-
rad egyetlen jarhat6 dtnak a mora-
lis érziilettel bird cselekvé szamara.
»Kutyds emberként”, mégha nem
is képes megmenti a gondjaira bi-
zott kutydkat, legaldbb szeretettel
¢és odaaddssal segit 4tjuttatni Sket a
haldl kapujan, a haldlos injekciokat
beadd Bevvel kozosen. Allatorvosi
rendel8jiik tobbé nem egy szoba a
sok koziil, ,hanem egy lyuk, ahol el-
folyik a létezés.”>” A ,kutyas ember”
is egy médium, egy barka, amely at-
segiti a tulszaporodott kutydkat a
nemlét boldogsagahoz. Az 4llatmen-
hely, egyfajta forditott Noé-barka-
jaként az 4llatokat az elaltatds révén
segiti. Még szeretett kuty4jatol, ope-
rdjanak egyszemélyes hallgatésagat
jelentd haromlabu, csonkolt tirsa-
tol is bucsut kell vennie a ,kutyas
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embernek”. A teljes lemondas, az
aszkézis tokélye, a létezés iirességé-
nek beismerésével egyenértékd. Igy
aregény lezarasa az allat felaldozasét
is magaba foglalja. Tiszteletteljesen
és humanitarius médon ugyan, de
a kutya-ember a beavatkozdsmen-
tesség etikajihoz tartja magat, még
akkor is, amikor a nemlétt8l meg-
kimélhetné azt az egyetlen kutyit,
amely megérteni latszott miivésze-
tét. Mieldtt elitélnénk a ,kutyas em-
bert”, esetleg azt mondvan, ,,mekko-
ra allat”, érdemes emlékezniink arra,
hogy a létezés mint olyan is tekint-
het6 szenvedésnek, az abbdl térténd
kiméletes, rosszindulattél mentes
kisegités pedig egyaltalan nem kell,
hogy egyenértékii legyen a blinként
értelmezendd gyilkossaggal. A »ku-
tyds ember” magatartdsa a mindenre
kiterjedd elengedés, a nemlét len-
ni-hagyasa. Néha fel kell dldoznunk
azt, akit szeretiink.
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Domsa Zséfia

A norvég szégyen vilagsikere

A 2010-es években tobb olyan nor-
vég kulturilis jelenség keltett vilag-
szerte figyelmet, mely a szégyenérzet
és a blintudat tematikajit kilonféle
moédokon érintette. A 2015-2017-ben
késziilt internetes tinédzsersorozat,
a SKAM! mar cimében is utal erre
a tematikdra, Karl Ove Knausgard
2009 és 2011 kozt megjelent hatkote-
tes regényfolyama, a Harcom? pedig
az ird szégyenérzettdl vald megszaba-
duldsanak autofikciés dokumentu-
ma. A kozos jellemz8 az alapvetden
igen eltérd két alkotds esetében,
hogy mind a SKAM, mind a Har-
com 0j mifaji hatarokat szabott, és
okozott meglepetést azzal, hogy az
eredetileg egy rétegkdzonség érdek-
18désére szamot tarté miivek széles-
kord és nemzetkozi népszertiségre
tettek szert.

Tanulminyomban a szégyen, a
biintudat, az dnbecsiilés elvesztésé-
nek és visszaszerzésének kiillonbozé
reprezentacidit vizsgdlom a SKAM
és a Harcom sorozatban pszichologiai

és tarsadalmi megkozelitésben. Bér
nem a két alkotas Osszehasonlitasa
a cél, a befogaddhoz vald kozelség
megteremtésének maddja és a skan-
dindv orszagok kultarajival gyak-
ran Osszefliggésbe hozott kozosségi
értékek, igy az esélyegyenl8ség és
a véleménynyilvanitids szabadsiga
mindkét mi targyaldsinak hatterét
alkotjak.

A vizsgilddas korét természete-
sen tovabb lehetne bé&viteni azzal,
hogy a norvég krimiird, Jo Nesbg
1997 Ota folyamatosan megjelend
Harry Hole-regényeit is idesoroljuk.
Nesbg ugyanis igen ambiciézus szer-
26, aki igyekszik a miifaji hatdrokon
tullépve, tdrsadalomkritikai tize-
netet is kommunikilni nemzetkozi
olvasétibora felé. Harry Hole sze-
mélyében olyan antihds f8szerepldt
alkotott, aki alkoholizmusa, sze-
relmi élete és szabdlyszegései miatt
folytonos btintudattal él, de gyakran
Ugy tlinik, hogy épp a gyengeségé-
bél képes erét meriteni. Nesbg regé-
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nyeire a szégyenérzet, a kozeli optika
és a széleskord elismertség kapcsan
illik szdmos megallapitas, amelyek
a SKAM-ra és a Harcomra is igazak,
terjedelemi okokbdl azonban nincs
moéd a Harry Hole-sorozat részlete-
sebb targyaldséra.

Az aldbbiakban el8szor roviden
a szégyen mint moralis érzelem fi-
lozéfiai, pszicholégiai és tarsadalmi
szempontt  megkozelitésérsl irok,
majd a SKAM-sorozat altaldnos jel-
lemzésén keresztiil mutatom be a
szégyen és a kozdsség dinamikijat.
Ezt kovetben Knausgard regényé-
ben a szégyenérzetet és az attdl vald
megszabadulds  kovetkezményeit
vizsgdlom. Mindkét m{ targyaldsa-
nal a magyarra nehezen fordithaté
»to lose face” (norvégul: 4 tape an-
sikt) szerepel a szégyenérzet metafo-
rdjaként.

~Losing face”

A szégyen egyfeldl individualpszi-
chologiai, masfelsl tarsadalmi és
kulturalis jelenség, amelynek jé és
rossz vettilete is van. A jo értelem-
ben vett szégyenérzet preventiv jel-
legd, amely megakaddlyozza, hogy
abban a kdzosségben és kultaraban,
amelyben éliink, nem kivant médon
viselkedjiink. A szégyenérzet ezdl-
tal védi a tarsadalmi kotelékeket és
megszabja a maganélet hatdrait.’ A
szégyenérzet ugyanakkor pusztitd
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hatasu is lehet, mert nemcsak a he-
lyes onértékeléshez kotddik, hanem
kiszolgaltatotta is tesz. A szégyen
onmegfigyelést jelent, valamint azt,
ahogy mas szemével tekintiink ma-
gunkra. Ahogy Jean-Paul Sartre irja
A lét és semmiben, a szégyen annak
elismerésével jar, hogy ,olyan va-
gyok, amilyennek a masik 1at”, azaz a
szégyen nonmagamnak a mdsik eldt-
ti szégyene.”* Heller Agnes szerint,
ha a ,kiils8 tekintély belsévé valik,
és ha igy hagjuk at normait és ritu-
sait, akkor elveszitjiik becsiiletiinket.
A becstilet elvesztése azt jelenti,
hogy presztizsiinket (addigi arcun-
kat) veszitjiik el.” Az angol »losing
face” kifejezés Heller szerint a szé-
gyen vizualis jellegét is érzékelteti.
Ebben az értelemben a szégyen és a
kinossag érzése dsszefiigg. A »losing
face” magyarul tobbféleképpen for-
dithaté: szégyenben marad, elveszti
az Onbecstilését, lestl a képérdl a
bér. Tikorforditdsban nem tudjuk
haszndlni, 4m a nyelvi metaforat igy
is értjiik. Meglatasom szerint a »to
lose face” kifejezés, amely norvé-
gul — & tape ansikt — is haszndlatos,
a SKAM-sorozatban, és Knausgard
Harcom regényében is felfedezhetd
a szégyen-mechanizmusok megjele-
nésében.

A szégyenérzet — szemben a blin-
tudattal — az én egészét sujtja, tehat
nemcsak egy helytelennek {télt tett-
re vonatkozik, hanem egy folyama-
tos bénitd allapot. Mivel az egyén



nem tud megfelelni az elvarasok-
nak, nem azzal a tekintettel talalko-
zik masok részérdl, amivel szeretne,
akut esetben visszahuizédéva vilik,
elnémul: ,,éntink egészét atfogja; azt
a vagyat kelti, hogy elrejt8zziink, el-
tinjunk, vagy akdr meg is haljunk.”®
Ahogy Horviath Miérta a szégyen-
érzet és a blintudat jellemzése kap-
csdn ramutat, ezek yegyetemes érzel-
mek, melyek minden ember kogni-
tiv appardtusianak részét képezik.”?
Ugyanakkor egyik érzelem sem jar
egylitt kédnnyen azonosithatd arc-
kifejezéssel. Mivel a szégyen olyan
érzelem, amely a tudatossighoz is
erésen kapcsolodik, mind a kivaltod
ingerek, mind a szégyenérzet kifeje-
zése is kulturafiiggd.® Bar a SKAM
és a Harcom mind befogadd kozon-
ségét, mind miivészi eszkozeit te-
kintve két igen eltérd alkotas, kettds
vizsgalatuk alkalmat ad arra, hogy a
szégyenérzetet kiviltd helyzeteket, a
szégyen jo és a rossz kifejezésmodjait
a 21. szazadi észak-eurdpai kultdra
sajatos vetiileteként figyeljik meg.

SKAM

A SKAM (Szégyen) 2015. szeptem-
ber 22. és 2017. junius 24. megjelent
internetes tinédzsersorozat egy os-
16i gimnazium néhdny tanuldjanak
életét koveti végig. A sorozat négy
évada négy fészerepldre és rajtuk ke-
resztiil négy problémakorre fokuszal.

Tobbek kozt felmertl az identitas, a
parkapcsolatok, a szexualis zaklatas,
a mentdlis zavarok, a homoszexua-
litas, a valldsi kiillonbségek problé-
maja, mégsem érzd8dik pedagdgiai
felhang. A SKAM tizenévesek ko-
rében elért népszerlisége azzal is ma-
gyardzhatd, hogy a felndtt morali-
zalé nézépont hidnyzik beléle. Julie
Andem, a sorozat megalkotdja el8-
z6leg mélyinterjukat készitett tizen-
évesekkel, igy alaposan ismerte azt a
kozeget, amelyet meg akart szolitani.
A sorozat elinditasdval a norvég kdz-
szolgélati televizid, az NRK ugyanis
azt a fiatal generaciot kivénta elérni,
akik kizarolag netes tartalmak irant
érdeklddnek. Kis koltségvetésbdl,
masféléves eldkészités utan, isme-
retlen szereplégardaval, eldzetes be-
harangozds nélkiil inditottdk el a so-
rozatot. A torténet videoklipekbdl,
a szerepl8k tizenetvaltasairdl készilt
képerny8képekbdl és Instagram-fo-
tokbol alle. A SKAM kozszolgalati
tévé altal fenntartott honlapja na-
ponta frissiilt, kommentekkel, révid
epizddokkal, hetente egy Osszefog-
lal6 résszel. A Twitter és Facebook
megosztisok révén a sorozat egyre
nagyobb érdekl8dd tabort szerzett.
Ebbdl adédott az egyidejiség érzése,
a fikcié és a valdsdg Gsszemosddasa,
amellyel szintén indokolni lehet a
sorozat népszertiségét.

Az els6 évad altaldnosabb tema-
tikat vetett fel, a tizenévesek sérii-
lékeny baratsagait, elsé parkapcso-
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lati prébélkozdsait mutatta be, a
hangsuly a koézépiskolai milién, a
szerepl8k megismertetésén volt. A
masodik évad témdja a teljesen el-
lentétes karakterd karakterek kozti
vonzalom volt. F&szerepl6i, Noora
és William kozt kialakulé kapcso-
latot Norvégidban mar az id&sebb
generdciokhoz tartozdé néz8k is ér-
deklédéssel kovették. A torténet
ugyanakkor tobb mint romantikus
szappanopera, hiszen az események
hatterében ott fesziil a 2016 tavaszan
Eurépa szintd krizissé fokozddo szi-
riai bevandorldsi hullim. A négy
évad kozil itt jelenik meg leghata-
rozottabban a szégyenérzet egy ma-
sik, tanulmidnyomban nem targyalt
véltozata: a vilag egyik leggazdagabb
orszagaban él8k globalis blintudata
a bolygd elmaradott, kizsdkmanyolt
tertileteivel szemben.” A harmadik
évad a homoszexudlis vonzalom el-
fogadasanak nehéz folyamatit mu-
tatta be. A sorozat a két fig, Isak és
Even kapcsolata révén a bipolaris
zavarral él8k, és a kornyezetiikben
lév6é emberek helyzetére is felhivta
az immar nemzetkozi nézdtabor fi-
gyelmét. A negyedik évad témaija az
északi orszagok globalizalédé tarsa-
dalmdban, vildgnézetében egyre na-
gyobb teret kapd iszlam, és altaldban
avall4s helye a modern kapcsolatok-
ban, de a hamis internetes identités
és a virtualis térben zajlé lejaratas
is kozéppontba keriilt a f8szerepld,
Sana téves dontései révén.
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A sorozat cime ugyan a szégyen
tematikara utal, a készit8k elmon-
dasa szerint a névvélasztas a véletlen
miive. A SKAM-ot ugyanis egy sze-
repld-meghallgatisra érkezett ezer-
kétszaz fiatal javaslataibol valasz-
tottak ki szavazassal. Fontos tudni,
hogy a skam a modern norvég nyelv
produktiv utétagja: szdmos tjkeletd
szoban megtaldljuk, igy a reptilével
valé utazds természetre karos kovet-
kezményei miatt érzett blintudat a
»flyskam”, vagy a karantén alatt fe-
leslegesen felhalmozott toalettpapir-
készlet a ,dorullskam”. Nincs tehét a
sorozatcim mogott moralis tzenet.
Az eredetileg szégyent jelentd skam
kifejezés rdadasul a norvégban Osz-
szemosddni latszik a blintudattal.
A cim tehdt nem tudatos valasztas
eredménye, a SKAM mégis sokféle-
képpen szol a szégyentdl.

Christa  Lykke  Christensen
SKAM-elemzésében!® Erving Goff-
man szociolégus parcvesztéssel”

kapcsolatos megfigyeléseit veszi ala-
pul,! aki hasonléan a fentebb va-
zolt pszicholdgiai dichotémidhoz,
a szégyent egyfel6l az onbecsiilés
elvesztésének  kovetkezményeként
irja le, amelynek bénité hatdsa van
az egyénre nézve. Masfel6l — és a
SKAM szempontjabdl ez a dontd
—aszégyen Goffman szerint kedvezd
tarsadalmi szabalyzé mechanizmus,
amely a kozosség tagjai kozti dssze-
tartds és a szégyen tdrsadalmi logika-
ja ellen miikodik. Goffman azonban



arrél a lehet8ségrdl is szot ejt, ami-
kor a szégyentdl valo félelmében ha-
mis (al)arcot visel.

A SKAM torténetében tobb olyan
helyzettel taldlkozunk, ahol a béni-
to, rossz szégyenre adott egyéni és
kozosségi valasz példaértékiivé teszi
a szerepldk dontéseit. A masodik
évad f&szerepl&jérdl, Noorardl — aki
nem véletlentil viseli Ibsen néalak;ja-
nak nevét modern valtozatban — egy
bulin meztelen képek késziilnek. Az
emiatti szégyen el8szor visszahtizo-
désra, hallgatasra készteti a lanyt.
Noora végiil kimenti magéit ebbdl a
kinos allapotbdl és a torvényekre hi-
vatkozva szembesiti a képek készits-
jét azzal, hogy nem az kévet el bilin-
cselekményt, aki egy bulin berug,
hanem az, aki ezzel visszaél.

Az arc, lehet maszk, azaz alca is,
amely egy hamis szerepet jelent, amit
az egyén jatszik, hogy elkertilje a szé-
gyent. [sak sokdig a heteroszexualis
normak szerint prébal viselkedni a
szégyentdl vald félelem miatt. Aczt,
hogy ez a hamis alarc mit jelent, a
film tobbek kozt egy zenei effekt
segitségével érzékelteti: Isak a bara-
taival a popzenére tancold lanyokat
nézi, és probal szinkronban maradni
atobbiek viselkedésével, de afejében
klasszikus zene hallatszik, ami toké-
letesen érzékelteti, hogy egyészen
mads csatorndn fogadja be a kiilvila-
got. Késébbi coming out-jat baratai

empatidval fogadjik, Isak valédi ar-
cdnak felvallaldsa sem szégyent, sem
kirekesztést nem eredményez.

A sorozatban tobbszor tapasztal-
hatjuk, hogy a barati tarsasdg Ossze-
tartd ereje a szégyen tarsadalmi és
pszicholégiai logikaja ellen dolgo-
zik. A SKAM ugyanis bar egy-egy
f&szereplére fékuszal, valdjaban azt
a folyamatot tudja nagyon jol be-
mutatni, ahogy a fiatalok Osszetett
helyzetekben probaljik megtalalni
a helytket, amelyek részben az 6n-
megvaldsitasrol, részben a kozods-
ségteremtésrdl szélnak. A kozdsség
kozos arca révén tudtdk egymdst és
onmagukat is megdvni a szégyentdl,
a kinos helyzetektsl.

Harcom

Karl Ove Knausgard onéletrajzi re-
gényfolyama, eredeti cimén Min
kamp irodalmi korokben joval ke-
vésbé szorul bemutatdsra, mint a
SKAM. A norvég ird 2008-ban kez-
dett bele élettorténetének megira-
sdba, 2o11-re mir megjelent a tobb
mint 3500 oldalas teljes sorozat. A
regény Norvégidban 450 ooo pél-
danyban kelt el, par éven beliil sza-
mos nemzetkozi dijat soport be és
pératlan kritikai elismerést vivott ki.
A Harcom a valésag és a fikcié hata-
ran sziletik, igy mar mdfaji megha-
tdrozdsa is zavarba ejtette az iroda-
lomkritikat.!? A regénybdl kiinduld
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szertedgazd kutatdsi irdnyok kozil
itt harom olyan olvasatot emelnék
ki, amelyek a szégyenérzetet vizsgal-
va kozelitenek a regényhez.

Toril Moi a sartre-i szégyenfogal-
mat, a bevezetSben emlitett bénitd
szégyent fedezi fel Knausgard re-
génysorozatdnak mélyén. Szerinte
a mi egyszerre esztétikai és egzisz-
tencialista vallalkozas, a szégyentdl,
a masik tekintetétdl valé megszaba-
dulas folyamata.!® A regény egyrészt
Knausgard-rol szél, masrészt arrdl,
ahogy a szerzé megirja a Harcomat.
A hatodik kotetben az iré Holder-
lin verssorat idézi »]6jj ki a szabadba,
baritom.”'* Ez a romantikus parancs
valdjaban a belsé teljes feltarasanak,
az autentikussd valdsnak a mottodja.
»Ebben a kényvben megprébaltam
magam szabaddd irni mindentdl,
ami megkot, els@sorban taldn az
apammal valé koteléktsl...” 1

Knausgard autoriter apjarél mér
az elsé konyv elsé fejezetében nega-
tiv képet kapunk. A nyolcéves Karl
Ove a tévéképernydn egy hajobal-
esetrél sz6lo hiraddsban egy arcot
vél felfedezni a tenger vizében. A
felizgatott kisfit apjanak mesél a fel-
fedezésrdl, aki késébb a hita mogott
kineveti a sajat gyerekét. Karl Ove
filtantja ennek a megaldzé pilla-
natnak: »A bensémben szétaradd
szégyenérzet olyan erds volt, hogy
gondolkodni sem birtam. Mintha a
lelkem is tiressé valt volna... mintha
valahogy engem magamat radiroztak
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volna ki. Csak ez az egyetlen érzés
szdmitott.”!® A gyerekkori traumdt
okozd élmény felidézése utan, rog-
ton a konyv kovetkezd lapjan mér
a regény keletkezésének elsg pilla-
natarél olvashatunk. Az iras kezdd
mozzanata ismét egy arc latvanya-
hoz kotédik. ,Mostanra, amikor itt
ilok és ezt irom, tébb mint harminc
év telt el. Az el6ttem [évé ablakban a
sajat arcom homdlyos tiikrozédését
latom.”!" ,Nem akarom, hogy barki
kozel keriiljon hozzam” — folytatja.
»Bizonydra ez van az arcomba égve,
ez tette ilyen merevvé és maszksze-
riivé..” 18

A motivum késébb kevésbé hang-
sulyosan visszatér, amikor a felndétt
ir6 lakasan, a parketta erezetében is
egy arcképet pillant meg. Az arc lat-
vanya mar kozel sem dulja fel annyi-
ra a szerz8t, mint gyerekkoraban, az
olvasé mégis latja a parhuzamot. Az
arc brutalis tonkretétele és kozszem-
lére helyezése szintén kétszer ismét-
18dik a regényben. Karl Ove el8szor
egyetemistaként, majd egy svédor-
szdgi irotaborban — késébbi feleségé-
vel, Lindaval valé elsd talalkozasakor
— az arcat tvegszildnkkal szabdalja
Ossze. Mindkét esetben szerepet jat-
szik a magatehetetlen féltékenység
és a szégyenérzettdl vald szabadulas
szandéka. A helyzetek sulyét fokoz-
za, hogy az elbeszéld nem prébalja
az emberek tekintete eldl elrejteni
sebzett arcat. Kozszemlére teszi kin-
jat, pont ugy, ahogy a regény soran



kiméletlentil tarja fel belsé vilagat
eléttiink, idegenek eldtt. Az irds 1é-
nyege a szégyentdl valé megszaba-
dulas. Poul Behrendt, a Harcom-re-
gények egyik legavatottabb olvaséja
azt allitja, hogy a regény cselekmé-
nyét a szégyenérzet szervezi, amely
tetépontjat a masodik kotetben, az
irotdborban elkdvetett  dncsonki-
tassal éri el.”” A szégyenérzet mint
tarsadalmi  szabélyzémechanizmus
nem l1ép mtikddésbe, a szégyen tel-
jes feltarulkozasra, és ezaltal wjabb
szégyenteljes allapotba sodorja az el-
beszélst.

Kilonbséget kell tenntink az ed-
dig targyalt, az ént betdlts szégyen-
érzet, és a blinre épuld szégyen ko-
z6tt. Ebbe a kategdridba tartozik a ti-
zenharoméves senjai iskolaslannyal
szemben elkovetett pedofilia vadja,
amely a szerz8 korabbi regényeiben
is megjelenik. Pusztdn a szovegek
alapjan nem tisztazhato, hogy valds
vagy elképzelt eseményekrdl olva-
sunk.

Per Thomas Andersen a Harcom
regényfolyamot nagyobb tarsadalmi,
kultartorténeti  osszefliggésbe he-
lyezi. Knausgard regényét a kozép-
korban és az Ujkor egy részében az
Euroépat jellemz6 dicsSségre és biisz-
keségre ¢épiils értékrend tokéletes
ellenpontjaként értelmezi.?® A felta-
rulkozas, a korabban kinosnak, szé-
gyellni valéonak vagy tabunak itélt
dolgok kozszemlére tétele nemcsak
a szégyen levetkdzése, hanem a re-

gény iranti fokozott figyelem kivaltéd
oka is.

Ezzel visszatériink a szégyen mecha-
nizmusaihoz és a népszertiség kérdé-
sé¢hez. A SKAM-ban a szégyenérzet
hasznos tarsadalmi szabalyzémecha-
nizmusnak bizonyult, amely a kozos-
ségi viszonyokat megdvja az Ossze-
omlastél. A szégyent igy nem lehet
megsziintetni, csak sakkban tartani.
A Harcom esetében az iris lényege
a szégyentdl valdé megszabadulds,
amely sokkal fijdalmasabb. Mig a
SKAM-ban a kozosségteremtés po-
zitiv hozadékként mertl fel, addig
Knausgard esetében a szerz8 kiadja
a legkozelebbi kapcsolatait is, igy a
szabadulas folyaman a csaladi és ba-
rati kotelékek kertilnek veszélybe.

A szégyen igen eltérd reprezentd-
cioéi mindkét esetben sajatosan ko-
t8dnek a valésighoz. Az itt és most
jelleg, a fikcié és valdsag dsszemosa-
sa mind a SKAM-nal, mind a Har-
comndl mifaji hataratlépéssel jart,
amely onmagdban is magéra vonta
a figyelmet. A miivek népszer(iségé-
nek okait még sokféle moédon lehet-
ne targyalni. Tanulmdnyomban v4-
zolt dsszefliggések alapjan mindkét
mU a modern tarsadalomban ismert
szégyenérzetek autentikus és hite-
les reprezentécidja. Ennél fogva tud
mindkét alkotds kozvetlen kapcso-
latot teremteni a befogadodkkal, és
elénk tarni a szégyen sokféle arcat.
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Kiszely Zsofia

A szégyen mint szocialis fajdalom
megjelenése a 20. szazadi
magyar irodalmi szociografiakban

Szégyen, arcvesztés, stigma

A mult sz4zad eleji magyar irodalmi
szociografidk esetében a szégyen-
kérdés és az arra keresendd lehet-
séges valasz(ok) azért jelentenek ér-
dekes kihivast, mert a szégyen mint
antropoldgiai jelenség ezekben a
mivekben egy mindkét iranyba
m(ikoéds hierarchikus viszonyt hoz
létre a szégyen érzésének kiszolgal-
tatott és a szégyennek kiszolgaltatd
fél kozott. A szociografidkban 4bra-
zolt emberek vagy embercsoportok
lathatéan és gyakran érezhetden is
kiizdenek a szégyennel, amelyre sza-
mos példa taldlhaté a miivekben,
mind a szévegek, mind a fotografidk
szintjén. A szovegek esetében na-
gyon lényeges kérdés az, hogy a szé-
gyen érzését az elbeszéld mi modon
dbrazolja, alkalmaz-e olyan hatdsme-
chanizmusokat, retorikai eszkdzod-
ket, amelyek az olvaséra olyan befo-
lyast gyakorolhatnak, hogy szégyent
érez, akar azokban az esetekben is,

amikor ez nem feltétleniil indokolt,
hiszen csak az & terminuskészlete
alapjan szégyenteljes az adott ese-
mény. Ennél a pontnal sziikséges
szélni a szociografiai mtivek isme-
retelméleti szerepérél, amely soran
a szociografus-elbeszéld az olvasot
egy netnografiai utazdsra” invitalja,
hogy betekintést nyerjen az 4bra-
zolt paraszti tdrsadalom tagjainak
életébe, ezaltal megismerje érzés- és
hiedelemvilagukat is. A szociogra-
fiai mdvekben nem egy olyan esettel
taldlkozhatunk, amikor a kisebb, el-
kiilontlve é18 tarsadalmi csoportok
egymast hozzak megszégyenitd hely-
zetbe a helyi szokdsokra, tradicidkra
hivatkozva. Azon tul, hogy a népi
hagyoményok leirasit kapjuk meg
e miivekben, amelyek elméleti része
nagyszerd zarthelyi dolgozat tém4-
va valik a néprajz szakosok szama-
ra, a szégyenérzet megjelenése altal
az dbrazolt embereket — kiemelve az
idealizaltsag kontextusabdl — sebez-
hetének ismerjiik meg. Ezzel a szé-
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gyen-problémaval pedig mar sokkal
inkdbb dolga van a szociografianak,
hiszen bar ezek a miivek a valdsdgot
igyekeznek feltarni, mégis sokszor
nem kapunk egyértelmd valaszt
— tobbek kozott — arra, hogy az adott
szituacioban ki az, aki tényleg szé-
gyelli magat. A fotogrifidk elemzése-
kor még nehezebb a dolgunk, hiszen
a szociografiai irodalom tényfeltard
funkcidja éppen azt a célt szolgal-
ja, hogy lathatéva tegye a befogadd
szdmara az adott tarsadalmi réteget,
ugyanakkor mégsem feltétleniil él a
kozszemlére tétel eszkozével. A lefr-
takat figyelembe véve a szégyen-kér-
dés esetében kialakul egy kiilonleges
paradox viszony, hiszen a szégyen
reprezentaldsaval éppen az az érzés
valik lathatévd, amelynek f8 jellem-
z6je az elrejtBzés szandéka.

Johan Goudsblom meghatarozisi-
ban a szégyen mint szocidlis fajda-
lom mindig a masik tekintete altal
vagy akdr csak a masok szdmara l4t-
hatova valas lehet8ségének tudati-
ban alakul ki, szinte fliggetlentil at-
tol, hogy a szégyenérzetet kivaltd (és
magat az amugy rejtett normat vagy
hatart is ldthatova tevd), leleplezett
hatarsértést valojaban ki kovette el !
Ez a kijelentés a szociografidk eseté-
ben kiiléndsen fontos, hiszen mar a
mivek megjelenésekor ismert volt
a szandék a szerz8k részérdl, hogy a
befogaddk tarsadalmi érzékenysé-
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gére hasson, hogy az érzékenyitett
olvasétibor segitsen kimozditani az
abrazolt paraszti tarsadalmat nyo-
morusagos helyzetébdl.

A szégyenhez kot3dé egyik fontos
tarsfogalom az arcvesztés jelensége,
amely az arc eltakarasaval, a lehajtott
fejjel és az elpirulassal mint a hagyo-
mdanyosan értelmezett arc dtmeneti
megvialtozasaval reprezentalhato. A
test lathatosiga a szégyen megélé-
sében kiemelten fontos: a pirulés, a
remegés, az arc elforditasa képként
beszéli el vagy éppen szinre viszi a
szégyenkezd személy alaphelyzetét,
aki 6nmagat hangsulyosan testként
(esetleg: uralhatatlan testként) érzé-
keli.? A szociografidk képanyaganak
esetében szinte lehetetlen az elpiru-
lasra mint kulturalis szégyentoposz-
ra példat talalni, hiszen a korabeli
fényképezési technikaknak koszon-
hetSen minden kép fekete-fehérben
késziilt, igy ha elpirulasra kertl sor
egy 4brazolt alak esetében, arrol szo-
veges utalas segitségével szerezhe-
tiink tudomast. Bar a szégyen érzése-
kor felvett testi 4llapot alapesetben
senkinél nem allando, a fotografid-
kon ez a pillanat megmerevedik, és
az abrazolt legfébb jellemz8jévé vilik
a masik tekintete altal. Ez a lencse-
végre kapott személy stigmaja lesz,
hiszen e kiils6 jegy miatt kiemel6dik
a tobbiek kozil, megkilonboztetetté
vélik és mas megitélés ald kerul.

Robert Walkernél a stigma bii-
rokratizdlt szégyenként a megszé-



gyenités fontos csatornija, hiszen a
stigma visel6je (elszenveddje) mindig
valamilyen kiils6leg meghatirozott
norma vagy szabaly alapjan valik
norman kiviilivé, ezéltal alkalmassa
arra, hogy szégyent érezzen.’ Hason-
l6képpen Erving Goffmannal a stig-
ma emberi viszonylatokat testesit
meg, és természeténél fogva tarsa-
dalmi. A stigmatizalt személyt a tar-
sadalom nem fogadja be teljes mér-
tékben; akikkel kapcsolatba kertil,
azok nem adjak meg neki a minden-
ki, igy a stigmatizaltak altal is elvart
és a masoknak kijaré tiszteletet.* A
stigma fogalmahoz a tovabbiakban
az 8 definicioik alapjan kozelitek.

A szociogrifiai miivekben tobb
szinten is talalhatunk példdkat a
stigmdkra, a testi jegyek, fogyaté-
kossagok és a kiilonféle szokasok
alapjan kialakult megkilonbozteté-
sek is ide sorolhatoéak, de az unifor-
mizaltsag, ezen beliil a népi viselet is
egy olyan szdndékolt vagy szandék
nélkili stigméava valhat, amely arra
szolgal, hogy elkiilonitsen vagy meg-
szégyenitsen egy adott egyént, vagy
embercsoportot.

Szégyen a szavak szintjén

Kutatdsom soran tobbféle stigma-
és szégyenelmélettel talalkoztam,
szocioldgusok, antropoldégusok és
pszicholégusok kiilonféle irdnyok-
bol kozelitették meg a kérdést, hogy

definidljak, mit is jelenthet tulaj-
donképpen a szégyen miatti stigma
érzése, hanyféleképpen olvashatjuk
azokat, és hogyan érezzitk magunkat
befogadoként, amikor més szemé-
lyek szégyenérzetével talalkozunk.
A szociografiai miivek altalam vizs-
galt eseteiben szereplé egyének vagy
embercsoportok azonban — nyilvan-
valéan — nem talalkoztak ezekkel az
elméletekkel, motivacidik nem felel-
tethet8k meg teljes mértékben a fent
emlitett elméletekben leirtaknak.
Az 8 szégyeniik mozgatdrugdja alta-
laban a legelemibb érzés, a teljes em-
berként valo élni akaras vagya volt, a
félelem a dehumanizéltsagtél, amely
dltaldban egyiitt jar az egyén stigma-
tizalt, marginalizalt helyzetével.

Az aldbbi elemzésemben arra te-
szek kisérletet, hogy el8észor szdveg-
részletek, majd fotografidk segitségé-
vel bemutassam a szégyen kilonbo-
z6 megjelenéseit Szab6 Zoltan Cifra
nyomorusdg és Féja Géza Viharsarok
cim szociografidiban.

Szab6 Zoltan 1938-ban megjelent
mivében a szégyen érzésének elég
széles skaldjaval talalkozunk, nyil-
vanvaldéan mar a cimben megjelend
paradoxon is arra enged kovetkez-
tetni, hogy itt nem (a mai értelemben
vett) mindennapi emberi sorsokrdl
lesz sz6, amelyekkel valé szembené-
zés hatdassal lehet befogadoéra. A to-
véabbiakban két rendhagyé példaval
kivianom szemléltetni, hogy az elbe-
szé18 eldaddsmoddja mennyiben ké-
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pes befolyasolni azt, hogy egy adott
helyzetben érezhet-e szégyent a be-
fogado.

A madsik Mez6kovesd cimi fejezet
elején az elbeszél részletesen, a szé-
gyenkezését (amely lényegében sze-
kunderszégyen, hiszen a latogatdk
helyett érez szégyent a szerz8 azok
viselkedése miatt) egyaltalin nem
paldstolva vézolja fel, miként zajlik
a Matyévidék népének targyiasitasa,
bazari kidrusitdsa a turistdk szdmara
a népszeretet nevében. A megalazd
helyzetért el8szor mintha személyes
felelgsséget véllalna, majd elbeszé18i
poziciot valt:

Most mutogatjuk 6ket: Ime ilyenek va-
gyunk! Az autésoknak az idegenforgalmi
csdrdaban a barackpdlinka mellé ma-
tydldnyokat és gatyds matydlegényeket
szolgdlnak fel, hogy tdncoljanak wveliik.
Sokszor lathatod, hogy kovér idegenek ki-
dllanak az udvar kézepére, el6veszik a
pénztarcajukat és kétfilléreseket szérnak
az ott dcsorgd diszbe 6ltozott gyerekek
kozé. Aztan rengé hasukat fogva rohog-
nek azon, hogy mint marakodnak a szines
szoknydkban és feszes nadrdgban tiin-
dokls gyerekek a kétfilléreseken, mint ku-
tydk a csonton. Micsoda lealacsonyitdsa
a népnek, a népi éntudatnak, és még azt
allitjak, hogy mindez hasyndl az orszdg-
nak az idegenek elétt! Haszndl azokndl,
akikre semmi sziikségiink, akik ide is mu-

latni jonnek, komoly ember szégyenkezik,
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meggyaldzva érzi magdt ilyen jelenetek
lattdn és csomarrel, szomortian utazik, ta-
lan szintelenebb, de emberméltésagosabb

vidékek felé.®

Az elsé mondat kohézidjaban némi
zavar vehetd észre, hiszen az elbeszé-
16 mintha el8szor a megszégyenits,
majd pedig a megszégyenitett(ek)
pozicidjabdl szélalna meg. Azonban
egy olyan értelmezés is helytallo le-
het, miszerint az »ilyenek vagyunk!”
felkidltdssal a turistdk moralis szem-
pontbdl kifogasolhato viselkedésére
igyekezne ramutatni. Ezt alatdmasz-
tandé részletezni kezdi a szitudciot,
amelytdl igyekszik elhatarolédni, és
a befogadd érzékenységére hatni a
matydgyerekek mint szegény, éhes
kutyak hasonlattal. Ez az olvaséban
is azt az érzést keltheti, hogy felel8s-
séggel tartozik azért, hogy a Matyo-
fold parasztjaival ilyen méltatlan
moédon binnak el az dtutazé idege-
nek, akik szdmdra a megszégyenitett
embercsoport csupan egzotikum,
olyan szérakoztatd eszkdz, mint egy
kalandpark és egyaltalan nincsenek
vagy nem akarnak a tudatdban lenni
annak, hogy a megszégyenité fél sze-
repét toltik be. Azonban az vildgossa
vélhat itt, hogy az objektiv, tényfel-
tardsra torekvd retorika elttinik, ami
nem azt jelenti, hogy fiktiv esemény-
leirds tortént, hanem azt, hogy az
elbeszéldi stilus az objektivitast a
hattérbe helyezve az olvasé szolida-
ritasara, joérzésére igyekezett hatni,



erre utal tobbek kozott a nsokszor
lathatod” kiszolds is az olvaso felé.

A madsik valasztott példamban a
szerz$ — a mai értelemben vett nor-
marendszer alapjdn is — szégyentel-
jesnek mondhaté életeseményeket
helyez 4t a normalitas talajara. A
Talajtalanok cimi fejezetben megje-
lenitett Dejtér teleptilés lakosai nem
beletoré6dve nyomorusagos helyze-
tiikbe, erkolcsileg kifogisolhaté te-
vékenységekbe kezdtek, amelyet az
elbeszéld az emberi leleményesség
ékes példajaként tar elénk, és igy
szinte elfogadhatéva valik szamunk-
ra is mindez:

A nép szaporodott, a fold maradt és a dej-
tariaknak, patakiaknak mdsutt kellett ke-
resniok életiik sziikségleteit. Mds nép taldn
lassan senyvedni kezdett volna, szegényed-
ni a foldek osxtéddsdnak ardanydban, de
a dejtdri megallt a talpan. (...) Minthogy
nem élhettek jél abban a rendben és azok
szerint az erkélesok szerint, amelyeket a
kor és a vallds rajuk parancsolt, feladtdk
exeket az erkélcscket. Nem suttyomban,
titkolézva és brintudattal, hanem beval-
lottan, nyiltan és kiilonésebb szégyenkezés

nélkiil. (65.)

A tovabbiakban arrél is tudomdst
szerzlink, hogy a telepiilésen e szo-
kasrendszer valt elfogadotts, lénye-
gében intézményesiilt prostiticiorsl
beszélhetiink, ugyanakkor az elbe-

szél8i stilus segitségével a (szdbeli)
stigma lekertl az 4brazolt emberek-
rél, sét arra szall at, aki ehhez a hely-
zethez nem alkalmazkodik:

Férjek, apdk és anydk kevés kivetnivaldt
taldlnak mdr ebben. Ha mds faluban az
taldlkozik szembe a kézvéleménnyel, aki
az dltaldnos erkélesok ellen vét, itt szinte
mondhatni az, aki az itt dltaldnos »szokd-
sokhoz” nem idomul. (65.)

A fentiek alapjan is elmondhatd,
hogy a szégyen mindig kontextus-
fliggd, hiszen az els6ként felvazolt
helyzetben nem feltétlenil volt
sziikséges szégyent feltételezni, aho-
gyan valdszintsithetéen a matyo-
foldi nép sem ezt tette, 8k csak pro-
baltak kihozni a szamukra legjobbat
egy méltatlan helyzetbsl. A velik
tortént események azonban mégis-
csak szégyenteljesnek bizonyultak a
szerz8i elbeszélés szerint, amelynek
motivacidja a befogadoéi szolidaritas
és szimpatia felkeltése az abrazolt
embercsoport tagjai irdnt.

A dejtari nép esetében az intézmé-
nyesitett prostittcio jelenléte egybdl
feltételezhetné a szégyenérzet jelen-
létét is, azonban éppen e tarsadalmi
szolidaritds miatt hidba a mdr korab-
bi példaban is latott kiilsé kénysze-
rek, mégis felmentést kaphattak az
elbeszélstdl (s igy talan az olvasétol
is) élethelyzetiik szégyenteljesként
valé megbélyegzése alol.
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Arctalan szégyen

Féja Géza a Magyarorszdg felfedezé-
se sorozat elsé koteteként irta meg
1937-ben Viharsarok cimi szociogra-
fidjat, tényfeltard szandékkal, annak
érdekében, hogy felhivja a figyelmet
az Also-Tiszavidék foldjének és né-
pének helyzetére. Terepmunkaja so-
ran gyakori utitarsa volt Dr. Miiller
Miklés fényképész, az & nagyszeri
felvételei segitségével a jelenlegi be-
fogadé is kozelebbrsl megismerheti
a Féja 4ltal dbrazolni kivant paraszti
vilagot.

A korabbiakban mar utaltam arra,
hogy a stigmatizaltsig megjelenhet
azéltal is, hogy egy kisebb csoport
uniformizalédik és individuumatdl
megfosztva gyjténévvé vilik. A Vi-
harsarok lapjait olvasva ez a jelenség
figyelheté meg — tobbek kozott — a
kubikosmunkasokat abrazold foto-
kat elemezve. Ha a szociografidsnak
a mar korabban tirgyalt ismeretel-
méleti funkcidjara fokuszalunk, ak-
kor ebbdl a szempontbdl vizsgalva a
kovetkezd fényképet, egy tarsadalmi
réteg targy- és eszkozhasznalataval
ismerkedhetiink meg, illetve 6n4llo,
kontextusabol kiszakitott fénykép-
ként értelmezve az dbrazolt alak az
alféldi munkasok ikonikus figuraja-
vé valhat, hiszen jellegzetes testtar-
tdsa a fényképen — mozdulatlansaga-
bol adéddan — szinte szoborszertivé
teszi. Azonban a szégyen-kérdés
kontextusba hozésa ezt az etnogra-
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fiai ismeretterjeszté munka-jelleget

hattérbe szoritja és az egyéniségtdl
valé megfosztottsdgot és arcvesztést
allitja a kozéppontba.

A fotén (l4sd 1. kép) két idSsebb
kora kubikost lathatunk, akik cso-
portjuk sajatos ikonografigjat adjak.
A fehér ing-fekete alsorész viselet
az uniformizaltsigot, az individuum
mérsékeltebb jelenlétét reprezental-
ja. A fotds helyzete szempontjabdl
a kép felilnézetbdl készilt, igy nem
vehet8k ki az el6rébb allé kubikos
arcvondsai, mert azokat eltakarja a
kalap. Ennél a szitudciénal helytalld
lehet Nico Frijda pszichologus 4l-
litdsa a szégyen és az alarendel6dés
kimutatasa kozotti osszefiiggésrdl:
»A szégyen és a blintudat szakiroda-
lombol ismert leirasait helyénvalébb
volna az aldrendel8ds viselkedés
példaiként felfogni: lehajtott fej, le-
sitdtt szem.”® Johan Goudsblom
kiegésziti Frijda szavait, amikor azt
allitja, annak érzékeltetésére, hogy



valaki szégyenkezik, az illetSt kicsi-
nyitik és elforditott arccal mutat-
jak.” Erre a kijelentésre rimelhet az
a fényképészi pozicid, amelyet Miil-
ler alkalmazott a kubikosmunkasok
esetében, hiszen a feliilnézet, az ab-
razolt alakok aldrendelédése a befo-
gaddi tekintetnek ezt a vélt vagy va-
16s szégyent hivatott megjeleniteni.
Miuiller ilyen jellegti abrazolasi tech-
nikdja tobb kubikosfotd esetében is
megfigyelhetd, talalkozhatunk egy
olyan képpel is (14sd 2. kép), amelyen
a munkdsok egymas utin sorban
mennek, és bar a felvétel szembdl
készilt, arcuk igy sem lathatd, mert
egytdl egyig lehajtjak a fejiket. Ez
a testtartds az arc eltakarasaval arra
utalhat, hogy tudjik, hogy fény-
képezik 8ket, azonban egy olyan
— szdmukra megaldzé — helyzetben,
amelyhez, taldld kifejezéssel élve:
nem hajlandéak az arcukat adni. Ezt
aldtdmasztand6 Féja Géza is tobb-
szor utalt arra mivében, hogy a sz6-
ban forgd munkdsok inségmunkat
végeztek, ami csupén a létminimum

fenntartasdhoz elegends bevételt

biztositott szamukra. Ugyanakkor ez
a viselkedés magyarazhato lehet az-
zal — a Kunt Ernd 4ltal is kifejtett at-
titiddel —, hogy a munkas tarsadalmi
rétegek korében nem fogalmazodott
meg az igény arra, hogy egyéniségiik
legeldnydsebb oldalat mutassik a
kamerdnak. Azaz sziamukra nem volt
tétje annak, hogy milyen bedllitds-
ban kapjik ket lencsevégre.®

Osszefoglalva az eddig leirtakat,
kijelenthets, hogy a szégyenhez
mint tarsadalmi kontextustol fliiggd
konstrukciohoz elengedhetetlen a
lathatéva vélas mozzanata. A fenti
példakbal litszott, hogy a szociogra-
fidkban a lathatéva valdst minden
esetben az elbeszéld vagy az 6t kisérd
fotografus végezte, az & alkotoi szan-
dékuk nagyban befolyasolta a be-
fogado szégyenérzetét. Ez a szénoki
képesség, amellyel a szociografusok
rendelkeztek, jarult hozz4 a vizsgalt
esetekben is ahhoz, hogy egy alap-
vetéen emberileg elfogadhatatlan
élethelyzet nem, azonban egy szé-
leskor( jelenség, egy embercsoport
megszégyenitése — amely majdhogy-
nem elfogadott és kdvetkezmények
nélkiili — abszolut elutasitassal szé-
gyenteljesnek bizonyult. A fotogra-
fidk esetében érdekes l4tni, hogy a
szégyen-kontextus milyen radikalis
modon képes beleronditani abba az
elképzelésbe, amit egy szociografiai
képrél gondolhatunk. Nyilvanva-
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l6an jelen van itt is a fénykép készi-
téjének szandéka, hogy valamilyen
tarsadalmi jelenséget egy bizonyos
moédon reprezentéljon, f6leg ha szin-
tén szamit a befogadéi szolidaritasra.
Ha ez sikeresnek bizonyult, akkor e

felfejtett tobbletjelentés segitsé-
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giinkre lehet abban, hogy megis-
merjiik az adott egyén vagy csoport
tarsadalomban betoltott szerepét és
valamilyen modon reagéljunk a 14-
tottakra. Ezzel pedig a kor bezérul és
elmondhaté, hogy a szociogrifia el-
érte kit(izott céljat.
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6. Goudsblom, Johan: A szégyen mint
szocidlis fajdalom. In ud: Id8rezsimek,
Budapest, Typotex, 2005, 9-19.
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8. Kunt Ernd, a hazai fotéantropolé-
gia és kulturakutatas meghonositéja
azon az allasponton volt, hogy azokon
a vidékeken, ahol az agrirnépesség
jelenléte megfigyelhets, még hite-
les, dokumentum értéki fényképek
késziilhettek az egyes etnikai, illetve
foglalkozasi csoportok tagjairdl, vala-
mint azok targyi kulturajarél. Ugyan-
is ott a népcsoportok idealizalt meg-
jelenitése és a vizudlis folklorizmus
nem képviseltette magat, igy a lokélis
tarsadalmak abrazoldsa a gydngyds-
bokrétas értelemben vett népiesség
torzitott motivumai nélkil torténhe-
tett meg.



Svégel Fanni

~A szégyen az ongyilkossagba lizott...”

A NOK ELLENI EROSZAK DISZKURZIV TEREI

A tanulmany fékuszdban a ndk el-
leni erészak kilonbozd formai (ha-
borts nemi erdszak, csaladon belili
erészak) elbeszélhetSségének lehe-
t8ségei és korlatai allnak a 20. szdzad
elsd felében. A tarsadalmi-kulturalis
tabukkal terhelt témdk kozelmultbe-
li historiografiai feldolgozasai teret
nyitottak a tarsadalmi parbeszédnek
és a szaktudomany modszertani kér-
dései megvitatdsanak is.! Az emlitett
erdszaktipusokban kozds, hogy az
aldozat tdrsadalmilag meghatdarozott
szégyenérzete meggatolja annak el-
beszélését, nyilvanossa tételét, igy
az erészak és annak kovetkezményei
legtobb esetben a ndéi testbe zértan,
szinte lathatatlanok maradnak.

A tovibbiakban hirom példa se-
gitségével szemléltetem, milyen tipu-
st erészak soran vallottak nék a szé-
gyenérzet kilonféle megnyilvanulasi
formdirdl. Eltéré miifaju szovegeket
vizsgilva keresem a valaszt arra a
kérdésre, hogy az elbeszélés és az irds
aktusai a traumafeldolgozason tul

miként értelmezhet8k. Mitdl valtak
ezek a szégyennel terhelt torténetek
elbeszélhetévé, mig masok homaly-
ban maradtak? Az elemzett szévegek
kozt taldlhaté egy elsd vilaghdborus
sajtolevelezés, illetve két paraszti on-
életiras.? Hipotézisem szerint a nék
altal elbeszélt vagy megirt erészak-
torténetek olyan megkiizdési  stra-
tégiakként értelmezhetSk, amelyek
cselekvskké avatjak az egykori dldo-
zatokat; a narrativa meghatdrozdsa
altal pedig utélagosan alakitéiva val-
nak egy olyan tobbszordsen terhelt
szituacionak, amelynek alapvetden
elszenveddi voltak. A megkiizdési
képesség (reziliencia) és az 5nallo cse-
lekvési kor (agency) fogalmak alapjan
megkisérlem az erészakot atélt nék
torténeteit narrativ szinten kiemelni
a szégyen altal meghatarozott elbe-
szélhetetlenség és a kollektiv szenve-
désben gyokerezd martirsdg keretei
kozil, ezzel egy lehetséges megko-
zelitést javasolva a tabusitdson és a
megbélyegzésen tul.
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Eroszak és elbeszélés:
elméleti keretek

A szégyen elbeszélhetetlenségét
meghatarozé faktorok kozt emlithet-
jiik a tarsadalmi viszonyok egyenl&t-
lenségét, tigy, mint a patriarchalis
rendszert, amely magaba foglalja a
nék mint csoport rendszerszint(
alarendel8dését; ez mind a csalddon
beliili, mind az azon kiviili viszonyo-
kat is meghatdrozza.? Szintén fontos
megemliteni még a politikai kornye-
zetet is, hiszen az aktudlis emlékezet-
politikai irdnyvonal befolydsolja a
torténetek elbeszélésének modjat,
illetve azok tabusitdsit. A csaladon
belili erdszak elbeszélhetSségének
gatja az olyan ideoldgiai familizmus-
ra épils allami diskurzus, amely a
csaladot kizérolagos egységként ke-
zelve elfedi annak belsd viszonyait,
dinamikajat, ezzel elbeszélhetetlen-
né téve a férfi-nd konfliktusokat.*
A misodik vilaghdborts nemi erd-
szak elhallgatdsdhoz pedig hozzaja-
rult az orszag szovjet érdekszféraba
keriilése, ami nem tette lehetdvé a
Voros Hadsereghez kot8dd erdszak-
tettek elbeszélését.

A nemi erészak 1989 utdn egyfelsl
az emberi jogi diskurzus részeként,
majd a 2010-es politikai elitvaltast
kovetSen az illiberalis emlékezet-
politikai diskurzus részeként valt
elbeszélhetévé. Ezt a fordulatot, a
torténetek elbeszélésbeli véltozasat

elemzi Petd Andrea az é4ldozatisag
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politikaja és a szégyen transzforma-
cidja mentén. A szégyen tarsadalmi
aspektusa kapcsan arra hivja fel a
figyelmet, hogy a szégyenérzet le-
gy&zése, annak nacionalizicidja és
az elkovets hibaztatasan keresztiil
konnyen atfordulhat az dldozatisig
felértékelddésébe, a martirsdg kul-
tuszdba. A szégyen nacionalizdcidja
azért fontos jelen — a masodik vildg-
haboruval kozvetlenil nem foglal-
kozd — elemzés szdmadra is, mert az
1990-es évek délszlav haboruja altal
nemzetkdzi térben napvildgra kertld
nemierdszak-torténetek felerdsitet-
ték a multban elkovetett erészakta-
pasztalatok elbeszélése iranti igényt.
A nemierSszak-elbeszélések pedig
narrativ mintazatokat kovetnek,
amelyeket befolyasol mas haboruk
torténeteinek elbeszélésmadja, illet-
ve a nemzeti emlékezet is.>

A traumatikus események nar-
raciéjat elemezve Agatha Schwartz
a ’vocabulary of rupture’ koncep-
ciét haszndlva a nemi erészakot
olyan traumatikus eseménynek,
toréspontnak tekinti, amelynek le-
irdsdhoz meghatarozott székészlet
és kifejezésmod tarsul.® Suzette A.
Henke Shattered Subjects cim{i, trau-
maelméletet kidolgozé konyve a ndi
Onéletirdst a traumatizalt én ujra-
konstruélasara alkalmas folyamat-
nak tekinti: olyan tevékenységnek,
amelyen keresztil az egykori dldozat
megalkothatja sajat narracidjat az 6t
ért er8szakrol, ezzel pedig 6nalld cse-



lekvéssé formalja a korabban elszen-
vedett eseményeket. Az irds tehat
nemcsak az értelmezés és a trauma-
feldolgozas eszkoze, hanem annak
lehet8ségét is magaban rejti, hogy
a n8k megtalaljak sajat hangjukat,
a sajat torténetiiket.” Vagyis az ese-
mények diszkurziv térben torténd
Ujrapoziciondlasa a tuléldk szdmdra
cselekvési lehet8séget jelent, a meg-
kiizdési képességiik bizonyitékaként
szolgal, amely segitségével koherens
onképet formalhatnak a trauman
tul. A hasznalhaté szokészlet megta-
l4lasan tul azonban a ndknek a hall-
gatosdg hidnyaval, a potencialis be-
fogaddk elutasitasaval is meg kellett
kiizdeni, igy valhatott a levél, napléd
vagy onéletirds az események ujra-
alkotdsdnak szinterévé.

Habords nemi eroszak
a sajtoban

Az elsé vilaghdborts nemierdszak-
esetek kapcsdn fontos forrascsopor-
tot képeznek a sajtdhirek, ujsageik-
kek és vitdk. A probléma tjdonsiga
és korlatozott foldrajzi kiterjedése
Délvi-
dék) miatt a hivatalos szervek csak

(Eszakkelet-Magyarorszég,

kis mértékben foglalkoztak a civi-
lek elleni erészak ezen oldaldval. A
nemi erdszak sajatossdga, hogy el-
sédlegesen a kovetkezményei (nemi
betegségek,
tasok, csecsemdgyilkossagok, ide-

illegalis magzatelhaj-

gen katondktdl szdrmazéd gyerekek)
kelthetik fel az allam figyelmét, mi-
vel ezeknek van kozegészségligyi és
politikai vonzata. A sajtéban megje-
lend beszdmoldk hangvétele és érve-
lése megmutatja, ki és miért tartotta
fontosnak, hogy értekezzen a prob-
lémarol.

1914-15 telén az észak-magyaror-
szdgi, karpdtaljai orosz betorés soran
jellemz& volt a civilek elleni erészak,
amelynek részét képezte a nemi erd-
szak is. A Pesti Naplé 1915 februdr-
jaban kozolt a Lelki Klinika rova-
tdban egy olvaséi levelet, melyben
egy 23 éves, kétgyermekes anya irta
le hdbortis megprobaltatasait.t A le-
vél keletkezésének koriilményeihez
tudni kell, hogy az els8 vilaghaborus
katonai nemi erdszakot kovetSen
el8szor mertilt fel tarsadalmi szinten
a nemi erdszakbol fogant terhessé-
gek megszakitdsanak gondolata. 1914
szeptemberétdl a galiciai, bukovinai
és észak-magyarorszagi orosz betoré-
seket kovets erdszakbdl fogant ter-
hességek 1915 januarjiban kezdtek
megmutatkozni, a n6k pedig orvosi
segitséget kértek.® Az itt idézett levél
szerz8je egy hatérszéli kisvarosban
¢élt hadbavonult férje nélkiil, amikor
a masodik orosz invézié soran a ko-
zak katonak megszélltak a helységet.
Kiskereskedését kifosztottik, ottho-
nat feldultak.

De azt a rettenetes brutalitdst, amit velem
elkévettek... nem, én ext nem tudom el-
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mondani, nem tudom leirni... Megdriil6k
a szégyentdl, a megaldzdstdl, a tehetetlen
diihtél... Oh, azon a rettenetes éjszakdn a
rémiilet, az undor, a fdjdalom, a szégyen
az éngyilkossagba tizott... Meghalni, meg-
halni, az volt az egyetlen gondolatom...'°

Az esetlen, mégis bator megfogal-
mazasu szoveg ugyan felkelti az ol-
vasé gyanujat a valédisagat illetSen,
azonban jelen esetben szdimolnunk
kell a traumatizilt elbeszéld torede-
zett narracidjaval, valamint meg kell
jegyeznunk, hogy ekkor ujdonsag-
nak szdmitott a nemi erészak nyil-
vanos felvéllaldsa. Vagyis a szoveg
merész, de a sajtoban minta nélkdli.
Latszik, hogy az elbeszélének nincs
megfeleld szokincse — nem is lehetett
— a torténtek elmesélésére. Hozzd
kell tenni, hogy az esemény megélé-
se és alejegyzése kozott rovid idd telt
el. Mindaz, amit a szexualis trauma
feldolgozasardl, elbeszélhet8ségérdl
¢s annak korléatairél tudunk, meg-
jelenik a fenti levélben. A szégyen,
duh, ongyilkossagi kisérlet, a férj
itéletétdl és a terhességtdl valo féle-
lem mind elemei az erészak-elbeszé-
léseknek: dnmaga hibdztatdsdn, az
oénutalaton kiviil f8ként a tarsadal-
mi itélethez kapcsolodd érzelmeket
figyelhetiink meg.!! Osszességében
tehat azt mondhatjuk, hogy ebben
az esetben a szégyen legy$zését és a
nyilvanossag vallaldsat a nem kivant
terhességtdl valo félelem motivélta:
egy fenyegetd, a jelen traumatikus
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eseményeinél is rosszabb jovébeli
esemény bekovetkeztétsl vald fé-
lelem volt az, amely utat engedett a
segélykérésnek.!?

NGk elleni erészak
az egodokumentumokban

A kovetkezd két példankat az ego-
dokumentumokban megjelend
erészaktorténetek adjak. Elsdként
a széki parasztasszony, Gydri Kla-
ra Kiszdaradt az én érémem zold fdja
cimd Onéletirdsa, amely a néprajzi
szakirodalomban mifajanak leg-
ismertebb darabja.’> A mesemon-
doként ismertté valt asszony az
erdélyi néprajzkutaté Nagy Olga
biztatdsara kezdte el megirni élet-
torténetét, amelynek haromszor fo-
gott neki, mindig javitva, csiszolva
el8z8 kéziratanak mondanddjit. Az
elsd vilaghdborut kovetden, a meg-
ozvegyiilt Filep Istvdnnal kotott
érdekhdzassaga évtizedekig tartd
szenvedést hozott az asszony szama-
ra. A durva, tanulatlan és érzéket-
len férfival eltoltott érzelmileg sivar
évek megkeményitették a feleséget
is. Mig férje élt, titokban irt.'4

Az Onéletiras  értelmezéséhez
szem el&tt kell tartani, hogy a parasz-
ti tdrsadalomban a lanyok kulturaba
valé belenevel6dése soran alapvetd
érzéssé formdlddott a szégyen. A
kilonbozs tabuk és tilalmak szo-

ritasdban a szégyen erkolcsiséghez



kotsdd aspektusa keriilt elétérbe.
A hézassag és parvalasztds sordn pe-
dig a nemiséghez tapadé szégyenér-
zet dominalt, az ismeretlentdl valo
félelemmel keveredve.” Gydri Klara
amennyire tudta, igyekezte elkeriilni
a testi kapcsolatot férjével. A ndszéj-
szaka kend&zetlen leirdsa els6ként az
6 visszaemlékezéseiben jelent meg,
nem kis port kavarva nyomtatasban
torténd megjelenésével.

Nagyon sok helyen haton is aludtak abba
a szobdba, apés, anyds, nagyldny, nagy-
legény. Na, ne félj vildg! En inkdbb meg-
haltam wvolna, mint mdsok jelenlétében
engedjek. Na, még igazdan elészor nem-
hogy melegedjek, én gy reszkettem, tigy
faztam. Mindegy: 6 volt az erds.'

Az Onéletrajzrol kialakult szakmai
vita Osszegzése soran Nagy Olga vi-
lagossa tette, hogy a kierészakolt
szexualis kapcsolatokrol Gydri Kla-
ra sokéves ismeretségiik soran soha
nem beszélt.!” Ez magyarazhato azzal
is, hogy a parasztasszonyok az erd-
szaktorténeteik elbeszélése kapcsan
nem tudhattak, ki, hogyan itéli meg
torténeteiket. A férijjel éveken ke-
resztil tartd, dromtelen és kénysze-
i szexualis kapcsolatrdl a korszak-
ban fel sem meriilt, hogy erészaknak
tekinthetd. A rendszeres nemi kap-
csolatot férj és felség kozott a hazas-
sag részének tekintették, amit a felek
véllaltak a frigy megkotésével. Ez a
felfogas pedig kizarta a hazassigon

beliili szexudlis erészakot, amelynek
jogi szankciondldsira csupan 1997-
t8l van lehet8ség. A probléma ko-
molyséagat jelezte, hogy Gydri Kla-
ra szégyenérzetét legydzve még egy
vérosi orvoshoz is elment, hogy ad-
jon valami szert, amitSl nem kivan-
ja majd férje a néket. Egy késdbbi,
derékfajas miatti orvosi latogatdsa
alkalmdval tortént abtizusrdl is be-
szamolt konyvében.

A kotet fogadtatasa kapcsan a fa-
lusi asszonyok elutasité véleménye
mogott meghtizddod érv, hogy yilye-
neket nem szokds leirni”.!® Vagyis el-
vélik egymastdl az asszonyok maguk
kozti beszéde a nyilvanossag szama-
ra irt vallomasoktol: a kdzreadas mé-
diuma és a kézonsége hatdrozta meg
annak elfogadhatésagat, illendésé-
gét. A fogadtatdst meghatdrozta a
lokalis erkolcsi modell és az ahhoz
szorosan kotdds felekezet is: a kalvi-
nista Havadon — szemérmetlenségre
hivatkozva — teljes elutasitis, mig
a katolikus Csikszentdomokoson
az elbeszéldvel torténd azonosulas
és szimpdtia volt megfigyelhetd.!’
A szakmai elutasitast kivalthatta az
is, hogy Gy&ri 6néletrajza nem il-
leszkedett a kanonizalt parasztsag-
képbe és megtorte a Székrdl kialaki-
tott idealizalt koncepciot is.

Az Onéletirds megjelenése meg-
sértette a privat és nyilvanos szféra
éles elvalasztasat, valamint az ellen
a hallgatélagos konszenzus ellen
munkélkodott, amely elbeszélhe-
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tetlenné teszi az intim szféra és az
erdszak kapcsolédasi pontjait. Az
ilyen tipusi megszolalds atrende-
zi a kapcsolatokat és a kozosségen
belili erdviszonyokat, ezzel pedig
indulatokat valt ki. Azokban a ndi
onéletirasokban, ahol nyiltan meg-
jelenik a hdzassagon beliili erdszak,
a narrativa és a reprezentdcié atlépi
a korabban élesen elvalasztott ma-
gan- és nyilvdnos szféra hatérait.?”
A hatarsértd cselekedetek pedig
onmagukban is szankcionilando-
nak mind8silnek, ezért valthatott ki
éles ellenérzést az ilyen tipusu elbe-
szélések kozil els6ként megjelent
kotet, Gyéri Klara élettorténete. Itt
ugyanis talalkozott az elbeszélé sajat
szégyenérzete, ennek lekiizdése, va-
lamint az olvasdk és a falu vélt vagy
valos szégyene. Vagyis a visszaemlé-
kezés alkotoja sajat szégyenének el-
beszélésével és transzformacidjaval
a kozosségben valtott ki tobb szin-
td szégyenérzetet: egyfeldl az intim
részletekbe betekintést nyerd, voyeur
pozicidba keriild olvasé szintjén,
masfeldl a falusiak Gyéri Klara altal
lattatott Gnmaguk szintjén.?!

Az 1970-es években népszer(ivé
valé mifaj egy masik példajat a Ba-
jor Nagy Erné Pulitzer-dijas ajsag-
ir6 szerkesztette kotetben talaljuk,
amely a Szabad Fold 1974-es Eletiink
torténelem palyazatara beérkezd dij-
nyertes Onéletirdsokat tartalmaz-
za.?? Ebben a kotetben olvashaté az
esztergomi K&rosi Janosné Horvath
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Magdolna
megirta tapasztalatait a kamaszkori

onéletrajza, amelyben
cselédéletrdl: egy nemierdszak-ki-
sérletrdl és egy er6szaktételrsl sza-
molt be vallomasiban. A mez&gaz-
dasagi, majd hazi cselédség utdn egy
kocsmaba szegédott el a fiatal lany,
ahol egy f8hadnagy vetett r4 szemet
és probélta meg nelcsabitani”. Az
erészakkisérletre adott reakcid el6-
szor a klizdelem felviéllaldsa volt.

Egyformdk ezek mind, gondoltam, és meg-
rugtam 6t. Elkezdtiink birkézni. Leszakadt
a ruhdm vdlla, és én rugtam-haraptam,
ahol értem, amig egy évatlan pillanatban
kiugrottam az dgybdl.?

A hirtelen jott tAmadas ellenére volt
annyi lélekjelenlét a lanyban, hogy
lehet8ségeihez mérten visszatdmad-
jon és elmenekiiljon. Horvath Mag-
dolna a torténtek utdn otthagyta
munkaadojit és egy kavézoban kez-
dett dolgozni. Ott megismerkedett
egy szazadossal, aki rendszeresen
kereste a tarsasagit és kedveskedett
neki. Mikor egy napon a férfi mun-
katigyben hivatta a lakasara, idvoz-
lés utdn a ldny hajat kezdte simogat-
ni, megkindlta csokolddéval, és pénz
adott neki.

A szdzados egyszer csak megmarkolta a
vdllamat, és vitt az dgy felé, ami ott volt
szétvetve. En csak sirtam, nem wvolt erém
védekezni. A szdzados elment, és drdk
miulva egy katona jétt, az engedett ki, mert



ram volt csukva az ajté. Azt hittem, a szé-
gyentbl meghalok, gy szégyelltem magam
a katona eléte.*

Ebben az esetben mér azt latjuk,
hogy a kordbban fizikai kiizdelmet is
felvallal lany, most védekezni sem
volt képes. A jelenségre magyaraza-
tot adhat a férfi részérdl fokozatosan
kiépitett, bizalmi jellegi kapcsolat,
illetve a cselédsorbdl valé szabadulas
vagya és az ezekkel Osszefliggd »le-
fagyas” jelensége. A ndt a szobabol
kiszabadité katona kapcsan megje-
lend szégyen ismételten a tarsadalmi
meghatarozottsagra utal. A megerd-
szakolt, zaklatott lelkiallapotu fiatal
né szégyene egy szamdra ismeretlen
férfi véle vagy valds itéletétdl valo fé-
lelem tiikrében jelent meg.

Az eset nem maradt kovetkezmé-
nyek nélkil. A nemi erdszak kovet-
keztében fogant terhességek kap-
csan atélt személyes vivodasba ad
betekintést az dnéletrajz egy masik
részlete, amely egyuttal a fiatal cse-
lédlanyok teljes kiszolgaltatottsiga-
rol is tantskodik. A cselédek kozti
tehat
foglalta azokat a ymegoldasi lehetd-

informacidaramlas magaba
ségeket”, amelyek egy nem kivéant
terhesség esetén el&ttitk allhattak.
Az ongyilkossdg kiillonbozd formadi
kozil itt a hézilag elkészithetd vagy
konnyen hozzaférhetd mérgek (pl.
arzén) jelenthették aleginkabb f4jda-
lommentesnek gondolt kimenetelt.
Horvath Magdolna végiil a munka-

addja 4ltal intézett illegalis magzat-
elhajtds mellett dontott, mivel igé-
retet kapott, hogy utdna maradhat
az 4alldsaban, azonban a beavatkozas
utdn elbocsatottidk. A megesett la-
nyok tarsadalmi helyzetéhez is er-
kolesi vonatkozasu szégyen tapadt.
Az dngyilkossag itt nagyon is valds
alternativanak tdnt, hiszen legtébb
esetben csaladjukhoz nem térhettek
vissza, munka és szallas hijan pedig
a varosban sem maradhattak. Ez a
megbélyegzett statusz tarsadalmi vé-
dshalé hidnydban a prostittcid, az
ongyilkossdg vagy a csecsemdgyil-
kossag felé terelte a fiatal nSket.?

Osszegzés

A tanulmanyban hirom példan ke-
resztil lathattuk, hogyan befolya-
solta a szégyen a ndk elleni er8szak
elbeszélhetSségét: egy elsé vilagha-
borts nemi erdszak sajtdban torténd
megjelenitése, illetve két paraszti ndi
Onéletiras, amelyben az elkovetSk a
férj, az orvos és egy katona voltak.
A személyes torténetek elbeszélése
heves elutasitast valthatott ki a ko-
z6sségeken beliil, ami magyarazhaté
a normak megsértésével: az elbeszé-
18k nyilvanosan 4thdgtdk a ndi szo-
cializdcids mintdkhoz kapcsolodd
magatartasi szabdlyokat. Mig elsd
esetben a szégyennek nyilvdnossig
eldtti véllaldsat a nem kivant terhes-
ségtdl valod félelem motivalta, addig
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Gydri Klara motivacioi kozt emlit-
het6 az életut végének kozelségéhez
kapcsolddé kozlésvagy, a szamvetés,
illetve a sajit intd példdja altali tani-
tds is. Horvath Magdolna esetében
pedig szdmolnunk kell a n8i 6nélet-
rajzok irdnti megnovekedett keres-
lettel, a palydzat nyudjtotta anyagi és
erkolesi elismeréssel, illetve a két
habora kozotti idészak sérelmeinek
nyilvanos vallaldsa elétt utat nyitéd
dllamszocialista sajté miikodésével
is. Vagyis az emlékezetpolitika val-
toz4dsa nem csupan a haborus erd-
szaktettek elhallgatdsat, illetve elbe-
szélhet8ségét hatdrozta meg.

JEGYZETEK

A fenti esetekben az irds éppugy
szolgalhatott a trauma feldolgoza-
sdul, mint alkoté cselekvésképp,
amely sordn lehetségessé valt az 4l-
dozati szerep levetk&zése. A nyilva-
nossagnak szant retrospektiv on-
életiras, néprajzi adatkozlés, tehat a
ykozszereplés” kiilonbozd  valfajai
az idésebb ndk szdmara kozdssé-
gi yhasznossaguk” fokmérgjének is
szdmitott, tehat képes volt vissza-
adni azt az onbecsiilést, amelyet a
korabbi szégyenteljes tapasztalatok
megcsorbitottak. gy az iras tekint-
hetd a sorsuk sajat keziikbe vételé-
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Poté Jilia
Sorvadok és kopkodok

SZEGYENKELTES ES STIGMATIZACIO

A TUBERKULOZIS ELLENI KAMPANYBAN

Egy betegség mibenléte joval tobb a
patolégids folyamatoknal: jelentése
fligg az érintett emberi szerepl8ktdl,
a technolédgiai, tudomanyos ered-
ményektdl, a gazdasagi és tarsadalmi
helyzettsl, vagyis kulturalisan be-
dgyazott, és valtozhat az id8k soran.
A betegségek megitélése tehat valto-
z6 kulturalis konstrukcid, amely hat
a beteg tapasztalataira és helyzetére,
meghatdrozza a betegség (el)ismert
tlineteit, a kezelési modjait, résztve-
v8it és jellemz8 tereit is.

Ez a véltozd jelentés kiilondsen
plasztikusan mutatkozik meg a tu-
berkulézis kapcsan, amelynek meg-
itélése jelentds valtozasokon esett 4t
az elmult két évszazadban: romanti-
kus betegségbdl népbetegséggé, tar-
sadalmi problémava vélt, majd a 20.
szdzad végére a HIV-vel vald Ossze-
fliggésben ismét dtalakult, egy mds-
ként, de szintén stigmatizalt beteg-
séggé. Az emlitett paradigmatikus
véltozasok kozil a kovetkezd8kben

az elsével fogok részletesen foglal-
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kozni, vagyis azzal, hogyan vilt a tu-
berkulézis tarsadalmilag kezelendd
problémdv4 a 19—20. szdzad fordulo-
jara, és hogy az ebben kulcsszerepet
vallalé  kozegészségiigyi kampany
hogyan alkalmazta a szégyenkeltést,
és stigmatizalta a betegséget — a tu-
berkuldzissal kapcsolatos attittidok
dtformaldsa nevében.!

A romantikus sorvadas

A tbc kapcsdn a betegség atalaku-
lasat az elnevezés véltozdsai is jelzi.
A tuberkuldzis végigkisérte azembe-
ri torténelmet, ennek sordn sokféle
néven emlitették, és az is koronként
véltozoé volt, hogy ezen nevek alatt
pontosan milyen egészségligyi prob-
lémakat értettek. A 19. szdzadban a
tiid6baj és a tiidévész megnevezés
mellett kiilondsen népszerd volt a
sorvadas elnevezés, amely kijelolte a
betegséggel kapcsolatos attit(idok {8
vonalat is.



A 19. sz4zadi sorvadds egy ende-
mikus, a beteget lassan, de megallit-
hatatlanul elsorvaszté betegség volt,
amelyrél gy hitték, hogy beltlrdl
fakad. A diagnosztika meglehetdsen
esetleges volt, minden olyan 4llapo-
tot a sorvadashoz soroltak, amely
sulyvesztéssel, lazzal, kohogéssel és
vérkopéssel jart. A tiidSbajos azono-
sitasanak legfontosabb eleme a jel-
legzetes sovany, sapadt, beesett arct
kinézet volt, ami egyszerre volt jele
és elgjele az 6roklddének gondolt
betegségnek.

A tuberkulézis egyéltalin nem
hasonlitott a népességet ismétls-
déen sujtéd akut jarvdnyokra, ame-
lyek gyorsan csaptak le, és rovid id8
alatt tomegeket oltek meg. A sorva-
d4s ugyan gyakran szintén haldlhoz
vezetett, de a leépiilés lasst volt. A
tbc igy kivanatos haldl volt a tobbi
lehetséges halalokhoz képest,’ ami
hozzajarult ahhoz, hogy a sorvada-
sos kinézet a romantika szépségide-
dljava vilt, a »betegeskedés” pedig
divattd 1épett el8.’ ,Egy kicsit min-
denki tiid8bajos volt, ez volt a divat,
kilonosen a koltdk kozott. Esetiik-
ben teljesen illendS volt némi vért
kopni barmilyen erds érzelem nyo-
man, és 30 éves kor el6tt meghalni”
— irta if). Alexandre Dumas a tbc 19.
szdzadi megitélése kapcsan.*

A tiid8baj okét tobbek kozt a tal
er8s érzelmekben lattak a korabeli
orvosok, igy a betegség egyszerre
valt a zsenialitds, a mivészi érzé-

kenység, a lelkesedés jelképévé, el-
sésorban a férfiaknal, mig a n6knél a
finomsdg, a torékenység, az el6kels-
ség jelének tekintették.’ Legaldbbis
a felsé- és a kozéposztalyban, amely
a sorvadas értelmezésének elsddle-
ges kerete volt ebben az idészakban.
Ez persze nem jelenti azt, hogy a sze-
gényebb rétegeket ne érintette volna
a betegség, de egységes diagnozis hi-
anyaban és az orvosi ellatds esetle-
gessége miatt a betegségben szintén
nagy szdamban haldoklé alacsonyabb
tarsadalmi osztalyok jobbara latha-
tatlanok maradtak a tuberkulézis
szempontjabol.

A bevezetdben emlitettem a be-
tegség és a terek valtozd viszonyat,
vagyis hogy a betegség aktudlis je-
lentésétdl fliggden a kozosség azo-
kat a tereket is létrehozza, amelyek a
betegséggel valéd banashoz optimali-
sak, egyuttal definidlva és fixalva a
betegség jelentését ezeken a tereken
beliil. A tuberkulézisnal ilyen hely
volt a szanatérium, a betegszoba,
de a mikroszkép targylemezét és a
testen beliili, anatémiai tereket is
ide sorolhatjuk. Ezeket megel$z&en
azonban, a 19. szdzad nagy részé-
ben a tuberkulézis elsédleges tere a
parnakkal és takarokkal telepakolt
betegagy volt, ahonnan a korabe-
li tipikus, megnemesiilt tiidébajos
mint egy trénusrél fogadta a latoga-
tékat.
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Ami a terapids megoldasokat ille-
ti, a tuberkuldzis a 19. szdzadban sza-
bad prédanak szdmitott: az Gjsagok
tele voltak potencidlis gydgymddo-
kat kinaloé hirdetésekkel, amelyek
kozott egyarant talalni sarlatanoktol
szarmazé megolddsokat, zavaros ted-
ridkra alapozott kezeléseket és a kor
tudomdanyos eredményeivel Ossz-
hangban 1év8 tineti kezeléseket is.
Alapvet8en azonban dgynyugalmat,
j6 leveg6t és kulonféle diétdkat java-
soltak a hozzaértsk.

A tbc és a mikrobiolégia

A sorvadas tuberkuldzissa jalaku-
lasanak” kulcsfontossdgti eseménye
voltatbc baktériumanak felfedezése.
Robert Koch 1882-ben azonositotta
a baktériumot, és azt is bizonyitot-
ta, hogy ez minden tuberkulézisos
betegben jelen van, illetve hogy ké-
pes kivaltani a betegséget.” A felfe-
dezést parazs vitdk ovezték, mivel a
tuberkulézis fert8z8 voltanak elmé-
lete ellentétes volt a 19. szazadi tudo-
manyban addig uralkodénak szdmi-
té oroklédési tedridval. Raaddsul a
tbc latvanyosan nem tgy mikodott,
mint az akut jarvanyok, ami szintén
kétségeket sziilt. Gazdasagi oldalrol
sem fogadta nagy lelkesedés a bakte-
rialis eredetet, hiszen azzal fenyege-

tett, hogy tomegeket kell karantén-
ba kiildeni.
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Koch felfedezése a tuberkulézis
helyekéntamikroszkdp targylemezét
jelolte ki, a kopetbdl valé diagnosz-
tika lehet8sége azonban a kovetkezd
években csak kevesek szdmdra volt
hozzaférhetd és alkalmazhatd, ehhez
ugyanis mikroszképra, specialis fes-
tési eljarasokra és specidlis tuddsra
volt sziikség. A bakterialis modell
rdadasul megrengette a betegség
eredetével kapcsolatos korabbi te-
oridkat, 0j terdpias lehet8ségeket
azonban nem kin4lt fel.

A szizadforduldra az orvosképzés
egységesitésével elfogadottd vilt a
bakterioldgia, a baktériumok fel-
fedezésének a tuberkulézis kapcsan
még ekkor sem lattdk sok gyakorlati
hasznat a terdpidban vagy a diagno-
zisban. A nagykozonség figyelmét
viszont nagyon megragadta a beteg-
ség 1j modellje, és a baktériumok,
vagyis az ellenség egyre tobb helyen
megjelend képi abrazolasa.’

A tuberkulézis korokozojaugyan-
is hamar legy6zend6 ellenséggé vilt.
A betegségek kapcsan ma is els-
szeretettel alkalmazott héborus re-
torika nagy multra tekint vissza, de
a mikrobioldgiai elmélet sziiletése
utdn kilondsen népszerd volt.” A
tbc baktériuma a betegség megteste-
sitéjévé valt, atvéve a tuberkulézisos
identitdst a betegtdl, egy olyan ellen-
séggé, amely kiviilrdl jon, barhol ott
lehet, lathatatlan, és folyamatosan
veszélyezteti a testeket.



Harc a tuberkulozis ellen

A tuberkulézis fert6z8 voltanak ki-
dertilése utdn a tbc az elsé beteg-
ségek egyike volt, amely intézmé-
nyesiilt, vagyis amit hossza tdvon,
kozpontilag igyekeztek kezelni az
dllamok,'® amiben az is szerepet jat-
szott, hogy az egyre kiterjedtebb
adatgytjtésnek koszonhetden vila-
gossa vilt, mennyire elterjedt a la-
kossag korében a betegség.

A tuberkulézis megfékezésére a
szazadfordulé kérnyékén vilagszerte
atfogd és felépitésiikben, tizenetiik-
ben nagyon hasonléd kozegészség-
tgyi kampanyok indultak. Mivel
a betegségre tényleges gydgymod
(sztreptomicin) csak az 1940-es évek-
t8l volt, a védBoltast pedig szintén
csak ekkor kezdték Eurdpédban és
Eszak-Amerikdban alkalmazni, a
kampany célja a betegség terjedésé-
nek megel&zése volt,

A kezdeményezés a legtobb érin-
tett orszagban mér nevében is hor-
dozta a haborts metaforikét: harc a
tuberkulézis ellen! A kampény szer-
vezSi alapvet8en jarvdnyos beteg-
ségként kezelték a tuberkuldzist, és
az akut jarvanyok soran bevalt mod-
szereket vezették be a betegekkel
valé banasmad, illetve a megel$z8
intézkedések kapcsan is, annak el-
lenére tették, hogy a tbc jelentdsen
eltér az akut jarvanyoktol. Egyrészt
meglehetésen lassan terjed, vagyis
hosszasan, ismétlédSen kell a fert8z8

”_

beteg kozelében lenni a megfertzi-
déshez, méasrészt dontSen cseppfer-
t8zéssel adodik at, és a kornyezetben
nem képes tartdsan megmaradni.

A sikeres jarvanykezelés érdeké-
ben a 19. szdzadban alig-alig lathaté
tuberkulézist elészor is lathatéva
kellett tenni. Ez az egyre elterjedtebb
baktériumdbrazoldsokkal vette kez-
detét, amelyek nyomdan a szdzadfor-
duléra magatdl is kialakul egyfajta
félelem a betegekkel, a betegséggel
szemben. Az ezt kovetd, mar allami-
lag szervezett kampédny keretében
aztan j fizikai format kapott a be-
tegség: a 20. szazad eleji szakkonyvek
és ismeretterjeszt anyagok gy pre-
zentaltdk a baktériumot, mint ami
barhol jelen lehet a kornyezetben,
kulonosen a porban. A megel6zés
sordn igy a legfébb feladattd a por
eltakaritdsa valt. Ennek érdekében
az akut jarvanymodellel és a mtitéti
gyakorlatban eddigre elterjedt anti-
szeptikus technikakkal 6sszhangban
az egészséges otthonokat ugy kezel-
ték, mint egy mitét, ahonnan ala-
pos takaritdssal, fert&tlenitéssel és
személyi higiéniaval ki kell zarni a
kiviilrdl tAmadé baktériumokat.!!
»Bejon a nyitott ablakon, ajtén,
lathatatlan réseken keresztiil, lete-
lepszik a szoba targyaira, ennivaldra,
amuhely, iroda, iskola, tizlet stb. fel-
szerelésére. Az utca poraval felkeriil
a ruhdra, odatapad a labbeli talpara,
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kivalt még nedves allapotban, aztan
otthon a padléra, szényegre elke-
nédve beszarad, és a legkisebb érin-
tés vagy ajtonyitas a szoba levegbfor-
gatagiba hozhatja, mely koriilvesz
mindenkit és mindent, ami a lakas-

"2 _ irta Marberger Sandor

ban van
1917-ben megjelent, majd tobbszor is
kiadott, igen népszerti konyvében,
a Hogyan védekezziink a tuberkulézis
vagy gimékér ellen — A tiid6baj ottho-
ni, szanatériumszerii gyégykezelésének
médja cimd kotetben.

Az akut jarvanymodell mas bevalt
modszereit is alkalmazni kezdték, igy
a betegek elkiilonitését, illetve tar-
gyaik utélagos megsemmisitését. A
20. szdzad eleji tuberkulézisos beteg
kulturalisan kijelolt optimalis helye
a szanatérium, esetleg a szanatériu-
mi mintdra kialakitott otthoni be-
tegszoba volt. Ez mar nem a roman-
tika trénusszerd betegagyat mutatta,
és nem latogatasra, hanem kezelésre,
még inkabb a fertdzés izolaldsara
van berendezve. Igy nem voltak pér-
na- és takardhegyek, az agyat igy he-
lyezték el, hogy korbejarhaté legyen,
és a szobiban semmiféle felesleges
targyat nem javasoltak, hiszen a sok
aprésag csak megneherzitette a taka-
ritast és a fertStlenitést.!?

Targyakra amugy sem volt nagy
szukség, hiszen a kezelés jobbara
szigort  agynyugalombol, gyakori
szelldztetésbdl és diétabdl allt — pon-
tosan Ugy, mint a 19. szadzadban. A
szanatériumban dpolt beteget szi-
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gort szabdlyok vették kortl, a sze-
mélyzet teljes kontrollt gyakorolt a
beteg minden perce felett. Az ilyen
beteg szdmara a betegség komoly
feladat, munka volt, az volt a dolga,
hogy végrehajtsa a kiilonboz6 orvosi

utasitasokat, és elszenvedje a kezelé-
seket. !4

Erdemes és érdemtelen
betegek

Ahogy azonban Marberger kényvé-
nek cimébdl is latszik, a szanatoriu-
mi kezelés kevesek kivéltsdga volt,
mivel egyszeren nem volt hely a
rengeteg tidSbetegnek. A tuber-
kulézisos beteg ,prototipusa” és a
kampdny célpontja igy nem a szana-
tériumban 4polt beteg volt (aki oda
kertlt, mar nem jelentett kozegész-
ségligyi problémat), hanem a vérosi
munkas.

Marberger konyve, amely az ural-
kodé attitidnek megfeleléen java-
részt a tbc megel8zésével foglalkozik,
és csak mérsékelten tér ki a betegség
kezelésére, két tanmese koré épil. A
torténetek Eszes Palrol és Tudatlan
Péterrdl szélnak, akik a felelds és a
felelétlen, egyuttal az érdemes és az
érdemtelen beteg korai megteste-
sitéi. Mindketten gydri munkasok,
egy hazban laknak, és mindketten
tid8betegek lesznek. Mig azonban
Eszes P4l felkésziilt erre az eshetd-
ségre, eldaddsokra jart, utdnaolva-



sott, és eldre elsajatitotta azokat a
viselkedési normakat, amelyek a
szakértSk szerint a tiid8betegség el-
kertuléséhez, majd tovabbadasanak
megelézéséhez kellenek, Tudatlan
Péter elkovette a tuberkulozis elleni
harclegnagyobb biinét: tudatlan ma-
radt, vagyis nem mikodott egytitt a
kampdannyal.

Eszes Pél az els6 jelekbdl felismer-
te betegségét és orvoshoz fordult,
majd mindent megtett a gyogyula-
sért és csaladja védelmében. A gye-
rekeket vidékre kiildte, szabadsagot
vett ki, hogy megfeleléen gydgyul-
hasson, és kozben a munkahelyén
is kiilonbozd fejlesztéseket (pl. dj
kopSedények, szellzérendszer) vi-
vott ki. Az dgynyugalom és a sok
friss levegd eredményeként rovide-
sen meg is gyogyult. Tudatlan Péter
ezzel szemben a tiinetek stlyosabbra
forduldsakor sem fordult orvoshoz,
és nem tartotta be a sziikséges higi-
éniai eldirasokat sem, igy lassan az
egész csaladjit megfertdzte, akik sor-
ban belehaltak a korba. !

Marberger konyve — és altalaban
a hasonlé munkék — a vérosi mun-
kasban jelolte ki a tbc-jarvany leg-
inkabb problematikus alakjat, aki
alapvetd ismeretek hidnyiban fele-
18tlentil terjeszti a tuberkulézist, és
tudatlansagdval, gondatlansdgaval
6l. A hivatalos narrativa szerint en-
nek a problematikus rétegnek ko-
telessége kiizdeni a tuberkuldzis
ellen, mind a megel&zéssel, mind a

betegségbdl vald felgyogyulassal. A
kampdny igy nemcsak magukat a be-
tegeket stigmatizalta, a valésagosnal
joval fert8z6bbnek, a tarsadalombol
kiemelendének mutatva be 8ket, ha-
nem a varosi munkassigot altalanos
veszélyforrasként jeldlte meg.

Marberger és a kampdany a kert-
lendd viselkedések felsoroldsa soran
gyakran élt az undor- és a szégyen-
keltés eszkozével, példaul a tarsa-
dalom minden rétege Aaltal Gzott
kopkodés, a lakason beliili higiéniai
viszonyok vagy az alkoholfogyasz-
tds megjelenitése kapcsan. A konyv
kiilon részben targyalja az egyéni és
tarsadalmi védekezés modszereit, de
utébbiban is elsésorban az egyéni
viselkedésre vonatkozo életvezetési
tandcsokat ismertet. Ami azért is ér-
dekes, mert a korabeli szakirodalom
is els6sorban a munkdsok lakisko-
rilményeiben latta a {8 problémat, a
korszertitlen, tulzstufolt lakasok mi-
att lakdsbetegségként aposztrofalva
a tuberkulézist, amit a munkdsok
egyénileg természetesen nem tudtak
orvosolni.

A tbc elleni harcban Marberger
és masok szerepkiosztdsa szerint a
dontd felel@sség jobbéra az egyénre
helyez8dott a védekezésben, és az 8
hib4ja volt, ha nem sikertlt megfe-
lelnie a kozpontilag meghatarozott
kivinalmaknak. A tiid6baj a kam-
pany kezdetét kovetd évtizedek so-

2000 ¥ 59



ran egyre inkabb stigmatizalt, majd
bilintetendd, jogvesztéssel jard élla-
potta is valt. El8szor csak egyes szo-
kasokat, példaul az utcan, kozépiile-
tekben vald kopkodést tiltottdk be,
majd kotelez&vé vélt az azonositott
betegek jelentése. Az érintett ott-
honokat innent8l birmikor ellen-
Srizhette a hatdsdg, amely késébb
mar a tudSbetegek bizonyos mun-
kakban valé elhelyezkedését, illetve
hézasoddasat is tiltotta. Legstlyosabb
biintetésként a betegek fizikai meg-
semmisitése is el6fordult a koncent-
racios taborokban.!”

Egyiittmiikodés
és stigmatizacio

Hogy a betegek (vagy a potenciélis
betegek) nem feltétleniil tartjak be
az orvosi utasitdsokat, az dkor ota
felmerald probléma, ahogy az is, ho-
gyan lehetravenni Sket az egytittm-
kodésre. A modernkori nem egytitt-
miikods beteg el6képe ugyanakkor
részben bizonyosan a tuberkulézis
elleni 20. szdzad eleji kampanyban
keresendd, amely azt sugallta, hogy
a thc-s beteg alapvetden negativ fi-
gura, aki igazdndibol mér megbete-
gedésével is biint kovet el.

A kampanyban megjelenitett,
alsébb osztalybeli figurdkhoz rend-
szeresen kapcsoltak mordlisan is
negativ jelz8ket: az ilyen betegek
tudatlanok, gonoszak, felelétlenek,
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Svatlanok, tisztatalanok, direkt el-
lendllnak a kezelési kisérleteknek
(példaul nem hajlandék kérhdzban
maradni), és igy szabadon terjesztik
a betegséget. Gyakran mas norma-
sérté magatartasok is megjelentek
a jellemzésekben, példaul a talzott
alkoholfogyasztas és az otthontalan-
sdg (a csavargdkat, a bevandorlokat
gyakorta okolték a helyzetért).!s Es
ide sorolhatok a munkdsok siralmas
lakokorilményein valo fels6bb osz-
talybeli elborzadasok is.

Akampany eléfeltevése volt, hogy
az orvosi tandcsokat alapvetéen be
kell tartani, és hogy ezek betartdsa
altal kontrolldlhaté a helyzet. Ami
persze eleve kétséges lehet egy olyan
id8szakban, amikor a tudomanyo-
san megalapozott és a teljesen légbdl
kapott terapids és megel$zési javas-
latokat nagyon nehéz szétvélasztani.
A beteg egylittmiikodésének és nem
egyuttmiikodésének fogalma eb-
ben a formaban az 1970-es évekhez,
David Lawrence Sackett és Robert
Brian Haynes munkdssidgahoz kot-
hetd, akik hdrom kritériumot is fo-
galmaztak meg, amelyek szerintiik a
beteg egytlittmiikodésének biztosita-
sahoz kellenek: a diagnoézis helyes, a
javasolt terapia tobbet hasznal, mint
amennyit art, és a beteg kielégitéen
tdjékozott, igy hajlando partnerként
viselkedni.!

Ezt a modellt azéta tobb szem-
pontbdl is kritizaltak, példdul mert
azt feltételezi, hogy a beteg csak azért



allhat ellen a kezelésnek, mert irra-
cionalis vagy tudatlan, holott ennek
mas relevans okai, példaul anyagi,
kulturdlis alapjai is lehetnek. A 20.
szazad eleji tbc elleni kampanyban
azonban a beteg egytttmiikodésé-
nek még ezen szliken vett, raciona-
litasra iranyuld feltételei sem igazan
teljestltek.

Az egytttmiikodés ,el8segitését”
ebben az id&szakban elsésorban a
blintudat, a szégyen, az undor kel-
tése révén probaltdk megvaldsitani,
stigmatizdlva azokat a tdrsadalmi
csoportokat, amelyek civilizélat-
lannak” mindstltek az 4] normak
szempontjabol. Hogy ez mennyire
volt hatdsos megoldds, az a mai na-
pig kérdéses. Ahogy az is, hogy a ha-
sonld eszkozokkel operald késébbi
kezdeményezések mennyire tekint-
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het8k etikusnak és mennyire hata-
sosak. Hogy melyik az a pont, amig
mukodik a szégyenkeltés, és hon-
nantdl valt ki inkabb ellenallast, kii-
lonosen a stigmatizélt csoportokban,
amelyeket gyakran a legsulyosabban
érint a megoldani kivant probléma.

A statisztikak szerint a thc-s ese-
tek szdma Nyugaton mar az el6z8
szazadforduléd kornyékén elkezdett
csokkenni, tehat azelStt, hogy iga-
zandibdl beindult volna a kampény
(s6t: az 1840-es évekts]l megfigyelhe-
t8 a betegség fokozatos visszaszoru-
l4sa).2° Magyarorszagon ehhez képest
némileg eltolodott a jarvanygorbe,
igy az 1920-as évek masodik felétsl
volt észlelhetd a visszaesés.?! Ezt ak-
kor akozegészségligyi lépések sikeré-
nek tudjak be, de ugyanugy elképzel-
hetd, hogy ez is a globalis trend része
volt, és a kampany nélkul is nagyja-
bol hasonléan alakult volna.
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Horvdth Csaba

A félreértelmezés karnevaljai

»A hélézattudomany sikerének folytatddasa azon mulik, hogy képesek le-
szink-e fenntartani a kutatas multidiszciplinaris jellegét, lehetévé téve,
hogy minden kutaté belevigye a sajat néz8pontjat. Az Stleteknek és szem-
pontoknak ez az litkoztetése a kutatdsi teriilet eréssége és szellemi hajté-
motorja marad.” (Barabasi Albert-L4szl6)

staldltam egy problémét, amelyre egyaltaldn nincs megoldasom.” (Moretti)

»Az a két terv, amit emlitettem (a természetes szamsor végtelen szétdra és
valamennyi emlékkép f6ldsleges gondolati kataldgusa), értelmetlen, de van
benniik bizonyos dadogé nagyszertiség.” (Borges)

»Afféle tudoméanyos detektiv leszek. Ejszakai mulaték és bordélyok helyett
konyvesboltokba, konyvtarakba, egyetemi tanszékekre jarok. Na meg tilok
a dolgozdszobamban, a ldbam az asztalon, papirpohdrbdl iszom a whiskyt,
amit a sarki fiiszerest8l hoztam zacskéban.” (Eco)

Létezik-e olyan olvasasi méd, amelyben a szoveg és a vildg értelmezésének a
hatarai elmosdédnak? A vélasztott miivek: Borges: A halott (1949), Az eldgazé
asvények kertje (1941), A haldl és az irdnytti (1944), Danilo Kis: Bolondok és kirdlyok
kényve in Holtak enciklopédia (1983), Umberto Eco: A Foucault-inga (1988),
Tar Sandor: Sziirke galamb (1996), Julia Kristeva: Gyilkossdg Bizancban (2004)
olyan sorozattd 4llnak 6ssze, melyekben ez a hatdr nem csupin elmosddik,
hanem az adott szovegek értelmezése, a megértés folyamata alapvetden a fél-
reértés paradigmdjara épul.

I.

A fenti szovegek olyan paradigmat
épitenek fel, amelyekben az interp-
retdciok lehet8sége nem pusztin az
értelmezés nyitottsadganak fogalmat
bizonytalanitja el, de akonyv és a va-
l6sag hatarait is. Ahogy latni fogjuk,
az értelmezés nem pusztdn magiban
foglalja, hanem kiindulépontnak te-
kinti a félreértés lehet8ségét.
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Az eltéré nyelveken, irodalmi kor-
szakokban sziiletett miivek mind a
huszadik szazadban keletkeztek, és
olyan f&szereplSket mozgatnak, akik
vagy egy kordbbi széveg parhuzama-
ként akarjak megérteni a vildg szaba-
lyait, vagy azzal a megértési kényszer-
rel szembesiilnek, mint Danilo Kis
tisztje. A vizsgdlt szovegek blintigyi
torténetek, amelyeket a klasszikus
krimivel szemben a szalak elvarrdsa



helyett az informaciok megbizhatat-
lanséiga jellemez, s a lezarhatlansag, a
megmagyarazhatatlansig lesz a meg-
hatarozé. Az elbeszélés — és igy az ol-
vasas — folyamataban a félreértés, és
nem a megértés kodolodik bele a szo-
vegekbe. S&t, ha a ,hdlézatkutatas
valésigos rendszerekre utal, konkrét
egyének, dokumentumok, sejtek stb.
kozotti kapesolatokra”!, akkor az iro-
dalmi szoveg olyan haldzat része lesz,
amely a szovegen kiviili valésagot is
magaban foglalja. A ,konyv lapjain
kiviili valésag” (Kundera) bekeriil-
het a szoveg altal megnyitott értel-
mezések haldzataba, sét a szoveg és a
szovegen kivili vilag folyamatos at-
jarhatosaga is megvaldsulhat.

Svetlana Boym szerint az 6sszeeskii-
vés és az elbeszéld szoveg terminusai
dtfedik egymdst: mindkét esetben
cselekményekrdl és cselvetésekrdl
folyik a beszéd?. S bar a cselekményt
konstrualé értelmezés, a Roland
Barthes altal »a jelentésadas szen-
vedélyének” nevezett olvasat az ér-
telmezések sokszertségben lakozik,
a vizsgalt szovegek arra nyujtanak
példat, amikor a ,jelentésadds szen-
vedélye” a jelentésadas ellen fordul.
Mig az irodalmi szovegek az értelme-
zések pluralitasit feltételezik, addig
az Osszeesktivés-elméletekre épuld
regények a hiteles és hiteltelen értel-
mezések kozotti hatar atjarhatdsagat
tematizaljak.

A vizsgalt szovegeknek a magas
és a tomegkultara kozotti ingado-
zasat a titoknak a posztmodernben
és a populdaris kulturdban betoltott
szerepe indokolja. Mig a titok a kli-
sék biztonsagit és a megértés illuzi-
ojat adja meg, addig a magaskulttra
nézépontja a kételyt, a strukturara
valoé rakérdezést biztositja. Egytit-
tes jelenlétiikbsl kovetkezik, hogy
eldbbi a probléma felvetését, utéb-
bi annak megoldasat valdszindsiti.
A szovegek azt mutatjidk meg, hogy
a rosszul feltett kérdés esetén nem
adhato j6 valasz, azaz a vildgot csak
félreérteni lehet.

Erdemes Morettinek a regény
mifajara vonatkozé szavait a popu-
laris kultdra szélesebb esetében is
megfontolni: »a regény nem azért
uralkodd, mert eléri a Magas Kulta-
rét (...), hanem épp ellenkezd okbol:
sosem csak a Magas Kulturdban 1é-
tezik, hanem képes folyamatosan
két tablan jatszani, megdrizve kettSs
természetét, ahol a vulgdris és a ki-
finomult elvalaszthatatlanok.”?

Borges novelldi az argentin folk-
16r mellett a huszadik szazad tomeg-
kulturdjabdl is tapldlkoznak. A va-
rosbol a hatdrvidékekre vagyd hé-
sok a korabban olvasott magas- és
populiris kultdra mintazatai szerint
kivannak élni: a varosbol a vidékre
koltoz6 értelmiségi a népies roman-
tika gauchdja akar lenni, a nyomozé
pedig ott is misztikus vildigmagyara-
zatot feltételez, ahol ezzel félreérti a
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vilagot. Mindkét tipus a sajat gon-
dolkodasi strukturdit igyekszik a vi-
lagra oktrojalni. A haldl és az irdny-
tii nyomozdja egy gyilkossdgi tigyet
Isten nevének négy betlje alapjan
prébal megoldani, mikdzben a leg-
szimpldbb blincselekmény aldozata
lesz:

»A harmadik »gyilkossag« februéar
harmadikdn esett meg. Amint Tre-
viranus gyanitotta, puszta szinjaték
volt. Gryphius-Ginzberg-Ginsburg
én vagyok; egy végtelen hétig ten-
gbédtem (egy nyavalyas alszakallal
megtoldva) abban a vacak szobaban
a Rue de Toulonban, amig a bari-
taim el nem raboltak. A kocsihag-
csordl egyikiik felirta egy oszlopra:
Fény deriilt a Név utolsé betiijére. Ez
a felirat azt jelentette, hogy hdrom
gyilkossagrél van szé. gy értelmez-
te a kozonség; én persze tobb jelet
hagytam hétra, hogy maga, a nagy-
eszi Lonnrot rijojjon: négy lesz. Egy
csoda északon, két masik keleten és
nyugaton egy negyedik csodit ki-
van délen; a tetragrammaton — Isten
Neve, JHVH — négy bettibél 4ll; a bo-
hécok és a festdmiihely abrii négy
esetet sugallnak. Aldhtztam bizo-
nyos részt Leusden kényvében; ez a
rész arrol tuddsit, hogy a zsidok nap-
nyugtatdl napnyugtdig szamitottdk
a napot; ebbdl a részbdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy a halédlesetek
minden hénap negyedikén tortén-
tek. En kiildtem az egyenld oldalu
haromszoget Treviranusnak. Sejtet-
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tem, hogy maga hozzateszi majd a
hidnyzé pontot. Azt a pontot, amely
tokéletes rombuszt ad, azt a pontot,
amely kijeldli a helyet, ahol pontos
haldl vérja. Mindent kigondoltam,
Erik Lonnrot, hogy idecsaljam ma-
gat Triste-le-Roy maganyaba.”*

A halott cim novella is a vilag fél-
reértését mutatja:

»MielStt meghal, Otalora rajon,
hogy kezdettdl fogva elarultak, ha-
lalra itéleék, azért engedték neki a
szerelmet, a parancsolast, mert mar
halottnak tekintették, mert Bandei-
ra szemében mar halott volt.”’

Az eldgazé dsvények kertjében pedig
a kémtorténet kiterjesztése értel-
mezhetd halézattd épiti ugyan dssze
a motivumokat, am a h8s erkolcsi—
szellemi — esztétikai dnfelszdmoldsa,
s6t halala lesz az 4ra:

»A tobbi mar valdszerttlen, és
nem szamit. (...) Kotél altali halalra
itéltek. Szornyi modon gybztem: ko-
z6ltem Berlinnel annak a varosnak
a titkolt nevét, amelyet meg kellett
tdamadniuk. Tegnap lebombaztak;
ezt ugyanazokban az Gjsagokban ol-
vastam, amelyek feladtak Anglia la-
koinak a rejtvényt: egy Ju Cun nevd
ismeretlen meggyilkolta Stephen
Albertet, a tudos sinologust. A F6-
nok megfejtette a rejtvényt. Tudta:
az a legfébb gondom, hogy valami
moédon rdmutassak (a hdbort roba-
jan keresztil) arra a varosra, amely-



nek Albert a neve, és hogy erre csak
egy moédot talaltam: megoltem egy
Albert nevii embert. De nem tud
semmit (senki se tudhat) arrél, hogy
milyen végtelentil banatos vagyok,
¢és milyen végtelentil faradt.”®

Mig Borgesnél az argentin folklér,
Kisnél a ,faksdn”, Tarndl a katasztro-
fa- és kalandfilm vagy a kereskedel-
mi radiozas megkerilhetetlen, addig
Econdl a jelen kiabrandultsaga és az
elveszett mult emlékei is a tomeg-
kulttra nyelvén szélalnak meg:

»A Pilade volt akkoriban az a sza-
bad kikotd, az az Gir-kocsma, ahol az
Ophiulcus bolygd Foldet ostromlo
lényei nyugton megfértek a Biroda-
lomnaka Van Allen gy(ir(ikon rjara-
tozd embereivel. Csatornaparti, régi
lebuj volt: badogpult, biliard, kora
reggel egy poharka fehéret felhor-
pint6 villamoskalauzok, kisiparosok
a kornyékrsl. Hatvannyolc tajan és a
rakovetkezd években a Pilade amo-
lyan Rick’s Bar-féleség lett, ahol egy
asztalnal verhette ablattotadidkmoz-
galmar meg a burzsuj lap Gjsagirdja,
aki lapzarta utan ugrott be egy stam-
pedlire, mikdzben mér elindultak az
elsé teherautdk, hogy széthordjik a
kioszkokba a rendszer hazugsagait.
De Piladénal az Gjsdgiro is kizsakma-
nyolt proletdrnak, ideoldgiagyartd
futdszalag mellé kényszeritett érték-
tobblettermelSnek
és a didkok kegyesen feloldoztak.”’

A szovegek azt mutatjik, hogy

érezte magat,

sem Borges vilagit, sem a hetvenes

évek Olaszorszagat, sem a Tar-féle
Magyarorszagot nem lehet a hagyo-
manyos kulturilis mintak szerint ér-
telmezni.

Mindharom 4dtmeneti id&szak fel-
er8siti azt a tomegkultdrat, amely
artikuldlni nem képes a kétségeket,
de megjelenitheti az adott kultara
rossz kozérzetét. S ebben az esetben
a flipper is vildigmagyardzatta vdl-
hat:

»Nem az a cél flipperezéskor, hogy
idejében megallitsuk a golyét a lyuk
eldtt, és nem is az, hogy egy hatvéd
segitségével j& magasra visszarag-
juk, hanem az, hogy kényszeritsiik:
maradjon minél tovdbb fonn, ahol
a legtobb a villogd préda, pattanjon
egyikrdl a masikra, hanyodjék csak
ide-oda bolondul, mégis a sajit aka-
ratabol.”®

A populdris kultara és a vildg tit-
kos szerkezetének felderitése kozott
amugy is erés a kapcsolat: az Gsszees-
kiivés-elméletek a vallasos és vilagi
szovegek, a magas- és a népi kultira
tartomanyai kozott transzponaldd-
nak, orszaghatarokon keresztil és
kasul. Boym szerint a ,politikai és
tarsadalmi valtozasok idején te-
nyésznek az Osszeeskiivés-elméle-
tek. Az angol és francia forradalom,
korabban pedig a valldshaboruk, a
keresztes hadjaratok, a Templomos
Lovagrend, a Gral fel- és elt{inése
idején és kapcsan jelentek meg az al-
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ternativ vilag- és torténelemmagya-
razatta 6sszealld mitoszok”’.

DaniloKi§novelldjaban avilag fél-
reértései rakodnak egymasra. A Ki-
ralyok és bolondok kényve'© elbeszélsije
tdbb narratornak ad hangot. Ot a
zsido vildguralomra torekvés dssze-
eskiivés-elmélete csak ,szérmentén
érdekli”, am torténelmi tapasztalata
miatt nagyon is személyes a szamadra:
a novelldban emlitett kdonyv, a szo-
veg lapjat add, »A nagy kicsinyben,
avagy az Antikrisztus és az 6rdog ko-
zeled6 uralma a Foldon” mér cimé-
vel is figyelemre mélté konyv 1944-
es magyar kiadasat kovetSen valaki
beldtt az ablakan. Ez a Kis-életrajzba
referencidlisan beilleszthetd tény jol
mutatja a jugoszlav szerzére jellemzd
»faksdén”, a faktum és a fikcio keve-
rékének miikodését.

A novella masik narrator-szem-
tantja a cari hadsereg egykori elha-
ritdtisztje, aki az isztambuli emig-
racidban meséli el torténetét: bizo-
nyitékot kellett volna taldlnia egy
carellenes zsidd Osszeeskiivésre, de
ilyet, nem lévén oszeeskiivés, nem
talalhatott.

»Mellesleg 6nok bizonyara tud-
nak réla, hogy én Gyenyikin tibor-
nok utasitdsa alapjan vizsgdlatot in-
ditottam annak a megallapitasara,
hogy valoban létezik-e Oroszorszag-
ban egy olyan titkos Osszeeskiivs
csoport, mint amilyenrél Nilus {r.
Tisztelt uraim, egyetlen titkos szer-

vezetet lepleztiink le, s ennek a célja
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az volt, hogy a Romanovokat vissza-
segitse a hatalomba! (...) Egy alka-
lommal pontosan az &sszeeskiivék
elleni bintetd akciod végére érkez-
tem. A kép a mai napig véres sebként
maradt meg az emlékezetemben...
Ezredes ur, ha a ti 6sszeesktivditek
ugy néznek ki, ahogy az a lany kiné-
zett...”'' A nyomozis tekintetében
kompetens tiszt személyes tapaszta-
la nem gy&zi meg az Osszeeskiivés-
elmélet hiveit. A novella vildgossi
teszi, hogy a téboly természete sze-
rint megsziintethetetlen: a tobbiek
szerint, vagy nem nyomozott eléggé,
vagy 6 maga is fedez valamit, azaz a
Osszeesklivés részese lett: ,a férfi-
hangok tavoli kritikusai elnyomjak
szavait, s félbeszakitjak visszaemlé-
kezését (...)"12,

Boym szerint Ki§ szemtantja meg-
prébélja ugyan megszakitani a kons-
piracios ldncolatot, de e szandékatol
fuggetlenil e félbeszakitds csupan
id6leges lehet.

Eco szemiotikusként is jelek értel-
mezésével foglalkozott, irodalom-
teoretikusként pedig Balzac, Dumas
vagy Sue miiveiben elemezte a kons-

A Fou-

cault-ingdban a titkos tdrsasdgok

pirdcids cselekményeket.

irracionalis  vildgmagyarazatainak
torténelmi tavlata felszine alatt a
hetvenes-nyolcvanas évek bizony-
talansdga huzédik meg: ,Nem sokat
értettem addigra mar az elmult esz-



tenddk Olaszorszagdbol. Epp a nagy
valtozasok kiiszobén mentem el,
majdhogynem btlintudattal, amiért
a szamadaskor oldok kereket. Ami-
kor elmentem, barkinek a hang-
hordozasabdl, a mondatftizésébdl, a
szentszoveg-idézeteibdl meg tudtam
mondani, milyen ideolégia hive az
illet8. Mire visszatértem, mar fogal-
mam sem volt, ki kivel van. Forrada-
lomrél tobbé nem esett sz6, a Vagyra
hivatkoztak; aki baloldalinak mond-
ta magat, Nietzschét és Céline-t
emlegette, a jobboldali lapok meg a
harmadik vildg forradalmat tinne-
pelték.”??

A Foucault-inga hidrom f8hose ko-
ziil a narrator Casaubon ,nem azért
keveredik bele az ¢sszeeskiivéselmé-
letbe, mert hivs, hanem éppen azért,
mert nem az. Nem hisz semmiben,
még sajit szkepticizmusaban sem;
konnyen csébitja el tehdt az irracio-
nalitas egzotikus illata. Belbo, a m4-
sodik figura szdmara a nagyszabdsu
Osszeeskiivés potléka annak, hogy
nem sikeriilt hdsies, vagy legalabb
alkot¢ életet élnie.” !

A konspiracids jatszma nem-
csak azt teszi lehetévé Belbo és Ca-
saubon szdmara, hogy beteljesitsék
kielégitetlen fantdzidikat, azaz leg-
aldbb ezen az ironikus-szkeptikus
moédon csatlakozzanak az emberiség
kollektiv torténetéhez!®, de egyben
modern Bouvard és Pécuchet mod-
jara egymasra halmozzak a magas és
tomegkultura produktumait. Ezek

kozott tgy teremtenek Osszefliggé-
seket, hogy a tények 6sszekapcsola-
sa a vildg megértése helyett a vilag
félreéreését szolgaljik.

Tar Sziirke galambja a magyar rend-
szervdltds torténete: az eltagadott
kozelmultat és a kiismerhetetlen je-
len léttapasztalatat a krimi olvasasi
moédjinak kozéppontba allitasaval a
biin fogalma koré szervezi. Debre-
cen s a kilencvenes évek Magyaror-
szdga is kiismerhetetlen, st felfog-
hatatlan szabalyok szerint él:

»O most vildgosan latta, hogy
odakint az emberek masként visel-
kednek, mert tortént valami, ami
elszabaditotta benntik addig elfoj-
tott érzelmeiket, vagyaikat, szenve-
délyiiknek, gytloletiiknek hirtelen
gatja szakadt és targya lett. Ha még
néhany percig kitartéan hagyja ma-
gat gondolkozni, talin mindent
megfejt, amin most egy sereg ember
topreng a varosban, roppant dssze-
fuggésekre johetett volna 4, csak-
hogy nem érdekelte, mivel benne is
atlényegilt valami, mindenesetre
abban biztos volt, hogy egy kissé
mindenki meghibbant, aminek be-
lathatatlan kovetkezményei lesznek,
és az egyetlen normalis hely a varos-
ban most az elmeosztaly.” ¢

A szoveg nem egyértelm(i: y,Tar
jatszik az olvasé megfejtési képessé-
geivel, idénként félrevezeti, csapda-
ba csalja” — mondja egyik kritikusa.!”
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A konyv yelbizonytalanit a mitifajat
illet8en, hisz megengedi, hogy kri-
minek mindsitstik (rdadasul »vérbe-
linek«), ugyanakkor hangsulyozza,
hogy ezam tobb annal, s ezt a semle-
gesnek mondhaté ,bilintigyi regény”
helyett alkalmazott, nagyobb felhivd
erével bird ,blinregény” kifejezés is
demonstrélja.'® Eppen a legfonto-
sabb szalak maradnak elvarratlanok:
nem tudjuk meg, kicsoda Sagi Eva,
jollehet maga a szoveg felveti, hogy
lehetett né az apostolok kozott is. S
nem lesz egyértelm(, mekkora va-
l6jaban a »haldzat” hatalma, illetve
Sziirke galamb mely szerepl6i koziil
kik tartoznak valamelyik titkos ha-
lozathoz, ahogyan kérdéses marad,
hogy jozanésszel mindez kiderithe-
t8-e, ha ez a varos megdriilt, ez nem
jarvany, itt mar mindenki magdtol

hiilye” .

Julia Kristeva Umberto Eco példajat
is kovette, amikor kirdnduldst tett a
szépirodalom teriiletére. A 2004-es
Gyilkossdg Bizancban cimd regénye
tobb szdlon fut: az egyiken egy tor-
ténész kutat a Balkdnon; a masikon
egy misztiko-pszichothrillerbe ill3
sorozatgyilkossagi szdl jatszédik az
amerikai kultarat idéz6 fiktiv Santa
Barbaraban; és napjaink felvillano
Parizsa adja a helyszineket és velik
a lehetséges vilagmodellek kozil a
harmadikat. A Balkan az &sszetett
és dsszekeveredett identitasok, San-
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ta Barbara a szektak, titkos, de alap-
vetSen fogyasztdi vildgmegvaltasok
vildga, a fenyegetett Parizs pedig a
Nyugat alkonya lenne, melyet az
utolsé oldalakon egy 4dlomban meg-
torténd, de nagyon is redlis robbanas
tesz tonkre.

A regény f8hése a nyolcszaz évvel
korabban élt bizanci emlékird, Anna
Komnéne életét és miveit kutatja:
azaz nyomoz utdna. Felépiti és meg-
érteni igyekszik azt a vilagot, amiben
a torténet- és memodriroként jelen-
t8s —egyébként magyar kapcsolatok-
kal is bird, sét a magyar irodalomba
is bekertilt — Anna Komnéné torté-
nete interpretdlhaté. Az értelmezés
egyrészt a torténelem egy masik kor-
szakaban ¢él8, mai fogalmaink sze-
rint értelmiségi né életére fokuszal,
madsrészt pedig azt mutatja, hogy a
tizenegyedik-tizenkettedik  szazadi
kereszteshaborukkal,
sokkal és arulasokkal teli Bizdncban
is okkal gondolhattdk a kortarsak,
hogy kozel a vildgvége.

tronbitorla-

A jelen és a mult egymasra mon-
tirozhatd. Megkockéztathatd, hogy
Kristeva onértelmezését is olvassuk.
A konyvben Anna Komnéné szinte
modern iréva valik, aki az Snmegha-
tarozasara és a vildgfelejtés megaka-
dalyozasara mar a felejtés és a nyelv
szinte posztmodern bizonytalansaga
miatti biztos vereség tudataban tesz
kisérletet:

»Ennek tudatdban én, Anna, Ale-
xiosz és Eiréné csaszarok lanya, a bi-



bor sarja és gyermeke ...el akarom
mondani e miivemben atyam tetteit,
melyeket a jogar birtokdban hajtott
végre, s amelyeket a koronazas el&tt
cselekedett mas csaszarok szolgala-
taban, mert nem szabad ezeket né-
masdgra karhoztatni, az idé folyama
nem sodorhatja 8ket a feledés tenge-
rébe.”?°

Saghy Marianne szerint Anna y»a
sajat kora szamdra irt, hiszen jol tud-
ta, hogy a torténetiras mindenek-
eldtt politikai aktus. (...) Feminista,
aki »apja legidésebb és legkedvesebb
gyermeke volt, akit dccse sziiletéséig
arra neveltek, hogy & 1ép majd apja
orokébe. (.) Es véleményformald
értelmiségi, aki ,megszokta, hogy
6 jelentds személyiség az Impérium
épiiletében, s minden tette valdsig-
gal dllamaktus is.”?!

A konyvben minden fejezet el&tt
mottd all. Az elsd a szoveg elején
Maité evangéliumabol: ,Ha valaki
én utdnam akar jéni, tagadja meg
magat, és vegye fel az 8 keresztjét, és
kovessen engem.””? A masodik egy
létez6 sor Anna Komnénétdl: ,Nem
azért vallalkozom az aldbbiak {rdsara,
hogy fitogtassam ratermettségemet,
hanem azért, hogy e fontos téma ne
maradjon tand nélkil az eljovendd
nemzedékek eldtt”. A szdmunkra
legérdekesebb pedig talan a harma-
dik: ,Talan van bennem egy mélyen
elfojtott blindzési hajlam, mert k-
lonben nem érdeklddnék ennyire
a blindz8k irant és nem irnék ilyen

gyakorta réluk. (...) Ha a szerzd nem
vonzddik a blindzékhodz, nem lesz
sikeres.””® Patrica Highsmith sorai
azért érdekesek, mert Maté egyé-
ni valasztast sugalld versével ellen-
tétben a hajlamnak az akaratndl
fontosabb szerepét hangsulyozza.
A harmadik motté a mai olvasénak
felkindl egy olyan értelemzést, ami a
konyv 2004-es olvasatdbol kimaradt:
azt, hogy Kristeva életében, ahogyan
Tar esetében is, létezett a konyv lap-
jain kivil is egy nagyon is valdsigos
titkos halézat. A bolgar titkosszolga-
lat és a jeles francia teoretikus kap-
csolatdnak ismeretében mashogy
olvassuk Patricia Highsmith idézett
sorait: yHa a szerz6 nem vonzdédik a
blindz8khoz, nem lesz sikeres.”

II.

Eco hése ezzel a mondattal igyek-
szik bemutatni a Foucault-inga vé-
gén, hogy az Osszeeskiivés hivei és
elutasitéi kozott az észérvekkel fel
nem oldhaté hit az elvalaszté hatér:
»Es hidba mondom, hogy térképek
marpedig nincsenek, nekik az a tér-
kép csak azért is kell majd.” Aki hisz
a térkép létezésében, annak a,térké-
pek marpedig nincsenek” tagaddsa
olyan, mint a ,minden krétai ha-
zudik” bizonyossiga, vagy Doszto-
jevszkij vagy Bulgakov mitiveiben a
Satan hidnya az ateistak kozott, Tar
Sziirke galambja szerint »a biin vila-
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giban minden csupa jelkép, meta-

72 s ebben az attitlidben barmi

fora
a blin jelévé valik. S a jelek és a je-
lentések végtelenjében a hipotézis
elbb-utdbb igazolodik.

De meg lehet-e vonni a hatart a
helyes és a helytelen értelmezés ko-
z6tt? Hany egymasba kapcsolt moti-
vum, toposz, értelemezendd irodal-
mi tény, azaz hdny értelmezendd jel
kell egy szoveg kapcsan a hiteles ér-
telmezéshez? Es hany jel tudatosul-
sa és értelmezése kell a vilagban val6
helyes eligazoddshoz?

A vizsgilt szdvegek tematikdja,
értelmezése, olykor szerkezete is a
halézatszerli gondolkodas lehet&sé-
geire éptl, am felboritja, kiforgatja
azokat, S6t, nem pusztan felcseréls-
dik a megértés és a félreértés, hanem
értelmezhetetlenné vilik a kettd ko-
zotti kiilonbség.

A szdveg és a vilag jeleinek helyes
olvasasa hasonlé kompetenciat igé-
nyel. A megértés az antik herme-
neutikatdl Schleiermacheren at nap-
jaink gondolkod4sdig olyan szellemi
reproduktiv alkotofolyamat, amely
a szellemi kongenialitas alapjan all
és nem korlatozdédik az irott nyelvre.
Ugyanakkor kérdéses, hogy a vildg-
hoz valé viszonyt a megértés vagy a
félreértés hatarozza-e meg: Schleier-
macher szerint ,0nmagitdl a félreér-
tés adodik, és a megértést [ezért] min-
den ponton akarni és keresni kell”.

72 € 2000

Az irodalom értelmezése a fel-
ismert, és megértett titkokra épiilt.
Titoknak szamit az olvasott bettsor,
az idegen betdrendszer, az els8 jelen-
tésétdl eltérs kontextusban allo szé
értelmezése a konkrét nyelvi szitu-
dcidkban, széképekekben, metafo-
rakban. De megfejtést igényelnek az
Uj értelmezési kozegbe emelt szdve-
gek is, mint Orkénynek a szolgalati
szabalyzatbdl atemelt Kivégzési sza-
balyzat cimii egypercese.

Az értelmezés mindig egy halo-
zat feltérképezése. Am mig a »halo-
zatkutatds valdsigos rendszerekre

1”55 addig a vizsgalt irodalmi szo-

uta
vegekben olyan viziondlt rendsze-
rek jonnek létre, amelyeket a sajat
hatirok hianya, sét a kiillonboz8 dj
teriiletek tetszdleges létrehozasa és
Osszekapcsolhatésiga jellemez. Sét,
még a szovegen belili értelmezések
a szovegen kivili halozatokra is gy
terjednek ki, hogy azokat a keresett
»nagy egész” részeivé teszik.

A megnyitott értelmezések halo-
zatdban a fenyegetettség hipotézise
miatt olyan idegen és ellenséges ko-
zeg jon létre, amely gy épiil a szoveg
és a szévegen kiviili vilag folyamatos
atjarhatdsagara, hogy az atjarhato-
sdg d4tirhatd szabdlyai tjra és ujra
megerdsithetik a kiindulé fenyege-
tettség-érzést.

Kidlman C. Gyorgy szerint az
pirodalomrendszer maga is sokrend-
szeri: minden kulturaban nyelvek,
konvencidk, akdr kulturdk egytitt-



¢élésérsl kell beszélniink. A kiilon-
leges eset nem az, ha a rendszer ta-
lalkozik mads rendszerekkel, hanem
éppen az, ha efféle érintkezés, csere,
atvétel, szembendllas nem jon létre
(ha létezik ilyen egyaltaldn).”

Az altalunk vizsgalt szovegek a
halézatszeri gondolkodds lehet8sé-
geire éptilnek, 4m felboritjak, kifor-
gatjak azokat.

Ahogyan az Osszeeskiivés-elméle-
tek a »hivatalos” narrdciéval szem-
ben fogalmazdédnak meg, s mivel
éppen az elhallgatott tények, esemé-
nyek feltdrasa, s azok 6sszekapcsola-
sa adja a felmutatni akart igazsaguk
lényegét, s igy folyamatosan valami
nem lathatéra, elrejtettre, vagy egye-
nesen nem létezére hivatkoznak.
Gyakran a Biblia vagy Koran kinyi-
latkoztatdsként vagy jovendSmon-
dasként olvasott valédi értelme is
csak a beavatottaknak, s nem az egy-
szer( hiv8knek nyilik meg.

A hivatkozasok alapja lehet az el-
veszett szdveg, s az arra alapozott, a
valédi és lathatatlan Osszeftiggése-
ket megmagyarazé tudas. E paradox
modell egy mara elveszett, kvazi-val-
lasos vildg iranti nosztalgiat testesit
meg, azt a nézépontot, amelyben
Boym szerint az ujkori allapotok
specifikus jellegzetességei kiradiro-
zasra itéltetnek; az tjkori torténelem
csak az 8si profécidk beteljesedése-
ként jelenik meg.?¢

Véleményem szerint Boym gon-
dolata hozzakapcsolhaté Assmann
elméletéhez, mely szerint a mitold-
gikus vilagképben csak a visszatér$
esemény szamit?’; ez esetben az dsz-
szeeskiivés-elméletek magyarazata
az a kulturalis anakronizmus, amely
a modern és posztmodern korban az
archaikus kor iranti vdgyban meg-
nyilvdnul. Ennek személyes-pszi-
cholégiai, illetve a medialis-kollek-
tiv aspektusai a vizsgdlt szdvegek
kapcsan is kutathatéak.

A paranioa és a vilagdsszeeskii-
vés feltételezése ugyanannak a bi-
zonyossagkeresésnek a két oldala.
Freud szerint a paranoia az ember
onmagihoz valé rogziilése, illetve a
kiilvilagnak a projekcié mechaniz-
musa altal valé egyre radikélisabb
kirekesztése: »A paranoids ugy hiszi,
hogy a véletlenszerli eseményekben
mintazat rejlik, és minden valami-
képpen 6vele fligg Ossze. E téveszme
racionalis jellege igen 1ényeges: min-
den elemnek és részletnek értelme
van egy zart rendszerben, amely 6n-
csalassal terhes premisszékon ala-
pul.”?8

Az Osszeeskiivés-elméletek  a
freudi regresszié mintajira rogzite-
nek egy korabban mar sikertelennek
bizonyult magyardzatot. Ahogyan
Freud elméletében az egyén ujra ta-
lalkozik egy korabban méir meg nem
oldott problémadval, s ijra rossz meg-
old4st preferal, ugy kollektiv szinten
az dsszeeskiivés-elmélet viligmagya-
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razata az egyre bonyolultabb és ki-
ismerhetetlenebb vildgban is vissza-
tér ahhoz az interpretacidhoz, amely
egyszer nem birta ugyanezt a komp-
lexitast kezelni.

Lacan a paranoids allapotot nem
egyszerlien a normadlis psziché el-
lentétének, hanem egy bizonyos
fejlédési stadiumnak feleltette meg.
S6t Bokay szerint na tiikorben 14-
tott egyszerre én és nem én, és ez a
mdssdg az ént paranoid struktura-
ként cselekszi meg”.?® A paranoia
a fel nem nétt ember pszichéjében
rejlik. Borges A halott embere, Tar
Molnar f6hadnagya, Csiszar &rna-
gya vagy Eco hései pszichésen egy-
arant a kamaszokkal rokonithatéak.
Jellemz8, hogy a Cion bélcseinek jegy-
z6kényvében a ndktdl vald félelem
is benne van. Racskovszkij szerint
a keresztényekre leselkedd egyik f&
veszély a ,zsidé ndk, akik a francia,
olasz és spanyol asszonyok képében
tevékenykednek”*. Ez az elutasitas
egyszerre mutatja az egzotikusra ird-
nyulé elfojtando vagyat és a néi nem
egészére érvényes félelmet.

A paranoid gondolkodas a hi-
dnyzd negativ kozéppontot igyek-
szik megkeresni egy olyan vildgban,
amelynek a kozepe, s amelyben az
ember helye egyarant bizonytalan;
a beavatottak is folyamatos valto-
zdsban vannak, ahogyan a vildgma-
gyardzd surtext” is relativ: az els6-
nek tekintett szoveg mogott mindig
lehet egy azt megel6z8 szoveg is. J&
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példa erre, hogy Eco Foucault-ingd-
jaban a Cion Bélcseinek Jegyz6konyve
csupan része a Templomosok nagy
tervének, Danilo Kisnél pedig a szo-
veg kozepén 4ll.

A bizonytalansig a szovegek te-
rében is megfigyelhetd. Borgesnél
a Rio Grande do Sul mocsarai vagy
az Eldgazé dsvényii kertje kozéppont
nélkili rizéma alakzatot rajzolnak
ki, s a tobbi vizsgalt szovegben sincs
a vilagnak jol definialhato kozepe:
Danio Ki§ Kirdlyok és bolondok kény-
vének hdsei mar elhagytak Oroszor-
szagot, Eco Casaubonja bejarja a vi-
lagot, de nem talalja helyét, Kristeva
regényének tobb kdzpontja van, s a
Tar Sandor-féle Debrecen is labirin-
tusnak hat.

III.

Hol és hogyan jelolheti ki az én egy
feltérképezhetetlen vildgban a sajat
helyét? Borges feliitése a Tlon Ugbar
& Orbis Tertiusban ezt a problémat
fogalmazza meg, »Egy tukor és egy
lexikon talalkozasanak koszonhetem
Ugbar folfedezését”. Megteremthe-
t8-e a kapcsolat a konkrét én és az
ember elvont fogalma kozott? Léte-
zik-e azonossag az ember dnmagardl
alkotott képe és a kor deskriptiv em-
berképe kozott? Es nem is konnyt
nyelvet talalni az én pozicionaldsara
egy olyan vilagban, amely Barabasi
halézatelmélete szerint is sz(ik és ta-



gas egyszerre, amelyben a ,,hatlépés-
nyi tdvolsag cseles, mert azt sugallja,
hogy tarsadalmunk hatalmas mérete
ellenére konnyen bejarhatd, ha ko-
vetjitk az embereket 6sszekotd isme-
retségi kapcsolatokat: a hatmillidrd
pontbdl 4llé halézaton, amelyben
tetsz8leges pontpar dtlag hatlépés-
nyi tdvolsagra van egymastol. Talan
meglepddhetnénk azon, hogy tet-
sz8leges két ember kozott egyaltalan
van utvonal. (...) Nem ismerjiik bara-
tunk minden baratjat, azok baratai-
ol és ismerdseirdl nem is beszélve.
Logikus, hogy a tarsadalmi kapcso-
latok utlevagéasai tobbnyire kiesnek
latéteriinkbdl, csak akkor fedezziik
fel 8ket, amikor megdobbents ko-
vetkezményeikkel szembesiiliink.”?!

A megdobbentd kovetkezmények
lehet&sége félelmet szil. S ez a lehe-
t8ség kiegészil a Pareto-elvvel, ami
a hédlézat tulburjinzdsit és hatalmaét
mutatja a kapcsolati halé egyszeri
résztvevdie felé: »a kozelebbrsl meg
nem hatarozott vilagot egyrészt er-
kolesileg igazolhatatlan moédon a
nagy hélézatok irdnyitjak, masrészt
minden mindennel &sszefligg: »a
web hivatkozdsainak 8o szdzaléka a
weboldalaknak csupan 15 szdzalékara
mutat; a tudomanyos hivatkozasok
80 szazalékat a tuddsok 38 szazaléka
kapja; a hollywoodi kapcsolatok 8o
szdzaléka a szinészek 30 szazalékdhoz
kapcsolhaté.” A Barabasi altal nove-
kedének nevezett halézatok tehat a
»gazdag egyre gazdagabb lesz” elvét

kovetik, vagyis azt a népszeriiségi
vagy preferencialis elvet, miszerint
egy haldzat Gj pontjai nagy valdszi-
niiséggel a legtdbb kapcsolattal ren-
delkezd csomoépontok valamelyiké-
hez fognak kapcsolédni.”*

Eco safféle tudomanyos detektiv”
hése azzal szembesiil, hogy a hatva-
nas évek teljességvagyanak a buka-
sa utdn a hetvenes-nyolcvanas évek
jelene s vele a kezd6dd digitalis kor
ugyanolyan nehezen viseli a bizony-
talansagot, mint a kordbbi évszaza-
dok, 4m ennek kezelésére a vallds és
a racionalizmus megroppandsa utan
nincsenek bevett mdédszerei.

A vizsgalt szovegekben a cselek-
mény elemeit, de az dsszekapcsolas
szabalyait is az olvasénak kell felis-
mernie. Nem pusztan a halézatmo-
dell érvényes, miszerint az ,utébbi
idében az irodalomra rendszerként
tekintiink, és nem konyvek/szove-
gek/nyelvi konstrukcidk gy(jtemé-
nyére”, de amozgasban1évé szerkezet
is értelmezés targyava valik: ,amint
elkészitjiik egy darab halézatat, tob-
bé mar nem a darabon magan dolgo-
zunk, hanem egy modellen (...), egy
modell lehet6vé teszi azt, hogy ralds-
sunk egy dsszetett objektum felszin
alatti struktardira.”*’

A paranoid Osszeesklivés-elméle-
tek paradoxona abbdl ered, hogy az
adott kultdra torténeteinek alterna-
tiv verzidit hozzik létre. Kerényi Ka-
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roly szerint a mitoldgia »egy maga-
magat formald, kibontakozd és dsz-
szes véltozataiban félreismerhetetlen
alapszoveg. Ennek az alapszovegnek
a szavait nem lehet rekonstrualni,
csupdn a varidciok szavait lehet el-
ismételni. De kiilonbségeik mogott
mégis fol lehet ismerni valami kozo-
set: egy torténetet, amit sokfélekép-
pen lehet elmondani, mégis ugyan-
az marad.”* A paranoid elbeszélés
ugyan a kozos mitoldgiabdl tiplal-
kozik, de az alapszdvegek visszavo-
nasa a valodi célja. A Cion bélcseinek
jegyz6konyve jo példa erre. A Jegyzd-
konyv antiszemitizmusa a Biblia visz-
szautasitdsa helyett inkdbb annak
kiforgatdsin alapul: az eljovendd
»Zsidd Kirdly”, a »kikopott kozmo-
polita szdérnyeteg”, az »Univerzum
valédi Papaja”, a »Nemzetkozi Egy-
haz pétriarkdja” de még a ,szazkaru
Visnu istenség, ki szdz tenyerében a
titkos élet forrasait birtokolja”, tu-
lajdonképpen a vildgot egyesitd 1j-
szdvetségi Krisztust teszi a félelem
targydva. Az univerzalis torténet
globalitdsdban a torzsi, partikuld-
ris vilagkép miatt tigy lat ellenséget,
ahogyan Freud Mdzes és az egyistenhit
cimd tanulmanya szerint a keresz-
ténységgel szembeni ellenérzés 4ll az
antiszemitizmus mogott.

Frederic Jameson szerint a tech-
noldgia ugyanugy egy mindig meg-
Gjuld, véget nem éré folyamat, mint
a paranoid gondolkod4s®. Rdad4sul
a technoldgia mint a titkos tudas
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kinyilatkozdsdnak médiuma, Sssze-
kapcsolodik az altala hordozott tu-
déssal. Erdekes paradoxon ugyanak-
kor, hogy a technikatél valé félelem
mellett az Osszeesktivés-elméletek
terjesztése és dekodoldsa mindig az
éppen legmodernebb moédon terjed a
konyvnyomtatastdl a kozdsségi mé-
didig. S6t, a technoldgia egy olyan
ellentétre épuil8 végtelen spiralt hoz
létre, amely arra épiil, hogy a megfe-
lel¢ médiumok ugyan mindig a kor
lehetd legtobb olvaséjahoz juttatjak
el a kérdéses szovegeket, am ezzel hi-
dba jon létre alehetd legtobb olvasat,
mert az olvasatok sokasaga éppen az
értelmez6i kozosség zart jellegével
ellentétes. A beavatottak szdmanak
novekedésével a kivalasztottsag exk-
luzivitasa kertilne veszélybe.

Heather Love szerint a paranoia

palapvetéen ellentétes, reflexiv,

utanzd, a negativ érzelmekre épiil
és erésen hisz a fenygetettségben.”
Ezért megkockaztatom, hogy az 6sz-
szeeskivés-elméletek parhuzamosak
a bahtyini karnevallal. A karneval-
hoz hasonléan az 6sszeskiivés-elmé-
letek is a megszokott vilag kiforgata-
san alapulnaknak: 4m mig a karneval
ugy boritja fel 4&tmenetileg a rendet,
hogy kozben a megszokott kulturalis
szintek kozotti kohéziot is biztositja,
hiszen ,ugy tagad, hogy egyszers-
mind meg is djitja, amit tagad”; ad-
dig a paranoid titokkeresés a kulttra



belsé kapcsolatait felszamolni igyek-
szik azzal, hogy végérvényesen meg-
szlintetni akar.

Az 0Osszeeskiivés-elmélet a bah-
tyini karnevil perverz véltozata. Mig
a karnevalban ,maga az élet jatszik
— szinpad, rivalda, szinészek, néz8k,
vagyis minden sajitosan muvészi
eszkoz nélkil —, s amit eljatszik, az
onmaganak egy mésik, szabad (ko-
tetlen) megvaldsuldsa, sajat Gjjaszii-
letése és jobb elvek szerinti meguju-
lasa. Az élet valdsagos, egyszersmind
megujult, eszményi formaja is”%,
addig az Osszeeskiivés-elméletet az
életet rendezdként dirigdlni kiva-
né akarat irdnyitja. Nem véletlen,
hogy Danilo Ki§ metaforja a pog-
rom kapcsan a szinpad és a valdsig
viszonyat idézi fel: ,A félhomalyos
szobdkban megcsonkitott, vérbefa-
gyott férfi testek hevernek, s a félig
leszakitott nehéz fiiggdnyiik mogiil
megerdszakolt leanyok eszel8s te-
kintete mered a semmibe. A ldtvdny
ennek ellenére valésdgos, mint ahogy
valésdgosak a holttestek is. Ebben
a rémséges szinpadi képben egyedil a
hoé mivi. (kiemelés télem)”*® A pog-
rom végrehajtoi az dltaluk helyesnek

vélt perverz szabalyok szerint az éle-
tet teszik szinpadda.

Az Ssszeeskiivés-elmélet is a vi-
lag megismerhetetlenségébdl faka-
do frusztriciot akarja felszdmolni,
hasonléan ahhoz, ahogy Bahtyin a
karnevallal kapcsolatban az elide-
genedés dtmeneti megsziintetésérd
beszél. Am ahogyan Timar Krisztina
megjegyzi, a »premodernség karne-
vélja azonban a modernségben mér

nem mikodik.”3?

S mig a bahtyini ykarnevél szem-
ben 4llt minden érokkévaldval, be-
fejezettel és véglegessel. A nyitott
jovébe tekintett”, addig a paranoid
vilagszemléletamultatrogziti. A kar-
neval egyszersmind uj életre kelti,
meg is Ujitja azt, amit tagad, s ezaltal
a kultura szintjei kozotti kohéziot is
biztositja, a paranoid titokkeresés a
kultura egyes részeinek hamissigat
igyekszik ,leleplezni”, s a leleplezett
részeket kiiktatni. Hidba jellemz6 ra
a karnevalhoz hasonléan, a »fonak-
jardl latas logikaja”, ez a kiforgatott
karneval az észszer(iség felaldozasa-
val nem l4tni, hanem lattatni akar.
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