GYUMOLCSTERMESZTES

llenallo birsfajtak

Ellenallo birstajta

Osl, VALTOZATOS GYUMOLCSUNK A BIRS, AMIT NAPJAINKBAN A MODERN
KONYHAMUVESZETBEN UJRA FELFEDEZNEK, ES NAGY NEPSZERUSEGRE TETT

SZERT MINT PALINKA-ALAPANYAG.

Amelegkedvelé’ birsfajték  gyimélcse
szeptember végétsl november kézepé-
ig szedhet8. Sajnos elég nehéz megéllapi-
tani a pontos érettségét, mert csak leszedés
utdn, utéérlelve puhul meg valamicskét, és
akkor kezdi ontani fdszeres illatat. Bokor-
vagy fatermet( fajtéi léteznek. Diszndvény-
nek is beills, szép névény nagy, sététzéld,
molyhos leveleivel és aranysdrgdra éré,
alma vagy kérte alakd gyimélesével. Ki-
mondottan késén virdgzik. Tépanyagigénye
hasonlit az almééra, de a tdl sok nitrogén-
t8l kénnyen hiusbarnulds alakulhat ki. Téli
fagyokra érzékeny, ezt a fajtavélasztasndl
érdemes figyelembe venni.

HORVATH CSILLA, PALESITS ZSOLT

Alapvetéen mészérzékeny névény, de a
mai alanyhaszndlattal ez a tulajdonsdga
ellensilyozhaté: a BA-29, az AdamsR és
az ElineR j6 mésztird képességl, erds né-
vekedési alanyok és a téli fagytirésik is
jobb a Nyugat-Eurépdban leggyakrabban
haszndlt EM-A birsnél. Jé a kompatibilitasuk
a termesztett fajtakkal.

Két betegség veszélyezteti

Virdgzéskor két kérokozéra is kimondot-
tan érzékeny, a monilidra és a tizelhalds-
ra. A birset fertéz8 moniliafaj (Monilinia
linhartiana) a levelet és a hajtdst is képes
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megbetegiteni, de a terméskezdeményre a
legveszélyesebb. A levélen ék alakid barnu-
las, elhalds alakul ki a levélnyéliél kiindul-
va, a feliletén pedig szirkésfehér bevonat
képzédik. A fertézott haijtés a rajta 1évé
levelekkel egyitt lankad, hervad, végil
elszarad. A gyimélcskezdemények elbar-
nulnak, 6sszeaszalédnak és lehullanak,
nem alakul ki rajtuk a monilidkra jellemz8
penészpdrna. Késébb az éréfélben 1évd
gyimélcsdt mdr a Monilinia fructigena fer-
t8zi, az ismert tinetekkel.

Kénnyen &sszetéveszthetd a két veszé-
lyes betegség, de a birsmonilia okozta haj-
téshervadésndl a levelek vérésesbarnéra
szinezédnek, a tlzelhaldsndl feketésbar-
néra, és csapadékos idében megielenik a
hajtdson a baktériumnydlka is. A tizelha-
l&s kérokozdja (Erwinia amylovora) meleg,
pards, nedves id8ben veszélyezteti a birset
szinte az egész tenyészidében. Meleg idé-
ben a fertézéshez elég a hajnali harmat,
illetve nyéri viharok, jégverés utan é&ll fenn
fertézésveszély. Nagyon fontos rendsze-
resen Givizsgdlni a birsiltetvényt és minél
hamarabb eltdvolitani a fertézstt részeket.

Mér léteznek tizelhaldssal szemben el-
lendllé fajték. A birsmonilia ellen mar kora
tavasszal, a hajtdsndvekedés elején el kell
kezdeni a védekezést az engedélyezett sze-
rek valamelyikével, a permetezést ajénlott
megismételni rézsaszinbimbds dllapotban,
sziromhullds utdn, valamint a gyimélcsnéve-
kedés kezdetén.

Cydora Robusta®

Uj, védett német fajta, ellendllé a tizelhalds-
sal szemben. A hajtdsok vége ugyan meg-

fertézédhet, de 8-10 cm utdn kialakul egy
elzdré réteg, ami nem engedi a fds részig a

Tudia?

A birs gyégyhatésanak egyik alapja a ben-
ne lév8 sok csersav. Egészségesebb gyi-
mdlcs, mint az alma, tébb vitamin és dsvé-
nyi anyag van benne. Gazdag forrdsa az
A, B, B, C- és Pvitaminnak, sok benne
a kalcium, magnézium, vas, foszfor és kdli-
um. Ennek készdnhetéen szertedgazé jété-
kony hatésat tartigk nyilvan. Kézrejétszik a
koleszterinszint szabdlyozdséban, magas
pektintartalméndl fogva izileti fajdalmak,
reuma, kdszvény tineteit képes enyhiteni,
de haszndlhaté szemgyulladds, égési se-
bek, torokgyulladéds, skorbut, vérzékeny-

ség, bdrszdrazsdg kezelésére. Kedvezden
hat a szivmGkédésre és a vérnyomdsra a
benne 1év8 sok kélium és magnézium mi-
att, rostanyagai pedig serkentik a bélmeks-
dést. Kozmetikumokban bérnyugtats, pé-
rusésszehizg, frissité hatdsat haszndljék ki.
A nyers birslé kivalé a gyomorpanaszok
enyhitésére, az anyagcsere fokozdsdra,
az emésztés serkentésére, ezen kiviil gor-
csoldé tulajdonsdga is van. A népi gyé-
gydszatban a birsmagok fézetét kshégés,
gyomor- és bélgyulladds, hasmenés keze-
|ésére javasoljak.
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fertézést. Igy a fakat nem kell erésen cson-
kolni a betegség kévetkeztében.

Fiatalon er8s, késébb kdzepesen erds
ndvekedési erélyG. Oktdber elején-kézepén
szedhet8, oktébertél novemberig fogyasz+
haté a gyiméles. Kérte alaky, éréskor szép,
sérgdra szinez8d8, intenziv illatd birs. Hisa
erésen aromds, szine szép krémsdarga. Héja
kézepesen vastag, enyhe molyhossaggal.
Kordn termére fordul, rendszeresen, béven
terem. Ontermékeny. Tizelhaléssal, levélfolt-
betegségekkel és sziirkerothaddssal szem-
ben nagyon {6 az ellendllésdga, a Monilinia
fructigena viszont fertézheti a gyimélcsét.

Leskovaci

Régi, balkdni eredetd fajta. Faja nem tdl erés
ndvekedés, lapitott, széthaijlé korondt nevel.
Szeptember végén, oktéber elején szedhets,
utéérés utdn decembertél janudrig fogyaszt-
haté. Gyimélcse kdzepes méret(, alma ala-
ko, néha borddzott, éretten sima héju, gys-
nydr( sarga szinG. Hisa sargdsfehér, édes,
illatos. Husszinét f6zés utan is megtartja.

Kordn termére fordul, igen bétermé. Ajén-
lott porzépéria a Vranja. Az ismert birsbeteg-
ségekre érzékeny.

Eurépdban elteriedt és termesztett, régi
szerb birsfajta. Elterjedését annak készénhe-
ti, hogy kivalé pollenadéja a Leskovacinak
és emellett igen nagy méretl, kérte alakd
gyimélesdt terem. Fdja erés ndvekedésd,
feltsrs dgrendszerrel. Hibdja, hogy korén vi-
régzik, a késé tavaszi fagyok karosithatjék.
Ellendllésdga a Leskovdciéhoz hasonlé.

Rea’s Mammoth®

Régi, Anglidban és német nyelvteriletd or-
szadgokban haszndlt fajta, a Vranja birshez
hasonlé min8ségi jellemz8kkel és igen nagy
gyimélcsmérettel. Oktéberben szedhets,
novembert8| janudrig fogyaszthaté. Gyi-
mélcse kérte alakd, fényld sarga héjo, eny-
hén molyhos. Eretten a hisa nem til kemény.
Fdja egészséges lombozatl, rendszeresen
és béven terem, dntermékeny.




