Most iiltetjiik a fakat

AZ GSZ KOZEPEN NAPPAL MEG BOVEN LEHET RESZUNK NAPSUTESBEN, UGYANAKKOR SOKSZOR
A FELKELO NAP FENYEBEN MEGCSILLANO DERES, ZUZMARAS TAJ LATVANYARA EBREDHETUNK.
A TERMESZET SZINES LEVELESOVEL KiSERT FELKESZULESE A NYUGALMI ALLAPOTRA CSODASZEP
LATVANYT NYUJT, AMI EGYUTTAL ESZUNKBE JUTTATJA, HOGY ELJOTT AZ IDO KERTUNK TELI

HONAPOKRA VALO FELKESZITESERE.

Arendszerint megérkezd csapadékosabb idgjaras
miatt bdséges locsoldsra mar aligha lesz sziikség,
ezértengediiik le az esGvizgy(jtd tartalybol a vizet és
viztelenitsiik a kerti csapokat. A cserepes novényeket
legfeljebb oktober végéig hagyjuk kint a szabadban.
Szedjiik fel a kardvirdg és a dalia gumait, majd tava-
szig Grizziik ezeket fagymenetes helyen.

Atalaj atforgatasanak ideje hagyomanyosan Gsz-
re esik, de egyre terjed az a nézet, hogy az dsassal,
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szantassal artunk, mert felboritjuk az talajélet dsz-
szetett rendszerét. A talaj szerkezetének javitdsara,
levegdssé tételére aso helyett hasznaljunk asévil-
lat, amivel nem keverjiik dssze a talajrétegeket.
Csak szlirjuk le az eszkozt a foldbe és mozgassuk
elre-hatra. A kotott, agyagos talaj felsd rétegébe
keverhetlink szerves talajlazitékat, példaul algi-
nitot. A laza, homokos talajokba vessiink zoldtra-
gyaként spendtot vagy fehér mustart, melyek a




tavaszi talajba forgatdskor javitjak a szerkezetét és
tapanyagforrasként szolgalnak.

Még a fagyokig szedhetiink paprikat, paradicsomot

A paprika termését sziiretelhetjiik egészen az
Gszi fagyokig, de meglehet, hogy mar csak aprobb
bogydkat hoz a ngvényiink. Ennek elkeriilésére jo-
tékonyan befolyasolhatjuk a a terméshozamot, ha
10 liter viz és egy kdvéskandl magnéziumtartalma
keser(iso oldataval alaposan belocsoljuk a toveket.
A leszedett és Ujsagpapirba csomagolt paprikak
hiivds helyen akar kardcsonyig is elallnak.

Valasszunk koriiltekintéen

Elérkezett a faiiltetés ideje is. A bogydsokat in-
kabb hénap elején, a gyiimélcsfakat pedig a
honap végén telepitsiik, amikor a hdmérséklet
még fagypont folotti. Valasszunk betegségek-
nek ellendlld, kdrnyékinkdn bevalt, lehetdleg
magyar nemesités(i fajtakat, amelyek taldn nem
hoznak akkora termésmennyiséget, viszont ng-
vényvédelem nélkiil is sikeresen termeszthetgek
hazikerti koriilmények kozétt. llyen példaul az
augusztus-szeptemberben termé  Nemtudom
szilva vagy a szeptember-oktoberben ér6, télen
is jol tarolhaté Batul alma. Tartsuk szem el6tt
az adott fafaj sziikségleteit (pl. tapanyagigény,
ontermékeny vagy onmeddd) és a teriilet kije-
|6lésekor mindenképpen vegyiik figyelembe a
felngttkori méreteket. A keritéséhez viszonyitott

iltetési tavolsagot az Gnkorményzatok szabd-
lyozzak, mivel a szomszédok kdzott dllandd
konfliktus forrdsai lehetnek a telekhatdron at-
ny(lé dgak vagy a lombkorona drmyékold hatésa.
Afélreértések elkeriilésére nézziink utana a helyi
hatdsdgi szabalyozasnak, illetve eldvigyazatos-
saghdl tdjékoztassuk szomszédunkat telepitési
szandékunkrdl.

Faiiltetés

A 100 x 100 cm nagysagu és 60-80 cm mély
iiltet6goddrbe toltsiink 10-12 vodor komposz-
tot. Komposzt helyett tehetiink egy vodor érett
szerves tragyat is, amelyet folddel 1:1 aranyban
elkeveriink. Tovabbi egyszer(i iiltetési praktika
lehet, ha par marék csiraképes drpét is tesziink
a gyokerekhez. A csirdzas kozben a magokbdl ng-
vekedésserkentd anyagok és hd szabadul fel. A
magok fény hidnyaban lassan lebomlanak, ezzel
tapanyaghoz is juttatjdk a gyokereket.

Kozvetlenil (ltetés eldtt, a kiszaradas elkerd-
lése végett martsuk a csemete gyokerét agyaghdl
és vizhél késziilt pépbe. A fold visszatdltésekor a
felsé, tapanyagban gazdagabb réteget tegyiik a
gyokerekhez, majd ha mér 2/3 részig betemettiik
a godrot, akkor némi taposas utan locsoljuk be 2-3
vodor csalanleves vizzel. A godor teljes feltoltését
kovetden készitslink tanyért a té kdré, és tigyeljlink
a rendszeres locsoldsra. A frissen (iltetett csemete
tovéhez lltethetiink spendtot, amit ha lekaszalunk
tovabbi tapanyagot is szolgéltatunk neki.

Az ifjt fanak alapvetéen nincs sziiksége ta-
masztékra. Csak akkor tdmasszuk ki, ha feltétlendl
sziikséges, mert a kitozés elszorithatja, kiddrzsdl-
heti a hancsot.

Mit vethetiink?

Hasznéljuk ki a j6 idGt vetegetésre! Eljott a jovd
nyaron folszedhetd fokhagyma duggatasanak az
ideje. Ehhez még iddben fogjunk hozza, mert




nem célszerd frissen felasott foldbe eltenni a dug-
hagymékat. A talaj el6készitése utdn sziikség van
2-3 hétre, mig kellsképpen tomérédik a fold.
Emellett a fokhagyma jol bivja a téli fagyokat is,
de Gsszel id6t kell hagyni neki, hogy megfeleld-
en megerdsddjon, begydkeresedjen. Az dgyds
kijelolésénél Ggyeljiink arra, hogy ez esetben
kiilonésen fontos a vetésforgd betartasa: soha
ne (ltessiik ugyanoda a fokhagymat, ahova ta-
valy, és a gyckérzoldségek utdn sem tandcsos. A
dughagymakat érdemes betenni egy-két hétre a
hiitészekrénybe. A gerezdeket ne szedjiik szét,
csak kozvetleniil iiltetés eldtt, és csak egészséges
szaporitdanyagot iiltessiink el.

A paradicsomok helyére vethetiink ttelelte-
tésre szant petrezselymet és spendtot.

Prébalkozhatunk még hdnapos retekkel és
bébisaldta nevelésével. Be nem iiltetett, megii-
resedett agyasokat ne felejtsiik fedetleniil, takar-
juk be komposzttal vagy fedjiik le avarral!

Eveld gyogyitok

Csicsokét is most érdemes telepiteni. Evel§ no-
vényrdl van sz6, ami ugyan hatékonyan kiszo-
ritja a tarackot, de elég erételjesen terjed, igy a
kerités mellett tarthatd legjobban kordéban, de
tehetjiik egybdl nagyobb konténerbe vagy csak
neki szant magasagyasba. A csicsoka rendszeres
fogyasztasa mellett szdl, hogy segit a sziv- és ér-

Sajnos a csicsoka rosszul tarolhatd

rendszeri betegségek, tovabbd a rak megel6zé-
sében. A benne talalhatd folyékony rostanyag, az
inulin helyredllitia a bélflérat, kedvezden befo-
lydsolja a mdj, 1ép és hasnyalmirigy miikddését.
Az egészségre gyakorolt szamos eldnye mellett
hatranya, hogy rendkiviil rosszul tarolhatd, ezért
mindig csak a frissen elfogyasztani kivant meny-
nyiséget szedjlink fél.

Itt az id6 a torma szaporitasara, ami 30 cm-
es gyokérdugvanyokkal lehetséges. Ennek a
novénynek szamos novényekre és egészségre
gyakorolt jotékony hatdsa van. Hasznalhatjuk
szegélyndvényként, mert elijeszti a kerti kartevé-
ket és a burgonyabogarat. Kivald gyogyndvény is
egyben, elfogyasztva élvezhetjiik antibakterialis,
gombadld, gyulladascsékkentd és érrendszerre
gyakorolt pozitiv hatasait.

Novényvédelem

Egyre nagyobb gondot okoznak az enyhébb telek,
ezért gondoskodjunk az atteleld kartevdk gyéritésé-
r6l. Készitsiink enyves hernyGfogd dvet a kis és nagy
téli araszold hemydk befogdsara, melyek ndstényei
a fak torzsén feljutva az dgakra rakjak le tojésaikat.
Az enyvhez 20 dkg diszndzsirt fézziink dssze 2,5
kg repceolajjal, majd olvasszuk fel benne a 20 dkg
fenyGgyantat és lassan keverjiink hozzé 2 dl terpen-
tint. A f6zés sordn nyilt langot soha ne hasznaljunk,
mert tlizveszélyes! A kartonbdl vagy hulldmpapir-
bl készitett enyves dvet helyezziik 50-70 cm ma-
gassagba a gyiimolcsfakra, és november végéig
cseréljiik 7-10 naponta.

Lombhullatast kivetden permetezziik le réztar-
talm szerekkel az Gszibarackfakat a tafrinds levél-
fodrosodds megeldzéséért. A sz6l6t idén utoljéra
fujjuk le bordoi lével.

Célszer(i a cserjék és fak tovét avarral boritani,
mert a levélkupac téli menedéket jelent szamos
hasznos allatnak, mint példaul a siinnek, a cickany-
nak, a futrinkaknak vagy a futébogaraknak. Ez utéb-
biak lavdi csigakkal, férgekkel és ezek tojasaival




taplalkoznak és az avar mellett a katicékkal egyiitt a
kdrakasok alatt is szivesen megbujnak.

A levéltetveket pusztitd fatyolkaknak is érde-
mes téli szallast késziteni. Ezek a rovarok a piros

szint kedvelik, ezért piros ladikat vegytink e célra
vagy fessiink be egyet erre a szinre, majd toltsik
fel szalmaval és erGsitsiik fel egy féra kb. 160 cm
magasban.

Almaecet hazilag

Ha az almaecetre gondolunk, talan a rd épiild nép-
szer(i diéta alapanyagaként jut esziinkbe eldszor.
Zsirégetd tulajdonsaga mellett keringésjavitd, im-
munerdsitd, anyagcsere-szabalyozo és méregtele-

nitd hatdsa miatt igazi csodaszernek szamit a bolti
ecetekhez képest, ezért érdemes rendszeresen
fogyasztani.

Ahazi almaecethez toltsiink meg egy 5 literes live-
get egyharmadrészig a romlott részekt6l megtisz-
titott, héjaval, csutkajaval egyiitt feldarabolt vagy
lereszelt almaval. Adjunk hozza 20 dkg cukrot,
majd dntsiik fel hdromszoros mennyiség( vizzel.
Tiillel letakarva tartsuk kb. 21 °C-os, napos, vilagos
helyen és keverjiik meg naponta. Ha elkezd ece-
tesedni, vigyiik sotét helyre (padlas vagy pince),
ahol 8 hétig hagyjuk émi. A tetején megjelend
ecetagyat szedjiik le és a kész almaecetet mér
hasznalhatjuk is f6zéshez, takaritdshoz, tartdsitas-
hoz, vagy akar hajcblitésre.




