Magyarorszagon 6shonos a som

AHUSOS SOM A SOMFELEK CSALADJABA TARTOZO, FOKEPP EUROPA KOZEPSO ES DELI RESZEN,
iGY A KARPAT-MEDENCEBEN IS ELTERJEDT VADGYUMOLCS. MAGYARORSZAGON AZ ERDOK
CSERJESZINTJEBEN A SZARAZSAGOT IS ELVISELI, NAGYON NAGY ATUROKEPESSEGE, IGEN HOSZ-
SZU ELETU BOKOR VAGY KIS FA. TOBB ORSZAGBAN IS NEMESITETTEK SOMFAJTAKAT, KOZULUK

MUTATUNK BE NEHANYAT.

Ez a régen ismert és elterjedt névény Magyar-
orszagon szinte ismeretlen gyiimélcsnek szé-
mit, f{6képpen a vdrosi, nem természetjaré embe-
reknek. Nem szeretnék tulzasokba esni, de gy
gondolom, hogy a bandn, narancs, kivi ismer-
tebb, mint az dshonos som! Pedig a hisos som
(Cornus mas) a sokrétli ,szupernévények” sorat
gazdagitja. Gyiimélcs, gydgy- és disznovény is
egyben. Korai virdgzdsa miatt nagyon kedvelt a
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méhek kdrében is. Egy Kecskemét melletti gyi-
méolcstermesztd a gyiimélcsose szélére tobb szaz
somot (ltetett ki, hogy nagyon korén odacsébit-
saa méheket. Gylimolcsébdl mértasokat, lekvart,
gyiimolcsbort, kompatot és dijnyertes palinkat is
készithetiink, egyedi izvilaggal és illatanyagok-
kal. Savanykds gyiimdlcse sok C-vitamint, cukro-
kat, almasavat és sajétos illat- és zamatanyagokat
tartalmaz.




Magyarorszdgon minden kériilmény megfe-
lel6 a som termesztéséhez, mind a talaj, mind
az éghajlati adottsagok. Sét, jelenleg a szapo-
ritdanyag is beszerezhetd. A hlsos som elviseli
a szarazsagot, de 6ntozott koriilmények kozott
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Vadon termé hiisos som bokor

nagy mennyiséget is le tud adni, j6 mindséggel
parositva. Fiatal novényként bojtos, sekélyen
elhelyezkedd gydkérzete van, ezért fontos a kez-
deti években is az 6ntdzése. Termd korba 1épve
rengeteg viragot képes hozni, ezért a termdfeli-
letet metszéssel szabdlyozni kell! Andvény maga
inkabb csaladi, vagy kis gazdasagokba ajénlhato,
ugyanis 3-4 héten at érik, éretten lepotyog a bo-
korrol, fardl, tehdt 2-3 naponta ossze kell szed-
ni az érett gyiimélesdt. A hiisos somnak nincs
még ismert veszélyes kérokozdja és kartevdje
a termesztéshen. Persze, ha elterjed nagyobb
mennyiségben, megjelenhetnek a jelentésebb
karositok. Jelenleg biotermesztésben is term-
eszthetd. Lassan ng, de a 3-4. évben mar termére
fordul. Ajénlott tenyészteriilete 5 x 3 méter.

Termesztésben lévé fajtak

Noha Magyarorszagon is itt van az Eurépaban
ismert fajték nagy része, termesztéshen 6-7 faj-
ta fut jelenleg. Hogy megismerjiik a kiilénhdzd
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igéretes fajtakat, érdemes tébb évig vizsgdlni,
nézegetni azokat. Minden év mas, ezért el6johet
egy-egy fajta pozitiv tulajdonséga, ami érdemes-
sé teszi a bevezetését a termesztéshe.

| Devin

A magyar kertészeti oktatdsban megismer-
hettiik a vadon taldlhaté somokbdl Szlovakiaban
szelektdlt két fajtdt, a Titus-t és a Devint, valamint
az osztrak Jolico fajtat. A két szlovakiai fajta jelen-
leg nincs termesztésben, kisebb gyiimolcsmére-
tik és kedvezétlen mag-gyiimélcshis aranyuk
miatt. Bar autopalya fasitasara kivaloak lenné-
nek, de a magyar erdészeti szaporitdanyagok,

Jolico
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(gymint a hdsos som magonc, joval olcsébban
beszerezhetd, igy ha felmeril a zélditéseknél a
htisos som, éltalaban a vevék anyagi megfonto-
lashol ezt valasztjak.

Ajelenleg szaporitott somok koziil a legjobb,
legismertebb a Kazanlak és a Jolico. A Kazan-
lak szinte minden paraméterében a legjobbak
kézott van, a Jolico pedig a legismertebb fajta,
alighanem a j6 osztrak marketing miatt. A fajtak
kozotti fenoldgiai adatokat a Nébih Poloskei te-
lepén torténd, 2018-2019. évi megfigyelések
alapjan kézlém.

A Joliconagy gyiimélcs(, osztrak hisossom-faj-
ta, gylimolcse 24-30 mm hosszd, 13-20 mm
széles. Gyiimolcstémege 56 g (a vad ho-
sos somok 2 g sulytak). Cukortartalma 14%,
400-550 ppm C-vitamint tartalmaz, kicsit édesebb
a vad somok gylimdlcsénél. Bokra névekedési
erélye kozepes. Erése elhizédd, tébbségében
szeptemberi. Marcius 8-14. kozott kezd virdgoz-

ni, éréskezdete augusztus 10-12. koriil esedékes,
és szeptember 12-23. kozt lehet szedni az utolsé
terméseket.

A Kazanlak nagy gylimolesd, bolgar som.
Korte alaki gyiimélcse akar 35 mm hosszi is
lehet. Augusztusban hosszan émek a bogyoi.
ize savanykds, rovarkartevék nem, vagy csak na-
gyon ritkan karositjék. Termesztésben kis faként
nevelhetd, teljes magassaga 4 m lesz. Mint min-
den som, szereti a humuszban gazdag, agyagos,
kiegyensulyozott tapanyag- és vizgazdalkodasu
talajokat.

Virdgzdsa marcius 8-14. kdzétt kezdddik, juli-
us 18-30-t6l augusztus 18-22-ig érik.

Tobb sérga gylimélcst fajta ismert, de je-
lenleg a termesztéshen a Lutea talalhaté meg.
A fajtak kozott kitlinik a sdrga szine mellett a
koraisagdval és a hihetetlenil j6 izével. Talan a
legédesebb som a termesztéshen 1év6 fajtak ko-
ziil! Dekorativ a termés, mas piros fajtak mellé
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Lutea és Kazanlak termései

disznek is tehetd. Gylimolcsmérete kisebb, mint
a Jolico és a Kazanlak, de a vad fajtdknal jéval
nagyobb. Fankénti hozama is a legjobbak kdzé
sorolja. Virdgzas kezdete marcius 11-12., érés-
kezdete julius 22-24., szedése augusztus 20-26.
kozt zérulhat.




A Pancharevo nagy méreti, hossztikas hordd
alaku, igen j6 iz(i, piros termés(i bolgar som.
Még nem elég ismert, de a jové egyik nagy faj-
tdja lehet. Kései virdgzasu, nagy terméshiztonsa-
gu, és segithet a vele egy id6ben éré Kazanlak
megporzasaban. Virdgzas kezdete marcius 16-
17., érése pedig julius10-12., koral kezdddik és
szeptember 12-23-ig tart.

Ugyancsak bolgér fajta a Shan: késén virag-
zik, megbizhatd, kis novekedési erély(i (,féltor-
pe")som. Nagy, vagy igen nagy, hordd, majdnem
g6mb alaki termései vannak. Virdgzasa marcius

Pancharevo
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Shumen

14-28. kozott kezdddik, julius 20-t6l augusztus
kozepéig érik.

A Shumen termése a Pancharevohoz hason-
6, érése viszont szinte a Jolicoéval megegyezd.
A Jolico-liltetvényekben a porzast segitendd,
iltetésre javasolt! Virdggozni marcius 11-20. ké-
z0tt kezd, érése augusztus 6-8. koril kezdgdik és
szeptember 5-9-ig tart.
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Fehér tarka levelii diszvltozat

Osszefoglalva, valasztékbévitésre minden
kertbe ajanlom ezt a nemesitett vadgyiiml-
csot, mivel a gyiimélcs beltartalma mellett, nem
utolsé a diszértéke sem. Februdr végén, mércius
elején rikitd sarga virdgaival diszit, majd Gsszel,
gyonyorien szinezddd leveleivel Gjra a kert disze
lesz. Vegyszerhasznalat nélkiil termeszthetd.




