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ÍGY CSINÁLOM

A Nyári fontos jó tulajdonságai
NEM KELL OLIMPIAI ÉV AHHOZ, HOGY A NYÁRI FONTOS (AZ IGAZI RÉTESALMA) HÁZIKERTI DO-
BOGÓS HELYET ÉRJEN EL. KISSÉ FANYARKÁS, SAVAS ÍZE MIATT A KÖZVETLEN ÉTKEZÉSI FELHASZ-
NÁLÁS KIVÉTELÉVEL SZINTE MINDENRE; RÉTESBE, KOMPÓTNAK, PÜRÉVÉ TURMIXOLVA, BUN-
DÁS ALMÁNAK KIVÁLÓAN ALKALMAS.

Akár a rezisztenciaverseny aranyérmét is meg-
érdemli. A köztudatban régi magyar fajtaként 

szerepel, de eredete nem pontosan ismert. Jó 
10 éve telepítettem ősszel szabadgyökerűként, 
két sudárra alakítva. További metszést–beleértve 
a nyári zöldmetszést is–gyakorlatilag alig kellett 
rajta végezni. Meglepően ellenáll a lisztharmat-
fertőzésnek, kevés primer hajtáscsúcsi fertőzés 
lépett fel, később azt is kinőtte. Gyümölcsvara-
sodás elvétve fordult elő, levéltetvek kolóniáját 
nem láttam, molyfertőzést alig, levélpirosító kár-
tételét nem tapasztaltam. 

A meszes, dolomitos talajon is szépen díszlik, 
ellenállt a viharoknak, a finom szemcsés kétszeri 
jégeső nem okozott mérhető, szemmel látható 
kárt a gyümölcsön. Némi gyümölcshullásért az 
almamoly első nemzedékének hernyója a felelős. 

A termés formája kissé lapított, héja zöl-
des-rózsaszínes, beérve a gyümölcs nagy része a 
napos oldalon pirosan csíkozott, igencsak szem-
revaló. Egy-egy alma tömege 0,3-0,4 kg, de az 
aranyérmes meghaladta a 0,7 kg-ot. 

Hajtásainak lombtömege évente akár 30%-
kal is növekszik. A hátsó kertben vezetékes víz 
hiányában nem tudom rendszeresen locsolni, a 
fa tányérjába kap időnként néhány kanna vizet, 
valamint néhány lomb- és fejtrágyázást. Az érés 
főidejét követően még hetekig szedhető, egé-
szen augusztus végéig. Eltarthatóságáról nincs 
tapasztalatom, de a kissé viaszos héja és a ki-
mondottan tömör húsa miatt bizonyára kedvező 
az is. Mi a 3-4 naponta megszedett gyümölcsöt 
szinte azonnal felhasználjuk.

Molnár István Mihály
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