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UDVOZLET AZ OLVASONAK!

Telepitsiink!

Miutdn betakaritottunk kertiink terméseit — legalabbis a leg-
tobbjét —, eljott a telepités ideje. Munkas iddszak ez a kertészek
életében, most ajanlott gyepet, éveld-
ket és fakat telepiteni. Az iiltetést
gondos tervezésnek kell meg-
el6znie, mert manapsag még
kériltekintébben kel fajtat va-
lasztanunk, mint eddig, hiszen
a klimavaltozds a szélsGséges
idGjardsi jelenségek gyakoribba
vdlasval jar. Amit kordbban még
meg tudtunk 6vni a hidegtdl vagy a szdrazsagtél, most sokkal
nehezebb, amire j6 példa az idei tavasz és nydr. Masfeldl viszont
a folmelegedés kovetkeztében tobb mediterrdn novényt ltet-
hetiink el itthon annak reményében, hogy egészségesen fog
fejlddni éveken keresztil. Be is mutatunk egy ilyen ndvényt, az
orokzold nyugati szamécafét, ami diszfaként és gyimélcsterm
ndvényként is megallja a helyét.
Jobban meg kell fontolnunk a biotermesztés rovatunkban ajan-
lott régi almafajtak telepitését. A tajfajta elnevezés arra hivja fel
afigyelmet, hogy ezek a ndvények egy-egy teriilethez alkalmaz-
kodva jdttek létre az évszazadok sorén, a helyi talaj- és éghaj-
lati viszonyok kovetkeztében. Olyan adottsagu kertbe iiltessiik
azokat, mint amilyen az eredeti él6helyikdn volt, endl meg is
osztjuk az informaciokat cikkiinkben.
Ugyancsak el kell gondolkodnunk a lehetdségeinkrdl, mieldtt
kivélasztandnk a gyeptelepitéshez a megfeleld flimagkeveréket.
Ma mar léteznek mediterrdn jellegi keverékek, amelyek jobban
alkalmazkodnak a meleged§ és egyre szérazabb nyarainkhoz.
A z6ldségtermesztés kdvetkezd évi inditasahoz pedig az 6szi ta-
lajmunkék részletezésével segitiink.
Aséra, lapétra fel, készitsiik el6 az ] névények helyét a kertben!

Kertbarati tidvozlettel,

Bowah (i

fGszerkesztd
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Oszi talajmunkék

BAR AZ GSZROL A KERTBEN ELSOSORBAN A SZURET, A HOSSZU TENYESZIDEJU ES MASODVETE-
SU NOVENYEK BETAKARITASA JUT AZ ESZUNKBE, NE FELEDKEZZUNK MEG ARROL SEM, HOGY
EBBEN AZ IDOSZAKBAN TESSZUK MEG AZ ELSO NAGY LEPEST A KOVETKEZO EVI NOVENYEK TER-
MESZTESEHEZ: ELOKESZITJUK A TEREPET ES A TALAJUNKAT ARRA, HOGY A KOVETKEZO EVBEN
JO TERMESUNK LEHESSEN.

gy-egy novénykultira esetében a termés be-

takaritasat kovetGen a teriileten elvégzendd
munkak mind azt szolgaljak, hogy a kovetkezd
év(ek)ben iiltetendd ndvények majd jol érezzék
magukat.

Tarléapolas

Nagy szantéfoldi tablakon az elGvetemény marad-
vanyainak ,elhordasat” kovetden a legtobb eset-

DR. SLEZAK KATALIN

ben a tarl6héntds az elsé munka. (Ha a novény-
maradvanyokat zoldtragyaként be szeretnénk
dolgozni a talajba, akkor azokat megfelelGen
apritani kell a bedolgozas eldtt.) Ha az elgvete-
mény leérése és az Gszi talajforgatds kozott van
ra idd, érdemes kisebb terileten is tarlohantast,
vagy ahhoz hasonl¢ talajépoldst végezni. Ennek
elsésorban a korai ndvények (melyek nyaron
vagy 6sz legelején leémek) esetében van nagy
jelentdsége. Atarléhantassal a talaj felsé néhany




centiméteres rétegét ,feltorjik’, megnyitjuk, ez-
zel segitve, hogy a csapadék be tudjon szivérog-
ni a talajba. A legtébb ndvény esetében ugyanis
a talajfelszin a betakaritas idgszakara éltaldban
megkeményedik, nyaron, dsz elején sokszor ki-
fejezetten széraz is - vagy nagyon gyorsan meg-
szarad, hiszen a ndvények talajt arnyékold hatésa
megsziinik. (Ha gyokérzéldségeket szediink fel,
akkor is altalaban csak a novénysorok kozvetlen
kézelében lazitjuk meg a talajt a felszedéssel,
mikdzben a sorkdzoket tovabb tapossuk.)

3 i 3
| Afolsé talajréteget leforgatjuk egy asényom mélyre

A tarl6hantést altaldban tarcséval vagy eké-
vel (sekélyen jaratva) végzik, kiskertben kézi
tarcsat, tolokapat vagy csillagkapat érdemes
leginkdbb hasznélni, de sziikség esetén barmi-
lyen kapaval fellazithatjuk egy kicsit a talajt. Ez
a mivelet egyben a gyomok irtasat is szolgalja,
valamint, hogy a talajfelszinen vagy kicsit alatta
levé gyommagvakat csirdzasra késztessiik, hogy
még az Gszi tovabbi talajmunkékkal kiirthassuk
azokat, ne a kovetkezd évben okozzanak gondot
a novények dpolasakor. A tarlohantas soran nem
szabad nagy foldrégoket képezni, és hogy valé-
ban eredményes legyen a talaj vizhdztartdsat
javito hatdsa, le is kell zami boronaval (gereblyé-
vel) vagy hengerrel. Ez segiti, hogy a talajbdl ne
parologjon el kdnnyen a viz.
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Talajforgatas

Az Gszi iddszak, egyben az egész év legnagyobb
talajmunkaja a mélymdivelés. A hagyomanyos talaj-
miivelési rendszer szerint ez mélyszantas vagy dsds,
amivel dtforgatjuk a talaj felsd rétegét: a forgatds
mélységébe keriil a korabbi talajfelszin, fellre pe-
dig az eredetileg a forgatds mélységében elhelyez-
kedG rész. Mivel az Gszi szantds (ritkabban a vele
koriilbeliil egy iddben végzett altalajlazitas) a leg-
mélyebb talajm(ivelés az évben, ezzel a miivelettel
tudunk a leghatékonyabban tapanyagot juttatni a
mélyebb talajrétegekbe, ami segiti majd a gydkerek
fejlddését is abban a zonaban. Mélysége ltalaban
gépi mveléskor 25-30 cm, kézi dsaskor 20-25 cm.
A hazai iddjardsi trendeket nézve, valamint az

i ;
Oszi iiltetéshez azonnal el kell munkalni a felszint a szantés
utdn

alapjan, hogy a zoldségndvények mikor hagyjak
liresen a talajt, az Gszi forgatast altalaban okto-
ber-november folyamén tudjuk elvégezni. Arma
azonban Ggyelniink kell, hogy a forgatds elég érzé-
keny a talaj nedvességtartalméra: ha nem megfe-
lel6 nedvességtartalom mellett végezziik, kénnyen
ronthatunk is a talaj szerkezetén. Kozepesen kotott
vagy anndl agyagosabb talajok esetében, ha tul
nedves forgataskor a fold, akkor nemcsak ,kenddik”
és betomdrddik a szantds als részénél, ami majd
késébb okoz gondot, hanem a traktor, vagy akar mi
magunk is a stlyunkkal tsmdrithetjiik a talajt. Nem
is beszélve arrél, hogy a munkaeszkozre ragado fold
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jelentdsen neheziti a munkat. Ha a talaj tul szdraz,
akkor nehéz beldle szeleteket hasitani, ami szintén
nem kedvezG. Kozépkotdtt talajoknal tgy allapit-
hatjuk meg a megfeleld nedvességtartalmat, hogy
kézbe vesziink egy marék foldet és dsszeszoritjuk a
keziinket — ha nem tudunk beldle vizet kipréselni,
de nedvesnek érezziik, és a markunkat kinyitva a
talaj dsszedllva marad, akkor nyugodtan ashatunk.

Homoktalajon inkabb azzal kell szamolni, hogy
az atforgatando rogok forgatds soran szétesnek, leg-
tobbszdr nem tisztan atforgatjuk az aljdt a tetejére,
hanem a rétegben keverednek is az egyes részek.

A mélyszantassal vagy az dsdssal az is a célunk,
hogy a talajt felkészitsiik a téli csapadék befogadd-
sara. A talajszeletek atforgatésakor a nagyobb régok
kozott nagyobb Gregek vannak, amelyek segitik,
hogy példaul a gyorsan olvadd h az egyébként fa-

e 7 [ ] . g i,
Koztes megoldas, hogy csak azt a részt assuk fel a kertben,
ahova talajra igényes novényt iiltetiink

gyott talajba is bejuthasson, és ott raktarozddjon. A
kozépkatott-kotdtt talajokon nem kell megijedniink
aforgataskor képzddd nagyobb rogoktél. Ha idében
elvégezziik a munkat, akkor szamithatunk rd, hogy
eqy atlagos tél folyaman ezek a rogok szétfagynak,
és tavasszal konnyen elmunkalhaték lesznek. (Ezzel
ellentétben, ha példaul tavaszi vagy nyari szantast
végziink, ezeket a rgoket a forgatast kovetden mi-
hamarabb - lehetéleg még aznap -, még a kiszara-
dasuk eldtt szét kell apritani, mert ezt elmulasztva
szinte lehetetlen j6 magagyat késziteni.)

Ha az Gszi forgatast koran (szeptemberben) vé-
gezziik, akkor a nydri szantasokhoz hasonldan sz-
mitanunk kell 1, hogy a talaj kiszaradhat, s mivel
a rogok kozott viszonylag nagy rések vannak, nem
csak a felszinén, hanem még a mélyebb rétegek-
hél is kdnnyen vesztiink vizet. Emiatt a korai forga-
tas utan a talajt el kell munkalni (gépi boronaval,
vagy kézi asaskor gereblyével). Természetesen, ha
még az Gsszel szeretnénk bedltetni vagy bevetni
a teriletet, akkor is érdemes rogton elmunkalni a
forgatott talajt.

Alaptragyazas

Az §szi talajforgatdshoz szorosan hozzétartozik az
alaptragyazas is, hiszen a gydkérzdna alsébb részére
leghatékonyabban igy juttathatunk elegendd tap-
anyagot. Az dsés el6tt kozvetlenil szérjuk ki a talaj-
felszinre a bedolgozandd szerves tragyat, valamint a
kovetkezd évben termeszteni kivant ngvények fosz-
for- és kaliumigényének nagy részét. Ez a két tape-
lem viszonylag lassan térddik fel, a talajban jol rakta-
rozodik, és mivel lassan mozog, a mély mdiveléssel
tud csak biztosan eljutni a nvények gyokérzondja-
nak aljra. Az 6sszel kijuttatott nitrogén legnagyobb
része dtlagos teleken kimosddik a gyokérzonahél,
igy csak akkor adjunk nitrogént Gsszel, ha sok a szar-
maradvany vagy nem megfelelen érett szerves tra-
gyat juttatunk ki. Akkor ugyanis a nitrogén a szerves
anyagok harmonikus lebomldsahoz sziikséges.

+Alternativ” talajmiivelési rendszerek

Az imént leirt hagyomanyos &szi talaj-elGkészités
mellett mindenképpen emlitést érdemel, hogy nem
mindig kell forgatni. Egyes természetkdzelibb term-
esztési megoldasoknal Gn. forgatds nélkili talajmi-
velési rendszert alkalmaznak, foként azért, hogy a ta-
lajéletet minél kevéshé zavarjak meg, és megdrizzék
a talaj eredeti szerkezetét. Ebben az esetben a talajt
Jcsak” lazitjék, tarcsaval vagy nehéz kultivatorral.
Ahogy a kiskertekben, igy nagyobb teriileteken is ki-




fejezett elnye, hogy jelentdsen csokkenti az alap-ta-
lajmivelés munkaigényét (,ert és iddt spérol”), igy
nem csak a kdrnyezetet kiméld hatdsa az elGnye.

Forgatés utan mindenképp zarjuk le a felszint, ha szaraz
iddszakra lehet szamitani

Mivel az alsobb talajrétegek nem cserélnek helyet
a felsébbel, vesztiink némi tdpanyagot (ami fentrdl

Kertépités, disznovények,
kerti dekordcid?

A Kertbardt Magazinban
valaszt talal mindenre.

kényelmesen! —

Fizessen el6 most!

@ www.magyarmezogazdasag.hu

@) elofizetes@magyarmezogazdasag.hu (&%) az orszég bérmely postajan
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lemosddott), annak visszanyerésére jol atgondolt,
okos vetésforgdra van sziikség sekélyen és mélyeb-
ben gydkerezé ndvények megfeleld valtakoztatd-
saval, és emellett a tavaszi talaj-eldkészitd munkak
eqy kicsit nehezebbek. Novényfajtol és az egyéb
termesztéstechnoldgiai elemektdl (a termesztés
intenzitasatol, pl. az dntozéstdl) figgden, mondjuk
a forgatds nélkili talajmivelés esetében szdmitha-
tunk hozamkiesésre, igy érdemes mérlegelni, hogy
mennyit ér a kevesebb munka és a kdmyezettel vald
nagyobb harménia.

Akét rendszer kdzott kdzépit is eredményesen
alkalmazhato, féként Ggy, hogy nem minden év-
ben végziink forgatast. Az egész teriletiinket egy
iddben ,pihentetve’, vagy a vetésforgénkban csak
a talajszerkezetre kifejezetten igényes novények
eldtt asunk (szantunk), egy(ttal szerves tragyat is
bedolgozva a talajba, a teriiletnek igy mindig csak
egy részén.

Megrendeldlap

Megrendelem a Kertbarat Magazin cim

1-,

kéthavi lapot ............... példanyban az alabbi cimre:

Megrendeld Neve: ............ooeevvveossvcnrerssscieererens

6 cime:

Y

Szamlazasi név:

IdGtartam: 1 1¢ve 3990 Ft
[ 172évre 1995 Ft
Fizetés médja: [Jsekk
[ étutalas

alairas
AMagyar Mez6gazdasag Kft. az adatok gy(ijtésekor,
feldolgozasakor a 2011. évi CXIL. torvény alapjan jar el.

1141 Budapest,
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HAZANKBAN 1S GSHONOS NOVENY A SZEDER, SZUROS, VEKONY INDAI BELEKAPASZKODNAK
AZ ERDOJAROK RUHAJABA, NYAR VEGEN VISZONT CSEREBE ELSZOPOGATHATJUK NEDVDUS,
KISSE FANYAR GYUMOLCSET. NEMESITETT VALTOZATAI SOKKAL ERGSEBB NOVEKEDESU ES TUS-
KE NELKULI FAJTAK, A GYUMOLCSUK SOKSZOROSAN NAGYOBB, MINT AZ ERDEI SZEDERE, ES AZ

iZUK IS SOKKAL KELLEMESEBB.

Aszeder jéval erételjesebb és ellendllobb né-
vény, mint a mélna, de talajigénye hasonlé.
Legjobban tapdus, kdzépkotott valyogtalajban érzi
magat, ne iltessiik homokos vagy erdsen kotdtt
talajba. Utdbbiban kiilondsen megnd a talajbol
fert6z6 gombas betegségek kockazata, mert a sze-
der gydkereiis érzékenyek a levegdtlen kdmyezet-
re, ami agyagos talajban hamarabb kialakulhat.
Gyengén savany( vagy semleges kémhatasu talaj
kedvezd a sziméra, a magas mész- és sétartalmat

HORVATH CSILLA

nehezen viseli. Mindezek alapjan tehat érdemes
mar egy ével a telepités eldtt nekilatni a talajja-
vitdsnak a kiszemelt teriileten: vesstink zoldtra-
gyandvényt vagy forgassunk be 40 cm mélyen
szerves tragyat. Telepités eltt gondoskodjunk a
kellG talajlazitasrdl, és dolgozzunk be nagy meny-
nyiség i komposztot az iiltet6gddor aljaba.

A szeder is érzékeny a talajlako karositdkra,
tigyeljink arra, hogy ne iltessiik mas bogydsok
utdn, illetve lehetleg ne keriljon kdzvetlenil




| Erdemes rendszeresen fogyasztani

Félcserje lévén, a novénynek erds gyoktor
zse alakul ki, onnan fejlédnek minden évben a
t6sarjak. A malnaval szemben a szeder nem nevel
gyokérsarjakat, de megegyeznek abban, hogy a
masodik éves vesszkdn hoz virdgot és termést, és
aletermett vesszéket le kell vagnunk a sziiret utan.

Sarjai igen hosszuak, elérhetik a 4-5 m-t, ezért
nagy térllasba kell iiltetni a toveket, ha nem csak
egyet iltetiink. A sortdvolsag dltalaban 2-2,5 m, a
t6tavolsag 1,5-2 m. ErGs tamasztékra van sziiksége
andvénynek, erre a korilbeliil 2 m magas huzalos
kordon a legalkalmasabb, ahol kétfelé tudjuk ve-
zetni az azévi sarjakat és a termdvesszdket. Mindig
figyeljtink arra, hogy elég napfény érje a novényt,
mert nagyon fényigényes.

Tavasszal iltessiik el, és vagjuk vissza a vessz6-
it, hogy ne a terméshozasra, hanem a sarjképzésre
forditson energidt a ndvény. A lendiiletes ndve-
kedéshez sok vizre van sziiksége, rendszeresen
locsoljuk. Erdemes a tovét komposzttal takarni,
hogy ne szaradjon ki a talaja.

GYUMOLCSTERMESZTES

paradicsom, paprika, tojasgyiimolcs, burgonya
utdn se a foldbe. A helyét tigy valasszuk ki, hogy
a kérnyezeténél semmiképp ne legyen alacso-
nyabban, ahol dsszefolyhat a viz, illetve a tavaszi
fagyoknak is kitettebbek az alacsony fekvésii
teriiletek. Ha a kertlink agyagos, emelt dgyasha
iiltessiik a szedret.

A termd szedernek hetente 20-30 liter vizet
adagoljunk az idéjaras fliggvényében, és toven-
ként 5-6 termdvesszGt hagyjunk meg, valamint
ugyanennyi egyéves hajtast, legyezGszerien szét-
teritve a kordonon.

Fajtatdl fiiggden julius méasodik felétdl szed-
hetjiik a nagy, fényes fekete terméseket. Az érett-
séget elég nehéz megallapitani, mert hamarabb
valik feketévé a gyiimélcs, mint mieltt teljesen
megérik. A szeder a vacokkippal egyiitt konnyen
leszedhet6 a fiirtrdl, amikor megérett. Tovenként
3-5 kg termésre szamithatunk.

Sajnos U] karositdk veszélyeztetik a szedret, az
egyik egy erdei rovar, az livegszamyu ribiszkelep-
ke rokona, a szeder-dardzsszitkdr, amit a Nograd
megyei ndvényvédd allomds szakemberei talaltak
meg eldszor hazankban. A rovar larvai ragjak el
a szeder gyoktorzsét, ezéltal elGszor csak néhany
hajtas, majd az egész t6 elpusztul. Sajnos a karté-
tel rejtve marad, csak a végeredményt vessziik ész-
re. A kartevé erdds teriletek kozelében veszélyes,
és egyszer(ien lehet védekezni ellene. A toveket
mindig toltdgessk fel folddel, mert akkor a pe-
téket nem tudja a gydkérnyakra lerakni a ndstény
dardzsszitkar. A kdrtev altaldban a virdgzas meg-
indulasakor kezd rajzani.

Sokkal nehezebb a védekezés a foltosszarnyi
muslica ellen, amir6l még mindig nem tudjuk,
hogy honnan érkezik a nyar masodik felében a

A szederatka szivogatasa miatt nem egyforman émek a
részterméskék




GYUMOLCSTERMESZTES

Konténeres iiltetési anyagot dsszel is telepithetiink

gylimolcsokre. A bogydsok a kedvencei kdzé tar-
toznak, kiilondsen a késén érd szeder van veszély-
ben. Egy szem gyiimdlcsben akdr egy tucat apré
larva is raghat. A globdlis folmelegedés ebben az
esetben a segitséglinkre van, mert a foltosszarnyu
muslica nem viseli el a nyari hdséget (30 °C folétt)
és a szarazsagot, ilyen években kevésbé fertdz.

Szereti viszont a meleget a szederatka, ami
felting tiineteket okoz: egy-egy résztermés ki-
fehéredik, a bogyé mozaikos vagy féloldalasan
fehéres lesz.

A fert6zott bogydkat igyekezziink dsszegyij-
teni és megsemmisiteni. A szedret amgy is he-
tente kétszer szedjtik, igy idGben észrevehetjiik,
ha baj van.

Hazai faiskoldban is kaphaté a ma az egyik
legjobb szedernek tartott skot Loch Ness fajta, ami
erGteljes novekedés(, kimondottan bétermd, és

Ontermékeny névény, egyetlen t6 is termést ad, ha elég sok
megporz6 van a kertben

igen nagy, megnyult bogydi vannak. Klasszikus
tiiskétlen szeder az amerikai Thornfree, gdmbaly-
ded, fekete, kissé savanykas bogydkkal. A legtobb
forgalomban lévé fajta amerikai nemesitéshdl
szarmazik, ilyen a Black Satin, a Hull, a Dirksen is.

Egyiink minél tobbet

Mint a sotét szin(i termések, a szeder is ked-
vez6 hatdsu az egészségiinkre. A szinanyagai
révén antioxidans és baktériumélg egyben, a
tobbi kozt gatolja az inybetegségek kialaku-
|asat. Amerikai vizsgélatok szerint az antioxi-
dansok az oregedéssel jard szellemi hanyat-
last is gétoljak, javitjak az agyi funkciokat.
Altalaban a gyiimélcstk vitamintartalmat
szoktdk kiemelni, a szederben C- és K-vitamin-
bél van sok. Utébbi a véralvadast segiti és egy
bdgre szederben az ajanlott napi mennyiség
harmada talalhat. C-vitaminbdl a napi adag
felét fedezhetjiik ennyi szederrel. Az dsvanyi
anyagok kdziil manganbdl van sok ebben a
gylimdlcshen, ami azért érdemel figyelmet,
mert a mangan szerepet jatszik az immun-
rendszer egészségében és a csontok fejlgdé-
sében, valamint segit a koleszterin, a fehérjék
lebontasaban és a kollagénszintézisben, nem
utolsdsorban szabalyozza a vércukorszintet.




A szamocafa

DiSZNOVENY ES GYUMOLCSTERMO KIS FA EGYBEN AZ OROKZOLD NYUGATI SZAMOCAFA, EURO-

PA MEDITERRAN BOZOTOSAINAK LAKOJA.

hogy a hazai éghajlat egyre kozelit a dél-eurdpaihoz,
egyre tobb mediterran ndvény honosodhat meg a
kertjeinkben. llyen az Arbutus unedo, a nyugati szamé-
cafa is, ugyanis koriilbeliil minusz 15 °C-ig elviseli a téli
fagyokat. Gombdlyded korondju, lassti névekedést, 5-10
m magas fa, inkabb nagy cserje, a hangafélék csaladjaba

Mediterran bozétosok lakdja

tartozik. Sotétzold, fényes levelei 5-10 cm hossztiak és 2-3
cm szélesek. A ngvény kiilonlegessége, hogy valéban a
szamdcara emlékeztet§ gyiimdlcsének majdnem egy év
kell, hogy beérjen. Fehér, ritkan halvanyrézsaszin virgai
Gsszel nyilnak 10-30 tagu fiirtokben. Az illatos virdgokat
méhek porozzdk be, amgy a ndvény ontermékeny. N&-
lunk oktdber kordl ér6, 1-2 cm atmérdj, feltin vords,
,52010s" felszini termései egyiitt lathatok a virdgokkal.
Az izér6l megoszlanak a vélemények, mindenesetre ahol
termesztik, z6mmel feldolgozott llapotban fogyasztjak,
lekvart készitenek belGle vagy siiteményekbe siitik. Ellen-

all6, kdnnyen nevelhetd novény, jol tliri a szarazsagot, a
nyari meleget, a s6s talajt és valamennyire a téli fagyot
meg az dmyékot is. Réaddsul a csaldd mds tagjaival ellen-
téthen még meszes talajon is megél, bar enyhén savany(
talajon tobbet terem.

Harang alaku viragardl latszik, hogy a hangafélékhez tartozik

Elsdsorban diszfaként telepitik, érett termése ugyanis
nagyon puha, nem szdllithatd, inkabb hézikerthe vald,
ahol azonnal feldolgozzak. Ertékes gyiimélcs, igen magas
a cukortartalma, amellett sok C-, E- és B, vitamint tartal-
maz. Szinanyaga a béta-karotin.

Az érett termés piros

Magas kvercetintartalmi levelét szdmos betegség
ellen ajanljk, elsdsorban fdzetként, ugyanis erds anti-
oxidans és gyulladasgatld hatast. A legtjabb kutatési
eredmeények szerint cukorbetegség és maga vérmyomas
esetén is hatdsos.

H.Cs
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Védekezziink a lisztharmat ellen!

A LISZTHARMAT A GYUMOLCSFAK EGYIK GYAKORI ES KONNYEN FELISMERHETO BETEGSEGE.
JELLEGZETES TUNETE A FEHER LISZTSZERU BEVONAT, AMI EGYARANT MEGTALALHATO A HAJ-
TASOKON, A LEVELEKEN, A VIRAGOKON ES A TERMESEKEN IS. A LISZTHARMAT A FOGEKONY
FAJTAKNAL NAGYON SULYOS KAROKAT KEPES OKOZNI. A HAZAI EGHAJLATON EZ AZ EGYIK LEG-

GYAKORIBB GOMBAS BETEGSEG.

lisztharmat a legnagyobb karokat az arra fo-

gékony almafajtékon (pl. Braeburn, Granny
Smith, Idared, Jonathan egyes klonjai, Jona-
gold) okozza. Viszonylag ellendllé a Starking,
a Gloster, a Fuji, a Gala és a Mutsu almafajta.
Abetegség kdvetkeztében a fak évrél évre egy-
re gyengilnek, ezltal termésiik is csokken. Az
almén kival el6fordul még kortén, birsen és
naspolyan.

DR. KOLEVA ROSZICA

A kérokozo altal megfert6zott riigyek és haj-
tasrészek mar a tél folyaman felismerhetgk, mert
matt szindek, fejletlennek latszanak és egy résziik
el is szarad. Tavasszal a frissen kihajtott (féleg a
hajtascstcs koriili) leveleken és virdgokon kiala-
kuldsuk utan azonnal megjelenik a lisztesszer(i
bevonat. Ezek a levelek visszamaradnak a fejldé-
stikben, széliikt6l befelé kezdenek szaradni, majd
elhalnak.




NOVENYORVOS A GYUMOLCSOSKERTBEN

Télen a ,rojtos” riigyekben hiizédik meg a gomba micéliuma

Nyaron a lisztharmat a nyéri szaporitoképletei
segitségével tovabbra is fertdzi az egészséges no-
vényi részeket. A fert6zések nyoman a leveleken,
a hajtasokon és a vessz6kon egyarant megfigyel-
hetd a betegség jellegzetes tiinete, a sziirkésfehér

.. v ¥

A lisztharmatos hajtasvégeket mieldbb vagjuk le az almafarél

lisztes bevonat, ami foltszerGien alakul ki. A nappa-
limagas hdmérséklet és az azt kivetd harmatos éj-
szakak kedveznek a betegség terjedésének. A gyii-
molcsok feliletén felting, haldszer(i rozsdasodas
jelenik meg, ami a sziiretig megmarad. A héléza-
tos parasodas a kocsany- és a csészemélyedésben
is eléfordul. Jinius-jaliusban a levélhdnaljakban

differencialédnak a riigyek, amelyeket a beteg le-
velek megfertéznek. Igy keletkeznek a kovetkezs
évi fertdzési forrasok.

A gomba a fertdzétt rigyekben, a riigypikke-
lyek kézott telel at.

A téli metszés kiilonos figyelmet igényel a
betegség megeldzése szempontjabdl. Csok-
kentheté az alapfertdzittség, ha metszéskor a
vessz6k végeit a 4-5. oldalriigy alatt eltévolitjuk.
Afakat kihajtas utdn tobbszor ellendrizziik, és az
elsddlegesen fertdztt novényi részeket (virdgo-
kat, leveleket) folyamatosan tévolitsuk el. Ha ezt
megtessziik, hossz(i tdvra sokkal kevesebb per-
metezésre lesz sziikség a kertben. Fontos még
a kiegyensulyozott tapanyagellatas, a nitrogén
visszafogott adagoldsa.

Oszibarackon a fertézott levél hullamos és csavarodott is lesz
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Az Gszibarack-lisztharmat gazdandvénye az szi-
barack, ritkin a mandula is. A betegség tiinete a
leveleken, a hajtason, a vessz6n és a gyiimélcson fi-
gyelhetd meg. A betegség jelentdsége a nektarinok
terjedésével ndtt, mert e fajtak érzékenyebbek ra,
minta molyhos fajtak.

Nektarinokat konnyebben és latvanyosan fertéz a lisztharmat

A fertdzés kovetkeztében a levél szinén szabaly-
talan alaky, sargaszold foltok keletkeznek. Foképpen
a fonakon, ritkdbban a levél szinén fehér, nemezes
bevonat jelenik meg. Késobb a levelek hullamosak
és csavarodottak lesznek, majd elszdradnak. A hajtas
felkopaszodik, s csak a cstcsi részen marad néhdny
torzult levél. A fertdzott hajtasokon a kdrokozé a
viragriigyeket is elpusztithatja. A beteg, fiatal gyi-
mdlcsok lehullanak, az érettek fogyasztésra alkal-
matlanok.

A gyiimdlcson nem mindig felting a fehér be-
vonat, csak a novekedés iddszakaban valik lathato-
vd a felszinén megjelend bamds pards foltossdg. A
gombafonalakkal siir(in dtsz6tt gyimélcs gyakran
felhasad és lehullik. A tinetek fehér, lisztszerd, majd
nemezes bevonat forméjaban jelennek meg a fertd-
z6tt ndvényi részeken. A kdrokozd a fertdzott riigyek-
ben telel at, igy a kihajtott leveleket a gomba azonnal
megtamadia. A legnagyobb kartételt a meleg, szélvé-
dett helyen telepitett fakon okozza.

Ao i AL

A mogyorélisztharmat kizarélag a levél fonakan lathaté

A legfébb novényvédelmi feladat a gyimélcs
fertdzésének a megakadalyozasa. Ezért mar met-
széskor el kell tavolitani a betegnek latszo, defor-
malt, elszaradd vesszGket. A kémiai védekezést
egérfiil allapotban kell elkezdeni és addig kell foly-
tatni, amig a gyiimélcsok elérik a 2,5 cm-es nagysa-
got. Védekezésre kén hatdanyagu szerek johetnek
szamitasba (pl. Microthiol Special). A kéntartalm
lemosd szerek (Nevikén Extra) alkalmasak a liszt-
harmat atteleld telepeinek gyéritésére. A tenyészidg
elején a tafrinds levélfodrosodas ellen hasznélt
felszivodd szerek megfeleld védelmet nytjtanak a
lisztharmat ellen is.

A mogyorélisztharmat a mogyordhokrok ismert
kérositéja, de nem minden évben okoz stlyos kdro-
kat. A betegség tiinetei - mas lisztharmatoktl eltér-
en -a levelek fondkan lathatdk, ahol eldszor foltszerd,
majd az egész levéllemezre kiterjedd sziirkésfehér
bevonat jelenik meg. A bevonathan késébb sargds-
bama, majd fekete képletek (kleisztotéciumok) is ki-
alakulnak. A kdrokozo a lehullott leveleken képzddd
konidiumokkal egész nyaron fertéz. Fertdzési forrasok
alehullott levelek és a vesszok.

A betegség ellen lombhulldst kévetéen a mo-
gyorébokrok aldl gereblyézziik ossze és égessiik el a
lehullott, beteg leveleket. Ezzel a lisztharmat atteleld
alakjait gyérithetjiik. A nyér folyaman - a betegség
mértékétdl fiiggden - kéntartalmti gombadld szerek-
kel kell permetezni.
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A gyiimolcsfak lisztharmatbetegségei elleni készitmények

Készitmény
(hatéanyag)

Hatasmod

Kultira

Dézis
(9/10 I viz,
ml/10 | viz)

Karositd

Gy felszivéds almaykortesbirs, 8 Sy et 3.5ml 14
(ciflufenamid) naspolya
M|croth|9l S| kontakt mogyoro lisztharmat 509 1. nk
(kén)
Kumulus S alma, korte, birs,
, kontakt naspolya lisztharmat 30409 M. nk
(kén)
. . ) lisztharmat
Thl((l)(\grt])Jet kontakt almz,a l;oz)tle,ablrs, (gyenge ventaridss ~ 30-80 ¢ I, nk
poly varasodas-fert6zés)
Tercel o " .
(ditianon + transzlaminaris1 almatermésiek ||sztharmlat, 2025 I 35
. ) + kontakt varasodas
piraklostrobin)
alma, korte, birs, lisztharmat, 5ml
Topas 100 EC felszivéds naspolya varasodas m 1
(penkonazol)
Gszibarack lisztharmat 3ml
alma lisztharmat,
varasodas
Score 250 EC o Ll 14
(difenokonazol) felszivado Gszibarack lisztharmat il
Zl 15z 2ml 14
lisztharmat, 250-500 ml
Nevikén Extra almatermésdek, pa JZStftu.’, qudb|mpos
Ty levéltet(itojas, allapotig
(pallslite] - korte-levélbolha
vazelinolaj) kontakt M. nk
tavaszi lemoso ) kitevatkak  250-500 ml
permetezd szer csonthéjasok A h
gyéritésére rigy-
pattandsig

1 -Transzlamindris hatds: a hatéanyag a levél keresztmetszetén t torténd mozgassal védi az érintett novényi részt.
Evi.: élelmezés-egészségiigyi vérakozdsi idg
nk: nincs korlatozds
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Kornyezetkimélé médszerek

AZ OKOLOGIAI OSSZEFUGGESEKET IS FIGYELEMBE VEVO, KORNYEZETET KIMELO TERMESZTES
AZ INTEGRALT NOVENYVEDELEMMEL INDULT UTJARA, S AZON KERESZTUL VALT ATFOGO REND-
SZERRE AZ EGESZ TERMESZTESBEN. A KEMIAI ANYAGOK OKOLOGIAI SZEMPONTBOL MINDIG A
TERMESZETES EGYENSULYT MEGBONTO TENYEZONEK SZAMITANAK, MERT A KARTEVOK, KOR-
0KOZOK ELPUSZTULNAK UGYAN A HASZNALATUKKAL, DE VELUK EGYUTT SOK ESETBEN A HASZ-

NOS ELO SZERVEZETEK IS.
Nem lehet éltalanossdghan fogalmazni, ha
egy-egy kultira novényvédelmérdl van szo.
A sz618 esetében minden évben, a vildg szinte
majdnem minden sz6l6termesztd téjdn harom
f6 korokozd (lisztharmat, peronoszpéra, botri-
tisz) elleni védekezés adja a ndvényvédelem
gerincét, de térségektdl fiiggden eltérd lehet a
fertdzési nyomas, a védekezések gyakorisaga

DR. NEMETH KRISZTINA

és modja. Ehhez tarsul még a kdrtevék megje-
lenése, felszaporodasuk és nem utolsésorban a
gyomok kérdése. A klimatikus tényezdk alaku-
|asat, szélsdségeit a hasznos éI6 szervezeteknek
is kovetniik kell, illetve alkalmazkodniuk hozza
ahhoz, hogy a védekezéshen betéltdtt hatékony-
saguk ne csokkenjen. Azonban, ha a karositd (pl.
mediterran teriletekrél betelepiild kabdcdk,




tripszek, gombak) olyan teriileteket is meghddit,
ahol a természetes ellensége hianyzik, stlyos
novényvédelmi problémakkal kell szembenézni.
Ezt megeldzendd, fel kell késziilni ré és meg kell
ismerni azokat a lehetGségeket, amelyek segite-
nek csokkenteni a megvaltozott termesztési ko-
riilmények hatranyos hatasait.

| Rovarfert6z6 gombékkal szamos kartevé gyérithetd

Az 6koldgiai termesztéshen a kérokozdk és
kartevék elleni védekezés alapja az eldrejelzés,
ami lehetdvé teszi, hogy olyan készitményeket
is haszndljunk, amelyek hatéanyaga elsGsorban
természetes antagonista szervezet. Gondolokitta
természetes eredetii rovarélGkre (Bacillus thurin-
giensis kurstaki, Bacillus thuringiensis tenebrio-
nis), természetes eredet( fungicidekre (Pythium
oligandrum, Trichoderma sp.), nvényi és dsvanyi
olajokra mint bioldgiai készitményekre, amelyek
szelektivek, sz(ik hatdsspektrumdak és alacsony
toxicitdsiak. A réz és a kén a gombds betegségek
elleni védekezés f6 elemei, de hangsulyozni kell
azokat a lehetdségeket is, melyek a botritisz és az
esca elleni védekezésben alkalmazhatok. A sz616
okoldgiai termesztésében a réz és a kén mellett
kiildnbdz6 anyagok, példaul hidrogén-karbona-
tok, ndvényi kivonatok és olajok, biolégiai ter-
mékek, parazitak, gombapatogén antagonistak,
valamint természetes készitmények, példaul tej
és tejsavo is felhasznalhatok.

SZOLOTERMESZTES

Az dkoldgiai mvelésti széldiltetvényekben
el6forduld kartevék és korokozék ugyanazok,
mint a konvencionalis ltetvényekben, a ki-
[6nbség a megeldzésben és a kartétel csokken-
tésének mddjdban van. Mig a konvencionalis
termesztésben szintetikus készitményeket hasz-
nalunk, az dkoldgiai termesztésben eldtérbe ke-
riilnek a ragadozd atkak, poloskak, rovarpatogén
gombak, baktériumok.

Az iiltetvényeinket egyre inkdbb veszélyezteti
a sz616 aranyszini sargasagat okozo fitoplaz-
ma, amit a mediterrdn korilményeket kedveld
amerikai sz6l6kaboca (Scaphoideus  titanus)
terjeszt. Ha a novény fert6zodik, védekezésre
mar nincs lehetGség, és a terjeszté rovarvektor
ellen pedig nincs elég hatékony rovardl6 szer az
dkoldgiai termesztéshen. Fontos, hogy a kahd-
cat és annak larvajat idében felismerjiik, mivel
a larvak ellen még hatékonyan védekezhetiink
piretrin+szezamolaj tartalmu szerrel. Az imagok
ellen ez mar nem lesz hatdsos. Viszont a kifejlett
kabdcék ellen inszekticid szappanokat alkalmaz-
hatunk jobb hatékonysaggal. A sabadilla alkaloi-
dokat a Schoenocaulon officinale nev(i mexikéi

| Hazénkban is gyakori a sz616 levélsodrédas virus

liliom magjabdl vonjék ki, f6 hatéanyaguk a
veratrin, az amerikai indidnok hagyomanyos
rovardlg szere, amit agyi poloskak, kabdcdk és
hernyok ellen alkalmaztak.
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A sztolbur fitoplazma (fekete vesszGjiiség,
Bois noir betegség) f6 vektora is két kabdcafaj,
a sargaldbi recéskabdca (Hyalesthes obsoletus)
és a Reptalus panzeri recéskabdca. A sz616 nem
gazdandvényiik, elsésorban gyomokon vannak
jelen, de a sz6l6n is szivogathatnak. A védekezés
ebben az esetben sem egyszerd, szerencsére az
okoldgiai termesztéshen engedélyezett kaolin-
nal viszonylag j0 hatésfokkal védekezhetiink a

| A neem fa magjabél készitenek természetes rovarolg szert

kabdcdk, tripszek, gyimdlcsmolyok mellett az
atkak, a lisztharmat, a napégés és a hdstressz
ellen is. A kezeléseket azonban 7-17 naponta
ismételni kell.

A féregiizé libatop (Chenopodium ambro-
sioides) hatéanyaga (szaponinok) is rendelkezik
rovardlg hatassal. A rovarok minden fejlGdési
szakaszara hat, kezdve a tojastél az imagdig, a
hasznos szervezetekre gyakorolt negativ hatdsa
elhanyagolhato.

A sz6l6molyok minden szglgiltetvényben
megtaldlhaték, de az elleniik valé védekezés
nem minden esetben indokolt. A nemzedékek
szamatol fiiggden a viragot, a zold bogydt és a
zsendilg fiirtéket karosithatjék. Feromonpéro-
logtatok alkalmazasaval a molyok egyedszama
jelentdsen csokkenthetd, mivel a parosodés és
a tojasrakas elmarad. Fontos az iddzités és az
elsd generdcié ellen inditott célzott kezelés. A
piretrin hatdanyag itt is hatdsosan mdkodik,

de érdemes megemliteni a Trichogramma ssp.
fiirkészdarazsat, amely molyok tojdsaiba rakja
petéit, illetve a Bacillus thuringiensis subsp. kur-
staki baktériumot, mely a hernydk taplalkozasat
akadalyozza meg.

A neem az Azadirachta indica nevi trépusi fa
magjabdl nyert kivonat. Az ilyen alapd rovarirtd
szerek gétoljdk a rovarok vedlését. A neem olaj
gombadlg (peronoszpora, lisztharmat és rozsda
ellen), rovardlg szerként vagy akaricidként ha-
sonléan mikadik, mint minden egyéb rovarélg
hatdssal rendelkez6 olajos készitmény, kontakt
médon hat.

Az illéolajok olyan olajok, amelyek jellegze-
tes illatanyagot, izt vagy aromat adnak a ngvény-
nek, virdgnak vagy gyiimélcsnek a parolgdsuk
soran. Az illéolajokat 1947-t6l peszticid hato-
anyagként regisztraljak mint riasztd, rovardlg és

Nagyon hasonlitanak egymasra a sztolbur fitoplazma és a
sz616 aranyszin sérgasdg tiinetei




atkadld, valamint a krtevék taplalkozasat gatlo,
nem mérgezd szereket.

Rovarpatogén gombdk, mint pl. a Beauveria
bassiana, szdmos kértevét elpusztitanak. A gom-
baspdraknak érintkezésbe kell keriilniiik a rovar-
ral, a rovar kutikuldjan keresztiil behatolva jutnak
a keringési rendszeriikbe és altalaban 5 nap mul-
va elpusztitjak a fert6zott rovart.

A'sz6l6molyokon és kabdcakon kiviil a sz6l6n
el6forduld takdcsatkak, levélatkék okozhatnak
tetemes kdrokat. A kalium-szilikat elsGsorban
a ndvények bdrszovetének erdsitésével fejti ki
a hatasét, de atkadld, gomba- és rovarélé mel-
|ékhatassal is rendelkezik. A lisztharmat ellen
felhasznalt kénnek szintén van atkadld hatdsa,
de aztis figyelembe kell venni, hogy talzott mér-
tékli alkalmazdsa esetén a ragadozd atkdkra is
halalos.

Ritkdn esik sz6 a sz6l6t karositd, talajban
él6 fondlférgekrél, melyek mint virusvektorok
kézvetve okoznak kért. A talajtipustdl fiiggéen
mas-mds fonélférgek vannak jelen, de a karté-
teliikben gyakorlatilag nincs kiilonbség. A ha-
gyomanyos termesztésben alkalmazott talajfer-
tétlenitokon kiviil a szezdmszalma allelopatikus
tulajdonsaga is jelentdsen gyériti a fondlféreg-
populaciét. Ennél hatasosabbak a fonélférgeket
fert6z6 gombdk, mint pl. a hurokvetd gomba,
amely olyan életkdriilményeket alakit ki a talaj-
ban, hogy a fonélférgek és szamos talajban él6
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rovar(ldrva) szaporoddsa, kdrokozasa a kezelést
kévetden révid iddn beliil megsz(inik.

Az 6koldgiai termelésben a gombas betegségek
elleni védekezés elsdsorban a megelézésen és nem
a gydgyitason alapul. A peronoszpora lekiizdésére
a réz- és a rézkészitmények szinte potolhatatlanok
voltak és nemcsak az dkoldgiai, hanem az lizemi
termesztéshen is. A kdrnyezet és a talajok rézterhe-
lésének csokkentése érdekében mas megoldasokat
kerestek a réz helyettesitésre, melynek elsé 1épése a
réz felhasznalasnak korlatozasa volt. A hidrogén-pe-
roxid (H,0,) régéta ismert gombad és baktérium-
016 hatasarol. Ismert az is, hogy jol alkalmazhatd a
sz6l6peronoszpdra és lisztharmat ellen is.

Alisztharmat elleni védekezés gerincét a kén
adja, de az 1998-ban regisztrélt kalium-hidro-
gén-karbonat legalabb olyan hatékonysaggal
bevethetd, a lisztharmaton kiviil kdzvetett hatdsa
van a peronoszpérafert6zés csokkentésére is. A
kén hatékonysaga repceolaj, tej, tejsavo, kali-
um-hidrogén-karbonat, Bacillus subtilis hozzé-
addséval novelhetd.

Afentiekben dsszefoglalt bioldgiai védekezé-
si lehetdségek kordntsem mutatnak teljes képet
a kartevdk és kérokozok elleni védekezéshen fel-
hasznalhat6 él6lényekrél, hasznos szervezetek-
rl, csak rovid betekintést adnak arrél, hogyan
lehet a magunk javéra forditani az éldvilagot
tgy, hogy nem rombolunk, hanem megismerjik
a természetben lezajld osszefliggéseket.

I F" Google Play
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NOVENYORVOS A SZOLOSKERTBEN

Talajbél fertoznek

A HAZIKERTI SZOLOKRE JELLEMZO LEGINKABB AZ INGADOZO EVENKENTI TERMESATLAG, AMI EL-
SOSORBAN A JARVANYVESZELYES EVEKBEN AZ ALACSONY SZINT( NOVENYVEDELMI MUNKAK KO-
VETKEZMENYE. A RENDSZERES TERMESBIZTONSAG CSAK A KULONBOZO VEDEKEZESI MODSZEREK
ES ELJARASOK EGYUTTES ALKALMAZASAVAL ERHETO EL. ENNEK ERDEKEBEN MAR TELEPITESKOR
LEGYUNK FIGYELEMMEL A NOVENYVEDELMI SZEMPONTOKRA IS.

Lehett’ileg ne telepitsiink szgldt mély fekvés,
nehéz, magas talajvizdllasu talajokra, valamint
iiltetéskor a sz6ldsorokat az uralkodd szélirdnnyal
parhuzamosan helyezziik el. A teriilet elgkészitése-
kor gondosan szedjiik ki a gydkérmaradvanyokat,
mert azokon a sz6lGtokék elhaldsaért felelds gyd-
kérgombak fordulhatnak eld, amelyek a tékék korai
elhaldsdt okozhatjak, ilyen példaul a fehérpelyhes
gydkérpenész és a szegecsfeji gyokérgomba.

DR. KOLEVAROSZICA

A fehérpelyhes gyckérpenész soktapnévényli
krokozo, gazdandvényei a vadon termd és ter-
mesztett gylimolcs- és erdei fak, de gyakori a sz6l6n
is. Asz01G gyokértorzsét, a vastagabb gyokérrészeket
tamadja meg, a toke korai elhalasat okozza. A tiinet
legfontosabb jellemzdje a téke gyakori sargulasa,
gyenge ndvekedése, idd eldtti pusztuldsa. A fert6zés
kovetkeztében a sz6lGtéke alapi része folyamatosan
pusztul a talajban, az elhalt részeken eleinte fehér,




késGbb barnulo vagy egészen sitét, a gyokérhez
hasonld forméji penészes fonalak jelennek meg.
A kéregszovetek szétesnek, ez a folyamat folyatddik
a farészben, végiil az egész tke elpusztul. A tékeel-
halds utén a gyokereken fekete, aprd, kemény kitar-
toképletek (szklerdciumok) jelennek meg, amelyek-
hél a kérokozd tovabbi szaporitoképletei fejlédnek.
Feladatuk még a tapanyagok raktdrozasa és az id¢-
jarasi szélsdségek talélése. A korokozd eldforduldsa
szorosan Gsszefligg a talaj tulajdonsagaival: a sz616
szdmara nem kedvezd, f6leg nehéz, kétott talajokon
fertz. A kdnny(i szerkezet(, szdraz talajokon ritkén
okoz gondot.

A gyokérgombaval fertzott toke lombja sargul, a novény
hamar elpusztul

A szegecsfejid gyokérgomba kordbban kis jelen-
t6ségUi, gyengiiltségi korokozdénak szamitott, de az
utobbi években egyre gyakoribb, silyos fertdzések
kivaltoja lett az Ujratelepitéseknél. A szélén kivil
szamos més gazdangvénye is van, példaul a gyi-
molcsfak kdziil az almaterméstiek és a csonthéjasok.
A gomba fdleg a gyokértdrzs alapi részét timadja
meg, és a toke elhaldsat okozza. Az erSsen fert6zott
vagy elhalt tékéken a gyokértorzsbél sziirkésfehér,
gombfejii, valdban szogre emlékeztetd termitestek
jelennek meg. Ez az igynevezett apotécium, amely-
ben szaporitoképletek, aszkospérak keletkeznek.
A szegecsfejli gydkérgomba a talajlaké gombak
egyike, amely olyan helyeken gyakori, ahol a sz616
valamilyen okbél elpusztult.

Mindkét kérokozd esetében a védekezés egyet-
len hatdsos mddja a gyokérmaradvanyok maradék-

NOVENYORVOS A SZOLOSKERTBEN

talan eltavolitdsa telepités eldtt. A talajok fiivesitésé-
vel, a mély fekvésd, vizes talajon a viz elvezetésével
vagy talajjavitdssal megeldzhetd a fertdzés. Ameny-

Afehérpelyhes gyokérpenész kitartd sporaja

nyiben a betegségek megjelennek, a fertdzott toké-
keta szomszéd tékekkel egyiitt 3-4 m sugar kérben
ki kell szedni és el kell égetni.

A sz6l6telepités eltti altalanos talajfertétlen-
tésre engedélyezett készitmények kozétt a dazomet
hatdanyagi Basamid G (40-100 g/m? dézisban
20-25 cm mélyre bedolgozva) a ndvényparazita
fonélférgek, a csirazd gyommagvak és a talajlaké
kartevék mellett a kdrokozd talajlaké gombaék ellen
is védelmet nyuit.

Termd szél6ben is fontos a kdrositok tévoltartasa-
ra iranyuld mechanikai-fizikai, novényapoldsi mun-
kak rendszeres elvégzése.

Metszéskor lehetdleg laza, gyorsan szaradd
t6keformat alakitsunk ki. A nyesedéket a rajta eset-

-

A szegecsfejii gyokérgomba termétestei a talajban
alakulnak ki




NOVENYORVOS A SZOLOSKERTBEN

agrobaktériumos

leg telel6 kartevék (levél-, gubacs- és takdcsatkak,
pajzstetvek, szélgilonca-ldrva) és kérokozék (szé-
6lisztharmat, feketerothadas, fenésedés, feketefol-
tossdg, eutipas megbetegedés) megsemmisitése
célidbdl gondosan szedjiik dssze és tavolitsuk el az
iiltetvénybdl, vagy felapritva forgassuk a talajba. Ha
sok az agrobaktériumos golyva altal fertdzétt toke, a
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Keriiljiik a mély fekvési, nehéz talajt

fertdzési veszély miatt a metszést mindenképpen
a nedvkeringés (konnyezés) megindulasa eldtt fe-
jezziik be! A fertézés megelGzésére keriiljik még a
s26l6ndvények mechanikai sériilését. A fertdzott, el-
pusztult tékéket az tiltetvénybdl tavolitsuk el és ége-
téssel semmisitsik meg. A nvényvédelmi munkak
eredményességét a tenyészidGszakban nagyban
befolyasolja a zoldmunkak (csonkdzas, hajtasvaloga-
tas, kotdzés) iddben vald elvégzése és az ésszer(i tap-
anyag-utanpotlds. Az egyoldali nitrogéntragyazas
hajlamossa teszi a sz6l6t a betegségekre, emellett
eldsegiti a takdcsatkdk karos mértékdi felszaporodd-
sat. Gyommentes teriileten lasstbb a betegségek és
a kartevok megtelepedése, terjedése.

Kiszoritosdi a talajban

Atalajbol fertdz6 gombak ellen kétfélekép-
pen is védekezhetiink. Az egyik lehetdség,
hogy mikorrhiza gombat tartalmazé készit-
ménnyel segitjiik el§ azt, hogy az elltetett
fiatal ndvény gyokerei jotékony gombakap-
csolatot alakitsanak ki. Ezaltal kisebb valé-
szinliséggel fertdzik a gyokeret a korokozo
gombék, illetve a javuld viz- és tdpanyagfel-
vétel miatt erdteljesebben fejlédik a nové-
nylink és kevéshé betegszik meg.

Kimondottan a gyiimélcsfak és a sz616
tapanyagfelvételét segiti a Symbivit, mi-
korrhiza gombét tartalmazé készitmény.

Telepitéskor az iiltet6goddrbe adagolva kell
hasznalni.
A mésik bioldgiai védekezési lehetdség a
Trichoderma asperellum gomba hasznlata.
ATigra nev(i készitmény kristélycukorra felvitt
formaban tartalmazza ezt a gombat, ami egy-
részt kolcsdndsen kedvezé egyiittélést alakitkia
ndvények gyokerével, msrészt kiszoritja a kdros
talajgombakat, a fuzdriumot, pitiumot, rizoktd-
niét, szklerotiniat. Ezen kiviil el6késziti a novény
védekezGrendszerét a betegségek lekiizdésére.
Ontéz6vizbe keverve vagy szilard formaban is
kijuttathato, és a talajba kell dolgozni.

H.Cs.




A kerti tavak szerepe

MAGYARORSZAGON AZ EMBEREK MAJDNEM HAROMNEGYEDE VAROSOKBAN EL. AZ ELVARO-
SIASODAS KOVETKEZTEBEN ROHAMOSAN PUSZTULNAK A TERMESZETES VIZES ELOHELYEK. A
PARKOKBAN, MAGANKERETEKBEN EREDETILEG ESZTETIKAI CELLAL LETREHOZOTT DiSZTAVAK
JELENTOS SZEREPET TOLTENEK BE A MEGLEVO TERMESZETES ELETKOZOSSEGEK FENNTARTASA-
BAN, AFFELE BIOHUTOKENT MUKODNEK, EZALTAL ELVISELHETOBBE TESZIK A VAROSI KLiMAT.

Ezek a kis tavak nem szerepelnek semmilyen
nemzeti monitoring programban. Ezen véltoz-
tatna az Okoldgiai Kutatékdzpont, akik elinditottak
Az én tavam elnevezésii programot a lakossag be-
vonasaval. Ezeknek az apré allovizeknek nagyobb
a jelentdsége, mint gondoltuk. A leggyorsabb
litemben az édesvizek bioldgiai sokfélesége rom-
lik: 300 év alatt a globalis vizes él6helyek mintegy
90%-a eltlint, a megfigyelt édesvizi populaciok
pedig atlagosan 84%-kal lettek kisebbek - a WWF
jelentése szerint.

A kis kerti tavak véltozatos élhelyet kindlnak
védett él6lények szamdra. Kétéltliek, mutatds
vizindvények jelennek meg tavacskdinkban, sét,
egy magyar kutatécsoport tanulménydban arra

Az esztétikai céllal létrehozott kis tavak afféle biohiitGként
miikodnek

is fényt deritett, hogyan keriilnek halak telepités
nélkiil a killonféle belvizekbe. A vizimadarak altal
elfogyasztott halikrak egy része képes lehet talél-
ni a tapcsatornan at vezetd utat, és eqy eredetétdl
tavoli vizben kikelni. A vizsgélat sordn a kutatok
nyolc récével etettek meg 500 eziistkdrdsz- és

500 pontyikrat. Az eredmények alapjan az ikrék
minddssze 0,2%-a épségben atjutott a madarak
emésztérendszerén, igy ne lepddjiink meg, ha
esetleg halak is felbukkannak kerti tavainkban
betelepités nélkiil.

A kerti tavak fontos természetvédelmi szerepet toltenek be

A felmérés els§ eredményei arra engednek
kovetkeztetni, hogy a mesterséges tavak okoldgiai
szempontbdl alapvetéen mégsem kiilonboznek a
természetes vizektdl, magyaran fontos természet-
és éléhelyvédelmi szerepet téltenek be. Kis varosi
dkoszisztémak alakulnak ki, tehdt segitik a biodi-
verzités, a ndvény- és allatvilag sokszintiségének
fenntartasat, ugyanakkor enyhitik a klimavaltozas
negativ hatasait is. Remek példa erre a nyari hd-
séghen mindinkabb kialakulé hdsziget-effektus,
amit jelentdsen mérsékelhet az ilyen, novények-
ben gazdag vizfeliilet. Ugyhogy csak bétoritani
tudjuk kedves olvaséinkat, hogy amennyiben
kornyezeti adottsagaik engedik, alakitsanak ki a
kertjiikben tavat.

Varga Tibor
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Az 0SZ A GYEPTELEPITES IDEJE, AMIKOR GONDOS ELOKESZULETEK UTAN ELVETHETJUK A FU-
MAGOT. SZAMOS KERDESRE ES PROBLEMARA KELL AZONBAN MEGOLDAST TALALNI, MIELOTT

NEKIKEZDUNK A MUNKANAK.

ilyen a jo flimagkeverék? Mi alapjan va-

lasszunk? Nagyon fontos a flimagkeverék
azért, mert a gyep egész élettartamat fogja meg-
hatérozni, azaz 12-15 évet, ezért egy jo keverék
legaldbb 5-6 flifajtabdl all.

Egyes botanikusok szerint a vilaghan tobb
mint tizezer fajta talalhatd, amibdl akdr gyepet
is képezhetnénk, laikusként elég nehéz tehat
vélasztani. Ha ismerjiik kertiink adottsagait, va-
lamint tisztdban vagyunk azzal is, hogy mennyi
id6t tudunk vagy akarunk a gyepfeliilet dpolasa-

NAGYKUTASI VIKTOR

val foglalkozni,akkor ki tudjuk valasztani a meg-
feleldt.

Nem csak a marka szamit, ugyanis minél jobb
fajtakeveréket valasztunk, annal nagyobb az esé-
lylink a szép z61d és tartds gyepre. Az biztos, hogy
a legolcsobb nem lesz til j6, érdemes nagyobb
dsszeget kolteni a flimagkeverékre. Ennél is fon-
tosabb elddnteni, hogy mit tudunk megadni a
gyep szamara, értem ezalatt a rendszeres nyirast
5-7 naponta, a rendszeres j6 mingségi tapanyag
kijuttatasat (nem csak nitrogén-utanpotlas) és a




legfontosabb, a viz utdnpdtlasa. Tudjuk-e rend-
szeresen, legaldbb heti hdrom-négy alkalommal,
négyzetméterenként 3-4 liter vizmennyiséggel
locsolni a nyari id6szakban? Ez a kutunk kapa-
citésatdl is fligghet, vagy ha vezetékes ivévizzel
locsolunk, szanunk-e rd ennyi pénzt, és ha nincs
automata locsolérendszeriink, még idét is, hi-
szen nem kevés idg a locsoltémlG mozgatésa

sem.

A mediterrén fiimagkeveréket ritkabban is elég nyirni

Nagyon fontos tehat a kérnyezet. Ha nagyon
egyenletes levélzetli, szép struktiraju gyepet
szeretnénk, ezek dltalaban vékonyszali gyepek,
és ha tudunk a szdmdra vizet és tapanyagot
adni, akkor valasszuk a sport vagy golf keveré-
ket, amit hasznalni is lehet, mert mindkettd jol
birja a taposést. Ha nem tudjuk vallalni a rend-
szeres Ontozést, akkor az utobbi iddben elterjedt
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mediterran vagy szdrazsagtiirg flimagkeveréket
vélasszuk. Ha ezt locsoljuk és tipanyagozzuk, ak-
kor nagyon szép z6ld feliiletet kapunk, ha nem,
akkor sargaszold, de haszndlhaté feliiletiink lesz,
amit a ndvekedése iitemében elég akdr 10-15
naponként nyimni. lgaz, az ilyen keverékeknél a
fiiszélak 2-3-szor olyan vastagok, mint egy sport
keveréknél, de jobban is birjak az extrém sza-
razsagot. Osszegezve: kevesebb gondozéssal is
megfeleld z6ld sz6nyeget biztositanak.

Az utdbbi két évtizedre jellemzd, egyre szél-
sGségesebbé vald id6jardsunkat a régi jol bevalt
fajtdk nem igazan viselik el. Féleg az idGjardsi
kilengéseket nem birjak, mint a tartds szdrazsag
és a hirtelen lehullé nagy mennyiség( csapadék,
vagy még nagyobb odafigyelést igényelnek a
gondozasuk soran.

A flinemesités az utébbi idében a nadképl
csenkesz iranyaba tolddott el, mert szélesebb
szall fli a megszokott pazsithoz képest, de sok-
kal jobban birja a mélyre vagast, és strapabi-
rébb a mélyre hatold gyokérzetének koszénhe-
téen. igy idedlis azokban kertekben, ahol nem
épitettek ki dntozGrendszert, illetve gyermekek
vagy hézi kedvencek rendszeresen hasznaljak
a gyepet. A plusz vizet természetesen még zol-
debb szinnel fogja meghélalni. Ezért van az,
hogy a mediterrdn keverékekben 70-80%-ban
ez a fajta talalhaté meg, béatran merjiik mi is
hasznélni.

| Leginkabb az ontozés véllalhaté gyakorisaga alapjan valasszunk fiimagkeveréket




Kertiink talajanak mindsége befolyasolja
legjobban a ndvények fejlddését, hiszen a talaj
Osszetétele nagyban befolydsolja a viz- és t-
panyagmegtarto képességét és a humusztartal-
mat. A legtdbb kertben a fiivesitést megel6zéen
talajfeltoltés torténik, azaz 0] talaj keriil a kertbe.
Igen @m, de nem mindegy, hogy az milyen, és
honnan szdrmazik. Magyarorszagi viszonylathan

Az igazan szép, sotétzold gyep rendszeres gondoskodast

kivan
a talajok felsg 15-30 cm-es rétege a humuszban
gazdag termd rész. Alatta talalhaté az Ugyne-
vezett altalaj, ami humuszban, szerves anya-
gokban, mikroorganizmusokban szegény, azaz
majdnem élettelen kozegnek kellene tekinteni,
ezért ha ilyet vitetiink a kertiinkbe, azt bizony ta-
lajjavitéssal kell él6vé tenni.

. W
| A gyep legnagyobb ellensége a tarackbiiza

Nem is beszélve a gyommag-szennyezettség-
r6l— és elsGsorban nem az egynydri gyomokra
gondolok (szGrés disznéparéj, fehér libatop, par-
lagfii), mert azok ugyan kikelnek, de a rendsze-
res flinyirés hatdsara eltinnek a gyepfeliiletbdl.
Nagyobb problémat okoz az apré szuldk erds
gyokérzetével és a fiiszdlak kozti elfutdsaval. Mi-
vel kétsziki ndvény, vegyszeresen eltévolithato.
Ami a legnagyobb gond, az a tarackbiza, ami a
tarackold gyokerével is szaporodik, sajnos emiatt
a talajmunkaval szétdarabolva Gjabb novényeket
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| Nadképdi csenkesz

hozunk Iétre. Ha ezt bent hagyjuk vagy beenged-
jiik afibe, majdnem lehetetlen kiirtani, mivel ez
is egyszik ndvény. Erre az a legjobb megoldas,
ha hagyjuk kizoldilni és totdlis gyomirtdval (fo-
zat hatéanyaggal) legaldbb kétszer gyomirtunk.
Az utolso permetezést kovetéen 10-14 nap
mulva végezziik el a talajmunkat, azaz a vetés
el6készitését. Ez az a gyom, amit vagy az elején
kiirtunk a kertiinkbdl, vagy otthagyva teljes tér-
hdditasha kezd.

A talaj javitdséra érett, majdnem féldszer(
istallotragyat vagy érett komposztot hasznaljunk.
De kaphatd szaritott, granulalt trdgya is, ami in-
kabb csak a talaj tapanyagtartalmat javitja. Na-
gyon kotétt talajoknal a homok hozzakeverése
a legjobb talajlazitds. Ha tudunk tézeget venni,
azzal a talaj szerkezetét lazitjuk és javitjuk a viz-
megtart6 képességét is.
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Erdekességek a kertészet vilagabol

Veszélyes Uj diéta - Artalmas lehet a tulzott gyu-
molcsfogyasztas?

Akizarolag ,nyers" elelmiszerekbol allo etrend komoly egeszsegugyi
kockazatot jelent, ezért fontos, hogy a kiegyensulyozott taplalkozasra
térekedjuk a mindennapok soran.

Immunerdsités Gsszel

Ha 6sz, akkor johet egy adag immunerésites, hogy felkeszilten nézzink
elébe a télen rank varo kérokozok hadviselésének. Ez az id6szak fantasz-
tikus segitoket allit csatasorba csatasorba szamunkra, érdemes kézulik
minél tébbet kivalasztani. Es a hagyomanyosan bevalt gyogynévények is
Jjelentkeznek egy-egy bevetesre.

Tengeri spargat iveghazbdl

A tengeri sziksofl vagy tengeri sparga egy, a csucsgasztronomiaban

is kedvelt, killdnleges, flszeres, szokatlanul sos izi névény. Uveghazi
termesztésére eddig senki nem vallalkozott. Két nemet fiatal azonban
egy regi Uveghaz atalakitasaval kidolgozta a sos vizzel torténd termesz-

kaptak.

A kertészettel kapcsolatos bévebb tartalomért
keresse fel naponta frisstil6 hirportalunkat,
a magyarmezogazdasag.hu-t!

magyarmezogazdasag.hu/rovatok/kert-szolo-bor
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NOVENYORVOS A DiSZKERTBEN

A palmaliliom betegségei

A PALMALILIOMOK EGYSZIKU NOVENYEK, A SPARGAFELEK (ASPARAGACEAE) CSALADJABA TARTOZ-
NAK. A YUCCA NEMZETSEGNEK 40-50 FAJA GYOGYNOVENY, TOBBSEGUK DELNYUGAT-AMERIKA,
MEXIKO SZARAZ, FELSIVATAGOS VIDEKEIROL SZARMAZIK. AZ INDIAN NEPGYOGYASZAT NAGYRA
BECSULT NOVENYEI, BIZONYOS YUCCAK TAPANYAGOKBAN ES C-VITAMINBAN GAZDAG GYOKERET
NAPJAINKBAN BURGONYA HELYETTESITESERE AJANLJAK. NEPSZERUSEGE EGYRE NAGYOBB, DE A
SZAMARA KEDVEZOTLEN KORNYEZETBEN BETEGSEGEK TAMADHATJAK MEG.

Yucca, vagy magyarul palmaliliom, lassan

nové (évi 10-15 cm), de hosszu élet(, éveld
t6levélrozsas orokzold novény, jol birjaa mosto-
ha koriilményeket. Szereti a tiizd napsiitést, jol
tolerdlja a szarazsagot, és még a keményebb te-
leket is atvészeli takards nélkiil, minusz 30 °C-ig
fagytirG. lgénytelen, hélas novény. Gond nél-

DR. MIKULAS JOZSEF

kil megél a rossz mingségi homoktalajon, a
nyari kanikulaban akdr ontdzés nélkiil is élet-
ben marad. Homokos, szdraz, meszes, tapdus
talajban érzi igazan j6l magat. A t6levélrézsak-
bél kihajto, akar 1,5-2 méter magas, elagazé
szarain nyilnak a csiingd csésze alaku sargasfe-
hér virdgok.




| Nagyon mutatés a Yucca filamentosa Variegata fajtaja

ben diszitenek. A Yuccaknak nagyon sok faja van,
egyebek mellett méretiikben is kiilonboznek
egymastél. Hazankban a kerti palmaliliomon
kiviil ismert még a Yucca filamentosa Variegata
fajtdja, melynek felallg, 30-80 cm hosszd és 3,5-
10 cm széles levelein széles sarga, télen vordses
sdv talalhats. A kerti palmaliliom virdgszarat
virdgzasa utan eltavolitjak, ismereteink szerint
a levdgott szdrat nem hasznositjak. Kisérlete-
inkben azt tapasztaltuk, hogy nagyon alkalmas
novényi timasztéknak (kard), akdr a sz6l6tékét is
meg tudja tartani.

Akerti palmaliliomot jo tiir6képessége miatt
sokszor (ltetik kevéshé megfeleld helyre, am
ha nem époljdk, diszitértékét veszti, és kdny-
nyebben meg is betegszik. Kiiiltetéskor egyrészt
gondoskodni kell a megfeleléen napos, kiegyen-

NOVENYORVOS A DiSZKERTBEN

Az amerikai kontinensen dshonos kerti pal-
maliliom hazénkban csaladi hazak, kertek és kdz-
terek elterjedt diszndvénye. Virdgzasa a nyar els6
felére esik, de sziirkészold, bérszerd, t6levélréz-
saban elhelyezkedd kihegyezett levelei egész év-

sulyozott talaju, tdgas helyhez, masfel6l nem
szabad magdra hagyni a novényt.

Amennyiben a ndvényt stressz éri, a sejtek
elpusztulnak, a levélestics kifakul, majdnem
fehér lesz, nincsen rajta folt. Ez nem betegség,
hanem az alacsony talaj-pH jele. A palmaliliom
6 és 7 pH kozott érzi j6l magat. A levél elpusztult
csticsrészét nem kell eltavolitani. A kéros levél-
szinezGdést dpolasi hiba okozza, és sirga vagy
barna lehet. Tal gyakori dntdzés, vagy fényhiany
miatt alakul ki.

A kerti palmaliliom gyakori betegségét a Co-
niothyrium concentricum gomba okozza. A gom-
ba neve utal a fekete piknidiumok jellegzetesen
koncentrikus, zondzott elhelyezkedésére. Ez a
betegség a vilag minden tdjan elgfordul, ismert
és komoly kihivast jelent a palmaliliomot iiltetok
szamara. Az iddsebb leveleken taldlhatd, a fert6zés
olyan erds, hogy az egész levél elpusztul. Barna és
sarga foltok alakulnak ki a levélen, amelyek koriil
fekete udvar van. A gomba viszonylag nagymére-
td, 5-15 mm-es, ovalis, megnyult foltokat okoz a

slfnl 1

4g az egész vilag

A koniotiriumos le
betegség

elterjedt

leveleken, a foltok vilagosbarna szinnel elhalnak,
benniik feketés szin(, apré kiemelkedd dudorok




(piknidiumok) lathatdk. Afoltok szegélye sotétebb
vordsbama szind, a foltok gyakran dsszeolvadnak,
nagy kiterjedési elhalasokat okoznak a levélen.

A koniotiriumos levélfoltossag sajnos par év
utan gyakorlatilag minden jukkatovet megtamad,
hatasara a levelek foltosak lesznek, beteges kiilsdt

| Koniotiriumos levélfoltok kozelrsl

klcsondzve a novénynek. A fertézés terjedését a
tul gyakori ntdzés és az esdsebb, paras iddjards
segiti eld.

A beteges, esetleg eldregedett, elburjanzott
novények megifjitdsara, dtiiltetésére a legjobb
idGszak a tavasz, még a vegetacids iddszak be-
induldsa el6tt célszeri a novényt bolygatni. Va-
lasszuk le a fiatal, de mér beérett hajtasokat, és
beldliik telepitsiink 0j ndvényeket. Az iddsebb
novényeket meg lehet tisztitani és visszametszeni,
vigydzva a t6levélrozsara, ugyanis ha a télevélré-

Fuzériumtdl elpusztult palmaliliom

Pajzstetvek palmaliliom levelén

zsa megseériil, akkor hajlamos lesz a rothadasra. A
gomba ivartalan szaporitéképletei (piknidiumok)
termelik a megszamlalhatatlan konidiumot, ame-
lyek kezdetben a novények alsé leveleit fertézik,
és onnan a felver6dd vizcseppek terjesztik a felsd
levelekre. Amelyik t6nél a betegség megjelenik,
rendszeres a fertdzési forrs, szdmitani lehet a to-
vabbi kérositasra.

A palmaliliom szérazsagkedveld ndvény, olyan
napos helyre telepitsiik, ahol az esén kiviil csak al-
kalmilag ériviz. Rendszeresen 6ntoztt gyepbe, né-
vénycsoportba semmiképpen ne keriiljon! Agom-
ba fertdzésének és ndvekedésének a 15-30 °C-o0s
hdmérséklet, a tartésan nedves novényzet, vala-
mint a magas pdratartalom kedvez. A stlyosan
beteg also leveleket a tovabbi fertézés megeld-
zésére javasolt levagni. A talajra boruld levelek
eltdvolitasaval a t6 szelldsebbé vélik, a szarazabb
mikroklima hatasara visszaszorul a korokoz fertd-
zése. A foltok megjelenésekor hatdsosak a réztar-
talmu gombadld szerekkel végzett permetezések.
Mindenképpen hasznaljunk tapadésfokozo adalé-
kanyagot, mivel a jukka levelei rendkivil viaszo-
sak és tobbségiik felalld, igy a permetlécseppek
gyorsan legérdiilnek felsziniikrél.

A pélmaliliom szarrothaddsét a Fusarium nem-
zetség gombai okozzak. A levelek és szarak fert6-
z0ttek, barndk lesznek, végiil a ndvény elpusztul. A
fert6zott novényeket el kell tavolitani.




Messzirdl latszik a rovarragas nyoma

A gombabetegségeken kiviil pajzstet(i is meg-
telepedhet a palmaliliomon. Amint észrevessziik,
el kell tévolitani a kdrtevéket, mert gyengitik a
novényt.

A sebbdl kiszivargé nedvek kikristalyosodtak

Erdekes jelenséget tapasztaltam mas rovarkar-
tétel kvetkeztében. Az ismeretlen rovar rdgdséra
a palmaliliom a sebekbdl kiilonb6z6 névényi ned-
veket vélasztott ki, amelyek megszéradva messzi-
16l szembetlintek. A kartevét eddig nem sikeriilt
megtalalnom, a védekezésnek ez az elsd feltétele.
Hazankban csak egy helyen talélkoztam vele, ezért
ezt csak figyelemfelkeltésnek szanom.

Es a szobaban?

A szobandvényként tartott palmaliliom egy masik
faj, a Yucca elephantipes, ami Gshazajaban magas
fava nd. Alevelén tobbféle gomba okozhat foltoso-
dést, amelyek a vizcseppekkel vagy légmozgassal
terjednek. A palmaliliomokat sohasem szabad
feliilrél ontozni! Sziirke foltokat okoz a Cytospora
nemzetségbe tartozd gomba. Eldszdr a cstcsriigy
és a levél széle szdrad el, majd az egész levél
megbamul. A fertdzést a meleg vizes és gyakori
Ontdzés okozza. Alevelek felszinén ovélis vagy sza-
balytalan alaki bama foltok képzddnek. A magas
paratartalom noveli a betegség kockazatat. A Cy-
tospora nagy kdrkdrds elvaltozasokat is okoz vilé-
gos és sotét koncentrikus gytirtikkel, f6ként az idg-
sebb leveleken. Amikor rozsdafoltok jelennek meg
a levélen, egy masik, a Cercospora nemzetséghdl
szarmazo gomba a felelds. Az idd mulasaval a levél

bama lesz, ami azt jelenti, hogy a fertézés behatolt
a levélbe. A folt tobb mint 60 milliméterre né, igy
a tiinet konnyen felismerhetd. Zart térben tartott
palmaliliomnal gyakori a lisztharmat is. A gomba
a levél nagy részét vagy egész feliiletét bevonja,
a levél elsargul, majd gyorsan elszarad. Jellem-
20 14, hogy a fiatal, még zsenge leveleket fertdzi
meg elsének. Olyan ndvényeken karosit, amelyek
levélszovete laza a fokozott Gntozés és taplalds
kovetkeztében, tehdt dpoldsi hibdra vezethetd
vissza. A lisztharmat megjelenése a helytelen on-
tozéssel, rossz tapanyag-utanpotlassal, fényhiany-
nyal, kedvezétlen homérséklettel, huzatos hellyel
magyarazhato. A megbetegedett leveleket el kell
tavolitani. A jukkat nem szabad feliilr6l ontdzni,
csokkenti kell a levegd pdratartalmat, a beteg
leveleket el kell tavolitani. Sziikség esetén gom-
badld szerrel kell permetezni.




BIOKERT

Telepitsiink ellenalld, régi almafajtakat

LASSAN UJRA NYUGALMI ALLAPOTBA KERUL A KERT, AZ UTOLSO ZOLDSEGEK BETAKARITASA IS
VEGET ER, UGYANAKKOR ELJOTT A FACSEMETEK TELEPITESENEK AZ IDEJE. A BIOTERMESZTES
EGYIK SARKALATOS PONTJA A VEGYSZERMENTES TERMESZTES, AMINEK SIKERET NAGYBAN BE-
FOLYASOLJA, HOGY MILYEN FAJTAT ULTETUNK. BEMUTATUNK NEHANY REGI ALMAFAJTAT, AME-
LYEK ELLENALLO KEPESSEGUK MIATT KONNYEBBEN ILLESZTHETOK AZ OKOLOGIAI SZEMLELETU

MUVELESBE.

Az alma hazank egyik legfontosabb és legnagyobb
aranyban termesztett gylimolcse. A Pannonhalmi
Apétsagban Grzétt elsd irasos emlék 1093-bol szar-
mazik, de nagy valdszintiséggel mar a honfoglalé
magyarok is ismerték. A paraszti almatermesztés a
19. szazad derekdig kevés gondozas mellett javarészt
folyami artereken, hegyi folyovélgyek ligeteiben és
erdeiben talalhatd gyimolcsosdkben zajlott.

HORVATH ANETT

Vildgszerte tobb mint tizezer almafajtat tartanak
szamon, a magyar nyelvteriileten pedig kétszaznal
is tobb népi almafajta elnevezése ismert, amihez
hozzdjottek az utdbbi évszézadban a nyugat-eurdpai
és amerikai fajtak nevei, mint példaul a Jonathan, a
Renet, vagy a London pepin.

A nagylizemi termesztés miatt jelentGsen visz-
szaszorultak vagy teljesen feledéshe meriiltek a régi




Nyari fontos

fajték. A rendszervéltas korili években kezdett
felélénkiilni az érdeklddés a hazank klimaja-
hoz leginkabb alkalmazkodott, emiatt sokkal
ellendllébb hagyomanyos fajtak irdnt. Létrejott
a Karpat-medencei Gyiimélcsész Halozat, A Tiin-
dérkert Mozgalom és a Nyitott Kertek projekt.
2014-ben a Nemzeti Biodiverzitas- és Génmeg-
Grzési Kézpont meghirdette a taji adottsagokhoz
alkalmazkodd, a Karpat-medencében régéta ter-
mesztett gyiimélcsfajtdk megdrzésére iranyuld
programjat, amin keresztiil egyhazak és dnkor-
manyzatok telepithetnek bemutatdkertet.

A kovetkezGkben felsorolunk a teljesség
igénye nélkiil néhany hazikertben is sikerrel ter-
meszthetd, betegségekkel szemben ellenéllobb
régi fajtat.

Anyari almék koziil janius végén érik a Szent-
ivanyi. Nagy torténelmi mdltra tekint vissza, va-
|6szintileg cseh vagy lengyel eredetii. Leginkabb
a Felvidéken kedvelték. Jokai Mor a Kertészet-
gazdaszati jegyzetekben az azonnali sikert elérni
kivano kertészeknek a Szentivanyi alanyra neme-
sitett almat ajanlja. Kicsi, kdzépkemény, savany-
kas, hamvassarga termései kevéshé tarolhatdk,
viszont a betegségekkel szembeni ellendllésaga
igen j6, igénytelennek mondhatd. Afa gyengébb
novekedési erélyd.

Augusztus elejétdl szeptember elejéig érik
a Nyari fontos, vagy més néven Rétesalma, ami
utal felhasznalhatdsaganak mddjara is. Az 1960-
as évekig az egyik legnagyobb terméteriileten
termesztett fajta volt, mégis madra kiszorult,
szinte elt(int. Igen nagy méretd (230-500 g), a
napsiitdtte oldaldn halvénypirosan csikozott, ke-
mény hasd, bélev(, erdsen savas gyiimélcsoket
hoz, amelyek csupan 1-2 hétig térolhatdk. Beteg-
ségekkel szemben nem fogékony. A fa helyigé-
nye elég nagy, mivel novekedési erélye erds,
terebélyes korondt nevel. Késén fordul termdre,
utana viszont bGtermd. (Malt havi szamunkban
a Gellért-hegyi kertjében gy(jtdtt gyakorlati
tapasztalatokrél szamolt be réla Molnar Istvan
Mihaly. A szerk.)

A Déniel féle renet szeptember kézepén, vé-
gén érik. Jellemzden nagy gyiimdlcsoket hoz,
melyek alapszine zold, piros csikokkal tarkitva.
Edes-savas hiisa krémes, roppang. Jé| tarolhats,
betegségekkel szemben ellenalld almafajta.

| Husveti rozmaring

Szeptember masodik felétél és oktdberben
érik a Batul. Erdélybdl, a Maros mentérdl szdrma-
zik. Neve a "batul” boglyafenék szobol ered, mi-
vel pince hidnyaban a szénakazal alatt tartottak,
ahonnan tavasszal megsargulva vették el6. Tobb-
féle véltozata létezik: zold, sarga és piros. Gyii-
mélcse kdzépnagy, alakja szabélyosan lapitott




gémb, napos oldalan halvanypiros. Husa fehér,
bélevd, ize kellemes, édes-savanykas. Nagyon
jol térolhatd, februdr végéig hibatlanul megdrzi
elsdrendi piaci mingségét. Nagy, erételjesen fej-
16d6 fat nevel. TermGképessége nagy, de termés-
ingadozasra és -hulldsra hajlamos. Mindenféle
talajon megél, de a talajnedvességre érzékeny,
ezérta nedvesebb terméhelyeken jobban terem.
Betegségektdl keveset szenved.

Oktdber elején érik az egyik legrégebbi, télre
hosszi ideig jél tarolhatd, manapsag is kdzked-
velt fajtank, a Husvéti rozmaring, mas néven
Honti alma. Kdzépnagy (120-130 g), csticsosodd
termésének vastag, nehezen haraphatd, ergsen
viaszos a héja, aminek alapszine zoldessarga,
napos oldaldn halvanypiros pirral. December-
t6l juniusig fogyaszthatd, de tapléfoltossagra
hajlamos. Jellegzetes izét, kellemes zamatat
a tarolas soran éri el, és kifejezetten el6nyds,
ha megcsipi a dér. Termétaji adottsagokhoz jol
alkalmazkodik, a szdrazsagot jol viseli. Faja erd-
teljes novekedési, korondja elérheti a 12-14
métert is. Viszonylag késén fordul termdre, de
azutan rendszeresen terem. Betegségekkel és
a rovarkdrtétellel szemben igen ellendlld, ezért
kiilterjes termesztésre is ajanlott.

Szeptember végén, oktober elején érik az
Entz rozmaring. Osi magyar fajta, valésziniileg
az Alfoldon keletkezett. Termései kézepesen na-
gyok, illetve nagyok. Sok hasonldsdgot mutat a
Husvéti rozmaringgal, de gyiimélcse nagyobb és
inkabb henger vagy hordd alakd. Bére vékony,
paraszemdlcsokkel boritott, hiisa kellemesebb,
porhanydsabb, aprilisig eltarthatd. A szdrazabb,
melegebb teriileteken érzi joI magat. A legked-
veltebb téli almafajta volt az Alfélddn, ugyan-
akkor orszagszerte sikerrel termeszthetd. Elég
erGteljes ndvekedési. Késén fordul termére, de
azutan rendszeresen és bdségesen terem. Beteg-
ségekre kevéshé fogékony.

Szeptember végén, oktober elején érik az
Erdélybdl szarmazé Sikulai alma. A més néven

Székely almaként is ismert fajta sziiletési helye
a feltételezések szerint Sikula kozség a Fehér-Ko-
rds partjdn. Mér a torok uralom alatt is ismert
volt Arad megyében. A magasabb pératartalmat,
melegebb éghajlatot és a nedves talajt kedveli,
ezért a folyoparti iszapos teriilet az idealis ter-
mesztésére. Gylimolcse kozépnagy (120-160
g), de az iddsebb fakon ennél nagyobb is lehet.
Alakja megnyultan gdmbolyded, a nagyobb pél-
danyok éltaldban egyik oldalukon hizottabbak.
Héja kevésbé fényes, szine aranysarga, de ezt
a sotétbordd csikok csaknem elfedik. Ize kelle-
mes, édes-savas, kissé fanyar, 1édis. Kozéperds

Batul

novekedési erély(i faja hamar termdre fordul,
rendszeresen és bdségesen terem. Gombabe-
tegségekkel szemben kifejezetten ellendlld, az
almamoly, vértetd nem karositja. Termése jol
viseli a szallitast, sokdig eltarthato. Legjobb izvi-
lagat tavaszra ériel.

Oktéberben szedhetd és kora tavaszig jél el-
tarthatd a Hont megyébdl szarmazd Lednycsdcsii
alma. Gyenge novekedésii faja a nedves talajt és
a védett fekvést kedveli, de barhovd ltethet6
igénytelensége miatt, hamar termére is fordul.
Kérokozokkal, betegségekkel szemben ellenalld.
Zoldessarga termése napos oldalan kissé piro-
sas, vékony héja fényes, enyhén viaszos. Kemény
husa kdzepesen leves, savanykas, aromas.




Telel6hely a siindknek

A MESEALLATKANAK 1S BEILLO SUN A LASSAN KOZELEDO ROSSZ IDO MIATT ELVACKOL A SZAMARA
MEGFELELO BUVO- ES TELELOHELYERE. VAROSI KORNYEZETBEN AZONBAN NEM MINDIG TALAL ILYEN
HELYET, EZERT ADUNK NEHANY TIPPET EGY OSSZKOMFORTOS SUNGARAZS ELKESZITESEHEZ.

Természetesen a legjobb bavohely maga termé-

szet. Siir(i aljndvényzettel bendtt bokrok alja, ha-

horitatlan rézsekupac tokéletes telelGhely a siinnek.

Ezek szaraz belsd részében kivaldan elvackoljdk ma-

gukat a téli dlom idejére. A nyari idgszakban pedig a

védett zugok idedlis bolcsdt jelentenek a stinfiaknak.
S

Szémos gerinctelen kartev6tél megszabaditja kertiinket

Ugyanakkor ezek a természetes helyek kellemetlen-
séget okozhatnak az embernek. A kupacha halmozott
agak és levelek elcstfitjak a kertet s az utcat, raada-
sulaszélis elhordja a gallyakat. Pedig ha figyelembe
vessziik ezek fontossagat, méris masként néznénk
ezekre a dolgokra. A helyben felhalmozott és dgakkal
letakart levelek a tél soran elkezdenek lebomlani.
Abomlas sordn a kupac térfogata toredékévé zsugoro-
dik, valamint a halom aljén lévg komposztélddott le-
velek tapanyaggal dsitjak a talajt. Ezaltal kedvezébb
kornyezeti feltételeket biztositunk a tavaszi virdgok
szamara, mindekozben a siinoknek is kedveziink!

Ha ez nem megoldhatd, épitsiink siingardzst.
Hogy hogyan? A siingardzs egy kb. 50 x 40 x 20
cm-es, kutyahazszer( buvéhely, amely két részbél
all. A kisebbik rész a természetben vajt tiregek be-

jarati folyosojat hivatott imitéIni, mig a nagyobb
tér maga a lakrész. Készithetiink felnyithat6 fedeld
siingarazst is, ami az allat szempontjabol kevésbé
ajanlott, mert a nyitogatassal felzavarhatjuk Gket
téli dlmukbél.

Nem szabad elfelejteni, hogy a siingarazs meg-
feleld kihelyezése legalabb akkora feleldsség, mint
annak elkészitése. A lakrészt szigorian széraz leve-
lekkel, fivel, esetleg mohaval finoman béleljiik ki, de
adjuk meg a lehetGséget, hogy a stin is hordhasson
be maganak almot. Ezzel is erdsitjiik a helyhez valé

kotddését. A legmegfeleldbb hely a rekettyés, ennek
hijén vélasszunk ki a kertben, parkban olyan eldugott
bokrost, ami ala betolhatjuk siingarazsunkat, majd
hordjuk rd a szaraz avart, hogy a mesterséges lak mi-
nél jobban beleolvadjon a tajba.

Ennek a mddszemek kdszonhetéen szdmos
stinnek nyGjtunk menedéket, tavasszal pedig
Lérldink” vissza-visszatérhetnek a kertbe, ahol
szamos gerinctelen kartev6tsl megovhatjdk ng-
vényeinket.

Varga Tibor
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Edesitsen, de ne hizlaljon

AZ EDES iZT SOKAN KEDVELIK, ES A CUKOR KIS MENNYISEGBEN GYORSAN HASZNOSITHATO
ENERGIAT SZOLGALTAT, AM TULZASBA VITT FOGYASZTASA ELONYTELEN ES HIZLAL. A GYOGY-
NOVENYEK E TEREN 1S SEGITSEGUNKRE VANNAK, HISZEN LETEZNEK EDESITONOVENYEK,
AMELYEK SZINTE NEM TARTALMAZNAK ENERGIAT.

Arépa-, vagy nadcukor helyett kaldriamentes,
vagy alacsony kaldriatartalmd természetes
édesitszerekkel is izesithetjik taplalékainkat.
A cukor egy élelmiszer-vegyipari termék, fino-
mitott és koncentralt. Tulzott fogyasztasa emiatt
hosszabb tavon szdmos alattomos betegség
okozdja lehet. A cukrot helyettesitd alternativak
kozil egyik legismertebb a jdzminpakdca, sztivia
vagy édesfli, de mas édesitndvényeket is isme-
riink a vildg minden tajardl, példaul hazénkbdl
is, amelyek nagy jové elGtt allhatnak.

NAGY 7. ROBERT

A jazminpakéca

A Stevia nemzetség Pedro Juan Steve spa-
nyol botanikusrél kapta a nevét, a fajnevet pedig
1888-ban a svajci Moises Santiago Bertoni, a
novény felfedezGje adta Rebaudi olasz tuddsrél.
A sztividknak koriilbeldl szaz faja él Dél-Amerika
szubtropusi tajain. A Paraguayban Gshonos no-
vények kozil csak kettdnek édesek a hajtésai. A
Stevia rebaudiana a krizantémokkal rokon, haza-
jaban egy méter magasra névé, 40-50 évig él6




cserjetermetli évelG novény. Jelentéktelen fehér
virdgaibdl fejlddnek ki a magok, amelyek repi-
t6sz6rokkel jutnak el az anyandvénytdl tavolabbi
helyekre. Eredeti term&helyén, a magas fennsi-
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A sztiviat nyaron tarthatjuk a szabadban, télen vigyiik
fagymentes helyre

kokon nincs tél, a nyar pedig hiivds. Hazankban
csak nyaron lehet szabadban tartani, de igazan
jol szeptemberben érzi magat. Teleltetésekor
5-10 °C-on életciklusét szlinetelteti, viszont akkor
is Ggyelni kell arra, hogy talaja ne szaradjon ki
teljesen. Probaiiltetvényeket telepitettek beldle
Spanyolorszdgban, Kanadaban, Ausztralidban,
és tébb mint hisz éve a Cseh Koztarsasagban.

A Stevia rebaudiana killonleges gyogynovény
és egyben édesitdszer. BGrregenerald hatasét a
guarani indidnok sériiléseknél, bérbetegségek-
nél hasznéltak. ElGsegiti a hegesedést, kit(ing
borotvélkozds utdni arclemosé is készithetd be-
6le. Az indidnok gydgytedinak nélkiildzhetetlen
dsszetevGje volt. 1931-ben egy francia tudos fe-
hér por formdjaban vonta ki az édes izért felelds
glikozidokat. Ez a por haromszézszor, a szaritott
levél pedig harmincszor édesebb, mint a cu-
kor. Az édes izért felelGs anyag lebomlas nélkil
halad 4t a tapcsatorndn, tehdt nem szolgaltat
energidt. Dan és brazil tuddsok szerint a kettes
tipusd cukorbetegség ellen nagyon igéretes a
hasznalata. Enyhiti az inzulinfiggést, szabdlyoz-

za annak szintjét. Eurépai tanulményok szerint
vérmyoméascsokkentd, a hasnyalmirigy m(ikodé-
sét tdmogatd hatasi. Semmilyen mellékhatésa
nincs. lzanyaga f6zés hatésara nem bomlik le,
fogyasztasa nem okoz fogszuvasodast. Mivel
szamos baktérium és virus szaporodasét gatolja,
hatékonyan alkalmazhatd szajfertdzések és influ-
enza esetén.

Gshazajaban termetes bokor a sztivia, nalunk is nagyra nghet
egy év alatt

Leveleiben sokféle hatdanyag talalhatd, ill¢-
olajok, aminosavak, pektinek, a vitaminok kdz(il
kiemelkedik az A, béta-karotin, C, P, D, E és as-
vanyianyag-tartalma is szamottevg.

Hatdanyagaibdl addéddan a kdvetkezd be-
tegségek esetén javasolt a hasznélata: cukor-
betegség, kandidiazis, elhizas, érelmeszesedés,
magas vérnyomas, allergiak, immunrendszeri
betegségek, szdjiregi betegségek, a sgyomor
és emésztérendszer megbetegedései. Javitja
a szovetek oxigénellatottsagat, csokkenti a vér
koleszterinszintjét, segit vashianyos éllapotban,
regenerdlja az érrendszer periférikus keringését,
stabilizlja a vémyomast, tdmogatja az endokrin
rendszert, serkenti az emésztd és vizeletkivélasztd
szevrendszer mikodését, serkenti a immunrend-
szer mikddését meghiilés és fertdzések esetén.




Egyszeriien hasznélhatjuk

Legegyszer(ibb elkészitési mddja, ha a jazmin-
pakdca szaritott leveleibdl egy evékanalnyit le-
forrdzunk két deciliter vizzel. Negyed dra mulva
készen van a napi édesité adag. Lesziirve iiveg-
ben, hiitdszekrénybe téve téroljuk ezt a forrazatot
felhasznéldsig. Ezzel a lével édesithetiink teat,
miizlit, kasat, siiteményeket. A porra 6rolt levele-
ket felhasznalhatjuk mint lisztadalékot tortdkba,
siiteményekbe. Ugyeljiink a mennyiségekre, mert
kdnnyen talédesithetjiik vele az ételt.

Gyors torzsoldat meleg eljardssal is késziilhet.
Ekkor az elmorzsolt szaritott leveleket egy kotyogd
kavéfze tartdlydba tessziik. Maximélis mennyi-
séql vizzel feltoltjiik a szerkezetet, és kifdzzik,
atligozzuk a leveleket. Az igy nyert oldatot félre-
tessziik, a kotyogdba Ujra vizet toltiink, és az eldbb
egyszer mar kif6zott leveleket djra kif6zziik. Ezt to-

Az azték édesfii bimbdjat édességként fogyasztjak

vabbi két alkalommal megismételjiik. Az els6 két
kifézott oldatot édesitésre és tartdsitasra hasznal-
juk, a tobbi pedig teakeverékek izesitésére alkal-
mas. A meleg eljaras el6nye, hogy szinte az dsszes
izanyag kioldddik a levelekbdl. Hatranya, hogy a
héhatésra érzékeny, lebomld vitaminok jelentds
része megsemmisil.

Ennek elkeriilésére lassu eljarassal is készil-
het torzsoldat, hideg eljarassal. Egy pupozott

&

Az édesgydkeér nagy term;.tﬁ éveld novény, hazdnkban is
termeszthetd
evékandlnyi elmorzsolt sztivialevelet fél liternyi
felforralt, majd langyosra visszah(itdtt vizben elke-
veriink, majd 12 drdn ét alIni hagyjuk. Leszirjik,
majd a felazott leveleket ugyanezzel a mgdszerrel
ismét bedztatjuk. A két oldatot végiil kiiln-kiildn
vagy Gsszedntve is hasznalhatjuk édesitésre, tar-
tositasra. Ezzel a kiméletes eljérassal a levél teljes
hatdanyag-tartalma a torzsoldatba keriil. A kild-
gozas hatékonyabb, ha gydgyszertari mindségii
desztillalt vizet hasznalunk hozzd. Teakeverékek-
hez kdzvetleniil is hozzakeverhetjiik a sztivialeve-
leket, és azokat egy menetben forrazhatjuk le.
Levéldrlemény felhasznalasakor a szdritott
levélbl készilt liszt kdzvetleniil édesitésre hasz-
nalhats. Nem kell oldatot késziteni beldle, ha-
nem egybdl az édesitendd, tartdsitandd anyagba
(gyimdlcsital, szorp, lekvar, leves, mértds, kasa,
stitemény stb.) keverhetjiik. A siiteményeknél a
liszthe, vagy a toltelékanyagba is bekeverhetd. Az
Grleményt jol zarodo Givegben a séhoz, fliszerek-
hez hasonldan az asztalon tarthatjuk.

Ezerszer édesebbek

Szamos mas novény is alkalmas ételeink édesi-
tésére. llyen az azték édesfli, a Lippia dulcis is,
aminek a bimbéit édességként fogyasztjak Ko-
zép-Amerikdban. A pillangdsvirdgi édesgydkér




(Glycyrrhiza glabra) mediterrén eredet, 1-2 méter
magasra novg gyoktorzses éveld, nélunk is megte-
rem. Kivonata egy barndsfekete massza, az édes-
gyokércukrot pedig vizes kioldassal, savas kezelés-
sel, majd besiritéssel nyerik beldle. A medvecukor
vagy bocskorszij alapanyaga is. Edes izét a glicirr-
hizin-sav adja, amely a gyokerekben 5-8, egyes
iddszakokban akdr 20%-ban is megtalalhatd. E sav
s0i a répacukornal Gtvenszer édesebbek és még ot-
ezerszeres higitashan is érzékelhetdk. Utdize miatt
édesitGszerként nem terjedt el. Kiilfoldon likdrok,
liditditalok, gydgyszerek gyartdsahoz hasznaljak.
Az édesgyokérhdl késziilt tea gyomorhurut és fe-
kély esetén eldsegiti a gyulladt gyomornyalkahar-
tya gyogyulasat. Huzamosabb ideig azonban nem
javasolt haszndlni, mert emeli a vérnyomast.

| A medvecukor jellegzetes aromajat az édesgydkeér adja

A monellint egy Afrikdban honos kaszénévény
voros bogyibol izolaltak. Edesits hatdsa harom-
ezerszerese a répacukorénak, édes ize fogyasztasa
utan még nagyon sokdig érezhetd a szajban. Fe-
hérje lévén h és sav hatdsdra elbomlik, emiatt az
élelmiszeriparban nem hasznaljak.

Az oszladin az édesgydker( pafranyban (Poly-
podium vulgare) talalhaté anyag. Ez a pafrany
elterjedt novény Eurépaban és Eszak-Afrikaban,
hazankban is 6shonos. A kiszd, erGsen sz6rds

gyoktorzsébdl nyert oszladin kutatdsi stadium-
ban van, vdrhatéan édesitészerként lesz majd
hasznélhato. Ez a pafrany kedveli a meszes talajt,
de inkdbb kidélt fakon, kétormeléken fejladik,
arnyékos helyeken.

A taumatint egy Ugandaban honos ngvény-
bél dllitjak eld. A gyiimélcsében talalhatd hdrom
nagy fekete magjat atlatszé, gélszer(i édes anyag
veszi koriil. Ezerdtszazszor édesebb a répacukor-
nal. Nagyon hosszu ideig tarté édes utdize van:
fogyasztasa utdn néhany percig minden més
étel, ital édesnek tdnik. Edes izét hé és sav ha-
tasdra elvesziti.

L Y.
Hazénkban is dshonos az édesgyokerii pafrany

A mirakulin egy Nyugat-Afrikaban honos né-
vénybdl nyert édesitdanyag. Kiilonleges izmddo-
sitd hatdsa van: a savany( izt alakitja at édessé.
Ara és bomlékonységa miatt nem terjedt el. llyen
izmodositd hatas tapasztalhatd az articsékanal is.

A Pinaceae csalddba tartozo fenyGk kozott sza-
mos édes izt hordozé ismeretes. A lucfeny6gyan-
tabol kinyert diterpenoid vegyiiletének vaza a
sztivia hatéanyagahoz hasonlé. Edesits ereje
1600-2000-szerese a répacukorénak.

A dihidrokalkont a citrusok héjabol nyert
édes anyagokbdl hidrogénezéssel allitjak eld.
Emiatt mar mesterséges édesitGszernek szamit.
A citrus (alapanyag fiiggvényében) édesit ereje
200-2000-szerese a répacukorénak.
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BRarok kép:

A legszebb budapesti kertek

A BUDAPESTI KERTBARATOK SZOVETSEGE SZEPTEMBERI TERMENYBEMUTATOJAN os;rom’\K KI
A BUDAPESTI KERTBARATOK LEGSZEBB KERTJEI VERSENY DiJAIT, BEMUTATKOZOTT ES HANGU-
LATOS MUSORT ADOTT AZ EGRI KERTBARAT KOR EGYESULET.

de szinfolt a budapesti Stefania palota prog-

ramjai kozt a hagyomanyosan megrendezett
kertbardt termékbemutatd, és évrdl évre fiata-
labbnak latjuk a kiallitokat, mondta kdszontgjé-
ben Aulechla Jozsef ezredes, a Honvéd Kulturalis
Kdzpont igazgatoja. Ez a kertmivelés hatdsa, ezt
teszi a j6 levegG, a mozgés. A honvédségi nyug-
allomanyuak klubjénak elncke, Keszthelyi Gyula
szerint nagyon fontosak az ilyen talalkozok, hogy
a koronavirus-jarvannyal jard lezérasok utén ol-
dédjon a depresszid, végre talalkozzunk a bara-

HORVATH CSILLA

tainkkal is. Az idén masodszor rendezték meg a
Stefania palota kertjében a terménybemutatot,
ami gy sokkal hangulatosabb és remélhetéleg
tovabb bévil majd.

Tuddst, hagyomanyt adunk &t egymasnak, ami-
kor bemutatjuk a kerti terményeinket, hangstlyozta
Andrés Karoly, a budapesti és idéntdl az orszagos
kertbarét szovetség elndke. O is fontosnak tartotta
elmondani, mennyire szerencsések voltak a jarvany
alatt azok, akik kimenekiilhettek a kertjiikbe, vagy
akar csak eqy dézsakertet apoltak az erkélyen.
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| Szivesen megosztjak a tapasztalataikat

Orldci LdszI6, a verseny févédndke, a Magyar
Diszkertészek Szakmakozi Szervezetének vezetd-
je szerint a vildg jovéje a kertészkeddk kezében
van. Ez a tevékenység jotékony hatasu az egész-
ségre, és nemcsak a testre, hanem a szellemre
is, és ez a felismerés megvaltoztatta sok ember
szemléletét a kertészkedésrgl. Nalunk szeren-
csésebb orszagokban a nemzeti kultira része a
kertészkedés, amit az allam valtozatos lehetdsé-
geket kindlva timogat.

KERTBARAT HiREK

Az idén mar a negyedik versenyt szervezték
a budapesti kertbarét korok, amire 53-an jelent-
keztek. Nem a versenyldz, hanem a kertbaratsag
vezette a jelentkezdket, mondta Andrés Kéroly.
Az értékelés soran a kert kialakitésat, fenntart-
hatdsdgat, az eséviz-hasznositast, a madarvé-

Andrés Karoly bizalmat kapott a kertbarétoktdl, az orszagos
szovetség elnokéveé valasztottak

delmet, a komposztdlast, a sajat szaporitast, a
maésodhasznositast vették figyelembe, sorolta a
szempontokat. Mindezek alapjan egyes kategé-
riakban tobb elsd és masodik dijat is odaitéltek.

Alegszebb budapesti diszkertek kategéria nyertesei a szervezdkkel




KERTBARAT HiREK
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| Mindenkit folpezsditett az egri Nyolcpettyes tanccsoport produkcidja

A csalddi hdzak diszkertjei kategdriaban elsé
helyezést ért el dr. Félegyhazi Gyuldné és Huszar-
né Trencséni Mdria, masodik helyezett lett Kovdcs
Szildrdné és Kolldth llona, harmadik Pavai Enikd.

A csalddi és lakotelepi kozterileti elkertek
versenyét Tamainé Toth Irma nyerte, méasodik
helyezett Bardtosi LdszIo.

A csalddi hazak gazdasagi kertjei kategoria-
ban is tobbes eredmény sziiletett. Elsg helyezett
Lérdnt Tiborné, mésodik Szirdki Istvdn és Huszar-
né Trencséni Maria, harmadik Kovacs Szildrdné és
a Sallai Sdndorné - Sallai Krisztina paros. Ebben a
kategdridban kiemelték a nyéri jégverés dldoza-
tait, akiknek az addigi munkdjat egy pillanat alatt
tette tonkre a nyari jégesd, pedig Gécziné Fildi
Zsuzsa és Géczi Tibor, valamint Oldh Istvdnné jo
eséllyel indultak a versenyen. Ugyancsak ebben
a kategdridban, drutermel6ként dijazték Jozsa
Kalmanné és Mikldssy Csaba kertjét.

Akdzdsségi kertek kdzteriileten kategdridban
a Stefania palota lett az elsd helyezett, a maso-

dik Schwarcz Karolyné, a harmadik Tarnainé Toth
Irma kézosségi kertje.

A Magyar Mezdgazdasag Kiadd 3-3 egész
éves Kerti Kalendarium és Kerthardt Magazin
eldfizetéssel jarult hozzd a dijakhoz.

Az eredményhirdetés utdn mutatkozott be
a 47 éves egri kertbarat kor. Vezetdje, Zelényi

Zelényi Endre mutatta be az egri kertbardt kor szertedgazé
tevékenységét




KERTBARAT HiREK

Mindenkit érdekelt, mit csinalnak a tobbiek

Endre hangsilyozta, hogy alapelviik szerint
a természetvédelem és a kornyezet tudatos
védelme szorosan dsszefiigg, ezért kiemelten
kezelik a komposztdlast, a régi fajtdk és tajfaj-
ték megGrzését. Bemutatokertet apolnak, ahol
rendszeresen fogadnak vendégeket, Gsszel
kisiskolasokkal egyiitt sziiretelnek és mustot
préselnek. Tiz éve kdzhasznl egyesiiletként
mikddnek, minden foglalkozasuk nyilvanos. A
rendszeres téli foglalkozasok programjat egy
novemberi kérdGives felmérés alapjan éllitjak
dssze, hogy a tagok érdeklGdésére szamot tar-
t6 témakkal foglalkozzanak. Tagjai az Egri Civil
Kerekasztalnak, onkéntes munkaval segitik a
varos szebbé tételét, tobb kozteriiletet ,fogad-
tak orokbe". Egerben 38 fajtét iiltettek ki Kovdcs
Zoltan egynyari virdgaibol, és szeretnék elérni,
hogy ezeket a magyar nemesitésii virdgokat
hivatalosan is fenntartsak. A régi gyimolcsfaj-
tékatis aktivan ,terjesztik’, eddig 80 fét iiltettek
el kdrnyékbeli kertekben, Noszvajon emlékgyii-
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mélcsdst hoztak |étre. A kertbarat kdr tagjaibol
alakult a Nyolcpettyes tanccsoport és tobben
tagjai az Egri vitézek énekkarnak. Szivesen
latjdk az orszdg méshonnan érkezd kertbara-
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| Sokféle kiilonleges zoldség keriil ki a budapesti kertekbdl

tait is, és aktiv kapcsolatot dpolnak felvidéki
kertbaratokkal. Rimaszombaton is kialakitot-
tak egy kis génbankot régi magyar fajtakbdl.




Téli kedvenc a naspolya és a birs

MELTATLANUL ELFELEDETT KIVALO GYUMOLCS AZ OLYKOR CSODAGYUMOLCSNEK IS ELKERESZ-
TELT NASPOLYA. MA MAR RITKASAGNAK SZAMIT, DE A KESG 0521 PIACOKON KERDEZZUNK UTA-

NA BATRAN A HAMISITATLAN OSTERMELOKNEL.

Rendszertanilag a rozsafélék csalddjahoz tarto-
zik, a galagonyafélék kdzeli rokona. A naspolya
(Mespilus germanica) Kozép-Azsiabdl, a Kaukézus
déli lejtgirl szarmazd ndvény, t6liink északabbra
mar nem diszlik. Tajnyelvben ismeretes a lasponya
elnevezése is. Termésének sokrétii a felhasznalasi
mddia; lekvart, zselét, ivolevet, régebben akar gyii-
mdlcskocsonyat vagy gyiimélessajtot is foztek beld-
le magas pektintartalma miatt.

Szépen apolt, nem til magasra ndvd egyedei
diszfaként is megdrvendeztetik a szemlél6t. Virdgzasa
kései, aprilis legvégére, méjus kdzepére, olykor akdr a
hénap végére esik. Tetszetds latvanyt, megkapo képet
nyUjt a fehérbe borult naspolya, virdgzasa idépontja

Nagyon késén viragzik, elkerii |atavaszi-fagyo at

miatt a tavaszi fagykdrokat is elkeriili, ami manapsdg
nagy eldny. Ontermékeny, a gyiimélcstk kialakuldsé-
hoz nincs sziiksége idegen virdgporra. Oktdber kdze-
pétdl-végétdl, mikor kertiink aranysarga, barna szinbe
Bltdzott, kezdGdhet a késd dsz utolso, romteli élményt
adé naspolyasziirete. A birset valamivel eldbb szedjiik.

L] "~

Szedésére a legkedvezdbb idd, ha az elsd dér
megcsipi. A naspolyat szdraz, hlivds helyen sziiksé-
ges utéérlelni, igy alakulnak ki a legkedvezdbb izei,
aromaja. Eszegetésiikhdz akkor alljunk hozzé, ha a
gylimdlcs mar ,szotykossa” valik. Vitamintartalma
ugyancsak magas, gyermekkorom Szent Miklds
iinnepnapjai elképzelhetetlenek voltak az ez idére
mar utoérett naspolya nélkiil, és a legvaltozatosabb
formakba ontdtt birsalmasaijt is a kdzeledd szent ka-
racsony eljovetelét jelezte. Sok bardti, rokoni beszél-
getés otlik eszembe, amikor kandallg tiize mellett
naspolyat, de féleg birsalmasajtot eszegettiink.

A naspolyafa nem igényli a metszést, kedveli a la-
zabb, ide, tapdus talajokat, de nélunk a meszes, dolo-
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a kert egészségét jelz6 mintapéldanya. Az idGnkénti
ontozést meghaldlja, szaraz hetekben érdemes j6
néhany vodomyi vizet juttatni a gyokérzonahoz, és
néhany alkalommal megérdemel egy-egy lombtra-
gyas permetezést. A naspolya magas csersavtartalma
miatt szinte teljesen ellendll az 6sszes betegségnek és
a karteviknek, igy legtdbb esetben elegendd egy kora
tavaszi, valamint egy késg dszi lemosd permetezés,
amelyek elpusztitjak az atteleld karositékat. A hagyo-
ményos, kontakt, méregjelzés nélkilli rezes, kénes, ola-
jos kezelések elegenddk. A naspolya féja kemény, szép
faragvanyok s kikeriilnek a hozzaértok kezei kozill.
A kertnek szintén az egyik rezisztenciabajnoka,
oot de kisebb kdrokat okozhat rajta a hajtdshervaszté

I'Ti darazs, a zold almalevéltetd, valamint adott esetek-
| A hazai kertek utolsoként szedhetd gyiimélcse a naspolya bena I|SZthar.m,‘:3t' o -
Kedvelt fajtai a Szentesi rdzsa, a Holland rids.
mitos gellérthegyi kdrilmeények kdzt is szépen diszlik. Molnar Istvan Mihély
Harsogd zold leveleivel, szép aranyaival naspolyafam Gellért-hegy
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Rendelje meg a Herbacidé magazint egy évre
{megjelenik évszakonként) minddssze 1680
forintért! Elofizethetd barmelyik postan,
vagy
hivja a 06 30 437 8900 telefonszamot,
vagy kiildje el nevét, cimét a
nzri@herbacio.hu emailcimre.
Herbacid: kozmetikumok, népi gydgyre-
ceptek, killonleges ételek, italok, elixirek,
tartésitvanyok: névényekbdl hazilag...
levendula viragviz, ehetd levelek, cider
készitése, gydmbérkovasz, répalevél pesto,
dinnyehé] savanylsag, gyégyndvényes
fliszervajak, rovar(izé spray készitése,
fiistdlt szalmaval érlelt ecet...

Megjelent a Herbdicié magazin legiijabb, 60. szima,
kaphato az ajsagarusoknail.
www.herbacio.hu  Tel.: 0630 437 8900  nzriw herbacio.hu




KERTBARAT HiREK

Orszagos Kaktuszkiallitas és Vasar

AMAGYAR KAKTUSZGYUJTOK ORSZAGOS EGYESULETE IDEN UNNEPELTE 50 EVES FENNALLASAT.
1971 APRILISABAN ALAKULTAK AZZAL A CELLAL, HOGY OSSZEFOGJAK A HAZAI KAKTUSZGYU.-

TOKET ES -TERMELOKET.

Kiélll’tésu kat és szakmai szimpdziumukat, 50 év meg-
emlékezését a szokott helyen, az ELTE Fiivészkertjé-
ben tartottak. A rendezvényiik kiilonlegessége, hogy
igen idds gy(ijteményeket, kaktuszritkasagokat, szuk-
kulenseket mutattak be két kiallitasi satorban, mintegy
100 m2en. A kidllitds egyik satraban a koros ndvények
mellettaMKOE 50 évének életéhdl, 1971-t6 napjainkig
készitettek bemutatdt. A masik satrukban idds kaktusz-

AFerocactus ﬁemzégb tartoz fajok m-a.gényos, gﬁmb agy
hordé alaki kaktuszok

és pozsgasndvényeket, fan lako kaktuszokat és bromé-
liaféléket rendeztek el festdi hatter eldtt. Az innepi al-
kalomra jelent meg kdnyviik az egyesiilet torténetérdl.
AMKOE elsg 50 éve cimdi kiadvanyt a kidllitison meg-
vasarolhattak az érdeklGddk. A kidllitds szépségverse-
nyénl.,I1. éslIl. dijakat, és a legnivosabb gylijteményért
Anisits-vandorserleget itéltek oda a zs(iri javaslatdra.
A szakmai elGadasok mellett lehetGség nyilt a pompés
novények megvasarlasara. A kidllitds szeptember 9-11.
kozdtt volt ldtogathatd a kora dszi arcét mutatd Fiivész-
kertben.

Kép és széveg: Bodor Janos

: L ! £ _"
Az egyesiilet szimos kiadvanyt készitett ezekrél a kiilonleges
novényekrél

A Stapelia-fajok hatalmas viragait legyek porozzak be
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Olvasson minket mindennap
és legyen vellink naprakész!

Napi 20-30 friss hir hirportalunkon és kozésségi oldalainkon!

Ha nincs ideje mindennap bongészni, iratkozzon fel heti hirdjsagunkra

a hirlevel. magyarmezogazdasag.hu oldalon,

és mi elkiildjiik Onnek a hét legfontosabb hireit.

Kovessen minket, hogy értesiilhessen arrdl, mi torténik a mezdgazdaségban!

© spotiy: MMG GAZDAHANG

'!ii- Google Podcasts: MMG GAZDAHANG
@ www.magyarmezogazdasag.hu

B hirlevel. magyarmezogazdasag.hu
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n @amierdonk
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