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UDVOZLET AZ OLVASONAK!

Fak veszélyben!

Az emberi tevékenység stlyosan veszélyezteti az erddket. A so-
kat emlegetett klimavaltozas és az Uj kdrositék hatdsa az dsszes
fapusztulds tizedéért felelds, deriilt ki a
vildgméret(i fadsszeirashol. Euré-
paban viszonylag biztonsagban
vannak az erddk, de mér a
kzeliinkben, Eszak-Afrikaban
is van erfsen veszélyeztetett
; névény, mégpedig a gydnyor(i
/ atlasz cédrus. A faj nagy szeren-
cséje, hogy szivesen iltetik diszfakant,
igy ha a természetes élohelyérdl eltlnik, magan- és gy(ijte-
ményes kertekben még megcsodalhatjuk. A Botanikus Kertek
Vildgszovetségének jelentése egyiitt taglalja a mérsékelt dvi
fakat, a csaknem hatezer fajbél mar kilenc kihalt és 1300 van
veszélyben.
Hazdnkban az erddk zome fiatal, azaz nincs még 120 éves.
Az bsszteriilet toredékén dlinak csak dreg erddk, legtobbjiik a
Biikk kbzponti részein. Honos faink ennél joval tovabb élnek, a
tolgy 400, a biikk 250 évig, de a hagyomanyos erdészeti gyakor-
lat szerint 100-120 éves korban kivégjak a fakat.
Sajnos nalunk az egész orszaghan jelen van a kériseket fertz6
(j gombds betegség, ami 2018-ra 1500 hektamyi kérist puszti-
tott ki. Mindegyik kdrisfaj érzékeny a betegségre, eddig magas
kdrishdl talaltak taléls egyedeket. Tobb orszdghan megindult az
ellendllé fajtak nemesitése, bizhatunk benne, hogy a tudomény
eredményei segitenek a fakon. Télgyeinket pedig a lisztharmat
veszélyezteti, mert stilyos fertdzése visszaveti a csemeték fejld-
dését és elvesztik a versenyt mas fafajok csemetéivel.
Szamos diszvaltozat létezik honos fainkbal, biikk, tolgy, koris,
gyertyan kiilonbdz6 lombszind, ndvekedési jellegi véltozatait
iiltethetjiik el a kertben. Valasszuk ezeket a ndvényeket a diva-
tos, tdvolabbrdl érkezd csemeték helyett.

Kertbarati Gidvozlettel,

Bowah (i

fGszerkesztd



ZOLDSEGTERMESZTES

Bovitsiik a kinalatot

A KESO OSzI-TELI IDOSZAKBAN ALTALABAN ELTERVEZZUK, MILYEN ZOLDSEGFELEKET FO-
GUNK NEVELNI A KOVETKEZO EVBEN. SOKAN A HAGYOMANYOS, ,HETKOZNAPI” ZOLDSEG-
FELEK TERMESZTESET VALASZTJAK, MASOK NYITOTTABBAK A KULONLEGESSEGEKRE. AZOK
SZAMARA, AKIKNEK A KERTJEBEN AKAD NEMI HELY VALAMI UJ VAGY KEVESBE ISMERT
ZOLDSEG KIPROBALASARA, VAGY REGEN ELFELEJTETT iZEKET SZERETNENEK FELELEVENITE-
NI, ESETLEG SAJATTERMESZTESBOL MEGKOSTOLNI AZT, AMIT CSAK BOLTBOL VASAROLTAK.
MOST INDULO ROVID CIKKSOROZATUNKKAL BEMUTATUNK NEHANY, HAZIKERTBEN MA KU-
LONLEGESSEGNEK SZAMITO ZOLDSEGFELET. ELSOKENT A FEKETEGYOKERET ES A KiNAI ME-
TELOFOKHAGYMAT ISMERTETJUK.

DR SLEZAK KATALIN

feketegydkémek, ennek a fészkesviragakhoz tar- Régota ismert a termesztése, és kis piacokon
tozd ndvénynek (tudomédnyos neve: Scorzonera  helyi termesztéktd| tudunk idénként vésarolni, de
hispanica), ahogy neve is sejteti, elssorban a gyéke-  biztos, hogy sokan még nem kdstoltak az egyébként
rét fogyasztjuk. EhetGek emellett a fiatal levelei akar  kissé édeskés, jellegzetesen roppand hiisd gyokere-
nyersen is, iddsebb levelei pedig fozve, fiatal hajtdsa  ket. Nagyiizemi termesztésbe hazénkban kordbban
a spargahoz hasonldan elkészitve. nem volt jellemzd. Bar Nyugat- és Dél-Eurépaban,




valamint példaul Ukrajndban is elterjedtebb a fo-
gyasztasa; inkabb kis vagy kézepes gazdasagokban
termesztik. Ennek f6 oka, hogy a gydkere érzékeny a
sériilésekre, fgy a gépi betakaritds rossz mindséget
eredményez. Ha Gsszel megfeleld iddszakban és k-
riiltekinten szedik fel a gyokereket, sokaig tarolhatd
j6 mingségben, akar hagyoméanyos mddszerekkel is
(pincében, homokba rétegezve vagy nedves jutaz-
sakkal letakarva). Jo tarolhatésaganak kdszdnheti,
hogy Franciaorszaghan nagyon kedvelt téli zoldség-
féle, a francia konyha klasszikus receptjeiben sokszor
tallkozhatunk vele.

Feketegydkér piacképes gyokere

Eveld névény, amely els6 évben gybkeret és le-
vélrozettat nevel, masodik évtdl pedig virdgszarat is
hoz. Gydkere kiviilrél barndsfekete, beliil fehér, és ha
frissen elvagjuk vagy torjiik, fehér tejnedv folyik be-
|6le, ami néhany perc utdn a levegdn narancssargara
szinezGdik. Gyokerének a fogyasztott része altalaban
3-3,5 cm atmérdj, akar 30-35 cm hosszd, egyenes,
avége felé elkeskenyedd, a foldben eredetileg egye-

Avagasfeliileten fehér tejnedv folyik ki, ami hamar
narancssarga, majd barna lesz
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nesen lefelé haladd fégyckér, amely altalaban nem
eldgazé. A tobbéves gyokerek pudvasodnak, igy leg-
jobb egyévesen (vagy mésodvetéshdl a kovetkezé
évben ,masfél évesen”) felszedni.

Levelei hosszikas landzsasak. Virdgszdra 60-130
cm magas, a csucsi részén eldgazd, minden szar és
oldalszdr végén virdggal. A nyar elsg felében nyilé
élénksdrga fészekvirdgzatai vannak, amelyek kora
reggel és délelétt bontjak a szirmaikat, dél kil pe-
dig mar becsukddnak. Tavaszi vetéshdl néha mér az

i A -1 i 3 - w
Afeketegyokér fiatal hajtasait a spargahoz hasonléan
készithetjiik el

elsd évben is virdgzik egy-egy t6, ebben az esethen
nyar végén, Gsszel jelenik meg gyengébb, kisebb
virdgszar pdr virdgzattal, amely magokat méar nem
nevel ki. Masodik évt6l a viragok mar jol terméke-
nytilnek, majd kb. 1,5 cm hosszd, palcika alaku ka-
szatterméseket nevelnek ki. Ezermagtémege 13-14 g
(1 grammnyi mennyiség 70-75 magot tartalmaz).
A magok hamar elvesztik csiraképességiket, csak az
els§ évben érdemes elvetni azokat.
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Termesztésére batorithat benniinket, hogy Dél-
és Kozép-Eurépaban dshonos, hazankban is meg-
talélhatjuk vad alakjat - azaz kdmyezeti igényeit
tekintve viszonylag jél illeszkedik a legtobb magyar
kertbe. Nyaraink kedvezdek a szamadra, de egyébként
hidegt(rg novény, teleinket jol atvészeli. Félarmyék-
ban is viszonylag kielégitden fejlédik, de kedveli a
napfényes helyeket. Vizigénye a legtdhb zoldségfé-
Iéhez képest mérsékelt, féként a kezdeti iddszakban

Beliil héfehér, 65 husii a fek

tegyokér

[

Mésodik évben mar pudvésodik a gyokere

ligyeljiink ra, hogy a talaj ne szaradjon ki ttlsagosan.
A nagyobb ndvények viszonylag j6l tiirik a szarazsa-
got. Mivel a gydkeréért termesztiik, azok kifejlgdé-
séhez kedvez§ talajviszonyokat kell teremteniink. A
szép f6gyokér neveléséhez mélyrétegd, 6l eldkészi-
tett talajt igényel, lehetdleg legaldbb 30 cm-es forga-
tassal, kiildndsen akkor, ha az altalaj témordddtt.

Az egyéves termesztés soran marcius masodik
felében, vagy legkésdbb aprilis kozepéig el kell vetni
a magokat, majd Gsszel, szeptember végén-oktober

elején szedhetjiik fel a gyokereket. Mésik termesztési
mddszere a nyar végi-0sz eleji vetés, amibdl szintén
a kdvetkezd évben lesz termésiink. Ebben az esetben
a vetést augusztus végétdl szeptember kizepéig
iddzitsiik. A korabbi vetéshez egyrészt tobbet kell
ontdzni, masrészt a ngvények ,tilfejlddnek’, kovet-
kezd évben a gydkerek kdnnyehben pudvasodnak,
raadasul a novények igy mér a szedés évében teljes
virdgzasra késziilnek, s csak méasodlagosan a gyo-
kérndvesztésre. Szeptember 20. utani vetés esetén,
dtlagos évjaratban, mar nem marad idd ré, hogy a
novények elég erdssé fejlédjenek a biztonsagos at-
teleléshez. A masodik madszemél, ha sikeriil nedves
talajba vetni, legtobbszdr nincs sziikség dntozésre,
kdvetkezd évben pedig a ndvények mér elég er6sek
ahhoz, hogy ,vizet talaljanak". A tavaszi vetéses méd-
szer inkabb csak ntdzéssel lehet sikeres.

A sortavolsag minimum 20-25 cm, de ha tdhb
helylink van és 35-40 cm-re helyezziik el a sorokat,
konnyebb az dpolas és a betakaritds. A végleges téta-
volsag 10-15 cm kdzdtt kedvezd, de dltaldban sir(ib-
ben vetiink, és kelés utén egyeliink. Semmiképpen
ne hagyjunk 5-7 cm-nél kozelebb egyméshoz a né-
vényeket. A vetés mélysége kozépkdtott talajon 3 cm
koriili. Ha a talaj hémérséklete 8-10 °C, két hét alatt
kelnek ki a magok. Ezt kdvetden elgszor lassan fejldd-
nek a novények, a lombjuk nagy részét augusztus-
ban nevelik, még a felszedésre szant gyokerek is nyar
végén-Gsszel gyarapodnak leginkabb: az augusztus
kozepi tomegiket oktober végére még megdupléz-
zék. Tapanyagigénye is ennek megfeleld, inkabb a
tenyésziddszak masodik felében jelentds. Ha ehhez
fejtragyazunk (sziikség szerint julius végén, augusz-
tus elején), ahhoz ontozést kell péarositanunk, vagy
esd eltt kell kiszomi a konnyen bemosodd mii-
tragyat: ammonium-nitrétot, kalcium-nitratot vagy
pétisot. A tobbi tapanyagot még vetés eldtt érdemes
bedolgozni a talajba.

Apolésa soran fontos a gyomirtds, mert a gyorsan
fejlddd, nagyobb gyomok elnyomhatjak a fekete-
gyGkér alacsonyan elhelyezkedd, kezdetben gyenge
levélzetét. A jo gyokérfejlédéshez levegds talaj sziik-
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séges, igy egyébként is sort kell keriteni két-harom
kapaldsra.

A szedés f6 idGszaka oktber, de fagymentes
talajbdl akar egész télen, kora tavaszig szedhetd,
ugyanis a fagyok nem karositjdk a gyckereket.

| Tavaszi vetésii feketegyokér lombozata Gsszel

A termesztés legkényesebb miivelete a folszedés.
Arra torekedjiink, hogy minél kevésbé sériiljenek a
gyGkerek. A legjobb mddszer, ha arkot asunk kozvet-
leniil a sorok mellett, és abba forditjuk a novényeket,
aséval a masik oldalrél dvatosan a gydkerek mellé
ddfve. Ha mély réteg(, viszonylag laza talajunk van,

akar 40-45 cm-es gyokereket is talalhatunk - ennek

megfeleléen kell az ,arkot" késziteni. E felszedést a
sz6ls6 sortdl kezdjiik, ha az megvan, készithetjiik a

mészetesen vetés eldtt el kell késziteni, és tobbszor
kiigazitani, mert a lassan fejl6dd novények koril az
esd altalaban kdnnyen lemossa, és a gyomirtds sordn
is sériilhet.

Altalaban négyzetméterenként 1,5-3 kg fo-
gyaszthato gyGkeret tudunk betakaritani.

Felszedést kovetden 2-4 cm-es levélcsonkot ha-
gyunk a gyokerek tetején, és nagyjabol méret szerint
osztalyozva, egymas mellé szépen Gsszerakva tarol-
juk, igy kisebb lesz a vizveszteség.

Ha szeretnénk fiatal leveleket saldtaként fogyasz-
tani, a gyokerek felsé néhany centiméteres részét a
rajta hagyott levélcsonkokkal cserépbe iltethetjik, s
akdr a konyhaablakban is nevelhetjiik.

A meghamozott gyokerekbdl készithetiink krém-
levest, piirét, grillezhetjiik, parolhatjuk. Kellemes
koreteket készithetiink beldle szamyasokbdl készilt
foételekhez, de akdr szendvicskrém alapanyaga is le-
het. Egyik hétkoznapi elnevezése a ,téli sparga’, ami
egyben felhasznalasahoz is utat mutat.

U/

kovetkezG arkot az elsd sor helyén dllva és igy tovabb.
Ha nem akarunk drokkal bajlddni, akkor is minden-
képpen egyik oldalrél erdsebben megnyitva kell ki-
asni a gyokereket.

Készithetiink bakhatat is a termesztéshez, akkor
a felszedés kevesebb erdt igényel. A bakhétakat ter-

Sarga fészkesviragzata csak délelétt nyilik

I

A kinai metéléhagyma’, kinai fokhagyma” (Al-
lium tuberosum) disznévénynek is hasznalhato, de
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z0ldségnovényként leveleiért, ehetd viragzati szara-
ért, és szintén fogyaszthatd virdgaiért is érdemes
termeszteni. Atobbi hagymas z6ldségfélének roko-
na, és egy kicsit mindegyikhez hasonlit. Nem nevel
kifejezett hagymafejet, a talajban hengeres vagy
alul megvastagodé hagymajat talaljuk, melyet a
tébbi hagymds névényhez hasonldan, a levelek
alsé részéb6l fejlesztenek. Szaporodasahoz rizé-

L e 3 5
A metéléfokhagyma virdgzata a legszebb a hagymas
z6ldségek koziil

makat is nevel, hagymacsoportokat hoz létre, és a
talajban is terjed a rizémak oldalriigyeivel, igy kicsit
tavolabb djabb hagymacsoportokat fejleszt. Levelei
azonban laposak (ebben egyébként a ,klasszikus"
hagymak kdziil a fokhagyméra és a poréhagymara
hasonlit) és viszonylag keskenyek. Gomb alaku er-
nydvirdgzata keskeny, viszonylag merev, levéltelen
tékocsany végén helyezkedik el, és impozans aprd
fehér szirmokbdl all. Megjelenése a tobbi hagyma-
féle kozott a legelegansabb.

(26t és illatét 4ltalaban a vérds- s a fokhagyma
kozé teszik, de ételek fliszerezésére inkabb fokhagy-
maiziiként hasznéljuk levelét, tokocsanyat, virdgat,
utobbi diszitésre is ajanlhatd. Virdgagyakba iltetve
is szedhetjiik folyamatosan a levelét, de tobb né-
vény egyiittes kililtetésével valdban intenziv (fok)
hagymaszagra szamithatunk, ami idénként més
virdgokkal egyiitt bizarr 6sszhatdst eredményez.

Kérnyezeti igénye a tobbi nalunk termesztett
hagymas zéldségféléhez hasonlé: 19-20 °C a levél-
novekedés szamara a legkedvezébb homérséklet,
meghaldlja a napfényt, de félarnyékban is terem.
Tobhszori levélszedéshez fontos a novekedési idd-

szakban kiegyenlitett vizelltds, de egyébként k-
zepes viz- és tapanyagigény(i. Mivel éveld novény,
érdemes a kovetkezd év termésére is gondolni, igy
évente 1-2-szer fejtragydzni, esetleg Gsszel kom-
posztot szorni a tovekhez.

. e
Koérnyezeti igénye hasonlé a tobbi ndlunk termesztett
z6ldségféléhez

Szaporitasa magrol, vagy a hagymacsoportok
szétvélasztasaval, vagy az oldalriigyeket tartalmazé
rizdmaszakaszok eliiltetésével lehetséges. Magja
hasonld megjelenésti és méretl, mint a vdrds-
hagymaé, 1 grammja kb. 250 szemet tartalmaz. A
magbdl fejl6dd fiatal novénykék kezdetben elég
gyengeék, ezért szoktak cserépben elénevelni, tobb
magot egyiitt vetve egy-egy cserépben. Akar helybe
is vethetd, amit bizonyit, hogy a kertben jél terjed
magrol is. A cserepes metélGfokhagyma novénye-
ket altalaban ugy nevelik el6, hogy tobb néhdny
riigyes rizdmadarabot liltetnek el, vagy hagymacso-
portokat darabolnak fel, és fiatalabb, dsszetett ré-
szeket iiltetnek el beldliik, de iddnként a cserépbe
direkt vetnek magot.

Ha elsdsorban zoldségféleként akarjuk nevelni,
akkor a veteményeskertben sorba érdemes (iltetni
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vagy vetni, marcius masodik felében, esetleg aprilis
kdzepéig. Tohb sor esetén 25-30 cm-es sortdvolsd-
got alakitsunk ki, ha hosszabb idére terveziink kiil-
tetni toveket, akkor 15-25 cm-re egyméstdl, samikor
szaporodnak, akkor a szimunkra nem kedvezG he-
lyen levéket eltavolitjuk. Ha nem szeretnénk, hogy
magrdl elvesse magat, akkor tévolitsuk el a virdgza-
tokat elviragzas utan (ha kordbban nem szedtiik le),
mert akdr gyomosithat is. Disznovényagyasokban
okozhat komoly gondot, ha a mellettiik levd fiives
terlleten kikelnek a hagymandvénykék, és minden
fiinyiraskor erds hagymaszagot érezhetiink.

Virdgot egyébként mdsod- vagy harmadéves
kortdl hoznak a hagymak, és elsé évben ltaldban
még gyengék ahhoz, hogy levelet szedjiink réluk,
igy azt is szoktdk alkalmazni, hogy elészor szabad-
foldi agyban stir(ibben eldnevelik a ndvényeket,
majd mésodik évben iltetik a termé veteményes
szélére éveldként.

Alevelek egyiittes levagdsdra vagy szalankénti
szedésére a novények Ugy reagalnak, mint a me-
téléhagyma: nyar kdzepéig intenziven Gjrandnek
a levelek, utdna pedig egyre lassabban, majd a
rovid nappalokkal és hlivosebb idGvel a novények
nyugalomba huzddnak. Virdgukat a nyar masodik
felében, dszig élvezhetjiik, fogyaszthatjuk.

Nélunk igazi ritkasdg, de kiilénlegességeket
arulg zoldséges pultokon lehet talalkozni leszedett,
bimbés virdgkocsdnyaval. Ezek 4ltaléban Azsiabl
szarmazé termékek, ott szabadféldon vagy hajtatas-
ban termesztenek specialis, erdsebb novekedésd,
hlisosabb szari fajtékat, majd a leszedett virdgko-
csanyokat egyszer(ien kitegelik vagy osszefonjak.
Friss salatakhoz, levesekhez, hisok fiiszerezésére is
hasznaljak, vagy savanylsagok izesitésére konzerv-
be is teszik, de a kétegek (és ugyancsak a levelek)
meg is szarithatok, és késébb morzsolva hasznalha-
tok fliszerként.

HERBACIO MAGAZIN

Rendelje meg a Herbacié magazint egy évre
{megjelenik évszakonként) minddssze 1680
forintért! Eléfizethetd barmelyik postan,

hivja a 06 30 437 8900 telefonszamot,

vagy

vagy kiildje el nevét, cimét a

nzri@herbacio.hu emailcimre.
Herbacid: kozmetikumok, népi gydgyre-
ceptek, killonleges ételek, italok, elixirek,
tartésitvanyok: névényekbdl hazilag...
levendula viragviz, ehetd levelek, cider
| Készitése, gydmbérkovisz, répalevél pesto,
| dinnyehéj savanylsag, gyégyndvényes
fliszervajak, rovar(izé spray készitése,
filistiit szalmaval érlelt ecet...

Megjelent a Herbdcié magazin legijabb, 60. szima,
kaphato az djsagiarusoknal.
www.herbacio.hu  Tel.: 0630 437 8900 nzria’herbacio.hu
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Talajlako kartevdk
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A TALAJLAKO KARTEVOK OSSZETETELE, JELENTOSEGE ES AZ ELLENUK VALO VEDEKEZES AZ EL-
MULT PAR EVTIZEDBEN JELENTOS MERTEKBEN VALTOZOTT. SZAMOS TALAJFERTOTLENITO SZERT
VONTAK KI A FORGALOMBOL, HELYETTUK BIOLOGIAI KESZITMENYEKET VETHETUNK BE A KAR-

TETEL MEGELOZESERE.

Mezei pocok

A talajlakd kartevek kdzdl taldn a mezei pocok
okozza a legnagyobb gondot hazankban. A mezei
pocok féleg zomokebb testalkatéval, aprobb fiilei-
vel és rovidebb, a test fele hosszlisagat el nem érg
farkaval kiilonbozik az egértdl. A fold alatt késziti
gombalytire kotort és novényi anyaggal bélelt
fészkét, amelybdl sugarirdnyban dgaznak ki éle-
lemszerzg jaratai. Rendkivill szapora allat, sokat

DR. MIKULAS JOZSEF

és sokszor fiadzik. Kozel 60 évvel ezeldtt olyan
mértékben elszaporodott hazdnkban és Eurdpa-
ban, hogy nemcsak a mezdgazdasagban okozott
Griasi kart, hanem még a lakasokba is behatolt.
Kertészeti vonatkozasban a gyiimélcsfak (alma)
talajkdzeli megragasaval nemcsak kézvetlen, ha-
nem kozvetett kart is eldidézett. A kérgen okozott
ragas kovetkeztében ugyanis a kalluszosodé he-
lyeken megtelepedett az ivegszarnyu almafapil-
le, ami késdbb a fak korai pusztulasédhoz vezetett.




Fekete barko

Afekete barké fekete szini, nagy testd, fénykeriild
orményos bogar, nappal a rogok kozott tanyazik,
de akkor is taplalkozik. Soktapnovényli kartevd,
a legkiilonbdzébb novényeket megraghatja tap-
lalkozdsa soran. Sokszor mar a talaj szintje alatt
elpusztitia a keléshen levd novényeket. A lagy-
szar(iak mellett almén, Gszibarackon és cseresz-
nyeoltvédnyokon, mélyvardzsan, szegfiin és szamé-
can okozott gondot.

Kétéves fejlddésti. A bogarak tavasszal jelennek
meg, rendszerint csak éjjel ragnak, nappal pedig
taplalkozasi helyiik kozelében a rogok alatt bujnak
meg. Az egyik legalattomosabb kartevd: nappal csak
azt latjuk, hogy a ndvények meg vannak ragva, de a
tettes nem lathatd. Uj telepités(i iltetvényben (szi-
barackosban) komoly kart figyeltem meg, de gondot
okoz faiskolaban is. Kér észlelésekor rovardlé szerrel
kell permetezni.

Drétféreg, cserebogarpajor

Adrétféreg, vagyis a pattandbogar larvdja és a csere-
bogarpajor a talajban €l, télen a talaj mélyebb réte-
geibe hiizddik, 50-80 cm mélyre is, és a talaj tavaszi
folmelegedésével a felsobb rétegekbe jon fel.

Az iivegszarnyu almafapille kﬁnnyen-megtelepszik a sebzések
kornyékén

NOVENYORVOS A ZOLDSEGESKERTBEN

Mind a pattanébogarak, mind a cserebogarak lar-
vai tobb évig, altaldban 2-3 évig fejlédnek ki, ezalatt
a tajban 1évé novényi részekkel (gyokerekkel, hagy-
makkal) taplalkoznak, kartételiik tartds és jelentds. A
|arvak fejlédésiik soran fokozatosan ndvekednek, a 3
éves larvak mar tobb centiméteresek. Minél iddseb-
bek, karositasuk annél nagyobb.

Taplalkozasukat akkor kezdik meg, amikor a gyo-
kerek zéndjaban a talajhdmérséklet eléri a 11-12 °C-

.| Ty . & 4

ot. Fejlddésiikhoz nedves talajt igényelnek, ezért az
ontozott kerti talajok kiilondsen kedvezdk a szamuk-
ra. A kiszaradd talajbol a larvak a nedvesebb rétegek-
be, az ontdzdtt teriletekre hizédnak. Valamennyi
Gtjukba keriilg novény gydkérzetét megragjak: ked-
velikazoldségféléket, virdgokat, de a gyiimélcsfak és
diszfak gydkérzetét is. A gumot, hagymét, répatestet
odvasan, szabalytalan alakban rdgjak ki, a gyokere-
ket elrdgjak. A megtamadott novények lankadnak,
hervadnak, és hamarosan elpusztulnak. Nem ritka,
hogy tobb larva is karositja egy novény gyokérzetét.
A mér lankadd novény gyokerét elhagyva a larvak
novényekre vandorolnak.
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Avédekezést a bogarak elleni eredményes keze-
lésre kell alapozni. A cserebogarak elGjéttérdl a bo-
garakon kivil a talajon lathatd lukak is arulkodnak.
A bogarakat jél lehet fogni feromoncsapdaval, de
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Jol lathatdk a cserebogarak ropnyilésai

arra nagyon kell Gigyelni, hogy tavolabb helyezziik
el a csapdat, mert az oda érkezd bogarak kérositani
fogjak az liltetvényt, illetve a veteményt. Ha rajzaskor
a bogarakat nem sikeriil csapdazassal dsszefogni,
akkor nem tudjuk megakadalyozni a szaporodasét, a
tojasrakast. A rajzd bogarak a talajba helyezik tojdsai-
kat, melyekbdl néhany nap mulva kibdjnak a larvak,
azok ellen kell védekezni. Az dséskor, kapalaskor fel-
szinre keriilt larvakat dssze kell gydijteni és meg kell
semmisiteni.

| Cserebogar-feromoncsapdaval sok kartevét dsszegyijthetiink

Alarvék egyedszama hatérozza meg a kémiai
védekezés sziikségességét. Ha a drotférgek és
pajorok egyiittes szdma (fiatal egyedek esetén)
meghaladja a 3-4 db-ot négyzetméterenként, a
novények beiiltetése eldtt a talajt talajfertétle-
nitével javasolt kezelni. Utols éves, teljes kifej-
|6désti pajorokndl mér egyetlen kartevd esetén
is sziikséges a talajkezelés. A novényvéds szert
a palantak gyokérzetéhez vagy a magvetésnél
a magagyba, a magok soraba, facsemetéknél az
iltetdgddorbe kell kijuttatni, ahol a larvak karo-
sitdsa varhato.

Hazikertekben, ha a talajlaké larvék egyed-
szama alacsony, eredményesen lehet elleniik
védekezni csalogatdssal: a védendd ndvények
gyokérzete kézelében a talajba helyezett sarga-
répa és burgonyagumok eredményesen gy(ijtik
dssze a drétférgeket. A kiiiltetett fiatal paldntdk
gyokérzete pedig a pajorokat csalogatja, kiilé-
ndsen, ha nedvesen tartjak a talajukat. A gyéritd
hatés érdekében a csalinvényeket rendszeresen
cserélni kell, mert a lankadt novényeket a larvék
elhagyjak, Uj, egészséges toveket keresnek.

Gyokérgubacs-fonalférgek

Magyarorszdgon tébb fonalféregfaj is ismert,
melyek a ndvény szoveteiben élnek: a larvék a
szajszuronyuk segitségével behatolnak a gyo-
kerekbe, és gubacsok képzésére kényszeritik
azokat. Ezek a gubacsok néhany mm-es nagy-
sagtol akar az oklomnyi méretig terjedhetnek,
a megtamadott novénytdl fiiggden. Nagyobb
daganatok a paradicsomon és uborkan alakul-
nak ki, de tobb szaz novényen élhetnek. A meg-
vastagodas alatt a gyokérrészek elhalnak. Kéros
mennyiségben elsésorban a homokosabb talajd
teriileteken fordulnak eld. Az ivarérett ndstények
500-1000 petét raknak. A fonalférgeknek - hazai
koriilmények kozott - szabadfoldon évente 2-3
nemzedéke van, mig a ndvényhdzakban akar 10
is. A fertdzott novény fold feletti részei a fejlddés-




ben visszamaradnak, a levelek lankadnak, répan
a karogyokerek rovidilnek és ,bajuszosodnak”. A
novények korabban elhalnak.

A gyokérgubacs-fonélférgek karositasara kiilondsen érzékeny
a paradicsom

Afonélférgek elleni védekezés alapja a 3-4 éves
vetésforgd. Megfeleld eldveteménynek szamitanak
a gabonafélék, a kukorica, amelyek antagonista-
ként hatnak a fondlférgekre. Mézontofii, mustar
z0ldtragyandvények termesztésével tovabb tudjuk
gyériteni a fonalférgeket. Ne hagyjunk a kertben
gyomokat, mert a legtobb kétsziki gyomndvény is
megfeleld gazdandvény a szamukra (pl. varjimak).
Amennyiben lehetséges, ellendlld vagy legalabbis
tolerdns fajtdkat célszerl termeszteni. Eredménye-
sen hasznalhatjuk elleniik az Artis Pro nev, hurok-
vetd gombét tartalmazd bioldgiai készitményt.

Vetési bagolypille

A vetési bagolypille larvdja, a mocskospajor is
talajlako kértevé. Evente két nemzedéke van.
Larva alakban 15-20 cm mélyen a talajban te-
lel. Telelés utdn tavasszal még taplalkozik, s ez a
még fejletlen ndvényeket érg kartétele a legsi-
lyosabb. Csak éjjel rag, nappal sekélyen a foldbe
bijva a karositott ndvény tovénél, vagy maga
ragta oduban a hidsos gyokérfejben, hagymaban
dsszekunkorodva pihen. A fiatal hernyék kezdet-
ben gyomokkal taplalkoznak, késébb térnek at a
termesztett novények fogyasztasara.

NOVENYORVOS A ZOLDSEGESKERTBEN
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| Amocskospajor kartétele a fejletlen novényeknél a legstlyosabb

A megeldzés szempontjabol fontos a terilet
gyommentesen tartdsa. A fénykeriild bagoly-
lepke jelenlétét szexferomoncsapdaval tudjuk
ellendrizni. A kapalaskor megholygatott felsg
talajrétegben gy(ijtsiik 6ssze a larvakat. A szabad
forgalma szerek koziil a teflutrin hatéanyagu For-
ce 1,5 G talajfertétlenité sorkezelésre alkalmas
(7,5-10 g/m? adagban), valamint a Steinernema
carpocapsae fonalférget tartalmazé biopreparé-
tum (Nemastar, 1 dl/m? adagban) talajba bedol-
gozva megfeleld védelmet ad.

Talajfertétlenités

Szabadfoldon altalanos (kérokozo, kartevé,
gyommagvak) talajfertétlenitésre a dazomet
hatdanyagti Basamid G készitmény hasznal-
hato, adagja 50-60 g/m?. A finomra elmunkalt
talajra szort granulatumot 10-20 cm mélyre kell
beforgatni, belocsolni és folidval takami. Két hét
(5-10 °C esetén inkdbb 3-4 hét) elteltével a f6-
liat szedjiik le és ismét forgassuk meg a foldet,
hogy elillanjon beldle a maradék hatdanyag.
Vetés, iiltetés eltt saldtamaggal végezziink csi-
rézasi probat. Talajfertétlenitést leggyakrabban
3 évente végezhetiink vele.

Csak rovarok ellen (drdtféreg, kaposztalégy,
sargarépalégy, fiatal pajorok) hat a cipermetrin
hatdanyagu, I1. forgalmi kategéridjt Columbo
0,8 MG, amit vetéskor, iltetéskor 1-2 g/m?
adagban, kézvetlenil a sorba, a mag vagy pa-
lanta kozvetlen kozelébe kell kiszrni és talajjal
fedni.




GYUMOLCSTERMESZTES
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Csonthéjasok torpe alanyon

SOK HAZIKERTI TERMESZTO TESZI FEL A KERDEST, HOGY A KIS KERTJEBEN, VAGY A BALKON-
JAN HOGYAN TUDNA MEGHONOSITANI CSONTHEJAS GYUMOLCSFAKAT. A LERAKATOK NAGY
VALASZTEKBAN KiNALNAK FAJTAKAT, DE EGY-KET ARUDAN KivOL NEM LEHET KAPNI TORPE
CSONTHEJAS ALANYOKON ALLO FAKAT. FELMERUL A LEHETOSEG, HOGY A KERTESZKEDOK SA-
JAT MAGUK MEGOLDJAK EZT A PATTHELYZETET, EHHEZ AZONBAN LEGELOSZOR IS HOZZA KELL
JUTNI AZ ADOTT FAJHOZ KELLO TORPE ALANYHOZ, KIS MENNYISEGBEN. ITT KEZDODIK A PROB-
LEMA. HA NEHEZ TORPE ALANYU OLTVANYT BESZEREZNI, TORPE ALANYT MEG NEHEZEBB. MIRE
VAN JELENLEG LEHETOSEGUNK, MILYEN OLTVANYOKAT ES ALANYOKAT ARULNAK EURGPABAN,
SZUKEBB KORNYEZETUNKBEN?

PALESITS ZSOLT

ollandiaban 20-30 évvel ezel6tt mar jég- és ma-  sitja azt a folyamatot, hogy minél tobb gyimolcsost
darhalot hasznaltak a cseresznyéseik védelmére.  vigyiink védett helyre, jéghald ald. Kinek a fejében
Tobb gyiimélesfajt pedig a szabalyozhatobb dntd-  fordult mar meg, hogy a nagyiizemi intenziv ter-
z6s végett folia ala tettek. A késd tavaszi fagyokkal, — mesztésben hasznalt oltvanyok jok lehetnek a kis-
viharokkal, erds szelekkel, jégesdkkel, hol aszallyal,  kertekben? Pedig a valasz egyszeri: igen! Mindkét
hol 6zonvizzel jar6 globalis folmelegedés meggyor-  esetben alacsony torzsmagassagra, kis novekedési




erélyre és kisméret(i, kézzel konnyen szedhetd féra
van sziikségiink. Nézziik fajonként a lehetdségeket!

Cseresznye és meggy

Az intenziv gylimdlcstermesztés hozadéka, hogy az
alma mintdjara s(ir(i Giltetésdi cseresznyeiiltetvénye-
ket hozzanak Iétre. Az intenziv cseresznyések jéghald
alatt, csepegtetdontozéssel, tapoldatozoval elldtva
igazan korszerlinek tekintheték. Manapsag egyre
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| GiSelA 5 alanyu intenziv cseresznye bemutatokert

kevesebb a munkaerd, a szedést pedig embereknek
kell végezni, ha friss fogyasztasra termeliink. Kdvetel-
mény a fak kis magassaga (kézzel, foldrél minél na-
gyobb aranyban szedhetd legyen), a fajtdk egyszerre
érése, természetesen a nagy mennyiség és a kivald
méret, valamint a mingség mellett. A cseresznye és
a meggy ugyanazon alanyokra szemezhetd, olthatd,
a kiilénbség csak annyi, hogy a meggyeket egyre in-
kabb razogéppel sziiretelik, igy kevés torpe alanyq,
intenziv {iltetvény készill e fajhdl.

Cseresznyeoltvanyok egy gordg faiskolaban, GiSelA 5 alanyon.
A héttérben termd cseresznyeilltetvény

GYUMOLCSTERMESZTES

A GiSelA 5 és 6 Németorszagban fajkeresztezés-
sel elgallitott hibrid, mindkettd altalaban meriszté-
maszaporitassal, de akar hajtasdugvanyozassal is
szaporithato. A cseresznyefajtakkal jol, de a megy-
gyekkel is megfelelen dsszefémek. A GiSelA 5 az
oltvanyok novekedését, a fak méretét 50-60%kal
csokkenti. Ez nagyon jelentds! A GiSeld 6 egy picit
erdsebb novekedési fat eredményez. Kis kertekbe és
balkonokra ezeken az alanyokon megfelel6 ,facskak”
nevelhetok. Tudnunk kell azonban, hogy extenziv
korilmények kozott, nem megfeleld dntozés és tap-
anyag-utanpétlds esetén a fak elcsokevényesednek,
a gylimolcsok mérete kisebb lesz. Ennek ellenére ér-
demes probalkozni ezeken az alanyokon nevelt fak-
kal. Németorszaghan mas cseresznye-torpealanyok
is futnak, példaul a Weiroot-sorozat, vagy a PIKU 3.,
Csehorszagban pedig a P-HL-4, hasonldan jo.

Szilva és kajszi

Egy régi német szilvafajta, a Wangenheim kap-
csan figyeltek fel arra, hogy a kis fakon termé
gylimolcsok magjai j6l kelnek és homogén
csemetedlloményt adnak. A magvetés mellett el-
kezdtek szelektalni és talaltak j6I dugvanyozhatd

Intenziv kajszi- és japanszilva-iiltetvény jéghalé alatt,
csepegtetGontozéssel

valtozatokat, majd még jobban tokéletesitették az

anyagot, és a virusmentesitést kiveten megindult

a merisztémaszaporitas, U] fantdzianévvel létrejott a

Wavit alany. Erre az alanyra lehet szemezni szilvét és

kajszibarackot is, kivaldan dsszefér ezekkel a fajok-
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Torpe nektarin konténerben, balkonra

kal. Jol szemezhetd, koran termére fordulnak rajta
a fajtak és nagyon héven teremnek. Lengyel tapasz-
talatok szerint kdzéperds, féltorpe fak lesznek ezen
az alanyon. Gydkérzete jol rogziti a fakat, sarjat nem,
vagy alig nevel. ANébih tordasi kajszi fajtagy(ijtemé-
nye is ezen az alanyon tekinthetd meg.

ASt. Julien A csak 20%-kal kisebb fakat ad, mint
a Magyarorszagon éltaldnosan hasznalt miroba-
lan magonc alanyok. Mégis, kis kertekbe nagyon
ajanlom. Jo az affinitdsa mind a szilvéval, mind a
kajszival. A fajtdk korabban fordulnak termdre rajta,
hdségesen teremnek, rdadasul nem, vagy csak igen
gyéren sarjadzik. Fas dugvannyal jol szaporithato,
csemetéje j6l szemezhetd, 6l olthatd.

Oszibarack

Erdekes, hogy az 6szibarackndl nem meriilt fel a tor-
pésités igénye a nagyobb termeszté orszagokban.
De maga a faj eleve nem ,jegenyetermetdi’, nem
n az égig. Taldn emiatt nem merilt fel a torpésités
néla. Viszont az utobbi idékben megjelent egy-egy
érdekes fajta, példaul a Bonanza, ami ,tdrpe gom-
boc" korondjdval és ehetd gyiimélcsével mind a
balkonon termeszték, mind a kis kerttel rendelkezdk
dromére szolgalhat.

A Pumiselect® nehezebben beszerezhetd extra
fajhibridalany, a Wavithoz hasonléan torpitd hata-
su. J6 a kompatibilitésa a kajszival, a szilvéval és az
Gszibarackkal is! Ezt az alanyt csak prébalgattuk Ma-
gyarorszagon, nem terjedt el. Igaz, hogy akkor még
nem volt igény kis nvekedés(i oltvanyokra egyik faj
tekintetében sem. Viszont, ha most igény keletkezik

| Torpe korte és kajszi a balkon programbél

ré, jra eld lehet venni! A Pumiselect® sem sarjadzik,
dugvanyozassal szaporithatd, megbizhatd torpésitd
alany mindharom emlitett csonthéjas faj esetében.

A Pumiselect® hidnyaban még a St Julien
GF655/2 féltorpe alany érhetd el, ha ritkan is, olasz
merisztémaszaporitashdl. Rajta a fak kordn termdre
fordulnak és jo termGképességliek lesznek. Afakat a
gydkérzet megfelelden régziti a talajban. Az Gsziba-
rackokkal és a nektarinokkal is j6 az affinitdsa.

Osszefoglalva tehat, minden csonthéjas faj
esetében van lehetGségiink kisebb fakat nevelni,
noha az oltvanyok beszerzése nem egyszerd. Biz-
zunk benne, hogy az drudakban felmerilé egyre
nagyobb igény hatdsara elindul egy folyamat és
beszerezhetdvé valnak a csonthéjasok is féltdrpe és
torpe alanyokon.




Mi legyen a lehullott levelekkel?

(SzI LOMBHULLAS IDEJEN FELMERUL A KERDES, MIT KEZDHETUNK A LEHULLOTT LEVELEKKEL. A
GYEPROL AJANLOTT OSSZEGEREBLYEZNI, MERT ALATTA KIROHADHAT A FU, A FENYHIANY MIATT
PEDIG BARNA FOLTOK KEPZODHETNEK. ELLENBEN FAK, BOKROK, CSERJEK ALATT, VAGY A LETISZ-
TITOTT VIRAG- ES ZOLDSEGAGYASOKON AKAR 10 CM VASTAG LEVELRETEG IS MEGHAGYHATO.

A legjobb, ha a leveleket kerti talajlazitd segitségé-
vel lazén beledolgozzuk az agyds talajaba, és némi
folddel letakarjuk, hogy a szél ne fijhassa el, ezzel is
felgyorsitva a lebomlasét. gy tavaszra friss humusz

Alehullott levelek felha
takarithatunk meg

lasaval jelentds o

képzGdhet, ami majd a novények megfelel fejlodé-
sét teszi lehetGvé. A talajkomposztalds céljdra a vira-
gos cserjék és a gylimdlesfak gyorsan korhadd levelei
a legalkalmasabbak. Ezzel a mddszerrel rendkivil
kiméletesen hasznosithatd a nagy mennyiség lehul-
lott levél és nyesedék, amelyek tapanyagai kornyezet-
barét tragyaként mikddnek. A levéltakard melegen
tartja és szigeteli a ndvényeket, védve Gket a hidegtdl.
Tavasszal viszont el kell takaritanunk a megmaradt le-
veleket, hogy a ndvények elegendd friss oxigénhez és
napfényhez jussanak.

Alehullott levelek tehat nem feltétlendl kellemet-
len hulladékot jelentenek, amelyet el kel tiintetniink
kertiinkbél. Eppen ellenkez6leg: jelentds dsszeget ta-
karithatunk meg a segitségiikkel, hiszen természetes
mddon hozhatunk létre humuszt.

A lehullott levelek felhasznalasaval nemcsak
kertiinknek, de kertiink madarainak is segitiink.
Teleld magevd és rovarevé madaraink taplalékanak
jelentds részét a természetes taplalékbazisok: a fak
és bokrok, a borostyan és a vadsz6l6 termése, vala-
mint a kéreg- és egyéb repedésekben teleld rova-
rok, larvak és babok alkotjak. Az dsszegereblyézett
leveleket a fak, bokrok alatt vastagon érdemes ele-
gyengetni, ezzel remek taplalékforrast szolgaltatva
szdmukra az elsg havazasig.

A megfeleld mennyiségii avar a siindisznoknak is telelGhelyet
nyujt

Az év utolsd flinyirasai soran is érdemes legalabb
a bokrok kdzdtt, illetve a toviiknél meghagyni olyan
nyiratlan foltokat, ahol a fiivek és a gyep mas lagyszé-
rd fajai magot tudnak érlelni és szomi. Ezek a hullott
levelek védelmében, takardsaban egészen tavaszig
természetes taplalékot jelentenek az atteleld mada-
raknak.

Alehullott levelek hasznositasanak djabb mddja a
slingardzs-készités, amirdl eldzd szamunkban részle-
tesen irtunk, valamint remek telelGhelyet nyuijt a kell6
vastagsagu avar a kétéltiek szamarais.

Varga Tibor
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Mi a teendd lombhullas utan?

AHAZIKERTI GYUMOLCSOSOKBEN, A FAK NYUGALMI ALLAPOTABAN VEGZETT NOVENYVEDELMI
MUNKAKKAL (FATISZTOGATAS, LOMBFERTOTLENITES) LEHETOSEG NYILIK A GYUMOLCSFAKON
VAGY A KOZVETLEN KORNYEZETUKBEN MEGHUZODO KARTEVOK ES KOROKOZOK TELELG ALAK-
JAINAK GYERITESERE. EZZEL CSOKKENTENI TUDJUK A KOVETKEZO EVI KORA TAVASZI FERTOZE-

SEK MERTEKETIS.

Az araszol6lepkék szexferomon csapdainak
oktober kozepi kihelyezése és rendszeres
figyelése a kdvetkezd tenyésziddszak novényvé-
delmét szolgalja. A feromoncsapdat 0,5-1 m ma-
gassagban, a fak torzse mellé akasszuk. A kis- és
a nagy teliaraszold szarnyatlan, repiiini nem tudé
ndstényeinek rajzésa oktober elején kezdddik és
december végéig tart. A parosodas utan a lepkék
a fak korondjaban, a riigyek tovében rakjak le to-
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jasaikat, amelyekbdl mar marciusban kikelnek az
elsé kis hernyok. Afak nyugalmi idgszakéban ese-
dékes novényvédelmi munkakat egészen rligyfa-
kaddsig végezhetjiik.

Szinte altaldnos gyakorlat, hogy a gytimdlcsosck-
ben a sziiret utdn megsz(inik a kémiai ndvényvéde-
lem. Pedig az eddigi gyakorlat és a kutatdsok is azt
mutatjak, hogy betakaritdsa utan tovabbi kezelésekre
van sziikség a kovetkezd évi terméshez.




Alméban lombhullds utdn érdemes a lehullott
lombot réztartalmi készitménnyel (Astra Rézoxiklo-
rid, Champion WG) lepermetezni, mert az almafa-
varasodas korokozdja a lehullott levelekben telel at.
Ezzel gétoljuk, hogy kialakuljanak az atteleld szapo-
ritéképletek, és tavasszal Gjabbak fejlddjenek ki ben-
niik. Ugyanezt a célt szolgalja a lehullott beteg lomb
dsszegylijtése és elégetése vagy eldsasa is. Ezzel
egylitt elpusztitjuk a fertdzott levelekben teleld alma
satoraknds moly babjait is. Az almalevél-tdrpemoly
bébjai a talaj felsd, 5-10 cm-es rétegében telelnek.
Ha tehat a gylimolcsfak alatti talajt legalabb 10 cm

Akis téliaraszold ndsténye oktdbertél rakja le atteleld petéit
ariigyek tovébe

mélységben étforgatjuk, azzal a teleld alakok egy
részét elpusztithatjuk. A fertdzott lombot semmiképp
ne vigyiik a komposzttelepre, mert a kérositok ott is
attelelhetnek. Nyugalmi iddszakban az almaban el-
kezdethetjiik a karositk gyéritését szolgald apolasi,
tisztogatasi munkakat. Ezek soran vagjuk ki az idds,
odvas, terméketlen, nagymértékben fertGzétt, vagy
elpusztult fakat. Helyettiik most telepitsiink djakat.

A kortefak torzsérGl véglegesen eltavolithatjuk
a nyar folyaman felrakott almamolyfogé dveket. Er-
demes ezzel egy iddben a fak torzsére felerGsiteni
a 1520 cm széles, hemydenywel bekent dveket,
amelyek célja a kis téli araszold és a nagy téli araszol6
ropképtelen ndstényeinek dsszegydjtése, a tojasrakds
és ezéltal a hernyok tavaszi kartételének megeldzése.
Az Gveket december elejéig hagyjuk a fakon, de id6-
kozben Ujitsuk fel az enyvrétegiiket, majd leszedésiik
utdn semmisitsiik meg azokat. Akis és a nagy téli ara-
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sz0l6 hernydi valamennyi gyiimélesfan karositanak.
Tavasszal a fakadd riigyeket, késébb a leveleket, vi-
ragokat ragjak meg, berdgnak a gyiimélcsbe is. Tojas
dllapotban telelnek a riigyek tovében.

fert6zott levelekben telel

Mivel a venttrids varasodds kérokozéja a korte
esetében nemcsak a fertdzott levelekben, hanem a
vesszGkon is képes attelelni, ezért a téli metszésnek
kilondsen fontos szerepe van. llyenkor tavolitsuk el
és semmisitsiik meg a felhdlyagosodott, sebes vesz-

A kortevarasodas kérokozéja nemcsak a lombon, hanem a
vesszokon is képes attelelni

sz6ket! Azok a vessz6k, amelyeken a folt kdrbeér, el-
szaradnak. A lombfertdtlenitésnél a mar lehullott és
még a fan 1évG levelek egyenletes bevondsara kell
torekedni. A kezelést réztartalmu készitménnyel, le-
hetdleg szaraz leveleket permetezve célszer(i végezni.

A fadpolasi munkak kozill elsd teenddnk a besti-
rlisodott korondju fak ritkitasa, s ezzel egyidejiileg
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az elszdradt és a kaliforniai pajzstet(i telel ldrvéinak
pajzsaival rétegesen fedett vesszk, agak eltavolitasa.
Csonkokat ne hagyjunk, a nagyobb vagasfeliileteket
pedig kenjiik be sebkezeld anyaggal (Fagél, Fadoktor).

A birsfak kovetkezd évi kdrosodasanak mérsék-
lésére a mechanikai és a kémiai eljarasok egyiittes
alkalmazésa sziikséges. Ha a lombhullast kévetsen
dsszeqyditjiik, és mélyen talajba forgatjuk vagy el-
égetjiik a lehullott leveleket, csokkentjiik a fabreds
hamafoltossdg atteleld alakjainak mennyiségét. Fon-

Abirsmonilia ellen is hatékony a fertdzott novényi részek
odsszegy(ijtése és megsemmisitése

tos teendd még a barnafoltossdggal és a monilidval
fert6zott paras, repedezett hajtasok levagdsa, vala-
mint a fan maradt monilids gyimélcsmimiak lesze-
dése és megsemmisitése, mivel tavasszal ezeken sza-
poritéképletek (konidiumok, aszkospdrak) fejlddnek,
amelyek létrehozhatjak az elsd fertézéseket.

Sokan nem boldogulnak a birs termesztésével,
aminek egyik figyelemre méltd oka a ngvényvédelmi
munkak rendszeres elhanyagoldsa.

A cseresznye- és meggyfak nagy mérete miatt a
novényvédelmitk nem megoldott vagy legalabbis
hidnyos. Ezért is nagyon fontos, hogy maximalisan
kihasznaljuk a nem vegyszeres védekezések nydjtot-
ta lehetdségeket is. llyen példaul a téli kis és nagy
araszol ndstényeinek dsszegy(ijtése a fak torzsére
helyezett fogdovekkel még a tojasrakds elétt, vagy a
cseresznyelégy babjainak gyéritése a fak alatti talaj

mély alaforgatasaval. Hazankban mindkét araszol6faj
elterjedt, és kiilondsen szeretik a cseresznyét, a ring-
|6t és a szilvat. Emelletta lehullott, beteg levelek meg-
semmisitésével tohb kérokoz (pl. levélfoltossagok)
fertézési forrdsat csokkenthetjiik. A levelek zdmének
lehulldsakor célszerii elvégezni a lombfertétlenitést
réz-szulfét-hatdanyagt szerrel (pl. Cuproxat FW),
amely fdleg a blumeriellds levélfoltossag ellen hata-
s0s, de j6 a cseresznye hirtelen elhalasat okozo pszeu-
domondszos betegség és a gnomanias levélfoltossag
ellen is. Afan eldforduld barmely sebfeliilet noveli a
baktériumos fertézés lehetdségét, ezért a frissen ke-
letkezett sebeket azonnal kezelni kell.

Egészséges Gszibarackfakon az elsd fagyokkal kez-
dddik alombhullds. Akkor kell védekezni az dgelhalds
és korai pusztulast okozo betegségek ellen réztartal-
mu szerekkel (nagy permetlémennyiséggel, lemo-
sasszer(ien), hogy a lehullott levelek helyén keletkez6
levélripacsok is megfeleld kezelésben részesiiljenek.
A kezelés hatdsos a tafrinds levélfodrosodds fak kér-
gén, agakon, hajtasokon, kisebb mértékben a lehul-
lott leveleken étteleld korokozédja ellen is. A fakon ma-
radt monilids gyiimélcsmimidk eltévolitdsa ndveli a
védelem hatékonysagat. Oszibarackfak torzsére is ér-
demes hernydenywvel bekent papirdveket erésiteni.

Akajszi-levélbetegségek (a kajszi apiognomanids
levélfoltossaga, a kajszi sztigminds betegsége) elleni
eredményes védelem alapja a rezes lombfertétlenitd
permetezés, valamint az avar kezelése, amire lehetd-
séq szerint szaraz idGben keriiljn sor. A permetezést
nagy lémennyiséggel, nagyobb nyomdson végezziik,
hogy a leveleket teljesen lefedje a permetlé. Kisebb
kertekben az avar Osszegyjtése, megsemmisitése
vagy mélyre torténd leforgatdsa is eredményes méd-
szer a kovetkezd évi fertdzések ellen. A fan maradt
monilids gyiimdlcsmamiakat, lletve a kordbban levé-
gott elszéradt dgrészeket tavolitsuk el és semmisitsiik
meg.

Akajszifakat semmiképp se metssziik a november
és marcius kozotti iddszakban, mert a friss sebzési fe-
liiletekkel nagymértékben eldsegitjiik a kajszigutai-
tés korokozdinak fertdzését!
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Szilvafékndl is célszer(i fertétleniteni a lombot
réz-szulfét-hatdanyag szerrel. Ez a permetezés a leg-
jelentdsebb kérokozok (pl. szilvalevél vordsfoltossaga,
szilvarozsda) fertdzését mérsékeli és megalapozza a
kdvetkezé évi védekezéseket. A fas részek kezelésével
a monilias betegség fertdzési esélyeit is csokkentjik,
de a betegség lekiizdésére elsdsorban a gyiimdlcsok
sehzését kivaltd kartevd dllatok (keleti gyiimalcsmoly,
szilvamoly) elleni rendszeres védekezés javasolhatd.
A monilia paméival fertézott gyiimélcsoket, a lehul-
lott, beteg leveleket még az dsszel gyditsiik dssze és
tavolitsuk el a kertbGl. Amennyiben nyaron rendsze-
res védelemben részesiiltek a szilvafak, a sziiret eldtt
mér nem kell szamitani nagyobb arény( fertzés ki-
alakuldsara.

védekezéssel akadalyozhatjuk meg

A gyiimolcs- és diszfak seblezarasara engedélyezett készitmények

s |0

kalcium-karbonat+vinil- oltaskor

Arbosan (fasebkezeld) acetdt és dibutil-maleat keletkezett sebfeliilet lezéraséra, M.

kopolimer diszperziéja sebkezelésre

. . faggyd-+viasz+ metszési, vagdsi feliiletek, ill.

AL (fasebkezelo, gyanta+alkohol+ndvényi  oltésnal keletkezett sebek, sériilt M.

oltdviasz) . . N s

olaj+vas (lll)oxid feliletek lezdrasara
. . metszési, vagasi, sériilési feliiletek,

Fadoktor (fasebkezel6 szer) ichtiol+perubalzsam M.

kéreghibak kezelésére
metszési, sériilési feliiletek
lezarasara; kérokozok, ragd

karositok kartételének
megeldzésére

P  \gll
AZ ADATOK
MINDIG

Fagél (faseb- és
oltvénykezelG szer)

butilakrilat-sztirol kopolimer Il.
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Figyeljiin a régadozé atkakra

NAPJAINKBAN EGYRE NAGYOBB KIHIVAS IGAZODNI A MEZOGAZDASAGI TERMELEST BEFO-
LYASOLO KORNYEZETI VALTOZASOKHOZ. A KLIMAVALTOZAS, A KLIMASZELSOSEGEK KOVET-
KEZTEBEN MEGJELENO UJABB KOROKOZOK ES KARTEVOK A TERMESZTESTECHNOLOGIA UJ-
RAGONDOLASARA KESZTETIK A TERMELOKET. EHHEZ HOZZAJARUL AZ EMBER ALTAL OKOZOTT
KORNYEZETI KAROSITAS MERSEKLESERE, A PESZTICIDTERHELES CSOKKENTESERE IRANYULO
TOREKVES IS. AZ EGESZSEGES, VEGYSZEREKTOL MENTES, BIZTONSAGOS ELELMISZEREK ELOAL-

LITASA MA MAR ALAPVETG KOVETELMENY.

sz6ltermesztés a nagylizemi korszaktdl kezdd-

dden az igen intenziven mvelt, erSs vegyszere-
zést igényld, talajt eroddlo, kdmyezetet szennyez
termesztési modok kozé tartozott. Erre magyarazatot
adott a kérokozok (peronoszpéra, lisztharmat és sziir-
kerothadds) és a kartevdk (sz6lGmolyok, atkak) elleni
folyamatos védekezés. Arra azonban nem forditottak

DR NEMETH KRISZTINA

elég figyelmet, hogy pontosan azokkal a modern
kemikaliakkal idézték elg a sz6lGndvény betegségek-
kel és kartevikkel szembeni nagyobb fogékonysagat,
amelyeket a fejlddés nagy vivmanyanak tekintettek.
A vegyszeres védekezés uralkodévd valt, hattérbe
szorultak az egyéb (agrotechnikai, fizikai és bioldgiai)
védekezési eljarasok. A tilzott miitrdgyazds nemcsak




A sz616-levélatka szivogatdsa miatt vontatott a kihajtas, aprok
maradnak a levelek

a talaj llapotdt rombolta, hanem az élGvizekbe lemo-
sdva algasodast okozott, azonkiviil a haszonndvény
sejtjeiben is olyan valtozdsokat eredményezett, ami
ndvelte a fogékonysagot. Mindekdzben a hasznos él6
szervezeteket figyelmen kiviil hagyték, pontosabban
nem ismerték Gket, és a tudomany sem forditott elég
figyelmet a kutatdsukra.

Hazénkban az elmdlt két évtizedben a kertésze-
ti ndvényeket kdrosité fitofdg atkak elleni védelem
kutatasan beliil eldtérbe keriilt a bioldgiai védekezés
lehetdségének vizsgélata. Az dkoldgiai termesztésben
felértékelddik a ragadozd éllatfajok korlatozd szerepe,
és olykor betelepitésiikre is sor keriilhet. A predatorok
betelepitése koltséges eljdras és sikeressége nagyban
fiigy a betelepitett faj alkalmazkoddképességétdl,
ezért sokszor célravezetGbbnek tlinik a meglévd helyi
hasznos él6lények kimélése. Szelektiv ndvényvéds

Alevél szinén hélyagos kidudorodasok mutatjak a
sz616-gubacsatka jelenlététét
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-szerek hasznalatdval, jol iddzitett, de kevesebb no-
vényvédelmi kezeléssel elejét vehetjiik a karositd szer-
vezetek okozta kartételnek, ugyanakkor eldsegithetjiik
a hasznos szervezetek fennmaradasat, igy énvényesiil-
het a kartevék népességét szabalyozo szerepiik. Ezzel
egyUttal az liltetvény peszticidterhelése is mérséklgdik.

Magyarorszagon a sz0l6t karosité atkdk kdziil
elssorban a sz6lé-levélatka (Calepitrimerus vitis),
sz2616-gubacsatka (Eriophyes vitis), piros gyimélcs-
fa-takdcsatka (Panonychus ulmi) és a kozonséges
takdcsatka (Tetranychus urticae) jelenlétével kell sza-
molni. Kiilonbdz tltetvényekben a novényvédelmi
technoldgiatdl és az allomanyklimétdl figgden, a
fajok elGforduldsi ardnya valtozd lehet. A szlgil-
tetvényekben kialakult ismétlddd atkakartétel ko-
vetkeztében az érdeklGdés kdzéppontjaba keriiltek
a kartevok tevékenységét korlatozd ragadozd atkak.

A kdrtevé atkapopulaciok ragadoz0 atkakkal torté-
nd szabélyozasanak eldnye, hogy csdkken az akaricides
kezelések szama, nem alakul ki rezisztencia, a komye-
zet peszticidterhelése jelentdsen csokkenthetd.

Egy természetes ellenség hatékony m(ikdésének
a kovetkezd feltételei vannak:

-3 ragadoz6 fajnak meg kel telepednie az adott

iiltetvényben réviddel betelepitése utan,

-toleralnia kel a killonbzG ndvényvéda szereket,

-a megcélzott kartevd populaciddinamikajat haté-
konyan kell szabalyoznia,

-sz6t kell terjednie a kartevd altal fert6zdt teriile-
ten, és adott esetben a fitofag atkék populaciit
meghaladéan kell szaporodnia,

-sikeresen at kell telelnie, hogy a kivetkezG évben
ismét vissza tudja szoritani a kartevét.

Ezeknek a feltételeknek a vilagszerte elterjedt és
hazankban is él6 Typhlodromus pyri ragadozo atka
teliesen megfelel, mert gyors a fejlédése, jo a tuléls
képessége és szaporodasa alacsony prédaegyedszam
mellett is, mert pollennel is téplalkozik, valamint szét-
terjedése az iltetvényen belill koveti a kértevd atkdk
vandorlasat. A Typhlodromus pyri a legalkalmasabb faj
az attelepités szempontjabdl. Nem érzékeny a komye-
zeti feltételekre (paratartalom, hémérséklet), j6l birjaa




SZOLOTERMESZTES

[
| Hegyaljén a szilva takdcsatka okoz gondot

nagyohb fagyokat. Legalabb 1-3 év kell ahhoz a bete-
lepités utén, hogy elszaporodjon és korlatozni tudja a
takdcsatkak szamat és kartételét.

A természetes betelepedés mértéke jelentdsen
fiigg attdl, hogy a kdrnyezd ndvényzetben mekkora az
atkas(iriiség. Az Giltetvényeket koriilvevd erdgsavokban
a ragadoz atkak képesek elszaporodni, hatdsuk azon-
han csak kis tavolsagra terjed ki.

A bioldgiai védekezés legnagyobb problémaja a
kritikus ragadozo/zsakmany arényt jellemzd kiszobér-
tékek meghatdrozasa. Ez az ardny jelentdsen véltozik a
vegetdcid ideje alatt a klima és a termesztési feltételek
fiiggvényében (fajta, vegyszeres kezelések, tragyazas).
Arendszer akkor mikddik optimalisan, ha elegendd a
ragadozo atkak népessége, ami két ragadozd atkat je-
lentlevelenként. Ha levelenként atlagosan 1-3 ragado-
26 egyed taldlhatd, elhagyhatd az atkak elleni védeke-
765, és ezdltal a bioldgiai védekezés keriilhet elGtérbe a

hasznos egyedek taplalkozasa kivetkeztében.
| .I'! ’ vl bt 4‘“.
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Filcesikkal vihetjiik at a ragadozo atkakat a sajat
iiltetvényiinkbe

Okoldgiai kiegyenlits sévnak nevezziik azokat
a teriileteket, ahol cserjecsoportok élnek, amelyek
semmilyen vegyszeres kezeléshen nem részesiil-
hetnek és leégetésik is tilos, valamint drkok, patak-
partok, kéfalak fordulnak elé. A sz6ldsorok kozott le-
hetdséq szerint fajokban gazdag takarénovényt kell
kialakitani, s torekedni kell arra, hogy a sz6léiiltet-
vény kozelében esetleg el6forduld rézstiket, drkokat
kilonbozg fak - mint okoldgiai kiegyenlitd felilet

Ragadoz6 atkdk betelepitése

Zold hajtassal: Ragadozo atkaval jol ellétott dil-
tetvényekbdl zold hajtasokat (jlniustél augusz-
tusig) lehet szedni és a fogadd sz6lGiiltetvény
minden 5. tokéjére rahelyezni (hatranya, hogy
a levelekkel egyiitt beviheték a nemkivanatos
kartevdk is).

Iddsebb tdkerésszel: Az iddsehb tokerészekkel
a téli metszés alkalmdval is &t lehet vinni a raga-
dozd atkakat.

Filcowvel: Afilcesikot augusztus végén, szeptem-
ber elején, azaz még az atkdk teleldre vonuldsa
eldtt a donorililtetvény toketorzseire tessziik ra,
télen leszedjiik és a fogado tokékre telepitjiik t.
A ragadozo atkakat marcius kizepéig at kell tele-
piteni az Uj lltetvénybe.

A természetes koriilmények kozott €6 egyedek
betelepitése olcsdbb a kornyezd erddkbl, de
ezek nagyon érzékenyek a novényvédd szerekre.

- boritsak. A sz6I6tabla kdzelébe telepitett ndvények
szintén lehetdséget adnak a ragadozd atkak pollen-
nel torténd ellatdsara kdrtevd atkdk hianyaban.

Megfeleld odafigyeléssel, szakmai hozzaér-
téssel tehat az Gltetvényekben kialakithatok azok
a korilmények, amelyek eldsegitik a szamunkra
hasznos €él§ szervezetek felszaporoddsét. Ehhez a
ragadozd atkafajok olyan bioldgiai alapot jelente-
nek a sz6lGtermeszték szaméra, ami lehetévé teszi
a kartevg atkdk elleni bioldgiai novényvédelem
kialakitdsat, a novényvédd szerek helyes megva-
lasztdsa esetén.




Vilagméretii felmérés a fakrol

SOKAT BESZELUNK A FAKROL, AZT HISSZUK, HOGY ISMERJUK OKET, DE NAPJAINKIG NEM
TORTENT RESZLETES FELMERES A FAFAJOK ELTERJEDESEROL ES ALLAPOTAROL. AZ UTOBBI OT
EVBEN 60 INTEZMENY ES TOBB MINT 500 SZAKERTO ELVEGEZTE EZT A NAGY MUNKAT.

vizsgalt 58 497 fafaj 30%-ardl deriilt ki, hogy kiha-

Ias fenyegeti, és 142 fa tiint el a természetes él6he-
Iyérél. Leginkabb az erddirtés veszélyezteti a fakat, akdr
a mezGgazdasagi teriilet novelése, akar épitdanyag
vagy tiizeld céljabol vagjak ki azokat.

A legnagyobb fajgazdagsagot Kozép- és Dél-Ameri-
kéban (23 631 fafajt) talaltak a felmérés soran, a kovetke-
26 Délkelet-Azsia s Afrika. A legtibb veszélyeztetett fa is
a tropusi Afrikdban és Madagaszkéron jellemz6, viszont
Eurpéban és Azsia, valamint Amerika mérsékelt éghaj-
lat teriiletein, ahol ritkdbbak a fak, kevés veszélyeztetett
fajt talaltak. A felmérésrdl a f6 szervezd Botanikus Kertek
Vildgszdvetsége adott ki elgondolkodtatd dsszefoglalét.

Sajnos sokan még mindig a faanyag forrdsaként
tekintenek a fakra, pedig megszamllhatatlan élGlény-
nek nydjt életteret egyetlen fa is, hat még egy erdd.
Napjainkban dllapitottak meg, hogy egy brit tolgyfa
2300 mas él6lénnyel 4l kapcsolatban! A fakitermelés
vildgszerte az erdok eltiinéséhez vezet, illetve gazdass-
gosnak tekintett, gyorsan fejl6dd fajokkal iiltetik be az
erddk helyét, ami nem potolja az eredeti ndvényzetet
és elszegényiti a kornyezetet.

Ma a szrazfoldek 31%-dt boritja erdd, és ezek az
erddk rendkivill fontos szerepet toltenek be a Fold
hiogeokémiai folyamataiban, a talajképzddésben, a viz,
a tapanyagok és a szén korforgasaban. Az erdékben hal-
mozddott fel bolygonk szarazfoldi szénkészletének afele,
és az édesviz haromnegyede szarmazik erdds vizgy(ijto
teriiletekrdl. Rdadasul az emlitett szertedgazo kapcsolat
miatt az erdd pusztuldsa rengeteg mas élGlényt rént
magaval, igy teljes okoszisztémak keriilnek veszélybe.
Féként az emberi tevékenység vezet a hirtelen dkoszisz-
téma-Osszeomlashoz, ami azt jelenti, hogy a sériilt termeé-
szeti rendszert egy masik, fajokban szegényebb rendszer
vltja fel, dltalaban helyrehozhatatlanul. Tobbé-kevéshé

természetes eredet(i is lehet ez a veszély, mint példaul
a hatalmas kaliforniai, ausztraliai, indonéziai erdGtiizek.
Akihaldssal fenyegetett I6lényeket szdmba vevd Vords
Kényvben mar veszélyeztetett dkoszisztémak is sze-
repelnek, példaul az Ausztralidhoz tartozd Lord Howe
sziget mohds koderdeje vagy Szenegél és Mauritania
akéciaerddi.

| Egyetlen fa is megszamlalhatatlan él6lénynek nyuijt életteret

Szerencsére folyamatosan erdsodnek a termé-
szetvédelmi torekvések, ma a szarazfoldi teriiletek
tobb mint 15%-a élvez valamilyen védettséget. A
legjobb mddszer a helyi erddk szigord védelme, de a
botanikus kertek, magbankok is fontos Grz6i ezeknek
anovényeknek. Ma az ismert fafajok harmada megta-
lalhatd legaldbb egy botanikus kertben.

H.Cs.




NOVENYORVOS A SZOLOSKERTBEN

Sziiret utan is fontos az apolas

BAR ATLAGOS EVJARATOKBAN NOVEMBER ELEJE A SZOLO TERMESZETES LOMBHULLASANAK
IDOSZAKA, A KORAI (SZI FAGYOK HATASARA EZ A BIOLOGIAI FOLYAMAT GYAKRAN ELOBB IN-
DUL MEG. A SZOLO NYUGALMI IDOSZAKA ALATT, AMI A LOMBHULLASTOL A KONNYEZESIG TART,
NEHANY HONAP ALL RENDELKEZESRE MINDAZON NOVENYVEDELMI JELLEGU MUNKAK ELVEG-
ZESERE, AMELYEK CELJA A SZOLO FELKESZITESE A KOVETKEZO TENYESZIDOSZAKRA.

ivel a sz616 betegségei és kartevdi a tékék

killonbozé  részein (levelek, sz6l6torzs,
tékefej, kordonkarok, kéregrepedések), vagy
kozvetlen kdrnyezetikben a talaj felszinén, il-
letve a talajban telelnek ét, ezeknek az étteleld
alakoknak a gyéritésével hatasosan csékkenteni
tudjuk a kovetkezd évi kezdeti fertézések mérté-
két. A kdrositok attelelését megakadalyozhatjuk
a fertdzdtt novényi részek (pl. levelek, firtma-

DR. KOLEVAROSZICA

radvanyok) 0Osszegydjtésével és elégetésével
(aléforgatasaval), de hatdsos a lombozat és a fas
részek vegyszeres kezelése is. Ezzel az eljarassal
féleg a sz6lGorbanc és a feketerothadds ellen
védekezhetlink hatdsosan, de csokkenthetjiik
a peronoszpora és a lisztharmat attelelési lehe-
tdségeit is. A leveleket egész télen gydjthetjiik,
mégis a fagymentes, enyhébb napok a legalkal-
masabbak erre a munkdra. A fertdzési forrasok




NOVENYORVOS A SZOLOSKERTBEN
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| A sz6ldorbanc nagy levélfoltjai idével elszaradnak

(firtmaradvanyok) megsemmisitése kiilondsen
akkor indokolt, ha rendszeresen fellépnek a sz6-
|6betegségek.

A'sz6lorbanc fertdzései nyomdn a leveleken
nagy kiterjedés(, erek altal hatarolt foltok kelet-
keznek. Csapadékosabb nyarakon a betegség az
egész sz6l6t6kére is kiterjedhet, ami korai lomb-
hullashoz vezet. A beteg levelek lehullasa utan
azokon ivaros szaporitoképletek (apotéciumok)
képz6dnek, a gomba azokban telel &t, majd a
benniik képzddd aszkospérak inditjak tavasszal
az elsd fertdzéseket. A nyugalmi idGszakban a le-
hullott, beteg lomb alaforgatasa vagy dsszegy(j-

Afeketerothadas szaporitoképletei a kiszaradt bogyon

tése és megsemmisitése nagyban hozzdjarulhat
a kovetkezd évi fert6zés mérsékléséhez.

A feketerothadas kialakuldsanak a tartésan
csapadékos, meleg idgjaras kedvez. A korokozd a
52616 minden zold részét megtamadia, de féleg
a leveleken és a bogydkon karosit. A bogydkon
mar a nyar elején kialakulnak a barna ovalis fol-
tok. Késdbb a beteg bogydk dsszezsugorodnak,
feliletikon fekete pontszerd piknidiumok kép-
z6dnek. A gomba a fertdzdtt ndvényi részeken,
igy a leveleken, a bogyokon és a hajtasokon telel
at téli kitartoképlet (szklerdcium) formajaban. A
legveszélyesebb fertdzési forrasok a tékén ma-
radt vagy a foldre hullott, dsszezsugorodott bo-

Sulyos lisztharmat a fiirton és a vesszén
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| A szivarsodrd eszelény bab alakban a talajban telel

gyok. Megeldzd védekezés a kdrokozéval fertd-
z06tt ndvényi részek dsszegyjtése és eltévolitdsa
a sz6l6iiltetvénybdl.

A sz6ldperonoszpdra kérokozéja a lehullott,
beteg levelekben és az 6sszetdppedt bogydkban
telel 4t kitartd, igynevezett oospéra alakban,
amely a talajra keriilve tobb évig is életképes
marad. A betegség csapadékos években sulyos
lomb- és fiirtveszteséget okoz. Tavasszal a fertd-
zés hatdsara a fiatal leveleken kor alaku, sargés-
z6ld olajfoltok jelennek meg, a nyar kézepétdl
pedig a levélerek éltal hatarolt apré, szdgletes
foltok (mozaikus levéltiinet) jelzik a betegséget.
A bogydk tobbnyire a bogydkocsanyon keresztiil
fertdzGdnek, eleinte kékessziirkére szinezédnek,
majd bamdsan dsszezsugorodnak és gyakran
kiperegnek a fiirtbdl. A nyugalmi idgszakban a
fertdzott novényi részek rendszeres Gsszegyjté-
sével és megsemmisitésével nemcsak az elsdd-
leges tavaszi fertézéseket csokkenthetjiik, de azt
is elkerilhetjiik, hogy a talajban kialakuljanak a
tobb évig fertdzdképes kitartosporak.

A mély fekvési teriiletekre telepitett sz6l6k-
ben nagyobb a peronoszpdra-veszély, mert az
ilyen helyeken a nedvesség hosszii ideig meg-
marad a leveleken. Idében elvégzett zoldmun-
kakkal tovabb csokkentjiik a kérokozé felszapo-
roddsanak lehetdségeit.

A lisztharmat a sz616 valamennyi z6ld részét
tdmadja, de a bogyok fert6zésével okozza a
legnagyobb kart, és nem ritka a 100%-0s vesz-
teség. A bogyok veszélyeztetettsége a virdgzastol
zsendilésig tart. A zsendild bogyék mar nem
fogékonyak, de a kocsany még fertzGdhet. A
lisztharmat micéliummal a riigyekbe hizodva,
és ivaros termétestekkel a téke fas részein, tor-
zs6n, kordonkaron megtapadva képes attelelni.
Nalunk az ivaros atteleld alakrdl induld fertézés
a jellemzd. A vesszdn taldlhato foltoknak (liszt-
harmatrajzolat) az dttelelés szempontjahdl nincs
jelentdségiik, de fontos jelzés a védekezés sziik-
ségességére. Ha stlyos volt a lisztharmat-ferts-
z0ttség a leveleken, a nyugalmi iddszak elején

.;‘

| Afirkalébogar kifejlett alakban telel a talajban
elvégzett lemosopermetezéssel (pl. Nevikén,
Nevikén Extra) csokkentheté a kazmotéciumok
szama, mert a még éretlen termétestek Gssze-
szaradnak és elpusztulnak, tjak pedig mar nem
képz6dnek. Minél kordbbi a beavatkozas, annal
jobb eredményre szamithatunk.

A téli metszés és a mechanikai ndvényvé-
delem utdn a sz6l6ben esedékes elsd novény-
védelmi kezelés a tél végi lemosdpermetezés,
aminek segitségével a riigyfakadds eldtt tovébb
csokkenthetjiik a sz6l6tokéken attelelt karositok
egyedszamat, illetve a korokozok elsé tavaszi fer-
t6zési forrdsait.
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Rovaroktdl is megszabadulhatunk vasszal kirepiilhetnek és ismét kart okoznanak.

A sz6l6ben is érdemes elvégezni a fas részek A tisztogatds soran tigyeljiink arra, hogy az él6
tisztogatdsat, aminek soran kéregkapard se-  kérgen ne okozzunk sériilést, mert ezek kaput
gitségével dvatosan tisztitsuk le a sz6l6torzs, a  nyithatnak a kiildnbdzd gombafert6zéseknek.
karok, illetve a faoszlopok megrepedezett, elhalt A szél6tokék korili talaj feldsasaval nemcsak a
kérgét. Ezzel sok sz6l6kartevé teleld alakjat pusz-  talajt lazitjuk, hanem az ot teleld kartevéket is
tithatjuk el, igy példaul a piros gylimélesfata-  elpusztitjuk. A sz616 kartevéi kozill a talajban te-
kacsatka fas részeken teleld piros téli tojasait, a  lel ata sz6ldeszelény 8 mm-es csontfehér babja,
kétfoltos-takacsatka kéregrepedésekben, faosz-  a vincellérbogar, a firkalobogar és a csereboga-
lopokon teleld kifejlett egyedeit, az akac-pajzste-  rak larvaja, valamint a homoktalajokra telepitett
tli larvait, a gyapjas pajzstetli ndstényeit, a sz6-  alfoldi és dombvidéki sz6l6kben rendszeresen
|6molyok babjait, a szdlGilonca hernydit, vagy az ~ karositd kendermagbogar imagdja is.

alkalmi kartevk koziil az ékkoves faaraszold és Az amerikai sz6l6kabdcaval (a sz616 aranyszin(i
a kormoslepke hernydit. Komposzt készitésére  sargasdg fitoplazma terjesztéje) fertGzott sz6l6-
semmiképp ne hasznaljuk a kaparékot, hanem  iltetvényekben a téli metszés alkalmaval eltd-
a tke ala teritett m(ianyag félidba vagy papitba  volitott vesszGket, fas részeket égessiik el, mert
gydijtsiik dssze és égessiik el, mert a lepkék ta-  a kartevd tojasokkal telel &t ezeken a részeken.
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A fiivesités buktatoi

A FOVESITES EGYSZERUNEK TUNIK, DE MEGFELELO ESZKOZOK NELKUL, MINOSEGI ANYAGOK
(VETOMAG, TAPANYAGBAN GAZDAG TALAJ) ES NEM UTOLSOSORBAN RENGETEG LOCSOLOViZ,
VALAMINT A FENNTARTASAHOZ SZUKSEGES TEMERDEK IDO NELKUL NEM AZ. EZ MIND FELTETE-

LE ESTITKA A SZEP ZOLD GYEPNEK.

Ha a termdrétegiink nem megfeleld, azaz leg-
alabb 15-20 cm-nél nem vastagabb, akkor a
talaj hamar kiszarad, igy tobb vizre és tapanyagra
lesz sziikség a fenntartds sorn, és ez folyamato-
san fenndlld probléma lesz. A két talajréteg kozott
pedig vizzard réteg alakul ki, igy a gydkérzet nem
tud mélyre hatolni, és nagyobb esd utdn pangé viz
keletkezik. Ha nem jol végezziik a talajmunkat, a
tereprendezést, akkor egyenetlen lesz a talajfelszin,
ami foltos kelést és késébb a flinyiréval tarvagdst

NAGYKUTASI VIKTOR

eredményezhet. Ezt legegyszerlbben egy széles
gereblyével vagy lehtizofaval torténd egyengetéssel
tudjuk megeldzni.

Ha vetés eldtt elmaradt vagy nem megfeleld a
gyomirtds, akkor sajnos els6 évhen gyomos pazsi-
tunk lesz. Ugyanis vetést megelGzéen érdemes egy,
vagy erdsen gyomos teriileteken két (tarackold no-
vények ellen) gyomirtast végezni (fozdt hatdanyagu
szerrel): ezek a zold ndvényi részen keresztill felszi-
vodnak a novénybe és a gyokerébe is, és ott 12-14




nap alatt fejtik ki hatésukat. Permetezést, gyomirtast
kdvetden 2-3 6ran &t nem eshet csapadék! Szénjunk
iddt a vetés eldtt a gyomok eltavolitdsara. Ezt kove-
téen végezhetd el az elsd talajmunka. Ez a feltoltott,
vagy nagyon rég mivelt kerteknél fordul eld.
Fontos a pontosan, egyenletesen kiszort, jo
mindségi flimag. Egy négyzetméterre 4-5 dkg
a sziikséges mennyiség, persze nagyon egyenle-

S Pyt esr e o M T g (-
Lehetdleg gyiijttartalyos flinyirét hasznéljunk az elsé
nyirasok alkalmaval
tesen kiszérva. De figyeljiink, a tilzott magszoras
sem j0, ugyanis a gombas fertézések melegagya
lehet. A flimag a talajfelszinen csirdzik, ezért ne
dolgozzuk be til mélyre. Ennek feltétele a finom
morzsalékos talaj, amit vetés eltt és utan is
szép egyenletesre tudunk hengerezni, iigyelve
arra, hogy a flimagok egy cm-nél ne keriljenek
mélyebbre. Ezt kdveti a rendszeres és alapos,
napjaban tdbbszori bedntdzés egészen az elsé
fiinyirasig, ami 14-21 nap mdlva vérhatd. Ezt k-
vetden a locsoldsbl vegyiink vissza. Ha nem kap
elég tapanyagot a kikeld fii, nem fog egyenlete-
sen bokrosodni, fejlddni. Ezért tartds felszivédasu
miitragyat vagy talajjavitd szerves tragyat dolgoz-
zunk be vetés eldtt a talajba.

Ha keveset dntdziink, rosszul vagy egyaltalan
nem csirazik ki a flimag. Fontos, hogy vetést ko-
vetden a felsé 4-5 cm-es talajréteget folyamato-
san nedvesen tartsuk. JO megoldas az elsG 8-10
napban a talajfelszint drnyékold szovettel, azaz a
Raschel-lapkelmével takarni.

Tulontozés

Sajnos véletleniil is eldfordulhat, hogy a frissen
vetett fiivet egy nagyobb esd vagy egy el nem
zart szérdfej t0lontdzi. Olyankor dsszemosodik a
flimag, vagy lejtds teriileten lemossa a talajfel-
szinnel egyitt. De ennél is rosszabb, ha talajhiba
(nagyon tomorodott a talaj) miatt pang6 viz alakul
ki, ami akdr a gyokérzet fulladdsahoz, azaz a nové-
nyiink pusztuldsahoz vezet.

Ezért fontos a j6 minGséqli és szerkezet(l talaj
eldkészitése. Ha mar kicsirazott a fiimag, a napi
2-3 Gntdzést visszavehetjiik egyre. Ha a fiiszélak
mar akkordra megndéttek, hogy a végiik vissza-

Lombfuvéval tavolitsuk el a friss fiivetésrél a lehullott
leveleket

hajlik, akkor johet az elsd fiinyirds, lehetdleg fd-
gy(jtds géppel, 5-7 cm magasan. El6tte élesitsiik
meg a flinyird kését. Ha végeztiink a nyirassal,
nem tdl nehéz hengerrel gyorsan jarjuk at a fe-
liiletet, hogy az esetleg kiemelt fliszalak gyokér-
zetét visszatdmoritsiik a talajba. Ha nagyon vizes
vagy parés a gyep, varjunk a flinyirassal. Ez lesz
az a munkafazis, amit ettdl kezdve 5-7 naponta
el kell végezniink.




Ha robotfiinyirénk van, akkor is az elsg 2-3
nyirdst még mindenképpen hagyomanyos fi-
nyiréval végezziik el. Ezutdn johet a robotizélt
kertédpolas.

Inkabb dsszel

Szeretnék még par tandcsot adni, amivel kdnnyebb
és eredményesebb lesz a gyep dpolasa, és igy még
z0ldebb lesz a kertiink. Hiszen a zld gyep latvanya,
a kedvezd klimatikus hatdsa a csalad apraja nagyja
szdmara csoddlatos kdmyezetet nydijt. Arra késziil-
jiink fel, hogy eqy szép zold, apolt gyep rengeteg
munkat, torddést, anyagi réforditast és nagyon sok
ontozdvizet igényel. A tervezésnél figyeljiink oda,
hogy ne csak fii legyen a kertben, hanem lomble-
vel( 6rokzoldek, viragzo cserjék, és ha lehet, virdgzo
éveldk is, igy természetes és nem mivi kdmyezet-
ben lesz a hazunk vagy a nyaraldnk.

Atullocsolas miatt kialakulhatnak gombas foltok a gyepben

A legnagyobb kérdés, hogy mikor vessiik a
flimagot? Az utdbbi évek iddjarasa az Gszi vetést
hozza ki nyertesként, a szeptembertdl novemberig
tartd idgszakban. Az is az szi vetés mellett szdl,
hogy az egynyari gyomok mar nem csiraznak, igy
kevésbé gyomosodik a vetés. Tavaszra, mire Gjbél
gyomosodna, mér féléves a gyep, igy nyugodtan
hasznalhatunk szelektiv kétsziki gyepgyomirtdt. Az
Gszi pards reggelek még nagyban hozzésegitenek a
gyors és biztos csirdzashoz, keléshez.

Az egyetlen gond taldn a fékrdl lehullé lomb
lehet, ami alatt kipéllik a gyenge f(i. De lombfivé

segitségével naponta vagy kétnaponta lefdjhatjuk
a leveleket a teriiletrdl. lgy nem tapossuk agyon a
talajt és a gereblye nyomai sem latszddnak meg a
friss fliszalak kozdtt.

Az 6ntdzés is nagy feleldsség, még egy kiépitett
automata locsoldrendszeris okozhat galibat, ha rosz-
szul alltjuk be.

Gszi vetés utan a kovetkezd évben mar hasznalhatunk
specialis gyepgyomirtét a kétszikiiek ellen

Mire is figyeljiink vetés utdn? Az elsg 2-3 hét
a kritikus, ilyenkor lényeges, hogy folyamatosan
nedvesen tartsuk a talajt. Az els6 nyirdst kovetden
viszont mar heti 1-2 napot hagyjuk a gyepet sza-
radni, ne 6ntozziik.

A legjobb minden masnap vagy harmadnap a
kora reggeli locsolds. A harmattal egyitt felvett viz
hasznosul a legjobban. Inkdbb nagyobb adag viz-
zel locsoljunk, igy a gydkérzet mélyebbre kiszik és
tobb vizet és tapanyagot tud felvenni.

A tulontozott gyep fogékonyabb a gombas fer-
t6zésekre, és a sok vizzel a tapanyagot is kimossuk
atalajhdl. Most sszel a kaliumtulstlyos mtragyak-
kal készitsiik fel a gyepet a télre.

Amérbeallt gyepre szerves tragydt is hasznalha-
tunk, igy a talaj szerkezetét is javithatjuk.

Utoljara pedig a nyirasra figyeljiink: alkalmaz-
zuk az egyharmad szabdlyt, ami azt jelenti, hogy
a fliszal hosszanak csak a fels6 egyharmadat vag-
hatjuk le egy-egy nyiras alkalmaval. A tdl mélyen
lenyirt gyep nagyon rosszul tliri a stresszt, mert
a gyokérzete sem tud mélyre hatolni. gy mind
a kiszdraddsra, mind a tdpanyaghianyra nagyon
gyorsan reagal.
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Hitelesen az agrartarsadalomért immar 30 éve

Talajtakard foélia helyett lebomld papir

Bizonyos kertészeti kulturakban ugyszoélvan nélkulézhetetlenek a kulon-
féle talajtakaro foliak: segitenek visszaszoritani a gyomokat, hamarabb
melegszik fel alattuk a talaj, és a parolgasi veszteség is kevesebb a takart
feluleteken. Nem lebomlo voltuk miatt azonban rengeteg fejtorest is
okoznak a muanyag foliak. Németorszagban igéretes kisérletek zajlanak
a papir alapu helyettesit6é termékekkel.

Dragam, lekapcsolnad kérlek a vilagité leandert?

2017 decemberében a Massachusettsi Mlszaki Egyetem (MIT) kutatoi
bejelentettek, hogy megtalaltak a modjat, hogyan hozhatnak létre fényt
kibocsato névenyeket. Ezt ugy érték el, hogy specialis nanorészecskeket
agyaztak a vizitorma leveleibe, amelyek lehetéve tettek, hogy kézel negy
oran keresztul halvany fényt bocsassanak ki.

Még oktdberben is terem a magasagyasunk

A kiadonk udvaran tavasszal letesitett magasagyas meg igy oktoberben
is béségesen terem. Mostanra felkerult ra egy tabla is: "Gyurka bacsi
emlekere’ felirattal, a tavaly juniusban elhunyt Balint Gyérgy emléekere..

GYURKA BACS

A kertészettel kapcsolatos bévebb tartalomért
keresse fel naponta frisstil6 hirportalunkat,
a magyarmezogazdasag.hu-t!

magyarmezogazdasag.hu/rovatok/kert-szolo-bor

MEZBGAZDASAG




=
‘o
v
N
°
(]
]
[
=
2
=
~
[
>
=
o
=
©
=
<
=
©
=
=
=)
=
=
4
<
=~
i
=
=]
wv
i
e
°
173
=
‘s
4=
\N
i
BEL
=]
==
<t

Didhéjban a biodinamikus

termesztésrol

LETEZIK A BIOKERTESZETNEK EGY OLYAN VALFAJA, AMELY NEM MERUL KI A VEGYSZER- ES MUTRA-
GYAMENTES FOLDMUVELESBEN, HANEM KOVETOI SZAMARA AZ EGESZ ELETET ATHATO KOMPLEX
RENDSZERT JELENT, AMIBEN AZ EMBEREK, ALLATOK, NOVENYEK ES A TALAJ EGYUTT MUNKALKOD-
NAK. A BIODINAMIKUS MODSZER KOVETOI TEVEKENYSEGUK SORAN FIGYELEMBE VESZIK A KOZ-
MOSZFORMALO EROKET ES AZ ELET RITMIKUS FOLYAMATAIT. EBBEN A RESZBEN ROVIDEN ATTEKINT-

JUK ENNEK AZ IRANYZATNAK A FOBB TETELEIT.

biodimamikus gazdélkodas sziiletése egészen

pontosan ismert. 1924 piinkdsdjén az antropo-
26fidt (szellemtudoményt) megalkotd osztrak filozo-
fus, Rudolf Steiner (1861-1925) a legyel Wroclaw
(akkori nevén Breslau) mellett, a Koberwitz birtokon
nyolc eldaddst tartott a fenntarthaté mezdgazdal-
kodasrdl. A talaj termékenységének, az allatok és

HORVATH ANETT

novények egészségének romlasat tapasztalo gazdak
fordultak hozzé segitségért. Az elgadas-sorozat 10
napja alatt Steiner ravildgitott a mezégazdasag egye-
temesebb szemléletére, miszerint a foldmavelési
gyakorlatot a kozmosz miikddésével dsszhangban
kell kialakitani, ahol minden alkotéelem osszefiigg
mindennel. Eimagyarazta tovabba a hallgatésagnak,




| A Maria Thun-féle 2021-es Vetési naptar

hogy olyan fenntarthatd organikus gazdasagok létre-
hozdsdra van sziikség, ahol csak annyi allatot tartanak,
amennyit a megtermelt takarmannyal el lehet latni,
cserébe az dllatok a novénytermesztéshez elegendd
tragydt szolgaltatjak. Ezt kovetden a gazdak atiiltették
Steiner gondolatait a napi gyakorlatba, majd harom
éwvel késébb létrehoztak egy biodinamikus szovetke-
zetet. A biodinamikus szédsszetételben a bio gordgil
életet jelent, a dinamikus pedig ara utal, hogy a gya-
korldi a folyamatos mozgdsban lévé természet ritmu-
saval dsszhanghan kertészkednek.

Az elGadésok utan négy évvel az antropozéfus gaz-
délkoddk kore elkezdte a termékenység istenndjének,
Demeternek a nevét hasznalni termékeik megkiilon-
hoztetésére. £z a név a mai napig a Demeter Interna-
tional eldirasainak megfelelden tandsitott, biodinami-
kus elgirasok szerint gazdalkoddk védjegye.

Az égitestekkel 6sszhangban

A biodinamikus gazdalkodds sok atfedést mutat a
hagyomanyos értelemben vett biokertészeti elja-
rasokkal. Kozos példaul a szelid ndvényvédelem
jegyében a novényi levek hasznélata, a komposzt-
készités, a talaj mulccsal takardsa és a vetésvaltds.
Egyik szembedtld kiilonbség azonban a kozmikus
szemlélet alkalmazdsa, azaz a Hold és az égitestek
mozgasahoz igazodd gyakorlat.

Ennek alapjait a német Maria Thun
(1922-2012) alapozta meg az 1952-t61 9 évig
folytatott kitartd kisérletezéseivel, melyek ered-
ményét 1963-ban vetési naptdr formajaban
dsszegezte. Steiner filozéfiai kdzpontjanak, a
Goetheanumnak az asztroldgiai naptérat alapul
véve, Thun elGszor retek, majd mas magokkal ki-
sérletezve azt tapasztalta, hogy az azonos magok
azonos talajba, de mas-mas idépontokban vet-
ve, eltéré eredményt hoznak. Az azéta minden
évben megjelend kiadvany 1984-t6l dr. Mezei
Ottonénak kdszonhetden magyar nyelven is el-
érhetd, és 2003 6ta a Biodinamikus Kdzhasznu
Egyesiilet jelenteti meg. Ebbdl kiolvashatd, hogy
melyek a legalkalmasabb napok a vetésre, az
iiltetésre, a novényapolasra, a betakaritésra, a
preparatumok készitésére, s6t kitér a méhészeti
munkakra is.

Maria Thun munkassaga 6ta bizonyitott, hogy
a kozmikus erék a novények fejlédési ciklusat is
alakitjak. A Hold tdmegvonzésa hatdssal van a
mindenki el6tt ismert periodikus drapaly jelen-
séghez hasonldan mindenre, ami sok vizet tar-
talmaz, igy a talajra, de ugyantgy az emberekre,
allatokra és novényekre is. A Hold helyzete tobb
szempontbdl is befolydsold erével bir aszerint,
hogy éppen milyen fézishan van, felszallé vagy
leszallo agban van-g, és az égbolton melyik dllat-
ovi csillagkép eldtt halad el.

Thun a szdmunkra hasznos résziik és a Féld
négy eleme szerint 4 csoportba osztotta a né-
vényeket: gyckér-fold, levél-viz, virdg-levegd,
termés-tliz. A négy csoporthoz hozzarendelte
a 4 elemhez tartozd éllatovi csillagképeket és
eszerint szamolta ki, hogy mely napok a legked-
vezGbbek az egyes ndvénycsoportok iltetésére
vagy a veliik kapcsolatos barmilyen munkara.

Ha a Hold a Bika, Szliz vagy a Bak (fold) csil-
lagképnél jar, akkor a gyokér-névények novekedé-
sére és eltarthatdsdgara hat kedvezden, gy mint
a burgonya, retek, répafélék, zeller, cékla, fekete-
gyokér.




AHold a Halak, Rak, Skorpid (viz) allatovi jegyek-
nél allva felerdsiti a leveles zoldségek fejlddését, mint
példaul a séska, spendt, mangold, zoldhagyma, péré-

| Hazankban is szdmos biodinamikus vetémag kaphaté

hagyma, kdposztafélék (brokkoli kivételével), rukkola,
levélfliszerek, sparga, a leveliikért ltetett disznové-
nyek és a szdlastakarmanyok. Betakaritdsukat viszont
jobb virdg- és termésnapokra iddziteni az eltarthatd-
54g miatt.

Az lkrek, Mérleg, Vizontd (levegd) segitik min-
den virdgjaért termesztett ndvény, illetve a brokkoli
fejladését, és akkor a legeldnydsebb minden veliik
vald tevékenység. Az akkor vagott virdg tovabb szebb
marad a vazaban, ha pedig széritdsra keriilnek, akkor
hosszabb ideig megtartjak a sziniiket.

AHold a Kos, Oroszlan, Nyilas (t(iz) csillagkép el6tt
jarva a termésnovényeknek kedvez, ahova besorol-
haté minden botanikai terméséért vagy magvaért
termesztett fajta: tokfélék, paradicsom, paprika, bab,
bors, kukorica, gabonak és a gyiimdlcsok. Az olyan-
kor szilretelt termés tovabb eltarthat6, az akkor fogott
vetGmag regeneraciés képessége jobb lesz.

Holdfazisok szerint

Azonban a kertészkeddk szempontjahdl sokkal fonto-
sabb, hogy a Hold éppen milyen kdzel van a horizont-
hoz (fel- vagy leszall6) és féként fogy vagy ndvekszik
éppen. Mivel a ndvényi nedvekre hatd eréket a holdfa-

zis befolyasolja, ezért iiltetésnél, vetésnél, betakaritds-
nél ezt kell figyelembe venni.

Az Gjhold utdni elsd és méasodik negyedben a no-
vények novekedése, kiilondsen a fold folotti részeké
erGteljesebb, tehat akkor ajanlott a levél-, virag- és ter-
mésndvények vetése. Teliholdkor a legkedvezébb vet-
ni, mert akkor érvényesiil a leger@sebben ez a hatas.

Amikor a harmadik negyedben a Hold elkezd fo-
gyatkozni, akkor inkabb a fold alatti részek, a gyokér-
novények novekedése az erdteljesebb. Ugyanekkor
érdemes metszeni, fat vagni, tragyazni, gyomlani.

A negyedik negyedben a névény fokozatosan
nyugalmi dllapotba tér, novekedése folyamatosan
lelassul. Kiilondsen djholdkor eldnyds elvégezni a
cslicsmetszést, a beteg részek apolasat és minden
olyan tevékenységet, ami a regeneralddast szolgalja.

Emellett minden hénapban vannak olyan napok,
amelyek kifejezetten kedvezGtlenek vetés, iiltetés
és egyéb kerti munka szempontjabdl. igy amikor a
Hold keresztezi a Nap palyajat (holdcsomd), vagy a
fogyatkozaskor (a Hold, a Fold és a Nap egy vonalba
keriilnek), illetve egyéb bolygdegyiittallasok idején
érdemesehb inkabb pihenni, mert olyankor a névé-
nyek mésként nének. A Thun-féle naptdrban ezeket
a napokat kihtizassal jeldlik. Ha idShiany miatt mégis
ezeken a napokon kellett vetni, akkor késébb a kedve-
26 napokon kapalassal javithatunk a hiban.

Talan elsre bonyolultnak tlinhet a fenti rendszer,
de az égitestek mozgasahoz igazodd kertészkedés
nem Ujkelet(, évezredes hagyomanyokkal bir. Magyar
nyelvteriileten altalanosan elterjedt volt, hogy a Hold
fazisaihoz igazitotték egyes mezégazdasagi munkak
elvégzését. Ujholdkor volt szokds tragyét hordani,
szantani-vetni, de kiiléndsen a zoldség-, virag- és gyi-
molcsfaiiltetésre volt ez igaz, mert elképzelésiik sze-
rinta ndvény a Holddal egyiitt né. Ennek megfelelgen
teliholdkor és fogyd holdkor tilos volt szantani-vetni.

A holdjaras mellett a csillagos égbolt, a csillag-
képek napi és évszakonkénti valtozdsanak szamon-
tartdsat igazolja a kozel 300 dsszegy(ijtdtt népnyelvi
csillagnév, melyek kdzil szamos utal az évszakvaltds-
ra, idGjarasra és a vele Osszefiiggé mez6gazdasagi




munkéra: Arpaérleld, Sz616érleld, Dérhozs, Dérhagy,
Fagyhoz6 vagy Zizmaras csillag. Mindennek van egy
egyszer(i magyardzata is: a népi megfigyeléseken
alapuld gyakorlat, a néphitre valé hagyatkozds azért
alakulhatott ki, mert idomérd eszkdz és tudoményos
tudds hianyaban eleink a munkarendjiiket a termé-
szet ritmusahoz, a Nap, a Hold és a csillagok jérdsahoz
igazitottdk a generaciorol generacidra atadott megfi-
gyelések alapjan.

Kiilonleges preparatumok

A szimpla biokertészkedéshez képest a specidlis pre-
pardtumok hasznlata szamit a legjellegzetesebb
kiilonbségnek biodinamikus kdrokben.

Ezek alapanyagai a természet vilagahdl valok
és a természeti erdk felhasznalasaval megvaltozott
formaban keriilnek vissza a talajba vagy a novényre.
A prepardtumok célja, hogy a kozmikus ritmusokat,
a talajt, a ndvények hatasat és az allatok lelki erejét
dsszehangolva gyogyitsak a foldet.

A prepatarumoknak két tipusa van: a komposz-
tald és a permetezd preparatumok. A komposzta-
16 prepardtumok gydgynovényekbdl (cickafark,
csalan, kamilla, pitypang, macskagyokér, tolgy-
fakéreg) késziilnek, amelyeket allati koponyaba,
belsdségek burkaba vagy higyhélyagba toltenek,
majd legalabb fél évre a foldbe dsnak. Ezt kdvetden
kis mennyiségben hozzaadjék a tragyahoz vagy a
komposztélandd anyaghoz, és csak ezutén szorjak
ki a termdtalajra. Ez az adalék bizonyitottan segiti
a lebomlasi folyamatot, javitja a f6ld humusztartal-
mat és szerkezetét.

A permetezG prepardtumokat tehénszarvba
toltve dssdk a foldbe. A kvarcliszthdl késziilt kvarc-
prepardtumot és a tehéntragyabdl eldallitott
humuszpreparatumot vizben oldva, ritmikus ke-
vergetést kdvetéen kipermetezik. A humuszpre-
pardtum kidsva és a szarvhdl kivéve mar kellemes
allagu és llata. Kifejezetten kedvezden hata magok
csirdzasara, a foldbe gy(ijti a kozmikus erket a téli
félévhen, ezért vetés utan érdemes kiszorni.

| Humuszpreparatum, azaz tehéntragyéval toltott szarvak

Ezzel ellentétben a lombra permetezett kvarc-
prepardtumnak a nydri id6szakban van nagy je-
lentGsége: képes kozvetiteni a Nap fényenergiajat,
fotoszintézist, a kartevikkel és a kdrokozokkal szem-
beni ellendlléképességet.

| Preparatum permetezése kézzel

Afent leirtak elsd ranézésre talan ezoterikus ho-
kusz-pékusznak tlinnek, ugyanakkor tobb évtizedes
gyakorlat és kutatdsokkal aldtdmasztott eredmé-
nyek igazoljak a modszer hatékonysagat, igy érde-
mes lehet jovére beszerezni egy Maria Thun-féle
vetési naptarat és kiprébalni némely biodinami-
kus praktikat.




KONYVAJANLO

Mokusugras

MIERT EZ A CIME EGY FAULTETESROL SZOLO, GYAKORLATIAS ES ELMELYULT, DERUS ES FILOZOFI-
KUS KONYVNEK? JAKABOVICS TIBOR VEGYESZMERNOK EGY EVE MINDENNAP ELULTET LEGA-
LABB EGY FAT, ES ERRE BIZTATJA OLVASOIT IS. TISZTELETET, MEGERTEST ES TAMOGATAST KER
A FAKNAK, FOLELEVENITVE GYEREKKORI EMLEKEKET, MAI NAGY TALALKOZASOKAT ES ROSSZ
TAPASZTALATOKAT IS. AZ EQUIBRILYUM KONYVKIADO HAMAROSAN HANGOSKONYVKENT IS
MEGJELENTETI A VALOGATOTT iRASOKAT. NEHANY IDEZETTEL MI IS KEDVET SZERETNENK EB-
RESZTENI A FAULTETESHEZ.

Kapat és &sot vit-
tiink, én az asét,
. nagymama  a
| kapét, a kapén a
- ~.-' & S Kiskosarat,az dso
"" 'F ~ lapja kicsit don-

-4 _'k‘US grﬁﬁé tott volt, a nyele

gorbe, ragyogé-
T an tiszta, fényes
e ‘-'I-,;ﬂ és kopott szerszé-

© mok voltak, szer
szamnak csak én hivom mindet, 6k azt mondtak,
hogy kasza, kapa, vasvella, as6, szerszim-szamba
a kalapdcsot, fogét vették csak.

Helyet a facskanak az dreg barackfa mellett
kerestiink, nagymama szerint az anyja mellett a
helye, de tudtam, hogy nem gy értette, hiszen
ez a fa annak biztosan nem az anyja, de az lesz
majd, azzd valik, ha egymas mellett néhetnek, az
idGsebb fa meganyasodik a kicsi mellett, a kicsi
meg gyerekévé valik valahogy. Egymast megcsa-
ladositjak. Ezt nem a nagymama mondta, ezt én
mondom, és nem hiszem, hogy a nagymama el-
lenkezne.

Jo kozel iiltettiik, hogy a korondjuk majd dsz-
szeérjen. Ahogy a nagymama mondta, el kell,
hogy érjék egymas kezét, meg aztdn ha erre jar
egy mékus, ne kelljen nagyot ugrania, elég le-

gyen egy afféle szkkenés, mokusugrasnyira Gl-
tetlink, és ahogy kimondta, nevetett, a kapanyélre
tdmaszkodott kdzben.

Akkora lyukat dstunk, egy asényom nagyma-
ma, egy asonyom én, felvaltva, hogy az egész
kosarunk belefért volna mindenestél, pedig a
csemete picike volt, tdn hdrom arasz, a gyokere
meg elfért volna egy tejfolds poharban, de igy
kellett, mert a fa nem tud asni, és amit helyette
elvégeztiink, azt meghallja majd. A pince melld
én hoztam az ason egyenstlyozva dtcsoményi
marhatragyat, szalmésat, azt a gdddrbe dobtuk, az
esGcsatorna alatti kkadbdl vodor vizet mertiink
ra, és rahtzogattunk félarasznyi féldet. Amig meg-
lappadt, falatoztunk picit, és megnéztiik, hol tart a
52616 a lelkes ndvekedésben.

25.

A'sok fa nem erdg.

Az Erdd megfejthetetleniil bonyolult, felmér-
hetetleniil nemes.

Az eliiltetett fa origd, eredet, kezdet, beoltasa
a tériddnek.

Egy fabdl is lehet erdd, szépen kiterjeszti a
|étezését, pdr szdz, ezer év: erdGgyermek lesz
beléle.

Tirelmetlennek feltiizelve vagyunk, adj ten-
ger fat, adj, teremtiink, fa védi tarsat, liget a lige-
tet, erdd erddséggé arad.




31.

Ultessetek fakat utak mellé is béven, mert az
utaknak fék is aldozatul esnek, kdzvetve és kdz-
vetlenil is. Van, amit egyszer(ien kivagnak, van,
amelyiknek a gyokérzetét tépik meg, abba hal
bele, van, amelyik szmogba fullad. Ultessetek
(jakat, délcegeket. Ultessetek az it mellg, a fog-
hijas fasorokba, vagy azok mellé, s(iriin, hogy
dsszebtjhassanak, odsszekapaszkodjanak, ne
feledjétek, egy ultramaratonista mokusnak egy-
ben teljesitenie kell Gigy két-haromszaz kilomé-
tert legalabb, nem szabad, hogy szakadas legyen
a palyaban, hianyzo fa, legfeljebb mokusugras-
nyi fér bele egyszer-egyszer, szurkolunk neki, a
futds is fertdzd és igen addiktiv, mint a faiiltetés,
tudom magamrél, ezért valészindi, hogy a mé-
kustarsadalomban is terjed majd, rajthoz élinak
majd sokan, fejpantos mokusok, hatraforditott
sildes sapkdju mokusok, profik és amatdrok,
sokan lesznek nagyon, j volna, ha nem mindig
ugyanazon a palyan lenne a verseny, iiltessetek
hat hossz(i utakat mindenfelé fakbol, kocsiutak
mentén és mashol, legyetek nagyvonaltak,
tébbsavos fa-futd-fédtvonal is lehet.

53.

Mifelénk faiiltetéssel kezdddott az épitkezés, nem
fadontéssel, nem konkrét épitkezés, hanem maj-
dani, valamikori, tiszteletben tartandd eldre az
élet-hozta bonyodalmakat, Giltettek fakat erre-ar-
ra, sz616 végébe, a hatsé kert sarkaba, ide-oda,
évente parat, bikkdt, fenydt, gyertydnt, néha
méregették csak gy szemmel, széba is keriilt
rendre, hogy szelemennek, pallénak jo lesz-e
egyszer, persze, hogy j6 lesz, ideje van bdven,
amit belelattak a faba, a faval alakult, formalo-
dott, addig meg senki nem nydl hozza tgysem,
amig a megfeleld kort és méretet el nem érte.
Mikor dgy fordult az élet, hogy Uj hézat kel-
lett rakni, vagy béviteni, akkor bizony kérbejaro-

KONYVAJANLO

gattak a szamitasha vehetG fékat, gusztalgattak,
colstokkal méregették, jott az acs, kopogtatta
innen-onnan, aztan megsziiletett a verdikt, ez
gerenddnak, az padldt burkolni, kivették szépen,

j6 alacsonyan flirészelve a déntéskor, egészen a
fold kozelében, mondtékis, ha nem harap a talaj-
ba a flirész egy picit, akkor nem hajlik a f(irészes
dereka rendesen, este be kell dérzséltetni palin-
kaval az asszonnyal, viszont fizetség csak fele jar.
Jott, ha kellett, de jo eldre kellett sz6Ini, mert
mindig foglalt volt a gdzds-pofogds, soklapu
fiirész, lovaskocsira volt szerelve, igy mondtak,
hogy gyaloggatter, lam, a sajat labén jar, pedig
a lovak huztak, azzal akkor a faronkot felvagtak,
aztan abban az évben hagytak szaradni, néha for-
gattak, a kovetkezd évben meg lassanként neki-
fogtak a haznak, merthogy amig a fa szaradt, ad-
dig 6sszegyllt apranként minden, drét, ablakok,
ajtétok, zsindely, a rokonsag és a barati segitdk
pedig be tudtak illeszteni az évkoriikbe az idét,
amit jo szivvel odaadtak, vagy éppen vissza.




GYOGYNOVENYTERMESZTES

Teak gyerekeknek

A GYEREKEKNEK SZANT GYOGYNOVENYES TEAKNAK NAGY HAGYOMANYAI VANNAK, AM A NAPJAINK-
BAN KERESKEDELMI FORGALOMBAN LEVO GYEREKTEAK OSSZETETELE NINCS MINDIG OSSZHANGBAN
ATUDOMANYOS KUTATASOK EREDMENYEIVEL. PEDIG AZ LENNE AZ IDEALIS, HA A NEPI MEGFIGYE-
LESEKEN ALAPULO GYOGYNOVENYHASZNALAT MODSZEREI TUDOMANYOS VIZSGALATOKKAL ALATA-

MASZTVA LETEZNENEK TOVABB.

Aiolyadékbevitel fontos az emberi szervezet
zamara. Férfiaknak naponta 2-3, ndknek
1-2 liter folyadékra van feltétleniil sziikségiik,
de ezek a mennyiségek a kor és a fizikai aktivitds
fiiggvényében valtozhatnak. Gyermekek esetén
a sziikséges folyadékbevitel mennyisége 3-4
éves kor kdzott 60-80 ml/testtdmeg-kilogramm,
5-11 év kozott 85 ml, 15-19 év kozétt pedig 40
ml koriili. Tehat egy atlagos testtémeg( 3 éves
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gyerek folyadékigénye 800-1000 ml naponta.
A gyerekek sokszor nem veszik figyelembe a
szomjlsagérzetet, ha belefeledkeznek a jatékba,
és egyes innivalokat sem kedvelnek. A folyadék-
pétldsra a viz lenne a legjobb, 4m nincs ize. A
cukrozott iiditditaloknal az iz rendben van, csak
a fogakat rongaljak, és tilzott kaldriabevitelt
eredményezhetnek. J§ alternativak a gydgyno-
vényes teak, melyek tobbségének az ize is jo, am




egyfélét nem célszer( két hétnél tovabb fogyasz-
tani, hiszen ezeknek a hatéanyag-tartalmaval is
szamolni kell.

80-100 évvel kordbban nem volt ritka, hogy
az 6vodaban makteat kaptak a gyerekek, mert a
nyugtatd hatdst makgubdbdl f6zott tea teher-
mentesitette az ott dolgozokat. Ma szerencsére
mar nem hasznaljak, és a j6 cukros fekete tea is
kezd kikopni, mert az meg indokolatlanul felpdr-
geti a kicsiket. De ma is szdmos olyan ndvényfaj
keriil bele gyermekeknek szént teakeverékekbe,
amelyet a tudomanyos vizsgalatok nem, vagy
csak bizonyos életkortdl javasolnak.

A kereskedelemben kaphaték

A MATE Gy6gy- és Aromandvények Tanszékén ké-
sziilt szakdolgozatban a kereskedelmi forgalom-
ban kaphatd, gyermekeknek szant teakeverékek

Bodzateat csak 12 évesnél nagyobb gyerekeknek adjunk

dsszetételét vizsgaltdk meg. A leggyakrabban
megtaldlhaté dsszetevék csokkend sorrendben
a kovetkezdk voltak: édeskdmény, csipkebogyd,
hibiszkuszvirdg, kamilla, alma, borsmenta, cit-
romf(i, rooibos, bodzavirag, bodzabogyd, szeder-
levél/mélnalevél, hars, édesgydkér, narancshéj,
afonyabogyd, anizs, koriander, komlétoboz, fahé;.
A gyermektedkban szerepld drogok harom

csoportba sorolhaték a nemzetkdzi vizsgalatok
alapjan. Bizonyos novények sem az Eurdpai
Fitoterdpids Tudomanyos Tarsasdg (ESCOP),
sem az EU monografidjdban nem szerepelnek,

A csipkebogydhbal készillt teanak hosszu tavon fogyasztva
sincsenek mellékhatasai

ilyen a teahibiszkusz, az alma, a rooibos, a sze-
der, a narancs, a koriander. Masok legalabb az
egyik, vagy mindkét monografidhan megta-
lélhatok: ezek az édeskomény, a csipkebogyo,
az orvosi székfl (kamilla), a borsmenta, a cit-
romf(i, a fekete bodza, a harsfajok, az édesgyé-
kér, a fekete dfonya, az dnizs, a komld, a fahéj.
Tudomanyos eredmények alapjan 6 hdonapos
kortdl ajanlott a kamilla fogyasztasa és 4 éves
kortdl az édeskéményé és a harsfajoké. Tudo-
manyos kisérletek alapjan 8 éves kortdl lehet
borsmentat adni a gyerekeknek, 12 éves kortdl
pedig a csipkebogyé, citromf(, fekete bodza, fe-
kete afonya, dnizs, komld is fogyaszthato. Végil
az édesqgyokér és a fahéj fogyasztasat 18 éves kor
alatt nem javasoljak.

A 12 gyerekeknek szant termék tehdt dssze-
sen 18 névényfaj drogjat tartalmazta, és ezekbdl
minddssze egyetlen faj, a kamilla tekinthet6
biztonsagosnak a babaknak, kisgyermekeknek.
A termékek mintegy 80%-anal nincs feltiintetve




az alapanyagok pontos mennyisége, igy a fo-
gyaszté nem tudja tudoményosan igazolt adatok
alapjan adagolni a terméket gyermeke szaméra.
Mivel abban a két teakeverékben, melyek cso-
magoldsén leirtak a drogok pontos mennyiségi
Osszetételét is, szerepeltek olyan ndvények, amik
nem ajanlottak gyerekek részére, igy kijelenthe-
t6, hogy a vizsgalt 12 gyerekeknek szant termék
kézil egy sem teljes mértékig tudoményosan
igazolt tények alapjan lett dsszeallitva.

Nem éri meg

Valdszin(ileg régi hagyoményokra alapozva ké-
sziiltek e keverékek, nem tudoményos eredmé-
nyek alapjan. Ennek egyik oka, hogy igen ritkék
a gyégyndvények adagoldséval kapcsolatos
klinikai kutatasok, hiszen egyik gydgyszergyar-
nak sem érdeke, hogy nagy koltséggel olyan
tudomdnyos ismeretekhez jusson, ami utdna
mindenki szamdra hozzaférheté. A gyermekek-
nek szant teakeverékek altalaban 3-5 dsszetevt
tartalmaznak. A csomagoldsukon igen ritkan
van feltiintetve, hogy milyen arényban tartal-
mazzak az dsszeteviket, és még ritkdbban (csak
az egyik teakeveréken) irték le, hogy egy filter
melyik droghdl hény grammot tartalmazott.
A gyermekeknek késziilt teakeverékekben alta-
laban kellemes iz(i ndvényi drogokat vélogat-
nak Gssze a gyartok, ami fontos ahhoz, hogy a
gyerek elfogadja az italt. Emésztést segitd, va-
lamint enyhe nyugtatd hatasi novényi drogok
kertilnek a termékbe, aminek megvan a magya-
razata, hiszen kisgyermekkorban gyakoriak az
emésztési panaszok és az alvasi problémék is. A
termékekben taldlhaté gydgynévényfajok néme-
lyike veszélyes lehet, igy az édesgydkér, illetve
a fahéj alkalmazasat nem javasolja a kézosségi
monogréfia 18 éves kor alatt, ezeknek nem le-
hetne helye egy kisgyermekeknek szant teake-
verékben! Bar a narancs nem szerepel egyik
monografidban sem, az Eurdpai Gydgyszerérté-

kel Ugyndkség hivatalos llaspontja szerint a
bergamottolaj felhasznéldsa is veszélyes, mert a
bdr fényérzékenységi reakcidjat véltja ki.

Erdekesség, hogy a keverékek tobbségében
forrazéssal elkészitendd drogok vannak, de volt
olyan vizsgalt termék, amelyben csipkebogyé is
szerepel, amit hideg dztatassal kellene elkészi-
teni, egy masikban pedig széritott afonyabogyé
volt, amit vagy hideg vizben kell dztatni, vagy
fozetet kell késziteni bel6le. Osszességében
megallapithatd, hogy sokkal szigoribban kel-
lene szabélyozni a kifejezetten babdknak, kis-
gyermekeknek szant teakeverékek forgalomba
hozatalat.

Finomak, de mire jok?

A gyerekeknek szént teakeverékekben a gydgy-
novényeket iz alapjan valogatjak a gyartdk, de
egészségre gyakorolt hatasuk is van. A borsmen-
ta segiti az emésztést, a citromfli nyugtato, a
csipkebogyd rengeteg C-vitamint és antioxidanst
tartalmaz. A hars is izletes, emellett a meghlilés
tiinetei enyhitheték vele.

Az édeskdmény és az anizs ize igen kedvelt
a gyerekek korében, ezek a gorcsés hasfajast is
enyhitik. Az édeskoményt régéta hasznaljak a
csecsemdgydgyaszatban hasi gorcsok enyhité-
sére és szélhajtoként, valamint koptetd hatésa
is igazolt, azonban az ESCOP egyéves korig
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| Az édeskoményt ugyan hasznaljak a csecsemdgydgyaszatban,
de nagyon kis adagban




minddssze 1-2 grammos mennyiségét javasolja.
A hatdanyagok és az alkalmazott meny-
nyiség is lényeges lehet, hiszen ahogy a
gyogyszereknek is van életkor és testtomeg
alapjan bedllitott adagja, ezt a gydgyndvény-ha-
téanyagoknal is illene nagyjabdl betartani.
Pontosan nem is lehet, hiszen ugyanazon faj
hatéanyag-tartalma évjaratonként eltérg lehet.
A csipkebogy6 a hazankban is el6forduld vadré-
zsak termése. C-vitamint, karotinoidokat, szerves
savakat, pektint tartalmaz. Az ESCOP monografia
szerint korosztalytdl fuggetlenil fogyaszthatd
2-5 g/nap mennyiségben.

Akamilla hazankban vadon is el6fordul (Mat-
ricaria recutita), virdgzata illdolajat és flavonoi-
dokat tartalmaz. Gyulladéscsokkentd, gorcsoldd
hatdsu, kiilséleg és belséleg is hasznélhatd. II-
lata és ize kellemes, sok gyerek kedveli. Az EU-s
monografia 6 hdnapos kortdl 0,5-1 g/nap, 2-6
éves korig 1-1,5 g/nap, 6-12 éves korig 1,5-3 g/
nap mennyiségben ajanlja fogyasztsat teaként.

A borsmenta (Mentha x piperita) levele szin-
tén kedvelt gyogy- és fliszemovény. Tedja kelleme-
sen mentolos, hiisitd, emésztést javitd, epehajtd
hatdsa is kdzismert. llldolajanak f6 komponensei a
mentol és a menton. Az ESCOP és az EU-s
monogréfia is 4 éves kortdl javasolja az alkalmazé-
sat napi 3-5 g adagban. 12 éves kortdl napi 3-6 g
szaritott levélbdl javasolt teat késziteni.

A citromfli (Melissa officinalis) levele citromos
izével és illatval szintén kozkedvelt a gyermekek

kérében. Erds antioxiddns hatasi komponensei
koziil a rozmaringsav majvédd, gyulladascsok-
kentd hatast. A citromflitea enyhe nyugtato.
Klinikai adatok hidnyaban alkalmazésat 12 éves
kor alatt egyik monogréfia sem javasolja, késébb
4,5-13,5 g/nap az adagja.

A fekete bodza (Sambucus nigra) virdgzata
féleg flavonoidokat, bogydtermése szinanyago-
kat, szerves savakat és cserz6anyagokat tartal-
maz. Virdgzata rendkiviil kellemes illatd és iz,
sz6rpdt is készitenek beldle, forrdzata enyhiti a
megfézés tlineteit, izzasztd hatdsu. Klinikai ada-
tok hidnyaban alkalmazasat 12 éves kor alatt
egyik monografia sem javasolja, e felett 6-15 g
fogyaszthatd beldle naponta.

Harsfaviragtedt is csak két hétig igyunk egyhuzamban

Akis- és nagylevel( hérs (Tilia cordata és Tilia
platiphyllos) virdgzata flavonoidokat tartalmaz,
enyhiti a megfazas 4ltalanos tiineteit. [ziik és il-
latuk miatt kordbban élvezeti italként is sok hars-
fateat ittak, dm két hétnél tovabb nem ajanlott a
tartds hasznalata. A monografidk alapjan 4 éves
kortdl javasolt a fogyasztasa 2-4 g/nap adagban,
12 éves kortdl 3-6 g fogyaszthatd beléle naponta.

A monografidk babaknak szant teakeverékbe
a csipkebogyot és a kamillat javasoljak, ezeknek
teaként torténd tartds fogyasztasakor sincsenek
mellékhatdsai. A tobbi novényt terapias célbol és
korlatozott ideig alkalmazzuk!




A LEGSZEBB KONYHAKERTEK

Magyarorszag legszebb

konyhakertjei

IDEN KILENCEDIK ALKALOMMAL ADTAK AT , A LEGSZEBB KONYHAKERTEK" - MAGYARORSZAG LEG-
SZEBB KONYHAKERTJEI ORSZAGOS PROGRAM DiJAIT. EGYRE TOBBEN VESZNEK RESZT A PROG-
RAMBAN, AViRUS NEM ELVETTE, HANEM TOBBEKNEK MEGHOZTA A KEDVET A KERTESZKEDESHEZ.

Fercsak Ldszloné Karola életmiidijas kertész
Gutorfoldérdl érkezett és a dijatadd megnyi-
téjaként elmondta: egész életében prébélta
atadni  nagyanyaink kertmdivelési 0rokségét.
Gutorfoldén eddig 105 kerttel neveztek be a
versenybe, és mar 13 orszagos dijazottjuk van.
Odafigyelnek, hogy minél kevesebb vegyszerrel
termeljenek, amiben segitségiikre van, hogy az
emberek rengeteg olyan praktikat tudnak, ami
hasznos a kdrokozok, kdrtevik megallitasaban.
A haz melletti haszonkert azért fontos, mert sajt
magunkat lathatjuk el segitségével, amivel egy-
ben tiszteletet is adunk a féldnek. A kertészkedés
olyan, mint a kdltészet: a lelkiink josaga sugarzo-
dik vissza a kerthen.

Tarpataki Tamds, az Agrarminisztérium helyet-
tes allamtitkara kiemelte: a konyhakert mvelésé-
nek testi, lelki, szellemi és kézosségi haszna is van.
A cél megismertetni és elismerni azok munkdjat,
akik részt vesznek ebben a programban. A program
népszerlisége toretlen, ez latszik a jelentkezdk sza-
man is, mind tobb iskolakert, évodakert nevez be,
és megjelentek az indulok kdzott a plébaniakertek,
illetve az iddsotthonok kertjei is.

Séri Kovécs Szilvia, a Magyar Orokség dijas
program Otletgazddja elmondta, hogy eddig
734 telepiilés 87 ezer kertese” vett részt a moz-
galomban. Az idei motté a ,szorgalom, kitartds,
hliség" - ennek mindenki eleget tett. Idén 162
egyéni nevezés érkezett. Tavaly 30, idén 47 (]
, , telepiilés Iépett be a programba. A hatdron tdl-
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rol tavaly 23, idén 58 telepiilés nevezett. A kert-
miivelGk szdma tavaly 15 642, idén 25 770 volt,
ennyien szorgoskodtak kertjeikben e program
keretében. Fontos, hogy a fiataloknak étadjuk
ezt a tuddst, fertézziik meg Gket a fold szereteté-
vel, igy lényeges mérdszam a fiatalok, a hisz év
alatti nevez6k szama: 6k tavaly 10 315-en, idén
17 857-en voltak.

Az idei 6rokos dijasok (balrél jobbra): Ujhelyy Karoly, Ormds Aniké,
Dr. Siposné Mészéros Henrietta, Dr. Sipos Zoltdn, Hajdinénas
Vérosi Onkormanyzat Okolégiai Mintagazdasag képviselje,
Pap-Sallai Annamaria Sari-Kovacs Szilvia tarsasagaban

A 2022-re meghirdetett orszagos verseny ki-
emelttémajaa ,kdmyezettudatos kert". Cél, hogy
minél tobben komposztéljanak, hasznaljanak
szerves tragyat, gy(ijtsék az esdvizet, és csak vég-
sG esetben nydljanak vegyszerhez. Olyan kertet
hozzanak létre a résztvevék, ahol az ember, a né-
vény, és mas éldlények is j6l érezhetik magukat,
és ez alkosson egy kerek egészet.

Ehhez kivan jo egészséget, szorgalmat, kitar-
tast. Nevezzenek minél tébben a programba!
Nagy Z. Rébert
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Normal kategoria

Orokds dij - Pap-Sallai Annaméria, Ujszész
Megerdsitd dij - Szabo Sandorné, Budapest XVI. ke-
riilet; Rékasiné Dr. Oléh Gizella, Szank; Palya Janos,
Kocsér; Aradi Istvan és Aradiné Birovecz Monika, Mé-
tészalka; Neszményi Gydrgy és Neszményiné Guba-
csi Erzsébet, Tass (magankertes)

Orszagos dij - Virdgoskit Kertészeti Kft., Balmazj-
varos (magénkertes); Pozsgainé Szabd Szlvia,
Gonyli; Vargané Berta Katalin és Varga Hajnalka,
Gutorfolde; Szilagyi csalad, Hajdisason; Fehér
Jézsefné és Juhdsz Laszloné, Kald; Csontos Lajos és
Csontosné Szilagyi Erzsébet, Karcag; Balazs Istvan és
csalddja, Mezétar; Vas Istvén, Szarvas; Végh-Varga
Veronika, Végh Daniel, Végh Bogldrka és Varga And-
rasné, Tardos

Zartkert 1. - Zoldséges kategdria

Ordkds dij - Ujhelyy Karoly, Vamosszabadi
Orszagos dij - Teket Istvanné és fiai, Istvén és Zsolt,
Békas; Szigyartd Tiinde, Hatolyka

Zartkert 2. - Gyiimolcsos kategoria

Orszagos dij - Sandor Janos Vilmos, Mezétir
Zartkert 3. - Vegyes kategoria

Orszagos dij - Kovacs Julidnna, Kézdivasarhely;
FlirészJanos, Eger; Bojer Gydrgy és unokai, Levente és
Benedek, Métészalka; Péterfi Jézsefné és Németh
L4s216, Nemesgqulacs; Forgé Janos, Ujfehérté; Papp
Eleondra, Veszprémvarsany

Wl é II. ud
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A LEGSZEBB KONYHAKERTEK

Mini kategéria
Eletmii dij - Monoki Péterné, Nagykovacsi

Orokds dij - Ormés Aniko, Karcag

Megerdsitd dij - Baloghné Farkas Rosemarie Odette,
Matészalka

Orszagos dij - Palné Kovacs Zsuzsanna, Hatvan;
Bazsa Mihaly, Szank; Kaczor Sandomé, Vonyarcvashegy
(magénkertes)

Kozdsségi kategoria

Eletmii dij - Kozép-magyarorszagi Agrér Szakképz6 Koz-
pont, Magyar Gyula Kertészeti Szki - SNI Tanul6 Csoport
- Szlddek Gyorgy

Orokds dij - Hajdananas Vrosi Onkorményzat Okolo-
giai Mintagazdasag és megkapta az idei Magyarorszdg
Legszebb Onkormanyzati Konyhakertje kiilondijat is.
Mosonszentmikldsi Rémai Katolikus Plébania - Szent-
miklds Okocentrum, Mosonszentmiklés; Szigethalom
Biokert Dr. Sipos Zoltan, Dr. Siposné Mészdros Henrietta,
Szigethalom (magénkertes)

Megerdsitd dij - Elsd Kis-Pesti Kert Civil Tarsasag, Bu-
dapest XIX. keriilet

Orszégos dij - Csabrendeki Altalnos Iskola Gyakorl6-
kertje (magénkertes), Dunatijvarosi Méricz Zsigmond Al-
talanos Iskola (magankertes), egyben megkapta az idei
Magyarorszag Legszebb Iskolai Konyhakertje kiilondijat;
Orosztonyi Napkéziotthonos Ovoda, Orosztony (magan-
kertes); Vénkerti Kozosségi Kert, Debrecen; Kasvirdg Ko-
20sségi Kert, Nagykovdcsi




A hermelin az Ev Emlése

A VADONLESO PROGRAM 2009 OTA GY(UJTI 18 NOVENY- ES ALLATFAJ ELTERJEDESI ES VESZE-
LYEZTETETTSEGI ADATAIT. A PROGRAM KERETEBEN HET EVE INDITOTTAK UTNAK AZ EV EMLOSE
KEZDEMENYEZEST, AMELY SORAN EGY EGESZ EVEN AT TARTO ESEMENYSOROZATTAL KiVANJAK
FELHIVNI A FIGYELMET AZ AKTUALIS VEDETT VAGY FOKOZOTTAN VEDETT ALLAT FONTOSSAGARA,
JELLEMZOIRE. 2021-BEN AZ EV EMLOSE A HERMELIN LETT.

A menyétfélék valaha fontos szerepet toltdttek be
kontinensiinkdn, hiszen szeliditett példanyaik ki-
vald ragesaléirtok voltak a haz koriil. A kifejezetten
emberkerild hermelin a hazai menyétfélék ritka
faja. Elterjedési teriilete hatalmas: Eurdzsidban,
Eszak-Amerikaban, a tundrén és a mérsékelts-
vi erdGségekben is viszonylag gyakori. Hazank
egész teriiletén eldfordul, de kozel sem azonos
alloménystirtiségben. Oriési elterjedési teriiletén
19 alfajt tartanak szdmon, kiildnb6z6 testmérettel.

Analunk el6forduld egyedek testhossza 25-30 cm,
farkuk 10-14 cm, tdmegtik 15-40 dekagramm. A
himek |ényegesen nagyobbak a ndstényeknél.

Kifejezetten keriili a zart erddségeket, akdrcsak
az emberi telepiléseket. Leginkdbb alkonyattdl
hajnalig vaddszik, ezért igen nehéz megfigyel-
ni. Legnagyobb valdszinliséggel tavak, patakok,
vizelvezetd csatorndk mellett leshetjiik meg az
utédnevelés iddszakaban, ugyanis olyankor nap-
pal is vaddszni kényszeril, vagy ha télviz idején az
éhség kihajtja vackdbol, napkdzben is.

Télen sz6re fehérre valt, ami a rejtozkodést szolgalja

Télen fehér ,szGrkdntost” visel, de a farok vége
fekete, ami megmarad a nydri bundén is. Tavasztd|
6szig a hermelin testének felsé részén a sz6r voro-
sesharna, a hasa tovabbra is fehér. A téli és a nyari
bunda egyarant a rejtézkodést szolgalja, hiszen a
mimikri az eredményes vaddszat feltétele, vala-
mint abban is segit, hogy a nagyobb ragadozdk
ne vegyék észre.

Haznkban leginkdbb a mezei és a kosza-
pocok allomanydnak ingadozasa befolydsolja a
hermelinek egyedszdmat, mert 8sztdl tavaszig
féként pockot fogyasztanak. A kdszapockot még a
vizben is (ilddzi, a mezei pockot pedig a ho alatt is
megfogja.

Tavasztdl Gszig lényegesen valtozatosabb a
taplaléka, a fiatal mezei nydltdl kezdve a talaj-
szinten kéltd madarak tojasain, fiokain t a hiil-
|6kig, kétéltdekig, st a nagyobb test( izeltlabu-
akig szinte mindent zsékmanyol, és olykor-olykor
némi névényi eredet( taplalékot is fogyaszt.

Hazankban védett, természetvédelmi értéke
50000 forint.

Varga Tibor
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