
Indiana Jones és barátai

VIKING
S I S A K

Szükséges eszközök és kellékek: ezüst-

színű és barna/csontszínű karton vagy 

vastag papír, vonalzó, olló, tűzőgép vagy 

ragasztó és ceruza.

A mesékben, képregényekben, fi lmekben és számítógépes játékokban találunk bő-

séges példát arra, hogy a vikingek „szarvas sisakot”, helyesebben, oldalt két szarvval 

ellátott harci sisakot viseltek volna. A téves elképzelés gyökere a 19. századi Wag-

ner-operákra vezethető vissza. A mítosz természetesen ebben az esetben is távol áll a 

valóságtól, s ezeket a sisakokat biztosan nem használták, pusztán praktikus okokból 

sem (könnyen beakadhat). Annyi bizonyos, a szarvas sisakot viselő harcost tekinté-

lyessé és rettenthetetlenné tette, s ellenfeleiben félelmet kelthetett.

A mesék és legendák világába veszve készítsük el saját mitikus viking sisakunkat!

Jelölj be az ezüstszínű kartonon egy 5-7 

cm vastagságú sávot, majd vágd ki és is-

mételd meg ezt a folyamatot.

Az egyik ezüst kartoncsíkot mérd a fejed-

hez, hogy elegendő nagyságú legyen, s ezt 

követően tűzőgéppel rögzítsd vagy ragaszd 

össze. A túlnyúló, felesleges papírt vágd le.

A papírgyűrű ugyanazon oldalához il-

leszd hozzá a másik papírcsíkot úgy, hogy 

ez alkossa meg a sisak ívelt felső részét. Ha 

lemérted, vágd a megfelelő méretre és rög-

zítsd a papírgyűrűhöz.

A barna vagy csontszínű kartonon rajzold 

meg a két szarv körvonalát, majd vágd ki 

ezeket és rögzítsd tűzőgéppel a sisak alját 

képező papírcsíkhoz.
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