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HARCOSOK NYOMABAN

Fut 'i":*.-.

. b i 2 I. . . " Y,
# > v e - . : "
._. I i'.._ y - % = + ' L0 [4 -"’T_'-;'l,“"':i;':i-,_ W, _.. A
Wi, r Gy T R R A e Y.

torténeti korszakok tdrsadalmainak Osszetételében altaldaban nagy szerepet jatszott

a katondskodd réteg. Maga a ,harcos” vagy ,katona” statusz egy jol korilhatarolt

jogi-tarsadalmi kategéria volt, amit azonban régészeti eszkdzokkel csak ritkdan (pl.
jol beazonosithatd, csatdkhoz kétheté tomegsirok feltarasa révén) vagy egyaltaldn nem tudunk
azonositani. A régészeti kutatdsban ezért hagyomanyosan a fegyverrel eltemetett egyéneket
azonositottdk az esetek tobbségében harcosokként. Mdra azonban az 6sszetett, torténeti, régészeti
és embertani moédszereket is 0tvoz6 vizsgalatoknak kdszonhet6en sokkal arnyaltabban tudunk
vdlaszt adni arra a kérdésre, hogy voltaképpen kit is tekinthetiink harcosnak.
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Kozismert tény, hogy a temetdk, temetkezések fegyverleleteinek vizsgalatabdl tobbnyire rekonstrualhatéak a harcosok
altal hasznalt fegyverek. Az irott forrdsokbdl, valamint a régészeti feltardsokon taldlt egyes fegyvertipusok gyakorisagabdl pe-
dig arra is kovetkeztethetnek a kutaték, hogy az adott hadsereg milyen fébb fegyvernemekbdl allt (pl. gyalogsag, konnyu- és/
vagy nehézlovassag), és ezek milyen aranyban képviseltethették magukat az adott id6szak vagy terilet hadseregében/hadse-
regeiben (1. kép). A leletek értékelésekor azonban két tovabbi fé kérdés is felmeril: egyrészt a targyak hasznalatara, masrészt
a térgyak reprezentécios értékére vonatkozoan.

A targyak hasznélatanak problémadja alatt érthetjuk egyfel6l az adott targy pontos funkcidjanak meghatarozasat, hiszen tébb
olyan targytipus is létezett/Iétezik, amely nem csupén fegyverként, de mas ,szerepkorben” is felhasznédlhato volt (pl. a harcra
és a favagasra egyarant alkalmas fejszék és baltak, vagy éppen az ugyancsak fegyverként is, de egyuttal rangjelzé targyként is
elé6fordulé buzoganyok). Fontos feladat tehat annak tisztazasa, hogy az adott targyat pontosan melyik funkcidjaban is hasznaltak,
de sajnos ezt gyakorta mar nem lehet kideriteni. Masfel6l egyes fegyverek esetében még mindig tisztazatlan, hogy pontosan ho-
gyan is haszndltak azokat (pl. maig ismeretlen a 10. szazadi magyarok ijfeszitési technikaja), de éppen ezért nagy szerep jut ezen
a téren a kisérleti régészeti vizsgalatoknak, amikor is a régészeti koru tdrgyak pontos masolatainak bevondsaval végzett tesztek
akdr médosithatjak is a kordbbi elméleti rekonstrukcidkat.
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A térgyak reprezentacios értékének meghatdrozasa viszont mar egy masik komplex problémakaér, mely elsésorban annak a vizs-
galatét foglalja magéba, hogy milyen jelentéstartalommal is bir a temetkezésekben egy adott targytipus megléte avagy hianya. gy
afegyverek esetében joggal tehetjlik fel azt a fent mar érintett kérdést is, hogy vajon automatikusan harcosnak tekinthetjiik-e azt, aki
mellett volt fegyver, illetve lehetett-e harcos még életében az a személy, akinek a sirjaban egydéltalan nem talaltak fegyvert.

A kérdésre roppant nehéz valaszt adni, hiszen egyrészt fennallhat annak a lehetésége, hogy eredetileg kerdilt a sirba ugyan
fegyver, viszont olyan anyagbdl, mely a régészeti feltaras idépontjara teljesen és nyom nélkiil lebomlott (pl. az olyan egyszer(
botijak, mint az angol hosszuij). De felmeriilhet annak a lehetdsége is, hogy az elhunyt életében bar harcos volt, azonban a te-
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Harcosok nyomaban — Mirél drulkodhatnak a fegyveres sirok?

A kutatasban elsésorban az igynevezett enthesisek aktivi-
tassal 6sszefliggd elvaltozasainak vizsgalata terjedt el (2. kép),
de tdgabb értelemben ide tartozik minden olyan iziileti elval-
tozés vagy traumas nyom — pl. torés, sériilés — (3. kép) és mér-
het6 kiilonbség vizsgalata a csontokon, amely valamilyen fizi-
kai munka miatt jott létre (4. kép).

A katondk esetében a rendszeres terhelést jelenté gyakor-

latozas, edzés és a gyakori harci cselekmények kévetkeztében
a kllonbo6z6 aktivitasi elvaltozasok nagyobb aranyban jelent-
kezhetnek, vagy éppen az adott fegyver egyedi hasznalati

technikadja révén a csontvaz specidlis részein jelenhetnek meg.
Az erételjes kifejezettséget, fellileti bardzdalédast mutaté ent-
hesisek alapjan pedig visszakdvethetd, hogy mely izmokat érte

2. kép: Normal felszint (1) és fejlett csontbarazdat (2) mutato enthesisek
az orsdcsonton a kétfejli karizom tapadasanal (1. Bacsalmds-Homokbd-
nya; 2. Sarrétudvari-Hiz6fold)

metést végzok a hitvildgukbdl eredd szokasaik vagy éppen
aktualis anyagi helyzetiik miatt mégsem helyeztek semmi-
lyen fegyvert a sirjdba. Természetesen azt a lehetéséget sem
szabad elvetnilink, hogy eléfordulhatott olyan eset is, hogy
valaki ugyan nem tartozott a katonaskodo réteghez, de hatal-
mi szimboélumként vagy éppen hitvilagi okokbdl (pl. babonas

szokasok) mégis kerilt fegyver a sirjaba.

Eppen ezek miatt a lehetéségek miatt nem szabad csupan
a targyi leletek vizsgalatara szoritkozni, és ezért nélkiilozhetet-
len a sirban nyugvok tébb tudomanyag altal térténd egyitittes

vizsgalata, igy példaul az embertani anyag ,megszélaltatdsa”.

A torténeti embertan és paleopatoldgia sokrét( vizsgéla-
tainak (lasd ,Mit csindl az antropolégus? — A torténe-

ti embertan szerepe a régészetben” Hatdrtalan , . e
3. kép: Gyogyult torés

nyomai az alkarcsontokon
(Séarrétudvari-Hizofold).
Ilyen torést akkor lehet el-
szenvedni, ha egy nagy ereju,
keresztirdnyt csapds éri

a védekezésiil felemelt kart

Régészet |. évfolyam 2. szam) targykorébe
tartoznak az egykori életméddal kap-
csolatos rekonstrukciok is. Az Enthesiseknek

ilyen tipusu kutatasok tob- nevezziik a csont-

bek kozott azt vizsgdl- felszinek és az izmok, inak

jak, hogy az adott cso- eredési és tapadasi pontjainak kap-
! csolodasat. A fokozott és rendszeres fizi-

ort mennyire lehetett . , ‘o .
P y kai terhelés hatasara a szervezet a biztos

aktiv, vagy hogy milyen kapcsolédas érdekében megprobal na-
nagysagrend(i és jellegu gyobb tapadasi feliiletet biztositani,
fizikai behatasok érték a né- amit a csontfelszin barazdalédasa-
pességet. A fizikai aktivitdsok val ér el. Eredményképp jol érzé-
tobbségét ugyanis csonttani kelhet6 bemélyedések vagy

elvaltozasok jelzik csonttaréjok jonnek létre.
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rendszeres fizikai terhelés (5. kép). Az érintett izmok funkcidjanak isme- .
) ) i ) lapocka alatti

retében megtudhatjuk, hogy milyen mozgéasformak voltak a dominan- izom

sak az adott egyén életében, amibdl idealis esetben kovetkeztetni lehet

magdra az aktivitasra is. Természetesen a gyakorlatban bonyolultabb

a helyzet, hiszen szamos dolog befolyasolhatja az enthesisek elvélto-

zasainak kialakuldsét (pl. taplaltsagi szint, életkor, hormondlis zavarok),
masfelél pedig nagyon sok olyan aktivitas létezik, ami ugyanazokat
az izomcsoportokat terheli, mint a fenti, harchoz kapcsol6dé tevékeny-
ségek, ebbdl adéddan pedig tdobbnyire nem lehet egyértelmien egy
adott tevékenységre szlkiteni a kort. Egyes esetekben viszont a rend- nagy mellizom
szeresen ismétl6dé mozgdasformak egyedi, jol korilhatarolhato elvalto-
zasokat eredményeznek. llyen példaul a torzset és a felsé végtagokat
nagy terhelésnek kitevé ijaszat, vagy a torzset és az alsé végtagokat
erésen igénybevevd lovaglas. Komplexitasuk miatt a kiilonb6z6 ijfeszi-
tési modok és lovaglé technikak eltéréen hathatnak a szervezetre, ebbdl
addédoan idedlis esetben nem csupan a cselekvés életvitelszerd folytata-

sxcles hitizom

5. kép: A karcsont
aktivitdsi elvaltoza-
sat lehet megallapitani, de finomabb részletekre is fény derdlhet. sai alapjan a lapocka
alatti izmot, a nagy
mellizmot és a széles
hatizmot is rendsze-
res terhelés érte (Al-
gy6-258. kutkorzet)

A rendszeres edzés, terhelés egyébként alapvets-
en pozitiv hatast gyakorol a szervezetre, de a gyakori
tuleréltetés kovetkeztében kéros folyamatok is meg-
indulhatnak, els6sorban az iziileti régidkban.

llyen példaul az ostearthrosis, melybél eseten-
ként kovetkeztetni lehet arra, hogy milyen mozgas-
forma okozta a tulterhelést, ugyanakkor ez egyben
azt is jelenti, hogy az illet6 a degenerativ folyamatok
miatt mar nem tudta teljes értékkel végezni ugyan-
azt a tevékenységet (6. kép). Ehhez hasonléan az ak-
tivitasi elvaltozdsok és egyéb patoldgids jelenségek
(pl. a megbetegedések csonttani tlinetei) egyuttes
értékelésével lehetdség nyilik azoknak az egyének-
nek az elkiilonitésére, akik egészségi allapotukbol
adddoan csak korlatozottan voltak képesek fizikai te-

Az ostearthrosis
az egyik leggyakoribb dege-
nerativ _mozgdasszervi megbetege-
dés, mely az iziileti porc pusztulasaval
jar. Ennek kovetkeztében a porc hidnya-
ban kozvetlenil érintkezd csontfelszinek
lyukacsossa vélhatnak, tikorsimara kophat-

nak, és az izilet szélein Uj csontréteg képz6d-

het. Kialakulasa toébb okra is visszavezethet6

(pl. trauma, tulzott terhelés), de a kérfolya-
4. kép: Latvanyos robuszticitasbeli killonbségeket mutaté karcsontok mat lejatszédasa minden esetben

(1. Oroshdza-Bénum II. Téglagyar; 2. Sarrétudvari-Hiz6fold; 3. Algy6-258. kitkorzet). fajdalomhoz, mozgaskor-

latozottsaghoz
vezet.
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6. kép: Mindkét konyoknél az erds iziileti porckopassal jard csontfelszin-atalakulds figyelhetd meg az orsdcsont
és a karcsont kapcsolddasanal. Az illeté csak nagy fajdalmak aran tudta behajlitani a karjait (Sarrétudvari-Hiz6fold)

vékenységek végzésére (7. kép). Esetiikben, ha A haboruk és a harcosok témakore a régészeti kutatasok egyik leglatva-
fegyvermelléklet kerdilt el6 a sirbdl, akkor jog-  nyosabb szeletét képezi. Kutatasuk azonban nem konnyu feladat, tébb tu-
gal gyanakodhatunk arra, hogy a térgyak sirba ~ domdnydg egylittes vizsgalati modszerei és szempontjai sziikségesek hozza.
tételének valamilyen egyéb jelentéstartalma is ~ Annak megallapitasa tehdt, hogy az adott sirban elhunyt személy valéban
lehetett, példaul 6vé, bajelharito szandék. harcos volt-e életében, teljes bizonyossdggal csak nagyon ritkan sikeriilhet.

Ugyanakkor nagyon izgalmas lehetd- Eppen ezért érdemes mindig kritikaval kezelni tehat azokat a figyelemfelkel-

|"

ségekkel bir ugyanazon népesség (temets) 0 hiradasokat, miszerint ,régészek harcos sirjat tartak fel” itt vagy ott.

fegyveres és fegyvertelen temetkezéseinek [eXeXe)
aktivitas-szempontu 6sszehasonlité elemzése.

A fegyveresek és fegyvertelenek csoportjain tul
mar nem csak lehetéség szintjén merdil fel, ha-
nem ténylegesen kdrvonalazédik a két csoport
kozotti ,atmenet”, vagyis elkilonilhetnek azok
az egyének, akiknek a csontozatdn ugyanolyan
tipusu aktivitds okozta elvaltozésok jelennek
meg, ugyanabban a kombindciéban és anaté-
miai lokalizacidban, mint a fegyverrel elteme-
tett tarsaik esetében. Ebbdl az kévetkezik, hogy
Oket ugyanolyan rendszeres fizikai terhelés
érhette életlik soran, mint fegyveres tarsaikat,
azzal a kilénbséggel, hogy a temetkezésiikbdl
nem keriilt elé fegyver. Igy viszont fegyverek
hijan is egy-egy speciélis esetben lehetésége

nyilhat a kutatéknak harcosokat azonositani
egy-egy temetében. Ez pedig Uj tavlatokat nyit- 7. kép: A hatcsigolyak ilyen foku 8sszecsontosoddsa nagyban korldtozta

hat a régészeti kutatasokban a mozgas lehetdségeit (Algy6-258. kutkorzet)

OHatdrtalan Régészet - Archeolégiai magazin



