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A legenda ugy tartja, hogy Isten hat nap alatt teremtette meg a vildgot, és a hetedik napon
pihenni késziilt. Ekkor kopogtattak az ajtajan. A gruzok jottek kovetségbe, mondvan: felosz-
tottad a foldet, mindenkinek juttattdl, csak rolunk feledkeztél meg. Az Ur zavartan vakarta meg
a tarkéjat, majd igy szolt: ejnye, fiaim, igazatok van, de mit tehetek, mar csak egyetlen darabka
foldem van, amit magamnak tettem félre 6reg napjaimra. Tudjatok mit? Ha mar hibaztam, jova
kell tennem, ezért nektek adom, legyen a tiétek!

Valéban, nem sok olyan szép és természeti értékekben gazdag vidék van a vilagon,
mint Gruzia (1. abra). A hazanknal kisebb, majdnem kereken 70 000 km? teriiletti orszag
rendkiviil valtozatos domborzatu, hiszen feltoltott alfoldekkel, zart medencékkel és
allando hoval fedett magashegységekkel egyarant talalkozhatunk itt. Ennek megfelelen
éghajlata is igen valtozatos: nyugaton szubtropusi, keleten szaraz kontinentalis, északon
a magassaggal valtozé éghajlat jellemzé.

1. dbra. A hegyekkel keretezett Mesztia vdrosa (foté: Karancsi Z.)

GeoMetodika 2. évfolyam 3. szam (2018) pp. 57-72.
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Nekiink magyaroknak is szerepiink volt abban, hogy a vilag megismerhette ezt a
vidéket. Az els6 magyar felfedez8k 1829-ben jutottak el a Kaukdzusba az els6 orosz katonai
expedicidval, amelynek vezetdje egy magyar szarmazasu lovassagi tdbornok, Emanuel
Gyorgy volt. Hozza csatlakozott az 6shazakutaté Besse Janos is, akinek errdl az atjarol
1838-ban jelent meg konyve Parizsban. Gréf Zichy Jendnek (1837-1906, politikus, Azsia-
kutatd, az MTA tiszteletbeli tagja) a 19. szdzad végén az volt a rogeszméje, hogy a Zichy név
gruz eredetdi, a Graziaban gyakori Cici, Cicisvili név torzulasa. Ennek felderitésére harom
expediciot is szervezett régészekkel, néprajzkutatokkal a Kaukazusba. Az expedicio tagjai
elsésorban az allitélagos kaukazusi ¢shazat (amirdl azdta bebizonyosodott, hogy téves
feltevés volt) keresték, de az ott él6 népek életét, sorsat, multjat is a vildg elé tartak. Az
expedici6 eredményeit hat kotetben, magyar és német nyelven tartdk a nyilvanossag elé. A
Zichy csalad egy masik tagja, Zichy Mihaly (1827-1906, festd, grafikus, az illusztralas és
a magyar romantikus festészet kiemelked6 alakja) fiatalon keriilt ki Oroszorszagba, ahol
a carok udvari festéjeként 49 évet toltott el. Tobb évig alkotott Grizidban is, ahol tobbek
kozott illusztralta a hires gruz kolté, Sota Rusztaveli ,,Tigrisb6ros lovag” cimii nemzeti
eposzat. A nagy tisztelet jeleként szobrot is allitottak neki Tbiliszi egyik parkjaban.

Harmadik honfitarsunk, Déchy Mor (1851-1917, utazd, geografus, a Magyar Foldrajzi
Tarsasag alapité tagja) hegymdszoként sorra héditotta meg a Karpatok és az Alpok
legmagasabb cstcsait (6 volt az elsé magyar a Mont Blanc-on és a Matterhornon is), majd
olyan hegyvidéket keresett, ahol hegymészok még nem jartak. Igy esett a vélasztésa az
akkor még ismeretlen Kaukazusra; csucsainak meghdditdsa mellett a hegység foldtani,
felszinalaktani, néprajzi megismerését is céljaul tiizte ki. Osszesen hét expediciot szerve-
zett a hegység minél alaposabb megismerésére. Eredményeit 1907-ben egy gyonyoriien
illusztralt kotetben, ,,Kaukdzus. Kutatdsaim és élményeim a kaukdzusi havasokban”
cimmel jelentette meg magyarul, mig németiil egy bévitett, haromkétetes valtozatot
adott ki. A 20. szdzad masodik felében féleg Tardy Lajos (1914-1990) mivel6déstorté-
nész, iré, miifordit6 - aki hosszabb ideig volt Gruzidban hadifogsdgban - foglalkozott
sok irasaban a kaukdzusi orszaggal, és kutatasai sordn a magyar miivel6déstorténet tobb
olyan vonatkozasdra deritett fényt, amely kapcsolatban 4ll a gruzok kulturajaval.

Mar ezek az utazok és tudosok is leirtdk, és ma is sok helyen olvashatunk arrol, hogy a
gruzok alapvetd jellemvondsa a viddmsag, vendégszeretetiik pedig nem ismer hatart. S
ha mindez nem lenne elegendd indok az utazasra, az ijabban mar a térségbe is iranyulo
olcsé fapados repiiléjaratok is arra késztethetik az utazot, hogy sajat szemével lassa a
Kaukazus Svajcanak nevezett Gruzia természeti és kulturalis értékeit (2. abra).
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2. dbra. Utazdsunk titvonala (szerk. Karancsi Z.)

Eurépa vagy Azsia?

Az els6 foldrajzi kérdés, ami felmeril: melyik foldrészen talalhaté a Kaukazus? Eurépa
és Azsia hatdrait eldszor a német geogréfus, Karl Ritter irta le. O a Novaja Zemlja - Urél
hegység — Ural-foly6 — Kaszpi-tenger - Nagy-Kaukazus - Fekete-tenger - Marvany-tenger
- Egei-tenger - Foldkozi-tenger vonal mentén huzta meg a hatdrvonalat. E hagyoma-
nyos lehatdrolas a Kaukazus esetében megkérddjelezhetd, mert természetfoldrajzi szem-
pontbdl egyvereti tajat oszt ketté. Ezért a geografia mai allaspontja szerint a Kaukazus
északi peremén 1évé Kuma-Manics-arok tekintheté a két kontinens hataranak (3. dbra).

Ez a kérdés mas szempontbdl is fontos. Ha ugyanis az eredeti, a Nagy-Kaukazus
vizvalasztd gerincén végigfutd hatdrokat vessziik figyelembe, akkor a hegység legma-
gasabb cstcsa, az 5642 méteres Elbrusz Eurdpa legmagasabb pontja is egyben (tobb
5000 méter feletti csucs is talalhat6 a hegységben!), letaszitva a tronrol az Alpok legma-
gasabb csucsat, a 4810 méteres Mont Blanc-t. Ennek az lett a kovetkezménye, hogy a
hegymaszok kozott sokan ma is Eurdpa legmagasabb csticsaként tekintenek az egyéb-
ként joval nagyobb kihivast jelentd Elbruszra. Erdekesség, hogy 1985-ben egy amerikai
hegymadsz6, Richard Daniel Bass létrehozott egy Uj megmérettetést, a ,hét csucs
maszast”, amely a hét kontinens legmagasabb csticsainak meghoditasat tiizi ki célul, és
ezen a listan még ma is az Elbrusz szerepel Eurdpa legmagasabb cstcsaként.
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3. dbra. A Kaukdzus felosztdsa, hatdrai (szerk.: Karancsi Z.)

Az elhatarolds nehézségeit az is jol mutatja, hogy a teriileten talalhaté Gruzia és
Orményorszag 6si keresztény gyokerei révén inkabb az eurdpai kultirkérhoz, mig az
iszlam Azerbajdzsan, valamint az orosz fennhatdsagu, f6leg ugyancsak muszlim hita
népek altal lakott teriiletek (koziilik a leginkabb ismertek Csecsenfold, Ingusfold és
Dagesztan) inkdbb Azsidhoz tartoznak. Ennek ellenére a Kaukédzus orszdgai (Gruzia,
Azerbajdzsin, Orményorszag) a sportversenyek kapcsin rendszeresen az eurdpai
kvalifikacios zondban indulnak.

A Kaukazus, ahol mozog a Fold

A Kaukazus, amely az Eurdzsiai-hegységrendszer fiatal (kozépidé végétdl tarto) szerke-
zeti mozgasai soran a bezar6dé Tethys iiledékeibdl gytirodott fel, alapjat tekintve sokkal
idésebb, hiszen a hegység magjat mintegy 400 millié éves kaleddniai és koriilbeliil 300
milli6 éves variszkuszi hegységképz6dés soran keletkezett vagy atalakult kézetek alkotjék.
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Az Afrikai-lemezrdl letoredezett mikrolemezek és az Eurazsiai-lemez egymasnak
fesziilése maig tarto6 szerkezeti mozgasokat (intenziv kiemelkedéseket, foldrengéseket)
eredményez. Bar a vulkani tevékenység féleg a harmadidészakban volt jellemzd, még
a negyedidészakban is voltak aktiv vulkanok (pl. a Kazbek). A vulkani tevékenység
kovetkeztében jelentds érckészletek is képzdodtek, az utévulkdni mikodés pedig
szamos asvany- és gyogyvizforras kialakulasat eredményezte. Mindezek alapjan nem
meglepd, hogy a Nagy- és a Kis-Kaukazus felépitésében mélységi magmads, atalakult,
tledékes (mészks, marga, homokkd, flis, agyagpala) és vulkani kiomlési kézetek
egyarant részt vesznek.

A hegységek magashegyi formakincsének kialakitdsaban dontd szerepe volt az eljege-
sedésnek. A jégkorszak soran oriasi kiterjedést elért gleccserek azonban mara jelen-
tdsen visszahuzodtak, egykori 50-60 km-es hosszuk mara 13-15 km-re csokkent. A
Fekete-tenger partvidéke felé lealacsonyodé Magas-Kaukazus déli el6terében (Abhazia)
egy 2000-3000 méter vastag jura kréta kort karsztvidék mészkoveiben jottek létre
a vilag legnagyobb aknabarlangjai, koztik a 2196 méter mély Krubera-Voronya-
barlangrendszer, amelyet csak 2004-ben fedeztek fel (3. abra).

A Nagy- és Kis-Kaukazus kozott egy valtozatos medencevidék huzodik
(Transzkaukazus). A taj kozepén emelkedik a Likhisz-hegység, amely egyrészt Ossze-
kottetést teremt a Kaukdzus északi és déli vonulatai kozott, masrészt elvalasztja
egymastdl a Fekete-tenger és a Kaszpi-tenger vizeit, vagyis a csapadékosabb Rioni-
alfoldet a szarazabb Kura-Araksz-alfoldtél. A siksagokat az egykori tengeroblok feltol-
tésével a folyok hdoditotték el a tengertdl (3. dbra). A jelenleg is tart6 foldtani folyamatok
eredményeként a hegység kozponti vonulata évi 1 centiméterrel emelkedik, mig a téle
délre 1év6 feltoltott alfoldek, medencék ugyanennyit siillyednek.

Benyomasok Gruziabol

Kutaiszi 2012-ben, magyar mérnokok segitségével épiilt modern repiildterére éjjel
érkezve szembetling a kiilonleges megvildgitasu iranyitétorony, amit a maga 58 méte-
rével a legnagyobbak kozott tartanak szamon (4. abra).

Els6 utunk a szubtrépusi Adzsaria févarosaba, Batumiba vezetett, amely az orszag
harmadik legnépesebb telepiilése. Amellett, hogy fontos kereskedelmi kozpont,
jelent8ségét forgalmas tengeri kikotdje és egyre fejl6dd turizmusa adja. Eppen ezért
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4. dbra. A Kutaiszi repiil6tér modern irdnyitotornya (fotd: Karancsi Z.)

folyamatosan épiilnek a tengerparti hatalmas szallodakomplexumok és apartman-
hazak, ami az ingatlanpiac megélénkiiléséhez vezet. Korunk sztarépitészei lehetdséget
kaptak almaik megvaldsitdsahoz (5. abra), nagyon szép parkok, modern szobrok is helyet
kaptak a varosban. Az egyik - modern, mozgé - fémszobrot a szerelem ihletette. Ali és
Nino - a gruz Rémeo és Julia — varazslatos szerelmi torténete egy megtortént tragikus
esetet elevenit fel. Ali, egy azeri muzulman arisztokrata csaldd sarja az els6 vildghabora
idején beleszeretett a szépséges gruz keresztény hercegndbe. A tarsadalmi és kulturalis
ellentétek miatt mégsem lehettek egymaséi, végiil Ali a habort aldozatava vilt.

Batumitol 10 km-re a paras, szubtrépusi, évente mintegy 3000 milliméternyi csapa-
dékkal 6nt6zott Adzsar-hegység nyugati lejt6jén, a Zold-fokon hoztak létre 1925-ben az
orszag legjelentGsebb botanikus kertjét azzal a céllal, hogy az orosz turistdknak ne kelljen
Eurdpaba vagy Afrikdba utazniuk, hogy szubtrépusi vegetacidban gyonyorkodhessenek.

Folytattuk utunkat észak felé a Rioni-alfoldon keresztiil az Enguri folyo volgye felé,
ekozben érintettiik a Kolkheti Nemzeti Parkot, amely 1999-ben a Rioni torkolatvidékén
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5. dbra. Batumi modern tengerparti kozpontja irodahdzakkal (foté: Karancsi Z.)

kialakitott vizes él6helyek védelmére jott létre (Ramsari teriilet). Elérve az Enguri folyét
megcsodaltuk a mar 1961-ben elkezdett, de csak 1987-ben atadott, 4 milli6 kobméter
beton beépitésével elkészitett Enguri-duzzasztogatat, amelynek impozans méretei
(szélessége 750 méter, magassaga 271,5 méter) lenyligozik a latogatokat. Jelenleg az
orszag aramtermelésének kozel felét szolgaltatjak turbindi. A létesitmény érdekessége,
hogy mig a duzzasztogat griz, addig az aramtermeld egységek a szakadar abhdz terii-
leten taldlhatok. Az Enguri a Magas-Kaukazusban ered a Skhara-gleccser olvadékvize-
ként. A gleccserpatakok kozetlisztt6l zavaros, sziirkés szinti vizét gleccsertejnek nevezik.

Tovabb haladva mar a Magas-Kaukdazus hoéfedte cstcsai keretezik a tajképet. A
hohatar itt 3000 méter koriil van. A hohatar felett kialakulnak a firngyjté medencék,
ahol 6-8 méter vastag hobdl, annak 6sszetomorodésével nagyjabol 1 m vastagsagu firn
(csontho) keletkezik, amibdl — ha tovabb tomorodik - kipréselddnek a légzarvanyok is,
és ebbdl sziiletik a kb. 5-10 cm vastag gleccserjég. Ha belegondolunk, hogy a jelentds
gleccserek vastagsaga akar az 1 km-t is meghaladhatja, elkezdhetjiik a szamolgatast,
hogy vajon mennyi héra volt ahhoz sziikség.
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Kozben megérkeztiink Szvanfold (Szvanéti) kozpontjaba, Mesztidba. A varos jellegze-
tességei a lakotornyok (6. abra), amelyeket a 9-13. szazad kozott épiiltek. Ezek a tornyok
atvészelték az évszazadokat, és maig fennmaradtak. Eredetilega csaladok gazdagsagat szim-
bolizaltdk, de menedéket nyujtottak a csaladok kozott zajlo vérbosszuk idején is, mert csak
létran lehetett bejutni a felsd szobakba. A tornyoknak fontos szerepiik volt nemcsak a szvan,
hanem a gruz kultira megérzésében is, hiszen amikor az arabok, a perzsak, a mongolok
vagy a torokok dultak fel a szomszédos Gruziat, ide, a magas hegyek kozé egyetlen hodito
sem merészkedett. Ezért ezekben a vérzivataros idékben a gruzok felkiildték értékeiket a
szvanokhoz, akik a tornyokban rejtették el azokat. A néprajzkutatok szerint Szvanfold egy
€16 néprajzi mizeum, hiszen szerintiik sehol Eurépaban nem 6rzédtek meg igy a kozépkori
hagyomanyok és szokasok, mint itt. Az UNESCO 1996 6ta a vilagorokség részének tekinti
a szvan tornyokat és a hegyi falvakat. Igaz, 2004-ig a rossz kozbiztonsag miatt szinte jarha-
tatlan volt az egyetlen idevezetd ut, azéta azonban felszamoltak a rablobandakat, és dridsi
fejlesztésekbe kezdtek. Uj utak épiilnek, és ma mér minden faluba bevezették az dramot.
A turizmusfejlesztésnek koszonhetden megépiilt Mesztidban a szupermodern repiilStér is.
Napkézben a varos utcdin gyakran talalkozhatunk sétalo, esetleg egy hatalmas kaukazusi
pasztorkutya altal terelgetett, vagy éppen az ut menti fiivet legel szarvasmarhakkal, de par
nap elteltével mar azon sem lepddtiink meg, hogy kora reggel lovak legelésznek a telepiilés
foterén. A varost keresztiilvagdé Mesztiachala foly6 a volgybe érve lerakja a hordalékat,
és tobb agra szakad. Kiilonleges élményt nyujt a folyovolgybdl felszallo felhok latvanya a
tornyokkal, és a hatérben htizodo havas csticsokkal (1. abra).

A kovetkezd nap visszatértiink az Enguri volgyébe, és tovabbhaladtunk Usguli
teleptilés felé, ami szintén UNESCO vilagorokség. Ide mar nem vezet aszfaltat, ezért
buszunkat terepjaréra cseréltiik. Utkdzben megcsodélhattuk a Kaukdzus egyik legszebb
hegyét, a 4710 méteres Ushbat, amit szépsége és nehézsége miatt méltan neveznek a
Kaukazus Matterhornjanak. Usguli igazi kozépkori hangulatot arasztd, 2000 méter
felett elhelyezkedo telepiilés, amely igy egy tabla szerint Eurdpa legmagasabb folyama-
tosan lakott telepiilése (!). Saras utcdit jarva, kovekbdl hevenyészett médon 6sszetakolt
rozsdas badoglemezekkel, palaval fedett épiileteit latva az az érzésiink tamadt, hogy itt
megallt az id6. Néhany vaskapura krétaval felirt (Bar, Taxi), vagy fabdl osszeeszkabalt
bodé ajtajara festett felirat (WC) azonban mutatja, hogy a turizmus mar ide is elért. A
teleptilés rozzant szvan tornyai (7. dbra) felett is eljart az idé. Van kozottitk magasabb, de
vékony, vagy alacsonyabb, de tomzsi, s6t akad koztiik ferde torony is. Egyiket-masikat
mar csak Osszedrotozott sarokpantok tartjak egyben. Az itt é16k hagyomdnyosan allata-
ikat legeltetik a kornyez legel6kon, de egyre tobben élnek a turizmusbol is. A telepiilést
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6. dbra. Mesztia kiilonleges lakétornyaival (foté: Karancsi Z.)

atszel6 Enguri volgyét kovetve egy egykori gleccservolgyben jelentds morénalerakod-
dassal és hosszt idén keresztiil megmaradé hofoltokkal talalkozhatunk. A volgy végén
megpillantottuk Gruzia legmagasabb csucsat, az 5201 méter magas Skharat.

Szvanféldet elhagyva a Rioni alfoljén, a Likhisz-hegységen, majd szamos volgyme-
dencén keresztiil tarté hosszt utazas utan érkeztiink meg az orszag févarosaba, Tbiliszibe
(8. abra). Thiliszit atszeli az orszag leghosszabb folydja, a Kura, amely Anatélia hegyeitdl
a Kaszpi-tengerig mintegy 1500 km hosszan kanyarog. A mai varos teriiletét a 6. szazadig
erd6 boritotta, ahova solymaval rendszeresen jart vadaszni az akkori kirdly, Vahtang
Gorgasz. Egy alkalommal a kiraly madara, miutan elkapott egy facant, még a levegében
megszédiilt és lezuhant. Hosszas keresés utan egy héforrasban talalta meg a kiraly elpusz-
tult madarat. A tragikus esemény emlékére kiirtatta az egész erd6t, és a helyén mega-
lapitotta Thiliszit, aminek neve a ,meleg hely” jelentésti gruz ,tpili” sz6bdl ered, utalva
a telepiilésen talalhaté szamos héforrasra. Ezekre fiirdok telepiiltek, amelyek fontos
szerepet toltottek be a varos életében. A varos, amely csak 1801-ben keriilt orosz fennha-
tosag ala, kiilonboz6 kulturaju (griz, drmény, orosz, azeri, torok, német, perzsa, francia)
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7. abra. Usguli kozépkori hangulatot draszto telepiilése (foto: Karancsi Z.)

lakossaganak koszonhetden az els6 vilaghaboru végéig jelentds kulturalis és kereskedelmi
kapocs maradt Oroszorszag és Nyugat-Eurdpa, valamint a Kozel-Kelet kozott.

A févarosban megkdstoltuk a hires nemzeti ételt, a hacsapurit. Ez a mi langosunkhoz
hasonld tésztaféleség, amibe nemcsak belesiitnek, belegongydlnek sajtot, hanem meg is
szorjak reszelt sajttal, esetleg turds sajttal toltik meg. Persze szamos recept 1étezik a kb.
tizféle hacsapuri elkészitésére. Talalkoztunk egy kiilonleges csemegével is a varos bazar-
soran. A csurcselat talan mustkolbdszként fordithatnank, de sokan egyszer(ien csak gruz
snickersként emlegetik. Leginkabb sz619sziiret idején must és liszt stirti {6zetébol készitik
azta szirupot, amibe cérnara fliz6tt olajos magvakat (leginkabb mogyorét és diot) marto-
gatnak, majd ezeket a ,,kolbaszkakat” kiszaritjak, amit azutan feldarabolva fogyasztanak.

Thbiliszibdl indul a hires graz hadiut, a Kaukazus hegylancait atszel6 egyetlen bizton-
sagosan jarhato utvonal, amely Osszekottetést teremt a Kaukazuson tuli népekkel.
A kozel 200 km-es ut egyik végén Thbiliszi taldlhatd, a masikon Vlagyikavkaz, az
Oroszorszaghoz tartozé Eszak-Oszétia févarosa (jelentése: ,,urald a Kaukdzust”). A griz
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8. dbra. Tbiliszi ldtképe (foté: Karancsi Z.)

hadiutrél a Kr.e. 1. szazadban mar Sztrabon gorog foldrajztudos is megjegyzi Ibéridrol
szo0lo tutirajzaban, hogy az ut nehéz és veszélyes. Valdjaban akkor lett hadiat, amikor
a 19. szdzadban az orosz katondk észak feldl kiépitették. 1861-ben fejezték be, ezutan
keriiltek orosz fennhatdsag ald a Kaukazustdl délre esé teriiletek. A haditt elnevezés
sem véletlen, hiszen ez nem annyira kereskedelmi ut, mint inkabb mindig is a hadak
vonuldsanak utvonala volt. A vad sztyeppei nomadok itt tortek be, hogy megrengessék a
gruz keresztény civilizaciot. A valédi keresked6karavanok a meredek, omlasveszélyes és
kiillonféle banddk altal uralt griz hadiut helyett inkabb a biztonsagosabb Kaszpi-tenger
melletti parti utat valasztottak.

Thbiliszit6l 23 kilométerre északra, a Kura és az Aragvi folyok osszefolyasanal épiilt
az Osi févaros, Mcheta, amely Kr. e. 3. szazadtdl a Kr. u. 5. szdzadig az Ibériai kiralysag,
majd 800 éven keresztiil a Gruz birodalom févarosa is volt (9. abra). A varossal szemben
az Aragvi taloldalan 1év6 hegygerinc csticsan all Gruzia legszentebb helye, a Szent
Kereszt-kolostor (Jvari). Itt a hegyormon allittatta fel Szent Nino az elsé keresztet, amit
sz6l6vesszOkbdl sajat hajaval kotott dssze, miutan egy latomasban Sziiz Maria erre kérte.
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A griz kereszt vizszintes szarai ezért lefelé mutatnak és a nyil format mutaté kereszt az
ég, vagyis Isten felé mutat. Ekkor (337-ben) vette fel a kereszténységet Nana kiralynd,
majd férje, III. Mirian ibériai kiraly, és innentél lett Orményorszég utdn mésodikként
Gruzia is keresztény orszag. A negyedik szazad végén egy kis fatemplomot emeltek a
kereszt mellé, majd a 6. szazadban épiilt meg kdbol a ma is lathatd kereszt alapu kolostor.

Bar az 6korban Mcheta a térség egyik legnagyobb varosa volt, mara egy csondes
muzeumvarossa valt, amelynek legf6bb latnivaldja 6si temploma, a Szvetichoveli-
székesegyhaz. Ez a gruz ortodox egyhaz kozpontja, az orszag masodik legnagyobb
egyhazi épiilete. A székesegyhaz helyén épiilt Gruzia els6 temploma. Neve (Szvetichoveli
= teremtd pillér) a legenddk szerint onnan szarmazik, hogy amikor az els6 keresz-
tény kiraly elhatarozta egy templom épitését a palota kertjébe, a mesterek sehogy sem
birtdk megmozditani azt a hatalmas gerendat, amit {6 tartdpillérnek szantak. Ekkor
Szent Nino egész éjszaka imadkozott, aminek hatasara a mennybdl segitséget kapott,
és reggelre mindenki nagy meglepetésére allt a hatalmas gerenda. A Székesegyhaz és a
Szent Kereszt-kolostor 1994 6ta kulturalis vilagorokség.

9. dbra. Mcheta, az 6si foviros a Kura és az Aragvi folyok sszefolydsdindl (foté: Karancsi Z.)
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Tovabb utazva a hadi uton Ananuri 17. szdzadban épiilt erédtemplomanal alltunk
meg. Az eréd fekvése igazan festdi, amiota (1986) az Aragvi visszaduzzasztott vizta-
rozdja, a ,,Zsinvali-tenger” veszi koriil. Templomanak falan a kereszt mellett gyakori
motivumként jelenik meg a faragott sz6léfiirt is, ami jol mutatja a sz616- és borkultura
jelent6ségét Gruzidban. Ananuri utdn a hadiut tovabb emelkedik. Miel6tt elértiik volna
a cstcsot, a meredek volgyoldalt tagolé hatalmas méretd, folyamatosan fejl6dé er6zids
arkok latvanya (10. abra) kapraztatott el benniinket. Ezen folyamatok meginditasaban
jelentGs szerepe van a hagyomanyos gazdalkodasnak, ami ebben a régioban a legeltet
allattenyésztést jelenti. Az allatok a meredek volgyoldal legeldit jarva pataikkal felszag-
gatjak a gyepet (taposas-erdzid), amely igy nem tudja megvédeni az alatta 1évé talajt,
vagyis a csapadék lemossa, erodalja, egyre mélyebb barazdakat, majd arkokat, végiil
er6ziods volgyeket hozva létre. A lehordott iiledék a lejt6 aljan hatalmas legyezé alaku
tormelékkupokban halmozédik fel. Ez a folyamat a volgyoldalban 1évé telepiiléseket is
veszélyezteti. A csticson kis oszét falu, Gudauri talalhatd, amely mdra az orszag egyik
legjelentésebb sikozpontjava fejlédott.

Amikor méasnap tovabbindultunk, eldszor lefelé vezetett az tit, majd ismét emelkedni
kezdett, egészen a Kereszt-hagdig. A 2379 méter magassagban 1év6 Kereszt-hago nevét
a csucson allo kereszt utan kapta. A hagé a Nagy-Kaukdzus legalacsonyabb hagodja,
de még igy is magasabb az ismert eurdpai hagoknal (Szent Gotthard-hdago 2112 m,
Simplon-hagé 2009 m). A hago jarhatosagat az teszi lehet6vé, hogy az észak felé futo
Terek volgye a Magas-Kaukazus gerincvonalan keresztiil hatravagodott dél felé az Aragvi
vizgytjt6jének rovasara, ezért a két folyo volgyféje nem a 3000-5000 méteres csticsoknal,
hanem a 2379 méteres Kereszt-hagonal talalkozik. A hagé utan tarult elénk az ut legszebb
szakasza. A Terek keskeny volgyét hatalmas bércek ovezik, kozottiik is legmagasabb a
Kazbek (5047 m), melynek oldalat gleccserek boritjak. Ez a vidék korabban pusztitd
lavinairdl volt hires, de mara zart alagutak és galéridk épiiltek az utak védelmére. A
teriilet aktivitasdt mutatjadk a mélybdl feltord, asvanyokban gazdag forrévizes forrasok,
amelyek kozelében édesvizimészkd-teraszok képzddnek. Valtozatos sziniiket a vizbdl
kivél6 fémionoknak (vas, mangan) koszonhetik. Kazbegi telepiilésen ismét terepjarokba
szalltunk, hogy feljuthassunk a 13-14. szazadban, 2170 méter magassagban épiilt Gergeti
Szenthdromsag kolostorhoz (11. dbra). Az andezitbdl emelt templom egyike a kozépkori
gruz templomépitészet remekeinek. A kolostortdl a legszebb a még a jégkorszakban is
aktiv vulkan, a hé boritotta Kazbek latvanya. Nem csoda, hogy a legenddk szerint a ,,gruz
Prométeuszt”, aki felelds a tiiz elrablasaért, a Kazbekhez lancoltak. A fenséges latvanyban
azonban nem mindenki gyonyorkodhet, ugyanis gyakran boritjak felhék a vulkant.
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10. dbra. Erozios drkokkal, volgyekkel tagolt volgyoldal (foté: Karancsi Z.)

Visszatérve a févarosba a kovetkez6 utunk Kelet-Gruzidba, Kahétiaba vezetett. Ezt
a festdi téjat joggal nevezik Gruzia gyongyének. Eghajlati és talajviszonyai miatt mez6-
gazdasagi, elsésorban sz6l6termd-bortermel vidék. A széléskertek legnagyobb része
az Alaszani foly6 volgyében talalhaté. A tuddsok szerint Gruzia a sz6l6 egyik 6sha-
zdja, régészeti kutatdsok bebizonyitottak, hogy a szélétermesztést, boraszatot mar Kr.e.
5-4. évezredben is ismerték itt. Jelenleg 400 sz6l6fajtat tartanak szamon Gruziaban, s a
legjobbak éppen itt az Alaszani volgyében teremnek. Szinte nem volt olyan asatas, ahol
ne taléltak volna f6ldbe asott hatalmas bortarolo edényeket (kvevriket). A korai sz6l6ter-
mesztést, boraszatot nyelvészeti kutatdsok is megerdsitik, ugyanis a bor gruz elnevezése
(gvino) rokon a latin vinummal. Az ezeréves gruz templomok gyakori diszité motivuma
a szOlolevél és a szolofiirt, de a gruz abce betii is a tekergds sz6lGszarakat és kacsokat
utanozzak. A térség kozpontja Szignahi vérosa, ahonnan feltarul eléttiink az Alaszani
volgye, azon tul pedig a tavolban a Nagy-Kaukazus héfedte bércei. A varost a szerelem
varosanak is nevezik, mert allitélag hangulatos macskakoves utcain sokan esnek szere-
lembe. Itt talaljuk Gruzia egyik legfontosabb zarandokhelyét, a Bodbei-kolostort, ahol
Szent Nino sirja talalhato.
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11. dbra. A 2170 méter magasan lévé Gergeti Szenthdromsdg kolostor (foté: Karancsi Z.)

Utolsé megallonk Gruzia legrégibb varosa, a Kura foly6 sziklas partjaba vajt
Upliszcihe barlangvaros volt, amelynek elsé barlangépiiletei a Kr. e. 2. évezredben
késziiltek. A telepiilés nevének jelentése: ,az Ur erdditménye”. A telepiilés fénykorat
a Kr. e. 6. szazad és a Kr. sz. 1. szdzad kozé teszik, amikor is 20 000 ember lakott itt.
Volt kiralyi székhely és a Selyemut részeként fontos kereskedelmi kozpont is. A 12.
szazadban veszitett fontossagabol, majd a kovetkezé szazadban, miutan a mongolok
kifosztottak, véglegesen elvesztette jelentéségét, végiil az 1920-as foldrengés a varos
nagy részét elpusztitotta. A telepiilés feltarasat csak az 1960-as években kezdték el.

Talan e rovid ismertetésbdl is lathatd, hogy Gruzia sok szempontbdl kiilonleges
orszag, nagyon sok élményt tartogat az ideérkezé turistak szdmdra. A természet sok
helyen még szinte érintetlen, de a turizmus fejlédésével ez bizonyosan meg fog valtozni.
A vendégszeretd gruz nép mindent megtesz azért, hogy valéban tgy érezziik, hogy egy
gazdag kultardja foldi paradicsomban jarunk. Akkor hat irany Gruzia!
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A TANITASHOZ AJANLJUK

Feladatok

1. Keress magyar utazdkat, felfedezbket, akik Azsia mds tdjait fedezték fel (kutattdk)!
2. Miért nevezhetik Gruzidt a Kaukdzus Svdjcanak?

3. Milyen problémdk adédtak (adédnak) Eurdpa és Azsia hatdrdnak kijelolésébol?
4. Indulj el a térképen a Fekete-tenger partjdrol, Batumitol Tbilisziig, majd fordulj
északra és menj az orosz hatdrig! Mely tdjakon haladtdl keresztiil? Milyen ott az
éghajlat? Vajon milyen mezégazdasag és ipar alakult ki ott? (Vilaszodhoz hasz-
ndlj éghajlati és foldtani térképeket!)

Mekkora részesedése van az Enguri-duzzasztégdatnak Gruzia dramtermelésébidl?
Mennyi hobdl keletkezik egy 1000 m vastagsdgu gleccser?

Sorolj fel a griiz hadiut mentén néhdny ldtnivalot!

Melyik Griizia legdsibb vdrosa? Mik voltak az okai a vdros hanyatldsdnak?
Készits olyan plakdtot képpel és szoveggel, amivel egy turistdt szeretnél arrol
meggylzni, hogy miért érdemes Griizidba utazni!
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