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Ha egy orszag vagy akar egy kontinens arculatat igazdn meg szeretnénk ismertetni
didkjainkkal, akkor nem elég a természeti tajairdl, a gazdasagrdl beszélni, hanem az
orszagot benépesité embereket, népcsoportokat is be kellene mutatni. Feltételes modot
hasznalok, mert lehetetlen vallalkozasnak tiinhet a kis 6raszam miatt. Mégis arra
buzditanék mindenkit ezzel az irdssal, hogy egy kontinensrdl — akar egy-egy ,,minta-
teriiletet” kiemelve — sok érdekes, a tananyaghoz is kapcsolhato és azt elmélyitd infor-
maciét mondjon el tanitvdnyainak. Ennek lehetdségeit szeretném bemutatni Etiopia
Omo-volgyi kulturajanak példajan.

Az Omo-volgy Etiopia déli részén fekszik, nyugatra Dél-Szudan, délre Kenya hata-
rolja (1. abra). Ez a teriilet szamos torzsi kozosségben €16 népnek ad otthont. Nem sok
hely maradt a vilagon, ahol az emberek még viszonylag 6sszhangban élnek a kornye-
zetitkkel. Amikor tobbszor is eljutottam erre a csoddlatos helyre, f6ldrajzos szemmel
probaltam megérteni a bodik, a dassenechek, a murszik és a tobbi itt é16 torzs életének
mindennapjait mozgaté erdket.

Gazdalkodas az éghajlat rabsagaban

A torzsek gazdalkodasat alapvetden meghatarozza a szavannaéghajlat és a domborzat.
Az Omo folyé mentén ¢él6 dassenechek arasztasos gazdalkodast folytatnak. A folyd
az esds évszakban termékeny iszapot rak le, az aradds utan a ndk vetik el a kukorica-
és cirokmagokat. Ez nagyon hasonlit a Nilus menti gazdalkodashoz abban is, hogy az
Omo-volgyet fenyegetd nagy gat (Gibe IIL.) épitése gyokeresen megvaltoztathatja az itt
élék mezdgazdasagi modszereit és lehetGségeit. A masik — a tropusokon oly gyakran
alkalmazott médszer - az irtasos-égetéses foldmiivelés, amely szintén cirok, kukorica,
manidka, bab termesztését teszi lehetévé. Ontdzés nincs, a jo termésért a csapadékban
bizhatnak marcius-aprilisban, illetve oktober-novemberben. A magasabb tengerszint
feletti magassagban fekvo teriileteken haszndljak ezt a médszert. A cirok minden dél-etio-
piai népcsoport alapvet6 élelemforrasa, bel6le kasat készitenek. Hamuval keverik ossze,
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1. dbra. A teriilet térképvdzlata (Google Map és Google Earth alapjéin)

hogy hosszu ideig raktarozhat6 legyen és a rovarok se egyék meg. A legtobb torzsnél a
felndttek cirokkdsat esznek, hus csak nagyon ritkan keriil az ,,asztalra”. Csak a fiatalok
esznek hust, illetve betegség esetén vagy tinnepekkor vagnak kecskét. Ha a marhahus
nem is, a vér és a tej fontos fehérjeforras az egyhangt névényi taplalék mellett. Féleg a
fiatalok fogyasztjak, fejl6dé szervezetiik sziikségletei miatt, mégpedig uigy, hogy megcsa-
poljak a marhak nyaki erét és a vért tejjel keverik Ossze. Kiegészité taplalékuk a méz.
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A szavannak hagyomanyos tevékenysége, az allattenyésztés itt talan nagyobb szerepet
jatszik a torzsek életében, mint pusztan kereskedelmi drucikk vagy élelemforras. Az
allatok szdmanak gyarapitasa a csorddkban minden férfi szamara kiemelten fontos feladat.
Az éllomdny nagysaga lehet a jo hdzassag alapja. Ez nem véletlen, hiszen a szavannin
él6 torzsek csaladjainak legnagyobb értéke a csorda, amit még életiik kockaztatasaval is
megvédenek az allattolvajokkal szemben, akar gépfegyveriik hasznalataval is (2. dbra).
A betegségekkel szemben legtobbszor ugy védekeznek, hogy kisebb csoportokra osztva
legeltetik a joszagot teriiletiik kiilonb6zé részein. A férfiak az allatokat sokszor a felesé-
giiknél is tobbre becsiilik, becézgetik, diszitgetik. Tobb pénzt koltenek a marhak gyogyita-
sara, mint gyermekeik vagy feleségiik kezelésére. A legtobb ének, koltemény az allataikrol
sz6l. Orzésiik sokkal fontosabb is a csald szdmara, mint a gyerekek iskoldba kiildése.

2. dbra. A pasztor torzsek férfitagjainak elengedhetetlen tdrgya a l6fegyver (foto: Mari L.)
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A hamer torzsnél az egyik legfurcsabb szokds a bikaugras, amihez — elnevezésével
ellentétben — tobbnyire teheneket hasznalnak. Ennek teljesitése jogositja fel a fiatalt arra,
hogy feleséget valasszon és sajat csalddja legyen. Ilyenkor a tagabb rokonsag is meghi-
vast kap a probara, és mivel gyalogszerrel jonnek a rokonok, hosszan elhuzodik a szer-
tartas. Sokszor olyan nehezen terelik 6ssze a benne szerepl allatokat, hogy id6kozben
besotétedik. Mi is igy jartunk, de ezt csak az esemény megorokitése miatt sajnaltuk.
A bikakon atugralé fia egy vékony, spiritudlis védelmet adé ,szijjal” a vallan atvetve,
anyasziilt meztelen hajtja végre a probat (3. dbra). A testét el6z6leg homokkal mossa
le, mintegy megtisztitva a btineit6l, majd tragyaval vonja be, hogy er6t adjon a nem
veszélytelen proba teljesitéséhez. Négyszer kell atfutni a szorosan egymas mellé allitott
allatok hatdn, ami nem kis teljesitmény! Ugras kozben a férfiak erdsen tartjak az alla-
tokat a fejitknél és a farkuknal, de ezzel egyiitt is megtorténik, hogy leesnek a probazok,
és csak a kovetkez6 évben futhatnak neki tjra a probatételnek, amelytél a tarsadalmi
statuszuk is megvaltozik.

3. dbra. A bikaugrds a férfivd valds prébdja (foté: Mari L.)
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Tapasztalatom szerint a didkokat a furcsa szokasok csodalkozasra késztetik, vagy megré-
mitik, elgondolkodtatjak 6ket. Ezért érdemes a szokasok ,lelki” hatterével is foglalkozni,
megmutatni nekik azt, hogy vajon mibdl nétte ki magét az a tradicié, ami szamunkra idegen.
A bikaugras préba el6tti ritualé pontosan egy ilyen hagyomany. A férfiva avatas eseményén
a noék a vendégek el6tt megostoroztatjak magukat a fiatal férfi csaladtagok altal (4. abra).
Ez alanyok részér6l a kitartas és a fajdalomtiirés probaja, megmutatjak, hogy képesek akar
szenvedni is fittestvériikért, férfi rokonaikért. Es hol taldlhat6 ebben a foldrajz? A hamerek
a szavannan allandéan ki vannak téve a természet ,szeszélyeinek”, pl. a szarazsignak, a
saskajarasnak, a foldek kimeriilésének. Sokszor keriilhetnek olyan helyzetbe, hogy éheznek,
mert nincs elég kukorica, cirok. Ekkor a ,,megkorbacsolt” lany nyugodtan fordulhat a hatdn
sebeket ejt6 férfihez segitségért, aki rendszerint nem is tagadja meg azt. [gy a behegedé sebek
tomege (5. abra) akar a tulélést is jelentheti a lanyok szamara. A fidk nem diithbél vernek ra
a lanyokra, sokszor rancigalassal, csufolodassal kell biztatni 6ket, hogy kétélnek alljanak.
Mindenesetre az ott tartézkodo turistakat gyakran megborzongatja ez az 8si tradicio.

4. dbra. A hamer kultiira része, hogy a bikaugrds napjdn a csaldd lednytagjai megvesszdztetik magukat
(foté: MariL.)
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5. dbra. A hamer ldnyok hdtdn ldthaté hegek a késébbi ,életbiztositdsukat” is jelenthetik (foté: Mari L.)

Nem a ruha teszi az embert

Amikor képeket vetitiink a gyerekeknek, a legszembeszokdbb dolog altalaban az emberek
viselete. A test fedettségének vagy fedetlenségének mindig volt egy 6si iizenete, de a
torzsek oltozete kivaldan szemlélteti a globalizalodé vildg eléretorésétis. A kis flikunyhok
kozott jarva szamtalanszor megallitottak poléért vagy egyéb ruhaért. Megfigyeltethetjiik
a gyerekekkel, hogy a felséruhazat elébb valtozik, mint a hagyomanyos szoknya vagy
agyékkoto viselete. Sokszor csak a turistak kedvéért oltik fel a nok régi kecskebdr ruha-
jukat, de vannak torzsek, amelyek felemas megoldassal élnek (6. abra). Nagy a kontraszt,
amikor teljesen meztelen gyerekek futnak elénk kedvenc focimeziiket viseld tarsaikkal.
Az azonban latszik, hogy ezeket a ruhdkat nem feltétlenil ,,funkcidjuknak” megfele-
l6en hordjak, talan inkabb azért, mert utanozni szeretnék a turistak viseletét. Ha egy
ritudléra keriil sor, a nyugati tipusu ruhat ledobjak, és hagyomanyos viseletben vesznek
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6. dbra. Idds hamer asszony hagyomdnyos oltézetben (foté: Mari L.)

részt a szertartasokon. Poléikat nemigen mossék, hiszen a tradiciondlis fiibdl, kérgekbdl,
levelekbdl, bérbol késziilt ruhakat mashogy kell apolni (pl. a kecskebért vajjal kenik be,
hogy ne legyen merev), vagy ha épp elszakad, masikat varrnak helyette.

Idegenkedhetiink dolgoktdl, de elitélni masok szokasait nem bolcs dolog. A tolerans
viselkedésre érzékenyithetjitk a gyerekeket a trépusi népek testdiszitéseinek bemu-
tatasaval is. Ilyen példaul a hegtetovalas, amelyet szinte minden torzs végez. A bort
egy tiiskével megemelik, és egy éles pengével sebet ejtenek rajta, majd novényi olajjal
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osszekevert hamut tesznek bele, hogy dombort maradjon (7. dbra). Ez igen fajdalmas
beavatkozas, de szinte elvart; sokan cstfolddas targydnak teszik ki magukat, ha ,,gyavan”
visszautasitjak. Persze tizenete is van, mint minden tetovélasnak. A felnétt tarsadalomba
lépésre, a batorsagra, férfiak esetében a legy6zott ellenfelekre, kiizdelmekre utalnak a
jelzések. Az egyes torzstagok ,elolvassak” egymas testét, ami a parvalasztast is befolya-
solja (pl. szexualis érettség). Persze kérdés lehet, hogy ha ezeket az 6si mellkast, hasat
vagy vallat diszité jeleket nyugati tipust ruhaval lefedik, eltakarjak, hogyan fognak
modosulni a ,testi tizenetek”? Egyaltalan mi lép a helyiikbe?

7. abra. Hegtetovdldssal diszitett fiatal murszi lany (foté: Mari L.)
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A didkok figyelmét igencsak felkelté testdisz az egyes torzsekre jellemz6 ajaktanyér.
A suri (surma), illetve a murszi torzs nétagjai a mai napig viselik ezeket. A tanyér a
visel6je reproduktiv korat is jelzi. A holgyek ajakbemetszését az elsé menstruacié
utan ejtik meg a sziilei vagy valamelyik nérokona. A sebbe egy fadarabot helyeznek,
majd fokozatosan tagitjak egyre nagyobb fa-, majd agyagtanyérokkal. A legnagyobbak
elérhetik a 15 cm-es atmérdt is (8. abra)! A tradicié torténelmi gyokerei a rabszolga-
kereskedelemre vezethetdk vissza. A nék arcuk szandékos eltorzitasaval ,,védekeztek”,
hogy az idegenek ne hurcoljak el 6ket. Ma viszont igy tetszenek a murszi férfiaknak
és a turistdknak. A hdzassag utdn a feleségek a koznapokban egyre kevésbé viselik, s
az also ajkukon ejtett lyuk mérete is csokken (9. abra). Csak tinnepek idején helyezik
be a disziiket, és ha turistak érkeznek, akik ezért még pénzt is adnak. Persze ennek is
két oldala van, hiszen a tradicié megerdsitésében sokszor az odalatogatok is szerepet
kaphatnak. A murszik biiszkén viselik az ajakkorongot, mivel ez megkiilonbozteti 6ket a
szomszéd torzsektdl, csoporttudatot ad nekik. Ezzel felhivhatjuk a didkok figyelmét mas
tarsadalmakban 1év6, hasonlé szerepet betoltd jelképekre is!

8. dbra. A murszi nék jellegzetes éke az alsé ajakba helyezett ajaktanyér (foto: Mari L.)
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Egy masik érdekes szokds a test- és hajfestés (10. abra). A kardk voros agyaggal és
vajjal kenik be magukat, amikor leanykérésre indulnak. A surik és a murszik tragyaval
vonjak be testiiket, amely egyarant szolgdl a moszkitok ellen, illetve diszitésként.
Botharcok el6tt is kifestik egymast fehér agyagfestékkel. A hamerek pedig igazi hajszob-
raszok, akik megfelelé agyag kivalasztdsaval, majd osszekeverésével kivald frizurakat
készitenek (11. dbra).

9. abra. A murszi n6k nem hordjdk folyamatosan az ajaktinyért (foto: Mari L.)
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10. dbra. Testfestéssel diszitett karo férfiak az Omo folyé partjin (foté: Mari L.)

A szépségért meg kell szenvedni, tartja a mondds, ami itt, az Omo-volgyben kiilonds
tartalmat kap. A mursziknal és a suriknal az ajaktanyér behelyezéséhez sziikséges az alsd
metszbéfogak kiverése, ami igencsak komoly fajdalmakkal jar. Ezeket a brutalis beavatko-
zasokat egyre tobben tagadndk meg, de a torzsi elvarasok, a sziilék és az azonos életkort
tarsak nyomasa igen nagy, nem konnyd ,szembemenni” a tradiciékkal. Ugyanakkor
az agressziv eljaras egyben a felnétt- vagy hazasulandé kor elérését is jelzi, ami fontos
tizenettel bir. Megtagadasa kirekesztéssel is jarhat, ugyanis a legnagyobb szégyen érheti
a torzsben: gyavanak tartjak.

Nagyon fontos hozzaszoktatni didkjainkat a sokféleség elfogadasara és a hagyoma-
nyok tiszteletére akkor is, amikor egy torzsi kozosséget vagy egy barmilyen (szamunkra)
idegen kulturat meglatogatunk, tagjaival kapcsolatba keriiliink. Vannak altalanos szaba-
lyok, viselkedési normak, amelyeket érdemes tanitvanyainkkal betartatni, hiszen ilyen
helyzettel Eurépaban kevésbé taldlkozhatnak. Tehat a foldrajz tantargy nagyon nehéz,
de nemes feladata a bonyolult természeti és tarsadalmi Osszefliggések megmutatasa,
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11. dbra. A hamer ndk jellegzetes frizurdjdnak tartdsdt természetes anyagok (agyag, vaj) biztositjdk (foté: Mari L.)

mikozben érzelmileg is neveljiik didkjainkat. Az Omo-volgyben €16 emberek torténete,
élete, nehézségei globalizalédd, valtozoé vildgunkban alkalmat adhat kiildetésiink telje-

sitésére nekiink, tandroknak.
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