Weather risks and alerts in Hungary

ELTE EG6tvos Lorand Tudomanyegyetem Foldrajz- és Foldtudomanyi Intézet, Meteoroldgiai Tanszék
'adam.leelossy@ttk.elte.hu, 2vargabaloghadrienn@gmail.com, *herincs.david@gmail.com

ABSTRACT

This study provides an overview on weather risks and available weather
warning and prediction systems in Hungary. Most important weather risks
include severe weather and thunderstorms with hail, flash floods and lightning
damage; as well as winter precipitation, ice, frost, snow and freezing rain. The
Hungarian Meteorological Service issues different weather warnings with 3-day
and 3-hour time advantage to allow sufficient preparation for severe weather.
Weather warnings, the basic understanding of meteorological background
and responsible human response are all required to mitigate weather risks and
reduce the avoidable damage.
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BEVEZETES

Modern vilagunk az id6jaras sok veszélyét6l megév minket. A korszert miiszaki
megoldasok altal nyujtott biztonsagérzet és az egyre kevesebb szabadban toltott id6
azonban sokszor dvatlansaghoz vezet. Napjainkban is rendszeresek az id6jaras altal
okozott tragikus balesetek. A sériilékeny miiszaki berendezések elterjedése, az iddja-
rasfiiggd energiatermelés és az iddjarasi szélsdségek feler6sodése pedig egyarant az
id6jaras altal okozott anyagi karok novekedése felé mutat. A joléti tarsadalmakban az
élet- és vagyonbiztonsag fontos részét képezik a fejlett eldrejelzési modszereken nyugvo
idgjarasi veszélyjelzések és riasztasok. Ezek azonban csak akkor érik el a céljukat, ha
az érintett lakossag ismeri a hiteles informaciok forrasait és a karok megel6zéséhez és
mérsékléséhez sziikséges teendoket. A kozépszintii foldrajz érettségi kovetelményei
kozott ezért szerepel az idGjaras okozta veszélyhelyzetek felismerése, a megel6zési és
védekezési modok, illetve a masokért is felelés magatartas ismerete. A hiteles mete-
orolégiai informdcidkon alapul6 jo dontések nemcsak a nemzetgazdasag, de egy-egy
csalad biztonsagdnak és vagyondanak védelmét is szolgaljak, és komolyra fordulé hely-
zetekben életet is menthetnek.
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AZ IDOJARASI VESZELYFORRASOK

Sziikebb értelemben idéjarasi veszélyforrasnak a veszélyes iddjardsi eseményeket
tekintjiik. Ezek hirtelen bekdvetkezd, rovid ideig tartd jelenségek, amelyek kozvetleniil
veszélyeztetik az emberi életet és a vagyont. A veszélyes id6jarasi események kozé els6-
sorban a zivatarok és kisérdjelenségeik (széllokés, villamlas, felhGszakadas, jégesd és a
tornadok) tartoznak. Azonban nem csak a zivataros id6jaras jar veszélyekkel. Vannak
télen jellemzd veszélyes idGjarasi események: az 6nos esd, a hofuvas és a fagy. Az élel-
miszer- és energiaellatas, illetve a kozlekedésbiztonsag kiilondsen sériilékeny az iddja-
rasi veszélyforrasokkal szemben. Sajatos iddjarasi veszélyekkel jarnak a vizi és vizparti
tevékenységek is. Tagabb értelemben iddjarasi veszélyforrasnak tekintjiik a leveg6kor-
nyezeti kockazatokat is. Ezek olyan légkori koériilmények, amelyek lassan alakulnak
ki, tartésan fennallnak, és az emberi életben, illetve vagyonban mérhet6 karos hatdsaik
hosszu tavon jelennek meg. Ilyen veszélyforras elsésorban az erés UV-sugdrzas, a h6ség
és a légszennyezettség.

A veszélyes id6jarasi jelenségek megel6zésére altalaban nincs maéd, az okozott karok
azonban csokkentheték. Mdra fejlett el6rejelzd rendszerek és széles korben elérhetd
tomegtdjékoztatas biztositja, hogy senkit ne érhessen meglepetésként az id6jaras. Ennek,
illetve foként kedvezé éghajlatunknak koszonhetd, hogy Magyarorszagon viszonylag
ritkdk a heves id6jards altal okozott haldlesetek.

Az utobbi évtizedek legsulyosabb, heves idéjaras altal okozott tragédidja a 2006.
augusztus 20-i tlizijatékra lecsap6 vihar volt, ami 6t ember életét kovetelte. 2007-ben
Budapesten egy nyolcéves gyermek esett aldozatul egy porérddgnek. Evente 4tlagosan
20-40 embert ér villimcsapas Magyarorszagon (BM 2013), ezek azonban csak ritkan
haldlos kimeneteltiek. 2011-ben Gérdonyban, 2018-ban Gyenesdiason tértént haldlos
villamcsapas. 2015-ben az Obudai-szigeten egy vihar altal letdrt fadg zuhant az alatta
satorozo férfira. 2020-ban Tétvazsonyban a sajat kertjébdl sodort el egy néta villamarviz.
A felsorolas nem lehet teljes, de megallapithatjuk, hogy a veszélyes idGjarasi jelenségek
hazénkban csak ritka esetekben kovetelnek kozvetleniil emberéletet. Sajnos nem mond-
hat6 el ugyanez a kozlekedési balesetekrdl. 2015-ben 424 kozuti balesetet okozott ,,a
sebesség nem megfelel6 alkalmazasa az id6jarasi és latasi viszonyokhoz” (KSH 2016. p.
18.). A veszélyes idGjarasi jelenségek tehat hazankban elsésorban a kozlekedési balese-
tekben jatszott szerepiikkel veszélyeztetik az emberéletet. Nagyon jelentések azonban
a heves idgjarasi eseményekkel jaré vagyoni karok. A magyarorszagi biztositotarsa-
sagokhoz a majus-augusztus kozotti szezonban évente koriilbeliil 100 ezer viharkart
jelentenek be lakdstulajdonosok, amelyek egytittes karértéke évente 5-10 milliard forint
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kozott volt a 2011-2020 idészakban (Magyar Biztositok Szévetsége 2020). A mezdgaz-
dasagi biztositasokra 7 milliard forint kdrigényt ismertek el a 2020-as évben (AKI 2021).

Az id6jarasi veszélyforrasokra valé felkésziilésnek négy lényeges teriilete van:
emberi, targyi, idébeli és pénzbeli. Az emberi felkésziiltség jelenti a felelds viselkedést,
az id6jarasi kortilményekhez alkalmazkodé 6vatossagot, a hiteles el6rejelzések és riasz-
tasok nyomon kovetését. A targyi felkésziiltség az otthonok és jarmivek biztonsagahoz
sziikséges miszaki felszereléseket, utazas kozben megfelel6 ruhazatot, élelmet, észszert
biztonsagi tartalékokat foglalja magaban. Az id6beli felkésziiltség jelenti a napi idébe-
osztds igazitasat az idéjarasi koriilményekhez; a lakas és a gépjarmii biztonsagossa téte-
léhez sziikséges id6, valamint a megnovekedett utazasi id6 biztositasat, illetve az idGjaras
miatt atszervezett vagy lemondott programokat. A pénzbeli felkésziiltség jelenti a sziik-
séges biztositasok és pénztartalékok meglétét, hogy az id6jaras altal okozott vagyoni
karok vagy kisebb testi sériilések ne valhassanak egzisztencialis problémava.

Ebben a tanulmanyban leirast adunk a legnagyobb veszélyt jelent6 id6jarasi jelen-
ségekrol, a zivatarokhoz kapcsolddd heves id6jarasi jelenségekrdl, a téli iddjarasi veszé-
lyekrdl és a hozzajuk kapcsolodd teenddkrél, végiil attekintjitk Magyarorszag id6jarasi
veszélyjelz6 rendszerét.

A ZIVATAROK ES KISEROJELENSEGEIK
Zivatar

A zivatar Osszetett idGjarasi jelenség, amely
alatt a villamlast és az azt kisérd tobbféle
veszélyes jelenség (zaporesd, felhdsza-
kadas, jégesd, szélroham, tornadd) egyiit-
tesét értjilk (SANDOR V. - WANTUCH S.
2005). A zivatarok a legnagyobb fiiggéleges
kiterjedést felh6khoz, a zivatarfelh6khoz
(cumulonimbus) kapcsolédnak (1. édbra).
Egy fejlett zivatarfelhé alapja 500-2000
m, teteje 9-12 km magassagban talalhato.

1. dbra. Zivatarfelhé Vas megyében 2009. mdjus
25-én. A kép aljdn kivehetd a csapadéksdv, ettdl
jobbra a csapadékmentes feldramldsi zéna, a
magasban pedig a szétnyl6 iillé. (foté: Hérincs D.)
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A felh6 belsejében a felaramlds sebessége 30-50 km/h. A felszin kozelébdl beszivott
meleg, nedves levegé tobb kilométert emelkedik, kézben kicsapddik a nedvességtar-
talma. Az emelkedés soran a cseppek hdmérséklete nyaron is a fagypont ala csokken,
egy fejlett zivatarfelhd tetejénél koriilbeliil —50 °C hémérséklet uralkodik (BARTHOLY
J. et al. 2013). A kialakul6 jégszemek {itkozései elektromosan feltoltik a felhét, lége-
lektromos jelenségeket okozva. A felaramlé levegé a troposzféra tetejét elérve oldal-
iranyba szétteriil, és kialakitja a zivatarfelhdk jellegzetes til16jét. A felaramlasbol kike-
riilé cseppek és jégszemek a felaramlasi torony mellett lefelé zuhannak, és a felszinen
intenziv csapadékhullast okoznak. A zivatarokhoz tobbféle veszélyes kiséréjelenség
kapcsolodik (2. dbra).

Villamlas

A felszint eléré (an. lecsapd) villamok kozott megkiilonboztetiink pozitiv és negativ
villaimokat attdl fiiggden, hogy a zivatarfelhének milyen toltésti részérdl indulnak. A
negativ villimok a leggyakoribb, cstcsos, magas targyakba csap¢ villimok, amelyek
altalaban a felhd als6 részérél indulnak. A pozitiv villimok nem részesitik elényben
a csucsos targyakat, és dltalaban a felhd magasabb részeibdl indulnak. A zivatarfelhd

2. dbra. Zivatarfelh§ szerkezete a fel- és ledramldsi viszonyokkal és az elektromos toltések eloszldsdval.
Kapcsolodo veszélyforrdsok a felh§ egyes részein: a) feldramldsi torony: negativ toltésti villdm, torndddk
lehetséges helye; b) pozitiv toltésii villdm, jégesd; c) csapadéksav: felhdszakadds, széllokés, negativ toltésii

villdm; d) kifutészél, szépidd-villdm (forrds: Hérincs D.)



tetejétél indulva a csapadéksavtol nagyobb tavolsagban is lecsaphatnak. Ezeket nevezziik
szépid6-villamoknak (3. abra). Bar a pozitiv villamok csak az Osszes lecsapd villam
5-10%-at teszik ki, erésségiik és sokszor meglepetésszert érkezésiik miatt ezek felel6sek
a villimkdrok és az embereket éré balesetek nagy részéért. A villamlast kiséré menny-
dorgés a zivatarfelh6 20-30 kilométeres kornyezetében hallhato, koriilbeliil ugyanezt a
teriiletet érhetik el a szépid6-villimok is. Tehat a hallhat6 dorgés jol jelzi a villimcsapds
veszélyét. A villimok fénye azonban jéval messzebbrél, nappal 50-100, éjszaka sok szaz
kilométerrdl is lathato.

Széllokés

A zivatarfelh6 ledramlasi részén hull6 csapadék esése kozben olvad, illetve parolog, ami
lehiiti a koriilotte 1évo levegot. A hideg levegé nagyobb stiriisége okan lefelé aramlik,
igy a csapadékkal egyiitt egy hideg légzuhatag is a felszin felé zudul. A felszint elérve a
viz és a jég a talajon marad, a veliik egyiitt learamlé levegé azonban oldalra kitér, és un.
kifutoszelet okoz. A kifutdszél a csapadéksavtol kifelé fujo, a kornyezeténél hidegebb,
erds, 1okéses sz¢€l, ami a felh6t6l 10-30 km tavolsagig érezhetd, sebessége pedig 50-150
km/h kozotti. Ereje, 16késessége és sokszor meglepetésszerti érkezése miatt a kifutdszél
okozza a viharkdrok legnagyobb részét.

3. abra. A zivatarfelhd felsé részérdl induld pozitiv villaim Horvdtorszdgban 2019. oktéber 3-dn
(foté: Sime Baresic)
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Felhészakadas és jéges6

A sz¢€l1okések mellett a zivatarokkal jaré intenziv csapadék a viharkarok masik f6 oka.
Egy zivatarfelh6bdl egy adott pontban leztdul6 csapadékosszeg dltalaban 10-20 mm
(BARTHOLY J. et al. 2013). Ha azonban a zivatarfelhék lassan mozognak, vagy egymas
utan tobb zivatarcella is athalad egy adott pont felett, akkor ennek a mennyiségnek a
sokszorosa is 0sszegytilhet. A Magyarorszagon mért legnagyobb napi csapadékosszeg
260 mm (Dad, 1953. junius 9.). Elsésorban hegy- és dombvidéken jellemz6, hogy a
patakok, vizmosasok és csatornak kilépnek a medriikbdl, és villamarvizet okoznak
(Cz1GANY Sz. — PIRKHOFFER E. 2018) (4. dbra). Az értékeiket menteni igyekvd, vagy
hidak alatt meghuz6dé emberek gyakran alabecsiilik a viz erejét, amely meredek
hegyoldalakon 50-100 km/h sebességre gyorsul, és percek alatt elérheti a biztonsa-
gosnak gondolt menedék szintjét. A villamarvizek erdsségét fokozza a sziik, eltorla-
szolt meder, illetve a nedves, sdros, esetleg fagyos talaj. A telepiiléseken gyakran okoz
karokat a csapadékelvezeté rendszer kapacitdsait meghaladé mennyiségt, hirtelen
lezadulo csapadék.

Jéges6vel a felh6 felaramlasi és ledramldsi csatorndjanak hatdran, a csapadéksav
szélén talalkozhatunk. Itt toltenek a legtobb id6t a jégszemek a felhdben, tobbszor is
oda-vissza haladva a le- és feldramlasi csatorndk kozott. A felszint eléré jégszemek
meérete a terményt veszélyeztetd borsé mérettdl a komoly épiiletkarokat is okozo tenisz-
labda méretig terjed.

4. dbra. Villamdrviz-veszélyeztetettség Magyarorszdgon (forrds: Czigdany Sz. - Pirkhoffer E. 2018)



Teend6k zivataros iddjaras esetén

A legtobb kart a széllokések éltal letort fadgak és tormelék, illetve a villamarvizek
okozzak. Zivataros id6ben fokozott veszélyben vagyunk
« a szé] miatt: fak alatt, épiiletek falai mellett, dllvanyok, szinpadok, nagy satrak, lég-
varak, kivetit6k kozelében;
« a felhdszakadds miatt: aluljaréban, vizmosasokban, kisebb vizfolyasok partjan;
« avillamlas miatt: vizen és vizparton, hegygerincen, gaton, dombtetdn, haztet6kon,
szanton, sportpalyan.

Természetesen a legjobb a zivatar el6l biztos menedéket nyujté épiiletbe menekiilni.
Elézziik meg az ablakok becsapddasat, a parkanyon, korlaton 1évé targyak kirepii-
lését — ezzel nemcsak sajat vagyonunkat, de a hazunk kozelében tartézkodok épségét
is védjiik. Autoban is biztonsagban vagyunk, ha nem fa alatt vagy aluljaréban parko-
lunk. Gyakori hiba, hogy gépjarmtviiket a jéges6tol félt6 autosok fak vagy hidak alatt
keresnek menedéket. Azonban az autdra dél6 fak sokkal nagyobb, akar halalos veszélyt
jelentenek, mint a jégszemek. A viz pedig az alacsonyan fekvé aluljarokat onti el elészor,
ahol az autok és utasaik konnyen csapdaba keriilhetnek. Ha a szabadban kell atvészel-
niink a zivatart, akkor keressiink olyan helyet, ahol lehet6leg nem esik rank semmi (a
sz¢él miatt), de mi sem emelkediink ki a kornyezetiinkbdl (a villamlas miatt), és nem is
a kornyék legmélyebb pontjan dllunk (a felh6szakadas miatt). Kisebb erdei tisztasokon,
varosi tereken, gatak védett oldali tovében meghuzhatjuk magunkat. Zivatar idején a fa
alatt vagy a patakparton felvert satrat el kell hagyni; szantoérol, vizrél, sportpalyardl le
kell vonulni. A villamlas még megfelel$ villamvédelemmel ellatott hazban is okozhat
elektromos zavarokat, ezért érdemes az érzékeny késziilékeket kihuzni az elektromos
csatlakozobol, és felkésziilni egy esetleges aramsziinetre.

A modern technikdnak és tomegtajékoztatasnak koszonhetéen a zivatar érkezése mar
kevésbé érhet minket meglepetésként. A varhaté zivatarokrdl az idéjarasi veszélyjelzés,
a mar kialakult zivatarok pontos helyér6l és titvonalardl a radarkép tajékoztat (HADVARI
M. et al. 2018, MEszARos R. 2013). Fontos azonban figyelembe venni, hogy a zivatarfelhé
vizszintes mérete rendkiviil Kicsi: az egész zivatarfelhé minddssze 5-30 km kiterjedés,
ezen belill a csapadéksav 0,5-10 km széles (ez jol megfigyelhetd az 5. abran). Sokszor csak
egy-egy telepiilésrészt érint egy zivatar, vagy éppen athalad két teleptilés kozott. A kiadott
veszélyjelzés, de még a hallhaté dorgés sem biztositék arra, hogy a vihar elér minket; ez
sokszor néhany utcan, egy-két kilométeren mulik. Mivel azonban a zivatarfelhék pontos
utvonala kiszamithatatlan, sok kisérdjelenségiik (kifutdszél, villimlas, villamarviz)
pedig a felh6tdl tavolabb is képes karokat okozni, ezért a felkésziilés mindig a zivatar altal
veszélyeztetett egész teriileten indokolt - nem csak ott, ahol a vihar végiil valoban lecsap.



5. dbra. Zivatarok Magyarorszdg felett 2014. mdjus 2-dn miiholdképen (balra) és radarképen (jobbra). A
két kép 1 6ra 42 perc idékiilonbséggel késziilt. (forrds: mitholdkép: Kern A., http://nimbus.elte.hu/kutatas/
sat/, radarkép: Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat, https://www.met.hu/idojaras/aktualis_idojaras/radar/)

Forgoszelek
A zivatarok félelmetes, ritka kiséréjelensége a tornado (6. abra). A felhé felaramlasi csator-
ndja aldl lenyulo tolcsérben a szélsebesség a 300-400 km/h-t is elérheti (BARTHOLY J. et al.

2013). A tolcsér szélessége 1-2000 m, élettartama par masodperctdl 30 percig terjed. Kis
méretiik és rovid élettartamuk miatt a tornddok nagy része észrevétlen marad, vagy csak

6. dbra. A 2010. augusztus 14-i tornddo dltal okozott kdar a Velemér kiozeli erdében (foté: Hérincs D.)
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karokozasa alapjan azonosithato (6. abra). Az Id6kép (idokep.hu) észlel6i 2020-ban kettd,
2021-ben hat tornddot jelentettek Magyarorszagon. Tényleges szamuk ennek 6t-tizszere-
sére becsiilheté. Hazdnk eddigi legnagyobb feljegyzett torndddja 1924-ben 6t halalos aldo-
zattal jart, elpusztitotta az akkori Bia, Torbagy és Paty telepiilések egy részét, és jelentds
erdékérokat okozott a Pilisben (APATOCZKY L. 2004). Hogy ma egy lakott teriiletet eléré
tornadd milyen kovetkezményekkel jarhat, arra szomoru példat lattunk 2021. janius 24-én
Csehorszagban, ahol egy 350-400 km/h széler6sségli tornadé 700 m szélességben és 26
km hosszban pusztitott, az 1600 f6s Hrusky falu kozpontjan athaladva hat halalos aldozat
és tobb szaz sériilt mellett koriilbeliil 200 millidrd forint anyagi kart hagyott maga utan.

A tornddok mindig zivatarokban alakulnak ki, de van szép id6ben megjelend rokonuk
is, a porordog (7. abra). Ez a napos idében, a forrd felszin felett kialakulé portdlcsér
sokkal szelidebb és gyakoribb is a tornddéknal. Atmérdje legfeljebb 20 m, benne a szélse-
besség is alacsonyabb, csupan 50-100 km/h. A tornadokhoz hasonléan tobbségiik észre-
vétlen marad, és legfeljebb a novényzetben okoz karokat. A napos, eseménytelen id6ja-
rasban meglepetésszertien felbukkané forgdszél azonban veszélyes lehet, ha szabadtéri
rendezvényeket, szinpadokat, légvarakat vagy sikloernydsoket érint.

A TELI IDOJARASI VESZELYFORRASOK

A téli idjaras kiillonlegessége a sokféle csapadéktipus megjelenése. A felszinre éré
cseppek halmazallapotat a felettiik 1év6 levegoszlop hémérsékleti eloszlasa hatirozza meg

7. dbra. Tornddé és porirdiog a Fejér megyei Perkdtdan 2017. mdjus 23-dn, illetve 2019. dprilis 10-én (foto:
Papp P. - Pappné Szebellédi T., Viharvaddszok Egyesiilete)
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(BARTHOLY J. et al. 2013). A felhd szintjén télen dltalaban szilard halmazallapot jellemz6. Haa
légoszlop végig negativ hémérsékletd, akkor havazast tapasztalunk. Ha az alsobb rétegekben
pozitiv hémérsékletet mériink, akkor a hull6 jégkristalyok részben vagy teljesen megol-
vadnak, és a felszinen havas esot vagy esét lathatunk. Télen gyakran el6fordul azonban, hogy
a meleg levegd alatt, a felszin kozelében megreked egy néhany szaz méter vastagsagu fagyos
légréteg. A mar elolvadt hopelyhek ilyenkor ismét lehtilnek. Ha teljesen visszafagynak, akkor
fehéres szint jégszemek, fagyott es6 hullik. Ha a fagypont ala visszahtlt cseppek folyékonyak
maradnak, és fagypont alatti felszinelemeket, tereptargyakat érnek, akkor onos es6 alakul
ki (8. abra). A téli csapadékfajtak koziil az onos esé a legveszélyesebb: a tulhiilt vizcseppek a
felszint elérve azonnal megfagynak, és vékony jégréteggel boritjak be azt.

Télen tehat sokszor az olvadas magassagaban bekovetkezd csekély valtozasok, illetve
1-2 °C-o0s homérsékletkiilonbségek dontenek arrdl, hogy melyik csapadékfajta alakul
ki. A korlatolt el6rejelezhet6ség mellett ez azt is jelenti, hogy sokszor percek alatt, vagy
utazas kozben par szaz méter megtétele alatt valtoznak a csapadékfajtak altal megha-
tarozott latasi és sikossagi viszonyok. Kiilonosen hegy- és dombvidéken kozlekedve
jellemzd, hogy a hémérséklet magassag szerinti valtozasai miatt ugrasszeri valtozasok
kovetkeznek be a latasi és utviszonyokban.

8. dbra. Téli csapadéktipusok kiilonbizd fiiggbleges hémérsékleti eloszlds mellett
(forrds: COMET® University Corporation for Atmospheric Research)
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A bevezet6ben bemutattuk, hogy Magyarorszagon az idéjarassal kozvetleniil 6ssze-
fiiggésbe hozhato halalesetek nagy tobbsége a kozlekedési balesetekhez kotédik. A
kozleked6knek leginkabb a téli id6szakban kell figyelemmel kisérnitik az idéjarast,
gyalogosan és autoval egyarant. A balesetek elkeriiléséhez sziikséges dvatossag mellett
elengedhetetlen az elakaddsra, illetve a menetidé megnovekedésére vald felkésziilés is.
Mar kés6 Osztdl jellemz6 a hajnali 6rakban képz6d6 kod és talajmenti fagy. Utdbbi
kis teriileten cstszds ttszakaszt eredményez, kiilondsen a hidakon és a feliiljarokon.
Alattomos téli veszélyforras a felszint boritd atlatszo, vékony jégréteg: a tiszta jég,
koznapi nevén tiikdrjég (9. dbra). Altaldban 6nos es6 hozza létre, de létrejchet a felszinen
megfagyé vizbdl is. Napsiitotte felszinen gyorsan elolvad, de arnyékos foltokban, kisebb
mélyedések aljan varatlanul meglepheti a kozlekedét. 3 °C-os hémérséklet alatt mindig
készen kell 4llni a tapadasi viszonyok hirtelen romlasara. A kozlekedés teljes elakaddasat
okozhatja a hofavas, amely akkor keletkezik, ha a hdmérséklet tartésan fagypont alatt
marad, a lehullott hé nem tud 6sszetapadni, és az erés sz¢él az utra fujja azt.

Sokszor alabecsiilt, de minden télen 100-300 honfitarsunk életét kovetel6 légkori
veszélyforras a fagy. A hideg hamar kimeriti az emberi szervezetet, és olyan koznapi
balesetek is életveszélyessé valhatnak, mint egy elcsuszds vagy az ittassdg. A fagyhalal
els6sorban szocialis kérdés. Nagy hidegben fokozott sziikség van a kolcsonds odafigye-
lésre és segitségnyujtasra. Ne tagitsunk, ha valaki a szabadban tervezi tolteni az éjszakat,
vagy orakkal késébb érkezé autdbuszra var! Ittas embert ne engedjiink egyediil Gtnak
indulni, maganyos idésekkel gyakran telefondljunk! Nagy hidegben alapveté emberi

9. dbra. Téli utviszonyok: hé az utpadkdn, jég és tiikorjég az titon (foté: Hérincs D.)
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kotelesség, hogy minden foldon fekvé ember, ut szélén all6 gépkocsi mellett alljunk meg!
A szocialis intézmények és segélyszervezetek ilyenkor dltaldban rendkiviili tigyeletet
miukodtetnek, érdemes ezek telefonszamat elére elmenteni (Menhely Alapitvany 2017).

MAGYARORSZAG IDOJARASI VESZELYJELZO RENDSZERE

Magyarorszagon a kiilonboz6 idéjarasi veszélyforrasokra tobb intézmény tobbféle
veszélyjelzés formajaban hivja fel a lakossag figyelmét. Ezeket az 1. tablazatban foglaljuk
Ossze. A veszélyjelzések fokozatai az elséfoku (legenyhébb) figyelmeztetést6l masod-,

illetve harmadfokig fokoz6dé kockazatot jeleznek.

Figyelmeztet6 elorejelzés

1-3 napos idétavon a veszélyes idGjarasi jelenségekre valo felkésziilés legfontosabb infor-
macioforrasa az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat figyelmezteto eldrejelzése. Adott

Veszélyforras Fokozatok | Teriileti Idébeli Elrendelé
szama hataly hataly intézmény
Riasztas Zivatar, széllokés, 3 jaras visszavo- 3 ora omMsz http://lwww.met.
6nos es6, hofuvas nasig hu/idojaras/
Felhészakadas 2 veszelyjelzes/
Figyelmezteté | Zivatar, széllokés, 3 megye megadott 3 nap OMSZz
elérejelzés 6nos esd, hofu- napra
vas, es6, havazas,
hideg, héség
Felhészakadas 2
Kod 1
Viharjelzés Szél/hulldam 2 to6 visszavo- 16ra omMsz https:/lwww.
nasig met.hu/idoja-
ras/tavaink/
uv- UV-sugarzas 2 régioé megadott 1 nap omMsz https:/lwww.
figyelmeztetés napra met.hu/idoja-
ras/humanme-

teorologia/uv-b/
figyelmeztetes/

Héségriadé héség 3 orszag megadott 1 nap Tisztiféor- https://www.
napokra vos nnk.gov.hu/
index.php/
nnk-kozleme-
nyek
Szmogriado légszennyezett- 2 telepli- = megadott | utdlag onkor-
ség lés napokra manyzat

1. tdbldzat. Id8jdrdsi veszélyjelzések Magyarorszdgon (szerk.: Leeldssy A.)
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napra és megyére vonatkozdan hivja fel a figyelmet a karokozé széllokés, zivatar, 6nos
esd, hofuvas, nagy mennyiségli havazas, extrém hideg, illetve héség bekovetkezésének
esélyére. Az elérejelzés kategoridja (sarga, narancssarga, piros) a veszélyforras varhato
erGsségét jelzi.

Teenddk

Utazas, szabadtéri program el6tti 1-3 napban latogassuk meg a figyelmeztetd elérejelzés
weboldalat! Kiadott figyelmeztetés esetén kovessiik alapos figyelemmel az idGjaras-el6-
rejelzést, késziiljiink fel a program esetleges atszervezésére! A program napjan rendsze-
resen figyeljiik a riasztast és a radarképet! Vigytink magunkkal tartalék élelmet, meleg
ruhatarra az esetre, ha az id6jaras atirja a terveinket! Legyen kész terviink arra az esetre,
ha a veszélyes id6jarasi esemény bekovetkezik (mennyi id6 alatt tudunk biztos helyre
htzédni, hogyan jutunk haza?)!

Riasztas

Az idéjarasi riasztasok a veszélyes idGjarasi képzodmények kozeledését jelzik, alta-
laban azonnali teend6t igényelnek. A riasztast a zivatar, a karokoz¢ széllokés, az dnos
esd, a hofuvas vagy a felhdszakadds bekovetkezése el6tt 0-3 draval adja ki az Orszagos
Meteorologiai Szolgélat adott jarasra vonatkozéan. Zivatar és felhdszakadas esetén a
riasztas a radarképpel egyiitt nyujt részletes, aktualis informdciot a vihar helyzetérdl és
mozgasarol (10. abra).

Riasztas (zivatar)
az aktualis és a néhany 6ran belil bekovetkezd
veszélyes idojarasi jelenségekre
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10. dbra. Példa a kovetkezd 3 érdban virhaté zivatarok miatt kiadott riasztdsra (balra) és az aktudlis
radarkép (jobbra) 2021. augusztus 1. 16:10 orakor (forrds: Orszdgos Meteoroldgiai Szolgdlat)


https://m.met.hu/figyelmezteto

Teenddk

Az adott napra érvényben 1év6 figyelmeztetd elorejelzés esetén a riasztast szabadtéri
program, illetve utazas soran rendszeresen kovetni kell. Kiadott riasztas esetén késziil-
junk fel a szabadtéri tevékenység megszakitdsara! Készen kell allni arra, hogy az id6jaras
akdr percek alatt kedvezétlen fordulatot vesz. Mérjiik fel, hogy mit, hova, mennyi idé
alatt tudunk biztonsagba helyezni! Keriiljiink tavolabb a tomegtdl, hagyjunk magunknak
teret és lehetGséget a menekiilésre!

Viharjelzés

A viharjelzéssel tavi, vizparti tartozkodas soran talalkozhatunk, a Balatonon, a Velencei-
tavon és a Tisza-tavon miikodik a nyari félévben. A viharjelzés kiadasarol leglatvanyo-
sabban a part mentén villogd lampak tajékoztatnak, de az interneten és a TaVihar okos-
telefonos alkalmazasban is nyomon kévethetd.

Teenddk

Els6foku viharjelzés (1 masodpercnél ritkabban villogé lampa) esetén uszva és cson-
akkal is maradjunk a part kozelében, sekély vizben! Alljunk készen arra, hogy sziikség
esetén perceken beliil a parton lehessiink. Mérjiik fel a széliranyt! A part feldl fujo szél
esetén veszélyben vagyunk - haladéktalanul tartsunk a part felé, mert nem biztos,
hogy erre késébb is képesek lesziink! Semmiképpen ne tisszunk a mély vizre kisodort
gumimatracok, jatékok utan! Masodfoku viharjelzés (1 masodpercnél siiriibben villogo
lampa) esetén a legrovidebb uton menjiink ki a partra!

UV-figyelmeztetés

Az UV-sugdrzasra vonatkozd figyelmeztetést egy napra elére adja ki az Orszagos
Meteorologiai Szolgalat. Figyeljiink az UV-sugdarzasra, ha huzamosabb idét késziiliink
a szabadban tolteni: példaul mezdégazdasagi munkat végziink, sportolunk, strandolunk
vagy sieliink!

Teenddk

Sapkaval, ruhéaval, napszemiiveggel, napvédé krémmel védekezhetiink az UV-sugarzas
ellen. Teenddinket igyekezziink ugy szervezni, hogy a déli 6rakat arnyékban
tolthesstik!



Hoségriado

Héségre vonatkozoan kétféle veszélyjelzés is 1étezik. A TisztifGorvos rendeli el a hdség-
riadot, az Orszagos Meteorologiai Szolgalat pedig hdségre vonatkozd figyelmeztetd
elorejelzést ad ki. A két jelzés nem teljesen azonos kritériumok alapjan késziil, igy
eléfordul, hogy egyszerre van érvényben harmadfoku héségriadé és masodfokd hdségre
vonatkozd figyelmeztet$ elOrejelzés. A hdségriadd a munkaadok és intézmények
szamara kotelez6 érvényu szabalyokkal jar, mig a figyelmeztetd elGrejelzés a lakossag
tajékoztatasara szolgal.

Teenddk

Rovidebb utakra is vigylink magunkkal vizet és sapkat! A sportolast, fizikai munkat,
utazast halasszuk htivosebb napokra, vagy végezziik el kora reggel! Keriiljiik el lakdsunk
felheviilését arnyékoldssal, éjszakai szelloztetéssel, esti vagy kora reggeli siités-fozéssel!
Teendéinket igyekezziink ugy szervezni, hogy a déli érakat hlivosben tolthessiik!

Szmogriadé

A szmogriadét a telepiilési onkormdnyzat rendeli el az Orszagos Légszennyezettségi
Méréhalozat mérései alapjan. Az iddjardsi veszélyjelzésekkel szemben a szmog-
riadé nem eldrejelzés. Akkor rendelik el, ha a szmoghelyzet mar kialakult, és a magas
légszennyezettség fennmaraddsaig van érvényben. Csak azokon a telepiiléseken rendelik
el, amelyek rendelkeznek légszennyezettség-mérd allomadssal. Tajékoztatasi és riasztasi
fokozata van; el6bbi csak a lakossag tdjékoztatasara szolgal, utobbihoz altalaban kotelezd
érvény korlatozasok is tartoznak.

Teenddk

Lakasunk szelloztetését és a szabadtéri tevékenységeket a tisztabb (nappali) 6rakban
végezziik, éjszakara pedig huzédjunk zart ajtok és ablakok mogé! A halaszthato sportese-
meényeket és fizikai munkat szervezziik késébbre! Egészséges taplalkozassal, a kdros szen-
vedélyek mell6zésével enyhitsiik a légszennyezés egészségi hatasait! Fiités, kozlekedés,
kertészkedés terén tanusitott felels magatartassal kertiljiik el a szmog sulyosbodasat!

OSSZEGZES

A veszélyes iddjarasi jelenségekkel kapcsolatban elmondhato, hogy a legnagyobb kart
mindig a meglepetés okozza. Ma mar ki-ki a zsebében hordhatja a korszerti mtiholdak,



radarok és szuperszamitogépek segitségével kiadott meteoroldgiai riasztasokat.
Megengedhetetlen, hogy modern vilagunk adottsagai mellett a veszélyes id6jaras barkit
meglepetésként érjen. Kiilonosen évszakvaltasoknal fontos a tajékozodas: 6sszel az elsé
kodok és fagyok, tavasszal az elsé viharok és a napsugarzasnak koszonhetd leégések
gyakran felkésziiletleniil érik azokat, akik nem kovetik az id6jaras-el6rejelzést. Nem
szabad alabecsiilni az id6jaras tér- és idébeli valtozékonysagat. Sokszor csak percek vagy
kilométerek valasztjak el a napsiitést a felhGszakadastdl, az es6t a havazastol, vagy a
nedves utat a tiikorjégtél. Gondoljunk erre akkor is, amikor a meteoroldgiai veszély-
jelzések bevalasat értékeljik! Valoban elmaradt a veszélyes idGjardsi esemény, vagy
csak szerencsésen elkeriilt minket? Természetesen az el6rejelzések nem hibatlanok;
segitségiikkel mégis komoly anyagi karoktdl és életveszélyes helyzetekt6l 6vhatjuk meg
magunkat és szeretteinket.
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