ETESI DEAK LASZLO
Egy hét nyugdijas férfiak kozott

Eddig nem tudtam, hogy hogyan élnek az alkoholistak. Lattam ugyan részeg
embereket, sorostiveggel a kezikben, vagy tamolyogni az utcan, de nem tud-
tam hova tenni 6ket. Nemrégen kozelebbi ismereteket szerezhettem roluk. El-
mentem vellk Pestre dolgozni.

Ezek az emberek mind nyugdijasok. Van lakasuk, csaladjuk. Nem lumpen
elemek. Hatvanéves korukig dolgoztak. Van koztlik aki villanyszerel6 volt,
van aki kémives, a masik asztalos. Am kevés a nyugdij, és amig birjak er6-
vel, egészséggel, minden évben tavasztdl B6szig Pesten dolgoznak, kubikos-
munkan. Szerszamuk az &sO és a lapat.

Hétfén reggel én is, mint a tobbiek, fél négykor keltem. Fél oOtkor mar
mindannyian ott vartuk a buszt a falu f6éterén. Az autébusz koérbejarta a Ka-
rancsvolgye falvait és megtelt. A hajnali sotétségben olyan volt a hangulat a
buszon, mintha egyenruhdsok kozott Glnék: a nyugdijasok tobbségén nyiitt
fekete bdrzaké volt. Falujukban az asszonyok azt mondjak rajuk, hogy ,biros
emberek”. Még birnak dolgozni. Ugy fél Ora utazds utan mar terjengett a
buszon a vegyes pélinka szaga. Egy-két flaskat ugyanis felnyitottak. Nyolc
tajban értink Pestre. Aznap a Keleti palyaudvaron volt munkank. Az Uj sin-
palya lerakésa el6tt egyengettik el a kovet, amit gépekkel ontottek le a fold-
re. Délutan 6tig dolgoztunk. Utana egy szlk négykerekid bddéban gyorsan at-
oltoztink és irany Rakospalota, a Bartok munkasszallo. Metroval meg busz-
szal mentink. A kozlekedést senki nem ismerte, az emberek azt sem tudtéak,
hogy hol vagyunk. Mindenki rohant a f6nokink utan, aki vezette a bandat.
A munkésszallon atvettik a lepedSket, paplanhuzatokat, parnahuzatokat és el-
intéztilk a formasagokat. Akkor dertlt ki, hogy egy ember elveszett, lemaradt
télink a nagyvarosi forgalomban. A féndkink megtudta, hogy Sanyi béacsi
veszett el, és szidta, mint a bokrot. Visszautazott érte Rakospalotar6l a Kele-
tihez, és ott talalta. SzomorGan Ult a b6érondjén és bamult, mint a vett malac.
A féndk elhozta a munkésszallora.

Masnap reggel fél négykor keltiink. Ot ora el6tt tiz perccel a foldszinten, a
tarsalgoban kellett lenniink. Onnan indultunk. A széll6 ablakain néhanyan
hajoltak és utanunk széltak: ,El ne csamborogjatok!

Ezt azért mondtdk, mert hire ment, hogy az este elveszett egy emberink.

Kedden is a Keleti palyaudvaron dolgoztunk. Otvenforintos 6rabérben, reg-
gel fél hétt6l délutdn otig. Reggeli id6 nem volt, ebédidd is csak egy fél ora.

Mdszak utan mentlink a szalléra, de most mindenki Ugyelt Sanyi bécsira,
hogy el ne vesszen. A szall6 6temeletes, lift nélkil. Ezek az 6reg nyugdijas
férfiak az egész napos kélapatolds utan felbaktattak a lépcsékon a negyedikre.
Mindenki lehevert az agyara. Egy kis pihenés utan el6vették a kétdecis pa-
linkastiveget és kortyolgattak. Utdna jott a vacsora. Hazi fustdlt szalonna,
nyersen, kenyérrel, bicskaval. Utana lement harom (veg sor. A faradtsagtol
és az ital okozta boédulattol Ugy aludtak éjjel, mint a bunda. Nem zavarta
Oket, hogy a szallolakdk csapkodtadk az ajtokat, hogy még éjfél kordl is ré-
szegek hangoskodtak a folyosdkon.
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Szerdan reggel, megint fél négykor volt ébreszt6 a szobankban. Ezen a na-
pon mar nem a Keletibe mentliink, hanem a Ferencvarosi péalyaudvarra. Utaz-
tunk busszal, villamossal, és tobbszori atszallas utan, egy 6ra alatt értlink
oda. Szénalmas latvany volt, ahogy ezek az 6reg nyugdijas férfiak szaladnak
a fénok utan, keresztlil a zebran, de néha olyan helyen is, ahol zebra sem volt.
Mindenki panaszkodott, hogy messze van a szall6 a munkahelyt6l, sok az at-
szallds. A féndk azzal védekezett, hogy csak itt, R&kospalotdn kapott helyet.
A Ferencvéarosi palyaudvaron is kdvet lapatoltunk, reggel fél hétt6l délutan
Otig. Itt mar le volt fektetve az (j sinpalya, és a betontalpfak kozé kellett
odalapatolni a kovet. Ez a k6zlzalék 5-10 centis nagysagu k&darabokbol allt,
és igen nehezen lehetett belemeriteni a lapatot.

Nehéz, embert prébaldé munka ez. F6tt étel nélkil egy hétig, nyers szalon-
nadn és kenyéren. Vannak orszdgok, ahol ezt a munkat fegyencek végzik.
Ezek a férfiak mégis vallaljak. Azért, mert kevés a nyugdij. Minden dolgozni
jaré nyugdijas férfi megissza a magaét. Napi alkoholfejadagja van. Két deci
palinka. Ezt este vacsora el6tt és reggel ébredés utan issza meg. Napi nyolc
Uveg sor. Ebbél este vacsora utan megiszik harom Uveggel, a tébbi 6t (veg
napkozben fogy el. Példaul reggeli utan és ebéd utan.

A két deci palinka ara 44 forint, a nyolc Uveg sor ara 100 forint, (1988-as
arak - a szerk) Ez naponta 150 forint, de ezen felil még megisznak napon-
ta harom kavét, és elvisznek minimum egy doboz cigarettat. Ez is 30 forint
naponta. Tehat a napi rezsi 180 forint. Ez egy héten 1200 forint. Ez a heti
minimumrezsi, mert hét végén, szombat-vasarnap ttbbet fogyasztanak.

Konnyen kiszdmithatd, hogy ez a heti minimumrezsi, ez az 1200 forint
egy hénapban 4800 forintra rig. Ebbe nem szdmoltam bele a napi taplalkozas
koltségét, mert az elhanyagolhato.

Ahol dolgoztunk, mindenitt tudtdk rélunk, hogy nyugdijasok vagyunk. A
Ferencvarosi palyaudvaron odaszéltak nekink a vasutasok: - Béacsikak! Meg
vannak 6rilve?! Mennének ink&bb a klubba sdrdzgetni!

A vélasz ez volt: - Kevés a nyugdij!

Valéban. llyen napi, heti rezsi mellett kevés.

Az is igaz, hogy ezek a nyugdijas férfiak egy életen at dolgoztak. A fiatal-
kori hét végi sorozgetések 10-15 év alatt mindennapossa véltak. Hatvanéves
korukra kialakult az alkoholszintjik, a napi fejadagjuk, és enélkil nem tudnak
meglenni. Egy hatvan éven feltli nyugdijas férfi el6tt mar nem nagy jové All.
Nem visz magaval a sirba semmit sem. Ugy érzi, az az 6vé, amit megiszik.
Es ennek a rezsijét elSteremti. Egy hétig éltem koztik, de senkit sem lattam
részegen. - Miaz a két deci?! - mondtdk. A sor pedig szerintik nem alkohol.
Udit6. Vizet nem ittak egész héten.

A faluban van olyan alkoholista is, aki Osszeszedi az eldobalt Ures Uvege-
ket, és abbol a pénzbdl vesz maganak egy-egy Uveg almabort. Vagy behordja
valakinek a szenet, vagy felassa valakinek a kiskertjét. Az ilyet lenézik, ki-
kozositik, nem fogadjédk be maguk kozé.

Csutortokon rossz idénk volt. Reggel ahogy mentink a sinek kozott, a to-
cséakban fagyott volt a viz. Hideg szél suvitett. Ahogy fogtuk a lapatnyelet,
elgémberedett rajta a keziink. Egyedil Sanyi bacsi nem fazott. O el6relato
volt. Hozott magaval Pestre egy télikabatot. Bokaig ér6, kopott barna bérka-
bat volt. Az igaz, hogy 6 nem fazott, de nevetséges latvany volt a sok mun-
karuhds férfi kozott, bokaig érd télikabatjaban. Nem beszélve arrol, hogy
a kabatot otthonrdl el kellett hozni, és vissza is kell majd vinni. Az 6 cso-
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magja volt a legnagyobb. Hozott egy bérondot, meg egy taskat. A kett6
egylUtt volt vagy nyolcvan Kkil6. A tobbiek is szamitottak rossz id6re, és 6k
Ugy védekeztek, hogy hoztak magukkal otthonrdl jégeralsot.

Csutortokon miliszak utan Sanyi bacsival megint probléma volt. A Ferenc-
varosi palyaudvar 6ltoz6jében oltéztink &at, és itt volt flrdési lehet6ség is. . .
Mindenki otthon akart firddni a szallén, de Sanyi béacsi, 6 nem. Meztelendl
jarkélt a folyoson, kereste a zuhanyzét. Hisz ember menetkészen toporgott a
mliszak utan, mentink volna a szélléra, de meg kellett varni Sanyi bécsit.
Amikor kiértink a kapun, az 0©reg elindult visszafelé. A féndk dihongve
utdnaszaladt.

- Hova megy o6reg? Nem elég, hogy egyszer mar elveszett?!

- Elfelejtettem megfésiilkbédni - mondta az o6reg, a legtermészetesebb nyu-
galommal. - Mit kell Ggy rohanni, kapkodni? Az oregnek minden reggel re-
megett a keze, amikor atéltdéztink munkaruhaba, meg délutan is, amikor vége
volt a mliszaknak. A fénok megmondta neki, hogy tdbbet ne j6jjon el Pestre,
mert 6 nem pesztonka, nem foghatja mindig a kezét. Az egyik zebran, ahogy
mentink &t az (ton a tizenharmas villamos megall6jdhoz, az 6regnek leesett
az egyik labarol a félcip6je, mert a nagy rohanasban, kapkodasban nem volt
ideje beflizni. Fél labon ugralva kereste a zebran a cipdjét. Korulotte rohand
emberek, autok, villamosok. Ha tudnék festeni, csindlnak réla egy képet, ez-
zel a cimmel: ,Falusi nyugdijas bacsika fél labon keresi az elveszett cipjét
a févarosi forgalomban, a zebran.”

Ha nehezen is, de azért csak eljutottunk a szalléra. Az emberek, mint min-
dennap, most is felbontottdk vacsora el6tt a kétdecist, utdna pedig a harom
Uveg sort.

A tévét egész héten nem nézte senki. Ujsagot sem olvastunk. Oriiltiink,
hogy ez a faraszté nap is véget ért. Ki volt adva az ukdz, hogy reggel min-
denki vigye le a portara a leped6t, paplanhuzatot és a parnahuzatot. Meg a
cokmokjat, mert a szallon csak egy hétre adtak nekink helyet.

Reggel fél négykor keltink. Az emberek megittdk a kétdecis Uvegbdl az es-
tér6l megmaradt palinkat, levittik a portara az agyhuzatokat meg a lepedéket.
Ittunk egy kavét, nyolc forintba kerdlt.

Ahogy ott 0ltink a tarsalgéban, és vartuk, hogy egyutt legyen a banda,
egyszer csak megjelent a lépcs6forduldban Sanyi béacsi. Egyik kezében egy
nehéz b6rond, a masikban egy nehéz taska, a vallan a nyaka kozott volt a
paplan és a parna. Ahogy meglattuk, kitort bel6link a rohogés, de ez 6t nem
zavarta.

Vissza kellett neki vinni a negyedik emeletre a paplant és a parnat.

Az ablakokon megint kihajoltak néhanyan és utanunk szoltak: - EIl ne csam-
borogjatok! Aznap fél héttél kett6ig dolgoztunk. Utdna csomagjainkkal koz-
lekedve elmentiink a Lumumba utcaba és folvettiik az egyheti bértnket. Igaz,
két hétre jottink, de a masodik hétre nem kaptunk szallét. igy haza kellett
mennink. Az egyheti bérunk, pontosabban az 6tnapi bériink 2300 forint. Nem
rossz kereset, de megszenvedtiink érte. Az autdbuszra, amelyik hazahozott
benniinket, egy borozé el6tt kellett varakoznunk. Az alatt az egy 6ra alatt
amig varakoztunk, az emberek egymds utan beszallingdztak a borozéba.

Fél négykor indultunk el hazafelé. A buszon egy ember korbejart egy kalap-
pal, és mindenki beledobott tiz forintot. A sof6rnek gydjtotték.

Délutan hat 6rakor mar itthon voltunk a Karancsvoélgye falvaiban. Az auto-
busz a falu féterén tett le benniinket. Csak egy-két ember indult el haza a
csaladjahoz, a tobbi ment egyenest be a kocsmaba. Ott voltak zaroraig.
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