Fiireder Balazs

,GROF SCHMIDEGN ROSOLISSA”
—~EGY REGI ITAL BEMUTATASA

Balassa Agnes kéziratos szakdcskonyvében bukkanhatunk erre a
rendkiviil finom és izletes ital receptjére. A konyv 1769-ben latott
napvilagot. Szerzdje — Szablik Istvan — forditotta német nyelvbdl ma-
gyarra a barononek. ;

Balassa Agnes (lednykori neve: Stiiszel Agnes) minden valdszinii-
ség szerint bar6 Balassa IX. Liszl6 felesége lehetett. Erre abbdl ko-
vetkeztetek, hogy fia II. Sandor 1745-1832 kozott €It (nincs adat
Stiiszel Agnes életkorira), barénak nevezik és a korban a csalddbdl
egyedil IX. Laszl6 nyer barésagot (1721-ben), nincs a csalddban mas
Agnes nevezetli holgy” és a konyvet Vécon adtik ki, ahol a csaldd
rendszeresen megfordult a vasirokon® (valdsziniileg a birtokai kozel-
sége miatt is).

A nagy multa balassagyarmati és kékkoi Balassa csaldd szarmaza-
sa a XIII. szazadig kovethetd vissza. Eredetét Bongér (Bunger) kun
vezér Bors fiat6l szarmaztatjdk €s — a csaldd levéltari adatai alapjan —
1224-ig szakadatlan lancolatban lehet folvinni.* A Balassik legki-
emelkedObb tagja a magat Balassinak nevezé Balint, de érdemes
sz6Ini a Dobé Istvannal raboskodd Janosrol, Adamrol a kékkdi kapi-
tanyrél, a hirhedt Menyhértrél vagy Imrérél, aki erdélyi vajda volt.
Groéfi cimet Balint 1664. december 19-én, Pal 1721. aprilis 15-én és
Ferenc 1772. oktéber 16-dn szerzett. Mindhdrom gréfi ag kihalt és a
csalad bar6i dgnak is magvaszakadt Istvan 1895. dprilis 7-én beko-
vetkezett haldlaval.® A Balassdk a XVIII. szdzadban élték fénykoru-
kat. Ekkor ugyanis 3 helytartétandcsi tandcsost adtak: Palt (1734-
1771), Janost (1756-1785) és Ferencet (1756-1785). Koziiliik
legmagasabbra Ferenc emelkedett, aki tébbek kozott az drbéri
bizottsag tagja, titkos tandcsos, kamarai elndk, horvat ban és illir
udvari kancellar volt.’

A rozsolis sz6 az olasz rosoglio-bol szarmazhat (rosolare = fozni,
aszalni).® Azonban nem kizart, hogy a latin ros solis, azaz nap har-
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matjit jelenti.” Eurépiban a XVII. szizadban jottek divatba az édes
likérok,' és ezek elterjedésében minden bizonnyal nagy szerepet
jatszhatott XIV. Lajos likOrszeretete, akinek sziverdsité gyanant ké-
szitették.'" 1686-ban Francesco Procopio dei Coltelli sziciliai nemes
parizsi kdvéhazaban, a kdvén és tedn kiviil mar kaphaté volt csokola-
dé, fliszeres borok és kiilonbozé likérok, igy rozsélis is.'> Gui Patin
véleménye a rozsolisr6l nem éppen hizelgd: ,,ros solis nihil habet
solare sed igneum” (ebben a nap harmatjaban semmi sincs a napbdl,
csak az, hogy tiizes). Ennek ellenére a szazad vége felé megjelend,
magukra valamit is ad6 polgéri haztartasi konyvek, (példaul Audiger:
La Maison réglée.) kotelességiiknek érzik, hogy ismertessék ,,a kii-
16nbdz6 olasz médi édes likérok helyes készitési modjat”. ">

A rozso6list altalaban kiilonboz6 fuiszerekkel (szegfliszeg, szere-
csendiod, fahéj, anizs, barack, fenydmag) vagy virdgokkal (rozsa, na-
rancs), palinkdval, nddmézzel és esetenként tiszta vizzel (forras vagy
eséviz) napokon, esetleg heteken keresztiil erjesztve készitették. En-
nek eredményeként egy nagyon kellemes ,,ndies” italhoz jutottak.'*

A rozsolisrél tudnunk kell, hogy Magyarorszigon nem a XVIIIL
szdzad végén ismerték meg. Bethlen Mikl6s onéletleirasaban olvas-
hatjuk, hogy Buda visszavételének idején is kedvelték €s fogyasztot-
tik.”> Ennek Apor Péter Apafi erdélyi fejedelem udvararél (1661
1690)'° irt visszaemlékezésében ellentmond: ,ha valakit kinaltal
volna rosdélissal, talin azt gondolta volna, hogy napfeljotte elott
harmatot szedtél, s avval kindlod, avagy rozsbdl is siilt kenyérrel
kindlod”."” Apor kordhoz valé elfogultsdgit ismerve ez nem fedheti
teljes mértékben a valdsagot. A rozsélisfogyasztis altalanossa valasa
azonban a XVIII. szdzad mésodik felére tehetd. Ekkor ugyanis mar az
inventdriumokban is kezd megjelenni. Egy 1762-b6l szarmazé
somogyi Osszeirdsban szerepel: ,rozsolis Foh{lr metszet, rozsolis,
rozsolis égetét, égetédt, rozsolis pohdr 2 db”.'® A korban a nagyiizemi
gyértds is elkezd6dott. 1795-ben a Koméarom megyei Marcellhdzan,
rozs6liskészitd likérgyarat alapitottak.'”

A rozsolis népszeriiségére a magyar irodalomban, koltészetben is
taldlhatunk példat. Mikszath Kalméan Kiilonos hazassdag cimii regé-
nyében Horviath Miklés uram rozsélisfézésre adja magat,?’
Tersanszky Jo0zsi Jend Kakuk Marcija pedig fél deci rozsdlispalinka-
ért huzatta ki a fogat egy disznoherélével.”’ Csokonai Vitéz Mihdly
Dorottydjdban — ,Festett rozsélisos szalmds iivegére” — rozsolisos
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palackkal taldlkozunk.*?

A Balassa csalad rozsélisfogyasztasara egy 1757. julius 24-ei va-
sarlasi listan talaltam meg az els6 bizonyitékot, amikor a kavé és
egyéb aromik mellett vettek rozsélist is.”> Azonban a csalddi inventa-
riumokban csak 15 évvel késébb bukkantam az ital fogyasztasahoz
szilkséges és megnevezett poharakra. A Zsigmondhazai uradalom®*
1773-1774 Kkozott német nyelven oOsszeirt ingdésagaiban 24 darab
,Rosoli GldBer mit Stengel”, azaz a rozsélisfogyasztasara hasznalt
szaras 1voalkalmatossag taldlhat6.”

,,Orof Schmidegn rosolissa” leginkabb a felhasznalt fliszerek szama-
ban és gazdag izvilagaban tiinik ki a tobbi rozsolistol. Ezért emelhetjiik a
legjobb rozsolisleirasok kozé. Az elkészitése roppant egyszerii. A filisze-
reket (fahéj, szegfiiszeg, kardemon [kardamom®®], szerecsendid, szere-
csendié-virdg, badian [csillagdnizs], koriander) oOsszetorjilk, majd te-
sziink hozza mazsolat, citromhéjat, corciron olajat (ismeretlen olajféle)
és nadmézet. Miutdn az alapanyagokat jol egybeelegyitettiik: ,,Harom
pint Palinkat rea ko6l Onteni, még vords €s szagos nem I€szen”. Az igy
kapott fiiszeres palinkafélébdl leghamarabb 3—4 hét erjesztést kovetden
nyerhetiink pompds és egyben kivalé mindségii ,,Nap harmatjat”.”’

A rozsolis, mint elnevezés az idék folyaman egyre jobban kikopott a
receptgylijteményekbdl. A XIX. szdzadban a fiiszeres palinkakat mar
inkabb likoroknek kezdték nevezni, és a rozsolissal csak elvétve talal-
kozhatunk.” ,,Gréf Schmidegn rosolissa” is a feledés homélydba meriilt.
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