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SzokoLY TAMAS

Porszem az éterben

Volt az életemnek egy olyan korszaka, amikor tigy éreztem: sok dolog (de: nem
MINDEN) vildgossd vélt. Pontosan fogalmaztam, koriil-, s6t: el6relatéan cseleked-
tem, llanddan figyeltem a kornyezetemet és magamat; 1igy gondoltam, hogy ér-
tékrendem, értékitéletemet és kor-szerti, empatikus és ebbdl eredSen méasokat
szimpatikus, megbizhatéan targyilagos vagyok.

Ugy éreztem, hogy szinhazi vildgban ismeretes ,sztanyiszlavszkiji 3 kort” -
kellé gyakorlatozas kell6 verejtékezései utdn persze - szinte teljes természetes-
séggel, teljesen automatizalédottan mtikddtetem. Ha kell, megéllitom az Idét, a
Legnagyobb Dimenziét (beliil); visszaforgatok pillanatokat, helyzeteket, jele-
neteket; teljes és nem is rdvid esemény-sorokat, - sét: a készség szintjére emel-
tem ezt is, hogy a folyamatos Id6t egyaltalin nem 4llitom meg: élem tovabb a
jelent és torténéseit, egy egyidejiileg az elmiilt id6kbdl képes vagyok , bevagni”,
akér egy filmben (pl. Huszérik, Brédy) egy-egy - akar mozgé ~ ,kockat”, - s6t
tobbet, gyors egymdsutinban.

Mindekézben egyre ,finnydsabb” lettem, — nincs erre jobb sz6. Annyira tére-
kedtem a pontossdgra, hogy addig ki sem mondtam egetlen sz6t sem, amig nem
éreztem-mindsitettem (ismétlem: szinte automatikusan) pontosnak.

Az lett - el6re tett fogadalom nélkiil a belsé jelszavam, amit J6zsef Attila igy irt le:

~Por mdr nem lebeghet dalomban soha.”

Késsbb, ugyancsak J6zsef Attilat idézve:

n»Bocsdssatok meg, hogy jo a versem és szeressetek érte.”

Ez mér merd dnhittség, nemde?

Pedig - sok egyéb mellett - ez 4llt és 4ll télem, szinte soha 4t-nem-éltsége miatt
taldn, a legtdvolabb Sosem voltam 6nhitt. Biztam magamban legdd4zabb és leg-
meggydtortebb pillanataimban-perceimben-6rdimban-id6szakaimban is, - de nem
tilzdlag.

Ezt szdmomra jelenlegi, 15 éve Asszonyom: Zs6kdm, a Téle val6ban furcsan és
hirteleniil rimzuhané mondatdval vildgositotta meg, amikor azt mondta:

»Te egy onlefokozd vagy!”

Amikor kimondta, eldszdr megddbbentem, s mint a hirtelen ,, megvilagosoda-
sok” alkalmdval mindig is, gondolkodni kezdtem azon, hogy:

1. MITOL ilyen pontos ez a nem éppen ,agyoniskolzott” Asszony?
2. Hogyan lehet ilyen pontos a fogalmazésa?
3. Valéban IGAZ-E, amit mond?

A dsbbenetts] a sz6 szoros értelmében elakadt a dialégus, ami ketténk kbzott
folyt és azonnal sétalni indultam, ami bizony nagyon is felt@in§ volt. Felt{in6, mert
nem szoktam beszélgetéseket csak tigy, ripsz-ropsz félbehagyni, megszakitani,
berekeszteni. Ugy éreztem, mintha a létezésem fiiggene azon, hogy tisztizzam
magamban kijelentése igazsdgat.
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Nem sikeriilt azonnal. A séta végére se. Méasnap se. Es persze visszamentem
Zsékamhoz és ,folyt az élet tovabb”. Nem ott, ahol abbahagytuk, dm teljesen
~normélisan”.

Lefekvés koriil, elalvas el6tt - (egyébként is ilyenkor tudok a legélesebben
gondolkodni és taldn a legjobb, legeredetibb (vagy annak vilt) gondolataim, &t-
leteim, terveim; &n- és kdzmegitéléseim ilyenkor tdimadnak fel, villannak el8; fel
is kell gyujtani jénéhdnyszor az éjjeli lampat, hogy egy-egy .emlékeztets sz6t”,
»indit6 rakétat” leirjak egy-egy cédulara, hii, mennyi van! ezért is kellene egy
diktafon: azzal egyszeriibb és kdnnyebb volna a mésnapi folytatds) - széval: le-
fekvés elstt az én ,Onlefokozdsomon” morfordiroztam, aztdn azéta is (most is
még) sokszor.

Arra jutottam, hogy amit Zséka mond: IGAZ. Ebben van d4m valami, ami olyan
dnmagamnak is hizelked®, tetsz6! Hogy tudni illik ,,J61 van, Tamaés; helyesen van, Ta-
mds; nem birod el magad, Oreg!” De van benne valami szomortisig is, — az ugyanis,
hogy nem itélem meg magamat pontosan. Réviden szélva: aldbecsiilém magam.

Ebben van igazsig. Nem is kevés.

Arra gondolok, hogy az én pozitivnak mondhaté cselekvéseimet, pozitiv meg-
nyilvdnuldsaimat, majdnem-sikereimet (van teljes siker?) tényleg a wvaldsndl kissé
aldbb értékelem.

A kérdés az: MIERT?

~Azért, mert igy ,szimpatikus” vagyok, leszek? Azért, mert az ,.ald saccolds” ra-
vildgit 6nnoén hibaimra, amik, mint a szilinkok, mégis benne maradtak az tigyne-
vezett ,siker”-ben? Azért, mert ennek a felismerése arra sarkall, hogy tiinjenek el
ezek a ,szilinkok” a legkozelebbi ,valamit-megvaldsitdsb6l”? Azért, mert még
pontosabb, igazabb, hitelesebb akarok lenni?

Azt gondolom: mindegyik alternativa dsszessége (és még mindig lehet, hogy ki-
hagytam valamit, valamiket) a lehets legteljesebb valasz a feltett MIERT-re, az
~onlefokozdst” tekintve.

S most jut eszembe, cigarettira gyijtani akarvan, letettem (és tjra felvettem) a
tollat, hogy még a MIERT-re adandé valaszokhoz csatlakozik az is, hogy: bizony
tetszik nekem az, hogy magam hatdrozom meg a magam helyét. Magam a magam
értékét. Es érték-hibiit is.

Egoista volnék?

Az hat! De: nem 6nzd.

Ezekkel a gondolatokkal (?) inditom el itt, a Paldcfuld oldalain-lapjain a — nagy-
képiien sz6lva - ,6néletrajzom” le- és megirdsat. Dr. Praznovszky Mihély Fészer-
kesztd Ur kérésére, felkérésére, — azt teljesitve.

Teljesiteni akarva. Merthogy ebben a nem-linedris, nem egyenes vonalvezetés(i
~Onéletleirasbél”, hanem, mozaik-szerkezetbdl mi lesz? - nem tudom. Fogalmam
sincs rdla.

Egy biztos: Nem csak magamrél, a magam — ahogy nem kevesen mondtik
mér: nem éppen szintelen életemrdl, a velem-megtorténtekrol lesz sz6 (nem tudom
megitélni: érdemesiiltem-e?), — hanem nem kevés sz6 esik majd azoknak az embe-
reknek az életérdl, élethelyzeteirél, akikkel a Sors jévoltédb6l szerencsém volt (tény-
leg az!) taldlkozni. Egyiitt élni és dolgozni, szeretni és harcolni, érvendezni és
kinlédni, hallgatni és orditani. Akiknek meghallgathattam 6romeit és gondijait,
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dtélhettem eufdrikus tomboldsaikat és vinnyog6 nyavalygdsait, életiiket és — nem
rossz vicc! — haldlukat. Akikkel a SORS jévoltdbél ebben a gigantikus Kozmoszban,
ezen a Foldnek nevezett Planétan egyiitt szivhattam az Eletet adG levegst Einsteintsl
Bart6kon &t Latinovits Zoltanig. Ha ismerhettem Oket személyesen, ha nem:
ELETEM TARSAI VOLTAK. Egysz6val: EMBERTARSAIM, ELETTARSAIM.

Es ez a névsor fantasztikus.

Ha belegondolok: elszédiilok,

A névtelenek névsordba is.

Radobbenek porszem-mivoltomra.

Egy agg beszélye a kodrél

A kodot utdltam mindig, jol tudod,

pedig ez is amolyan lengyel-misztikat

ébresztett bennem, amit mindig szerettem,

és megvallom: el is borzasztott.

fgy is hatott rdm: vonzott - és féltem is téle.

S bér egészségem még nagyon is timadatlan volt,
- er6sen khdgni kezdtem.

Ezt egyértelmfien ennek a stir(i - 4ltalam sokszor
az angolok marha feszességéhez tartozénak vélt -
kodnek tulajdonitottam.

A kohogés aztan furcsa folyamatokat indukalt...
En mindenesetre fizikai eredetfinek tartottam Sket.
Masrdl sincs sz6, mint arrél, hogy

mig Milton parndk kozt fetrengve,

Goethe pedig rohadt almét szagolgatva tudott
valami szimadra egyébként megfoghatatlant megfogalmazni,
addig én ezekt6l a kshdgési rohamoktél
kezdtemel ldtni.

Ismétlem: ldtni kezdtem. Ez nagyban és lényegesen
kiilénbdz6tt ama 1atastdl, amellyel dltaldban
birhatunk. Ez més volt. El6ttem heveré targyak
helyett mé4st littam, nem a térgyakat.

Még az a kdzkedvelt Holgy is ~ emlékszel Ra! ~
atvaltozott: keze helyén kigydkat,

nyakén egy deformdlt napraforgét,

combjai kdzén — igen, ott! - egy tengerszemet
lattam csillogni. Ami azért részben igaz is volt:
szdrnyf kétkedéssel nézett ram,

s mintha &llandéan kacsingatott volna.

A kédnek kdszénhetem azt is, hogy beszédem megtisztult.
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Ezt nem a hangzas tisztasdgara értem,

hanem pl. a fogalmazas tisztasagdra,
plasztikussagédra, vilagossagdara egyarant.
Csak lassan vettem észre, hogy szavaimnak

- ahogy én szoktam mondani masokéra -
udvara van. Tag 6bol, nyilt tér,

ahol szabadon terjeszthetik magukat,
mutatvan a jelentés feltétlen sziikséges oldalat,
- és valami mogottest is.

E kettdsségbol kivetkezden sohasem fajultak el
addig, hogy ez izetlen illegéssé valhattak
vagy valtak volna.

Partnereim a tdrsalgasban nyilt szemekkel,
nyauknak ama furcsan merev tartasaval
kezdtek meglepni, amelyek szamomra

arrdl arulkodtak, hogy figyelnek engem.
Figyelnek ram.

Pontosabban: arra, amit mondok.

Ez egyik legnagyobb, gyerekkoromtol kisért6
dlmomat jelentette megvalosulni,

amiért (hat mondottam, neked, ugye?! -)

a kddnek lehetek halas és koszonetteli.
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